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 الملخص 
ثلنفسااا  ل ثلناااكريم ثلناااك د اااام ضاااةذ ستثرااالآ ا اااا نيلآ  ساااتنك  ث    ثلنكر يااالآ يتنااا هذ  اااحث ثلثبااا  ثل ثااا   

ل سلالاتهااا  ل اااا ا تتااا  ثلتفسااا م هنماااث اتااايل افتحااا   ثل ثااا   ثلنفسااا  اااام ثلمن ااا ت نااالآ  اااحث ثلمفتحااا  د ه لااا   ثلمتعل   
ثلثباا  ثلنماا لق ثلنكر ياالآ ثلاا   تم  يعاا ج  دثكه ل هن ا ثلشخميلآ ثلمؤانلآهع سهد هإهكثز أ  رسه هأ  ثلنكرنيد هثلنشف نم أ  

 للتحثثيلآ ثلنكر يلآ ل ا ثجتحلآ ثلشثثئث هثلاهتةاث .    نمليلآ    ت فيتح  اع ني ثل ث   ثلنفس د ه تفتح   طثين    تجل  
د إل لآ ثلثتثرااا   ثلااا   ن هلااات ثل ثااا   ثلنفسااا  ه تااافه ا اااا ن    كر يااا   اساااتنةً ه نمااام اشااانللآ ثلثبااا  ل  لااا  

اع لجتاااه اااام ان ااا ت  فسااا  أه ثجتمااا ن د أه ث تماااك  نلااا  ستثرااالآ هعااا  ثلمفااا  ي  ث ماااكفت أ لااا  ثلثتثرااا   إ  
رسااه ثان  ياالآ هثلةه ياالآ مااللآ هااهد سهيم ثرااتنكثا ث    ثلاا ثتس  ل اهااهد أه ثلنشااف ناام هنيتااه ثلنكر ياالآ ثلمتن الاالآد هأ  ثلمت  

 ي  ه ثلتطثينيلآ ل ثلنم لق ثلنكر يلآ.هثلاجتم نيلآد هتجل   
ناالآ ال ثاا   ثلنفساا د ثلماانتحا ثلارااتنكثئ  هثلارااتنث ت  هثلتبليلاا م ااام ضااةذ  تثاا  ث    ثلمتعل   هثنتمااث ثلثباا  

ه ليلتحااا  ل اااا ا تتااا  ثلتفسااا د هثراااتنث ق سلالاتهااا د ذ  طثيااام للاااآ نلااا   ااا لق  تااا ت  اااام ثلناااكريم ثلناااك د  ااا   
رني ل  كرااايل ثل ثااا   ثلنفسااا  نناااث أثاااك ثلمااانتحا ثلناااك  هاااكثزا مصلى الله عليه وسلمد هااااك  نليتحااا  ثلساااة د هثلنااا   ماااث إهاااكث ي  

 ا ثجتحلآ ثلاهتةاث .
ثل ث   ثلنفساا  ل ثلنااكريم ثلنااك  لا يعاا  ث تفاا ا ثلمشاا نك  ضلص ثلثب  إ  نثس ام ثلنت ئاد ام أهكز   أيم    ه ث

ناا يم ات  عاا   ثا زثيم ثلنفس  ل ظاال   ل ل ثلنثت  نل  اثط رثات  د هثلمح ف لآ نل  ثلا      يتم   ثا س  يلآ ثلفطكيلآد هإ   
رااا ثان  ياالآ هثلةه ياالآ هثلاجتم نياالآد نلاا  ان  ااالآ اتن الاالآ ااام ث     ثل ثاا   ثلنفساا  يناا    أيم  يّ  تم   ث  دل نليههثلت ت  
ثلثبااا  العن يااالآ  راااا ل ا ثجتحااالآ  تلاااف تااا ت ثلاهاااتةا هأهتااا   ل  طثينااا   نمليااا    اااحه ث   ثلنمااا لق ثلنكر يااالآ   ااا    هأيم  

ل إنااثثس  فساا رااا ثلنكر ياالآ لل ثاا   ثلنماالآ ل ثلثناا ا ثلنفساا  ل  ساا يمد هثافاا س  ااام ث   ثلمتخم    الثتثراا   ثلنكر ياالآ
    ثلمع تك .ز  ثت  ث فكثس نل  ا ثجتحلآ ث زا   هثلتبث   ثلبرثاا ثلةه يلآ هثاتش سيلآ ثل   عز   

 ثلم ا ن د ثلطمأ ينلآد ثلشخميلآ ثلمؤانلآ.ثل ث   ثلنفس د ثلنكريم ثلنك د ثلتفس   المفتاحية:    الكلمات
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ABSTRACT 

This study examines psychological resilience in the Holy Qur’an through 

a thematic approach that analyzes Qur’anic verses related to this concept in 

light of Qur’anic exegesis (tafsīr). It aims to establish the Qur’anic concept 

of psychological resilience, identify its faith-based, educational, and social 

foundations, and demonstrate its role in shaping the believing personality 

through selected Qur’anic models. 

The study addresses the scarcity of research treating psychological 

resilience as an independent Qur’anic theme, as most previous studies have 

approached it from psychological or social perspectives or have examined 

only related concepts. It adopts inductive, deductive, and analytical methods 

by collecting and analyzing relevant verses and applying the findings to the 

stories of Prophet Abraham, Mary, and Prophet Muhammad peace be upon 

them. 

The findings reveal that psychological resilience in the Qur’an does not 

imply the absence of natural human emotions; rather, it is the ability to 

regulate them and maintain inner balance through faith in Allah and reliance 

upon Him. The study also concludes that psychological resilience is 

grounded in an integrated system of faith-based, educational, and social 

principles reflected in Qur’anic narratives. It recommends further Qur’anic 

studies on psychological development and the integration of these principles 

into educational and counseling program 

Keywords: Psychological resilience; Holy Qur’an; Thematic Qur’anic 

exegesis; Tranquility; Believing personality. 
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 الدراسة: مقد ِّمة
ئ   أنم لناا د ااام ثلحمااث تد دمااثهد ه سااتعينهد ه سااتسفكهد ه سااتتحثيهد ه عاا ل ات ااام شااكهت أ فساان د هرااي    إيم  

ث  ماا   لااهد هااام يضاالل فااة  اا سد لااهد هأشااتحث أيم لا إلااه إلا الله هأااثه لا شااكيآ لااهد هأشااتحث أيم    يتحثه الله فة اضاال   ث 
)رذ  ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم  يخ يح يج هيُّٱ  ااا ذ الله راااثب  ه نثاااثه هترااا لهد 

 ههعث   (د102نمكثيم  
   ااحه فضاا  شااث    هثلاهااتةاد ه ااث    س  ااام ثلشااث  ض ثلاانفا ثا ساا  يلآ لم ث ااف اتعااث   ام تثيعلآ ثلحياا   أيم  تعااك    فإيم  

هاااام ذ   ااابرز  دث كث  إ  ثااااطكث  د هثضاااتةذ   ثزعااا د هااااعف  اااثتته  نلااا  ثلتع اااال ثلكشااايث اااا  ثلمحااام هثلمتسااا    ثلماااؤث   
   النااااا   هثلطمأ ينااااالآد ه عينتحااااا  نلااااا  ااااااثط ث فع لاتهااااا د هثل ثااااا   ل ا ثجتحااااالآ سثضليااااالآ  اااااث   اااااا    ن    أ جتتحااااا  إ  ا  

   د هثلارتمكثت ل أسثا هثجث ته  ام    ثعي ت أه ثاطكثب.ثلتبث   

ه اا  ض لنتحاا د أنلاا  ،أ ث اا د هااا   دالله  عاا     ه ث أ يت ثلنفا ثا س  يلآ هعن ياالآ ظاا  ك  ل ثلنااكريم ثلنااك م  يم  
لم ينتمااك ثاطاا ب ثلنااكرني نلاا   ناا   ثلساال   ثل اا  كد هاال  هااام ذ  د ض    ام اعف هثاااطكثبملبتح د ها  يعك  ي  

تجاا هز للااآ إ  هناا ا ثا ساا يم ااام سثضلااهم وتااةت ثلنلاا د ه  ثياات ثلفااؤثسد هتهااحي  ثلمشاا نكد ه عمياام ثلمااللآ ات 
ه اااحث ثلثنااا ا ثلمتن اااال ينتسااا  ثلماااؤام  ااا    سثضليااالآ  عيناااه نلااا   دلثلمااابر هثلينااايّ هثلت تااا    عااا  د ه كهيااالآ ثلااانفا نلااا 

عاابر  ننااه ل ثلااحد ي   ا ثجتحلآ ث زا  د هثأتم ذ ثلشثثئثد هاااثط ث فع لا ااهد هثل ثاا   نلاا  اث سئااه ه يمااهد ه اا  ثلمعاا   
  حث ثلثب  ها"ثل ث   ثلنفس ".

س ااااام اشاااا نك ثااااا   هثلحاااازيم ك الم ث اااافد أه ثلت ااااك  لنااااكرني ث عااااثث  ثلتااااأث  كثس ال ثاااا   ثلنفساااا  ل ثلمن اااا ت ثهلا ياااا  
هثلضيمم فتححه ث فع لا  فطكيلآ ج ثلت نليتح  ثلنفا ثا س  يلآد ه ث نكض ثلنكريم ثلنك  ه  نتحاا  لب ثياا ا هثلماا لحيّ 

اااثط رثات اا د لاياا  لا ل ثل ثاا   ل  ااثت  ثا ساا يم نلاا  ثرااتيع ب  ااحه ثلا فعاا لا  ه هإ اا  يتم اا   دل ااا ثتم ثلاهااتةا
ناام تراا خ سثضلاا  نفاا  ل  ساا يم   ثز ااه ننااث ثلشااثثئثد هيعينااه  ثل ثاا   ثلنفساا  يعاابر     فااإيم   زث ااهد هااام ذ  تخكجااه ناام ث    

 ستمثًث انه ثلطمأ ينلآ هثلن  .ن   ات  ع  د ا   د ا  هن ا  لثه اتعل   نل  أسم ثلتنثيك هثلتمك  

ن يم ا ا ع  حث ثلثب   "ثل ث   ثلنفساا  ل ثلنااكريم ثلنااك "د أ ناا هذ فيااه ههن ا نل  ا  رثم فنث ثضة  أيم ي
رساااه ثان  يااالآ هثلةه يااالآ هثلاجتم نيااالآد ذ ستثرااالآ افتحااا   ثل ثااا   ثلنفسااا  ل ثلناااكريم ثلناااك د ههيااا يم أ يتاااهد هاتااايل أ  

 ثلت فيم هثلسثثس.  لق  كر يلآ  برز أثك ثلمنتحا ثلنكرني ل هن ا ثلشخميلآ ثلمؤانلآد أرأذ الله  
 

 مشكلة البحث:
ل اشاانللآ ثلثباا  ل اااعف ثلثتثراا   هثلنتاا ا  ثلاا   ن هلاات "ثل ثاا   ثلنفساا "م إل نناام ثلناا ذ ،عاا   تم اا  

ثلثب  ل جااحهت  ااحث ثلم ااا ع ااام ضااةذ ر   ثلنااكريم  يمث تمك  نل   كثاته  ام ان  ت  فس  أه ثجتم ن د سه 
س د مماا  ل ر   ها ث ااف اتعااث    عمااللآ ال ثاا   ثلنفساا   تاا ز  ثلمع ني ثلنكر ياالآ ثلمت    يم  تم  أ  دثلنك د هثلنم لق ثل  يحتك  



  م2026 شهـــر سبتـمبـر   (،56الـعــــدد) التربـوية والدراسـات الإنسـانيـةمجلـة العلـوم 

 

691 
 

 السعيد دعاء /د.                    لنماذج مختارة دراسة موضوعية تفسيرية: الثبات النفسي في القرآن الكريم

ثافاا س  ااام  ااحه ثلنماا لق  نتضاا   يسااتثن   اا   ااحه ثلااثلالا  ه ليلتحاا  هثلنشااف ناام هنيتتحاا  ثلمتن الاالآد  اا  أيم  
  ث ف هثلسل  .ا   ثل ث   فيتح د هام ستهد هرثاته ل ثلمن    ستثرتتح  ستثرلآ  ليليلآ  نشف نم ا  

 لآ ثلثب  أ ذ ثلتس ؤلا  ثلت ليلآ   ههن ا  نل  للآد  تمب ت اشنل
 ل ث   ثلنفس د ها  أ يته ل ا ا ثلنكريم ثلنك ؟ثا  افتح      -1
 را ثل ث   ثلنفس  ل ثلنكريم؟ا  أ    -2
 ا       لق ثل ث   ثلنفس  ل ثلنكريم ثلنك ؟  -3

 

 أهداف البحث:
  للآ ام ث  ثث د أهكز   يتحث  ثلثب  إ   نيم 

 د هأ يته ل ا ا ثلنكريم ثلنك .هي يم افتح   ثل ث   ثلنفس   -1
 را ثل ث   ثلنفس  ل ثلنكريم.ل     نل  أ  ث  -2
   لق ثل ث   ثلنفس  ل ثلنكريم ثلنك .ستثرلآ ه ليل أهكز    -3

 

 أهمية الموضوع وأسباب اختياره:
ته لل ثاا   ثلنفساا د ه تاافه لإااك   ل ناا يم ثلنااك م إل ينشااف ناام ضم تاايلآ  ماا   ثت ثاا ق  ااحث ثلم ااا ع النااكريم  -1

 زثيم هثث  .لد هأر ر   لم ثجتحلآ ثلشثثئث ا    هثلينيّ هثلت ت  
ياابرز ان  تااه ل ثلنااكريم ثلنااك د هينشااف ناام  ن ااال  ثلح جاالآ إ  اتاايل افتحاا   ثل ثاا   ثلنفساا  اتااية   كر ياا   -2

ث نم ثضتزثله ل ثلتفس  ثلنفس  ثلمجك  أهع سه ثان  يلآ هثلةه يلآ    س.هث ضة يلآ هثلاجتم نيلآد هعيث 
ث ثلح جاالآ لا  اتساا تنلآد مماا  يؤتاا   ثت ثاا ق ثلم ااا ع ه ث اا  ثا ساا يم ثلمع تااكد هااا  يشااتحثه ااام اااس ق اتزثيااث  ه اا    -3

 ثلنفس  ام  ثث   ثلنكريم ثلنك .ا   ثل ث   هثلت ثزيم  ن    إ  ثرتمثثس ا  
ياا   ثل ثاا   ل ا ث ااف ثلاهااتةاد ه اابرز م لق ثلنكر يلآ ه تفتح  هريللآ  للةهيلآ ثلنفسيلآم إل  نشف نم تجل   إهكثز ثلن  -4

    ل هن ا ثلشخميلآ ثلمسلملآ. أثك ثان يم ل اثط ثلنفاد ه نث   ت ت ث نمليلآ ي تحتثى  
 ثاا   ثلنفساا د ه لياال سلالاتهاا د مااللآ الثارااتح   ل ثلثتثراا   ثلنكر ياالآ ثلم ااا نيلآم  ماا  ث    هثلم ث ااف ثلمت   -5

 هإهكثز أثك   ل  زتيلآ ثلنفا ههن ا ثا س يم.
 

 منهج البحث:
 ث ع ثاط ث  ثلت ليلآ ثعت ل  حث ثلثب  ثلمنتحا ثلارتنكثئ  ثلارتنث ت  ثلتبليل د هللآ ا    ث   
 هأت  اتح د ا  تت هتتح  الكر  ثلع م ني.نلآ الم ا عد هنزه   إ  ر ت      ث    ثلنكر يلآ ثلمتعل    تث    -1
 ننل انتح  بم  يتن ر  ا  ثلم ا ع.تح   ثلنت د هثلثل     نل   ف ر   حه ث    ام أا    -2
العاازه إليتحماا د هإلا  نتفاا   تخكيا ث أ سي  ثلنث ياالآ هنزه اا  إ  اماا ست  م فااإيم هجااث ثلحااثي  ل ثلماابيبيّ في    -3

 ا  لتك أن  ثلعلم ا نليه.ام تت  ثلسنلآ ثلمعتمث د    جت  ضك  
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 ها  للمم ست هثلمكثج .  -4
 

 خطة البحث:
 الآد ه تحيثد هاثب يّد هض  لآ مت ثلثب  إ  انث   ه ث  س  
ه شااامل  أ يااالآ ثلم اااا ع هأراااث ب ثضتيااا تهد هثلثتثرااا   ثلسااا هنلآد هاشااانللآ ثلثبااا د هأ اااثث  ثلثبااا د   مةةةةالمقد ِّ 

 هانتحا ثلثب د هضطلآ ثلثب .
 

 السابقة:الدراسات 
لآ ال ثاااا   ثلنفساااا  ل ثلنااااكريم ثلنااااك د إلا أ ااااه   جااااث هعاااا    لم أ ااااف نلاااا  ستثراااالآ  تماااا  هعااااث ثلثباااا  هثلتتثاااا  

 ثلثتثر   ثلع الآ أ ذ هع  ج ث   ثلم ا عد انتح  
د س. إهااكث ي  هااام نلاا  ثلحسااامد لاااا  وسةةا ا الابةةات انةةةد الفةةو ة ضةةةو  سةةورم الكهةةة   راسةةة موضةةةواية -1

(د ه ااا  يتنااا هذ ا اااا ع ثل ثااا   نناااث ثلفااا  ل 181)ت د ثلعاااثسعااالآ ثاراااةايلآ المثينااالآ ثلمنااا  انشاا ت ل ةلااالآ ثلج ا
راا ت  ثلنتحاافد ه ااث ثنتمااث ثلث أاا  ثلماانتحا ثل تااف  ثلارااتنكثئ د اسااتتحثف   ثرااتنث ق هراا ئل ثل ثاا   ننااث ثلفاا  

س  ااام ثلفاا د انتحاا   ثلفتناالآ ل ثلااثيمد هثلافتتاا يم الحياا   ثلااث ي  هزينتتحاا د ه ث  ن هذ ت ت ث اتعث     دام ر ت  ثلنتحف
 إ  إهكثز أثك ثلنكريم ثلنك  ل اع لجلآ ثلنفاد هه  يتتح  ام ثلف .  هثلفتنلآ ننث ه  ع ثلنثت ثلمنكههد هث تتح   

ثااك  ثث  ااه ل هناا ا ااا   ثل ثاا   ااام ثلنااكريم ثلنااك د هإهااكثز أه لتناا   ااحه ثلثتثراالآ ااا  ستثراا  ل ثرااتمثثس ان    
 اا  أعاا  ث تمااك  نلاا  هراا ئل ثل ثاا   ننااث ثلفاا  ل راا ت  ثلنتحاافد هينماا  ستثراا   دثلاانفا ها ثجتحاالآ ثلاهااتةاث 

رسااااه ثان  ياااالآ هثلةه ياااالآ  أ يتااااه هأ  ل افتح اااااهد هيثاااايّ   ثل ثاااا   ثلنفساااا  ل ثلنااااكريم ثلنااااك  ااااام ان اااا ت أهراااا م فيؤتاااا   
  لق  كر يلآ  ت ت د     إهكث ي  هاك  هثلن   مث نليتح  ثلمة  هثلسة .ي  ه ل  هثلاجتم نيلآد ذ يثتس تجل   

انشاا ت ل ةلاالآ د أحمااث هاام نمااك هاام أحمااث ثلساايثد لااا  الةةنفو وأ ةةق القةةقريم الكةةق  ة نقيةةف ا مةة  النفسةة  -2
 كهيتتحاا د   ن هذ افتح   ثلنفا هسلالاته  ثلنكر يلآ هضم ئمااتح د هسهت ثلنااكريم ثلنااك  ل  (د 2019)»ألا ث« رنلآ  

هثنتمااث ثلث أاا  ثلماانتحا  دههراا ئل  نياام ث ااام ثلنفساا د ههعاا  ثلتطثيناا   ثلثثلاالآ نلاا  أثااك ثلنااكريم ل ثلاانفا
إ  اتياااث أثاااك ثانااا يم هثلناااكريم ل  نيااام ثلاراااتنكثت ثلنفسااا  هث عنااا س للاااآ نلااا   ثل تاااف  ثلتبليلااا د هث تتحااا   

 ثلسل   ثا س ني.
يل أثك ثلنكريم ل هن ا ثلنفا ه نيم ثرتنكثت  د إلا أع  جعلاات ث ااام ه فيث  حه ثلثتثرلآ ثلثب  ثلح لي ل ات

ثلنفساا   اا ت ث  اا د هلم  تناا هذ ا ااا ع ثل ثاا   ثلنفساا  هتف تاايلهد تماا  لم تجماا  هاايّ ثلتأتاايل ثلن ااكد ه لياال  اا لق 
 نلآ ال ث   ثلنفس . كر يلآ اتعل   

د ناا سذ ثلاا ثسدد لااا  انشاا ت ل ةلاالآ ثلج اعاالآ ثلن  ياالآ مصةةطلحيةمفهةةوا التابيةةا ة القةةقريم الكةةق :  راسةةة  -3
ستس اماااطلا »ثلت ثيااات« ل ثلناااكريم ثلناااك  ستثرااالآ  (د 2025)للعلااا   ثلشاااكنيلآ هثلثتثرااا   ثاراااةايلآ رااانلآ 

إ  ثت ث تااه هشااثنلآ  امطلبيلآد ام ضةذ ثرتنكثا ا ثاعه ه ليل سلالا ه ثلمع ميلآ هثلنميلآ هثلمفتح اياالآد هث تتحاا   
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ااام الله  سااتمث   تهأ  هاعن د ا   نل  ثث     ه يثذ  ف  ي  ثلنكر يلآد انتح   ث ثثيلآ هثلتأييث هثلكشث هثلتزتيلآد هأ   ام ثلم
 . ع    

ز نل  ا س  ثللف  هثرتعم لاته  ل ثلسي ق ثلنكرنيد أا  ستثراا  فتحاا  ستثراالآ ه حه ثلثتثرلآ ستثرلآ امطلبيلآ  كت   
 ي  ه ام ةم ع ث    ثلنكر يلآ.ل   ا ا نيلآ  تن هذ افتح   ثل ث   ثلنفس  هتج
 تمهيد: مفهوا الابات النفس ، وأهميته.

 سو الابات النفس  ة الققريم، وفيه  لا ة مطالب:المبحث ا ول: أ  
 ثلمطل  ث هذ  ث ر س ثان ني.
 ثلمطل  ثل  ني  ث ر س ثلةه د.

 ثلمطل  ثل  ل   ث ر س ثلاجتم ن .
 ، وفيه  لا ة مطالب:الابات النفس  ة الققريم الكق م   المبحث الااني: نماذج  

 .  ثلمطل  ث هذ  ثث      الله إهكث ي  
 عليها السلام.ثلمطل  ثل  ني  ثث   اك   

 ثلمطل  ثل  ل   ثث   ثلن  صلى الله عليه وسلم.
 إليه ثلثب  ام  ت ئا ه  تي  . هفيتح  أهكز ا  ث تتح     خاتمة:

 ثلمم ست هثلمكثج .
 

 تمهيد: مفهوا الابات النفس ، وأهميته
 : مفهوا الابات النفس أولً 

ث  ثل ثاا   ثلنفساا  ااام ثلمفاا  ي  ثلكئيساالآ ثلاا  أ ياات ا تماا   ثلثاا أ يّ ل نلاا  ثلاانفا هثلةهياالآم لماا  ن     لااه ااام يا عاا 
ث د ها ثجتحاالآ ثلم ث اافد هثلضااس ت   هنفاا ا د ف ا  ثلمتساا    ثا س  يلآ ثلن ست  نل  ثلتني  أر س  ل  ن يم ثلشخميلآ 

 زثيم.هث    
 نلاا  سهث  ثلشاا ا هثرااتنكثتهد يناا ذ  ثثاات ثلشاا ا ثثاا     تلماالآ "ثثاات"  ااثذ      نلماا ا ثللساالآ ثل ثاا   ،يم  ه ااث نااك  

" فتحاا  ثاهاات أد  سث  هثرااتنك   هثثاات ثلشاا ا ي ثاات ثثاا     ديف ت ااهن د إلث لم د هأثثته   ه هثثتهد هيناا ذ  أثثتااه ثلساا  هث ث    
 (. 1/80د ثلفي ا د س. د  1/399هد  1399د ثهم ف تسد  1/245  هد1420)ثلج  كدد  

ثلاازهثذد أه   اا   ساا دد فنااث ناا ك    ثل ثاا   ل ثلاتااطةت ، ااه  اااث  هلا يختلف اعن ه ثلاتطةأ  نم اعناا ه ثلل  
هد 1419د نثااااث ثلماااانع د 66هد 1407د ثلبرتاااا د 115هد 1410" )ثلمناااا هدد يمثلارااااتنكثت هنااااث  اف ت اااالآ ثلمناااا 

1/503  .) 
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 م معايم:طلف الى اد  فت    ،وأما النفو ة اللغة
 انتح   ثلكهتد ين ذ  ضكجت  فسه أد  تهأه بمع  ا  ت.

د هانااه   لااه  يعاا  رس   ( 1)ثلنساا ا   َّمى مم مخ محٱُّٱ  هانتحاا  ثا ساا يم هعينااهد هانااه   لااه  عاا    
   ينتل هعضن  هعض .( أد54 )ثلثنك    َّنم نزُّٱ

 ين ذ  ر لت  فسه أد  ساه.  دهانتح   ثلث 
" )ثلجاااا  كدد ه فسااااته هاااانفاد إلث أتااااثته هعاااايّ ديناااا ذ  أتاااا هت فااااة   فااااا دهانتحاااا   ثلعاااايّ دهانتحاااا   ثلجسااااث

 (.4/396هد  1420د ثلع    ثلم ب تدد  3/984هد  1420
 م أقوال:فقد قيا ة تعقيفها اد    ،وأما ة الصطلاح

   (.3/4 د   )ثلسزثليد س. فنيل  ثلمع  ثلج ا  لن   ثلسض  هثلشتح   ل ثا س يم
ه ياال   ااا  ثا ساا يم الحنينااالآ ه اا   فاااا ثا سااا يم هلث ااهد هلننتحااا    تااف ،هتااا    تلفاالآ لاسااا  ثضاااتة  

 لآد هإلث لم ياات   فا ثلمطمئناا  ياات ثلاان  ث       أأ ث اا د فااإلث رااننت  اات ث اااك هزثيلتحاا  ثلااااطكثب هسااث  اع تااالآ ثلشااتح  
   لاا   تاا أثتح  ننااث ثااالآم  عاا  ياات ثلاانفا ثلل   نليتحاا        عةااالآ  ها    دللاانفا ثلشااتح ث يلآ  ثثفعاالآ   د هلننتح  تاا ت  ا  رن ع  

يااات       دثلشاااتح ث  هسهثنااا  ثلشااايط يم  نمااا ه ل نثااا س  اااا لاهد هإيم  كتااات ثلاناااةثض هألننااات هأت نااات لمنتضااا   
 (.  3/4 د   " )ثلسزثليد س. ا ت  الس  ثلنفا ث ا  
د 327هد 1410" )ثلمناا هدد هثلحكتاالآ ثاتثسياالآ ثللطيااف ثلح ااال لناا   ثلحياا   هثلحااا    ثلثخاا تد    اا  ثلجاا  ك  "ه يل   
   (.16/432د ثلطبردد س. . 230هد  1407ثلبرت د 

  ثرااتنكثت هترااا خ ثلاانفا نلااا  أ لاالآ اااام ثلطمأ ينااالآ همفهةةوا الابةةةات النفسةة    ةةة  همماا  راااثم نناام أيم  ساااتنتا 
ثلشاااثثئث م ثا سااا يم اااام ثلمح ف ااالآ نلااا  راااةالآ  فنااا ه هث فع لا اااه هرااال تهد اااا  ثلناااثت  نلااا  ا ثجتحااالآ نااا   زثيمد    هثلا ااا   

 ته.ف نلي    ف  ضع  أه ي    دهت ثز ه ل  هثلضس ت   سهيم ثاطكثب يخ  
 : أهمية الابات النفس اثا يً 

 دهثلت ثفااااام ثلشخمااااا  در رااااايلآ للمااااابلآ ثلنفسااااايلآأاااااث ثلمك نااااازث  ث   لآ ثل ثااااا   ثلنفسااااا  اااااام ت  اااااه أ   نثااااا  أ يااااا  
ل ت  هثرااتنكثته ثلا فعاا لي هثلساا   دزث ااه ثلااثثضل ل  ااثت  ثلفااكس نلاا  ثلمح ف االآ نلاا  ث      اا ت    ناا اة   ل  هثلاجتم ن م إل ن اا   

يتااه ل أياا   ثا ساا يم ااام ضااةذ ااا  ااام أ    ا  شاا  إهااكثز    د هنناام  أااثثث ثلمتساا    هث    دننااث ا ثجتحاالآ ثلم ث ااف ثلضاا  طلآ
 يأتي 
 مأ ينة والستققار الداخل :ه أساس نقيف الط  أ     -

ثل ثاا   ثلنفساا  ااام  ث  م ثلارااتنكثت ثلااثثضل د هيا عاا  يم نناا   يم يعاايح أي  ااه تماا  ينثساا  سهيم أ  يسااتطي  ثا ساا يم أ  لا 
ث  سهيم أااااثثث هثلمتساااا    اااااكم إل ناااانا ثلفااااكس ثلنااااثت  نلاااا  ا ثجتحاااالآ ث     ل  نياااام  ااااحث ث   سااااتح  ثلع ثااااال ثلاااا      أ اااا    

 أياا  يناا ذ رااثب  ه  لآد ه اا  اك ثطاالآ هعة االآ ثا ساا يم   لنااهمأ يناا  ننااه ثلنااكريم ثلنااك  الط  ثاااطكثبد ه ااحث ااا  ناابر   
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ثل ثاااااااا    ه ااااااااحث اعاااااااا   (د 28)ثلكنااااااااث   َّبم ئه ئم يه يم يخيح يج هٰ هم هج نهُّٱ
 (.  16/432 د" )ثلطبردد س. " أد   سنمهثلارتنكثت للنف س هثلنل بد فمع  " طمئم  

 يات:ي الإ سايم الى مواجهة ا زمات والتحد ِّ ه م  أاظم ما يقو ِّ أ     -
ااام أن اا  ااا   ث ثلضس ت  د ه كف   سااثلآ ثلتاا  ك هثلااااطكثبد إلا أيم       ل   زا   هثلتبث   ث     نل  ثلك   ام أيم  

ااام ث ثات ثلساالثيلآ  اا  ثل ثاا   ثلنفساا د ه ااحث ااا  لىااثه ل   لااه  عاا   ناام  ف اعتحاا د هنااث  يعاايّ نلاا  تج هز اا  هثلتنياا  
-155)ثلثناااااااااك    َّ ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذُّٰٱ ثلمااااااااا هكيم 

 بر ئيُّٱافاااا  يا هأتتاااا يم ثل ثاااا   ثلنفساااا د  اااا ذ ثهاااام ن شاااا ت ل رضااااك ثلمنطاااا    أااااث  هثلماااابر  اااا  أ   (د156
 إناا ا    ه حث ثابر ل   له  هام يااؤام ات يتحااث  لثااه"  َّتم تز  تر بيبى بن بم  بز

ثلمااؤانيّ ل  ثلمااؤام ننااث ثلمماايثلآ  ك ياا    ثْد الله  لاا   ه يلز  ام      مإ  ث اك ال ث   هثلمبر ننث أل ذ ثلمم ئ 
 (.  28/280د  1984" )ثهم ن ش تد   ننث أل ذ ثلمم ئ تمبر  ثل ث   هثل

 الابات النفس  يسااد ة ضبط الققارات وتقشيدها:    أيم    -
ئاا يم للفااكس زثعاا  يتحي   ثرااتنكثت ثلاانفا هث      ل ثلنااكثتث  ثلكشاايث م إل إيم  ستح  ثل ث   ثلنفس  ل  عزيااز ثلنااثت  نلاا  ثتخاا   ي  
ناام اثاا  ثلا فعاا لا  ثلعاا هك  أه ثلضااس ق ثلط تئاالآد  ث ل ثل  اا ئ  هثلمعطياا  د هعيااث  يسااما الن ااك ثلمتااأني      فسااي    ان ضاا  

نلاا   نااثيك ثلع ث اا د هثلم ثز االآ هاايّ ثلمماا ا هثلمف رااثد هثضتياا ت  هتمأ ينلآ  ت يم أ ثت   م  ثزسثس ثلفكس ثث    ه تل  هثلنتي لآ أ   
 م نليااه ثلااااطكثا  ثلنفساايلآ هثلا فعاا لا  ثلحاا س   را ننة يلآ ها ا نيلآد  ة  ااام  سلاا   ثلثثثئل ثلمن رثلآ نل  أ  

 ل ثلحن د هثالل ل ثلتنثيكد هر ا ثلاضتي ت.   عفض  إ  ثلتسك  ا       ث  ت    فإع  
أتااابر اااام  ثه نبتحااا   اااثت   د ل ثلناااكثتلآ ثلااا   ساانث نمليااالآ ثتخااا   اااا   ث ر راااي  ثل ثااا   ثلنفسااا  اااام ثلمن     عاااث  هااام ذ ي  
" ه اااا   ضااااث يم دهاااايّ ثثناااايّ أناااا    لا ينضاااايّ  "   ااااام أن اااا  ثلشاااا ث ث نلاااا   ااااحث   لااااه هلعاااال  د شااااثثلحنماااالآ هثلك  
 [.  6739د  6/2616]ثلثخ تدد 

ه ننعااه ااام ثلاجتتحاا س نل  ثلحثي   "أد  لا ينثساا  للباا ت  أيم نناا  ل أاا ذ ثلسضاا م   اا    ن    ذ ثلطي  اعل   ه 
   (.8/2594هد  1417)ثلطي د    هثلفنك"
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 ول: أسو الابات النفس  ة الققريم المبحث ا 
 وفيه  لا ة مطالب:

 المطلب ا ول: ا ساس الإيماني
ل  ساا يمد ه اا  ث راا س  ثلاا  يناا   نليتحاا  ثلثناا ا ثلنفساا    ه   ثلكتيااز  ث    ثاناا يم ات  عاا     ل أيم   اساال    لا يشااآ  
ث  هث زاااا  د هإلث ت  ااات ثلن اااك   اناااه ثلااانفا تمأ ينتتحااا  هثراااتنكثت   ه اااثتته  نلااا  ا ثجتحااالآ ثلمتسااا     ثلاااحد  ساااتمث  

ل  لاالآ ااام ثلع ثااال ثلحث ياالآ أه ثلاجتم نياالآد  هثلتاا ثزيم ثلااثثضل  دثلنفسيلآ ثلمع تك   ثب  نم اماا ست ث ااام ثلنفساا 
هد هيجعاال  اا   ثاناا يم هانزلتااه ل ثلنلاا  ثلنكريم ثلنك  يكهط ثل ث   ثلنفساا  ثهتااثثا  هسااةالآ ثلعة االآ هاايّ ثلعثااث هتهاا     فإيم  

 ث  للطمأ ينلآ هثلسنينلآ هثل ث  .ام أن   ث رث ب ثلم ل   
لارااتنكثت ثلنلاا ب هتمأ ينتتحاا د  ثاث شااك    د ف عاال ثاناا يم رااثث  ت اا      ت ثلنكريم ثلنك   حه ثلحنينلآ ل ا ثا   ه ث  ك  

  ل للآهثث   ثلنفا هتر ضتح د هام أهكز ث    
)ثلكناااااث   َّبم ئه ئم يه يم يخيح يج هٰ هم هج نهُّٱ مةةةةةا جةةةةةا  ة قولةةةةةه تعةةةةةا :  -

ثلنلاا  ثلمااؤام  أياا   نشااف  ااحه ث ياالآ ناام ثت ثاا ق هثياام هاايّ ثاناا يم هثلطمأ يناالآد هثل ثاا   ثلنفساا م إل إيم   (د28
ه نااثيكهد فياانخف  اساات ى ثلنلاام هثلااااطكثب ثلناا  ا ناام   ياا  ث أااثثث تجااكد هفاام أنماالآ الله  عاا      يثت  أيم  

هل   لااه د هجاال   الساانينلآ هثلكااا  هثل ناالآ ات نااز   شااع ت   ه لاا   ثااا   ااام ثلمسااتنثل أه ثلحاازيم نلاا  ثلم ااا د هناال  
  ألا هااحتك الله  ساانم ثل ث   هثلارتنكثتد هثلمع    اع   و (د28)ثلكنث    َّبم ئه ئم يه يمُّٱ    ع    

د ثلنساااف  أهااا  3/20هد 1417" )ثلثسااا دد هثراااتنكثت ثلينااايّ فياااه داناااه ثلنلااا بد هتمأ ينااالآ ثلنلااا  هااازهثذ ثلشاااآ   
 (.9/315هد  1384د ثلنكت د  9/63هد  1440أفصد  

أد   سااانم  لااا     (د28)ثلكناااث   َّيح يج هٰ هم هج نهُّٱمع ني  "ه  لاااه  عااا     ااا ذ ثلسااا  
هااااحتك اللهد ه ياااال   سااااتأ ا  لاااا    هااااحتك اللهد هثلساااان يم اليناااايّد هثلااااااطكثب الشااااآد  اااا ذ الله  عاااا   ل شااااأيم 

أد   (د45 )ثلزااااااااااااااااااااااك  َّئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يزُّٱ ثلمشااااااااااااااااااااكتيّ 
)ثلكناااااث   َّبم ئه ئم يه يم يخيح يج هٰ هم هج نهُّٱ ثااااااطكهتد ه ااااا ذ ل ثلماااااؤانيّ

   (.3/92هد  1418)ثلس مع نيد    (د28
 سج خم خج  حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بمُّٱ: مةةةةةةا جةةةةةةا  ة قولةةةةةةه تعةةةةةةا   -

ااااام أن اااا  رثات ثاناااا يم ل هنااااا ا  أيم    ههجااااه سلالاااالآ ث ياااالآ (د22 )ثلحثيااااث  َّضج صم صخ صح سم سخسح
لل جاا س هثلحياا   هثلاهااتةام فاا لمؤام لا ين ااك إ  ث أااثثث  اتن الاالآ    فساا يلآ   تؤياالآ   ناانا ثا ساا يم   هثل ث   ثلنفس  أ اا  

ااام راانم الله  عاا   ثلج تياالآ ل ثلناا يمم هلااحلآ ي ثجااه  ثس د هإ اا  يكث اا  جاازا    ه اا ئ  نشاا ثئيلآ أه تااث  ةااك  نلاا  أعاا  
اااا  أتااا هه لم ينااام ليخطئاااهد هاااا  أضطاااأه لم ينااام  ثلشاااثثئث هثلممااا ئ  هفناااك  تختلاااف نااام  ااا هم إل يستبضاااك أيم  
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ث ثل ثاا    ااحث ااام أن اا  ااا  ي لاا    أيم   هعلمااه هأنمتااه هنثلااهد هلا شااآ   هث اا    ته الله  عاا    ااا  ينااث    تاال    ليماايثهد هأيم  
  فساايلآ   هظيفاالآ   د  ليااؤس    هثلارتنكثت ثلنفس  ثلثثضل د ف ان يم النثت لا ينتمك أثااكه نلاا  ثلج  اا  ثلعنااثدد هاال نتااث  

نلاا    ناا  ف ااا  ث زااا  د  اا ذ ثلز شااكد اعل   ثلمااثا  د ه ن ياالآ ثلنااثت  نلاا  ثلتنياا    ل ل تخفيااف أااث   تم اا   نميناالآ  
ن  نلاا  هفااكأ   دأراا ت  نلاا  ثلف ئاات ننث الله  ل   ت انت ب  ش ا انث   تل    ث يلآ ثلنكنلآ  "يع  أ ن  إلث نلمت  أيم  

ه نلاا  للااآد هتااحلآ م  فساا    ااه هتاا   مه ننث فنااثهلا   للآ  لم يتف    جزن   ا  ننثه اعن س   ام نل  أيم    يم    مث تي
هد 1407" )ثلز شااكدد ه ننااث  يلااه  فكأاا  هتاا له لا يف  ااه لااا ذ  لم يع اا   إليااهد هأيم   هعاا  ثااا  هثتاال    ام نل  أيم  

 (.  29/468هد  1420د ثلكثزدد 5/268هد  1422د ثهم نطيلآد  4/479
 نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّٱ مةةةةةةةا جةةةةةةةا  ة قولةةةةةةةه تعةةةةةةةا :  -

 ثلنفساا  ثلحنيناا  لإااك    هثل ثاا     ث ااام    أيم     ثاايّ   ههجه سلالاالآ ث ياالآ  أعاا    (د63-62  )ي  ا   َّنى نم
اااام أرااث ب ثلاااااطكثب ثلنفساا د هثاااا    ثت  ات  عااا   ثزسثس  ااك    ناا  مااا  ثزسثس  عل  ثلنلاا  تل   ااام لإاا ت ثانااا يمد هأيم  

هلا  دتحاا  يم  م   هثلنلاامد راا ثا ل ثلااث ي  أه ل ث ضااك د  اا ذ ثهاام نطياالآ  "نتماال أيم يناا يم ل ث ضااك د أد لا يتحتماا  
لا يخاا ف يم أأااثث ااام أ اال ثلااث ي    أد ديخ ف يم نحثا هلا نن ا هلا نز  يم لحلآد هنتمل أيم ين يم للآ ل ثلث ي 

لا يخاا ف يم ل ث ضااك   هثلعماا   ل للااآ تاابيا   دذ أظتحااكهلا نز اا يم نلاا  ااا  فاا ته  انتحاا د هث ه   هلا ااام أنكثاااتح 
" )ثهااام نطيااالآد هتاااحلآ ل ثلحااازيم دهزهثذ ان ز ااا  دهلا ل ثلاااث ي  ثاااا   ثلاااث ي د ثلاااحد  ااا  ل فااا   را  ااا د  لااالآ

 (.  3/128هد  1422
  ان  ااالآ اتن الاالآ أر رااتح   اا   ثاناا يم ات  عاا  د يتثيّ ام ضةذ ثلمنتحا ثلنكرني أيم ثل ث   ثلنفس  يك نز نلاا 

أيم ااام أن اا  ث رااث ب ثلاا   اانا  ه ااث هي ناات ث    ثلنكناالآهثلتساالي  لااهد هثل ناالآ لانمتااهد هثرتبضاا ت ثلت تاال نليااهد 
 هه.  اع ني ثان يمثلمكا ثلنثت  نل  ثل ث   ننث ثلمحم لتك الله  ع   هثرتبض ت  

 

 المطلب الااني: ا ساس التربوي
م ثل ثاا   ثلنفساا  ل ثلمن اا ت ثلنااكرني رااا ثل ثاا   ثلنفساا  ل ثلنااكريم ثلنااك  ث راا س ثلةهاا دم إل لا يتبناا  ااام أ  

د تثرااخلآ   ذ  لااآ ثلمعاا ت  إ  ضماا ئص   كهاا د اتاايّد ناا     لن كياالآ الحناا ئم ثان  ياالآد هاال نتاا ق إ  هناا ا  س ثلمعكفاالآ ثبم ك  
 .ت   ات ح    نمينلآ    هاف  ي   

  ثلنكريم ثلنك  هةهيلآ ثا س يم  كهيلآ  ش اللآد  ستتحث  إناا س   شاانيل   ك ااه إ  لث ااه هثلحياا   هثلناا يم ااام ه ث ن  
ث رااا س  هاااام ذ فاااإيم   دث  سهيم ثااااطكثب أه ثعيااا تهثلمتسااا     دنلااا  ا ثجتحااالآ ث أاااثثث  اااثت    أ لاااهد بمااا  يجعلاااه أت اااك  

لآ ان هالآ ث زااا   فبساا د هإ اا  ل إناا س  ل ل  علي  ثا س يم تيفي  لل ث   ثلنفس  ل ثلنكريم ثلنك  لا يتم     ثلةه د  
لآ هجاا سهد هيتع ااال ااا  ث أااثثث هفاام راانم الله تحاا م لاياا  يفتحاا  تثيعاالآ ثلاهااتةاد هيااثت    ياا هناا ا تؤيتااه للبياا   تل   

  ف اتحماااا   ساااا   نلاااا  ثلماااابر هثل ثاااا   هثلتنياااا   ثلنااااثت     تلااااآ   ات ثز اااالآ   لثيااااه شخماااايلآ   ل  ثلج تياااالآ ل ثلناااا يمد فتتشاااان  
 هام أهكز ا   ك  حث ث ر س ثلةه د ا  يأتي   ده ع  ثت ثلمحم  دثل كه 
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 : التربية الى الصبرأولً 
ل ثلنااثت  ثلعملياالآ نلاا  ثلمبر ن اا    ل هن ا ثلشخميلآ ثلمؤانلآم  يم   اكتز     ثلنكريم ثلنك  جعل ثلمبر ضلن    أي  إيم  

ت ث اك المبر ل ا ثااا  ت اا   هلحلآ  نك   هان هالآ سهثف  ثلجزع هثلااطكثب ننث ه  ع ثلمنكه   د  دل ثلمش ق   م  
 فم فخ فح فج غم غج عم عج ظمُّٱ  اااااام ثلناااااكريم ثلنااااااك د  ااااا ذ  عاااااا    

 تم  تخ تح تج به بم بخبح بج ئهُّٱ  ه  ذ  ع     (د200  )رذ نمكثيم   َّقح

 مج لي لى لم لخ}  ه ااا ذ  عااا     (د128 )ث ناااكث   َّحج جم جحثم ته
ل  (د ف لماااااابر46 { )ث  فاااااا ذ ني نى نم نخ نح مينج مممى مخ مح

ها ثجتحاالآ  دللاانفا نلاا  اااثط ثلا فعاا لا  اسااتمك    كهاا د   لاابلمد هاال  اا   ااثتي    ثأتماا ذ   س  ثلمياازثيم ثلنااكرني لاايا ةااك  
 ته تم تختح تج بهُّٱ  اا ذ ثلفخااك ثلاااكثزد ل   لااه  عااا   د ثلمااع ا  سهيم ثعياا ت أه ثااااطكثب

هثلااثض ذ فيماا   ساات نله  د يم ااام ثلااث ي  ياال  هثرااتعين ث نلاا   ااك  ااا   ثاا   (  "تأ اا ه45 )ثلثنااك   َّ جم جح ثم
 اات فاات  أ فساان  للااآ اك  حث د فااإ ن  إلث تل  الماابر أد  نااثا ثلاانفا ناام ثللاا   تثاا نن  ااام  ثاا ذ سياام  مااث 

 (.  3/490هد  1420" )ثلكثزدد نليتح  هضف    دنليه
 : التربية الى مجاهدم ا هوا  والشهواتاثا يً 

ثلارتسااة  للك ثاا   ثلعاا هك  يجعاال  ثلنااكريم ثلنااك  هةهياالآ ثلاانفا نلاا  ة  ااث  ث  اا ثا هثلشااتح ث م  يم   فنااث ثنتاا   
نلاا  ااام  الله  عاا     زثيم ثلنفساا د ه ااحث أثاا   كث ه ثا تجيلآد فيفنث  ثت ه نل  ثل ث   هثلا اا   ث فع لا ه هاؤث     ثا س يم أر   

 غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخُّٱٱ  د فناا ذ رااثب  ه نلااآ زااا    فسااه هيضااثط ت ث تهاا  

ه نناااث ه  فاااه يااا   ثلني اااالآ هااايّ   اااام ضااا   اساااأللآ الله إ     "هأاااا  (د هثلمعااا   41-40 )ثلن زنااا    َّفح فج غم
 فسااه ناام   ث اا  فيماا  ينك ااه  يناا ذ  هعاا    ثلاانفا ناام ث اا ى   ناا ه ،سثا فكثئضااهد هثجتناا ب اع تاايهد هعاا   يثيااهد ف    

ثلجناالآ  أد  فااإيم   دثلجناالآ  اا  ثلمااأهى إيم  د فاا اللهد هلا يكااا ه انتحاا د فزجك اا  ناام للااآد هضاا لف   ث اا  إ  ااا  أاااكه هااه تهااه
   (.24/212 د )ثلطبردد س.  "   اأهثه هانزله ي   ثلني الآ

 لتربية الى كظم الغيض وضبط النفو: ااثالاً 
 د ثلنااكريم ثلاانفا نلاا  اااثط ثلا فعاا لا ب   ك ثلةهياالآ ثلنكر ياالآ نلاا  ثل ثاا   ثلنفساا د أياا  ياا  ه ااحه ااام أهااكز اعاا لم 

 هي هىُّٱٱٱ   ل تسهس ث فع ذ ننث ثلم ث ف ثلم    للسضاا  أه ثلارااتفزثزد تماا  ل  اا ذ  عاا    هثلتبن  
نلاا  ثااساا   هثلجماا  للشاا اد يناا ذ  ت اا   هثلن اا  ل ثللساالآ يااثذ   (د134 )رذ نمااكثيم  َّيخ يح يج

 (.6/785هد  1421د ثهم ريثهد 5/184هد  1399" )ثهم ف تسد  ه هأثسهأد  تس   د  ي ه ين مه ت م  
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  ل ث فع لا ااه ف ل ثاا   ثلنفساا  لا ي تحااك ل أه اا   ثلكثأاالآ هثلارااتنكثت هنااثت ااا  ي تحااك ل  ااثت  ثا ساا يم نلاا  ثلااتبن  
زثيم هثل ثاا   ثلنفساا د ت يم ت   ثلسي  هثلعفاا  ااام أ اا  ثل راا ئل ثلةه ياالآ ثلاا   سااكس ثلا اا   ننث ثلم ث ف ثلحكجلآد هام ذ  

ثلناا س شاا  نلآد هأفضاالتح  ة  ااث د هأن متحاا   اا   ااام ين اا  ثلسااي د هنلاا  للااآ   اا ذ ثلكث اا  ث تاافتح ني  "هأجاال  
 )رذ نمااااااااااااااكثيم  َّذٰ يي يى يميخ يح يج هي هىٱُّٱ   لااااااااااااااه  عاااااااااااااا    سذ  

 (.  243هد  1428)ثلكث   ث تفتح نيد    ("134
 أيم هناا ا ثل ثاا   ثلنفساا  لا يتبناام سفعاالآ  هثأااث  د هاال ينشااأ ااام  كهياالآ ثلنااكرني ثلماانتحا ثلةهاا د ل ينشااف ثلتأااال

ههااحلآ  دأت ااك  ااثت  نلاا  ثل ثاا  ثا ساا يم  يمااثاد أاا  ثلا فعاا لا نلاا  ثلماابرد هة  ااث  ث اا ىد هاااثط ثلاانفا 
 .ميلآ اؤانلآد  تلآ ام     ثلنفا ا  يعينتح  نل  ا ثجتحلآ  نلث   ثلحي   ه ث   ت ل  أنملآ ثلنكريم ل هن ا شخ

 

 المطلب الاالث: ا ساس الجتماا 
ي عااث  ث راا س ثلاجتماا ن  أأااث ثلمك ناازث  ثلكئيساالآ ثلاا  أ اا   نليتحاا  ثلنااكريم ثلنااك  هناا ا ثل ثاا   ثلنفساا م للااآ أيم 

ناام  يطااهد هإ اا   اا  جاازا ااام هنياالآ ثجتم نياالآ  تف ناال ان  تهاا   اسااتنة   فااكس    ثا س يم ل ثلتم ت ثلنكرني ليا تياا    
هااام  ناا  جاا ا  ثلعن ياالآ ثلنكر ياالآ هثناا ا  دل ثلتااأث  هثلتااأثكد ه اانعنا رثات اا  نلاا  ثرااتنكثته ثلنفساا  هث زث ااه ثلا فعاا لي

  لاانفا ثلثشااكيلآ  اازسثس  اا    هثثاا    ثلمجتم  ثلمؤامد ه  ثيم أهثتك ث ض  د هإش نلآ اع ني ثلتن فل هثلةثأ  هثلتع هيمم  يم ث
 تلم  هجث  هيئلآ ثجتم نيلآ ت لحلآ  تضنتح د ه س  ث   ننث ثلشثثئثد ه عينتح  نل  ا ثجتحلآ أنث ا ثلحي   ه نلث ته .

[د 10]ثلح ااكث    َّسج خم خجُّٱ  ااحه ث ضاا  د فناا ذ  عاا     ه ث جعل ثلنااكريم تثهطاالآ ثاناا يم أر راا  
هعااا د هثلمااكثس أضااا   ثلااثيمم فإعااا  أثثاات اااام أضاا   ثلنسااا د فااإيم أضااا    أد  اتااوض يم نلااا  ثارااة  هعضاااتح  أهلياا ا

 (.  13/507هد  1440د ثلنسف  أه  أفصد  16/322هد  1384" )ثلنكت د  ثلنس   ننط  بمخ لفلآ ثلثيم
  ااام لاا ثز  ثاناا يم ضاا   لاللآ نلاا   اا    ااحه ثلكثهطاالآ هان  تتحاا د أاا  تاا ت  ث   للث     مف  ا  ث يلآ ،رل ب ثلحمك

ي نشااب هاايّ أفااكثسه ثلتن تااك هثلااةثأ   اتناا اة    ثجتم نياا    تثهطاالآ هجثث ياالآد هاال    ااا  س    ليساات ةااك  ضاا   ه ااحه ث    دهرثاته
هلع ااي   ااحه ثلنعماالآ هأثك اا  د س ثرااتنكثت ثلمجتماا  هأانااه ثلنفساا هثلتع هيمد هينض  نلاا  أرااث ب ثلفك االآ هثلتناا زع ثلاا  تهااث   

لفاالآ ثارااة د هثجتماا ع  نلاا  ثلمااؤانيّ ااام ث  ماا تد هأاااك   أيم يااحتكه  د ه اا  أ   الله  عاا     ل ثل ثاا   ثلنفساا  ثااا   
  تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئىُّٱ  تلماااااااااتتح  نليتحااااااااا د تمااااااااا  ل   لاااااااااه  عااااااااا    

ثلاا  ت  اات هياانتح   اا  نااثثه  ثلحااكهب ثلاا  ت  اات هاايّ  (د هثلعااثثه 103 )رذ نمااكثيم  َّتى تن تم
ك   ثناا ؤه إل هن تحاا د  فااحتك   جاال   ديّ ااام ث هس هثااازتق ل ثلج  لياالآ  ثاال ثارااة ثلحي   ن ااي  ااا  تاا   ث فيااه ل هلتاا 

ج  ليتتح  ام ثلثةا هثلشن ا بمع سث  هعضتح  هعض  ه تل هعضتح  هعضاا د هضاا   هعضااتح  ااام هعاا د هااا  تاا تهث إليااه 
د هثاناا يم هااه هبماا  جاا ا هااهد ااام ثلائااتة  هثلاجتماا عد هأااام هعضااتح  ااام هعاا د هاماا  ثاا ع ثلكراا ذ رااة  هث    اا

د ثلنسااف  أهاا  أفااصد 7/77 د  " )ثلطاابردد س.لآ ثاض   هثلاجتماا عد ها  للآ إلا لع ي  ان  هعضتح  لثع  إض ث   
 (.  1/395هد  1407د ثلز شكدد  4/187هد  1440
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أااايّ   ه ا رااا   نااام  ثيااا    ه الله  عااا    أثاااك ث رااا س ثلاجتمااا ن  ل  عزياااز ثل ثااا   ثلنفسااا  اااا   مااا   ز  بر    يااا  هممااا  
 عم عج ظم طحُّٱ يااؤثزته ااام أ لااهد فناا ذ   ه أيم يجعاال لااه اعيناا    د فسأذ ته  ثرتشعك ثنل ثلكر للآ هن   ثلتبث   

تلااااا   - اااااا  تمااااا ذ ينيناااااه ات -  (د فم رااااا   31- 29 )تاااااه  َّقم قح فم فخ فح فج غم غج
 ده  ثيااات ثلنلااا  دثلاااثن  ثلاجتمااا ن  اااام أراااث ب  ن يااالآ ثلااانفا نم ثا يااالآ جاااك  ،يم  ثلسااا   ثلمع ااااث  ثلثشاااكيلآم  يم  

لم  أاكه الح  ب إ  فكناا يم ثلطاا    لعنااه الله نااك  أ ااه ج ا ل ثلنش    " دهاض نفلآ ثلنثت  نل  ا ثجتحلآ ث نث ا
ا  لا نتمله إلا له جأش تثهااط هتااثت فسااياد ف راات    ف أاكث ن يم  هضطث  جسيم  نت ق اعه إ  ثأتم ذ ل   ت  
يااكس نليااه ااام ثلشااثثئث ثلاا  يااح   اعتحاا   يسااتنثل ااا  نساا      حماا لا  ه أيم يشااكت تااثته هيفسااا  لثااهد هيجعلااه أليماا  تهاا  

هاااا   دتااابر ثلمااا هك  ميااال ثلمااابر هأسااام ثل ثااا  د هأيم يساااتحل نلياااه ل ثلجملااالآ أااااكه ثلاااحد  ااا  ضةفااالآ الله ل أتااااه
ل ناام ثلملااآ أهزثته ه يتبماا  ثلاا زيك ااام ثلاا زتم   اا  د ه هان راا   جةئاال ثاطاا ب دازثهلاالآ اعاا ظ  ثلشااؤهيم يماابثتح  ااام

" )ثلز شاااكدد أه اااام ثلماااؤثزت  ه ااا  ثلمع ه ااالآ دأاااا ته ل ثلملاااآ يعتمااا  هكأياااه هيل اااب إلياااه  يم   متز  أه اااام ثلااا    هدهاؤ ااا 
   (.61-3/60هد  1407

هلاازه    ناالآ ثلماا لحيّ  ه  ثياا   أي  أاااك الله  عاا     ل ا ا  رضك ام تت ب الله  ع      ت أيض  تنك   ا   ه حث ثلمع   
 َّمي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّٱ مااااااا أثتتح د فنااااااا ذ راااااااثب  ه ها  

تحااا  ل اةزاااالآ ثلثيئااالآ ثلمااا لحلآ  تااا ق إ  ة  اااث د لنن   نلااا  أيم   تتحااا د فتحااا   اااثذ  [د أد  ثأثساااتح  هثث   28]ثلنتحاااف  
هد 1419د ثلنساااف  أهااا  ثلبرتااا  د 7/166هد 1420" )أهااا  أيااا  يمد هثراااتن الآ هثثااا     ثلمن هااال  ااا  تث ثلااانفا  ااا    

 (.  12/468هد  1419د ثهم ن سذ ثلثاشن د  2/298
فبسااا د هااال أ  ااااه نلااا  أراااا  ضةتااالآ اااا  راااثم أيم ثلناااكريم ثلناااك  لم يجعااال ثل ثااا   ثلنفسااا  اساااؤهليلآ فكسيااالآ

ثجتم نيااالآد  نااا   نلااا  ث ضااا   هثلتعااا هيم هثلمسااا  ث  هثلمااابثلآ ثلمااا لحلآد لمااا   ااا  اااام أثاااك ن اااي  ل  عزياااز ثلناااثت  نلااا  
ا ثجتحااالآ ثلشاااثثئث. ههاااحلآ يتن اااال ثلثنااا ا ثلناااكرني ل إناااثثس ثا سااا يم إناااثثس ث ننااام لاااه ثلتااا ثزيم ثلنفسااا  ل  تلاااف 

 .ثل كه  هث أ ثذ
نكاهد ي تحك أيم اع لجلآ ثلنكريم لمسأللآ ثل ث   ثلنفس  ث ت ماات ل هناا ا اتن ااال لل  ث اا    مثرتنكثا ا  رثهعث  

ثلماانتحا ثلمتن ااال يك ناا   ه ااحث دل  كريل اع ني ثلمبر ا  ثلمتساا ث   ف نة    ثثان  يلآ هثلةه يلآ هثلاجتم نيلآد لتؤسد سهت  
 ا ثان يم هأسم ثلمللآ ات  ع  .  سثئك  ثل ن     هثلتع ال اعتح  ل ا  ثا س يم إ
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 الابات النفس  ة الققريم الكق   المبحث الااني: نماذج
 

  بات  بي الله إبقاهيم : المطلب ا ول
ثلنم لق ثلنكر يلآ ثلمكتزيلآ ل هن ا افتحاا   ثل ثاا   ثلنفساا م فنااث نااكض ثلنااكريم  أأث   الله إهكث ي          ثث      ن  ل  

 ثلساالطلآد ه اا     ثلعاا س د ه يثاالآ   ثلمجتماا د هراالط يم   اتعااث س د  ااثثضل فيتحاا  اااسط    ث   ثلنك  شخميته ل رااي     ثهااتةا
سهيم  إ  الله  عااا       تحاا  ت  إ  ثلبر ااا يمد ا ثنلاا  ثلينااايّد اسااتنث      ئمااا   ا  فااه  رااكيلآد هاااا  للااآ ظااال  ثلع تفاالآ ث   

نلاا  اشااكت   نااتا  ااا  ث رااثب  ه ت اا    هالله إهااكث ي   "ثنلاا  أ اا     اناا    اا    ناا  سد  اا ذ ثلفخااك ثلااكثزد اثي   ثاااطكثب أه  ااكس  
ف لمشاااكت يم تااا   ث اعةفااايّ هفضاااله  دثلط ثئاااف هثلملااال ه يعاااة  هفضاااله  يااا   هللاااآ   ااا  م ثلعاااكب ،أااا ثذ إهاااكث ي  

فااة جااك  لتااك الله  دماا يم لااه اعةفاا يم  ةلاالآ  ااثتهتحاا  اع    هثلمساالم يم تل   هثليتحاا س هثلنماا تى   د  ااام أهلاسه،عاا  يم نااك   ا  
 ض ثلاأت  ق نل  ثلمشكتيّ.أن يلآ أ له ل اعك  

فاام للخلياال فم  أث تماا  ث   اك ثته لم يت   أت ك أ ل ثلعل  هفضله هنل      حث ثلمنم  ثلع ي  ه   ثنةث     هثنل  أيم  
 ثلثناااك   َّبر ئي  ئى ئنُّٱ  تماا   اا ذ  دع  ااث ههاايّ ثلعثااث ا   ه أماال هاايّ ثلااكب   هثلسااث  فيااه أ اا  د( 
 دضااكى  هنلاا  رااثيل ثلتفماايل أ   دشااتحث هااحلآ نلاا  رااثيل ثا اا ذ  ت  هعتحث ثلعث سيلآد هالله  عاا      هفّ     (د فإهكث ي  40

  أا  ثا  ذ فف  ريتيّ
حه124 )ثلثنااك   َّئخ ئح ئج يي يى ينُّٱ  لااه   :إحةةداهما   شااتح س  ااام الله  عاا   ، ااه  اا   (د ه اا 

 .  نتحث ثلعث سيلآ
 (. 131 )ثلثنك   َّين يم يز ير  ىٰني نى نن نم نزُّٱ    له  ع      الاا ية

" )ثلااكثزدد هإهط ذ ثلن ذ الشكت ا هث  ثثس ل ان ااا   ت اا   د ظك ل إثث   ثلت أيث  فتح  أ ه  وأما التفصيا:  
   (.13/29هد  1420

 لمُّٱاةاا  حث ثل ثاا   ل ا  فااه ااام ثلادااكث  ثلعنااثد ثلااحد تاا يم نليااه   اااهم تماا   اا ذ  عاا     ذ  هي تحك أه  
 (د ف  ياااااااااااالآ74 )ث  عاااااااااااا    َّنى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى

لانيناالآ ثالاال ثلعنااثد ل هيئتااهد تماا   نشااف ناام  ثت ااه نلاا  ا ثجتحاالآ  ااحث ثالاال   نشااف ناام هناا  إهااكث ي  
 .هلسلآ تكنلآد لا   ب ثلنكثهلآد هلا تخض  لسلط يم ثلم تهث ثلاجتم ن 

م إل تااا يم يخ تااا    ااااه بمااا  يااا    ننااا   د  هثااااب    أ  جيااا    ل ثث  اااه ها ث فاااه ت هعااا   ه اااث رااالآ إهاااكث ي  
 به بم  بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئجُّٱٱ د تمااااااااا  ل   لااااااااه  عااااااااا   تثته   نااااااااا     ماااااااا   هينشااااااااف 

لفااالآ ثلنفسااايلآ اااا  ث    هاااه زنزنااالآ   كثس  ثلاراااتفتح  د هإ ااا  يااا   س  هاااه ةاااك   كثس  ؤثذ لا يااا  ثلسااا   (د فتحاااحث52 )ث  ثيااا ا   َّتج
 هل لتااك  ااحث ثلم  ااف ل ثلنااكريم ثلنااك  ثأت اا ق   درااك ثلتنليااث إ  اناا   ثلن ااك هثلمكثجعاالآثلناا   ااام أ   ثلث تاالد هإضااكثق  

هيعةفاا يم هفضاالهد  ماا يم إهااكث ي    تاا   ث يع    تااه  هيااه ه  اااهم إل إعاا  نلاا  اشااكت  ثلعااكب ،أاا ثذ إهااكث ي  ه  ج  
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د 2/125هد 1415ه )ثااا زيمد  ا  فااه ااام  ضاايلآ ثلت أيااثد هثث  ااه أااا    كثهتااه ه  ااا ليثاايّ    مي قه ااحث تاا يم  ااحث ثلساا   
 (.  3/103هد  1416د ثلنم    ثلنيس ه تدد 13/29هد  1420ثزدد ثلك 

 نشااف ن ااز اعثاا سثته د  اا ذ  لآ  نملياا   لآ  ل ا  فااه ااام ث تاان  د أاايّ أ اا   نلاا    اااه أ اا   ث  ااحث ثلمعاا   هيتأتاا  
  أع  لماا  ث طلناا ث إ  (د هثلمع   58  )ث  ثي ا   َّمم مخ مح مج لي لى لم لخُّٱ   ع   

هيااات ث تااان  د هجعااال ينساااك م هفاااأس ل ياااثهد أااا  إلث لم يثااام إلا ثلمااان  ث تااابر نلااام نياااث  د تجااا  إهاااكث ي  إ  
)ثلزجااااا  قد (د 58 )ث  ثيااااا ا  َّمج لي لىُّٱ فاااااحلآ   لاااااه ، ثلفاااااأس ل ننناااااهد فنساااااك ث تااااان   إلا أتبر ااااا 

 (.  3/389هد  1418د ثلسمع نيد  3/242هد  1415د ثل ثأثدد  3/396هد  1408
(د 63 )ث  ثياا ا  َّتن تم تز تر بي بى بن بم بزُّٱ ذ ج ا إلزثاه    هن له 

  نلااا  ا ثجتحااالآ ثلتنااا    ثلنااا ام ل ننياااثته م فاااإيم ت  ااات  اااحه تحااا ثلمج سلااالآد هااال حمل   س  اااام للاااآ ةاااك   ثلمنمااا س   هلااايا
جاا ا  دتتحاا ل  ي  أ   ناا ا  بم  ه    اا د فااإلث ن ااز  ناام للااآ هطاال ثس    نم  فستح  أه  نطم    ف  تل أيم  ثف   ث تن   ر لآد  

" لآأد  نلاا  زنمناا  هثنتناا ست د ه اا  نلاا  هجااه إلاازث  ثلح اا   َّبى بن بم بزُّٱ ننااث ثلساامع ني  "أااا    لااه 
   (.3/389هد  1418)ثلسمع نيد  

ثلح لآ نليتح د فحلآ   له  فسئل    إيم ت   ث ينطن يمد أ  يخاابرهث بماام ه  ذ ثلثس د  "هأتثس هحلآ إهكث ي  إ  الآ 
   (.3/293هد  1417" )ثلثس دد  فعل للآ    
تااهد ث تنلاا ث هعااث   ن ااز ثلناا   ناام سفاا  أ   فلماا    لآ ثلنفك هثلعن سدأا   ر  ثلنفس     ثث   إهكث ي    ذ يستمك  

ث  ثياااا ا  ) َّتم تخ تح تج به بم بخُّٱ فناااا ل ث ااااام اناااا   ثلبر اااا يم إ  ثرااااتخثث  ثلناااا  د 
نلاا  ثلمخ لفاالآ ثلاجتم نياالآ أه ثاماا الآ ثلفنكياالآد  ثانتمك   ثْ ثلاهتةا لم يع   ه ن  يثلغ ثل ث   ثلنفس  لته هم  يم    (د68

إلث ل و ةتااه  ه نااحث ثلمثطاا   - لثاا ثلماا      -  اا ذ ثلز شااكد  "أ عاا ث تأيتحاا   دللاانفا هثلحياا   ثاث شااك   ثهاال تاا ت تهثيااث  
ن تااثتهد تماا  فعلاات  ااكيح فاازع إلا ا  د هلم يثاام لااه ا  إليااه ااام ثلمحاام   أهساا    ت شثتحته الح لآ هثفتضاد لم ينم أأااث  ن  ك     

 (.  3/125هد  1407" )ثلز شكدد  أيّ ن زهث نم ثلمع تالآ  هكر ذ الله 
   لايم للمفسكيم      هل ثلحد أش ت نليتح  هحلآ

 هثهم جكيا.   دام أنكثب ف تسد أد  أتكثس ف تسد   له ثهم نمكد هة  ث ه تجل  أ     ا ول:
د ثلنسااف  3/453)ثلماا هتسدد س. د  لآفيتحاا  إ  ياا   ثلني ااا  ه  ياازهيم فخسااف الله هااه ث تض ه اا  يت ل اال  أ اا   الاةةاني:

 (.  3/125هد  1407د ثلز شكدد 10/411هد  1440أه  أفصد  
د ه اااث أهتس   ات  عاا    هثثنااا    د هاال ثاهتاا   هلا  كثجعااا   ثاااطكثا   ي  هااا  للااآ لم ياااحتك ثلنااكريم ثلنااك  نااام إهااكث 

ألااآ أ جاالآ؟  اا ذ   !ل ثلناا تد  اا ذ    إهااكث ي  هااه  لناا   ه   ل ثلمن نياام لي   •جبريل ج ا إ  إهكث ي    ثلطبرد ه  ه أيم  
د 18/467)ثلطااابردد س. د  "أسااا  اااام راااؤثلي نلماااه لاااا لي"آد فنااا ذ   ااا ذ جبريااال  فسااال تهااا   دأاااا  إلياااآ فاااة
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ف اا ا ثلجاا ثب  د(3/200هد 1422د ثهاام ثلجاا زدد 4/88هد 1422د ثهاام نطياالآد  18/152هد  1422ثل عل د  

 (.69 )ث  ثي ا  َّ خم خج حم حج جم جح ثمُّٱٱ  نن يلآ الله ،هلي ئه   ثث  ثا   اؤت   
ثهااتةا ثلااحهاد أياا  هلااغ  ل أنماام تاا ت ثل ثاا   ثلنفساا  ل أياا   إهااكث ي  ه اا    اا    ثث  ااه  هااام تاا ت

 لخ لح لج كمُّٱ   د  اا ذ  عاا    هاا   ا ثااا  ثلاانفا ثلثشااكيلآد ه اا  ا ااا  ث    ثلااتباا يم   يتااه ل اةاساالآ أتق   
س ثلاهاااااتةا لا يختااااابر ةاااااك   (د فتحاااااحث102 )ثلمااااا ف    َّنه نم نخ نح نج مم مخ مح مج له لم

ه ااث  دننااث  اازثأ  ث اااك ثا اا  ااا  سهثناا  ثلع تفاالآ ن هااالآ ثاماا  د هاال يختاابر تماا ذ ثلتساالي  ت  عاا    ثلنااثت  نلاا  ا  
 ل   لااه   ااحث ثلمعاا    ثث  نل  تر خ ثلعث سيلآد تماا  جاا ا ا  ااف ثلاهاام اؤياا    د سثلًا  م  سل   ا    ثاهت   ج ا ا  ف إهكث ي   

هتااااااااف  هلااااااااحلآ(د 102 )ثلماااااااا ف    َّتم به بم ئه ئم يه يميخ يح يج هٰ  همُّٱ
  ثلاضتثاا ت ثل اا  ك اظتحاا ت ااا  (م أد106 )ثلماا ف    َّيخ يح يج هي هىُّٱ ثلنااكريم  ااحث ثلم  ااف هن لااه 

)ثلنسااف  أهاا   هأنيناالآ ثلاات اا ذ ن ى  س ثلث  ز هيّ ةك  ينشف تثق ثلتسلي د هني    ه ثهتةا  ا  نل  اللهم       نل  الله نل   
 (.  7/30هد  1420د ثهم ت  د  26/350هد  1420د ثلكثزدد 12/432هد  1440أفصد  

  !   لم  أتثس للاه   ذ    ه   ل  ملآ ثلحهيا أ ه    هأن   
 
  دتطاا د ع  هث طلاام هناا  إ  ثلشاا    دثيلآضح ثلحثل هثلم

تااية أاااطكبد هثتفااف ناا  ثي هااآ لا ينتضااا   متاتاا س ثشث   !ك ههد فن ذ    أهت  ا    أضبره بم  أ  ع  ط  ثلش   فلم    ر  
ثلماا    ليناا يم أ اا يم فااإيم   مهأرااكع إاكثت اا  نلاا  ألناا  دشاافك آ ث    فتباازيمد هثرااتب  ااا   ااام سااا  فااةثه أ   نليتحاا  شاا ا  

أيم يناا يم أرااتحل  اا د فناا ذ  نساا    ه  ف فعاال فإ اا  ااا    ميماا  نلاا  أ   س  هإيم تأياات أيم  ااك   د  رااةا ا   شثيثد هث كأ نل  أ  
نيّ ه اا  يثنياا يم ذ هااا  ثلساا    دلااه ه ااث تهطااهنلاا  أاااك اللهد ذ أ ثاال نليااه ينث       عاا  ثلعاا يم أ اات   هاا        ث ي  إهااك 

ه ااث  اا ذ هينااآ ههاايّ أاااك الله  دتااآ ت االآ  تاا  هأستت  آ إلث   ااك  هجتحاا  تحم  فإ اا   د نلاا  هجتحاا  ث  فن ذ  ت    دنل  ألنه
نااهد ااام داا س نلاا  ألْ  الله اااكب تاافيبلآ   فلاا   عماالم  يم   دنااهألْ نيّ نلاا  ذ هااا  ثلساا    دففعاال رااثب  ه ه عاا    

هينااآ ههاايّ أاااك اللهد ففعاالد ذ هااا    اا ذ   لآ  ت اا   تااآ  تاا  هأستت  تحم    فإ آ إلث   ااك  هجتحاا     نل  هجتحث  فن ذ له  ت  
هد 1440 )ثلنساااف  أهااا  أفاااصد ثلاااكؤ   ت   اااث تاااث   ! سد    إهاااكث ي  نيّد ه ااا  نيّ نلااا   فااا ه ف  نلااا  ثلسااا   ثلسااا   
 (.  26/351هد  1420د ثلكثزدد 12/433

 نشااف لناا  ا ث ااف  اا  الله إهااكث ي  نليااه ثلسااة  أيم ثل ثاا   ثلحاام يناا يم هنااثت  ثا ساا يم نلاا  ثلتمسااآ ون  ااه 
يت سااث فيااه ثلاتمئناا يم إ    كر يااً   أيم إهااكث ي  نليااه ثلسااة   ااثث أ  لجاا    أاايّ  شااتث نليااه ثل ااكه د هي تحااك لناا  جلياا  

 هنث الله  ع   ا      ثلينيّ هتف ا ثلثم  .
 

  بات مق  اليها السلاا: المطلب الااني
ثلنماا لق ثلنكر ياالآ ل  ماا يك ثل ثاا   ثلنفساا  ننااث ثشااتثثس ثلاهااتةام إل لم  ي عااث  ثثاا   اااك  نليتحاا  ثلسااة  ااام أسق   

أنمااام ا ثاااا    طاااك ضااا تج  فبسااا د هلا بم ثجتحااالآ ضمااا  ظااا  كد هإ ااا  تااا يم ثهاااتةا  ناااا    نااا  ينااام ثهتةؤ ااا  اتعل   
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هااام  دثلمجتماا  رااك  ل   ااكمعلآد هثلطتحاا ت د هان  االآ ث   ثلحس راايلآ ثا ساا  يلآ هثلاجتم نياالآد ه اا  ا ااا  ثلعاا كضد هثلساا  
ه ينشااف ناام ثثاا   ثلاانفا ثلمؤاناالآ أاايّ  ع ااز ث رااث ب ثل اا  ك  ناام  ناا  ثتتساا   ااحث ثلنماا لق ضم تاايتهم   اا  

 ثلفكق ام جتحته.  اتد هث ت  ت   ثل م    ثلتسلي د هأسم    للعثث إلا تثق   اسط ثلمجتم د هلا يثن     ثلثف عد هيشتث  
 ظم طح ضم ضخ ضحُّٱ  لطتحاا ت  تماا  ل   لااه  عاا    لآ هثالعفاا   ل ر     ه ث هتفتح  الله  ع    

ه اااااا ذ  (د12 )ثلتباااااك    َّكح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج
 مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّٱ راااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااثب  ه  
د 12/433هد 1440  )ثلنسااااف  أهاااا  أفااااصد أف تااااه ااااام ثلحااااةذ هثلحااااكث ( أد 91 )ث  ثياااا ا  َّنج

 (.26/351هد  1420ثلكثزدد 
 يزُّٱ أتهاا  اااك  نليتحاا  ثلسااة د فناا ذ  عاا   ه ااث  ااث   ثلنااكريم ثلنااك   ااحث ثلاهااتةا هثياا يم ثلمنزلاالآ ثان  ياالآ ثلاا   ث   

 ( فاااااااح تك  42 )رذ نماااااااكثيم  َّبح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم
راا همد  تاني    إنااثثس  د هاال تاا يم لإااك   ن تا    ثل ث   لم ينم ا  ف   نل  أيم   ثلاتطف ا هثلطتح ت   ثل نكض ثلاهتةا يثذ  

ث اااك ثا اا  ل راا نلآ ثلااتباا يم     ف لنفا ثل   تلن   دههن ا إن ني تثرلد ه كهيلآ   ئملآ نل  ثلعث س  هثلمثق هثلنن  
 ت ق  ثل للآ إ   كهيلآ نل  ثلينيّد يعممتح  ام ثلاعي تد هنف تح  ااام ثلااااطكثب ننااث اف جااأ  ثلااثةاد  اا ذ ثهاام  

الله  ااث  بماا  ض تثاات هااه ثلمةئناالآ اااك  نليتحاا  ثلسااة د ناام أاااك الله  اا  هااحلآ  أيم   ااام الله  عاا     ت اا   " ااحث إضثاا ت  
 هشااكفتح  هتتحك اا  ااام ث تااثثت هثل راا ثسد هثتااطف    ثا ياا  اااك   د هز  ستهاا  دلن ااك  نث ستهاا  مثضت ت اا ثتااطف   د أد  

 (.  2/39هد  1420)ثهم ت  د   "لجةلتتح  نل   س ا ثلع لميّ مهعث اك   
ك  اااك  نليتحاا  ثلسااة  ال لااث ااام  اا  رااث  هشااكد تماا   ا اا   اا  ثلحاا ذ ننااث ه ثااثأ اةاااا  ااحث ثل ثاا   أاايّ ه شاا 

ل  ( هلااااايا20 )ااااااك   َّئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى ننُّٱ   فنااااا يم تس ااااا  ثلثشاااااكد
 دهثرااتثع س ث اااك لاساا  ثلساانم ثلمعتاا س  دثلمف جااأ     د هإ اا   اا  ثرااتفتح   ااام ه ااْ نلاا   ااثت  الله  عاا     رااؤث   ثنااةثض  

 َّبم بخ بح بج ئه ئم ئخُّٱ ل تهاااط ث ااااك المشااايئلآ ثا يااالآ ثلمطلنااالآ   هلاااحلآ جااا ا ثلجااا ثب أ  ااا  
 سخ سح سج خمٱُّٱ ثلاهاااتةا اااام انااا   ثلثشااا ت  إ  انااا   ثلحمااالد  ااا ذ  عااا    ( ذ ث تنااال21 )ااااك  
      تااي    ئياا  ت هااه ناام ثلناا س اناا    ه نباا  د   ف نتزلت الحد حملتااهد ه اا  نيساا  هثلمع   (  22اك    )  َّسم

د ثل ثأاااااثدد 2/372د ثلسااااامك نثدد س. د 18/166)ثلطااااابردد س. د   ث ثاااااك ثلنفسااااا  ثلاااااحد نليتحااااا   اااااام شاااااث  
 (.3/180هد  1415

 للعاا س د ه علاا  أيم    ض ت اا   ثل أاااك  ه ااحث ثلا تثاا ل هثلثعااث ينشااف ناام ثناال ثلح لاالآ ثلنفساايلآ ثلاا  ن شااتتح م فتحاا   ماا  
فاا جتم  نليتحاا  ألم ثلحماالد  دهت ث رااث ب ثلمعتاا س هياا يم ثلحنيناالآ  اا  لاايا ل انااث ثلن س ريبنم يم نليه ه   كهد هأيم  

 التسلي د فل  تخكق نم أاك الله.     د ها  للآ هن  ا  فتح   ن ا  ههأشلآ ثلمن يمد هثرتبض ت ا  رين  ام ثته   
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 ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صم صخٱُّٱ  ذ يأتي ه ت ثل لاس  هألم ثلمخ ضد  اا ذ  عاا    
 ثل  حث ثلنكب ثلحد أ  فيهد هثلحزيم هاا لاستي    ليت  ات   ( أد 23  )اك    َّفج غم غج عم عج

هسااثثتح  ل ثلثتحتاا يمد هتناات  سااي   تحاا أه لاائة يناا    اد  ا ل سينتحاا  اا  ثلساا    اام    ض فاات أيم ي  ثلم ل س ام    هعلم  عاا  
أأااثد ه ااحث  عاات للمث لساالآد   لاات   لا يخطااك نلاا  اذ انسااي   دهااه عتااث  هلا ي   نساا    د شااأ ه أيم ي   فتحاا    انسااي   أد  شاايئ  

للآ لم  نكفت أع  رتثتل  ه تبم  ااحث ثلم لاا سد ثلااحد لا نماال ثلناا س أاك اا  فيااه نلاا  ثلسااثثسد فلبنتحاا  فااكق ثلحياا ا 
د ثلنااا   د 8/151هد 1412د تاااثيم أساام ضااا يمد 18/171هد1422س )ثلطااابردد هضاا   ثلةئمااالآ اااام ثلناا 

 (.7/91هد  1418
ت ثلنااكرنيم ف ل ثاا   لا يعاا  ثل ثاا  د هاال  نشااف ناام تثيعتااه ثا ساا  يلآ ل ثلتماا    حه ثلنلماالآ لا  اانن  اعاا   ه اا  

ث تف ا ث لمد هلا ث عثث  ثلحاازيمد هلا  ياا ب ثلشااع ت ه ناال ثلمحناالآد هإ اا  يعاا  هناا ا ثلنلاا  ل سثئااك  ثاناا يم هثلتساالي د هإيم 
لماا    ام  ضاا ا اللهد هاال ثرااتع  ا   ثلا فكثت    انسي    فنث  ن ت اك  نليتح  ثلسة  أيم  ن يم  سي    دا  ت ثلنفا بم   لن ه

هد 1419  )ثهاام ت اا د ك اا ه نل ثلثةا نل   فا نفيفاالآ ثتااطف    الله هتتح       ل تتح تته د هإأس ر  ينت ك   ام ثته   
 (.7/91هد1418د ثلن   د  5/223

 يخ يح يجٱُّٱ  ل هلااث  د  اا ذ  عاا    أاايّ ناا س  اااك  نليتحاا  ثلسااة  إ    اتحاا   ماا    ذ ت يم ثلم  ف ث شث  
  د إ  ااااا تم ثلاتهاااا      تجاااا ع  ااااام تاااا ت ثل ثاااا  م  عاااا   ن لياااالآ   ثلعاااا س  ل لثتهاااا  تاااا ت    (د ه ااااحه27 )اااااك   َّيم
ه ااحث ثلااحد ه اا د  درااينكأ ثلح سثاالآ بمياازثيم ثل اا  كد سهيم أيم نلااآ أرااث ب ثلتمااثيم لانينتتحاا  لمجتماا    اث شااك    ها ثجتحاالآ  

 ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ ييُّٱ أيااااااااااااااااااا   ااااااااااااااااااا ل ث 
ااام أهلااغ ا اا  ك ثل ثاا   ثلنفساا م ثات لاات نليتح  ثلسة  ج ثب اك    ( فن يم28-27  )اك    َّبز بر ئي

 نيساا   لماا  الساا ث ل   هيختحاا  راانتت هأشاا ت  إ   (29اااك   ) َّبى بنُّٱ  ك  هااهد  اا ذ  عاا    لماا  أ ااا  
   اا  لآ  ليناا يم تةاااه أ اا   ملآ أشاا ت  إليااه  لم  لم يناام  اا  أ اا  ¢   ذ ثهم اسع س دأد     ثلحد يجيثن  إلث  تنتم ه

 (.492هد  1422د ثلسعثدد  3/186هد1415د ثا زيمد  21/530هد1420)ثلكثزدد 
 نم نخ نحُّٱ   نناااث   تثااالآ ثلنااا س  ااا د أيم  نااا ذ ك  اااا    أ   عااا    أشااا ت  لاااحلآم  ااا ذ ثلساااعثد  "هإ ااا  

 ترُّٱثااااا ث اااااام للاااااآ ه ااااا ل ث  أشااااا ت  إلااااايتح  هتنليماااااهد  ع    ( فلمااااا  26 )ااااااك   َّهى هم هج ني نى
هااه ناا س د هلا أماال ااام أأااث ل للااآ  للااآ لم تجااك   (م  يم  29 )اااك   َّثز ثر تي تى تن تم تز

 )اااك   َّكا قي قى في فى ثي ثى ثنُّٱ تاا  د ه اا  ل ثلمتحااث  فبينئااح  اا ذ نيساا    دثلساام   
 (.  492هد  1422)ثلسعثدد    لآ"ه تفه العث سي  ( فخ تثتح  30
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 نشف لن   ملآ اك  نليتح  ثلسة  أيم ثل ث   ثلنفساا  هتراا خ ثاناا يم لا ي تحااك ل أه اا   ثلسااعلآد هإ اا   ت لاا  
   اا     اانا ثلاانفا  ااثتته  نلاا  رثاته أاايّ  شااتث هتااأ  ثلاهااتةاد فيسااتمث    ااه ااام ينينااه هكهااه هيتباا ذ  ااحث ثليناايّ إ

 لل نلآ لانملآ الله  ع  .  هام ذ   ث  اك  نليتح  ثلسة  ا  لا   دثلمض  اطمئنلآ  ت       ثل كه 
 

  بات النبي : المطلب الاالث
  ياا  يجااث  ااحث ثلتنكيااك جل     اا لق ثل ثاا   ثلنفساا  ل ثلنااكريم ثلنااك م هااام  ظااك راا  ه  أنلاا    ل ثثاا   ثلناا  ن اا   

د د ه تاا لا  ثد هفنااث  ثد هإ كثا د هتهثيث  ثد هثرتتحزثا د هإيحثا د هأم ت    نحيث   ماتت هعلآ ام ثلاهتةا ثت ت   د فنث هثجه   ن  هي   
ث نم انمثهد هلا  ملااه ثلضااس ق نلاا  ثلتناا زذ ناام شاا ا ل  ثليغ تر للآ تههد لا  مكفه ثلشثثئ   ثاهت    ها  للآ ظل  

 ثل أ .  نتض   ام ا  
  أكتااه نلاا   ثثياالآ ض له ام ثلتنحي  هثانكثضد ااا  شااث  أا   ا   عك   هام أهكز ا   ك  حث ثل ث   ثث  ه  

 حج جم جحثم ته تم تخ تح تجُّٱ   اااااهد ه ااااحث ااااا  أضاااابر ننااااه ثلنااااكريم ثلنااااك  تماااا  ل   لااااه  عاااا   

 للناا    د هإ   ج ا   حه ث ياالآ  سااليلآ ه  ثيتاا  (33ث  ع    )  َّسخ سح سج خم خج حم
هإ اا  حملتحاا  نلاا   نحيثااه ل ثل اا  ك  دثبه لاايا هنااح  هأ اا   د  ي ثجتحااه هااه   اااهم  عاا  تاا   ث يعتنااثهيم تااث هه عزيلآ نم  

 (.1/259هد  1416د ثهم جزدد 2/109 اد  1415د ثا زيمد  2/99 اد1418)ثلسمع نيد    ثلحسث هثل ل  
 يح يج هيُّٱ ام شث  ث رف نل  إنكثض   اهد فن ذ  عاا    تم  ن ج ثلنكريم ا  ت يم يعةيه 

ثل ثاااا  د هاااال  ف اعاااا   ضااااع  د ه ااااحه ث ياااالآ لا    (6ثلنتحااااف  ) ٌَّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ
 ث يلآ   لايم     نل   ثثيلآ ثلن سد هل اع    شثيث    لاكص     ممتزج    ت يم ثث      ثث   ثلن      نشف نمنهم  يم  

 أد     ل  فسآد   له ثهم نث سد هة  ث.    أحدهما:
د 4/164د ثلماااا هتسدد س. د 2/573هد 1423)ثلثلخاااا د  أد   ااااكق  فسااااآد   لااااه نطاااا اد هثهاااام زيااااث والاةةةةاني:
 (.4/38هد  1418نيد  ثلسمع 

 و للة الآية الى الابات النفس  تظهق م  جهتين:  
 ثل ث   لا ين    ثلشع ت ا لم.   أيم  ثيّ   كه ونكثض   اهد ه حث ي  لآ  لثه هاث  هت     أع    ثت هشكيلآ ثلن      ا و  
ثلااطكثبد هاال ااام انتضااي   ثل ثاا   ثلنفساا  كد فة يثلغ النفا اثلغ ث ة  أه  حث ثلتأث   ثأع   كر  أثً    الاا ية 

زثيم ثلااثثضل  ااا    ث رفد هثلاأتفاا با الا اا   ثلنثت  نل  ا ثتللآ ثلكر للآ ا  أض ت ثلحزيمد هثلني   ال ثج  ا  شث  
ثهاام ت اا  ل   لااه  "أد  لا ارااف نلاايتح د هاال أهلستحاا  تراا للآ اللهد  ت  ااحث ثلمعاا   ه ااث  ااك   ي د ساا   ثانااكثض هثلتنااح

هد 1420)ثهاام ت ااا د  "نليتحاا د فاااة  ااح    فساااآ نلاايتح  أساااكث  فإ اا  يضااال   فلنفساااهد هااام اااال   ى  فماام ث تااث
5/137.) 
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م  نناااث ثااااطكثب ثلماااف   هثشاااتثثس   ثلع اااالآد هلا راااي  اااام  اااحث ثل ثااا   ل أه ااا   ثلشاااث   رضاااك   هي تحاااك ج  ااا   
 بن بمبز  بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ُّّٰٱ  ه ااااث جاااا ا ل رااااي ق  اااازه  أأااااث   لااااه  عاااا     دثلااااثةا

 لحنينلآ هشكيلآ ثلكراا ذ  ف  يلآ ا  ا  فيتح  ام  نكيك    (144رذ نمكثيم   )  َّتن تم تز تر بي بى
ثلات ثاا ق الكراا للآ يجاا  أيم يناا يم أتراال ااام ثلات ثاا ق ا أااثثث ثلط تئاالآد   ن ااي  ل ثل ثاا  م ه اا  أيم  ا لمعاا    ؤراا   
ل  ثتاا يم أ اااك    ه ااحث ثلمعاا    دناام ثلطكياام أه  ناا ص   دذ إ  ث نااةب ل ثلم  اافث اازثئ  هثلجااكثت لا يجاا ز أيم  تباا    هأيم  

 هثلاهتةاد هثلاجتم ع هثلااطكثب.لآ ل أأ ثذ ثلن   هثلضعفد هثلنمك  ا  للثن   هث     ثم إل هن    ئث  ثث  ه  
هأهاا  هنااك تااا   ااا  تاا يم ل ث  ااك  ثلنث ياالآد هللااآ لماا  ضااكق ثلناا   هام أن     لق ثل ثاا   ثلنفساا  للناا  

أهاا   ى  فساا    دثل تح   هضااة ثلطكياامد فناازلا ننااث تااخك   اا  ظاال   أك   د أ  ت يم ثلسث ثشتث  الله ننه ل ث  ك  ر تث لية  
د اااك  تثع    ئماا   ثلناا  ههينماا  تاا يم  دث ااا  أ لااهين   فيهد ههسط له فكه د ذ جعل نكرااه هيتفناا   ن    ا  هنك للن   

س ثللاان الماا ا أاا  د ذ هااك  هسنمااهد فسااأله أهاا  هنااك ناام ثللااند فبلاا  لااه ااام شاا   هعااث أيم  فاا  اااكنتح  ااام ث لى  
 ههعث أيم ا لت ثلشما ثت ة. دفسن ه أ  شكب  ثرتين  ثلن   

فناا ذ  !باا ق  ماا د فخاا   أهاا  هنااك تااا  الله ننااه ه اا ذ  أستتناا    تراا ذ الله ثعتحم  ركث لآ هم ا لآ يكيث ثلل     ذ
 .[2009   4/2309د اسل د  3419   3/1323]ثلثخ تدد   "الله اعن   لا  زيم إيم  "    اطمئن    له ثلن  

 بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يىُّٱ فيااااه   لااااه  عاااا    ه ااااث أ اااازذ الله  عاااا    
 حه ثلم ت  ام   ث  ع  د ه ا  (40ثلت هلآ   )  َّخج حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم
م إل هتس  ل راااي ق ث  اااك د أااايّ ثجتمعااات أراااث ب ثاااا   تااا ت ثل ثااا   ثلنفسااا  ل شخمااايلآ ثلنااا   أنلااا   

ااام ا اااعتحم د هااا  للااآ جاا ا    تلاا  ثلمشااكتيّد هثلاضتفاا ا ل ثلساا تد ه ااكب ثلعااثه   لآ ثلعااثسد هشااث  تنلاا    مثل اا  ك 
د ه اااحث ثثااا   ه ماااك اااام الله (40)ثلت هاالآ  َّخج حم حج جم جحٱُّٱ  تاااا  الله نناااه لنثااا د  ب هناااكثاطاا ب ث

  ضج صم صخ صح سم سخ سح  سجٱُّٱ  د هلااااحث جاااا ا هعااااث  ااااحه ث ياااالآ   لااااه  عاااا     عاااا    
 َّقح فم فخ فحفج غم غج عم عجظم طح ضم ضخ ضح
 .(40)ثلت هلآ 

  ااام ثلنمااكد إل  اا   ماااك ثلسااا تد هأعاا    ثلحلاا ذ ل ثلساانينلآ أ زلاات نناا    اا ذ ثهاام ن شاا ت  "ثلتفكياا  ااااؤليم ،يم  
    لااه  لا  اازيم إيم هليا يلز  أيم يناا يم  اازهذ ثلساانينلآ نناا   د  ت يم ثلتأييث  ن س لم يكه    مكث ج م  ي  فس نيد هإ   

ت نليهد ه لآ ثلسنينلآ    ا تحك ااام ا اا  ك  مااك الله  زل    له للآ    ام رثات رنينلآ الله ثل  أ   هل إيم    دالله اعن 
 (.10/203 د  1984)ثهم ن ش تد    "هإ 

أيم أنينااالآ ثل ثااا   ثلنفسااا  ينااا يم ل ثااااتة  ثلااانفا  اااثت   تثراااخلآ  نلااا  تجااا هز  يت لااا  لنااا  اااام رااا   ثلنااا  
ثلمماااا ن  سهيم أيم  ضااااعف ناااام أسثا تراااا لتتح د هأعاااا  إلث ثرااااتنك  ل ثلنلاااا    لاااات إ   اااا     ااااثف  تاااا أثتح  إ  
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ل ثل ثاا  د هثلمضاا  ل  ثليااغ ثلااثن    ثفكيث    أ  لج    ثث    الله  مثه نحث   دثلارتنكثت اتحم   ع ظمت ثلعنث  
 هعزنلآ  لم  نل انتح  شث  ثلاهتةا.

 نشااف لناا  ثلنماا لق ثلنكر ياالآ ثلمتم لاالآ ل  مااص ثثاا   راايث  إهااكث ي  نليااه ثلسااة د هاااك  نليتحاا  ثلسااة د ه ثيناا  
 ليه ثل كه د هل  اا  لإااك  يناايّ  تثرااخلآ  اانا  ثن هك    ف  د نم  ن ع ت ت ثل ث   ثلنفس د ه ؤتث أ ه ليا ا   مث  

تم   برز  حه ثلنماا لق أيم ثلمحاام نلاا  ثضااتة  تاا ت  د  ااث   ديم  فنث   يتتح فا  ثت   نل  تج هز ثلمم ن  سهيم أثلن
  ت ل  فيه     ثان يم هتر ضه.   ن يم ايثث   

 

 :الخاتمة
د ذ نماا   ثلثاا أ يّ هأ عاا  و اا    ااحث ثلثباا د هأرااأذ الله  عاا   أيم ينفعاا  هااه أهلا   ل نلاا   ثلحمااث ت ثلااحد  فضاا  

 هثلثثتريّد ه ث ضلمت ام ضةذ  حث ثلثب  إ  ةم نلآ ام ثلنت ئا هثلت تي  د ام أهكز   
 أولً: أبقز النتا ج

م ثا ساا يم ثيمد  ناا   ز ثلطمأ يناالآ هثلا اا   ه  ثرااتنكثت هتراا خ ثلاانفا نلاا  أ لاالآ ااام   ، اا  عااك  افتحاا   ثل ثاا   ثلنفساا  ي   -1
اااام ثلمح ف ااالآ نلااا  راااةالآ  فناااا ه هث فع لا اااه هرااال تهد اااا  ثلنااااثت  نلااا  ا ثجتحااالآ ثلشاااثثئث هثلضااااس ت   سهيم 

 ته.ضعف ف نلي  هت ثز ه أه ي   ثاطكثب يخل  
د ااام أن اا  ااا  يناا     هه أراا س  نياام ثلطمأ يناالآ هثلارااتنكثت ثلااثثضل د تماا  أ اا   نماام أ ياالآ ثل ثاا   ثلنفساا  ل أ اا   -2

   د هاثط ثلنكثتث .ثا س يم نل  ا ثجتحلآ ث زا   هثلتبث   
  ي تحاااك ل  ثت اااه نلااا  لا يتعااا تض ثل ثااا   ثلنفسااا  اااا  اااا  يعاااكض ل  سااا يم اااام ضااا   أه أااازيم أه ألمد هإ ااا   -3

 ثدكث .ثرتيع ب  لآ ثلا فع لا  هاثط رثات  د هثلارتمكثت ل أسثا هثجثه سهيم ثعي ت أه  
ثلاااانفا ااااام لتااااك اللهد هثليناااايّ لانمتااااهد  ذ لل ثاااا   ثلنفساااا م إل  سااااتمث  ث راااا س ث ه   ل ثاناااا يم ات  عاااا    ن ااا    -4

   ل ا ثجتحلآ ث زا  .ثلطمأ ينلآ هثلن     ل نليه أرث ب  هثان يم هنثتهد هأسم ثلت ت  
 د  ناا   نلااا  ثلمااابرد هة  اااث  ث  ااا ثا لآ اساااتمك  لا ينتماال أثاااك ثانااا يم ل هنااا ا ثل ثاا   ثلنفسااا  إلا هةهيااالآ نمليااا   -5

 هثلشتح ث د هت   ثلسي د هاثط تسهس ث فع ذ ننث ثلم ث ف ثلض  طلآ.
  ثان  ياالآد هثلتن تااكد هثلتن فاالد ضاا   ك ث ل   ثيت ثلاانفام ااام ضااةذ ث   د ثلمحيط ثلاجتم ن  ثلم ا سهت ث اؤث   يؤس     -6

 ل ث نث ا ها ثجتحلآ ثلشثثئث.نل   م    هثلةثأ د هتبثلآ ثلم لحيّد هثلمع ه لآ
م إل ثثاات ثل ثاا   ثلنفساا  لإااك  ثليناايّ هثلبر اا يم هتماا ذ ثلتساالي  ت  عاا     أيم   نليااه ثلسااة  تشااف  اا لق إهااكث ي   -7

 لطلآد هشث  ثلاهتةا ل ثلنفا هثل لث.أا   رلط يم ثلم تهث ثلاجتم ن د هتهثيث ثلس  
ك    لا  نف  ثل ث  م فنااث ثجتماا  ل ا  فتحاا  ثلتااأث  شث  ث لم هثا   ام ثلاته    ثلسة  أيم  أظتحك   لق اك  نليتح    -8

 ثا س ني ثلفطكد ا  ثلتسلي   اك اللهد هثلاات  ذ لت جيتحهد هثل نلآ هنمكه ه برئته.
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أز ااه لم  هإنكثاااتح د  اا  أيم   ااام  نااحي    اااه ثلنماا لق ث تماال لل ثاا   ثلنفساا م فنااث الم   ثثاا   ثلناا   ل  ن      -9
 يمكفه نم  ثليغ ثلكر للآد هلم نمله نل  ثلةثج  أه ثاضةذ بم  أاكه الله هه.

 ثا ياً: التوصيات
م  افااا  ي  ثلسااانينلآ هثلطمأ ينااالآ هثلت ثيااات نااالآ الثنااا ا ثلنفسااا  ل  سااا يمد هلا راااي  ثلعن يااالآ الثتثرااا   ثلنكر يااالآ ثلمتعل    -1

 ة    ثلثلاليلآ هثلةه يلآ هينتح .هثلمبر هثلينيّد هستثرلآ ثلع
تحاالآ إ  ث فااكثس رااا ثلنكر ياالآ لل ثاا   ثلنفساا  ل إنااثثس ثلاابرثاا ثلةه ياالآ هثلثن ياالآ هثاتشاا سيلآ ثلم ج  ثافاا س  ااام ث    -2

 ثلحيم ي ثجتح يم ث زا   هثلضس ق ثلنفسيلآ هثلاجتم نيلآ.
 

 المصا ر والمقاجع
 ثلنكريم ثلنك .  

هاا ه د   سثت ثلنتاا ب ثلعااكبد 1ق .زا  المسةةفي ة الةةم التفسةةفي(. 1422) .ثلااكحمم هاام نلاا ثهاام ثلجاا زدد نثااث 
 لثن يم.  

د هاا ه   سثت ث ت اا  هاام أب ث ت اا   د1. قالتسةةهيا لعلةةوا التن يةةا .(1416) .ثهاام جاازدد  مااث هاام أحمااث ثلنلاا 
 لثن يم.

 لثن يم.  ه ه د    سثت ثلنت  ثلعلميلآد  1ق  .لمحكم والمحيط ا اظما(.  1421)  .هم ريثهد نل  هم إ  نيلث
د هااا ه   سثت ثلنتااا  ثلعلميااالآد 1. قاللبةةةاب ة الةةةوا الكتةةةاب(. 1419) .ثهااام نااا سذد نماااك هااام نلااا  ثلحنثلااا 

 لثن يم.  
نقيةةق المعةةس السةةديد وتنةةويق العقةةا " التحقيةةق والتنةةويق .(1984) .ثهاام ن شاا تد  مااث ثلطاا  ك هاام  مااث ثلت  ساا 

      اد    ا.  ثلثثت ثلت  سيلآ للنشك د1". قتفسفي الكتاب المجيدالجديد م   
  سثت ثلنتاا  ثلعلمياالآد 1ق .المحةةقر الةةوجي  ة تفسةةفي الكتةةاب الع يةة  .(1422) .ثهم نطيلآد نثااث ثلحاام هاام   لاا 

 د لثن يم.ه ه 
   ه ه د لثن يم.  سثت ثلفنكق  هثهيمد    .مقاييو اللغة(.  1399)  .ثهم ف تسد أحمث هم ف تس
  ثلااك ضد ثلمملناالآ سثت تيثاالآ للنشااك هثلت زياا د 2ق تفسةةفي القةةقريم العظةةيم.(. 1420) .ثهم ت  د إ  نياال هاام نمااك
 ثلعكهيلآ ثلسع سيلآ.

 د سثت ثلفنك  ه ه د لثن يم.  1ق  .البحق المحيط(.  1420) .أي يمد  مث هم ي رف هم نل  ث  ثلس   أه 
الجةةامع المسةةند الصةةحيا المختصةةق مةة  أمةةور رسةةول " صةةحيا البخةةاري .(1422) .ثلثخ تدد  مااث هاام إ  نياال

   إرطنث ذد  كتي .سثت ت ق ثلن   د 1ق  ".الله صلى الله عليه وسلم وسننه وأيامه
   د سثت ثلنت  ثلعلميلآ  ه ه د لثن يم.1. قالتعقيفات الفقهية(.  1424) .ثلبرت د  مث نمي  ثلمجث سد
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د سثت إأياا ا ثلااةثث 1ق تن يا ة تفسفي الققريم "تفسفي البغةةوي".معالم ال(. 1420)  .ثلثس دد ثلحسيّ هم اسع س
 ثلعكب  ه ه د لثن يم.  

  د سثت إأي ا ثلةثث ثلعكب  ه ه د لثن يم.1. قتفسفي مقاتا ب  سليمايم .(1423)  .د ان  ل هم رليم يم ثلثلخ
د سثت إأياا ا ثلااةثث ثلعااكب  هاا ه د 1. قالكش  والبيايم ا  تفسةةفي القةةقريم(. 1422) .ثل عل د أحمث هم  مث

 لثن يم.  
هاا ه د   سثت ثلعلاا  للمةياايّد 4ق .الصحاح تاج اللغةةة وصةةحاح العقبيةةة(. 1407) .ثلج  كدد إ  نيل هم حم س

 لثن يم.  
 لثن يم.  ه ه د    سثت ثلنت  ثلعلميلآد  1ق  .لباب التأويا ة معاني التن يا(.  1415) .ثا زيمد نل  هم  مث

 امك.  ثلن  ك د     سثت ثلسة   د1ق  .الذريعة إ  مكارا الشقيعة(  1428) .د ثلحسيّ هم  مثثلكث   ث تفتح ني
 د ن لم ثلنت   ه ه د لثن يم.  1. قمعاني الققريم وإاقابه(.  1408) .ثلزج قد إهكث ي  هم ثلسكد

سثت ثلنتااا ب د 3ق .التن يةةةاالكشةةةاف اةةة  حقةةةا ف  ةةةوامض  .(1407) .ثلز شاااكدد  مااا س هااام نماااك جااا ت الله
 لثن يم.  ه ه د    ثلعكب

  اؤرساالآ ثلكراا للآد 1ق .تيسفي الكةةق  الةةق   ة تفسةةفي كةةلاا المنةةايم(. 1420) .ثلسعثدد نثث ثلكحمم هم  تك
   ه ه د لثن يم.

 .بحق العلوا  .(س. )  .أه  ثللي  ثلسمك نثدد  مك هم  مث
 .ثلسع سيلآ  دثلك ض   د سثت ثل تم1ق  .الققريمتفسفي    .(1418)  .ثلسمع نيد انم ت هم  مث

السةةقاج المنةةفي ة الإاا ةةة الةةى معقفةةة بعةةض معةةاني كةةلاا  .(1285) .ثلشااكهي د  مااث هاام أحمااث ثاطياا  ثلشاا فع 
 امك.  ثلن  ك د    اطثعلآ ه لاق ث ا يلآ  د1. قربنا الحكيم الخبفي

ب تدد رااالملآ هااام اسااال  ثلعااا    د هزثت  ثلاااةثث ثلنااا ا  هثل ن فااالآ  1ق اللغةةةة العقبيةةةة.الإبا ةةةة ة (. 1420) .ثلمااا 
 اسنطد رلطنلآ ن م يم.  

   ه ه د لثن يم.اؤرسلآ ثلكر للآ.  جامع البيايم ة تأويا الققريم .(   س.)  .ثلطبردد  مث هم جكيك
الكاشةة  اةة  حقةةا ف "شةةقح الطيةةبي الةةى مشةةكام المصةةابيا المسةةمى بةةة (. 1417) .ثلطي د ثلحسيّ هاام نثااث الله

 ثلمملنلآ ثلعكهيلآ ثلسع سيلآ.  ثلك ضد  د  انلآ ثلمنكالآ   انتثلآ  زثت امطف  ثلث زد  1ق.  "السن 
   ثلن  ك د امك.سثت ثلفضيللآ  .معجم المصطلحات وا لفاظ الفقهية(.  1419)  .نثث ثلمنع د  م س نثث ثلكحمم

 ق  هثهيمد سثت ثلمعكفلآ  ه ه د لثن يم.    إحيا  الوا الدي . (. .  ثلسزثليد  مث هم  مث أه  أ اث )س
هاا ه د   سثت إأي ا ثلااةثث ثلعااكبد 3ق .مفاتيا الغيب التفسفي الكبفي .(1420) . مث هم نمكثلفخك ثلكثزدد  
 لثن يم.
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د هاا ه   ثلمنتثاالآ ثلعلمياالآد )س. ق(. المصةةباح المنةةفي ة  قيةةب الشةةقح الكبةةفي (. . ثلفياا ا د أحمااث هاام  مااث )س
 لثن يم.  

 لثن يم.  ه ه د   لآ سثت ثلنت  ثلعلميد  1ق  .محاس  التأويا  .(1418)  .  د  مث   ذ ثلثيم هم  مثثلن 
 امك. ثلن  ك د   سثت ثلنت  ثلممكيلآد 2ق  الجامع  حكاا الققريم..  (1384)  .ثلنكت د  مث هم أحمث

  سثت ثلنتاا  ثلعلميااالآد 1. قالفققةةايم قا ةةب القةةقريم ور ا ةةب  .(1416) .ثلنيساا ه تدد ثلحساام هاام  مااثثلنماا    
 ه ه د لثن يم.  

نتثاالآ ثلعمااكيلآ للطث ناالآ هثلن. فةةتا البيةةايم ة مقاصةةد القةةقريم .(1412)  .أسم  ثلن ن  ج د  مث تثيم ض يم
 
  كشاا ثلم

 لثن يم.  د  تيثثد ه ه 
 دهاا ه   ثلعلمياالآسثت ثلنتاا  ق  هااثهيمد  .تفسةةفي المةةاور ي النكةةا والعيةةويم .( . س) .ثلماا هتسدد نلاا  هاام  مااث

 .لثن يم
المسةةند الصةةحيا المختصةةق بنقةةا العةةدل اةة  " صةةحيا مسةةلم .(1374) .هاام ثلح اا ق ثلنيساا ه تد د اساال  اساال  

   لثن يم. ه ه د   سثت إأي ا ثلةثث ثلعكبد  )س. ق(". العدل إ  رسول الله  
 ن لم ثلنت   ثلن  ك د امك.د  1. قالتوقي  الى مهمات التعاري (.  1410) .ثلمن هدد نثث ثلكؤه  هم نل 

سثت د 1. ق"مةةدارا التن يةةا وحقةةا ف التأويةةا"تفسةةفي النسةةف   .(1419) .ثلنسف د أه  ثلبرت   نثث الله هم أحمث
 لثن يم. ه ه د   ثلنل  ثلطي 

  سثت ثللثاا ب للثتثراا   ه نياام ثلااةثثد 1ق .التيسفي ة التفسةةفي(. 1440) .ثلنسف د نمك هم  مث أه  أفص
 .  كتي   درطنث ذإ

 ثت ثلنت  ثلعلميلآ  ه ه د لثن يم.د س1. قالوسيط ة تفسفي الققريم المجيد(.  1415)  .ثل ثأثدد نل  هم أحمث


