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 دراسة نوعية
 

 حمد علي المحسن أامتنان  /د

بية الخاصة المساعد  أستاذ التر

ية بية والتنمية البشر  قسم التعليم والتعلم بكلية التر

ة نورة بنت عبدالرحمن   السعودية -جامعة الأمتر
 

 الملخص
هددت ا درتسد ددا دة رلىددا عر درلىددصو راددم لمدددالسدم ذىا دد م درلا لىددردم لحردم دتددتصد   ددص  دةص ددا رل دددلا 

درك ف رددا دوىاتدد م دردد  وددتال قرا لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي، ر لى لىددا ر دلانلب ه حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي،  
نها ذددا لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي، ررل الىددق لحرددب د ددللمتذا درب حيددا دوددنه  درندداري  ذددا  دد ل قر هددا رل كلىدد 

( ذىا  م لىالىم ر م، رذىا  م لصبلىا   صا يى اددا ا دوددتدسك دةكاذلىددا 8عجصدء ذا ب م  صقيا شبه ذنظَّ ا ذع )
تسد ا رتقًد ذا دواتار م در  لل ددت  دلابلتدئلىا بمتينا درصياض، رر اً  رل الىل دربلى نام درنارلىا  أظهصم نل ئ  در

 لىهددد  دوىا دددد م ردددا لمددددالسدلا حددددال لتبلىدددق درلددددتسيس درل دددد س ي، رهددديد تاددددا دردددداري  رن ددد لح  دولملا  ددددا رالددددتسيس 
درل  س ي، ر ادئت لتبلىق درلددتسيس درل دد س ي راددم ذلددلاذ درلا لىددردم ردوىا دد م، ر  دد ا درنلدد ئ  رددا   ارددا ذددا 

را لتبلىق درلتسيس درل  س ي، رتمياا ا دوىاتدد م دولىااددا  ربلىلددا درلىالى لىددا، ر صيددق درى ددل، دوىات م در  تت وتال ق
رتاا دربردذ  درلتسيبلىا،     أظهصم درتسد ا رتقًد ذا درىادذل در  تت لل رت رام لتبلىق درلددتسيس درل دد س ي، رهددي 

 يا.درىادذل در لمملىا ر صيق درى ل، ردرىادذل درلتسيبلىا، ردرىادذل دلإقدس 
 لمالسدم، دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه، درلتسيس درل  س ي، درى ل درلى رني، قسد ا نارلىا. الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

The current study aimed to explore the perceptions of female teachers of 

students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) regarding 

the implementation of co-teaching, in addition to identifying the obstacles 

that hinder its application and examining how to support teachers to enable 

them to implement co-teaching effectively. To achieve this, the researcher 

employed a qualitative approach by conducting semi-structured individual 

interviews with eight teachers, including general education and special 

education teachers, working in public elementary schools in Riyadh. 

According to the qualitative data analysis, the study’s findings revealed 

several themes regarding teachers’ perceptions of co-teaching 

implementation. These included limited awareness of the different co-

teaching models and the benefits of applying co-teaching for both students 

and teachers. Additionally, the results identified a set of obstacles that may 

impede co-teaching, including those related to the educational environment, 

the teaching team, and the scarcity of training programs. The study also 

highlighted a number of factors that may facilitate the implementation of co-

teaching, namely personal factors of the teaching team, training-related 

factors, and administrative factors. 

Keywords: Perceptions, Students with Attention Deficit Hyperactivity 

Disorder (ADHD), Co-Teaching, Collaborative Teaching, Qualitative Study.  
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 مقدمة الدراسة وخلفيتها النظرية:
( رام لتايص طصق درلتسيس بم  يجىددل دوددلىام ادداس درى الىددا 2030نمَّا سؤيا دو اكا درىصبلىا درلىاقيا رالىالىم )

درلىالى لىا، رت  ا شمال درلىالىم جملىع درل ذلىر لحري دلإر تددا  ذددع لاددتم درددترم دو ئددم ولملادديف  لدد لم )سؤيددا درلىاددلىم، 
 ه عحدددتذ هدددره در لددد م )دردددترلىل درلنظلى دددي را بلىدددا د  صدددا، (، ريتىدددت دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد 2030
(، ري ددا دردددترلىل درل لملىمدددي ردلإحمددد ئي د ددد ذس ر تددتصد م درن لدددلىا عر أا ذىدددتل دنل ددد س دتدددتصد  2016

 American Psychiatric)ذددا دفط دد ل ا ذىظددم دريا  دد م  (%5) ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه يبادد   ددا 

Association [APA], 2013) دد  يتىددت ذددا أ يددص دلاتددتصد م دنل دد سدً بددد درل ذلىددر ا دوددتدسك  علح   ،
  حلىددي ياجددت دلاتددتصد  رددتذ لا لىددر عر (Ayano et al., 2023)%( 10-3ل درح نلبا دنل  سه ذدد  بددد )
 (.Sayal et al., 2018لا لىريا لاصيبً  ا  ل  مل )

رتددىف دلانلبدد ه   ، سل دد م ذىددتلام درن دد   دةص ددي ريللم درل ذلىر لحرر دتتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه
ذا سندداً رتددصدلم درىدد قيد ا دوصحاددا درى صيددا لحدلدد ،   دد  ألددم أ يددص رتصتددا وادجهددا ذ ددك م دجل  رلىددا، رصددىا م 

(، 2008/2015ريددبر رباددالس، أ  قيملىددا  دفذددص درددري يددنىكس  ددابً  راددم أقدئهددم ا  ددلدر ذددا دوندد ل، ردوتس ددا )
رتسد  م عر رجاق دسلب   رثلىددق بددد دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه ردرىددىف دف دد قيمي رددتذ هددره رل ا د

در لا ذا درل ذلىر  علح لتىت دو ك م دف  قيملىا رتيهم ردت ا، رذا ا ا  حلىي أظهصم درنل ئ  ألددم أ يددص رتصتددا 
اً عر حدد جلهم دول ديددتا عر  ددتذ م در بلىددا لإردد قا درلددنا درتسد ددلىا بمىددتل يدد درح بددد ثدد   عر  ددبع ذددصدم، عتدد  

،   دد  يتظهددص درل ذلىددر لحرر دتددتصد   ددص  دةص ددا (Rigoni et al., 2020; Ward et al., 2021)د  صددا 
رل دددلا دلانلبددد ه أم طدددً  ذلىدددتقا ذدددا درلددداا لى م درمدددىبا  ذيدددلد ردددتم دلبددد م درلىالى ددد م، ر يدددصا درل دددت ، ردرل ا دددل 

درادددتسا رادددم در  لىددد  ر ددد دم طايادددا، عر ج ندددا لدددتنيد  دولدددلاذ دف ددد قيمي  رهدددا ذددد   رلىدددتيا، ردرادددتذد، رتدددىف 
ي دددددكد ل ودددددتيًا وىادددددم درلىادددددلىم درىددددد م دردددددري يلىددددددَّ رالىددددده لابلىدددددا دحللى جددددد م جملىدددددع درل ذلىدددددر قد دددددل درمدددددف درىددددد قي 

(Rhinehart et al., 2022) . 
ىادددلىم درل ذلىدددر لحري دلإر تدددا ا دربلىلددد م دفتدددل ر ردددصمم ذدددا لحردددب   ادددت أرصدددا درادددادند ردرل دددصيى م درى ولىدددا بل
 Individuals with Disabilities)لالىلىددتًد  حلىددي قردد  درادد ناا دفذصيكددي رلىاددلىم دف ددصدق لحري دلإر تددا 

Education Act [IDEA], 2004)   عر لصبلىا رلىاددلىم هددالاء درل ذلىددر جنبددً  عر جنددا ذددع أتددصدلم ذددا ن ددس
 (No Child Left Behind, 2001)    أ ت ت نااد "را يددت يط ط ددل يللماددف"   دوصحاا درى صيا، ردرلىالى لىا،

حق درل ذلىر لحري دلإر تا ا دراصال عر دون ه  درتسد لىا، رلااد ي درلىالىم رام أيتي ذىا د ذاهاد تأهلىً  ر رلًى   
بمددد  يىددد ا لابلىدددا دحللى جددد لم درلىالى لىدددا ردلاجل  رلىدددا عر أتمدددم حدددت يكدددا  رلحردددب تددد ا بلىلدددا درلىادددلىم درىددد م، ربمددد  

(، ررلىاددددلىم درل ذلىددددر لحري دلإر تدددددا ا 2014/2018اا، يلن  ددددا ذددددع تددددتسدلم، رعذكدددد نالم )سرثلددددلد رجانلدددد 
دربلىلدد م دفتددل لالىلىددتًد  هندد ط بىددت دو  سي دد م در بايددا دردد  أثبلددا   رالىلهدد  ا لددتسيس درل ذلىددر لحري دلإر تددا  بمددا 

  لىهم لحرر دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه ا  مال درلىالىم درى م. 
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 دد س ي درددري ظهددص ا  لددلىن م دراددصا دو تددي   ددتو ولددد جدداقا رذددا أبددصه هددره دو  سي دد م درلددتسيس درل
(، را أرد ددص دري  نلىندد م بددتأ 2019درلىالىم درى م، ردنل ص   ل  للىن له ا دوتدسك دفذصيكلىا )درصذلىح رأ حلد، 

 .(Bauwen, Friend, & Hourcade)د للمتدذه ا در بلىا د  صا را طصيق  ريا ر صينت رهاس لىت 
د  أر أ يدددص  ريتىدددصَّو ذيدددلد ذىادددم درلىادددلىم درىددد م، رذىادددم در بلىدددا  -درلدددتسيس درل ددد س ي رندددهد قذددد   دددبردم ذىا دددي

بحلىددي يلىدد رناا ا لبدد قل دوددادق درلىالى لىددا، رلتددايص أهددتدو لىالى لىددا ذ دد ي ا، ردرى ددل ذىددً  ب ددكل ذنلددق  -د  صددا 
ا ردحتا، رياام هرد درددنه  راددم  صتددلىا أا ذىاددم رلاتم درلىالىم لمج ارا ما ذلج نلا ذا درل ذلىر ت ا بلىلا لىالى لى

درلىاددلىم درىدد م رذىاددم در بلىددا د  صددا يلا ادد ا ذلدداررلى م درللمتددلىت، ردرلددتسيس، ردرلالىددلىم، ردلإقدسا درمدد لىا  رىدد  ا 
لددا ا لىاددلىم ذ ئددم ولملادديف دراددتسدم، ريىددتاع ذىاددم درلىاددلىم درىدد م ردد قا بددترس د بددا ا د لدداذ، بلىن دد  ياددتم ذىاددم 

 بلىددا د  صددا  برلدده ا لكلىلىددف دوندد ه  درتسد ددلىا، رلتبلىددق أ دد رلىا درلددتسيس دول دد ي  بمدد  يادد  دحللى جدد م درل ذلىددر در
(Mackey et al., 2018; Cook & McDuffie, 2020; Wraight, 2019) رينبغددي أا يكدداا ،

دسا رتددبت درمددف، رذىص ددا ذيددلد ذهدد سدم عقرددتذ دوىا ددد دولددللمت ذد رالددتسيس درل دد س ي   ارددا ذددا دوهدد سدم  
 .(Gately & Gately, 2001) دونه  درتسد ي، ردرلادصل در ى ل، رذه سدم درللمتلىت راتسك، رلن لىره، رلالىلى ه

 ددلا مدد لح  رالددتسيس درل دد س ي يمكددا را ىا ددد  (Cook & Friend)( دت ح  دداط ر صنددت 1995را ر م )
 ددي، رهدديد درلددتسيس   صيددق، أر ذدد  يتىددصيو    دد ري، ر لىدده دلا للى س ذنه  بحلا  مدد ئا درل ذلىددر، ردوددنه  درتسد

ي  ط    ي دوىا يد  بللمتلىت رلن لىر رلالىلىم درى الىا درلىالى لىا   لىع درل ذلىددر بددن س دراتددا، أذدد  درن ددالح  دريدد ني  هددا 
ن ددس  درلددتسيس دوددادهي  حلىددي يددلم لالددلىم درل ذلىددر عر   ددارلد مددا ذلج نلددلد، ريلىددد راددم  ددل ذىاددم لددتسيس

د لددداذ ركدددل   اردددا ا ن دددس دراتدددا  ذدددع دلارلددد دم بلتبلىدددق ر ددد ئل رأ ددد رلىا لىالى لىدددا ذل ددد  ا ركالددد  دلمج دددارلد، 
ريل يل درن الح  دري ري ا درلتسيس دربتيل  حلىي ياام أحت دوىا يد  بلتسيس ذىظددم درل ذلىددر  ر مددل، بلىن دد  ياددام 

ف ا لادددتم دوهددد سا دوىادددم د  دددص بلدددتسيس   اردددا صدددغاا ذدددا درل ذلىدددر،  ر دددل ذىادددم رتيددده أ ددداا  لتسيلدددي هلاددد 
درلىالى لىدددا  ددد ل دةمدددا درلتسيلدددلىا، رركدددا هصجددد م درى الىدددا درلتسيلدددلىا ردحدددتا، أذددد  درن دددالح  درصدبدددع  هدددا اتددد م 
درلدددتسيس، ريدددلم لالدددلىم دوددد قا درلىالى لىدددا عر ردددتا اتددد م،   ددد  يدددلم لالدددلىم درل ذلىدددر عر ردددتا   ارددد م، ريلنددد ر  

ر راددم  ددل اتددا، ريددا ص  ددل ذىاددم ن دد طً  لىالى لىددن  ذىلىنددً ، ريجددا أا لكدداا  ددل اتددا ذلددلااا رددا دف ددصذ، درل ذلىدد 
بالى م أحت دوىا يد  بى الىا درلتسيس قد ل درمف  - دول م بمىام يتسك، رذىام يل رت -ريتىنى درن الح  د  ذس 

لدد رتا وددا هل جهدد ، رعهدرددا درىادئددق دردد  تددت لتىلىددق درتسد ددي، بلىن دد  ياددام د  ددص  لانلادد ل بددد درل ذلىددر، رلاددتم دو
د   رلدددتسيس  ذ ددد س لهم ا درى الىدددا درلىالى لىدددا، أذددد  درن دددالح  دف دددا رالدددتسيس درل ددد س ي  لىل يدددل ا تلىددد م أحدددت دوىا دددي
در ىاددددي  ا حددددد ياددددام دوىاددددم د  ددددص  و حظددددا، رللددددجلىل دربلىدددد نام حددددال  ددددااط درل ذلىددددر )درددددت ك ردةلددددد، 

 (. 2022  در لى ا، 2020ةاب ني رلص لل ني،   د2019
 ررلتبلىق درلتسيس درل  س ي   إا هن ط رتا  تادم يجا رام دوىا د دلارل دم   ، رهيد 

: تدددصرسا دل ددد ق دوىا دددد رادددم ذادءذدددا أهدددتدو دوادددصس ذدددع ذلدددلاذ درمدددف، ردحللى جددد م درل ذلىدددر، ذدددع ذصدرددد ا  أولًا
 با، روتيت تادرت ردت ا رترم ر الىا درلىالم.در صرق در صقيا، ردوه سدم ما دوكللي 
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  يخل س دوىا  ا د  دللىجلى م لتسيللىا  ىَّ را ل ئم دحللى ج م درل ذلىر، ريتبد ا ل  بتتا  ذع ذل بىا درنل ئ ، رلاثلىاه . ثانياا:
 د للى س أحت م لح  درلتسيس درل  س ي دولاد اا ذع دفهتدو درلىالى لىا.  ثالثاا:
 ياام دوىا  ا بل تيت دفقردس دولىااا بللمتلىت رلن لىر رلالىلىم درتسك.   رابعاا:

ا: يادددام دوىا ددد ا بلن لىدددر درلدددتسيس درل ددد س ي ذدددا  ددد ل رتدددع ت ئ دددا ل دددل ل رادددم  تدددادم دو  سي دددا درددد   خامسًًًا
 .(Cook & McDuffie, 2020)لن لىر  ل  تاا بتتا  لن ر، ردرلأ ت ذا 

ري  لا شب  لىه أا لتبلىق درلتسيس درل  س ي ا درى الىا درلىالى لىددا يىدداق بنلدد ئ  عيج بلىددا راددم درل ذلىددر، ردوىا ددد 
رام حت  ادء  علح يا ص  صصا رتذ  درل ذلىر لحري دلإر تا ا در مل درىدد قي قرا دة جددا  ددصرجهم رغص ددا دومدد قس 

ي درددترم در ددصقي دو ئددم، ري يددت رلااددد   ي درددترم  ر رلدد م رددتم شددىاسهم  ةددص ،   دد  أندده يمكددد ا هددالاء درل ذلىددر ذددا لااددد 
درل  رل دلاجل  ري ذع أتصدلم  ذ  يتل رتهم رام لتايص نظصا أ ىددل رددا أن لددهم،   دد  يلددل لىت درل ذلىددر درىدد قياا 

م ا درمف، ررام ذللاذ دوىا د   إنه يا ص  صصا رالتاس دوهني ذا لنالم أ  رلىا درلىالىم، ردرلالىلىم، ردرترم دواتَّ 
رددبر  لبدد قل دوىص ددا، رد ددبردم، ردوهدد سدم  لى دد  بلىددنهم، ردد را راددم عحل  ددهم  رالى ددا، رهياقا درياددا  رددن س ا حددل 

درل ذلىددر  بمددا  دو ك م در  لادجههم، أيىً  يكللا ذىا ا درلىالىم درى م ذه سدم ا درللمتلىت، ردرلتسيس   لىع
ا ذىا ددي در بلىددا د  صددا ذددا دذددل ط  ددبرا حددال ردتددع در مددال درتسد ددلىا ) كددد   Perez ددلىهم لحرر دلإر تددا، بلىن دد  يمت

&Wong, 20122022  در لى ا، 2019درصذلىح رأ حلد،  ؛.) 
 ر رددصمم ذددا لحرددب   اددت لح ددصم بىددت درتسد دد م أا هندد ط بىددت دوىاتدد م دردد  تددت لادجدده درلددتسيس درل دد س ي 
ذيلد تاا أرتدق ذىا ي در بلىددا د  صددا، ررددتم لددتسيا دوىا ددد دواجدداقيا راددم درلددتسيس درل دد س ي، رتددىف تأهلىددل 
رلدددتسيا ذىا دددي درلىادددلىم درىددد م ردر بلىدددا د  صدددا رادددم لتبلىدددق د ددد دللىجلىا درلدددتسيس درل ددد س ي، رتدددىف درل ددد هم بدددد 

هم، ر الدد  لم، ررددتم رجدداق رتددا  دد ور را ىا ددد ذىا ددي درلىاددلىم درىدد م رذىا ددي در بلىددا د  صددا  لا ددل و أهددتد 
راللمتددلىت دو ددد يط، رلاهيدددع دوهددد م، ردفقردس، رردددتم لن  دددا دوندد ه  درلىالى لىدددا ذدددع تدددتسدم    دددا درل ذلىدددر درىددد قيد، 

 ,Friend & ;cookرلحري دلإر تا، رتلى م دلإقدسا دوتس لىا  ةت ذا ص حلى م در صيق  ذ  يىاق ذددا عزدد ههم )

 (. 2020  دةاب ني رلص لل ني، 2019  درصذلىح رأ حلد، 2018ت ردرب ش، دو ج 2017
رأظهصم ذصدجىددا درتسد دد م درلدد باا رددتقًد ذددا درتسد دد م لحدم درى تددا بماتددام درتسد ددا دة رلىددا  حلىددي أجددصذ 

قسد ددا نارلىددا هددت ا عر د لك دد و لدد س  دوىا ددد ا دوصحاددا دلابلتدئلىددا حددال  (Byfield, 2025) ي لىاددت 
 للمتدم م لح  درلتسيس درل  س ي، رأثصه  ا ولد دفقدء دف دد قيمي رال ذلىددر لحري دلإر تددا  ذددا  دد ل د ددللمتدم د

( ذ دد سً   ذددا دوىا ددد، رأظهددصم درنلدد ئ  درلددأثا دلإيجدد ا رالددتسيس درل دد س ي راددم 14أقدا دوا باا، لى نا درىلىنددا )
 ا درلتسيا را ىا د أحت ذىات م لن لىر درلتسيس درل  س ي.درل ملىل دف  قيمي رال ذلىر، بلىن   لتىتل اترقي

( عر درلىدددصو رادددم ذىاتددد م درلدددتسيس درل ددد س ي ذدددا رجهدددا نظدددص دوىا دددد ا 2024رهدددت ا قسد دددا درددداهدا )
( ذىا ددً ، رأشدد سم نلدد ئ  85ذددتدسك درلىاددلىم در دد ذل  رلددىاقيا  ذددا  دد ل د ددللمتدم دلا ددلب نا دردد  رتهد رددا راددم )

أا تىف درلتايص دوهددني، ردلا لادد س وهدد سدم درلادصددل يدداثصدا  ددابً  راددم لن لىددر درلددتسيس درل دد س ي،   دد  درتسد ا عر  
 أا در مال دولكت ا  رل ذلىر لاثص رام لتبلىق دلا  دللىجلىا. 
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( بالىدد ك أثددص د ددللمتدم درلددتسيس درل دد س ي ا لن لىددا ذهددد سدم 2022را قسد ددا شددبه لصيبلىددا ت ذددا در ددلى ا )
( لا لىددراً ذددا درمددف 74درت ربدد م لحردم صددىا م درددلىام، رهذددلى لا درىدد قياَّم، لىدد نا درتسد ددا ) دراددصدءا رددتذ

درصدبدددع دلابلدددتدئي رتهردددا رادددم   دددارلدد لصيبلىدددا، رتددد بتا، رأظهدددصم درنلددد ئ    رالىدددا درلدددتسيس درل ددد س ي ا لن لىدددا 
 ذه سدم در هم دراصدئي رتذ جملىع درلا لىردم. 

قسد ددا حددال دل هدد م  (Chatzigeorgiadou & Barouta, 2022)رتا رأجددصذ ل دد ل يجاسجلى قر ر س 
دوىا ددد  لى دد  يلىاددق  رلدددتسيس درل دد س ي، رعقذدد   درل ذلىدددر لحري دلإر تددا ا  مددال درلىادددلىم درىدد م، رأشدد سم نلددد ئ  

  صددا ( ذىا ددد ا ذصحاددا درت ارددا دوبكددصا عر أا ذىا ددي در بلىددا د105دلا ددلب نا دواهرددا راددم رلىنددا لكانددا ذددا )
أ يص د لىتدقًد رالتسيس درل  س ي  علا ألم ا رتع ما ذادمر  فا ذىا ي درلىالىم درى م يللمررا دراصدسدم دولىااددا 
بللمتددددلىت رلالىددددلىم دفن ددددتا ا در مددددل،   دددد  بددددتم دوىا دددد م أ يددددص دن ل حددددً  راددددم دو  سي دددد م در دددد ذاا، ردل اددددا 

اثص بنجددد ح رادددم لتبلىدددق درلدددتسيس دو ددد يط، أيىدددً  ذىص دددا ذىظ هدددا رادددم أا در للىدددا دون  دددا را مدددال درتسد دددلىا يددد 
دوىا دددد دولددد رتيا  لاحللى جددد م درلىالى لىدددا د  صدددا، رذهددد سدلم ا لىدددتيل دودددنه  درتسد دددي يبدددتر ألددد  لددداثص رادددم 

 درلتسيس دو  يط. 
( عر د لك دد و لمددالسدم دوىا دد م ا ذلىددتدا صددىا م درددلىام 2021  دد  هددت ا قسد ددا دةلددا ر  ددصيا )

حدددال درىادذدددل دولددد اا ا زددد ح درلدددتسيس درل ددد س ي ذدددع درلا لىدددردم لحردم صدددىا م دردددلىام  ذدددا  ددد ل د دددللمتدم 
هنلىددا ردوىص لىددا ردلإقدسيددا راددم ( ذىا دد م، لاصدداا درتسد ددا عر تأثددا درىادذددل در لممددلىا ردو7أ دداا  دوا باددا ذددع )

 ز ح درلتسيس درل  س ي. 
قسد ددا نارلىددا هددت ا عر  (Jortveit & Kovač, 2021)را  ددلى ق ذلمددل أجددصذ جاسل  يددا ر ا دد ل  

د لك ددد و رجهددد م نظدددص ذىا دددي درلىادددلىم درىددد م ردر بلىدددا د  صدددا حدددال جهددداقهم درلى رنلىدددا ا لىادددلىم درل ذلىدددر لحري 
( ذىا ددد، أشدد سم درنلدد ئ  عر أا درلىدد را درندد جح ذلأصددل ا 8م أ دداا  دوا باددا ذددع )دلإر تا  ذا  دد ل د ددللمتد

ندددام درلدددتسيس دردددري يدددترم دوبددد قي دف   دددلىا رالىادددلىم در ددد ذل، رلادددتيص درلندددام،   ددد  أا دوىا دددد دردددريا يصمبددداا ا 
 ج ح ا ذادتف درلتسيس درل  س ي.درلا س   لى   بلىنهم ذا حلىي ي سي  لم، رهاديالم دوهنلىا هم أ يص د لىتدقًد ران

بل الىددل أ يددص د دد دللىجلى م درلددتسيس درل دد س ي شددلىارً ، رتأثاهدد  ا ( Maxwell, 2020)رتدد م ذ  لددايل 
 دداا لى م درل ذلىددر لحري دلإر تددا قد ددل در مددال ذددا  دد ل دو حظددا، ردرلىاذلىدد م درلأذالىددا، رجددتدرل درللبددع درلىاذلىددا، 

د  دثنددد يتسد  دد ا بمدداسا ل دد س لىا، أظهددصم درنلدد ئ  أا د دد دللىجلى  ذىاددم ( ل ذلىددر، رذىا10لكانددا درىلىنددا ذددا )  ددي
يددتسك/ ذىاددم يلدد رت، ردرلددتسيس د  دد ري   نلدد  دف يددص د ددللمتدذً   ا حددد   نددا د دد دللىجلىل  ذىاددم يددتسك/ ذىاددم 

ط بدددد دوىا دددد  ي حدددو، ردرلدددتسيس دولدددادهي دفتدددل د دددللمتدذً ، أيىدددً  أشددد سم درنلددد ئ  عر أالىدددا درللمتدددلىت دو ددد ي 
 رى  ا   رالىا دربلىلا درم لىا درتد ا، رد لتدذله . 
قسد ددا نارلىددا رالىددصو راددم  (Jurkowskia et al., 2020)را قسد ا أ صذ أجصذ جاس ا كلى  ر  صرا 

( ذددا ذىا ددي درلىاددلىم درىدد م، 17رجه م نظص دوىا د حال رادذل ز ح درلتسيس درل  س ي، دشل اا درىلىنددا راددم )
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ذا ذىا ي در بلىا د  صا، أش سم درنل ئ  عر عيم ا دوىا د ب ادئت درلددتسيس درل دد س ي  ركددا هندد ط ح جددا (  16ر)
 رلا ا دوادسق  ذيلد دراتا، ردرا  ئل،  لإت  ا عر تصرسا لاهيع دوه م، ردرلنظلىم بد دوىا د. 

رل دد س ي رذىات لدده ا بددصدذ  درددتذ  ( بتسد ددا رالىددصو راددم ردتددع درلددتسيس د2020رت ذا دةاب ني رلص لل ني )
رىىلى  م درل ع ا دوصحاا دلابلتدئلىا ذا رجهددا نظددص ذىا دد م در بلىددا د  صددا    ددللمتدم دوددنه  دراصدد ي، رشدد سط 

( ذىا ا، أظهصم درنل ئ  أا قسجا ي سي ا درلتسيس درل  س ي   نا ذلا تا،     أا هن ط ذاد اددا ر رلىددا 79 لىه  )
ل ددد س ي، أيىدددً    ندددا هنددد ط  دددصرق لحدم قلاردددا عحمددد ئلىا لتىددد ذ ولغدددا دردددترسدم درلتسيبلىدددا رادددم ذىاتددد م درلدددتسيس در

 رم لح دوىا  م در تي حىصا قرسدم لتسيبلىا.
( قسد دددا رالىدددصو رادددم ذدددتذ د دددلىتدق دوىا دددد لا دددللمتدم درلدددتسيس 2019  ددد  أجدددصذ دردددت ك ردةلدددد )

درل ددد س ي، عتددد  ا عر دحللى جددد لم درلتسيبلىدددا رلن لىدددره ا ذدددتدسك درلىادددلىم در ددد ذل، رطبادددا درتسد دددا دودددنه  دراصددد ي 
دو دد س د رددتيهم د ددلىتدق ذلا ددت  ( ذىا ددً  رذىا دداً، رأشدد سم درنلدد ئ  عر أا213دولدد ي، رلكانددا درىلىنددا ذددا )

رلتبلىق درلددتسيس درل دد س ي،   دد  أا هندد ط  صرتددً  لحدم قلارددا عحمدد ئلىا لىدداق ولغددا درللممددا  رمدد لح ذىا ددي در بلىددا 
 د  صا، رولغا درلتسيا دولبق، أيىً  بلىنا درنل ئ  أا هن ط دحللى جً  لتسيبلىن  ر رلًى  ا   ل لتبلىق درلتسيس درل  س ي. 

( أثددص بددصناذ  لددتسي  ا ولددد دوىص ددا، ردلال هدد م 2019لمتدم دونه  شددبه درلجددصي  قس ددا د  طصيددا )ر  ل
( ذىا ا لحردم صىا م لىام رسياتلى م، رتهرا درىلىنا راددم   ددارلدد لصيبلىددا، 60 ا درلتسيس درل  س ي رتذ )

ةلددد ا ا درلتبلىدددق دربىدددتي ر  لبددد س رتددد بتا بتصيادددا ر دددادئلىا، رأشددد سم درنلددد ئ  عر رجددداق  دددصرق ا دولا دددت د
دوىددددصا  رمدددد لح دلمج ارددددا درلجصيبلىددددا، ردردددد  لتىدددد ذ عر أثددددص درددددبرناذ  درلددددتسي  ا ولددددد دوىص ددددا، ردلال هدددد م حددددال 

 درلتسيس درل  س ي.
يلىددددح يدددد   ددددبق أا درتسد ددددا دة رلىددددا دل اددددا ذددددع رددددتق ذددددا درتسد دددد م درلدددد باا ا بىددددت دفهددددتدو  ذيددددلد 

سدم دوىا ددد حددال لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي، ردوىاتدد م دردد  وددتال قرا لتبلىادده  ذيددل درتسد دد م د لك  و لمددال 
، بلىن دد  س دد م درتسد دد م دف ددصذ راددم (Byfield, 2025  2020  دةلددا ر  ددصرا 2024درل رلىدداد )دردداهدا، 

شدددلىارً ، رردتدددع درلدددتسيس ذادتدددلىع هلا  دددا  ذيدددلد أثدددص درلدددتسيس درل ددد س ي، رأ يدددص د ددد دللىجلى م درلدددتسيس درل ددد س ي 
درل  س ي، رذللاذ د لىتدق دوىا ددد رلتبلىادده، أيىددً  دل اددا درتسد ددا دة رلىددا ذددع بىددت درتسد دد م ا لتبلىددق دوددنه  

دةلددا  ؛Jortveit & Kovač, 2021؛ Maxwell, 2020؛ Byfield, 2025)درندداري  ذيددلد 
  2024لدد باا ا دوددنه    تسد ددا )دردداهدا، (، رد لا ا درتسد ا دة رلىا را بىت درتسد دد م در2020ر  صرا،  

Chatzigeorgiadou & Barouta, 2022 ،2019  درددت ك ردةلددد، 2021  دةابدد ني رلص لددل ني )
( در  درل تم دونه  شبه درلجددصي ، 2022  در لى ا، 2019در  درل تم دونه  دراص ي، رقسد ا )د  طصيا،  

ع م ربلىددا درتسد ددد م ا لص لى هددد  رادددم دوىا ددد، رد لا دددا ردددا بىدددت رذددا ج ندددا   دددص  دل اددا درتسد دددا دة رلىدددا ذددد 
(، أذدددد  ذدددد  يخددددا Maxwell, 2020  2022درتسد دددد م دردددد  د ددددلهت ا درل ذلىددددر  ذيددددلد قسد ددددا )در ددددلى ا، 

دفقردم   ات دل اا درتسد ا دة رلىددا ذددع رددتق ذددا درتسد دد م دردد  د ددللمتذا دوا باددا در صقيددا شددبه دونظَّ ددا، رهدديد 
(Byfield, 2025  Maxwell, 2020  Jortveit & Kovač, 2021 ،2020  دةلا ر  صرا .) 
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رلددتس دلإشدد سا عر أا هددره درتسد ددا د ددل  قم ذددا درتسد دد م درلدد باا ا وتيددت ذ ددكاا درتسد ددا، رأهددتد ه ، 
لمدددالسدم ربنددد ء أقدا درتسد دددا، رذنهجلىلهددد   ا حدددد تملىددد م هدددره درتسد دددا ردددا درتسد ددد م درلددد باا ا در  لىددد  رادددم 

ذىا ددد م درلا لىدددردم لحردم دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد ه حدددال لتبلىدددق درلدددتسيس درل ددد س ي  لبددد م دودددنه  
 درناري  را مال رام ذىااذ م ر لىاا، رش ذاا.

 مشكلة الدراسة:
ةص ددا ر اددً  راددترلىل درلىالى ددي رددبردذ  دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه  يلااددم درل ذلىددر لحرر دتددتصد   ددص  د

رل لا دلانلب ه لىالى هم ذع أتصدلم قد ل  مال درلىالىم درىدد م،  لإتدد  ا عر دلا ددلى نا بغص ددا دومدد قس، ذددع ذ دد س ا  
 ل ذا ذىام درلىالىم درى م، رذىام در بلىا د  صا، رذىام درلتسيب م درلاا لىا ا لاتم دونه ، رلتبلىق د تا در بايا 

(، يلىددح يدد   ددبق تددصرسا حمددال درل ذلىددر لحري دتددتصد  2023سا درلىاددلىم، در صقيددا، ر تددا لىددتيل درلددااط )رهد
 ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه راددم درلىاددلىم ا بلىلدد م لىالى لىددا قد ددا  بىلىددتًد رددا دربلىلدد م دوى ررددا دردد  لىجدد  رددا لابلىددا 

اددلى هم جنبددً  عر جنددا ذددع ذلتاب لم، ريتىت درلتسيس درل  س ي ذا أبصه دو  سي  م در بايددا دردد  للددهم ب  رالىددا ا لى 
نددتسا  -بحلددا راددم درب حيددا  -أتصدلم ا  مال درلىالىم درى م، رذع لحرب  أظهصم ذصدجىددا دفقبلىدد م د الىددا ردرىصبلىددا 

 ا درتسد  م در  س  م رام درلتسيس درل  س ي ذع درل ذلىر لحري دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه. 
لىتدنلىدددا، رذددد  لاصددداا عرلىددده بىدددت درتسد ددد م د الىدددا درددد  لن رردددا بدددصدذ  ربنددد ءً رادددم ذ حظدددا ر دددبرا درب حيدددا دو

(  يلىدددح أا هنددد ط 2023  درادددصني، 2020  دوتدداي، 2020دتددتصد   دددص  دةص دددا رل ددلا دلانلبددد ه )أ رددداق، 
تدددىً   ا ي سي دددا درى دددل درلىددد رني رد  ددد ري بدددد ذىا دددي درلىادددلىم درىددد م، رذىا دددي در بلىدددا د  صدددا، ردردددري هدددت ذدددا 
د دددل  قا درل ذلىدددر لحري دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد ه ذدددا د دددتذ م درلىالى لىدددا  ر دددكل دوصجدددا، ربمددد  أا 
ذىا ددد م درلىادددلىم درىددد م، رذىا ددد م در بلىدددا د  صدددا  دددا قرس ذهدددم ا لىادددلىم درلا لىدددردم لحردم دتدددتصد   دددص  دةص دددا 

ي، رذىات م لتبلىادده، ر لى لىددا قرددم لتبلىادده يتىددت أذددصدً رل لا دلانلب ه    ىص ا لمالسدلا حال لتبلىق درلتسيس درل  س 
 لذا يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس:ذتا ن ، رتصرسيان  

 ذ  لمالسدم ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي؟ -
 لية:ويتفرع من التساؤل الرئيس الأسئلة الفرعية التا

 لتبلىق درلتسيس درل  س ي ذا رجها نظص ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه؟ذ  ذىات م  -1
 لىدددف يمكدددا قردددم ذىا ددد م درلا لىدددردم لحردم دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد ه رل كلىدددنها ذدددا لتبلىدددق  -2

  درلتسيس درل  س ي؟
 أهداف الدراسة:

 ذ كاله  عر درلىصو رامدللىم درتسد ا دة رلىا ا تاء 
 لمالسدم ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي.  -1
 لتبلىق درلتسيس درل  س ي ذا رجها نظص ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه.  ذىات م  -2
 ص  دةص ا رل لا دلانلب ه  رل كلىنها ذا لتبلىق درلتسيس درل  س ي.قرم ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد    لى لىا   -3
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 أهمية الدراسة:
 الأهمية النظرية:

دردددد  لددددلم بتسد ددددا لمددددالسدم ذىا دددد م  -بحلددددا راددددم درب حيددددا  -لتىددددت هددددره درتسد ددددا ذددددا درتسد دددد م دراالىاددددا 
س ي ا دفقبلىدد م درىصبلىددا ب ددكل درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه حال لتبلىددق درلددتسيس درل دد 

رددد م، را دو اكدددا درىصبلىدددا درلدددىاقيا ب دددكل  ددد ه، ربدددررب  ادددت للدددهم هدددره درتسد دددا ا عثدددصدء دفقبلىددد م ا  ددد ل 
در بلىا د  صا،     أل  تت لىت عت  ا را لىا ا   ل دتتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه، أيىددً  تددت ل ددلح نلدد ئ  

 أذ م درب حيد لإجصدء قسد  م أ صذ حال جادنا هلا  ا ذا درلتسيس درل  س ي. درتسد ا رلاصلى ل  درتصيق
 الأهمية التطبيقية:

تددددت للددددهم درتسد ددددا ا ذلدددد رتا دولدددداررد بدددداهدسا درلىاددددلىم راددددم ذىص ددددا لمددددالسدم ذىا دددد م درلا لىددددردم لحردم 
لىدده عت ذددا بددصدذ  لتسيبلىددا ذلددلابالىا دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي  ذ  ي لا را

لدد رقهم  حللى جدد لم رلتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي، عتدد  ا عر لحرددب للدد رت درتسد ددا دة رلىددا ا ر ددا نظددص دوىا دد م 
ردولدداررد حددال أهددم دوىاتدد م دردد  وددتال قرا لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  ذدد  يلددهم ا دتدد دح رددتق ذددا دةاددال، 

 بل ىلىاه ا  مال درلىالىم درى م. ردتخ لح دلإجصدءدم درك لىاا
 حدود الدراسة:

للن رل هره درتسد ا لمالسدم ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل ددلا دلانلبدد ه   الحدود الموضوعية:
 حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي.

 دوىا  م درى ذ م بمتدسك بصدذ  دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه دةكاذلىا  وصحاا دلابلتدئلىا.  الحدود البشرية:
 طتبد اا درتسد ا دة رلىا ا ذتينا درصياض  و اكا درىصبلىا درلىاقيا. الحدود المكانية:
 هد(.1447طتبد اا درتسد ا   ل در مل درتسد ي دفرل ذا درى م درتسد ي ) الحدود الزمانية:

 مصطلحات الدراسة:
  التصوُّرات:

ردد  للددأثص بم لىتدده دلاجل دد ري، هددي "  ارددا ذددا د سدء ردف كدد س ردوىلاددتدم ردوىااذدد م دردد  ينلجهدد  در ددصق، رد
 (.854، 2021رلى ل رام  هم درادتع، رلللىا  اا لى م در صق، رلتبع ي سي  له" )ر لى ي ر  صرا، 

" سدء رأ ك س ررجه م نظددص ذىا دد م درلىاددلىم درىدد م، رذىا دد م دتددتصد   ددص  دةص ددا   وتعر ِّفها الباحثة إجرائيًّا بأنها:
 اا ربردذ  دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه حال درلتسيس درل  س ي".رل لا دلانلب ه ا دوتدسك دوتبد  

  التدريس التشاركي:
د  دثنددد )ذىاددم درلىاددلىم درىدد م، رذىاددم   درلتسيس درل  س ييىصَّو   رنهد "أت دداا  لىالى ددي يىل ددت راددم دشدد دط ذىا ددي

تو لاددتم لىاددلىم ذاحددت رشدد ذل رال ذلىددر دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه( ا درللمتلىت، ردرلن لىر، ردرلاددام   دد 
 .(Ruoff, 2019, 5)درى قيد، ردرل ذلىر لحري دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه قد ل در مل درتسد ي 
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رلىصد  دده درب حيددا عجصدئلىددن  رنددهد "لىدد را ذىاددم درلىاددلىم درىدد م رذىاددم دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه ا وىددا 
 رلن لىر درتسرك ذىً ، رلالىلىم جملىع درل ذلىر ا درمف  بما  لىهم درل ذلىر لحرر دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه". 

  اضطراب فرط الحركة وتشتت الًنتباه:
دتدددتصد   ددص  دةص دددا رل ددلا دلانلبددد ه رنددهد "دتدددتصد  رمدد  مددد ئي يللددم بدددن ت ذلددل ص ذدددا ل دددلا  يىددصَّو

دلانلب ه، ر/أر  ص  درن   ، ردلانت  رلىا  ذ  يىاق أقدء در صق، رياثص رام ماه درتبلىىي، رلظهص دفرددصدض ا بلىللددد، 
دفقدء دف دددد قيمي، أر دلاجل دددد ري، أر أر أ يدددص  ذيددددلد دوندددد ل، ردوتس ددددا، أر ذكدددد ا درى دددل، رلددددنىكس  ددددابً  راددددم 

 .(APA, 2013, 59)دوهني.     يت    أا يكاا ظهاس رتق ذا هره دفرصدض تبل  ا دري نلىا ر صا 
 

رلىصد و درب حيا درلا لىردم لحردم  ص  دةص ا رل لا دلانلب ه عجصدئلىن  رلاد "درلا لىردم دو لمم م  تتصد  
اي ا درمددف درىدد قي عر ج نددا حمددا ا راددم  ددتذ م  ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه ذددا ت   بدديل دولملمددد، ريتس دد 

 در بلىا د  صا ا مص ا دوم قس ا دوتدسك دوتبَّق    بصناذ  دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه. 
 

 منهجية الدراسة وإجراءاتها:
 منهج وتصميم الدراسة:

، ريتىصَّو رنه ذنه  بحيي ذنظَّم يلددىم عر (Qualitative Research)د للمتذا درب حيا دونه  درناري 
د لك دد و درظددادهص دلاجل  رلىددا، ر ه هدد  ا  ددلى ته  درتبلىىددي  ذددا  دد ل ذنظدداس دف ددصدق أن لددهم درددريا يمدد اا 

دلإحمدددد ئلىا، ردرك لىددددا )درىبددددتدركصم، لدددد س م   دددد  يىلى ددددال ، ري ددددىصرا  دددد   بىلىددددتًد رددددا دلارل دددد ق راددددم دربلىدددد نام 
(، ريصلك  هرد درنام ذا درب ا  رام والىل دف ك س ردرظادهص در  للتاا  هً   ذى َّاً   قرا دلا لن ق عر 2020

 (. 2014/2019دف  رلىا دلإحم ئلىا، أر دفست م ) صيلايل، 
رندددداري درل لدددداي دف   ددددي أذدددد  ذدددد  يخددددا درلمدددد لىم   اددددت درل ددددتم درتسد ددددا دة رلىددددا راددددم لمدددد لىم درب ددددي د

(Basic Interpretive Qualitative Research) ركاندده دف يددص شددلىارً  ا دلمجدد لام درلتبلىالىددا  ذيددلد  
در بلىا، ردلإقدسا، ردرم ا، رد تذددا دلاجل  رلىددا، ردلإسشدد ق، ريصلكدد  هددرد درنددام ذددا درب ددا  راددم د دد دض أا دوىص ددا 

 & Merriam)دق أثندد ء داددصدطهم ا ن دد  ، أر ظدد هصا، أر  ددبرا ذىلىَّنددا يتىدد ق بن ؤهدد    ددل صدس ذددا ت بدديل دف ددص 

Tisdell, 2016) ريتلدددللمتم هدددرد دودددنه  رندددتذ  يلدددىم درب حدددي عر  هدددم دركلى لىدددا درددد  يدددتسط  ددد  دو ددد س اا ،
 دد ل ل س م دوصلبتددا  رظدد هصا تلىددت درتسد ددا، ر لى لىددا ل لدداهم  دد  ذددا ذنظدداسهم د دد ه  حلىددي لت ددع دربلىدد نام ذددا 

دوادددددد ب م، أر دو حظدددددد م، أر والىددددددل درارئددددددق   ددددددتو لارلىددددددت در صتددددددلى م، أر بندددددد ء دو دددددد هلىم بتصياددددددا د ددددددلاصدئلىا 
(Merriam, 2002)  ريتىت هرد دونه  ردرلم لىم ذ ئ د  ر هم لمالسدم ذىا  م درلا لىددردم لحردم دتددتصد ،

ا قسد ددا لدد س  ر ددبردم دوىا دد م  لى دد  يخددا  ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه حددال لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  علح ع
لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي لتىددتل طصياددا  ىَّ رددا وىص ددا  لى لىددا لتبلىاهدد  ب ددكل ذ مددل  ذدد  يلددهم ا دراصددال عر ذىص ددا 

 دوىات م، رعيج ق درىادذل در  لتى ه ذا لتبلىاه . 
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 مجتمع الدراسة:
دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه ا دوددتدسك  يلكدداا  ل ددع درتسد ددا ذددا جملىددع ذىا دد م درلا لىددردم لحردم

ه(، 1447دلابلتدئلىدددا دةكاذلىدددا دوا دددق  ددد  بدددصناذ  دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد ه بمتيندددا دردددصياض رىددد م )
 (.م 2025( ذتس ا )رهدسا درلىالىم، 11( ذىا ا ا )253ررتقها )

 عينة الدراسة:
ا د للىدد س دو دد س   م ا هددره درتسد ددا  ركالدد  ذددا  (Purposive Sample)درلت ددتم درىلىنددا درايمددتيا 

أ يدددددص أ ددددد رلىا دوى يندددددا شدددددلىارً  ا درب دددددا  درنارلىدددددا، ريلدددددلنت هدددددرد دف ددددداا  عر د ددددد دض  دددددىي درب حدددددي  دددددا 
كددددا أا ييددددصرد درتسد ددددا  دلا لك دددد و، ردر هددددم درى لىددددق راظدددد هصا اددددل درتسد ددددا  ذدددد  يلددددلا م د للىدددد س دف ددددصدق درددددريا يمت

( ذ دد س   م 8، رلكانددا رلىنددا درتسد ددا ذددا )(Merriam & Tisdell, 2016)لدد س م باجهدد م نظددصهم، ر 
( ذىا ددد م لصبلىدددا   صدددا، را د للىددد س دو ددد س   م ر دددق 4( ذىا ددد م لىادددلىم رددد م، ر)4يلددداهرا رادددم درن دددا درلددد مد )

 ذى يا ذىلىنا، رهيد 
 لتدئلىا دةكاذلىا  رصياض. درى ل ا بصدذ  دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه درل بىا را تدسك دلاب -1
  برا لا لال را ث    نادم ا لىالىم درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه. رتذ دوىا  م  -2
 رتذ دوىا  م  برا ا لتبلىق درلتسيس درل  س ي.  -3
 سمبا، رد لىتدق را   س ا ا هره درتسد ا، ا د ترل أقناه دربلى نام درتيمامصد لىا ف صدق رلىنا درتسد ا. رتذ دوىا  م -4

 ( 1جدول )
 البيانات الديموغرافية للمشارِّكات في الدراسة

 سنوات الخبرة التخصص  المؤهل العلمي  المشارِّكة
 ( سنة 13) لغة عربية  بكالوريوس ( 1)ع، 
 ( سنة 16) رياضيات بكالوريوس ( 2)ع، 
 ( سنوات8) لغة عربية  بكالوريوس ( 3)ع، 
 ( سنة 11) لغة عربية  بكالوريوس ( 4)ع، 
 ( سنوات4) اضطرابات سلوكية وانفعالية  بكالوريوس ( 1)ت، 
 ( سنوات10) اضطرابات سلوكية وانفعالية  ماجستي  ( 2)ت، 
 ( سنة 11) صعوبات تعلم  بكالوريوس ( 3)ت، 
 ( سنوات7) اضطرابات سلوكية وانفعالية  ماجستي  ( 4)ت، 

 

 أداة الدراسة:
ىا دربلى نام   للمتدم دوادد ب م، ردردد  لتىددت ذددا أهددم أ دد رلىا جمددع دربلىدد نام ا درب ددا  درنارلىددا  علح لتىلددبر  جمت
ذددا أ يددص دفقردم   رالىددا ا دةمددال راددم دوىااذدد م،   صددا ا درتسد دد م دردد  لددتو عر د لك دد و  ددبردم 

(، رد دددللمتذا دواددد ب م در صقيدددا شدددبه 2020دو ددد س د، رلمدددالسدلم حدددال درظددد هصا تلىدددت درتسد دددا )درىبدددتدركصم، 
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، رهددي حددادس شدد هي بددد درب حددي ردو دد سط يهددتو عر د ددلنب   (Semi-structured Interview)دونظَّ ددا 
(، ريتىددت 2021دوىااذ م ذا   ل طصح أ ددلاا ذصنددا للدد ح بلا ددلىع درنادد ش، رلاتددلى ه رنددت دة جددا )أبددا ردد م، 

قردم جمددددددع دربلىدددددد نام شددددددلىارً  ا درب ددددددا  درنارلىددددددا ) صيلددددددايل ربددددددا ، هددددددرد درنددددددام ذددددددا دوادددددد ب م ذددددددا أ يددددددص أ
(  نظددصدً ودد  يددا صه ذددا ذىااذدد م قتلىاددا، رذى اددا لك ددف رددا لمددالسدم ذىا دد م درت ربدد م لحردم 2018/2019

 .دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه ل ه درلتسيس درل  س ي
 وتضمنت أداة الدراسة ثلاثة محاور رئيسة، وهي: 

م را  ددد س   م حدددال هدددتو درتسد دددا، درلىصيدددف  رب حيدددا، أالىدددا دربلىددد نام درددد   دددلىلم جمىهددد ، حاددداق ذىااذددد  -1
 دو  س   م ا درتسد ا، رد   ظا رام درلصيا. 

 دربلى نام دفررلىا را   س   م  ذيلد لصذلى  دو  س  ا بصذ ، دواهل درتسد ي،  نادم د برا.  -2
أ ددلاا دوا بادددا، رلكانددا ذدددا أ ددلاا لحدم لددد يام ذ لاحدددا ت باددا رتدددصح أ ددلاا عتددد  لىا، ر  نددا دف دددلاا حدددالد  -3

رلددتسيس درل دد س ي، لمددالسدم ذىا دد م درلا لىددردم لحردم دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه حددال لتبلىددق د
 ردوىات م در  وتال قرا لتبلىق درلتسيس درل  س ي، ر لى لىا قر ها رل كلىنها ذا لتبلىق درلتسيس درل  س ي،

ل يا دوا باا، رللى ا  ادل دو دد س  ا حددال ذدد  لصمددا ا عتدد  له، رلاددتم در ددكص حددال دربلىدد نام دردد  تددتذله ،  -4
رام د كد  د ردوصدجىد دولملمد  رب ي درناري ا در بلىا ردراتا درري أذىله، رجصذ رصض أقدا درتسد ا 

د  صددا  رىدد  ا صدد له ، ردرلأ ددت ذددا دسلب طهدد  رهددتدو رأ ددلاا درتسد ددا، ر ااهدد  ذددا درل لىدد ، رد ددلن قًد عر 
صللىبه  درلاجلىه م دواتذا ذا ت بيل دوصدجىد رتترا دفقدا، را لتبلىاه  رام رلىنا د لت رلىا رلنالىح دف لاا، رل

 بتصياا ذنظَّ ا، ردرل  قه  ب كل ل ئي. 
 إجراءات جمع البيانات:

بىددت دةمددال راددم دواد اددد م درصالىددا  ا درلادصددل ذدددع د هدد م دوىنلىددا رااصدددال عر دو دد س   م، ربىددت لحردددب ا 
 ددلا دلانلبدد ه  لاتم د ددل  سا دواد اددا راددم دو دد س ا ا درتسد ددا وىا دد م درلا لىددردم لحردم دتددتصد   ددص  دةص ددا رل

، رد ددلغصتا  ددل (Zoom) را مددال راددم ذدداد الها د تلىددا، أتجصيددا دوادد ب م ب ددكل  ددصقي رددبر  بددصناذ  هررم 
 ( قتلىاا، رجصذ للجلىل دوا ب م صاللىن  بىت دةمال رام علحا ذا دو  س   م.45( عر )35ذا باا ذ  بد )

 إجراءات تحليل البيانات:
يللنت درب ي درناري عر دونه  دلا لاصدئي ا ر الىا والىل دربلىدد نام درنارلىددا  علح يجددا أا ينظددص درب حددي عرلىهدد  

(، ا والىدددل دربلىدددد نام  لا ددددلن ق عر 2014/2019رادددم ألدددد   تدددادم لبددددتأ ذدددا د دددد ه عر درىددد م ) صيلددددايل، 
، (Braun& Clarke)ر دد سط دردد  طاسهدد  بددصدرا ( Thematic Analysis)ذنهجلىددا درل الىددل دواتدداري 

د جددصذ درلىددصو راددم دربلىدد نام ذددا  دد ل ل صيدد  دوادد ب م، المرحلًًة الأوى ردردد  تمددص بلددا ذصدحددل ذ دبتددا،   ددي
 اددت لىدد نا لارلىددت درصذدداه دفررلىددا رددبر   المرحلًة الثانيًة:رذصدجىله ، رتصدءل  دولكصسا  بم  يى ه دلإو م بمى ذلىنه ، أذدد  

 رب ددي رددا دواتددار م، المرحلًًة الثالثًًة: درتتلىاددا، رلمددنلىف دربلىدد نام ر ددق قلالالدد ، رلبىلهدد   دراددصدءا دلا ددلاصدئلىا
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د وصدجىددا دواتددار م، ردرلأ ددت ذددا المرحلة الرابعةرجمع درصذاه ا ا رس أررلىا ذللاا ذع أ لاا درتسد ا، ثم جدد ءم 
د جددصذ وتيددت المرحلًًة الخامسًًةلدد ، را لصدبتهدد  درددتد اي رد دد سجي رددبر  تددصدءا ذى اددا، رس ددم  صيتددا لاتددح ر ت 

دواتددار م درنه ئلىدددا، رللددد لىله  باتددداح  ذدددع لنظدددلىم دواتددار م در صرلىدددا تددد ا أطصهددد  درصئلىلدددا، رأ دددادًد لىددد نا 
صلى ما درلاصيص درنه ئي ذا   ل د للم ه درل لادم د اهصيا، رسبته  ر لاا درتسد ا، ردفقبلى م   المرحلة السادسة
 .(Braun & Clarke, 2006) م درنل ئ   تلب   م نملىا ذب شصا ذا دو  س   مدرل باا  ذع لترلى
 موثوقية الدراسة: 

دلبىا هره درتسد ا   ارا ذا دلإجصدءدم دونهجلىا  رى  ا ذاثاتلىا درب ي، رد لن قًد عر دوى يا در  أرسقهدد  
دلارل  قيا، درلت بالىددا، ردلانلا رلىددا،  (، ردر  للى اد دومتدتلىا،2014/2019( ر صيلايل )2020درىبتدركصم )

 ر لى   ياي لاتلى ه د
لىددَّا، ردرددري ي ددا عر تددتسا دلا لبدد س راددم   المصداقية:  - يلاد ق ذع ذ  يتىصو بدد درمددتق درددتد اي ا درب ددا  دركي د 

عر  تلىددد ك ذددد  رتتدددع رالى  ددده، ا دوا بدددل، دومدددتدتلىا ا درب دددا  درنارلىدددا و دددل قلاردددا هلا  دددا  علح يلدددىم درب حدددي
(، رتددت درل ددتم درب حيددا رددتقًد ذددا دلا دد دللىجلى م 2020والىددق لتدد بق نلدد ئ  درتسد ددا ذددع درادتددع )درىبددتدركصم، 

رى  ا والىق دومتدتلىا  ذيلد دةمال رام دربلى نام ذددا ذمدد قس ذلنارددا )ذىا دد م لىاددلىم ردد م، رذىا دد م لصبلىددا 
عجصدء دوادد ب م، رد ددللمتدم دة  ددا د م رلددتريا   صا(، رد  ع بد درللجلىل درماتي ردرلتريا درلىتري أثن ء 

 رح و دربلى نام، رل ريت دو  س   م بنللما ذا دربلى نام لإبتدء ذصئلى لا. 
ا، ريىدددني أا عرددد قا لتبلىدددق دفقدا ا  الًعتماديًًًة:  - لىدددَّ ياد دددق ذمدددتاح دلارل  قيدددا ذ هدددام دريبددد م ا درب دددا  دركي د 

ن ددددس درظددددصرو  ددددلاقي عر نلدددد ئ  ذل دددد  ا، أذدددد  ا درب ددددي درندددداري   دددد و هام يخلاددددف  علح يتنظددددص عر دةادددد ئق 
(، رتدددت د دددللمتذا 2020، دلاجل  رلىدددا رادددم ألددد  ت بادددا لإرددد قا دربنددد ء ب دددكل ذلدددل ص، رذلجدددتق )درىبدددتدركصم

درب حيدددا ردددتقًد ذدددا دلإجدددصدءدم رل الىدددق دلارل  قيدددا   لادددتم رصدددف ذ مدددل ونهجلىدددا درتسد دددا، ررصدددف عجصدئدددي 
  تادم والىل دربلى نام، رذصدجىا دربلى نام أثن ء درل الىل، رلاظلىف درلانلىا.

(، ريتامددت  دد  ناددل 2020، يا بددل هددرد دومددتاح ذ هددام دواتددارلىا ا درب ددي درك ددي )درىبددتدركصمالتطابقيًًة:   -
ل س  دو  س د ا درتسد ا قرا ولىل  ذا درب حي، ررل الىق لحرب دلبىا درب حيددا رددتا عجددصدءدم  ذيددلد ذصدجىددا 

 دفتصدا رال لادم، رلاظلىف در ادهت ردلاتلب   م ذا أتادل دو  س   م ربن ء ل لا ذاتاري رانل ئ .
جي ا درب ددي درك ددي، رلىددني ت بالىددا لى ددلىم نلدد ئ  درتسد ددا راددم ح رددا يا باهدد  ذ هددام درمددتق د دد س  الًنتقاليًًة:  -

(، رتت حصصا درب حيددا راددم لاددتم رصددف قتلىددق رتجددصدءدم دولبىددا ا درتسد ددا  ذدد  2020أ صذ )درىبتدركصم،  
 .(Merriam & Tisdell, 2016)يللىح راب حيد ا دوللابل عجصدء قسد  م ي ثاا     لح صم ذايام رللىلتيل 

 نتائج الدراسة ومناقشتها: عرض
هت ا هره درتسد ا عر د لك  و لمالسدم ذىا  م درلا لىردم لحردم دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلبدد ه 

 (PEEL)حال لتبلىق درلتسيس درل  س ي  ذا   ل عجصدء دوا ب م در صقيا شبه دونظَّ ا، را د للمتدم أ اا  
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سيس لماسدم حال لتبلىق درلتس 
درل  س ي

تاا دراري بن  لح  
درلتسيس درل  س ي
 ادئت درلتسيس 

درل  س ي

 ادئت رام ذللاذ 
درلا لىردم

 ادئت رام ذللاذ 
دوىا  م

ل  س يذىات م لتبلىق درلتسيس در

بلىلا ذىات م للىاق  ر
درلىالى لىا

صيق ذىات م للىاق ب 
درى ل

بردذ  ذىات م للىاق  ر
درلتسيبلىا

بلىق درىادذل دول ر تا رام لت
درلتسيس درل  س ي

صيق درىادذل در لمملىا ر 
درى ل

درىادذل درلتسيبلىا

درىادذل دلإقدسيا

جددع ذددا حلىددي لنظددلىم دف كدد س، رلاددتيمه  باتدداح راادد سي )درىت دد ني، لا ددلىصدض رذصدجىددا درنلدد ئ ، رهددا أ دداا  نا
 ( دواتار م درصئلىلا ردر صرلىا دولىااا بنل ئ  أ لاا درتسد ا.1(، ريبد در كل )2019

 ( الموضوعات الرئيسة والفرعية لنتائج أسئلة الدراسة1الشكل )
 عرض نتائج السؤال الأول ومناقشتها:

نًًصا السًًؤال الأول علًً : ومًًا تصًًوُّرات معلمًًات التلميًًذات طوات اضًًطراب فًًرط الحركًًة وتشًًتت الًنتبًًاه 
أظهص والىل د لج  م دو  س   م رالادل دفرل أا هن ط ذاتارد ا د تاددا حول تطبيق التدريس التشاركي؟و،  

 رام درن ا د تيددراري بن  لح  درلتسيس درل  س ي، ر ادئت درلتسيس درل  س ي  رلاتلى ه   
: قلة الوعي بالنماطج المختلِّفة للتدريس التشاركي   أولًا

أظهصم د لج  م دو  س   م تاا ررلىها  رن  لح  دولملا  ا رالتسيس درل  س ي، رلم هىصا أي قرسدم لتسيبلىا 
 در  اىا  لىه  ذللممما حال هره درن  لح ، رأرت ا جملىع دو  س   م ذا ذىا  م درلىالىم درى م أا دوصا دفرر

(د "هددري هددي دوددصا دفرر 1.را درن  لح  دولملا  ا رالتسيس درل دد س ي   نددا ا هددره دوا باددا، رلح ددصم دو دد س  ا )م
دم أاع أا  لىه  رد مالح  رالددتسيس درل دد س ي  نددا درلاددت أندده مددالح  ردحددت أنا ذىا ددا درلىاددلىم درىدد م أشددصح، رذىا ددا 

(د "بمدددصدحا ذددد  2.در بلىدددا د  صدددا، رلادددتم دولددد رتا"، رأرتددد ا دو ددد س  ا )م در بلىدددا د  صدددا لدددترس رادددم ط ربددد م
أرصو درن  لح  دولملا  ا ره، رذ  حىصم قرسدم لتسيبلىا رنه"، رأش سم د ددلج  م دو دد س   م ذددا ذىا دد م در بلىددا 

م لتبلىادده، بلىن دد  د  صا عر تصرسا دراري بن  لح  درلتسيس درل  س ي  فا تاا دراري بلاب درن  لح   او لدداثص رادد 
هياقا دوىص دددا ردرددداري  دددل يت ذدددا عذك نلىدددا لتبلىدددق هدددره درن ددد لح  ذدددع ذىا ددد م درلىادددلىم درىددد م  حلىدددي ت ردددا دو ددد س  ا 

(د " لدد   يكدداا  لىدده لارلىددا  فشددك ل دولملا  ددا رالددتسيس درل دد س ي ر دد ا ناددتس نتبادده ذددع ذىا دد م درلىاددلىم 1.)م
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ري بن ددد لح  درلدددتسيس درل ددد س ي  دددلىاق  ر  ئدددتا رادددم دوىا ددد م، درىددد م"، رأ دددتم بىدددت دو ددد س   م أا هياقا دردددا 
(د "ررددي دوىا دد م رنددادم درلددتسيس درل دد س ي يلددهم ا 2.ردرت رب م رام حت  ددادء، رهددرد ذدد  لح صلدده دو دد س  ا )م

يلاد ددق  دلا للمتدم دولكصس  ره دفنادم، ريكاا  لىه   ئتا را ىا  م، رط رب م در ص ، ردرت رب م درى قياَّم"، رهرد
دردد   (Sundqvist et al., 2023; Qualls et al., 2025  2022ذع نل ئ  بىت درتسد  م )دة سثي، 

رهدداد مددالح  ردحددت يددتسد ك، رردحددت  ،لح ددصم أا هندد ط مالحجددً  ردحددتًد ذددا مدد لح  درلددتسيس درل دد س ي يتلددللمتم بكيددصا
 ددهارا لتبلىددق هددرد درن ددالح   علح لا رتددت يكدداا درلددبا  اددف لحرددب   (One Teach-One Assist)يلدد رت 

 يلتاا درللمتلىت دو  يط، أر لاللىم درمف عر   ار م.
 ثانياا: فوائد التدريس التشاركي 

  ندددددا  ادئددددددت درلددددددتسيس درل دددددد س ي ذددددددا دواتدددددار م دردددددد  لكددددددصسم ا د ددددددلج  م دو دددددد س   م  علح أظهددددددصم 
، ر ددررب راددم لا لىددردلا ذددا لحردم دتددتصد  د لج  لا ذن  ع لتبلىق درلددتسيس درل دد س ي راددم أقدئهددا   ىا دد م

  ص  دةص ا رل لا دلانلب ه، ر لى   ياي رصته د
دل اددا دو دد س   م ذددا ذىا دد م درلىاددلىم درىدد م، رذىا دد م فوائد التدريس التشاركي عل  مسًتو  التلميًذات:    -

لح ددصم دو دد س  ا  در بلىددا د  صددا راددم د ددل  قا جملىددع درلا لىددردم ذددا لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي ا درمددف  حلىددي
( قرس هددره دلا دد دللىجلىا ا لاددتم درددترم رالا لىددردم لحردم دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه باا دد د 3)م.

"أنا ذىا ددا لىاددلىم ردد م أشددصح درددتسك راج لىددع، رذدد  يك ددي رتددا دةمددا أني أتأ ددت ذددا  هددم  ددل ط ربددا  ركددا ودد  
   ر مدددل، رلادددتم دولددد رتا رت ربددد م در دددص "، ا دوا بدددل طبانددد  دلا ددد دللىجلىا صددد سم ذىا دددا در بلىدددا د  صدددا ذىنددد 

( قرس درلددتسيس درل دد س ي ا والىددق دفهددتدو دوصجدداا ذددا درددتذ   حلىددي ت ردداد "ودد  4أرتدد ا دو دد س  ا )م.
نتبددق درلددتسيس درل دد س ي ا در مددل حندد  ت رددتيا  اددق أهددتدو درددتذ ، رنتبددق د تددا در بايددا در صقيددا  ر مددل، 

 ادئت درلددتسيس درل دد س ي لا لالمددص راددم  ( أا3درت ربا رغص ا دوم قس"، رأت  ا دو  س  ا )م.رناال ذا  صر   
درلا لىردم لحردم دتتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه  بددل تملددت عر تصيندد لا ذددا مددا لحردم دلإر تددا  علح ت ردداد 

ودد  أشدداو ط ربددا ولدد   ذلدد رتا ذدد  "أحلى نًا حتى درت رب م درى قياَّم يلل تا ذا قرددم ذىا دد م در بلىددا د  صددا، 
 & Friend)يمنددع أني أذددص رالىهدد  رأشددصح  دد  دوىااذددا"، رهددره درنللىجددا للاد ددق ذددع ذدد  لاصدداا عرلىدده درتسد دد م 

cook, 2017 ،درددد  أ دددتم رادددم د دددل  قا درل ذلىدددر لحري 2022  در دددلى ا، 2020  دةابددد ني رلص لدددل ني )
لد درل مددلىل دف دد قيمي، رلن لىددا دوهدد سدم دف  قيملىددا، رهياقا دلإر تا ذا لتبلىق درلتسيس درل  س ي ذا حلىي و

 درل  ر م دلاجل  رلىا، رهياقا دلانتذ   ا در مل.
أظهدددصم د دددلج  م دو ددد س   م  ادئدددت لتبلىدددق درلدددتسيس  فوائًًًد التًًًدريس التشًًًاركي علًًً  مسًًًتو  المعلمًًًات:  -

( قرس ذىا دددا در بلىدددا 4.لح دددصم دو ددد س  ا )م درل ددد س ي وىا ددد م درلىادددلىم درىددد م، رذىا ددد م در بلىدددا د  صدددا  حلىدددي
د  صددا ا درلى ذدددل ذدددع بىددت درلددداا لى م باا ددد د "رجددداق ذىا ددا در بلىدددا د  صدددا ا در مددل  ددد ل شدددصح دردددتسك 

 (1يلدد رت راددم ألدد  للى ذددل ذددع دو دد  ل درلدداا لىا رت ربدد م در ددص ، رلىددبتها"، ا حددد لح ددصم دو دد س  ا )م.
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درل ددد س ي ا درلتدددايص دوهدددني بدددد دوىا ددد م  حلىدددي ت رددداد "أحلىددد نًا ذددد  يكددداا  لىددده  صصدددا ةىددداس قرس درلدددتسيس 
   لتبلىدددق درلدددتسيس درل ددد س ي يخالىنددد  نلبددد قل د دددبردم ردوىص دددا ذدددع ذىا ددد م درلىادددلىم درىددد م"، أيىدددً  لح دددصم دردددترسدم

لدددددتسيس درلا لىدددددردم لحردم  ذىا ددددد م درلىادددددلىم درىددددد م ذدددددا ذىا ددددد م در بلىدددددا د  صدددددا ا ( د دددددل  قا1دو ددددد س  ا )م.
دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه  علح ت ردداد "أنا ذدد  قس ددا ا دربكدد راسياك رددا  ددص  دةص ددا، رذدد  رنددتي 
ذىص دددا  ادددت بىدددت دردددترسدم   دددإلحد   ندددا ذىدددي ذىا دددا در بلىدددا د  صدددا أ دددل لىت ذنهددد  ا طصيادددا لكلىلىدددف دفن دددتا 

در  أش سم عر  (Brendle et al., 2017)ذع قسد ا  رت رب م در ص ، ر لىف أتلى ها"، رهره درنللىجا لل ق
أا رجاق ذىا د ذا درلىالىم درى م ردر بلىا د  صا ا ن س درغص ا درم لىا يل رت رام درللمتلىت دو  يط، ردرلنايع 

 ا دلا  دللىجلى م، ردو  سي  م دولللمتيذا، رلا ا درترم رال ذلىر لحري دلإر تا. 
 ومناقشتها: عرض نتائج السؤال الثاني 

نصا السؤال الثًاني علً : ومًا معوقًات تطبيًق التًدريس التشًاركي مًن وجهًة نظًر معلمًات التلميًذات طوات 
أ دد صم نلدد ئ  والىددل دوادد ب م رالددادل دريدد ني رددا أا جملىددع دو دد س   م اضطراب فرط الحركة وتشتت الًنتبًاه؟و،  

ال قرا لتبلىددددق درلددددتسيس  درل دددد س ي، رهدددديد ذىاتدددد م للىاددددق  ربلىلددددا درلىالى لىددددا، لح ددددص اي بىددددت دوىاتدددد م دردددد  تددددت وددددت
 رذىات م للىاق ب صيق درى ل، رذىات م للىاق  ربردذ  درلتسيبلىا  ر لى   ياي ل ملىاه د

: معوقات تتعلق بالبيئة التعليمية  أولًا
لح ددصم دو دد س   م ا درتسد ددا أا ذددا أبددصه دوىاتدد م دردد  تددت لىدداق لتبلىددق د دد دللىجلىا درلددتسيس درل دد س ي هددي 
غيص حجم مص ددا درمددف، ررددتم ذ ءذددا درلجهلىدد دم درمدد لىا، رتددلىق رتددا  دوىات م دوصلبتا  ربلىلا درلىالى لىا  ذيلد ص 

دتددتصد   ددص  دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه، رأ ددتم دةما درتسد لىا، ررتم ذ ءذا دونه   مدد ئا درلا لىددردم لحردم 
دو دد س   م أا هددره دوىاتدد م تددت لدداثص  ددابً  ا لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  ذدد  يددنىكس راددم أقدء ذىا دد م درلىاددلىم 

( أاد "أبددصه درل ددتيام هددي دم للىاددق  ر مددل  يىددني  لىدده 2دو دد س  ا )م.درىدد م، رذىا دد م در بلىددا د  صددا، لح ددصم 
درت ربدد م بدددبىت در مددال، ردربلىلددا مددا ذهلىدددأا أني أل دد سط ذددع ذىا ددا در بلىدددا د  صددا"،   دد  ت ردددا لكددتلك ررددتدق 
(د "أشددداو دونددد ه  أحلىددد نًا ذددد  للن  دددا ذدددع ط ربددد م در دددص ، ردحللى جددد لا، رحدددتى در مدددال رندددتنا 1دو ددد س  ا )م.

أاد "رتددا دةمددا درتسد ددلىا ( 3لاالىتيددا يكددا ذدد  للدد رت راددم لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي"، رأ ددتم دو دد س  ا )م.
را ادق درىا لىا تلىق ذ  يل ح بلتبلىق درلتسيس درل  س ي ذددع ذىا ددا در بلىددا د  صددا"، رهددره درنللىجددا لل ددق ذددع نلدد ئ  

(  حلىدددي بلىندددا 2024  درددداهدا، 2020  دةابددد ني رلص لدددل ني، 2019دفقبلىددد م درلددد باا )دردددصذلىح رأ  حلدددد، 
لد رددتم رجدداق  مددال قسد ددلىا لح لىددا، رلكددتلك درل ذلىددر قد ددل در مددال، رجدداق ذىاتدد م للىاددق  ربلىلددا درمدد لىا  ذيدد 

راترقيا دراتا، رلتصجع درب حيا هره دوىات م عر تىف ج ه يا دوددتدسك لا ددلاب ل درلا لىددردم لحردم  ددص  دةص ددا 
 رل لا دلانلب ه، روالىق أهتدو ق ها ب كل ص لىح.

 معوقات تتعلق بفريق العملثانياا: 
ذىا ا درلىالىم درى م، رذىا ددا در بلىددا د  صددا  -دو  س   م أا هن ط بىت دوىات م دولىااا ب صيق درى ل أ تم  

(د "ذ  رنددتنا رتددا أنندد  نالاددي ذددع ذىا دد م در بلىددا د  صددا، راتددت رلتبلىددق دلا دد دللىجلىا قد ددل 3.حلىي ت را )م
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( أا ذددا أبددصه دوىاتدد م هددي د ددل و 2.در مل،  رغ رددا نتباهدد  ب ددكل ر ددادئي"، ا حددد لح ددصم دو دد س  ا )م
رجه م درنظص بد دوىا  م  علح ت راد "أحلى نًا يكاا  لىه صىابا  لال  ق بلىني ربد ذىا ددا درلىاددلىم درىدد م أنا يكدداا 

( تددىف درلىدد را بددد ذىا دد م درلىاددلىم درىدد م رذىا دد م 4سأيددي هدد رف رصأيهدد  رشددغاه "، بلىن دد  أ ددتم دو دد س  ا )م.
اا  د "أحلى نًا أحس  لىه تددىف ا درلىدد را بلىندد   لىاددلىم ردد م، رلصبلىددا   صددا، ر لىدده  يددا ذىا دد م لدد  در بلىا د  صا ب

( ردددا صدددىابا بىدددت ذنددد ه  درلىادددلىم درىددد م وىا ددد م در بلىدددا 1تأقي ر اهددد  ب دددكل  دددصقي"، رودددتثا دو ددد س  ا )م.
صدددىبا  رنلدددبا وىا ددد م در بلىدددا د  صدددا باا ددد د "بىدددت دفحلىددد ا لكددداا بىدددت دو ددد هلىم درىا لىدددا ا درمددد او درىالىددد  

ذىص ددا ذىا دد م درلىاددلىم درىدد م تمدد ئا درلا لىددردم لحردم دتددتصد   ددص    ( تىف4د  صا"، رلح صم دو  س  ا )م.
دةص ددا رل ددلا دلانلبدد ه  علح ت ردداد "ر  أحلىدد نًا بىددت دوىا دد م لكدداا ج هاددا بتبلىىددا ط ربدد م در ددص    دد  لىددصو 

، 2020لاد اددا ذددع ذدد  رسق ا بىددت درتسد دد م  ذيددلد )دةابدد ني رلص لددل ني، دحللى ج لا"، رج ءم هره درنللىجددا ذ 
( دردد  رجددتم رددتم عودد م ذىا ددي در بلىددا د  صددا  وندد ه  درلىالى لىددا، رد ددل و رجهدد م درنظددص بددد 2024دردداهدا، 

نللىجددا عر دوىا ددد ا طصياددا درلددتسيس، ررددتم رجدداق رتددا  دد ور ر جل  ردد م بددد دوىا ددد، رلىدد ر درب حيددا هددره در
ملىدد   درددترم دركدد ا ذددا عقدسا دوتس ددا، أر ناددا درددبردذ  دردد  لىدد ه ذهدد سدم درى ددل درلىدد رني بددد أ ددصدق در صيددق  ذدد  

 .يجىل لتبلىق درلتسيس درل  س ي ا دولىتدا وتيًا حالىالىن 
 ثالثاا: معوقات تتعلق بالبرامج التدريبية:

نى بلتبلىددق د دد دللىجلىا درلددتسيس درل دد س ي لتىددت ناقسا، رشددادهت   دد ا دو دد س   م أا درددبردذ  درلتسيبلىددا دردد  لتىدد 
 رغ رددا لىصي لىددا رددا در ددص ، ناقس أشدداو قرسا ذللمممددا  نأ ددره (د "درددترسدم دم 2دو دد س  ا )م.لحرددب حددتيي 

( أا هندد ط لكددصدسدً رددبىت دواتددار م  علح ت ردداد 1  دد دللىجلى م ذيددل درلددتسيس درل دد س ي"، رلح ددصم دو دد س  ا )م.
دم دم حىصل  ياا، ر لىه  لكصدس  وىااذ م، ذدد   لىدده شدديء جتيددت ألىا دده  ذيددلد دلا دد دللىجلى م"، رأشدد سم "درترس 

( عر تدددىف دردددترسدم دواتَّذدددا حدددال لتبلىدددق درلدددتسيس درل ددد س ي باا ددد د "دردددترسدم ردددا درلدددتسيس 3دو ددد س  ا )م.
"، رلل ق هره درنللىجا ذع ذ  رسق ا قسد ا ، ر اه يىل ت رام دجله قدم شلمملىا ذا دوىا  مدرل  س ي تالىاا جتند
( در  لاصاا عر ح جا دوىا د رالددتسيا ا  دد ل درلددتسيس درل دد س ي. رلت لددص درب حيددا 2019درت ك ردةلد )

هددره درنللىجددا را درددبردذ  درلتسيبلىددا دة رلىددا لا لل  شددم ذددع دحللى جدد م دوىا ددد ا دولىددتدا راى ددل ذددع درل ذلىددر لحري 
 دةص ا رل لا دلانلب ه، را ح ل رتجتم   إل  تالىاا، رلا لغتي رتق دوىا د ا دوتدسك.  دتتصد   ص 

 عرض نتائج السؤال الثالث ومناقشتها: 
نًًصا السًًؤال الثالًًث علًً : وكيًًم يمكًًن دعًًم معلمًًات التلميًًذات طوات اضًًطراب فًًرط الحركًًة وتشًًتت 

أظهصم نل ئ  والىل دوا ب م رالادل دري رددي أا هندد ط رددتا الًنتباه لتمكينهن من تطبيق التدريس التشاركي؟و، 
لبددد ه ذدددا لتبلىدددق درلدددتسيس رادذدددل ذدددا شدددأل  تمكدددد ذىا ددد م درلا لىدددردم لحردم دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلان

درل  س ي، رللاهم هره درىادذل رام ث ثا أنادم هيد درىادذل در لممددلىا ر صيددق درى ددل، ردرىادذددل درلتسيبلىددا، ردرىادذددل 
 دلإقدسيا  ر لى   ياي لاتلى ه د
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: العوامل الشخصية لفريق العمل  أولًا
رذىا دد م در بلىددا د  صددا لتىلددبر م درىدد م  اتما د لج  م دو  س   م عر أا درىادذل در لمملىا وىا  م درلىاددلى

( رددا أالىددا درلىدد را 4ذا أهم درىادذددل دردد  للدد رت راددم زدد ح لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  علح وددتثا دو دد س  ا )م.
ردلاح دم بد دوىا دد م باا دد د "ذهددم يكدداا  لىدده لىدد را، رر تددا طلىبددا، ردحدد دم ذلبدد قيل بددد دوىا دد م، رلاهم ذىا ددا 

ىددد م ل دددىص أنددده ذهدددم رجددداق ذىا دددا در بلىدددا د  صدددا  ر مدددل ولددد رتل ، رذلددد رتا ط ربدددا در دددص "، رلح دددصم درلىادددلىم در
( أالىدددا درلادصدددل بددد دوىا ددد م  حلىدددي ت رددداد "أشدداو  دددهارا درلادصدددل ر ذددل ذهدددم، ريكددداا  لىددده 1دو دد س  ا )م.

 رىكس جتند ذلى رنددا، رلاددتسيا ذصرنا  رلى ذل، بىت دوىا  م ذ  لاتسيا للادصاد ذىه    س  درتردم، ربىىها 
( أاد "درللمتلىت رالددتسيس درل دد س ي تبددل 3للادصاد ذىه   لم ل، أر ردلل  "، ا دوا بل، أ تم دو  س  ا )م.

درياا  ( أالىا2لتبلىاه  ر مل ذهم، ريل رت أنن  ناتم درتسك ب كل  هل رات رب م"، بلىن   لح صم دو  س  ا )م.
تييه د "درى ذددل دوهددم ذددا رجهددا نظددصي أا  ددل ذىا ددا ليددق  ري نلىددا، رذدد  لل لددس ذىا ددا دو دد ي ا بددد دوىا دد م بحدد 

درلىادددلىم درىددد م ذدددا رجددداق ذىا دددا در بلىدددا د  صدددا، بىدددت دوىا ددد م رب دددف ذددد  لدددصتاح باجددداق ذىا دددا در بلىدددا د  صدددا، 
ه درنللىجدددا لل دددق ذدددع رولددده  ألددد  سدح لنلادددت طصيالهددد  ا درلدددتسيس، رللمدددلىت أ ت ءهددد "، ريددد  لا شدددب  لىددده أا هدددر

درتسد دد م دردد  رجددتم أا ذددا أبددصه درىادذددل دولدد اا ا زدد ح درلددتسيس درل دد س ي هدديد درللمتددلىت دولددبق، ردرياددا 
(، رلدددصذ درب حيدددا أا لدددا لص هدددره درىادذدددل 2021دولب قيردددا، ردرلادصدددل دولدددل ص، ردرلادددتيص دولبددد قيل )دةلدددا ر  دددصرا، 

خ ص ي يترم لتبلىق د  دللىجلىا درلتسيس درل  س ي  ذ  ينىكس عيج ً  رام در لمملىا يمكا أا يلهم ا لا ا ذن  
 أقدء دوىا  م ردولىا  م رام حت  ادء. 

 ثانياا: العوامل التدريبية
 اتا دو  س   م درىاء رام أالىا درىادذل دوىص لىددا ردرلتسيبلىددا رنجدد ح لتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  حلىددي ت رددا 

   أرددصو درن دد لح ، ردفنددادم رالددتسيس درل دد س ي  فني  نددا أرلاددت أندده نددام ردحددت"، را (د "أنا أحلدد 1.دو  س  ا )م
( أالىدددا دردددبردذ  درلتسيبلىددددا حدددال د ددد دللىجلىا درلددددتسيس درل ددد س ي، رماهددد  ذددددا 3درلدددلى ق لحدلددده لح دددصم دو دددد س  ا )م.

ذيددلد درلددتسيس درل دد س ي   دلا دد دللىجلى م باا دد د "ذهددم درددترسدم دم ذاجهددا رندد  لص دد  راددم د دد دللىجلى م درلددتسيس 
راددم أالىددا لص لىدد  درددترسدم درلتسيبلىددا راددم  (1فا هددرد دم بنلددل لىت ذندده قد ددل در مددل"، بلىن دد  نمددا دو دد س  ا )م.

د  نددددا درلتبلىاددددي ر  دددد دللىجلىا  حلىددددي ت ردددداد "ذهددددم درددددترسدم ذدددد  لكدددداا ج نددددا نظددددصي بحددددا، رلىصي ددددي  اددددت 
أالىا نال د بردم بد دوىا  م باا  د  (2.دت حا دو  س  ا )م لا  دللىجلىا،  ل   نىصو  تادم لتبلىاه "، ر 

"أحلى نًا درترسدم ذدد  لكدداا ذل حددا راج لىددع   ددأت ح أا دوىا دد م دم هىددصا قرسدم رددا درلددتسيس درل دد س ي يناا نيهدد  
صسدم را ىا ددد م ا دوتس دددا ر ددد ا نىددد ا لتبلىدددق دلا ددد دللىجلىا"، رلت لدددص درب حيدددا هدددره درنللىجدددا بىدددتم رجددداق ذاددد 

لتسيلدددلىا ا بدددصدذ  عردددتدق دوىا دددد تبدددل د تذدددا لتىدددنى بلتبلىدددق د ددد دللىجلىا درلدددتسيس درل ددد س ي، رددد را رادددم تدددىف 
رلل ددددق هددددره درنللىجددددا ذددددع درىتيددددت ذددددا دردددبردذ  درلتسيبلىددددا دواتَّذددددا را ىا ددددد أثندددد ء د تذددددا حددددال درلددددتسيس درل دددد س ي، 

د  دللىجلىا درلتسيس درل  س ي  رى  ا لبنيد  هره دلا  دللىجلىا  درتسد  م در  لاصاا عر ح جا دوىا د رالتسيا رام
 (.2024دراهدا  ؛ Al-Khatri et al., 2020  2019)درت ك ردةلد،   ب  رالىا قد ل در مال درتسد لىا
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 ثالثاا: العوامل الإدارية
 لىاددا ا زدد ح لتبلىددق درلددتسيس دل اا دو  س   م رام أالىا درىادذل دلإقدسيا، ردول ياا ا قرس ذتيصا دوتس ا ردرا 

( لحرددب بحددتييه د "أشدداو عقدسا دوتس ددا  دد  قرس اتندد م ذىا دد م درلىاددلىم درىدد م 4)م.درل  س ي  علح أ ددتم دو دد س  ا 
(د "لاددتس دلإقدسا ل ددجع ذىا دد م 3رالىا درلتسيس درل  س ي رت رب م در ص "، رب ددكل ي ثددل ت رددا دو دد س  ا )م.

( قرس دلإقدسا دوتس دددلىا ا 1رلدددر صها ب ادئدددته رات ربددد م"، بلىن ددد  لح دددصم دو ددد س  ا )م.درلىادددلىم درىددد م رادددم لتبلىاددده، 
دوىا دد م، رللددلىح رتددا  لددا ا دوندد خ دو ئددم رلتبلىددق درلددتسيس درل دد س ي  حلىددي ت ردداد "دلإقدسا يكددا لددنظم جددتدرل

بحلىددي ياددتسا يجددل ىا ريختتددا رلتبلىددق دلا دد دللىجلىا  ر مددل"، رهددره درنللىجددا لل ددق ذددع درتسد دد م دردد  أظهددصم أا 
-Al)درلتبلىددق در ىدد ل لا دد دللىجلىا درلددتسيس درل دد س ي يىل ددت راددم درددترم دلإقدسي دواددتَّم ذددا ت بدديل دلإقدسا دوتس ددلىا 

Khatri et al., 2020رلى ر درب حيا هددره درنللىجددا عر أالىددا قرس دلإقدسا دوتس ددلىا 2020صرا، دةلا ر   ؛ ،)
ا قرم لتبلىق درلتسيس درل  س ي، رأا ز ح هرد درنام ذا درلتسيس لا يىل ت  ات رام سمبا دوىا د  بل يلتاددا 

لىد ئ درظددصرو دون  ددبا رالىدد را،  دد لإقدسا دردد  لددا ص رتلددً  راللم تددلىت دو دد يط، رل ددجع سرح رجاق بلىلا ذتس لىا قدر ا لت
 در صيق، رلاتد س جهاق دوىا د  للهم ا لى ي  لتبلىق درلتسيس درل  س ي ب كل  ىَّ ل.

 توصيات الدراسة:
ا تددداء درنلددد ئ  درددد  ا درلاصدددل عرلىهددد  لاصدددي درب حيدددا بىدددتا لاصدددلى م رذا يحددد م ذدددا شدددأل  ولدددد لتبلىدددق 

 دةص ا رل لا دلانلب ه، رهي   رل مددرلتسيس درل  س ي ا بصدذ  دتتصد   ص  
راددم رهدسا در بلىدددا ردرلىادددلىم  و اكدددا لددا ا بدددصدذ  لتسيبلىدددا وىا ددد م درلىادددلىم درىدد م رذىا ددد م در بلىدددا د  صدددا أثنددد ء  -1

ل  د تذددددا  لص دددد  راددددم  لى لىددددا لتبلىددددق د دددد دللىجلىا درلددددتسيس درل دددد س ي قد ددددل در مددددل درتسد ددددي، رلاددددتَّم ذددددا ت بددددي
   دللىجلىا.ذللمممد ا لتبلىق دلا

أا للدددار عقدسا دودددتدسك للىلدددا دربلىلدددا دوتس دددلىا، رلدددا ا دودددادق درىدددصرسيا درددد  ولددد   عرلىهددد  ذىا ددد م درلىادددلىم درىددد م،  -2
 رذىا  م در بلىا د  صا  رلتبلىق د  دللىجلىا درلتسيس درل  س ي.

 درل  س ي. أا لاام رهدسا درلىالىم بلتايص قرلىل عجصدئي هلمص   ه بن  لح  د  دللىجلىا درلتسيس -3
راددم ذددتيصدم دوددتدسك راددت رادد ءدم شددهصيا بددد دوىا دد م  رلبدد قل د ددبردم حددال لتبلىددق د دد دللىجلىا درلددتسيس  -4

 درل  س ي ا در مل درتسد ي.
 مقترحَات الدراسة:

عجدددصدء قسد ددد م لصيبلىدددا وىص دددا أثدددص لتبلىدددق د ددد دللىجلىا درلدددتسيس درل ددد س ي رادددم د ددد نبد دف ددد قيمي ردرلددداا ي  -1
 لحري دتتصد   ص  دةص ا رل لا دلانلب ه.  رال ذلىر

عجدددصدء قسد دددا لتىدددنى باتدددع لمدددالس ذاددد يح رلتبلىدددق درلدددتسيس درل ددد س ي ذدددع درل ذلىدددر لحري دتدددتصد   دددص  دةص دددا  -2
 رل لا دلانلب ه.

حدددال  دتدددتصد   دددص  دةص دددا رل دددلا دلانلبددد هدرل ذلىدددر لحري لمدددالسدم ذىا دددي لللك دددف  قسد دددا نارلىددداعجدددصدء  -3
 دو حظا. أقدا   للمتدم  درلتسيس درل  س ي
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 المراجع: 
 .قدس دولاا راتب را ردرن صد ر  ا ذن ه  درب ي درك ي ردرناري ردولملات.(. 2021أبا ر م، سج ء. )

(. ردتددددع د ددددتذ م دواتذددددا ا بددددصدذ  دتددددتصد   ددددص  دةص ددددا رل ددددلا دلانلبدددد ه رأهددددم 2020أ ردددداق، ربددددتدرص ا. )
. 158-141(، 1)32،  بايدددددددا.  ادددددددا درىادددددددام دردرىددددددد مد قسد دددددددا نارلىددددددداذىات لددددددد  ا ذدددددددتدسك درلىادددددددلىم 

006-001-032-https://doi.org/10.33948/1158 
(. ردتع درلتسيس درل  س ي رذىات له ا بصدذ  قذ  تىلى  م درلدد ع ا 2020دةاب ني، أا ء  رلص لل ني، ذصم. )

 .52-19، 12 دلمجاا درلىاقيا را بلىا د  صا،دوصحاا دلابلتدئلىا ذا رجها نظص ذىا  م در بلىا د  صا. 
(. ردتع لتبلىق ذىا دد م در بلىددا د  صددا رالددتسيس درل دد س ي ردلا ل دد سا ردرى ددل د  دد ري 2022دة سثي، ذاتي. )

ج ذىددا  -دلمجاددا درىا لىددا ركالىددا در بلىددا ا ذددتدسك درلىاددلىم در دد ذل ذددا رجهددا نظددص ذ ددص  م در بلىددا د  صددا. 
 .176-145(، 12)35،  أ لىا 

(. لمددداسدم درىددد ذ م ا ذلىدددتدا صدددىا م دردددلىام حدددال 2021) ةا. دةلدددا، نىلى دددا  درغ ذدددتي،  ذندددا  د ادددف، صددد 
 .39-1(،  43)12  ،ردرلأهلىل ، اا در بلىا د  صادرىادذل دول اا ا ز ح درلتسيس درل  س يد قسد ا ظ هصللىا.  

ىا دد م أثص بددصناذ  لددتسي  ا ولددد دوىص ددا ردلال هدد م  ددا درلددتسيس درل دد س ي رددتذ ذ (.  2019د  طصيا، ثصيا. )
 . ]س  را ذ جللا ذن اسا[، ج ذىا درلات ا ت باك.درل ذلىر لحري صىا م درلىام

(. ذددددتذ د ددددلىتدق دوىا ددددد لا ددددللمتدم درلددددتسيس درل دددد س ي ا 2019درددددت ك، سدشددددت.، ردةلددددد، ربددددتدركصم. )
 ،ج ذىددا درب ددصيا اددا درىاددام در بايددا ردرن لددلىا ذددتدسك درلىاددلىم در دد ذل ردحللى جدد لم درلتسيبلىددا لا ددللمتدذه. 

20(3 ،)439-469. 
 https://www.moe.gov.sa/ar/Pages/vision2030(. ذل جع ذاد 2030دو اكا درىصبلىا درلىاقيا )سؤيا  

. أ ددت درل لى ددي، ذدد جم، قدس ج ذىددا دواددب تدد ناا در بلىددا د  صددا(. 2018سرثلددلد، ردداسد، رجانلدداا،  ددكام. )
 (.2014 ىاق ران صد درى ل دفصاي نت ص ر م )

(. درلدددتسيس درل ددد س ي قرلىدددل وىا دددي صدددىا م دردددلىام رذىا دددي درلىادددلىم 2019دردددصذلىح، ذنددد ل  أ  حلدددد، رقدق. )
 .559-539(، 8)35 ،بلىا اا  الىا در  درى م. 
(. د ددللمتدم درلددتسيس درل دد س ي ا لن لىددا ذهدد سدم دراددصدءا رددتذ درت ربدد م لحردم صددىا م 2022در ددلى ا، ذهدد . )

 .45-13(، 3)46، دلمجاا درتررلىا رببح   در بايادرلىام رتصين لا درى قياَّم. 
 تد درصياض.، ذكلبا درصش3  درب ي درناري ا در بلىا(. 202درىبتدركصم، سدشت. )

(. لمدداسدم دوىا ددد را اهبددا ردرت ددل دواهددا  ا 2021ر لى ي، ناسي  ج  ، ذمب ح  يصد الىه، ربددتدرغني. )
 .868-852(، 1)21 ، اا درىاا دلإنل نلىادربلىلا د  دئصيا.  

لحري دتتصد   ددص   (. ذللاذ لا ص دوى يا درى ولىا رد الىا ا دربردذ  در بايا در صقيا راتابا2024دراصني، حن ا. )
 .74-45(، 29)8 ،دلمجاا درىصبلىا رىاام دلإر تا ردواهبادةص ا رل لا دلانلب ه. 

https://doi.org/10.33948/1158-032-001-006
https://www.moe.gov.sa/ar/Pages/vision2030
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، ربتد لددا درا تدد ني، ذدد جم، قدس 4.  لم لىم درب ا  درك لىددا ردرنارلىددا ردو جلىددا(.  2019 صيلايل، جاا. )
 (.2014دوللىاا ران ص ردرلاهيعد درى ل دفصاي نت ص ر م )

. أ دددت لمددد لىم درب دددي درنددداريد قسد دددا ذى ادددا ا  لدددا أ ددد رلىا(. 2019ربدددا ، شددد سم. )، جددداا  لي صيلدددا 
 (.2018دريادبلىا، ذ جم، قدس در كصد درى ل دفصاي نت ص ر م )

. درلدددتسيس درل ددد س ي بدددد ذىادددم در بلىدددا د  صدددا ردرلىادددلىم درىددد م ا ذدددتدسك (2018دربددد ش، نددداسا. )دو جدددت،   ط دددا  
 .30-1(، 24)6،  اا در بلىا د  صا ردرلأهلىلبلى م. درتذ  در  ذلد ذصدجىا أق

(. ردتددع ي سي ددا درى ددل د  دد ري ردلا ل دد سي ا بددصدذ  ل ددلا دلانلبدد ه ر ددص  دةص ددا ذددا 2020دوتدداي، ذ جددت. )
 .487-453(، 1)112،  اا  الىا در بلىا ج ذىا دونماسارجها نظص دوىا د. 
. عبصدهلىم دةنا، ذدد جم، د م درلاا لىا ردلان ى رلىاد درنظصيا ردرلتبلىقدلاتتص (. 2015ريبر، جا  باالس،  لىن  . )

 (.2008قدس ج ذىا دواب  ىاق ران صد درى ل دفصاي نت ص ر م )
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