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اتيجيات التعلم باللعب بإدارة تعليم صبيا  لاستر
 

 ن يحي سبعي حمد بأإبراهيم بن الباحث/ 

بية  جامعة الملك خالد كلية التر

 قسم المناهج وطرق التدريس

 محمد زيدان عبدالله آل محفوظ أ.د. 

بية  جامعة الملك خالد كلية التر

 قسم المناهج وطرق التدريس
 

 الملخص
 ذوي الإعددل دد  ال ق يدد  الب ددددددددددددددي دد إلى تقييم مدد ا اخدددددددددددددد ةدد ا  م     ال  بدد   البحددا اليددلت ال     هدد  

تح ي  ف للي  اختراتيجيلت ال   م بال  ب في تح ين تج ب  ، و بال  ب في بيئ  ال   يم الخلص  بهم يجيلت ال   ملاخترات
تح يل ال وامل المؤث ة في ت بيق اخددددددتراتيجيلت ال   م ، و ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددي  ال فلع ي  ل ا ال  ب  ، و ال   يم
إع اد )مقيلس اخددد ة   ، و الب دددي  ذوي الإعل   ال ق ي     ال  ب  ال  ريب اللاز  لم  ، و م ا ال حضدددر، و بال  ب

  ال ح ي  .المنهج الوصف   أخ ة  ، و ( م  ً ل27)عين  البلحثين(، طبق ع ى 
ت  يل ، و    تح لج اخددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب إلى   ددددددددي وتوصددددددددل البحا إلى ال  ي  مج الن ل:ج ومنهل  

يوج  تبليج كبر في آراء الم   ين في تح ي   ،بشددددرل ف دي    ال ق ي  الب ددددي  ذوي الإعلل  بي  اح يلجلت ال لاب 
هذا يشددددر و  ،(1.500يوج  انح ا  م يلري عللٍ ) ، حيال  وا:ق التي يوجهونهل ل نفيذ اخددددتراتيجي  ال   م بال  ب

ل نرج أا  لملًا نق  الموارد والو ت ي  بر ع أا يظه و إلى اخ لا  وجهلت النظ  بشدد ا ال دد وبات اة    ،  ر:ي ددً
 اختراتيجيلت ال   م بال  ب.يؤث  خ بًل ع ى جودة تنفيذ 

 مج ال وصيلت وا ترح ع د مج المقترحلت.  وفي ضوء ن ل:ج البحا أوصى البلحا ب  د 
صددد وبات ال ح يات،  ،ال   م بال  ب اخدددتراتيجي الب دددي  ، ال ق ي  اخددد ة ا ، الإعل    تقييم،  الكلمات المفتاحية

 .  مال 
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Abstract 

      The aim of the current research is to identify to Evaluation of the extent 

to which teachers of students with mild intellectual disabilities use For 

learning strategies Playing in their learning environment, and Determining 

the effectiveness of game-based learning strategies in improving the 

educational experience, And interactivity among students with mild mental 

disabilities, what Analysis of factors affecting the application of learning 

strategies through play, The extent of preparation, And the necessary training 

for teachers of students with mild mental disabilities The scale (prepared by 

researchers) was used and applied to a sample of (27) teachers., And I use 

Descriptive analytical approach. 

And recommend For research To many results, including:: Playful 

learning strategies may need to be customized., And modification to meet the 

needs of students with mild mental disabilities individually., Y Found T It 

looks big in Teachers' opinions on Identify the obstacles that They direct it 

To implement the learning by playing strategy; Where there is a high standard 

deviation (1.500). This indicates different views on potential difficulties. , 

Lack of resources and time appears to be a major factor.  َ It can negatively 

impact the quality of implementation of learning-by-play strategies.. 

In light of the research results, the researcher recommended a number of 

recommendations and proposed a number of proposals. 

Keywords:Assessment, Use, Mild Mental Disability, Learning by Playing 

Strategy, Challenges, learning difficulties.  
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 :مقدمة البحث
ل حقيق  حيا ت دددددددد ى جله ةً  ،لق لع ال   يم اكبرً   لالم  ر  ال  بي  ال دددددددد ودي  مج ال ول التي توت اه  لمً ت   
 لاب ال  تي تحظى ب علي  خلصدددددد  هممج بين فئلت ال لاب ال، و ال ح ددددددين الم دددددد    في نظلمهل ال   ي  ، و ال  ور

، الف لل لهؤلاء ال لاب تح يًا هلمًل ي دددددددددددددد  ع  الاه  ل ، و الجودةذو حيا ي   توفر ال   يم  ،ذوي الاعل   ال ق ي 
 ل ح ي  الاختراتيجيلت ال   ي ي  المنلخب . ،البحاو 
ت ددهم في تح ددين الف لل  التي نرج أا ، و ةإح ا الاخددتراتيجيلت ال   ي ي  المب ر  اخددتراتيجي  ال   م بال  ب    وت     

ي ددلع  ع ى ، و ال   م النشدد ، و إا اخدد ة ا  اعل لب واعنشدد   ال   ي ي  ي لز ال فلعل ، حياع  ي  ت  م ال لاب
 .(2020أبو منشلر،) تحقيق اعه ا  ال   ي ي  بشرل مم ع وجذاب ل  لاب

 انخفلضتشددددددد ل أع اضدددددددهل ، و ال فلعل الاج  لع ، و ال   يم، و لإعل   ال ق ي  تؤث  ع ى   رات الف د في ال فررفل   
المهلرات الييلتي ، لذا ي   ب ت  يم هؤلاء ، و ال ريف الاج  لع ، و ال واصددل، و ال   يمصدد وب في ، و الذكلءن ددب  في 

 ت   اخددددتراتيجيلت ال   م بال  ب وخددددي  ، و منلخددددب  ت ت اح يلجللخم الخلصدددد ، و ال لاب اخدددد ة ا  أخددددلليب مب ر ة
حيا ت     هذه  ،ال   يمفي ع  ي   ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددي  المشددلرك  النشدد   ل  لاب ، و ف لل  ل  ليل ال فلعل

ال جلرب ال   ي  ل  ليل فهم ، و اعل لب القل:   ع ى اعدوار، و الاخدددددددتراتيجيلت ع ى اخددددددد ة ا  اعنشددددددد   ال فلع ي 
، اعل لب ال  لوني ، و ل لب اةلكلةأالاخددددددتراتيجيلت اخدددددد ة ا   ت ضدددددد ج هذه، و ت وي  المهلرات المة  ف ، و المفلهيم

ي  لاخدددتراتيجيلت ال    ت لز هذه ا، و اعنشددد   الي كي  والفني ، و القل:م ع ى المشددد وعلت ال   يم، و اعل لب ال   ي ي و 
 .(2014)ال  ايض ،  يهلر الم، و الإب اع وال فرر النق ي وال  لوني

 :مشكلة البحث
 تنق م مشر   البحا إلى ع ة جوانب ك ل ي   

 التركيل ع ى فئ  ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  .، و ت شر إلى     ال راخلت التي تنلولت هذا الموضوع  أولًا  
، هؤلاء ال لاب م بال  ب في ت  يم ت وضددددف ضدددد ف ال قييم وال ح يل لاخدددد ة ا  الم   ين لاخددددتراتيجيلت ال    ثانيًل 
اخدددد ة امهل ، و ت بيقلت اخددددتراتيجيلت ال   م بال  ب، و يشدددد ل ذلق الق رة ع ى تح ي  م ا فهم الم   ين لفوا: و 

 بشرل ف لل في بيئ  ال   يم الخلص  بال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  .
الن ل:ج ، و  ب  ال   يمبالإضددددددددددددددلف  إلى ذلق، مج المهم تقييم م ا يثر هذه الاخددددددددددددددتراتيجيلت ع ى تح ددددددددددددددين تج

ل في الضدددددد ورة الم ح  ل ح ي  م ا وع  ت، و لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددي  اعكلدني  ل   ظه  المشددددددر   أيضددددددً
ت بيقللخل اة     في ت  يم طلاب ذوي ، و فه هم الشددددددددددددلمل لفوا: هل، و الم   ين بالاخددددددددددددتراتيجيلت ال    ي  بال  ب

حلج  ل قييم مهلرات الم   ين في تنفيذ اخددددتراتيجيلت ال   م بال  ب بشددددرل ف لل هنلك ، و ال ق ي  الب ددددي  الإعل   
 وفقًل لاح يلجلت ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  .

 ت ب ور مشر   البحا بال  لؤلات الآتي   مل خبق،في ضوء 
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ال   م بال  ب بإدارة  م ا وع  م     ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي   بأهمي  اخ ة ا  اختراتيجيلتما  .1
  ت  يم صبيل؟

بإدارة  ذوي الإعل   ال ق ي  الب دددددددي  ل  لاب  م ا تواف  الموارد اللازم  ل نفيذ اخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  بمل  .2
 ؟ت  يم صبيل

 ذوي الإعل   ال ق ي  الب دددددددي  مل ه  ال وامل المؤث ة في نجلح اخددددددد ة ا  اخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ل  لاب  .3
 ؟ت  يم صبيل بإدارة

مل ه  ال ح يات التي يواجههل الم   وا في اخدددددددددددددد ة ا  اخددددددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ل  لاب ذوي الإعل    .4
 ؟صبيلبإدارة ت  يم  ال ق ي  الب ي  
 :أهداف البحث

  يه   البحا اليلت ال     إلى
ل   م بال  ب في بيئ  ال   يم اخدددددتراتيجيلت ا ذوي الإعل   ال ق ي  الب دددددي  تقييم م ا اخددددد ة ا  م     ال  ب   .1

 الخلص  بهم.
ذوي الإعل   ال ق ي  وال فلع ي  ل ا ال  ب   ال   يمتح ي  ف للي  اخددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب في تح ددددددددين تج ب   .2

 .الب ي  
تح يل ال وامل المؤث ة في ت بيق اخددددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب وم ا ال حضددددددددددددر وال  ريب اللاز  لم     ال  ب   .3

 .ي الإعل   ال ق ي  الب ي  ذو 
 :أهمية البحث

 ت ضف أهمي  البحا في ل ي   
 :الأهمية النظرية

تملشيًل مع م   بلت اعلفي  الي يث  في اخ ة ا  اختراتيجيلت ، و ي    البحا اليلت اخ جلب  ل  وجهلت الي يث  .1
 ت  م بال  ب تنلخب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  .

 والتربويين نحو ت وي  أخلليب واختراتيجيلت ت  م ح يث  لذوي الاعل   ال ق ي  الب ي  .توجيه اه  ل  الم   ين  .2
مج خلال تقييم  ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددددددي  ت  يم ال لاب ، و إث اء الم  ف  ال   ي  في مجلل التربي  الخلصدددددددددددددد  .3

لبحا في ت وي  مملرخلت ا   ت هم ن ل:ج وتوصيلت بال  ب،  لاختراتيجيلت ال   ماخ ة ا  م     ال لاب 
 تح ين ن ل:ج ت  م ال لاب.، و ال  ريس

تح ي  ، و ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددي  بال  ب المنلخددب  ل  لاب  لاخددتراتيجيلت ال   مفهم أفضددل يق   البحا  .4
 ال  ور الشلمل ل  لاب.، و ال   مال  ق ل  ليل ، و أفضل الم لرخلت

، ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددي  الم دددد ة   في ت  يم ال لاب   مال   في نهجالبحا    ت ددددهم ن ل:ج وتوصدددديلت  .5
 ت وي  ب امج ت ريب ل     ين وتح ين المنلهج ال راخي  ل  ليل اخ ة ا  اختراتيجيلت ال   م بال  ب.و 
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 :الأهمية التطبيقية
 ددددددددددهم في تلوي  م     ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددي   باخددددددددددتراتيجيلت ت  م بال  ب مج الم رج أا ت   .1

 تح ين   رات ال لاب في الاع  لد ع ى أنف هم.
ال  ب  ذوي الإعل   ال ق ي   م ا اخدددد ة ا  م     متري  ت ددددهم في  يلس داة خدددديروبأ تلوي  المر ب  ال دددد ودي  .2

  .الب ي   لاختراتيجيلت ال   م بال  ب
أفضددددل ال  ق واعخددددلليب في ت  يم    توجه ن ل:ج البحا البلحثين والمه  ين بذوي الإعل   ال ق ي  إلى دراخدددد   .3

 ريب الم ل ين عق يًل إعل   ب ي  .وت 
بيئلت    ف  ل قييم اخدددددددددتراتيجيلت ال   م ، و    ي ددددددددد فلد مج  :ج البحا اليلت في ت بيقه ع ى عينلت    ف  .4

 بال  ب في رفع م  وا ت  م ال لاب.
 :حدود البحث

 ت ضف ح ود البحا في ل ي   
 بال  ب. لاختراتيجيلت ال   م ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  تقييم اخ ة ا  م     ال  ب     دراخ الحد الموضوعي
 .ه1446ل  ل   الثللاالف ل ال راخ   الحد الزماني:
 بالم  ر  ال  بي  ال  ودي . إدارة ال   يم ب بيل الحد المكاني:
 .ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي    م   و ال  ب  الحد البشري
 :البحثمصطلحات 
 :الإعاقة العقلية

ترويج ال لا لت ، و ال فرر، و ال   يمحلل  ت  ددددددددددددم ب  ث  الق رات ال ق ي  ال لم  ل ف د، ممل يؤث  ع ى   رته ع ى 
ي م تشددددةي  الإعل   ال ق ي  عن مل يروا ل ا الف د نق  في الق رات ال ق ي  ، و الاج  لعي  والان ملج في المج  ع

 ي لني مج ص وبات في ال ريف مع الم للب اليومي  ل حيلة.، و الان بلع الذهني، و ال لم 
درج   70 -55وصددددف عولئق الذيج تتراوح ن ددددب  ذكل:هم مل بين   "وتعرف الإعاقة العقلية البسييييطة   ا

م يلريين خددددللبين مج الم وخدددد  ع ى منحني ال وزيع ال بي   ل ق رة ال ق ي   انح افينع ى اخ بلرات الذكلء وع ى ب   
 (.2010ال وخلا، )

ي ددد  ي وا ت  م ، و 70-55وي شدددلر ل   ل ين عق يًل ب رج  ب دددي   بأنهم مج ح ددد وا ع ى درج  ذكلء مل بين  
ل لهم، لي دددددد  ي وا ت  م ، و ب ض المهلرات ال   ي ي  اعخددددددلخددددددي  يجب أا تروا منلهجهم مب دددددد   وم  ة خ ددددددي ددددددً

 (.2015)ال ي ي والشي  ،   ذكل:همال   يلت الي لبي  والق اءة والر لب  بمل ي نلخب مع درج
  :باللعب التعلماستراتيجية 
وت وي  المهلرات  ال   يماعنشددددددددددددد   ال فلع ي  ل  ليل ع  ي  ، و نهج ت  ي   ي كل ع ى اخددددددددددددد ة ا  اعل لب" ه  

ي  بر ، و ونرج تحقيق ت  م ف لل ومم ع مج خلال ال فلعل النشدددددددددددددد  وال ج ب  ال   ي  والمفلهيم الج ي ة ل ا اعف اد
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)ال ددد واا،  "ي  دددل ذلدددق ع ى ت ليل ال فرر النقددد ي والإبددد اع والي ول المب ر ة، و ال  دددب وخددددددددددددددي ددد  طبي يددد  ل    م
2021). 

، ه  وع  الم   ين بأهمي  اخددددددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب لذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددددددي    وتعُرّف إجرائيًا   ا   
يقلس ، و ارد اللازم  ل نفيذهل وال ح يات التي    يواجههل الم   ين عن  تنفيذ اخدددددتراتيجيلت ال   م بال  بالمو  تواف و 

 الم  ة لذلق. ()الاخ بلن  بال رج  ع ى أداة ال راخ 
 ودراسات سابقة: ظرينطار إ

 :مفهوم الإعاقة العقلية المحور الأول: الإعاقة العقلية
لدد  تؤث  ع ى القدد رة ال ددلمدد  ل  ددللددب ع ى تحقيق ال قدد   اعكددلدن  بنفس الإعددل دد  ال ق يدد  ل  لاب ه  حددل"

والتركيل وال نظيم والمهلرات الاج  لعي   ال   يمت ضددددددددددد ج صددددددددددد وبات في ، و م ددددددددددد وا الق رات الم و    ل   ه وت وره
، ، مثل الق اءةواجه ال لاب ذوو الإعل   ال ق ي  صددددد وبات في مج وع  م نوع  مج المجللات اعكلدني ي، و وال واصدددددل

ل مج صدد وبات في الاخدد  لع ،ال فرر النق ي، و الي ددلب، و الر لب و  ، التركيل في الف ددل ال راخدد ، و    ي لنوا أيضددً
   ف في شدددد لخل ، و أو م ق ع ،   تظه  هذه ال دددد وبات بشددددرل م دددد    ،إدارة الو ت، و المواعي ، و تنظيم المهل و 

 .(24، 2024م وت،)."مج طللب إلى آخ 
ال د ريس المندلخدددددددددددددددب ل  لاب لم دددددددددددددددلع لخم ع ى تجلوز ال حد يات التي ، و    دب الإعل   ال ق يد  توفر ال عمت    

    ،توجيهلت خلصددد  ل   دددلع ة في ت بي  اح يلجللخم الف دي ، و نرج تق يم ت  يلات ،يواجهونهل في البيئ  ال   ي ي 
، ملاحظلت إضدلفي ، و تق يم تقييم، و واد ال راخدي تنظيم الو ت والم، و المة  ف  ال   يميشد ل ذلق اخد ة ا  تقنيلت 

 .(2010الق ش،) وال وجيه النف   ال   يمتق يم دعم مهني مج الإخ ل:يين المؤه ين في و 
 :أسباب الإعاقة العقلية

 ت ضف هذه اعخبلب ك ل ي   ، و ت نوع أخبلب الإعل   ال ق ي  ونرج أا تروا ن يج  ل وامل    ف 
 .تؤث  ع ى الن و ال ق   ل  فل، و تن قل ب ض اعم اض الوراثي  مج اعجيلل ال لبق أخبلب وراثي       .1
تشوهلت   ال شوهلت الخ قي      يح ث خ ل في ال  ور الجنيني والن و ال  ت، ممل يؤدي إلى إعل   عق ي  مثل .2

 .(2015)م وت، اعنبوب ال  ت وال شوهلت الر وموخومي 
أو الاضدد  ابات اله موني  أثنلء الي ل  ،ال صددل أو  بالل:بق، وامل البيئي  مثل ال  دد م ال وامل البيئي   يثرات ال .3

 .(2017حجلزي، ) ل جنين   ت بب إعل   عق ي  
أو الفروخددددددددددي  الشدددددددددد ي ة،  ،اعم اض ال ضددددددددددوي   ب ض اعم اض الملمن  مثل ال هلب ال ملا، ال  وا البر ري  .4

 (.2015)م وت، ت بب إعل   عق ي ، و ظيف  ال ملا، و ع ىالم ق م     تؤث   الر  ، و أم اض الرب 
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 :أعراض الإعاقة العقلية
، نرج أا تظه  في ال  ي  مج المجللات الييلتي ، و ت نوع أع اض الإعل   ال ق ي  بنلءً ع ى م ا شدددددددد لخل ونوعهل

 مج بين اعع اض للإعل   ال ق ي  مل ي   و 
ال لطفي  المنلخددددددددددددددب  ، و  ور ال ق   وال لطف   نرج أا يروا هنلك يخ  في ب وا الم ح   ال ق ي ال  خ  في ال  .1

 المهلرات الي كي  اعخ ا.، و يخ  في ال ح ك، وفهم ال غ ، و ل    ، مثل يخ  في ال ح ث
، كلدني وفهم المفلهيم اع ال   يميواجهوا صددددددددد وبات في    اعشدددددددددةل  ذوو الإعل   ال ق ي ال   يمصددددددددد وبات  .2

 .ع يهم روا الق اءة والر لب  والي لب والمهلرات اعكلدني  اعخ ا ص ب ت، و ت بيقهلو 
اعشدددددددةل  ذوو الإعل   ال ق ي  إلى دعم إضدددددددلفي في أنشددددددد   الييلة صددددددد وبات الاخددددددد قلالي  اليومي   يح لجوا  .3

  .اليومي ، مثل الاخ ح ل  وال  بيس وال غذي 
 :باللعب تعلمالالمحور الثاني: استراتيجية 

 باللعب التعلممفهوم استراتيجية 
، ت وي  المهلرات، و ال   يمبال  ب ه  نهج ت  ي   ي ددددددد ة   ال  ب كوخدددددددي   ل  ليل ع  ي  ال   م اخدددددددتراتيجي  

خددددددددددددددي   طبي ي  ل    م بالن ددددددددددددددب  للأطفلل، ، و ي  بر ال  ب، و ال لطفي  للأطفلل، و الاج  لعي ، و المفلهيم اعكلدني و 
ت ددددد ن  اخدددددتراتيجي  ال   يم بال  ب إلى فهم ، و ال فلع ي ، و  وا مع ال للم مج خلال ال جلرب ال ج دددددي ي حيا ي فلع

ي  بر ال  ددب بمثددلبدد  ، و ال ق يدد  للأطفددلل، و الاج  ددلعيدد ، و ال غويدد ، و ع يق عهميدد  ال  ددب في ت وي  القدد رات الي كيدد 
ت وي  ، و المهلرات الج ي ة، و تج ب  اعدوار، و لهماخدد رشددل  ال للم مج حو ، و مشددلع هم، و وخددي   ل   بر عج أفرلرهم

 .(2020  ر،) الي ول المب ر ة ل  شرلات، و ال فرر الإب اع 
توفر المواد واعل لب ال   ي ي  ، و منلخددددددددب  ل  ب، و بال  ب توفر بيئ  ت  ي ي  محفلةال   م ت ضدددددددد ج اخددددددددتراتيجي  

المنلف دد  البنلءة، حيا ي م ، و لمشددلرك  في أنشدد   ال  ب ال  لوني ع ى ا ال لابي م تشددجيع ، و ال   يمالمنلخددب  ل  ليل 
 ال   يمت  بر اخددددددددددددددتراتيجي  ال   يم بال  ب ف لل  في ت ليل ع  ي  ، و ال  لوا وال واصددددددددددددددل مع الآخ يج، و ت ليل ال فلعل

ي ددد ف لهم مج ت ق  الم  ف  بشدددرل مبلشددد  حيا  ب لًا  ال   يمللأطفلل، حيا يرونوا مشدددتركين بنشدددلل في ع  ي  
ل لاه  ددلمددللخم ل   يمال  ددب با اح يددلجددللخم الف ديدد ، ك ددل أندده ي  ددل ع ى ت ليل الم وندد  ال ق يدد  ، و بم دد لهم الخددل  وفقددً

 .(2023)ال  رات، والإب اع وال فرر النق ي للأطفلل 
 :باللعب التعلمأهمية استراتيجية 

ت ضدددف ، و خلصددد  في م ح   ال فول  المبر ة ال   يممه   في ع  ي  ، و ط يق  ف لل بال  ب ال   م اخدددتراتيجي  ت   
 أهمي هل في ل ي   

أو مع الم   ين في  ،مع ب ضهم الب ض ال لابالمشلرك  النش  ، حيا ي  لوا ، و يشجع ال  ب ع ى ال فلعل     
، الاج  لع ، و ي  مهلرات ال واصددل ال غويي ددلع  ع ى ت و ، و ال  لوا، و هذا ي لز ال واصددل، و بيئ  غر رسمي  وم يح 
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ت وي  ، و حيا نرج للأطفلل تج ب  أشدددديلء ج ي ة ،الاك شددددل ، و محفلة للأطفلل للاخدددد رشددددل ، و بيئ  آمن يوف  و 
يشدددددددددددجع ع ى ال فرر الإب اع  ، و م الذاتي  وتحقيق إنجلزات ج ي ةاك شدددددددددددل    رالخ، و المهلرات الي كي  والإب اعي 

ي ة وت وي  مهلرات اليل تولي  أفرلر ج ، و حل المشددددرلات، و نرج للأطفلل تج ددددي  اعدوارو ، وال ةيل والاب رلر
 .(2018)زكور،  ال لابعلمل مهم ل  ليل المشلع  الإيجلبي  ل ا ، و م  راً ل      وال  لدةهو ، و المب ر ة

 :باللعب التعلمتحديات استراتيجية 
 مج أهم هذه ال ح يات مل ي   ، و بال  ب ب ض ال ح يات الاختراتيجي ال   م جي     تواجه اختراتي

اخ يلرهل ب نلي  لضدددددددددددد لا تحقيق اعه ا  ، و ت دددددددددددد يم اعل لب ال   ي ي   ي   ب ت دددددددددددد يم اعل لب ال   ي ي  .1
  .ن بلهالاشيق  بمل يرف  لجذب ، و يجب أا تروا اعل لب تحفيلي ، و ال   ي ي  اة دة

إلى موارد إضدددددددددددددددلفيدد  مثددل اعل ددلب المددلديدد ، أو ب امج الر بيوت ، أو اعجهلة  تح ددلجوارد وال رنولوجيددل  تواف  الم .2
  .   يروا ال ح ي ال :يس هو توفر هذه الموارد وال رنولوجيل في البيئ  ال   ي ي ، و ال وحي 

 ومج الضدددددددد وريال   ي ي   فهم م ا اخدددددددد ي لبهم ل  فلهيم، و ال قييم والم لب    مج ال دددددددد ب تقييم تق   ال لاب .3
  .ت وي  أدوات ال قييم الملا:  

خددتراتيجي  بف للي  وكيفي  دمجهل في المنلهج ال راخددي  الات ريب الم   ين  يجب ت ريب الم   ين ع ى كيفي  تنفيذ  .4
 . (2021)م لع ة، 

 :باللعب مالتعلكيفية التعامل مع التحديات التي تواجه استراتيجية 
يجب م  ف  ال  يق  التي ي م ال  لمل بهل ، و بال  ب تواجه ع ة تح يات    تؤث  ع ى فلع ي هلال   م اخددددددتراتيجي  

 في ل ي   . (2021يحي )مج خلال مل ذك ه ي ضف ذلق ، و مع هذه ال ح يات
ي ي  ل   م مهلرات ت دددددد يم وتنفيذ اعنشدددددد   ال   ي ي  تق يم ورش ع ل ودروس ت  ي م توفر ال  ريب وال عم   .1

 .ل     ين
توفر الو ت والموارد الملا:    يجب   دددي  و ت كلٍ  في المنهلج ال راخددد  ل نفيذ اعنشددد   ال   ي ي  بال  ب  .2

 وتوفر الموارد الملدي  والم لح  اللازم  لذلق.
  .لقيلس يثر اختراتيجي  ال   يم بال  بتقييم اعداء وال ق    يجب ت وي  آليلت تقييم ف لل   .3
مواجه  المةلو  والمقلوم   يجب توعي  اعشددددددددددةل  بفوا:  هذه الاخددددددددددتراتيجي  وتوضدددددددددديف كيف نرج      .4

  .ال ح يات اة    
 دراسات سابقة:

  العقليةالمحور الأول: دراسات خاصة بالإعاقة 
 Elizabethو ؛2022 ،وأخ وا جعجل و  ؛2017 ،وآخ واخدددددددددددد ي لا و ؛ 2022،عواد) دراخدددددددددددد   لمت

، ( ب راخدددددددددددددلت توضدددددددددددددف الإعل   ال ق ي  ل  لاب وأث هل ع ى ال   مSatish Chandra ،2021و ؛2021،
حيا اتفقت هذه ال راخدددددددلت في أنهل ركلت  ،اتفقت هذه ال راخدددددددلت في ال  ي  مج النواح  واخ  فت في أخ او 
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مج ناحي  أخ ا اخ  فت في ، و تن ي    رالخم، و لخملخ   جمي هل إلى تح ددددددددددددددين حيل، و ع ى ال لاب ذوي الإعل  
 دراخدددددد  )خدددددد ي لا، و ( ع ى يثر اعل لب ال   ي 2022أه افهل، حيا ت كل دراخدددددد  )عواد، ، و مواضددددددي هل اة دة

( ع ى  ددددلط  ال فددددلعددددل 2022، وأخ وا دراخددددددددددددددددد  )عجددددلج، و ( ع ى ب امج ال دددد خددددل المبر 2017، آخ واو 
دراخدددددددددددددد  ، و ( ع ى ت  يم ال لاب ذوي الاح يلجلت الخلصدددددددددددددد Elizabeth ,2021,دراخدددددددددددددد  )، و الاج  لع 
بال لت فإا ال راخدددددلت ، و ( ع ى أث  اخددددد ة ا  اخدددددتراتيجي  ال   يم بال  ب في اك  دددددلب ال  ب 2021)م دددددلع ة، 

لرج اخددد ة مت ، و اتفقت ال راخدددلت ال دددلبق  في اخددد ة ا  المنهج ال ح ي  ، و ال دددلبق     ف في ب ض اعه ا 
، آخ وا و  ( المنهج ال ج يت والمقلرا ودراخددد  )خددد ي لا2022مل ينلخدددبهل، اخددد ة مت دراخددد  )عواد،  كل دراخددد 
( اع   ت ع ى 2022،  وأخ وا ودراخدددددددددد  )عجلج ،( اع   ت ع ى اخدددددددددد   اض ال راخددددددددددلت ال ددددددددددلبق 2017

اع   ت  (Elizabeth 2021,)الاخددددددد ن لجلت ودراخددددددد ، و النوعي  ل عم ال ح يل، و اخددددددد ة ا  البيلنات الر ي 
ع ى المنهج الاخ ق ا:   اع   ت( Chandra ،2021دراخ  )، و تح يل البيلنات، و ع ى المنهج الاخ ق ا:  لج ع

ت دددددددددد ى جميع ال راخددددددددددلت إلى تح ددددددددددين جودة الييلة ل ا ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددي   أو ، و وال ح ي  
  ف كل دراخددددد  في الن ل:ج الخلصددددد  بهل حيا تظه  مهلرالخم ولرج  ، و الاح يلجلت الخلصددددد  وت ليل تن ي    رالخم

،  Gowrammaدراخدددددددددددددد  )  أو المهلرات الم  في  مثل ،ب ض ال راخددددددددددددددلت تح ددددددددددددددنًل م حوظًل في جودة الييلة
Elizabeth Gangmei ،2021 ؛و Chandra ،2021 في حين أا اعخ ا 2021م دددددددلع ة، ؛ و ،)

  (.2022، ج وأخ وا)عجل أو تح يات اج  لعي  مثل دراخ   ،   تر شف  لط 
 :باللعبالتعلم المحور الثاني: دراسات خاصة باستراتيجية 

ب راخددددددلت توضددددددف  Hoda (2023)و( 2021م ددددددلع ة )و  (2018ال جلج  )و   ل  كل مج ال وخدددددد ي
 ،في ال  ي  مج النواح  واخ  فت في ب ضهل لتواتفقت هذه ال راخ اختراتيجيلت ال   م بال  ب ودورهل في ال   يم

أث  اخدددددددد ة ا  ، و أث  اخدددددددد ة ا  اعل لب ال   ي ي  ع ى ال ح دددددددديل ال راخدددددددد إلى م  ف   لتفت ال راخدددددددد هحيا 
المقلرن  بين اخددد ة ا  ، و اتجلهللخم نحو ال راخددد ، و اخدددتراتيجي  ال   يم بال  ب في اك  دددلب ال لاب ل  فلهيم ال   ي 
 ة مت ال راخدددددلت منهجي  البحا ال     اخددددد، و أخدددددلليب ال   يم الم  وف  واخددددد ة ا  اخدددددتراتيجي  ال   يم بال  ب

الملاحظددلت لج ع ، و اخ بددلرات اعداء اعكددلدن ، و حيددا ا اخدددددددددددددد ةدد ا  الاخدددددددددددددد بددلنات ،تح ي هددل، و لج ع البيددلنات
اخدددتراتيجي  ، و ا ت بيق اعخددد وب ال ج يت في ب ض ال راخدددلت لقيلس يثر اخددد ة ا  اعل لب ال   ي ي ، و البيلنات

ل  لاب ت ال راخددددلت اخدددد فلدة اخدددد ة ا  اعل لب ال   ي ي  في تح ددددين ال ح دددديل ال راخدددد  أثب ، و يم بال  بال   
تح دددددددددين اتجلهللخم نحو ، و اخددددددددد ة ا  اخدددددددددتراتيجي  ال   يم بال  ب ي دددددددددلهم في ت ليل فهم ال لاب ل  فلهيم ال   ي و 

 ال ح ددددديل ال راخددددد  ل   ي ي  ل ح دددددينتوصددددد  ال راخدددددلت بضددددد ورة دمج اعل لب ال   ي ي  في ال   ي  ا، و خددددد ال را
يم ال   ي  وتحفيلهم تشددد د ع ى ضددد ورة ت بيق اخدددتراتيجي  ال   يم بال  ب ك داة ف لل  في ت ليل فهم ال لاب ل  فلهو 

 ت ريب الم   ين ع ى اخ ة ا  اختراتيجي  ال   يم بال  ب وتوفر الموارد اللازم  ل نفيذهل بفلع ي .، و ع ى ال راخ 
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 جراءاته:إمنهجية البحث و 
 :منهج البحث

 ذوي الإعل   ال ق ي  الب دددددي  لم  ف  م ا تقييم اخددددد ة ا  م     ال  ب   ،خددددد ة   المنهج الوصدددددف  ال ح ي  أ  
" محلول  الوصددددددول إلى الم  ف  ال  يق  وال ف ددددددي ي  ل نلصدددددد   "ي     هذا المنهج بأنه و  بال  ب لاخددددددتراتيجيلت ال   م

مشددددددر   أو ظله ة  ل:   ل وصددددددول إلى فهم أفضددددددل وأدق أو وضددددددع ال دددددديلخددددددلت والإج اءات الم دددددد قب ي  الخلصدددددد  
 (.46، 2019، )اة وديبهل"

 :مجتمع البحث
 ه.1446ل ل   الثللافي الف ل ال راخ   ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  م     ال  ب   مج تروا مج  ع
 :عينة البحث

بال  يق  ، ا اخ يلرهل ذوي الإعل   ال ق ي  الب دددددددددددي  مج م     ال  ب  ( م  ً ل 27)عين  البحا مج  تترون
 ال شوا:ي  الب ي  . 

 :أداة البحث
المنشدددددورة ال وريات والمجلات ، و اعبحلث، و ا جمع البيلنات مج خلال  أولًا  الاطلاع ع ى ال راخدددددلت ال دددددلبق     

ثانيًل  ا ت دددد يم اخدددد بيلا ي روا البحا مج ثم ت دددد يم إطلر نظ ي ي نلخددددب مع ، و البحاالتي لهل علا   بم غرات 
 محلور كلل لت  رب  أوهم  البحا الثلني  محلور الجلء، و الجلء اعول  البيلنات اعولي  مج جل:يين وهمل كلل لت 

 بال  ب.ال   م تيجيلت وع  الم   ين بأهمي  اختراالمحور الأول: 
 .بال  ب ال   م تواف  الموارد اللازم  ل نفيذ اختراتيجيلتالمحور الثاني: 
 .بال  ب ال   متقييم تج ب  الم   ين في اخ ة ا  اختراتيجيلت المحور الثالث: 
 .بال  ب ال   مال وا:ق اة     في تنفيذ اختراتيجيلت ، و ال ح ياتالمحور الرابع: 
 البحث:  خصائص عينة

( 1ت وضددددددف خ ددددددل:  عين  البحا مج حيا النوع مج الج ول ) خصيييييائص عينة البحث م  حيث النو : -1
  ال لت 

 ( 1جدول ) 
 ذكور، إناث(  (النو خصائص عينة البحث م  حيث يوضح 

 النسبة المئوية التكرار النو 
%100 27 ذكر  
 00% 0 أنثى

%100 27 حجم العينة الكلي  
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 ذكور، إناث( (عينة البحث م  حيث النو خصائص  (1شكل )

 خصائص عينة البحث م  حيث العمر:  -2
  الخ ل:  ( ال لت ت ق 2يوضف الج ول )

 (2جدول )
 عمر أفراد العينةخصائص عينة البحث م  حيث يوضح  

 النسبة المئوية التكرار العمر
30أقل م    5 18%  

40 أقل م  إلى 30م    6 22%  
50إلى  40م   10 37%  

50أكبر م    6 22%  
%100 27 حجم العينة الكلي  

 

 
 يوضح خصائص عينة البحث م  حيث عمر أفراد العينة( 2)شكل 

 

 

ن رج تمثيل خ ددددددددددددددل:  عين  البحا مج حيا المؤهل خصييييييييييائص عينة البحث م  حيث الم:هل العلمي:  -3
 ( ال لت  3ال     ك ل يوضحه الج ول )
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  (3جدول )
 لأفراد العينةم  حيث الم:هل العلمي  خصائص عينة البحث

 النسبة المئوية التكرار الم:هل التعليمي

%85 23 بكالوريوس  

%15 4 ماجستير  

%100 27 الحجم الكلي  

 

 
 خصائص عينة البحث م  حيث الم:هل العلمي لأفراد العينة ( يوضح3)شكل 

 

 صدق أداة البحث:
 أولًً: الصدق الظاهري:

مج ذوي الاخ  ددددددددددددددل  ل   ك  مج أا مقيلس البحا ي   ع  ع د مج اةر ينع ى ا ع ض مقيلس البحا 
ا اج اء ب ض ، و ب ددددددددددددد ق ظله ي، حيا ت نلخدددددددددددددب عبلرات كل محور مع الغ ض الذي ا ت ددددددددددددد ي هل مج أج ه

 مج ثم ا ت  يم المقيلس في صورته النهل:ي .، و ال   يلات مج خلال اليذ  والإضلف  وال   يل لب ض الفق ات
 ا: صدق الًتساق الداخلي:ثانيً 

ا اخ بلر ص ق الات لق ال اخ   مج خلال اخ بلر م لم   برخوا وخبرملا ل   ك  مج ارتبلل كل فق ة مج 
 ال لت ( 4ك ل في ج ول )  ا باةور ال :ي   وكلنت الن ل:جفق ات الاخ بيل
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 (4)جدول 
   للمقياسيوضح صدق الًتساق الداخلي  

نرج اخ ة امه لغ ض البحا اليلت والوثوق ، و أا المقيلس ي   ع ب  ق داخ   (4) ي ضف مج الج ول
 بن ل:جه.
 ثبات أداة البحث:ثالثاً: 
يوضددددف  ال لت (5) والج ول البحالقيلس ثبلت وصدددد ق أداة  هومحلور ل  قيلس خدددد ة   م لمل ألفل ك ونبل  أ   
 ذلق.
 (5)جدول 

    ألفا كرونباخباستخدام معامل  يوضح ثبات مقياس البحث 
 معامل ألفا كرونباخ عدد العبارات المحور

عبارات 5 وعي المعلمين  همية استراتيجيات التعلم باللعب  3.95  
لتنفيذ استراتيجيات التعلم باللعب ةزملاال ةتوافر الموارد والمساعد عبارات 4   2.91  

عبارات 4 تقييم تجربة المعلمين في استخدام استراتيجيات التعلم باللعب  4.90  
عبارات 4 التحديات والعوائق المحتملة في تنفيذ استراتيجيات التعلم باللعب  6.91  

عبارة 17 معامل ألفا الكلي  9.93  
ت   ع بم ددددددددددد وا علت مج الثبلت، حيا ب ا م لمل ألفل البحا تشدددددددددددر ن ل:ج م لمل ألفل ك ونبل  إلى أا أداة 

 .%93.9%، ك ل ب ا م لمل ألفل الر  84.5  أكبر مج  ي   عللي المقيلسك ونبل  لج يع محلور 
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 :المستخدمة الإحصائية الأساليب
 مج خلال ال   يلت ال للي   SPSSا الاع  لد في البحا اليلت ع ى ب نامج الم للج  الإح ل:ي  

 .ال ر ارات .1
 .الم وخ لت الي لبي  والانح افلت الم يلري  .2
 .م لمل الارتبلل برخوا .3
 .ألفل ك ونبل م لمل الثبلت  .4
 .الانح ار الخ   الب ي  .5

 :ومناقشتها وتفسيرها البحث عرض نتائج
 :ا ومناقشتهاعرض نتيجة الس:ال الأول وتفسيره

مل م ا وع  م     ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددي   بأهمي  اخدددددددددد ة ا   ينص السييييييي:ال الأول على 
 ؟ بإدارة ت  يم صبيل اختراتيجيلت ال   م بال  ب

وع   حول محوروالانح افلت الم يلري  لاخدد جلبات الم   ين   الي ددلبي لت  حقق مج صددح  ال ددؤال ا ح ددلب الم وخدد ول   
 ( ال لت 6في ج ول )ختراتيجي  ال   م بال  ب وجلءت الن ل:ج ك ل م     ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي   بأهمي  اخ ة ا  ا

 (6جدول )
 مع ذوي الإعاقة العقلية البسيطة باللعبالتعلم استراتيجيات استخدام   هميةالمعلمين  يوعيوضح  

 العبارة
 المتوسط
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

ذوي الإعاقة العقلية باللعب في تعليم الطلاب التعلم تقدير المعلمين لأهمية استراتيجيات 
جيات على يعكس مدى فهمهم للتأثير الإيجابي الذي يمك  أن تحققه هذه الًستراتي البسيطة
 .التعليمعملية 

3.07 1.328 

ذوي باللعب كأداة فعالة لتعزيز تعلم الطلاب التعلم استشعار المعلمين لقيمة استراتيجيات 
 ي:كد على استعدادهم لتبني هذه الطرق وتطبيقها في الفصول الدراسية. الإعاقة العقلية البسيطة

3.22 1.155 

ذوي الإعاقة باللعب في بيئة التعليم للطلاب التعلم ت فهم المعلمين لكيفية تطبيق استراتيجيا
 يعزز م  قدرتهم على تنفيذ هذه الًستراتيجيات بشكل فعال وملائم. العقلية البسيطة

3.37 1.214 

باللعب على وعيهم  همية تضمين هذه التعلم يدل فهم المعلمين لكيفية تطبيق استراتيجيات 
 ذوي الإعاقة العقلية البسيطةالأساليب في برامج التعليم للطلاب 

3.52 1.369 

التعلم يساهم تلقي المعلمين التدريب اللازم في زيادة وعيهم  همية وفعالية استخدام استراتيجيات 
 باللعب

3.63 1.418 

، مع انح ا  (3.07)بال  ب هو ال   م تق ي  الم   ين عهمي  اخددددتراتيجيلت تظه  م وخدددد  ( 6مج الج ول ) 
 ق ي  بشددددددددددددرل م قلرب الهذا ي ني أا ال قيي لت ت فلوت بشددددددددددددرل م حو ، حيا ي م  ،(1.328)ب ا م يلري ي

( 3.63أع ى ) للب ض الم   ين وبشددددددددرل    ف بشددددددددرل كبر لآخ يج. في المقلبل، ال بلرة اعخرة تظه  م وخدددددددد ً 
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ف للي  اخ ة ا  ، و بش ا أهمي  (، ممل يشر إلى توافق أكبر في ال قيي لت بين الم   ين1.418وانح ا  م يلري أ ل )
 بال  ب.ال   م اختراتيجيلت 

ويف ددددد  البلحثلا هذه الن يج  بأا الم   ين ي  قوا ال  ريب اللاز  حول اخددددد ة امهم لاخدددددتراتيجيلت ال   م    
بال  ب ممل ي  دددددددهم في زيادة وعيهم بهل واخددددددد ة امهل مع ذوي الإعل لت ال ق ي  الب دددددددي  ، ك ل ي ود ذلق إلى فهم 

ممل ي  دددددددهم في زيادة وعيهم ب ضددددددد ينهل عن  اخددددددد ة امهل مع ب امج  ،الم   ين في كيفي  ت بيق ت ق الاخدددددددتراتيجيلت
 ال   يم ل   ب  ذوي الإعل   الب ي  .

ك ل ي لو البلحثلا هذه الن يج  إلى اخددددددد شددددددد لر الم   ين عهمي  اخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ك داة ف لل  ل  ليل      
 يثرهل الإيجلبي ع ى فهم ذوي الإعل لت ال ق ي  الب ي  . ، ووي الإعل   ال ق ي  الب ي  ت  م ال لاب ذ

 :ومناقشتها عرض نتيجة الس:ال الثاني وتفسيرها
مل م ا تواف  الموارد اللازم  ل نفيذ اخدددددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ل  لاب ذوي  "ينص السيييييييييي:ال الثاني على

 "؟ت  يم صبيلبإدارة  الإعل   ال ق ي  الب ي  
ول  حقق مج صددح  ال ددؤال ا ح ددلب الم وخدد لت الي ددلبي  والانح افلت الم يلري  لاخدد جلبات الم   ين حول محور تواف      

  ( ال لت 7ج ول ) الملرد اللازم  ل نفيذ اختراتيجي  ال   م بال  ب وجلءت الن ل:ج ك ل
 (7جدول )

  لذوي الإعاقة العقلية البسيطة باللعب التعلم جياتاستراتيلتنفيذ  ةزملاتوافر الموارد ال يوضح 
 المتوسط العبارة

 الحسابي
الًنحراف 
 المعياري

باللعب  التعلمللمعلمين في تنفيذ استراتيجيات  اأساسيً  اتوفير الموارد اللازمة يمثل دعمً 
 وتحقيق الأهداف التعليمية.

3.52 1.341 

د والتوجيه اللازمين للمعلمين في تطبيق يسهم دعم الإدارة المدرسية في توفير الإرشا
 باللعب بشكل فعال.التعلم استراتيجيات 

3.85 1.262 

باللعب دوراً هامًا في التعلم تلعب ثقة المعلمين بقدرتهم على تنفيذ استراتيجيات 
 استعدادهم للتحديات والمس:وليات.

3.81 1.272 

ليم الخاص ثقتهم في قدرتهم على التع أخصائييعزز تلقي المعلمين الدعم والتوجيه م  
 .ذوي الإعاقة العقلية البسيطةالتعامل مع الطلاب 

3.78 1.219 

أا عبلرة )ي ددهم دعم الإدارة الم رخددي  في توفر الإرشددلد وال وجيه اللازمين ل     ين  (7)ي ضددف مج الج ول 
نح ا  وا( 3.85) وخددددد  ح دددددلبي الم تب  اعولى بم اح  تفي ت بيق اخدددددتراتيجيلت ال   م بال  ب بشدددددرل ف لل. 

وذلق ي ني أا دعم الإدارة الم رخددددددي  في توفر الإرشددددددلد وال وجيه اللازمين ل     ين في ت بيق  ،(1.262)م يلري 
 .اختراتيجيلت ال   م بال  ب ي م بشرل ف لل
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في اخدددددددددددددد   ادهم بال  ب دوراً هلمًل  ال   مت  ب ثق  الم   ين بق رلخم ع ى تنفيذ اخددددددددددددددتراتيجيلت أمل عبلرة )
  .(1.272)م يلري  انح ا ( و 3.81)ح لبي   وخ ( جلءت في الم تب  الثلني  بمل  ح يات والم ؤوليلت

ت ق  الم   ين الد عم وال وجيده مج أخ دددددددددددددددل:  ال   يم الخدل  ثق هم في  د رلخم ع ى ال  دلمدل مع  ي لز)وعبدلرة 
م يلري انح ا  ، و (3.78)ح ددددددددددددددلبي   وخدددددددددددددد ث  بمالم تب  الثلل اح  ت، ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددددددددددددددي  ال لاب 

(1.219) 
( 3.52)ح ددددلبي الم تب  اعخرة بم وخدددد   اح  تأمل عبلرة )توفر الموارد اللازم  نثل دعً ل أخددددلخدددديًل ل     ين 

 م وخ  ح لبي. وهو أدنى( 1.341)م يلري وانح ا  
لإرشدددددددددددددلد وال وجيه اللازمين ل     ين في ت بيق إلى  يل  الإدارة الم رخدددددددددددددي  ب وفر اوي لو البلحثلا هذه الن يج  

ف لل، ك ل ي ود ذلق إلى ثق  الم   ين بق رلخم  الب ددددي   بشددددرلاخددددتراتيجيلت ال   م بال  ب لذوي الإعل   ال ق ي  
 ثق هم في   رلخم ع ى ال  لمل مع ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  . ، و ع ى تنفيذ اختراتيجيلت ال   م بال  ب

 :وتفسيرها ومناقشتهانتيجة الس:ال الثالث  عرض
مل ه  ال وامل المؤث ة في نجلح اخددددددد ة ا  اخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ل  لاب  "ىينص السيييييي:ال الثالث عل
 "صبيل؟بإدارة ت  يم  ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  

ال وامل   لاخ جلبات الم   ين حول محور ول  حقق مج صح  ال ؤال ا ح لب الم وخ لت الي لبي  والانح افلت الم يلري    
 ( ال لت 8ج ول )اختراتيجي  ال   م بال  ب وجلءت الن ل:ج ك ل  المؤث ة في انجلح

 (8)جدول 
 والعوامل الم:ثرة. باللعبالتعلم استخدام استراتيجيات  فيالمعلمين  ةتقييم تجربيوضح  

 المتوسط العبارة
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

باللعب م:شرًا على مدى فعاليتها في تحقيق  التعلمييم المعلمين لملاءمة استراتيجيات يمثل تق
 1.292 3.85 المحددة. التعليمأهداف 

إيجابية استخدام  ذوي الإعاقة العقلية البسيطةيعكس تحس  مستوى مشاركة وتفاعل الطلاب 
 1.311 3.89 باللعب.التعلم استراتيجيات 

لًستراتيجيات على تأثير إيجابي  اصل والتفاعل الًجتماعي للطلاب دليلًا يمثل تطور مهارات التو 
 1.357 3.93 باللعب التعلم

باللعب على  لًستراتيجيات التعلميعكس تحس  مستوى تركيز وانتباه الطلاب تأثيراً إيجابيًا 
 1.414 3.67 مستوى انخراط الطلاب في العملية التعليمية

ع ى يثر إيجلبي  نثل ت ور مهلرات ال واصل وال فلعل الاج  لع  ل  لاب دليلًا أا عبلرة  (8)الج ول يوضف 
أمل (، 1.357( وانح ا  م يلري)3.93لاخدددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب، أح  ت الم تب  اعولى بم وخددددددددد  ح دددددددددلبي)

اخددتراتيجيلت  ي رس إيجلبي  اخدد ة ا  ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددي  تح ددج م دد وا مشددلرك  وتفلعل ال لاب عبلرة 
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عبلرة تقييم الم   ين ، (1.311 ) يلريمانح ا  ( و 3.89 ح ددددددلبي)  وخدددددد جلءت بالم تب  الثلني  بم بال  بال   م 
لملا:   اخددددددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب مؤشدددددددددددددد اً ع ى م ا ف للي هل في تحقيق أه ا  ال   يم اة دة أح  ت الم تب  

اح  ت الم تب  اعخرة عبلرة ي رس تح ددددددددج ، و (1.292م يلري) انح ا  ، و ( 3.85الثللث ، بم وخدددددددد  ح ددددددددلبي) 
م ددددددد وا ت كيل وان بله ال لاب يثراً إيجلبيًل لاخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب ع ى م ددددددد وا انخ ال ال لاب في ال   ي  

 (1.414)وانح ا  م يلري (3.67)ال   ي ي  بم وخ  ح لبي
د مج ال وامل التي أدت إلى نجلح اخددددددددددد ة ا  اخدددددددددددتراتيجيلت ال   م أا هنلك ع إلى  ي لو البلحثلا هذه الن يج     

بال  ب ل  لاب ذوي الإعل   ال ق ي  الب ددي   بإدارة ت  يم صددبيل؛ والتي تمث ت في ال  ور لمهلرات ال واصددل وال فلعل 
عل   عن  ذوي الإ إيجلبي لاخدددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب واضدددددددف ال  ثرالاج  لع  ل  لاب والذي ي رس بشدددددددرل 

 ال ق ي  الب ي  .
 :ومناقشتها وتف رهلعرض نتيجة الس:ال الرابع 

مل ه  ال ح يات التي يواجههل الم   وا في اخدد ة ا  اخددتراتيجيلت ال   م بال  ب " ينص السيي:ال الرابع على
 "؟بإدارة ت  يم صبيل الب ي  ل  لاب ذوي الإعل   ال ق ي  

 وخددد لت الي دددلبي  والانح افلت الم يلري  لاخددد جلبات الم   ين حول ول  حقق مج صدددح  ال دددؤال ا ح دددلب الم    
 ( ال لت 9ج ول )وجلءت الن ل:ج ك ل اختراتيجي  ال   م بال  ب  محور ال وا:ق وال ح يات اة     ل نفيذ

 

 (9)جدول 
 ة العقلية البسيطةالتحديات التي يواجهها المعلمون في استخدام استراتيجيات التعلم باللعب للطلاب ذوي الإعاق 

 المتوسط العبارة
 الحسابي

الًنحراف 
 المعياري

باللعب إلى الصعوبات  التعلمفي تنفيذ استراتيجيات  جهو اايو يتطرق تحديد المعلمين للعوائق التي 
 1.500 3.59 التي قد تعترض التطبيق العملي لهذه الأساليب.

 التعلمي:ثر سلبًا على جودة تنفيذ استراتيجيات رئيسيًا يمك  أن  يمثل نقص الموارد والوقت عاملًا 
 1.188 3.78 باللعب.

ذوي الإعاقة العقلية باللعب لتلبية احتياجات الطلاب  التعلميعكس تحدي تكييف استراتيجيات 
 1.318 3.74 المعلمون في توظيفها بشكل فعال. يواجهاالصعوبات التي قد  البسيطة

المعلمون في تحديد تأثير  يواجهاطلاب إلى الصعوبات التي قد يشير تحدي تقييم ومتابعة تقدم ال
 1.350 3.85 باللعب على تطور الطلاب وتقدمهم. التعلماستراتيجيات 

بال  ب ي رس  ال   مفي تنفيذ اخدددددددددددتراتيجيلت  يوجهونهلتح ي  الم   ين ل  وا:ق التي  (9)ي ضدددددددددددف مج الج ول 
(. هذا يشددددددددددددددر إلى اخ لا  وجهلت النظ  1.500  م يلري عللٍ )يوج  انح ا ، حياال بليج الربر في آرا:هم

 بش ا ال  وبات اة    .
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 ال   منرج أا يؤث  خدددددددد بًل ع ى جودة تنفيذ اخددددددددتراتيجيلت  لر:ي ددددددددً  يظه  أا نق  الموارد والو ت ي  بر علملًا 
ا الانح ا  الم يلري أ ل يرو لرج ي م ال وافق ع ى هذا اعم  بشددددددددرل أكبر مقلرن  بال بلرة اعولى، حيا ، و بال  ب

ذوي الإعل   ال ق ي  بال  ب ل  بي  اح يلجلت ال لاب  ال   ميظه  تح ي ترييف اخددددددددددددددتراتيجيلت ، و (1.188)
يشددر تح ي تقييم وم لب   تق   ال لاب إلى و  ،(1.318الم   ين )انح ا  م يلري  تبلينًل م وخدد لً في آراء الب ددي  

 (.1.350بش ا ال  وبات اة    ، حيا يروا الانح ا  الم يلري م وخ لً )وجود توافق ن ت بين الم   ين 
إلى أا الم   ين يواجهوا صدددددددددد وبات م   دة تمثل تح يًا لهم مثل   ال  بيق ال      ونرج تف ددددددددددر هذه الن يج     

ب في تق مهم صدددددددددد وب  تقييم وم لب   تق   ال لاب مج حيا يثر اخددددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ، و لهذه اعخددددددددددلليب
ترييف اخددتراتيجيلت ال   م بال  ب ل  بي  اح يلجلت ال لاب ذوي الإعل   ال ق ي  صدد وب  إلى  بالإضددلف وت   هم، 
 .الب ي  

 استنتاجات البحث:
 خ ن ج البلحثلا الآتي أمج خلال ع ض الن ل:ج والاجلب  ع ى ت لؤلات البحا 

ذوي الإعل   ال ق ي  المشددددلرك  الاج  لعي  ل ا ال لاب ، و  بال  ب المشددددلرك  النشدددد  ال   مت لز اخددددتراتيجيلت  .1
 .الب ي  

ذوي الإعل   الان ملج الاج  لع  ل  لاب ، و ي  المب ر ة بال  ب أا ت لز ال فلعللاخدددددددددتراتيجيلت ال    نرج ل .2
 في البيئ  ال   ي ي . ال ق ي  الب ي  

ذوي المهلرات الي كي  ل ا ال لاب ت ليل ، و لان بلها، و بال  ب في ت ليل التركيل ال   م   ت دددددلهم اخدددددتراتيجيلت  .3
 .الإعل   ال ق ي  الب ي  

ذوي الإعل   ال ق ي  ت  يل ل  بي  اح يلجلت ال لاب ، و    تح لج اخدددددددددتراتيجيلت ال   م بال  ب إلى   دددددددددي  .4
 بشرل ف دي. الب ي  

 :توصيات البحث
  تيمج خلال الخ في  النظ ي  ون ل:ج البحا يوص  البلحثلا بالآ

ذوي بال  ب المنلخب  ل  لاب  ال   مت ريب الم   ين ع ى اخ ة ا  اختراتيجيلت ع ى م راء الم ارس بالم  ر   .1
 .الإعل   ال ق ي  الب ي  

ذوي الإعددل دد  ت ليل ال  ددلوا وال واصدددددددددددددددل بين الم   ين وأهددلت ال لاب أا ي  ددل مدد راء المدد ارس بالم  ردد  ع ى  .2
 بال  ب. ال   مأفضل في اخ ة ا  اختراتيجيلت ل حقيق ترلمل  ال ق ي  الب ي  

بال  ب  ال   مالموارد اللازم  ل     ين ل  بيق اختراتيجيلت ، و توفر ال عمع ى وزارة التربي  وال   يم بالم  ر  أا  .3
 بف للي  في الف ول ال راخي .

بال  ب  ال   ماخدددتراتيجيلت  البحوث وال راخدددلت الم ددد قب ي  ل قييم ف للي  أا ت وت الجلم لت بالم  ر  تشدددجيع .4
 تح ي  أفضل الم لرخلت.، و ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  ل  لاب 
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 شددددددددددددجيع المؤخدددددددددددد ددددددددددددلت ال   ي ي  ع ى ت وي  ب امج ت  ي ي  شددددددددددددلم   ت مج ع ى اليروم  بالم  ر  أا تقو  ب .5
 .في المنلهج ال راخي  ذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  بال  ب ل  لاب  ال   ماختراتيجيلت 
 :مقترحات البحث

  ع  لد ع ى ن ل:ج البحا يقترح البلحثلا الآتي بالا 
 إج اء دراخ  مملث   ل تي تنلولهل البحا ع ى عين  أخ ا مج م ين  أخ ا في الم  ر  ال  بي  ال  ودي .  .1
 لب ي  . ال   م بال  ب التي ي  ة مهل الم   وا مع ذوي الإعل   ال ق ي  ا كللاتي  اختراتيجيلتدراخ  م حي    .2
ل  لاب ذوي الإعل   ال ق ي   ع ى ال   ميثر اخددد ة ا  اخدددتراتيجيلت ال   م بال  ب  اب نواا  "م ددد و دراخددد   .3

 الب ي  ".
 "أخلليب تقييم وم لب   ال لاب ذوي الإعل   الب ي   في الم  ر  ال  بي  ال  ودي ".  دراخ  ب نواا .4
 لرة الق اءة والتركيل لذوي الإعل   ال ق ي  الب ي  . فلع ي  اختراتيجيلت ال   م بال  ب ع ى تن ي  مه .5

 

 :المراجع
(. أث  اخددددد ة ا  الال لب ال   ي ي  ع ى تح ددددديل ط ب  ال دددددف الثللا الاب  ا:  2010أبو منشدددددلر، منلل ملج .)

 .319 -309(، 2)13، دراخلت نف ي  وت بوي لمف دات ال غ  الإنج يلي  في محلفظ  الخ يل ، 
 (. ب نامج أنش   حيلتي  ل ن ي  الوع  بالج م للأطفلل الم ل ين عق يل. مج   ال فول .2017زي،هبه. )حجل

(. أث  اخدد ة ا  اعل لب ال   ي ي  ع ى ال ح دديل ال راخدد  في مق ر 2018ال وخدد ي،صددلل. ال جلج ،عب  . )
 ال ابع الاب  ا: . جلم   الم ق خ ود. التربي  الاج  لعي  والوطني  ل ا تلاميذ وت  بذات ال ف

 ، ع لا  دار الفر .(، الم  ر  اعردني  الهلشمي 4مق م  في الإعل   ال ق ي ،)ل.(. 2010ال وخلا، فلروق.)
(، الم  ر  1 ضدددليا م لصددد ة في التربي  الخلصددد ، )ل(. 2015ال ي ي، هوي ه حنف ، الشدددي  ، رضدددوني، علطف.)

 لنش  ال وت.ال ياض ا، ال  بي  ال  ودي 
أث  أخددد وب ال   يم بال  ب في رفع م ددد وا تح ددديل ملدة ال ياضددديلت ل ا تلاميذ ال دددن   (.2018زكور،مح  . ) 

الثلني  مج ال   يم الاب  ا:  دراخدددددددد  مي اني  ع ى عين  مج تلاميذ ال ددددددددن  الثلني  مج ال   يم الاب  ا:  بم ين  
 ج  لعي .مج   البلحا في ال  و  الإن لني  والا ور   .

ب نامج ت خل مبر  مقترح ل ح ددددين جودة الييلة ل ا ال لاب ذوي (. 2017خدددد ي لا،عب ال ناج. نافع،جملل. )
 القله ة  جلم   عين شمس. الإعل   ال ق ي  الب ي   الب ي   في إطلر ال مج.

ال     في ملدة  ث  اخ ة ا  إختراتيجي  ال   يم بال  ب في تح ج م  وا ال ح يلأ(. 2023ال  رات،مح  . )
 مج   ك ي  التربي . .ال  و  ل ا ط ب  ال ف الثللا اعخلخ  في م ي ي  ت بي  لواء الاغوار الش للي 

 .دراخددددد   لط  ال فلعل الاج  لع  لذوي الإعل   الذهني  (.2022) .الليات،علاء .عجلج،علم . اليوي  ،مح  
 ا مج   ال راخلت واعبحلث البيئي 



  م2026 شهـــر يناير (،  51الـعــــدد) يـةمجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـان

 

 

40 

 عي، د/محمد آل محفوظالباحث/ إبراهيم سب        ...  م استخدام معلمي الطلبة ذوي الإعاقة العقلية البسيطةتقيي

 

 دار زه ي ل نش  وال وزيع. ال   يم بال  ب.(. 2021) ال  واا، اسملء.
مشدددددرلات ال لاب الم ل ين عق يل في من ق  الق ددددديم مج وجه  نظ  الوال يج وا تراح (. 2014ال  ايضددددد ،ع لد. )

  دار المنظوم . ح ول لهذه المشر  .
مج ذوي الإعل   ال ق ي  أث  اعل لب ال   ي  ع ى تن ي  المهلرات الم  في  للأطفلل (. 2022عواد،ش وق. )

  جلم   الش ق اعوخ . الب ي  .
 خوهلج  جلم   خوهلج. ف  ف  ال   يم بال  ب ووا ع ت بيق م   لت ال وض  لهل.(. 2020القح لني،امجلد. )
]أط وحدد  دك وراة غر ،أث  ال   م القددل:م ع ى ال  ددب في تن يدد  مهددلرات ال فرر الإبدد اع (.2020  ددددددددددددددر، نجددلة.)
 جلم   الجلا: .  منشورة[.

، مر ب  ال ش ،  الم  ر  الإعل   ال ق ي ؛ الم خل، النظ يات المف  ة، ط ق ال علي (. 2015م وت، فر ي ل يف.)
 ال  بي  ال  ودي .

 .دار الر ب، صن لء الي ج  (،2. منلهج البحا ال     )ل.(2019).اة ودي، مح   خ حلا ع  
اختراتيجي  ال   يم بال  ب في اك  لب ال  ب  ل  فلهيم ال   ي  واتجلهللخم أث  اخ ة ا   (.2021م لع ة، رافع. )

مج   جلم   النجلح اعردا   .نحو دراخدددددد  ال  و  ل ا عين  مج ط ب  ال ددددددف الثلني اعخددددددلخدددددد  في اعردا
  .للأبحلث
ه نظ  م بي أهمي  ال  ب البي اغوج  وأث ه في ال ح ددددددديل ال راخددددددد  عن  ال قل مج وجه(. 2021يحي  ،خدددددددهل . )

 جلم   أنا  دراي . أ  ل  التربي  ال حضري  المقلط   اعولى بأدرار.
 

 


