
بـوية والدراسـات الإنسـانيـة ــعــال       مجلـة العلـوم التر ـــدد)ــ ــسبتم   ،(33ـ ـــ ــ  م2023  ت  ـ

 

523 

 

،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 

 
 
 
 
 

 
 

 واقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية 

ي مدينة الرياض 
 
 والأسرية بالمرحلة المتوسطة ف

ين  ي ضوء مهارات القرن الحادي والعشر
 
 ( )ف

 

 DOI: https://doi.org/10.55074/hesj.vi33.826  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

)   2023/6/4تاريــــخ قبوله للنشر                                                 2023/5/2تاريــــخ تسليم البحث 

 http://hesj.org/ojs/index.php/hesj/index                           موقع المجلة:                        *(

التربـــــوية م لــــــوالع مجلــــــة
 والدراســــات الإنســـانيـــة

  

 الباحثة/ بيان بنت محيل السبيعي 

بية   -قسم المناهج وطرق التدريس    كلية التر

 السعودية  -جامعة الأمتر سطام بن عبدالعزيز
 

 أ.د/ أسماء بنت عبد الرحمن الشيخ 

بية    أستاذ المناهج وطرق التدريس  كلية التر

 السعودية  -جامعة الأمتر سطام بن عبدالعزيز 
 
 
 

 

 

https://doi.org/10.55074/hesj.vi33.826
http://hesj.org/ojs/index.php/hesj/index


بـوية والدراسـات الإنسـانيـة ــعــال       مجلـة العلـوم التر ـــدد)ــ ــسبتم   ،(33ـ ـــ ــ  م2023  ت  ـ

 

524 

 

،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
 

 واقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية

ي مدينة الرياض 
 
 والأسرية بالمرحلة المتوسطة ف

ين   ي ضوء مهارات القرن الحادي والعشر
 
 ف

 
 
 
 

 الباحثة/ بيان بنت محيل السبيعي 

بية    -قسم المناهج وطرق التدريس   كلية التر

 السعودية -جامعة الأمتر سطام بن عبدالعزيز
 

 أسماء بنت عبد الرحمن الشيخأ.د/ 

بية   أستاذ المناهج وطرق التدريس   كلية التر

 السعودية   -جامعة الأمتر سطام بن عبدالعزيز 
 

 الملخص 
هددت ا درتسد دددا كش درن ددى تدددر مددتا  ددداد ا مدددديسدع داتدا دررتس اددا ية وددديع ديددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا      

درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا را  ررفا ددس هددمد د ددت    د ددر تد  باياح ددا ديرا دد ا ي مت  ددا 
( مة ودددداا اوددددي د ددددر تما   ي ددددا 30ديدددد دو درابأدددد ا لا دددد اث ديوحتدددداا ح دددد   نا ددددا ت  ددددا درتسد ددددا مددددر  
 ديوحتا درص  ا أتدة لجوع درب يناعا   ابأ ا درتسد ا كش در ريئو دلآ  ا:

دررتس اا رتا مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي  اد ا مديسدع داتدا  -1
 ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا ر انل  تسجا مرا  اا

ي  03ا2جددددياع مددددديسدع درةصددددا درا وددددا ي ديا بددددا دا ش  را دددد  حاددددي   -2 ا   ردددددي مددددديسدع دف صددددي  در ةدددد 
دًج جدددياع مددديسدع درر ندددً 73ا1رددرة ا دردددمدس  را دد  حادددي  ا ثم مدددديسدع د75ا1 را دد  حاددي   ا  أخدد

 ا68ا1دلإ تدتا  را   حاي  
ف  اجت  ا ق تدرا كحصيئ يج ي ماراا داتدا دررتس اا ية ويع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا ي ءدداا مددديسدع  -3

دتاا  دف صددي  در ةددي   زةددلىا كش درةصا درا وددا  زةددلىا كش تددتت  دد ادع دلددفيةا  اددمرك ي ءدداا درر نددً دلإ ددت
( 10-5ا    وي  جتع  ا ق ي ءاا مديسدع درر نً دلإ تدتا رصيلح مر رت در خفية  تتت درت سدع دررتس ب ا

 دد ادع(  زةددلىا  10 ي مددديسدع دف صددي  در ةددي ا  درددرة ا درددمدس رصدديلح مددر رددت در خددفية  أا ددا مددر   ادعا  
ق تدردددا كحصددديئ يج   ودددي  دددع مدددديسدع دردددرة ا دردددمدس  زةدددلىا كش تدددتت كش تدددتت  ددد ادع دلدددفيةا اودددي  اجدددت  دددا  

 ادرت سدع دررتس ب ا رصيلح مر رت در أا ا مر خمس ت سدع  تس ب ا
 أهددا مدددي أ بأددا  دددا درتسد ددا دفهرودددي  هاادديث مة وددديع ديددديسدع د  ي  دددا  دا ددا ا مدددديسدع درادداو د ددديت،      

  ا  يع دررة  ا د ت  ا  درة ا ر   نل تي ا  مديسدع دررةيمل مع
 مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا اا - مديسدع درااو د يت،  درة ا ر - : داتدا دررتس ااالكلمات المفتاحية
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Abstract: 
     The study aimed to reveal the availability of teaching performance skills 

for life and family skills teachers in the intermediate stage in the city of 

Riyadh in the light of the skills of the twenty-first century, and to achieve 

the goal been used the descriptive method is by observational method, 

where the study sample consisted of (30) female teachers. The class 

observation card was also used as a data collection tool. The study reached 

the following results: 

1- Availability of teaching performance skills among female teachers of life 

and family skills in the intermediate stage in the city of Riyadh in light of 

the skills of the twenty-first century as a whole, to a moderate degree. 

2- The skills of the digital age came first with an average of 2.03, followed 

by effective communication skills with an average of 1.75, then self-

learning skills with an average of 1.73, and finally creative thinking skills 

with an average of 1.68. 

3- There are no statistically significant differences in the level of teaching 

performance of the life and family skills teachers in the light of the skills 

of the digital age due to the number of years of experience.as well as in 

the light Creative thinking, effective communication attributed to the 

number of training courses. while found Differences in the light of 

creative thinking skills in favor of those with experience (5-10) years, 

and Effective communication skills, and self-learning in favor of those 

with experience (more than 10 years) attributed to the number of years of 

experience. There are also statistically significant differences regarding 

self-learning skills attributed to the number of training courses in favor of 

those who have more than five training courses. 

     The most important recommendation of the study is the interest in 

providing life and family skills teachers with the skills of the twenty-first 

century in general, and the skills of dealing with modern educational 

technologies. 

Keywords: teaching performance -  twenty-first century skills -  life and 

family skills teachers. 
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 مقدمة الدراسة وخلفيتها النظرية: 
دًج تددي  ر  ددم دمددروق مة وددا درادداو د دديت،  درة ددا و ر وددديسدع         دت درةصا د ت     اسدج ت و يج   ا  دديج ابدد

يةدديس   ديددديسدع درولمددا رالمدديئى دياددرابلا اوددي  اددع ت دد  تددي س دية ددا ديد  ددا درددن مندد دا مددر  لى  ددت ديرة ودد  با
كتتدت ج ل مرة ا  يتس ت   تحول دياؤ ر ا  دتخيذ دراادسدعا   ا ً  اص دررة ا ي   ئا  ة  و ا م ي ددبا را ددع جدداتة 

دررة ددد ا  مر  بددديع دي اجددديع دررة  و ددداا    دددع ع دلإ دددتدد  دف رنددديس ردددتا ديرة وددد ا   دددت در عددداة  ددد   اجددديع 
 اق درةولا   اج ا ديرة ودد   ددا دل دديسدع درالم   ددا  ديد  ددا دي ي ددباط تددي  ر  ددم   ددا ا داتدا دررتس اددا ر وة ددا 

 (ا2019 تبت دراو ا 
اوددي   ب ددا ت دد  مة ددا درادداو د دديت،  درة ددا ر أو  ددرار ديددديسدع دررتس ادد ا درددن   دد   ب ةددا  دديذ  دررة دد ا ي       

د ددت  ا   ناددم ديددرة ا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر مددر جي ددم لخدداا اوددي أو مة ددا درادداو د دديت،  درةصددا
 درة دددا ر م يردددم  ر و دددا مديسد دددا دررتس اددد اا  كتدسة مديمدددا دلجت دددتة اواجدددا  م ادددا  ماددديتت ر و دددا ي درةو  دددا 

مد  ذدقا ت  دددا أو  نددداو باح ددديج مرا ددديج دررة  و ددداط  ذردددك رندددا  رة وددداد لا  ادددداا  أو  نددداو مدددت ادج باستددديجا   ددداق هددد 
يددديسدع درر نددً درة ودداا  حددل دي ددنوعا   الم ددى دررن اراج دديا  دديتسدج ت دد  دررادبأددل  دررةددي و در ةدد ي ا ماددرةتدج 

 (ا2021ر رة ا دياروا متا د  ية  د ي ،  حم تا 
اي ا ه يق مديسدع   ب ا ت   ديرة ا أو  كذد ايو دررة  ا را  اذجا دليص ي درااو د يت،  درة ا را  كذد       

 را ددديط  ددنو ه ددديق مددديسدع  تس ادد ا   ب دددا ت دد  دية دددا أ بيدديج أو  را دددي حددد    دد   ب ةددا  ددداذ  دررة دد ا ي درةصدددا 
د ت   مر جي ما   نام ديرة ا مديسدع درااو د يت،  درة ا ر مر جي م لخاا  مر هددمد دي   ددس  ددنو أهددا 

ا  كتدسة  ديدددديسدع دردددن   ب دددا أو يمر نددددي مة ددددا دراددداو د ددديت،  درة دددا ر  رو ددددل ي   و دددا ديدددديسدع درة  دددي ر ر نددددً
ديدددديسدع د  ي  ددداا  كتدسة  دددتسدع ديرة وددد ا  تتدددا دف رصددديت ديةدددايا  كتدسة  ن اراج دددي دررة ددد اا  كتدسة  دددر دررة ددد اا 

ا  ددادمو كتددتدت دية ودد ا    ددا ا  ددادمو دررددتس م  كتدسة م تامددا درراددالأا دامددا درددم،  ر  ددم كتدديتة در تددا ي   ددا 
 (ا2020ديدني أث يا دلتما  درةيلماا 

 مر ديديسدع درن   ب ا أو  نرابدي ديرة ا ي درااو د يت،  درة ا ر ديديسدع د  ي  اا  تادج انهددي  ادددا ي      
درراد س در  صا  دفجرويتاا  ته ئرا ر رةددي   تحا س أهتد  درتر  اط  دا  ايتت ديرة ا ت   كتدسة ح ي ا  تحا س 

دًع درب ئ ا  دير  بيع د  ي  اا  تجة ا  يتسدج ت   حل دي نوع درن  ادجداا  تحول دياددؤ ر ا در  صدد ا  مع دير 
(ا 2020 دفجرويت ددداا   نادددبا در ادددا بارددد  سا   اددديتتا ت ددد  دررصدددا    يت  دددا ي دياد دددى دي ر  دددا  دردددتم ا 

( مر أو  ة  ا ديديسدع د  ي  ا ي ديادحل درتسد  ا دي ر  ددا  ةددت أمددادج Loubser, 2012أاتا را لىس   همد مي 
ءا س ج رر ا ا ديرة و  ي درااو د يت،  درة ا رط  ييديسدع د  ي  ا مر شأنهي أو منددر ديددرة ا مددر كتدسة دياد ددى 

ديديسدع در نا ا درددن  رة ودددي مددر خددو  ديددادت درتسد دد ا  رددي  ديددرة ا د  ي  ا دربيا س ا  دررفنا   ديا  نش جي م 
أ بيدديج كش ديددديسدع دفجرويت ددا  درادد اا ا ررفا ددس درر دداس  در ودداا   ددمد دراددبم   ب ددا أو  ددتس  ديددديسدع د  ي  ددا 

  أف  ترق ررر اس ت ادئ يجا



بـوية والدراسـات الإنسـانيـة ــعــال       مجلـة العلـوم التر ـــدد)ــ ــسبتم   ،(33ـ ـــ ــ  م2023  ت  ـ

 

527 

 

،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
ديددديسدع د  ي  ددا  اددة  كش درددا    دد  ديددرة ا  د  ددية ( كش أو دي دديهو درايئوددا ت دد  2016 أشدديس درددتر وا       

در ام دددا مادت دددا ي ذردددك  تسد دددا  حيجي ددداا ح ددد  كو ديدددديسدع د  ي  دددا لو دددع ديفتهدددي در  اددد ا  درةا  دددا  دلجادددت ا 
  دفجرويت ا  ات  ر ورة ا مديسدع من ا مر  الم  دي ي   يق دياد ى دررة  و اا

دًج مدددر خدددو   أ ردددا  لدسة دررة ددد       ا بايو ندددا درةا  دددا درادددةات ا   دددا ا ديدددديسدع داتدئ دددا ر وة وددد  دهرويمددديج ابددد
(  بيدددا سة س ددد  2018دمدددروادا يدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را ح ددد  أ بأددد  ديدددؤما دردددت   ررادددالأ دررة ددد ا  

 ددد ا درةددي ط ردددمد  اددة  درتسد دددا مددديسدع درادداو د ددديت،  درة ددا ر  ةدددي ً دترودديت دية وددد  ي مؤ ادديع   ددادمو دررة
د ير ا ر رةا  ت    د ع داتدا دررتس اا ية ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا باياح ا ديرا  ا ي مت  ا درا في ي 

 ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا را
ي ت دددد  مددددي  ددددبسا   تدددداجد ا  ددددا داتدا دررتس اددددا ي ءدددداا مددددديسدع درادددداو د دددديت،       درة ددددا وا  اددددت   تأ  اددددج

 د رةاءا دربيح ا مي  ا ا  ي مر تسد يع  ي اا ذدع بأ ا ح     ي رردي اوي   ا:
(  درن هت ا كش درن ى تر متا   ب س مة ا د ي اث  دررن اراج ي ي   ا   2020تسد ا حاا ا       

د بيد دي دو درابأ ا ديافاا ح    ر وديسدع درا و ا ية ا درااو د يت،  درة ا ر ي دررة  اا  ررفا س هت دي  
( مة ويجا   وي د ددر تما دف ددربي ا أتدة لجوددع درب دديناعا   ابأدد ا  ريئعدددي كش  صدداس ي 51 نا ا ت  ردي مر  

  ب س ديديسدع درا و ا أث يا ديويس يع دررتس ا ا مددر  بددل مة ددا د ي دداث  دررن اراج دديا اوددي ف  اجددت  ددا ق ذدع 
 اا أتدئدا دررتس اا  ةلىا ير ً دلج سا أ  مر ً تتت   ادع دلتمااتفرا كحصيئ ا ي مار

(  دت ا كش دررةا  ت   ديويس يع دررتس ا ا ية ويع در  لى ا ي ءاا مديسدع 2020أمي تسد ا درة لى،       
ً، مر خو  تسد ددا د يردداا ح دد   نا ددا  درااو د يت،  درة ا را  ررفا س هت دي   د بيد دي دو در اتا درر ا

( ثدددوا  يربددديع ي دياح دددا در ي ا دددا    ادددا دراصددد اا اودددي م  دددا أت دع 3( مة ورددد  ر   دددلى اا   2ت  رددددي مدددر  
درتسد دددا ي   ي دددا موحتدددا رددديتدا دررتس ادددا ر وة ورددد ا    ي دددا ماي  دددا ش صددد ا ر  يربددديع درددد واا   ابأددد ا 

ر  لى ا ي دياح ا در ي ا ددا مردديل  ربيددو دي مددديسدع مرةددتتة مددر  ريئعدي كش أو  ب ةا ديويس يع دررتس ا ا ية ويع د
مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را  رندددر  دددتسجيع مر ي  ددداط ح ددد  يميس دددر مدددديسة دررةدددي و  دررادبأدددل   دددنل ابدددً 
 اددب يجا   وددي يميس دددر مددديسدع درر ندددً دلإ ددتدتا  حدددل دي ددنوع  دددتسجيع مرا دد اا بالإءدددي ا كش ءددةى مةا دددا 

 ع  ديسدع درااو د يت،  درة ا رادر يربي
( كش دررةدددا  ت ددد  تسجدددا تيس دددا مة وددديع س في دا  دددي  يدددديسدع دراددداو 2021تبدددية     دددةا تسد دددا أ دددا     

مددر  جددددا  تددداهرا  ررفا ددس هدددت دي   د بددديد  2030د دديت،  درة دددا ر مددع   دددل درا ءدددا ي ءدداا س  دددا ديو ندددا 
( مة وا 236ي ا اأتدة لجوع درب يناعا   نا ا ت  ردي درتسد ا مر  دي دو درابأ ا ديافاا  د ر تما دف رب

 ت  دددا دردددا فيا   ابأددد ا  ريئعددددي كش أو مة وددديع س في دا  دددي  يميس دددر مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر مدددع 
 تسجددا ما  ةدداا اوددي أو ه دديق  بي  دديج ي تسجددا هددما ديويس دديعا ح دد  جددياع  2030  ل درا ءا ي ءدداا س  ددا 

دع دف صدددي   درر ددديسقا  دلإ دددتدد  دف رنددديسا  دررةدددي و  تسجدددا تيس دددا ما  ةدددا جدددتدجا    ودددي جدددياع مدددديسدع مدددديس 
درر نً در ي ت  حددل دي ددنوعا  در اي ددا دية امي  دداا  ديا  ددا  دررن ددىا  درر يتددل دفجرودديتاا  درا دديتة  دياددؤ ر اا 

  دررادبأل  تسجا ما  ةاا
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( تر ت س درر     ي   ا ا أتدا مة ا درنبدديس   ددس مددديسدع درادداو د دديت، 2021 ا  ا تسد ا د يلما       

 درة ددا را  ررفا ددس هددت دي   د بدديد ديدد دو درابأدد ا دياددفاا  د ددر تما دف ددربي ا اددأتدة لجوددع درب دديناعا   وددي 
 دددا   دددس ( مة دددا  ت  دددا دردددا فيا   ابأددد ا  ريئعددددي كش أو ر ر  ددد   رر دددا ا أتدا دية390 نا دددا ت  رددددي مدددر  

مديسدع درااو د يت،  درة ا ر ت سدج ي تحا  أتدئا دررتس ااا  أو ه يق ءا سة ر ر     رفيدمو  تس م دية و   
ررددتس بدا ت دد  مددديسدع  صددو ا دررة دد ا درة ودداا  درر  دد   لإ  دديا ماداددلى ررصددو ا  ك رددي  درددفيدمو  ديددادت دررة  و ددا 

  درا وددا  د ةني ددي ا ت ددد  دررة دد اا بالإءددي ا كش كااددي ا مدددديسدع ررة دد ا درنبدديس  ددي  رويشدد  مدددع تحددت ع دررفددا 
 دررة ا درمدسا

باررةا  ت    د ع  ال مديسدع درااو د يت،  (Haug & Mork, 2021) أهروا تسد ا هاغ  ماسق      
ني تدتا ي ءدداا  درة ا ر مر دات س  ا كش ح لى درر   م ي در صل درتسد اا  مي  فيلا دية واو ت   أ ا   ا ا مد

دير  بدديع دلجت ددتة مدددر دلإبأددوحيع دررة  و دداا  ررفا دددس هددت دي   د بدديد ديددد دو درابأدد ا دررف   دداا  د دددر تما 
( مة ا شدديسااد ي  ددانامو درر ددا ا ديدددني ديصددوا 1187دف ربي ا اأتدة لجوع درب يناعا ح    نا ا ت  ردي مر  

لإبأدددوحيع در تا دددا  ديويس دددا دررتس اددد اا  ذردددك ت ددد  مدددتدس ثدددوا رددتتا دية وددد  ي در دددا  و رادددت در عددداة  ددد  د
( ت سةا  ألمددددداع  ردددديئو درتسد ددددا  د ددددةا در  دددديق أو دية ودددد   دددد  اد دربيدددداا ت دددد  56 دددد ادع شدددددتع     ددددم  

دف دددترد  ع يع دررة  و دددا ديصدددووا خدددو  دردددت سة   بأددد اهي لانهدددي تدتودددا يدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را  أنهدددي 
    دددا ا ديويس ددديع دررتس اددد ا ر وة وددد ا    ودددا مدددديسدع دردددرة ا دردددمدسا   ددددارا درابأدددا  كش مدددادست  اددديتت ت ددد 

 دررتس س  ل تة در اا رتا دية و ا
كش دررةددا  ت دد  مددتا  تددا دية ودد  د رو دد   (Jaganathan, 2020)اوددي هددت ا تسد ددا جي ددينا و       

دررتس ادداا  ررفا ددس هددت دي   د بدديد ديدد دو درابأدد ا دياددفاا ح دد     بايددديسدع د  ي  ددا درولمددا رر ددا ا أتدئدددا
( مة ا    اا تام ددل 200د ر تد  ما ي  دراتا بايديسدع د  ي  ا أتدة لجوع درب يناعا   وي  نا ا ت  ردي مر  

ع د  ي  دداا دامددا نات  با  تا   ابأ ا  ريئعدي كش أو مةتا دية و  مي لدراد  ةي او مر ءةى ي دراتا بايديسد
درم،  ؤثا   بيج ت   أتدئدا دررتس ااا  كمني  ا  ا دا هما ديددديسدع كش ديرة ودد ا رددمرك  وددر دا  ددا أو تحرددا، 

 ت سدع كتتدت دية و  ت   ديديسدع د  ي  ا ي دي يهو درتسد  اا بح   يمنر  ا دي ر ورة و    نل  ة ي ا
درتسد ا كش دررةا  ت   متا  اد ا ديديسدع د  ي  ا رتا مة ويع درتر  ددا   (ا هت ا2020تسد ا ديصا،       

دا دددا ا ر واح دددا دف رتدئ دددا  ت  دددا  بددداق مدددر  جددددا  تددداهر  تو رددددي باررفصددد ل درتسد دددا ر ورة وددديعا  ررفا دددس 
 ددا ت  ردددي مددر هت دي   د بيد دي دو درابأ ا ديافاا ح   د ر تما دف ربي ا أتدة لجوع درب يناعا   وددي  نا 

( مة ودداا اودددي د دددر تما تسجدديع در يربددديع  را ددد ا مادداس درتر  دددا دا دددا ا ر ن ددى تدددر تو رددددي باررفصددد ل 33 
درتسد دداا   ابأدد ا  ريئعدددي كش  دداد ا ديددديسدع در  صدد ا  دفجرويت ددا  درصددف ا  درب ئ ددا  درا يئ ددا رددتا دية ودديع 

ةًا بالإءدددي ا كش  جددات تو دددا دس بي  ددا   ات دددا  ا ددا  دد   ددداد ا ديددديسدع د  ي  دددا ر وة ودديعا  دررفصددد ل  تسجددا ابدد
 درتسد ا ر ورة ويعا



بـوية والدراسـات الإنسـانيـة ــعــال       مجلـة العلـوم التر ـــدد)ــ ــسبتم   ،(33ـ ـــ ــ  م2023  ت  ـ

 

529 

 

،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
( تر لسدا م اي  مة وا ميتة ديديسدع د  ي  ا حا  ديويس يع 2021   ا  ا تسد ا درا دح ا  د ا   ا     

دررتس ا ا   س م دا  درتر  ا را تة داتوي ا  متا  يت  ددا   ب ادددي ي ديددتدس  درةوي  دداا  ررفا ددس هددت دي   د بدديد 
( مر دي ددا   100دي دو درابأ ا ديافاا اوي د ر تما دف ربي ا أتدة لجوع درب يناعا   نا ا ت  ردي مر  

 دي ددا يع درتر ددا عا  مة وددا  مة ودديع مدديتة ديددديسدع د  ي  دداا   ابأدد ا  ريئعدددي كش تددت   ءددا  مصدد  فيع 
س تة داتوددي   درتر  ددا رددا تة داتوددي  رددتا در  بدداا بالإءدددي ا كش  جددات دهروددي  ابددً ي دا توددا دررة  و ددا  دددا تة 

ت سدع دررتس ب ا ر وة و   ددا ب   ر ددا ا ديويس دديع دررتس ادد ا   ددس مددديسدع داتوي ا ي ح  ف  اجت ا ي ا ي در
 س تة داتوي ا

 مددر خددو  د ددرةادفي دربيح ددا  مددي  ددا ا  ددي مددر تسد دديع ذدع بأدد ا  اءدداد هددما درتسد ددا  اددت  بدد  أو هددما      
ا دددا ا باياح دددا ديرا ددد ا ي درتسد ددديع  دددت سادددلىع ت ددد  مةا دددا  د دددع داتدا دررتس ادددا ية وددديع ديدددديسدع د  ي  دددا  د

مت  ا درا في ي ءاا مديسدع درادداو د دديت،  درة ددا را   ددت أ دديتع دربيح ددا مددر   ددك درتسد دديع ي اري ددا دل   ددا 
در تا ددا  ددما درتسد دداا  ي تحت ددت م ددن ردي  د ددئ رديا  ي كتددتدت أت دتهددي  ي ا   ددا دلإجي ددا تددر أ ددئ ردي  م ي  ددا 

 در عاة دربف  ا درن د   اا م دي هما درتسد اا  در ريئوا اوي أنهي حتتع
مر ه ي  ربيح أ  ا   ا ا ديويس يع دررتس ادد ا ر وة ودد ا  ت دد  داخددع ي دددي  ديددديسدع د  ي  دداا  ذرددك      

 تددادج ر و ة ددى درردديس ا درددم، مددا  ددا ديو نددا درةا  ددا دراددةات ا  ددا درر دداس  دف  رددي  ت دد  درةددي  دلدديسجا ي   ددع 
ديفع د  يةا رمرك  ز تا كش دررة  ا ت   أ ا حعا دا ي  رر ا ا   ع   ك دلمجدديفعا ح دد   تدد  دررة دد ا ي 
ديو نا درةا  ا دراةات ا باهروي  ابً مر دياؤ ر ط  ذرك رب يا ج ل  ددٍ  مرة ا  يتس ت   ماي اة درراددت  درة وددا 

را  ف  رددداد ا هدددمد كف هااددديث دا دددادت   دددع ديدددديسدع درة و دددا  دررن ارددداجا ديراددديسد ي دراددداو د ددديت،  درة دددا 
  درةو  ا  د  ي  ا     ديفتهيا

 

 مشكلة الدراسة: 
 بم  ديو نا درةا  ا دراةات ا جداتدج ح   ا رر و ا  تسدع ديادست درب ا ا ي اي ا ديادحل دررة  و اا  ت   اي ا      

ت دد  دواتددا مددر دراادديئلى  2030دراددتسدع درب ددا ا دي ب ددس تددر س  ددا ديو نددا دياددرا عا ح دد   اددا   ددانامو   و ددا 
يأس ي ماتمردي   ا ا أ ي   ة  وا ماو  مر  ر عو ع  اا  ت    ا  درا ا  دف رودديا درددا ني  دياد  ددا درةيي دداا 

در نا،  ا   و ددا درددمدع     يا أ ي  مر  ر وديسدع دا ي  ا دي  ا ا ي درااو د يت،  درة ا را   ةلى لى درراجا
 دلمجروددعا  كتاحددا دررة دد ا تددي  دلجدداتة ر عو ددعا  كتاحدددا مادديسدع  ة  و ددا  ر  ددا   ددانامو   و ددا دراددتسدع درب دددا اا 

 (ا2021
 ت   درا ا مر دلجدات درن  بم ي ديو نا درةا  ددا دراددةات ا رر ددا ا دي تامددا دررة  و دداا    ددا ا دية ودد  مد  دديجط 

درةت دددت مدددر درتسد ددديع دردددن أجا دددا ا  ددديج ي ديو ندددا درةا  دددا درادددةات ا   ابأددد ا كش د  ددديفي داتدا  كف أو ه ددديق
دررتس اددا دراددديئا ت ددد  مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر ردددتا دية وددد   دية وددديع ي تخصصددديع  ر  ددداا اتسد دددا 

رو  ددددا ي مددددديسدع د ددددر تد  ( درددددن  ابأدددد ا كش د  دددديفي مددددديسدع درادددداو د دددديت،  درة ددددا ر دي2018د   دددد   



بـوية والدراسـات الإنسـانيـة ــعــال       مجلـة العلـوم التر ـــدد)ــ ــسبتم   ،(33ـ ـــ ــ  م2023  ت  ـ

 

530 

 

،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
د ي م دلآ ا  ديديسدع درر يسا اا  مديسدع دررادبألا  مديسدع درر نً رتا مة ويع درة ددا  باياح ددا ديرا دد اا 

( درددن  ابأدد ا كش أو ديويس دديع دررتس ادد ا ية وددا درا ءدد يع ي ءدداا مددديسدع 2019 اددمرك تسد ددا درلىهدداد   
( دردددن  ابأدددد ا كش  الم ددددى 2020ديادددرااا بالإءددددي ا كش تسد دددا دربددددت ا،  دراددداو د دددديت،  درة دددا ر مرا دددد ا 

دية ودد   دية ودديع يددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر ي د ددترد  ع ا درصددى ديا دداث  تسجددا ءددة  اا اوددي  ابأدد ا 
دراددداو  ( كش أو داتدا دررتس ادددا ية وددديع درا ءددد يع باياح دددا ديرا ددد ا ي ءددداا مدددديسدع2020تسد دددا درةدددا ني  

 ( درددن أثبرددا تددت  مادتددية مة ودديع درتر  ددا 2020د دديت،  درة ددا ر مرا دد  دياددرااا  اددمرك تسد ددا درت  اددا  
در   دددددا باياح دددددا دف رتدئ دددددا يدددددديسدع دراددددداو د ددددديت،  درة دددددا ر بارتسجدددددا دي  ا ددددداا   ودددددي  ابأددددد ا تسد دددددا درادددددات ا 

ةً جددتدج رردداد ا مر  بدديع د2020  رادداو د دديت،  درة ددا ر ية وددا درتر  ددا دليبأددا ي ءدداا  ( كش أو ه دديق أ  ددا ابدد
ةً رددت س درر  دد   ي   ددا ا 2021ا أمددي تسد ددا د دديلما  2030س  ا ديو نددا   (  رابأدد ا كش أو ه دديق أ  ددا ابدد

 أتدا دية و    س مديسدع درااو د يت،  درة ا ر  ي  رويش  مع تحت ع دررفا  درا واا
( مة وا ر وددديسدع د  ي  ددا  درتر  ددا 30دربيح ا هجادا تسد ا د ر وت ا ت   تتت  بالإءي ا كش ذركا  يما 

%( ف  ة ودددر ميه دددا مدددديسدع 3ا63( مة ودددا  دددي  ادددبرا  19دا دددا ا  ت  دددا دردددا فيا أ ددد اع  ريئعددددي تدددر أو  
مددديسدع درادداو  %( ردد س رددت در دردداتا لا  ددا  دداد ا60( مة وددا  ددي  اددبرا  18درااو د يت،  درة ا را اوددي أو  

%(  ةددت  مةددا ردر مددي كذد  60( مة وددا  ددي  اددبرا  18د يت،  درة ا ر رتا دية ويع   نل تددي ا اوددي أ دديتع  
 اي ا ه يق تو ا مبيشاة    مديسدع درااو د يت،  درة ا ر  ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا مر تتماا

يع دراي اا درددن أجا ددا ا  دديج مددر د  دديفي ماددراا داتدا  تأ  ايج ت   مي  بسا  مي أثبررا درةت ت مر دات       
دررتس اا ر وة و   دية ويع ي تتة تخصصيعا  د ر يتدج كش  ريئو درتسد ا دف ر وت ا درن  يما  ي دربيح اا 
   تددددادج ا  ددددا دارادددديث دية ودددد  مددددديسدع درادددداو د دددديت،  درة ددددا ر   الم  دددددي ي أتدئدددددا دررتس ادددداا    ددددياج ت دددد 

 بيددا سة   ددا ا دي اجدديع دررة  و ددا  ددي  راد ددس مددع دياددراا درةدديياا   تددادج ا  ددا  2030 اج ددديع س  ددا ديو نددا 
تحادد  داتدا دررتس ادددا ية ودددا  مة وددديع ديددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا ي ءددداا مددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را 

درةا  ا دراةات اا ت   حت ت ا دربيح اا  راأث هما در عاة    تسة  جات تسد يع تيث ا ر تسد ا د ير ا ي ديو نا
دربف  اط  نو م ن ا درتسد ا د ير ا  نور ي اي را دررةا  ت    د ع داتدا دررتس اا ية ودديع ديددديسدع د  ي  ددا 

درادددؤد    دا دددا ا باياح دددا ديرا ددد ا ي ءددداا مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را   ادددة  درتسد دددا كش دلإجي دددا تدددر
 درائ س درري :

مااا وا ااد ا اات التدريعااا لمالمااات المهااارات اسياةيااة وا ساارية  لمرحلااة المتياساا ة ء مدينااة الاار   ء  اايات 
    ب س تر دراؤد  درائ س دراؤدفو در ات يو دلآ  يو:  مهارات القرن اسااي والاشرين؟

ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا باياح ددا ديرا دد ا ي مت  ددا درددا في مي متا  اد ا مديسدع داتدا دررتس اا ية ويع  -1
 ي ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا ر؟

هددل  اجدددت  دددا ق تدرددا كحصددديئ يج ي داتدا دررتس ادددا ية ودديع ديدددديسدع د  ي  دددا  دا ددا ا باياح دددا ديرا ددد ا ي  -2
ش   ددد ادع دلدددفية درةو  ددداا تدددتت دردددت سدع مت  دددا دردددا في ي ءددداا مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر  زةدددلىا ك

 دررتس ب ا(؟
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  اة  درتسد ا كش تحا س داهتد  دلآ  ا:أهداف الدراسة: 
درن ددى تددر مدددتا  دداد ا مددديسدع داتدا دررتس ادددا ية ودديع ديددديسدع د  ي  دددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا ددد ا ي  -1

 مت  ا درا في ي ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا را
ى تر متا  جات  ا ق تدرددا كحصدديئ يج ي داتدا دررتس اددا ية ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا درن  -2

ديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر  زةددلىا كش   دد ادع دلددفية درةو  دداا تددتت 
 درت سدع دررتس ب ا(ا

 : نور أ  ا درتسد ا   وي   اأهمية الدراسة: 
 ا همية النظرية:

تأس درتسد ا د رعي ا ر راجديع د ت  ا درن   يت،  بيا سة   ا ا ديديسدع دررتس ادد ا رددتا مة وددا  مة ودديع  -1
 اديديسدع د  ي  ا  دا ا ا ي ءاا مر  بيع درااو د يت،  درة ا ر

ا ا باياح ددا ديرا دد ا ي ءددداا  ددتسة درتسد دديع درددن   ي رددا داتدا دررتس اددا ية ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا دد  -2
 مديسدع درااو د يت،  درة ا را ت   حت ت ا دربيح اا

ا مددددر ءددددا سة   ددددا ا ديددددديسدع ديد  ددددا 2030تأس درتسد ددددا   ب ددددا ير  بدددديع س  ددددا ديو نددددا درةا  ددددا دراددددةات ا  -3
 ر وة و ا

 ا همية الت بيقية:
د  ي  ددا  دا ددا اا باررةددا  ت دد  مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا را  ددت    ددت  ردديئو درتسد ددا مة ودديع ديددديسدع  -1

  ا   ا  الم   دي رر ا ا أتدئدر دررتس ااا
مر ديددأما  أو    ددت  ردديئو درتسد ددا دي ددا يع درتر ددا عا ررفت ددت  ادديم درادداة رددتا دية ودديع   ةلى لىهدديا   ادديم  -2

سدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر ي درةو  دددا دربيدددةى ر ةودددل ت ددد  توجدددديا   اج دددا دية وددديع كش د دددر تد  مددددي
 دررة  و اا

 ت    ت  ريئو درتسد ا درايئو  ت   دررتس م ديدني ر وة و ا ح    ت  ايتت درايئو  ت    ادمو دررتس م  -3
 ديدني ر وة و  ت     ن ل درفيدمو دي ي با لإاايث دية ويع مديسدع درااو د يت،  درة ا را

 

 مص لحات الدراسة: 
 :(Teaching Performance) اات التدريعا  ا

لا ا: "دلإجادادع درة و ا  درا اق در ة ا درم،  اددا   ددا دية ددا   ادديج يادحددل خ ددا  (6ا 2020 ةا ا درةا ني       
 ادرتس  دي ر  اا   افي تحا س داهتد  ديا اما ي دل ا  ن ياة تير ا"

 دددير م دردددن ميس ددددي مة وددديع ديدددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا باياح دددا : دواتدددا مدددر داوةارفااال الباحإاااة اًرانياااا    ااال
 ديرا  ا أث يا دررتس س  ت  تحا س مديسدع درااو د يت،  درة ا را
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 :Century Skills) st(21مهارات القرن اسااي والاشرين  

مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر لانهدددي: "دواتدددا تيس ددديع دردددرة ا  (65ا 2016 ةدددا  دلدددلىلأ  در يمدددت،       
در ددديجح  هدددا درر ندددً در ي دددت  حدددل دي دددنوعا  دف رنددديس  دلإ دددتددا  دررةدددي و  درةودددل ي  ا دددسا  درا ددديتةا   دددددا 

 دددا  دردددرة ا در اي ددديع ديرةدددتتةا  ثاي دددا دف صددديفع  دية امددديع  دلإتدددو ا  ثاي دددا د ا دددبا   ا  دددا دية امددديعا  ديد 
 اديةروت ت   درمدع"

: دواتا مر تيس يع داتدا دررتس اا درول   اد اهي رددتا مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا وةارفها الباحإة اًرانيا   نها 
  دا ا ا باياح ا ديرا  اا

 

 حدوا الدراسة: 
دررير دددا:  مدددديسدع درةصدددا درا وددداا  ارصدددا درتسد دددا ت ددد  مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر اسااادوا الميا ااايا ية: 

  مديسدع درر نً دلإ تدتاا  مديسدع دف صي  در ة ي ا  مديسدع دررة ا درمدس(ا
  زباا درتسد ا ت   مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا ر واح ا ديرا  ا  ت  ا درا فيااسدوا البشرية:  
ةدددي  د نددداما ر ب دديع ر واح دددا ديرا دد ا  ت  دددا دردددا في ي  زبادددا درتسد ددا ي مدددتدس  دررة دد ا دراساادوا المكا يااة: 

  ديو نا درةا  ا دراةات اا
  ا2022ه/1444 زباا درتسد ا خو  در صل درتسد ا در ير  مر درةي  درتسد ا اسدوا الزمنية:  

 

 منهجية الدراسة واًراتاتها:
 أولا : منهج الدراسة: 

درتسد ا ت   دي دو درابأ ا لا  اث ديوحتا رة  ا ت ادئ ا رلإجي ا ت دد  أ ددئ ا درتسد ددا  ي ي ددبرا   دتروتع     
  ةا  دي دو درابأ ا لا ا: "دي دو درم،  را   ا  بأى درتيهاة درن  ا ت دربيح  تسد ردي  ررفا س أهتد  درتسد اا  

 (ا180ا 2014 تب تدع  تبت د س  تت ا  اوي ها ي دراد ع   ع مة اميع ت دي  تح   دي  دررةوس   دي"
 

 ثا ي ا: مجتمد الدراسة:
شمددل دروددع درتسد ددا   ددع مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا  ددتدس  دررة دد ا درةددي   ت  ددا      

( 12  ( متس دددا ي99( مة وددداا مالتددديع ت ددد   669دردددا في ي ديو ندددا درةا  دددا درادددةات اا  دربدددير  تدددتتهر  
  ا2023ه/1444منربيج ر تر  اا  ذرك   ايج رلإحصيئ ا دراسم ا رةي  

 

 ثالإ ا:  ينة الدراسة:
( مة  وا مر مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا باياح ا ديرا  ا باررة  ا درةددي  30 نا ا ت   ا درتسد ا مر       

( مددر %48ا4 ا   اددبا  2023ه/1444ةات اط ر ةددي  ي ديتدس  د نام ا  ت  ا درا في بايو نا درةا  ددا درادد 
 ك ي  دروع درتسد اا    دخر يسهي بار ا اا درة ادئ ا درة اات اا
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 رابا ا: أااة الدراسة:

دًع درتيما اد  ددا           يا أتدة درتسد ا ديرو  ا ي   ي ا موحتا   ااا كش  او  سئ ادد : دا     ددول دير دد
 درددددن  رو ددددل ي   دددد ادع دلددددفية درةو  دددداا درددددت سدع دررتس ب ددددا(ا   وددددي   ددددول درااددددا در ددددي  اددددي س   ي ددددا ر تسد ددددا 

 ( مديسة  ات اا34أس ةا أ ةيت سئ ااا   تس  تحردي   ديوحتاا  درن  نا ا مر
 اختبار الصدق الظاهري لب ا ة الملاحظة: -4

واتددا مددر دا ددي مة د نودد  دير صصدد  ي دي دديهو   دداق   تددافي أتدة درتسد ددا ي بأدداستهي دا ر ددا ت دد  د     
أو  يمددا دربيح ددا هجددادا دررةددت وع درولمددا مددر حددم   كءددي ا ي ءدداا  ( انودديجا   ةددت13دررددتس س  تددتتها  

( 4( مددديسة  ات ددا مالتددا ت دد   34ماترحيع دا ي مة د نو  أبأبفا درايئوا ي بأدداستهي در ديئ ددا منا ددا مددر  
  اا ايلآس:مديسدع سئ
 ( مهارات القرن اسااي والاشرين اللازم ةياافرها لدى لمالمات المهارات اسياةية وا سرية ء صيارتها النهانية باد التحكيم 1ًدول )
 المهارات الفر ية  المهارات الرنيعة للقرن اسااي والاشرين  م
 10 مديسدع درةصا درا وا  1
 10 مديسدع درر نً دلإ تدتا  2
 7 مديسدع دف صي  در ة ي   3
 7 مديسدع دررة ا درمدس  4

 34 4 المجمياع 
 

 الخصانص العيكيامترية للأااة: 
 التحقق من صدق الاةعاق الداخلا لب ا ة الملاحظة: -أ

ً او  دد  تسجدديع اددل مددديسة  ات دداا  درتسجددا درن  ددا ر وفدداس درري ةددا ردداا اوددي هددا         حايث مةيمل دس بيم  
 (:2جت    ماءح ي 

 ( الاةعاق الداخلا  ااة الدراسة  لى معتياى المحاور 2ًدول )
 مهارات الاصر الر ما 

 1 )  2 )  3 )  4 )  5 )  6 )  7 )  8 )  9 ) 
 ** 698ا0

 10 ) 
 ** 981ا0 ** 687ا0 ** 913ا0 ** 857ا0 ** 897ا0 ** 789ا0 ** 863ا0 ** 972ا0 ** 755ا0

 مهارات التفكير الإبدا ا 
 1 ) 

 ** 783ا0
 2 ) 

 ** 879ا0
 3 ) 

 ** 732ا0
 4 ) 

 ** 922ا0
 5 ) 

 ** 820ا0
 6 ) 

 ** 915ا0
 7 ) 

 ** 713ا0
 8 ) 

 ** 912ا0
 9 ) 

 ** 822ا0
 10 ) 

 ** 894ا0
 مهارات الاةصال الفاال 

 1 )  2 )  3 )  4 )  5 )  6 )  7 )    
    ** 725ا0 ** 679ا0 ** 915ا0 ** 920ا0 ** 819ا0 ** 775ا0 ** 908ا0

   مهارات التالم الذات 
 1 )  2 )  3 )  4 )  5 )  6 )  7 )    

    ** 861ا0 ** 725ا0 ** 813ا0 ** 721ا0 ** 981ا0 ** 865ا0 ** 821ا0
 .0.01** ارةباط اال احصانيا   ند معتياى 
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(ا  مةدديموع 981ا0-698ا0( أو مديسدع درةصددا درا وددا  اد حددا مةيموتهددي  دد   2 ربيح مر جت         

(ا   وددي  اد حدددا مةدديموع دس بددديم مددديسدع دف صدددي  922ا0-713ا0 دس بدديم مددديسدع درر ندددً دلإ ددتدتا  ددد  
(ا    ةددددددي ذدع تفردددددا 981ا0-721ا0(ا  مدددددديسدع دردددددرة ا دردددددمدس  ددددد   920ا0-679ا0در ةدددددي   ددددد   

(ا مدددي  ةدددني أنهدددي ت ددد  تسجدددا ما  ةدددا مدددر دف اددديقا   صددد ح ر ر ب دددس ت ددد  مادددراا 01ا0كحصدديئ ا ت دددت مادددراا  
 دروع درتسد ا انلا

 التحقق من ثبات ب ا ة الملاحظة: -ب
يوحتددا درة  ددا دف ددر وت ا  (1 ر رفاس مر ثبيع   ي ا ديوحتاا  يما دربيح ا باف  يق مع موحتا أخاا     

حادديث  اددم دف  دديق ر تسد ا  ديرو  ا ي ثميو مة ويعا  ةت دف  يق ت   أ س ديوحتا  كجادادتهيا ح دد    
ا اوددددي أشددددديس كر دددددي ت  دددددا (Holsti)ات ددددا  دددد  ديوحترددددد  ي ءدددداا مةيتردددددا هاراددددن حددددا   دددداد ا ديدددددديسدع در 

 (ا  درن   ع ت   دلآس:25 ا ص2010 
 2+ ن 1ت ÷ ن 2ماامل الإبات = 

(  ةدددني تدددتت ديدددديسدع دردددن فحترددددي 1ح ددد  كو  ع( د تدددتت ديدددديسدع دردددن د  ادددا ت  ددددي ديوحترددديوا  و     
ديدددديسدع دردددن فحترددددي ديوحتدددا دليسج ددداا   اددديث مةيمدددل در بددديع   تحت دددت  اددديم (  ةدددني تدددتت 2دربيح ددداا  و

 ( ت   در فا درري :3  دف  يق     ريئو ديوحتر  اوي ها ماءح ي جت  
 ثبات ب ا ة الملاحظة  (3)ًدول 

 المهارات ا ساسية  م
 المهارات الفر ية  متياسط  تانج الملاحظة 

 )ن( 
 الاةفاق 
 )ت(

ماامل  
ية  الباحإة  الإبات   الملاحظة الخارً

 % 80 8 10 05ا2 03ا2 مديسدع درةصا درا وا  1
 % 90 9 10 73ا1 68ا1 مديسدع درر نً دلإ تدتا  2
 % 86 6 7 80ا1 75ا1 مديسدع دف صي  در ة ي   3
 % 71 5 7 76ا1 73ا1 مديسدع دررة ا درمدس 4

 % 82 28 34 1.84 1.80 الإبات الاام لب ا ة الملاحظة 
(ا اوددددي   ددد  مةيمددددل ثبدددديع %82( أو مةيمددددل در بدددديع درةدددي  رب ي ددددا ديوحتدددا   دددد   3  ربيدددح مددددر جدددت         

(ا   وددي   دد  مةيمددل ثبدديع مددديسدع دف صددي  %90%(ا  مديسدع درر نددً دلإ ددتدتا  80مديسدع درةصا درا وا  
 ت  دداا  ددنو   ي ددا ديوحتددا  رورددع  تسجددا ثبدديع تا ا مددي  ةددني %(ا 71%(ا  مديسدع دررة ا درددمدس  86در ةي   

 بأوح ردي ر ر ب س ت   ايمل دروع درتسد اا

 

 لى ددت تددر ت ددداة ا خددفية  نددديراس ا   ا ددا،ا حيبأدد ا ت دد  160مددديسدع ح ي  دددا  أ ددا ا بايرا دد ا ا مة وددا كيمدديو دررددا ا،دا ددريذة ( 1 
 أتاد ا
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 ( ماايير  يم ماامل الإبات 4ًدول )

 مدى الاةفاق  ماامل الإبات 
 مرا    60ا0-41ا0
ً  80ا0-61ا0  اب

 تا   يربيج  1-81ا0
 ا(231ا ص2004:   ة واا  المصدر
أادددت ت ددد  أو "مةيمدددل در بددديع ف   ب دددا أو  ادددل تدددر  (231ا 2004( أو  ة ودددا  4جدددت      ربيدددح مدددر      
با ددر  يا د دديفع دليبأددا درددن  صددةم مةدددي د صددا  ت دد  د  دديق در يحصدد  حاددم  ب ةددا ديدديتةا  درددن  60%

  رتخل   دي ذد  ا دا ادت اييادت دلإ تدت ا"ا
 

 خامع ا: ا ساليب الإحصانية: 
(  هددا: دررنددادسدع  در اددم ديئا ددا  ديرا دد يع SPSSد ر تد  دا ير م دلإحصيئ ا با ر تد   انامو          

( ررفت دددت در دددا ق ي مادددراا One Way Anovaد اددي  ا  دف ددداد  دية ددديس،ا  تح  دددل درربدددي ر داحدديت،  
دًع درتيما اد  اا  اددمرك دخربدديس   سناع دربةت ددا ر ن ددى تددر دتجدديا ( ر وادديLSDديويس يع دررتس ا ا  بةيج ر ور 

(ا  مةيمددل دس بدديم One Way Anovaدر ا ق ذدع درتفرا دلإحصدديئ ا در يتجددا تددر تح  ددل درربددي ر داحدديت،  
ً او   (Pearson Correlation)  ر رفاس مر بأتق داتدةا  مةيترا هاران(Holsti)  ادديث ثبدديع 

 أتدة درتسد اا 
 

 ومنا شتها:  تانج الدراسة ةفعيرها 
مددي مددتا  دداد ا مددديسدع داتدا دررتس اددا ية ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  ددع ت  " درددم،للإًابااة  اان العااوال ا ول 

 دا ا ا باياح ا ديرا  ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر؟"  رلإجي ددا ت ددا   حادديث 
ئا ددا رتسجددا  دداد ا مددديسدع داتدا دررتس اددا رددتا مة ودديع ديددديسدع ديرا   د اي   دف اد  دية يس،  در اددبا دي

د  ي  ا  دا ا ا باياح ا ديرا  ا  ت  ا درا في ريتدة انل  رنل دي  مر ديفع دف ربي ا  اي ددا در ردديئو اوددي 
 (:5ي دلجت    
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،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
   اسياةية وا سرية ( ةياافر مهارات ا اات التدريعا لدى مالمات المهارات 5ًدول )

  لمرحلة المتياس ة ء مدينة الر   ء  يات مهارات الاصر الر ما 

المتياسط   ا اات التدريعا ء  يات مهارات الاصر الر ما  م
 اسعابي

الانحراف  
 الماياري 

النعبة  
(% ) 

ة   ارً
 الرةبة  التياافر 

 المددددددددى دية وددددددددا أت دع دف صددددددددي   در ددددددددبنيع ي كتدسة  ةدددددددد   4
 درةو  ا دررتس ا ااجاد م  

 1 ما  ةا  %9ا88 758ا0 67ا2

 المدددى دية ودددا   ددديئل دف صدددي   دلإتدددو  درا و دددا رر ة دددل دردددرة ا  2
 2 ما  ةا  %3ا83 777ا0 50ا2 دررةي      در يربيعا

5 
 دددا   دية ودددا  دددد  مصددديتس ديةا دددا ديريحددددا ت ددد  شدددبنا دلإ تر ددددا 

 3 ما  ةا  %3ا83 125ا1 50ا2     مر  بيع دي دوا

 المددددى دية وددددا أت دع دررا  ددددا درا و ددددا ي  اددددالأ  ةدددد   اجدددديع  6
 4 ما  ةا  %6ا75 640ا0 27ا2 درةو  ا دررة  و اا

 ردددد ح دية وددددا در ابأددددا ر  يربدددديع ف ددددر تد  أت دع دررا  ددددا أث دددديا  8
 5 مرا  ا  %7ا66 017ا1 00ا2 درتس ا

3 
مددددت ناعا   صددددع س و ددددا   ددددعع دية وددددا  يربيتهددددي ت دددد  ك رددددي  

 6 مرا  ا  %4ا64 172ا1 93ا1 ك تدت اا

 ادددددر ت  دية ودددددا   ددددديئل دررادبأدددددل دفجروددددديتا لإ ردددددي  ارددددداا  9
 7 مرا  ا  %2ا62 819ا0 87ا1  ة  وا س وا  ايتت ت     يا ش ص ا در يربيعا

 دددتتا دية ودددا دردددرة ا دراددديئا ت ددد  دي دددا تيع  رونددد  در يربددديع  10
 8 مرا  ا  %1ا61 913ا0 83ا1 ديصيتس درا و ا تفي شبنا دلإ تر اامر درابأا  كش  

 اددددددر ت  دية وددددددا دياد ددددددع دلإرنتر   ددددددا دير صصددددددا ر ابأددددددا  كش  1
 9 مرا  ا  %9ا58 679ا0 77ا1 دية اميع دياردت اا

 10 ءة  ا  %3ا33 017ا1 00ا1   رو دية وا مادت ت و ا با ر تد  دررا  يع درا و اا 7

 متياس ة  % 67.8 0.857 2.03 متياسط ةياافر مهارات الاصر الر ما 

(  ددداد ا مدددديسدع داتدا دررتس ادددا ردددتا مة وددديع ديدددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا باياح دددا 5 ربيدددح مدددر جدددت         
ة متياس ةديرا  ا ي مت  ا درا في ي ءاا مديسدع درةصا درا وا  ا ح       ديرا   د اددي  درةددي   ددمد بدرً

 ا857ا0ة يس، درةي  %ا اوي     دف اد  دي8ا67(ا    ابا  اد ا 00ا3مر  03ا2د اس  
اااة مرةفاااااة جدددياع أا ددددا ديددددديسدع  دددداد ادج       " المدددى دية وددددا أت دع دف صددددي   در ددددبنيع ي كتدسة  ةدددد   بدرً

%ا اوددي 9ا88ا   اددبا  دداد ا 67ا2جاد ددم درةو  ددا دررتس ادد ا"ا  درددن جددياع ي ديا بددا دا ش  را دد  حاددي  
ة  ايفةتد  دررا  يع درا و ا"  راد ا مديسة "  رو دية وا مادت ت و ا با ر  ا ح دد  جددياع ي ديا بددا درةيشدداة بدرً

ةً  را   حاي    %ا3ا33ا    ابا  اد ا 00ا1 داخ
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،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
  زةلى  دربيح ا هددما در ر عددا كش ءددةى  ددتسة مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا ت دد  ك رددي       

يع درا و ا د ت  دداا  بأددةا ا د ددر تد  دي صدديع دررة  و ددا ت دد  دية ودداا مادت ت و ا  أ   ا بأ  ا با ر تد  دررا  
  ددت  اجددع دراددبم ي ذرددك كش دخددرو  درر صددعا بالإءددي ا كش تددت   دداد ا مر  بدديع  الم ددى أت دع دررا  ددا ي 

ي دددي   ا  دديع  ديتس اا  ءةى درب  ا دررفر ا درولماا    ا درت سدع دررتس ب ا ية ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ددا ا
 دررة  اا
( درن  ابأ ا  ريئعدي كش تمو دية وا ر را  ا باررة  ا  2020  ر س هما در ريئو مع مي جياع  ا تسد ا درة لى،       

(ا 2021 تسجا مرا  ا داما درم،  ادل ت   در يربيع تو  ا دررة اا اوي تخر ى هما در ريئو مع تسد ا أ اتبية  
 رااو د يت،  درة ا ر  تسجا ما  ةاا درن  ابأ ا  ريئعدي كش تيس ا دية ويع يديسدع د

 ا اات التدريعا ء  يات مهارات التفكير الإبدا ا: -ب
ر رةا  ت   متا  اد ا مديسدع داتدا دررتس اا رددتا مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا      

 ادددي   دف ددداد  دية ددديس،  در ادددبا ي مت  دددا دردددا في ي ءددداا مدددديسدع درر ندددً دلإ دددتدتاط   حاددديث ديرا ددد  د
 (:6ديئا ا رنل مديسة ي همد د اسا اوي  اءح جت    

 ( ةياافر مهارات ا اات التدريعا لدى مالمات المهارات اسياةية وا سرية 6ًدول )
  لمرحلة المتياس ة ء مدينة الر   ء  يات مهارات التفكير الإبدا ا 

 مهارات التفكير الإبدا ا ا اات التدريعا ء  يات  م
المتياسط 
 اسعابي

الانحراف  
 الماياري 

النعبة  
(%) 

ة   ارً
 الرةبة  التياافر

4 
  وددددددا دية ودددددددا مددددددديسدع درر ندددددددً در ي دددددددت رددددددتا در يربددددددديع با دددددددر تد  

 1 ما  ةا  % 3ا83 509ا0 50ا2 دل يسدع ديةاتة  دتخيذ دراادس ح ي يا

 2 ما  ةا  % 8ا77 711ا0 33ا2 درة  ي رتا در يربيعا  وا دية وا مديسدع درر نً   7

  ددددددددعع دية وددددددددا  يربيتهددددددددي ت دددددددد  دخربدددددددديس دا ندددددددديس دي ر  ددددددددا  درةوددددددددل  10
 3 مرا  ا % 2ا72 699ا0 17ا2 ت   تحا  ديا

 4 مرا  ا % 2ا72 913ا0 17ا2  ايتت دية وا در يربيع ت   د رنيس أ نيس جت تة    ب اديا 3
 5 مرا  ا % 0ا70 712ا0 10ا2  يربيتهي ت   حم دف ر ود  درراصاا  عع دية وا   1

 اددددددددر ت  دية ودددددددددا مددددددددديسدع  ار دددددددددت دا ندددددددديس ايرةصدددددددددى دردددددددددمهني ي  9
 در صلا

 6 مرا  ا % 9ا58 679ا0 77ا1

  دددددعع دية ودددددا  يربيتهدددددي ت ددددد   دددددددا درصدددددوع درب   دددددا  ددددد  دية امدددددديع  5
  ديةيس ا

 7 ءة  ا % 9ا48 507ا0 47ا1

 دددددا ا دية ودددددا   ئدددددا  ة دددددا  ةودددددل ت ددددد    و دددددا در ددددددا  ديا  دددددا درةا  دددددا ي  2
 حل دي نوعا

 8 ءة  ا % 3ا33 815ا0 00ا1

 اددددددددددديتت دية ودددددددددددا  يربيتهدددددددددددي ت ددددددددددد  تحت دددددددددددت دي دددددددددددنوع  بأددددددددددد ي ردي  8
  تح   دي   ءع د  ا  دي ي با  يا

 9 ءة  ا % 3ا33 017ا1 00ا1

در  صدددددددددددد ا رنددددددددددددل  يربددددددددددددا رر ددددددددددددا ا تهددددددددددددرا دية وددددددددددددا بافحر يجدددددددددددديع  6
 كمنيناتهي   تسدتهي در ات اا

 10  ً مرا اة  % 1ا11 758ا0 33ا0

 متياس ة %56.1 0.752 1.68 متياسط ةياافر مهارات التفكير الإبدا ا 
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،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
( دددداد ا مددددديسدع داتدا دررتس اددددا رددددتا مة ودددديع ديددددديسدع د  ي  ددددا  دا ددددا ا باياح ددددا 6 ربيدددح مددددر جددددت         

ااة متياساا ةديرا  ا ي مت  ا درا في ي ءاا مديسدع درر نً دلإ ددتدتا  ا ح دد    دد  ديرا دد  د اددي  درةددي  بدرً
ا  جددياع 752ا0دية دديس، درةددي   %ا اوددي   دد  دف دداد 1ا56(ا    اددبا  دداد ا 00ا3مددر  68ا1 ددمد د دداس  

اااة مرةفااااةأا دددا ديدددديسدع  ددداد ادج  "  ودددا دية ودددا مدددديسدع درر ندددً در ي دددت ردددتا در يربددديع با دددر تد  دل ددديسدع  بدرً
%ا   ردددي 3ا83ا    ابا  دداد ا 50ا2ديةاتة  دتخيذ دراادس ح ي ي"ا  درن جياع ي ديا با دا ش  را   حاي  

ا   اددددبا  دددداد ا 33ا2درر نددددً درة  ددددي رددددتا در يربدددديع" ي ديا بددددا در ي  ددددا  را دددد  حاددددي   "  ودددا دية وددددا مددددديسدع
%ااوي حص ا در ااة درن   ع ت   "تهرا دية وا بافحر يجيع در  صدد ا رنددل  يربددا رر ددا ا كمنيناتهددي 8ا77

 (ا33ا0  تسدتهي در ات ا"ا ت   أ ل مرا   حاي    
ش ا ددددداة أتدددددتدت در يربددددديع ي درصدددددىا  تدددددت  ا ي دددددا   دددددا د صدددددا ررفت دددددت   ةدددددلى  دربيح دددددا   دددددك در ر عدددددا ك     

دفحر يجدديع در  صدد ا رنددل  يربددا رر ددا ا كمنيناتهددي   دددتسدتهي در ات دداا بالإءددي ا كش تددت   دداد ا ديددديسدع درني  دددا 
  ددا درةا  دداا رتا دية وا ررف  ل دي نوع   ءع د  ا  دربت  ددا  ددي  م ي  ددردي مددع در يربدديعا   ددتس بدر ت دد  ديا 

   ةات درابم ي ذرك كش   ا  تس م دية ويع  بل  أث يا دلتما ت   تيس ا مديسدع درر نً دلإ تدتاا
( دردددن  ابأددد ا كش تيس دددا دية وددديع مدددديسدع 2020  ر دددس هدددما در رددديئو مدددع مدددي جدددياع  دددا تسد دددا درة دددلى،       

( ي  ددداد ا مدددديسدع 2019مدددع تسد دددا درة  ادددا   درر ندددً دلإ دددتدتا  حدددل دي دددنوع  تسجدددا مرا ددد اا اودددي  ر دددس
 داتدا دررتس اا رتا مة ويع درتر  ا دا ا ا  تسجا مرا  اا

 ا اات التدريعا ء  يات مهارات الاةصال الفاال: -ج
ر رةا  ت   متا  اد ا مديسدع داتدا دررتس اا رددتا مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا      
ت  ا درا في ي ءاا مديسدع دف صي  در ةي ط   حايث ديرا   د اي   دف اد  دية يس،  در اددبا ديئا ددا ي م

 (:7رنل مديسة ي همد د اسا اوي  اءح جت    
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،  أ.د/ أسماء الشيخواقع الأداء التدريسي لمعلمات المهارات الحياتية  ...                  الباحثة/ بيان السبيعي

 
 ( ةياافر مهارات ا اات التدريعا لدى مالمات المهارات اسياةية وا سرية 7ًدول )

 مدينة الر   ء  يات مهارات الاةصال الفاال  لمرحلة المتياس ة ء 

المتياسط   ا اات التدريعا ء  يات مهارات الاةصال الفاال  م
 اسعابي

الانحراف  
 الماياري 

النعبة  
(% ) 

ة   ارً
 الرةبة  التياافر 

 بدددددددد  دية ودددددددددا ي  يربيتهدددددددددي س   دررن دددددددددى مدددددددددع  ر دددددددددى دات دس  6
 1 مرا  ا  %7ا66 438ا1 00ا2  دياؤ ر يعا

  ددددعع دية وددددا  يربيتهددددي ت دددد   اددددل أ ندددديسهر لاشددددني    دددد ي يع  4
 2 مرا  ا  %2ا62 742ا0 87ا1  ر  ا ش ا ج  اري  يج  بارا يئ  ديرةتتةا

7 
  دددددعع دية ودددددا  يربيتهدددددي ت ددددد  دتخددددديذ درادددددادس حدددددا  ا   دددددا  ادددددتلأ 

 3 مرا  ا  %2ا62 008ا1 87ا1 أتوي ر  درفيه ا ت    ة ودرا

دية وددددا مددددديسدع دررةيمددددل دلإ ددددي   دررةددددي و  دددد  در يربدددديع   وددددا  5
 4 مرا  ا  %7ا56 952ا0 70ا1  دلآخا را

 5 مرا  ا  %6ا55 479ا0 67ا1  تسث دية وا  يربيتهي ت   دحترد   جديع در تا دي ر  اا 3

ي   2  دددتسث دية ودددا در يربددديع ت ددد   ددد اا يع  لتدث دررادبأدددل در ةددد 
 مع در ًا

 6 مرا  ا  %3ا53 248ا1 60ا1

 7 مرا  ا  %1ا51 252ا1 53ا1   وا دية وا مديسدع درةول ءور  ا س رتا  يربيتهيا 1
 متياس ة  % 58.3 1.055 1.75 متياسط ةياافر مهارات الاةصال الفاال 

(  ددداد ا مدددديسدع داتدا دررتس ادددا ردددتا مة وددديع ديدددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا باياح دددا 7 ربيدددح مدددر جدددت         
ااة متياساا ةديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع دف صددي  در ةددي   ا ح دد    دد  ديرا دد  د اددي  درةددي  بدرً

ا اوي جددياع 055ا1دية يس، درةي  %ا اوي     دف اد  3ا58(ا    ابا  اد ا 00ا3مر  75ا1 مد د اس  
ةً  را دد  حاددي   در ااة درن   ع ت   "  وددا دية وددا مددديسدع درةوددل ءددور  ا ددس رددتا  يربيتهددي" ي ديا بددا داخدد

 %ا1ا51ا   ابا  اد ا 53ا1
  ةدددلى  دربيح ددددا هددددما در ر عددددا كش  صدددداس ي  ددددتسة دية ودددا ت دددد  كتدسة درصددددى بار ددددنل دام ددددل درددددم،  ادددديتت      

 يربيع ت   درةول  ا   در ا سا    وا رت در مديسدع دررادبأل در ةي  مع در ًا اوي أو   ا د صددا درتسد دد ا در
 ت ف  ن ا كف ررفا س د ت  مر درتس ا  و  رونر دية وا مر دفهروي  هاادديث در يربدديع  دد اا يع درةوددل 

 دررةي  ا
( مددر تيس ددا دية ودديع يددديسة دررةددي و  دررادبأددل 2020،    ر ددس هددما در ردديئو مددع مددي جددياع  ددا تسد ددا درة ددلى      

( ي  دداد ا مددديسدع دف صددي   درر دديسق  تسجددا ما  ةددا 2021تبددية     نل ابً  اب يجا اوي تخر ى مددع تسد ددا أ ددا
 جتدج رتا دية ويعا
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 ا اات التدريعا ء  يات مهارات التالم الذات: -ا

داتدا دررتس اا رددتا مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا ر رةا  ت   متا  اد ا مديسدع      
ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درددرة ا درددمدسط   حادديث ديرا دد  د اددي   دف دداد  دية دديس،  در اددبا ديئا ددا 

 (:8رنل مديسة ي همد د اسا اوي  اءح جت    
 ا لدى مالمات المهارات اسياةية وا سرية ( ةياافر مهارات ا اات التدريع8ًدول )

  لمرحلة المتياس ة ء مدينة الر   ء  يات مهارات التالم الذات.

المتياسط   ا اات التدريعا ء  يات مهارات التالم الذات م
 اسعابي

الانحراف  
 الماياري 

النعبة  
(% ) 

ة   ارً
 الرةبة  التياافر 

 1 ما  ةا  %6ا75 785ا0 27ا2 درراي   درمدساتح لى دية وا  يربيتهي ت   تيس ا   5

  بددس دية وددا د ددترد  ع يع  تس ادد ا  ادديتت در يربدديع ت دد  درددرة ا  1
 2 مرا  ا  %1ا61 913ا0 83ا1 درمدسا

 3 مرا  ا  %0ا60 997ا0 80ا1  ا   دية وا ي  يربيتهي مبتأ دررة ا دياروا متا د  يةا 4

د ددر ويس درر م ددا درادجةددا   يت  ددا ررادددا  اجددا دية وددا  يربيتهددي كش  3
 4 مرا  ا  %6ا55 758ا0 67ا1 ي   يا ديةا ا رت درا

  دددددعع دية ودددددا  يربيتهدددددي ت ددددد  أخدددددم لمدددددي  ديبددددديتسة ت دددددت مادجددددددا  7
 5 مرا  ا  %4ا54 326ا1 63ا1 م ن ا أ   ؤد  بأةما

 ردديئو   وا دية وددا در ددةاس باياددؤ ر ا رددتا  يربيتهددي يري ةددا  تحوددل  2
 6 مرا  ا  %3ا53 932ا0 60ا1 أتدا دا   ا درتسد  اا

  ودددددا دية ودددددا ردددددتا  يربيتهدددددي مدددددديسة تحت دددددت دا ردددددا ع ي ديددددددي   6
 7 ءة  ا  %4ا44 758ا0 33ا1 ديا تة كر درا

 متياس ة  % 57.8 0.924 1.73 متياسط ةياافر مهارات التالم الذات
 ددداد ا مدددديسدع داتدا دررتس ادددا ردددتا مة وددديع ديدددديسدع د  ي  دددا  دا دددا ا باياح دددا  (8 ربيدددح مدددر جدددت         

ااة متياساا ةديرا  ا ي مت  ا درا في ي ءاا مديسدع دررة ا درددمدس  ا ح دد    دد  ديرا دد  د اددي  درةددي   ددمد بدرً
(ا اوددي حصدد ا 924ا0%ا اوي     دف دداد  دية دديس، درةددي   8ا57(ا    ابا  اد ا 00ا3مر   73ا1د اس  

ة  ااايفةدر ااة درن   ع ت   "  وا دية وا رتا  يربيتهي مديسة تحت ت دا را ع ي ديدي  ديا تة كر در"  ا بدرً
ةً  را   حاي    %ا4ا44ا   ابا  اد ا 33ا1ح   جياع ي ديا با دراي ةا  داخ

ع درددددرة ا درددددمدع  ر  ددددم   ب ددددس  اتدددديج مددددر   ةددددلى  دربيح ددددا   ددددك در ر عددددا كش أو كاادددديث ديرة ودددديع مددددديسد     
دف راصدديا درة ودددا دردددم،  ر  دددم دربفددد   درروفددد عا  اي ردددا در يربددديع د صدددا  ت ددد  داتردددا  درفيدهددد   كثبيتهدددي 
 م ي  ردي مع لم وتهرا  مع دية واا داما درم،    ددم درن ددً مددر درا ددا  هددا مددي  ددت  ندداو مريحدديج رددتا دية وددا 

 دلجت   ي   ا اتتا درن  ا م ي د رنوي 
( درددن  ابأدد ا كش أو درر  دد   رر ددا ا داتدا 2021  ر ددس هددما در ردديئو مددع مددي جددياع  ددا تسد ددا د دديلما       

ي أو  تس م  (Haug & Mork, 2021)دررتس اا ر وة ا  نابا مديسدع دررة ا درمدسا   ر س مع تسد ا  
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تي  ددبسا    ددنل تددي  يمنددر ك ددي    درة ا ر  نابدا مديسدع دررة ا درمدسادية و  ت   مديسدع درااو د يت، 

در ريئو دراي اا ر رةا  ت   متا  اد ا مديسدع داتدا دررتس اا رتا مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ددا ا باياح ددا 
 (:5-4 ديرا  ا ي مت  ا درا في ي ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا ر اوي ها ماءح ي جت   

 ( ةياافر مهارات ا اات التدريعا لدى مالمات المهارات اسياةية وا سرية 9ًدول )
  لمرحلة المتياس ة ء مدينة الر   ء  يات مهارات القرن اسااي والاشرين.

المتياسط   ا اات التدريعا ء  يات مهارات القرن اسااي والاشرين  الرةبة 
 اسعابي

الانحراف  
 الماياري 

النعبة  
(% ) 

ة   ارً
 التياافر 

 مرا  ا  %8ا67 857ا0 03ا2 مديسدع درةصا درا وا  1
 مرا  ا  %3ا58 055ا1 75ا1 مديسدع دف صي  در ةي   2
 مرا  ا  %8ا57 924ا0 73ا1 مديسدع دررة ا درمدس 3
 مرا  ا  %1ا56 752ا0 68ا1 مديسدع درر نً دلإ تدتا  4

 متياس ة  % 60.0 0.897 1.80 المتياسط الاام 
( كش  دددداد ا مددددديسدع داتدا دررتس اددددا رددددتا مة ودددديع ديددددديسدع د  ي  ددددا  دا ددددا ا باياح ددددا 9  ددددً جددددت         

ااة متياساا ةديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر انددل  ا ح دد    دد  ديرا دد  بدرً
ا   دددت  897ا0ة ددديس، درةدددي  %ا اودددي   ددد  دف ددداد  دي60(ا    ادددبا  ددداد ا 00ا3مدددر  80ا1د ادددي  درةدددي   

 د  يفي دف اد  دية يس، ت    ايسث تسجا  اد ا ديديسدع رتا دية ويع  تت    رردي  ة تدج تر ديرا   درةي ا
%ا   ردددددي 8ا67ا    ادددبا  ددداد ا 03ا2 جدددياع مدددديسدع درةصدددا درا وددددا ي ديا بدددا دا ش  را ددد  حاددددي       

%ا ثم مديسدع درددرة ا درددمدس 3ا58ا   ابا  اد ا 75ا1در ي  ا  را   حاي   مديسدع دف صي  در ةي  ي ديا با
%ا   وددي جددياع مددديسدع درر نددً دلإ ددتدتا ي ديا بددا 8ا57ا   ابا  دداد ا 73ا1ي ديا با در ير ا  را   حاي  

ةً  را دددد  حاددددي   رتس اددددا رددددتا %ا  زةددددلىا  دددداد ا مددددديسدع داتدا در1ا56ا   اددددبا  دددداد ا 68ا1دراد ةددددا  داخدددد
مة ودديع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر  
انددل  تسجددا مرا دد ا كش حيجددا دية ودديع كش دررددتس م ت دد  مددديسدع درر نددً دلإ ددتدتاا  اي ددا مددديسدع درر نددً 

 ددديا دلتمددداا بالإءددددي ا كش حيجدددا دية وددديع كش درردددتس م ت دددد  درة  دددي ي ماح دددا دلإتدددتدت  بدددل دلتمدددداا  ادددمرك أث
 د ر تد   ا  يع دررة  ا د ت  ا   الم  دي بار ا اا درن   اا  بأا  ديةا ا كش ديرة ويعا

اوددي أو درب  ددا دررفر ددا درا و ددا ي   ئددا درددرة ا  ددؤت، ت سدج ادداس ج ي هددمد درصددتتا  رددا ً    ددا تحر ددا س و ددا ج ددتة       
دًج مددر ر  وة وددا  ادديتتهي ت دد  تمددو دررا  ددا ي درةو  ددا دررة  و دداا   ا ددع مددر ماددراا أتدئدددي دررتس ادداا   رصددا ا دد

 درا اا
( مددر أو  اددالأ داتدا دررتس اددا ر وة ددا ي 2018  ر ددس هددما در ردديئو مددع مددي  ابأدد ا كر ددا تسد ددا در ة وددا       

ةًا ح ددد   اددديتت در  بدددا ت ددد  داراددديث ديدددديسدع ءددداا مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا ر    دددا، ت ددد  أ  دددا   ابددد
   و ردي ح   صل كش تسجا دررونرا بالإءي ا كش تحا س درر ي س    ديدددي  در ات ددا ر وددديسة تددي  ددؤت، كش أتدئدددي 
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( درددن  ابأدد ا كش أو مة ددا درادداو د دديت، 2018  ر ددس اددمرك مددع تسد ددا در يمددت،  ي  رددي ع  ي درددلىمر دي ي ددما 

ا ر   ب دددا أو  نددداو مرون ددديج مدددر تيس دددا دات دس دلجت دددتة ا بدددً  ا دددا،ا  ماجدددا ر و ددداا  ماشدددتا  م دددا ا  درة ددد
( درن أشيسع كش أو دية ا رنا  رونر مر درا ي  2020 باح ا  ا لا   رع  انيا اوي  ر س مع تسد ا درةا ني  

ديسدع درااو د يت،  درة ا ر ر ور ك مديسدع دررن ى  ت سا  صاسة  ة يرا   ب ا ت  ا   ا ا أتدئا دررتس اا ي ءاا م
 (Haug & Mork, 2021)در  اداا  دردرة ا دردمدس  دراءدي تدر دردمدعا   ر دس هدما در رديئو ادمرك مدع تسد دا 

ت   مديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر  ادديتت ت دد    ددا ا تيس دديتها دررتس ادد اا  درن أشيسع كش أو  تس م دية و 
 دررة ا درمدس رت داا   دارا درابأا  كش مادست دررتس سا  ل تة در اا رتا دية و ا    وا مديسدع

 

  ر   تانج العوال الإاني ومنا شتها وةفعيرها: -2
"هل  اجت  ددا ق تدرددا كحصدديئ يج ي داتدا دررتس اددا ية ودديع ديددديسدع   ع ت   درم،للإًابة  ن العوال الإاني 

د  ي  ددا  دا ددا ا باياح ددا ديرا دد ا ي مت  ددا درددا في ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا ر  زةددلىا كش   دد ادع 
 دلفية درةو  اا تتت درت سدع دررتس ب ا(؟"

ررفت دددددت مددددتا ماجدددددات  دددددا ق ي داتدا  (One Way Anova)  د ددددر تد  تح  دددددل درربددددي ر داحددددديت،      
 (:9دررتس اا  زةلىا كش تتت   ادع دلفيةا  تتت درت سدع دررتس ب اا اوي ي دلجت    

 ( الفروق بين معتياى ا اات التدريعا لمالمات المهارات اسياةية وا سرية  لمرحلة المتياس ة 9ًدول )
 ء  يات مهارات القرن اسااي والاشرين والتي ةاُزى الى  دا سنياات الخبرة  

مجمياع   مصدر التباين  المحيار 
 المرباات

ات   ارً
 اسرية

متياسط  
 الدلالة  )ف( المرباات

مديسدع درةصا  
 درا وا

 059ا0 149ا3 551ا0 2 102ا1    دلمجواتيع 
   175ا0 27 725ا4 تدخل دلمجواتيع

    29 5.827 المجمياع 

مديسدع درر نً  
 دلإ تدتا 

 002ا0 981ا7 992ا0 2 985ا1    دلمجواتيع 
   124ا0 27 357ا3 تدخل دلمجواتيع

    29 5.342 المجمياع 

مديسدع دف صي   
 در ةي  

 035ا0 813ا3 076ا2 2 152ا4    دلمجواتيع 
   544ا0 27 700ا14 تدخل دلمجواتيع

    29 18.852 المجمياع 

مديسدع دررة ا  
 درمدس

 012ا0 211ا5 363ا0 2 727ا0    دلمجواتيع 
   070ا0 27 883ا1 تدخل دلمجواتيع

    29 2.610 المجمياع 
 

ات حرية   .3.350ةعاوي   2/27 يمة )ف( الجدولية  ند ارً
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تددتت  دد ادع دلددفيةط ( كش أو   وددا   ( د اددا ا ياددراا داتدا دررتس اددا  درددن  زةددلىا كش 9  ددً جددت         

(ا اوددي أنهددي  ددً تدرددا كحصدديئ يجا 2/27( ت ت تسجيع حا ا  350ا3جياع أبأ ا مر   وردي دلجت ر ا درن  ب    
(ط تي  ةني تت   جات  ا ق تدرددا كحصدديئ يج ي ماددراا 05ا0ح   جيا ماراا تفرا   (  مد د اس أافي مر  

  دا ا ا ي ءاا مديسدع درةصا درا وا  زةلىا كش تتت   ادع دلفيةاداتدا دررتس اا ية ويع ديديسدع د  ي  ا 
اوي ا  ا در ريئو تر أو   وا   ( د اا ا ياراا داتدا دررتس اا ي ءدداا مددديسدع درر نددً دلإ ددتدتاا       

 ر ددا درددن  ب دد   دف صي  در ةي ا  درددرة ا درددمدسا  درددن  زةددلىا كش تددتت  دد ادع دلددفيةط جددياع أاددفي مددر   وردددي دلجت
(ا اودددي أنهدددي تدرددا كحصددديئ يجا ح دد  جددديا مادددراا تفرددا   (  دددما د دددي س 2/27( ت ددت تسجددديع حا ددا  350ا3 

(ط تدددي  ةدددني  جدددات  دددا ق تدردددا كحصددديئ يج ي مادددراا داتدا دررتس ادددا ية وددديع ديدددديسدع 05ا0در وثدددا أبأددد ا مدددر  
تدتاا  دف صدددي  در ةدددي ا  دردددرة ا دردددمدس  زةدددلىا كش تدددتت د  ي  دددا  دا دددا ا ي ءددداا ادددل مدددر مدددديسدع درر ندددً دلإ ددد 

   ادع دلفيةا
ر رةدددا  ت دد  در ئددديع درددن  ادددع دفخددرو    ودددي  (LSD) ررفت ددت دتجدديا هدددما در ددا قط   د دددر تد  مةيمددل      

 (:10   ديا اوي ها ماءح ي جت    
 ات اسياةية وا سرية  لمرحلة المتياس ة ( اتجاه الفروق ء معتياى ا اات التدريعا لمالمات المهار 10ًدول )

 ء  يات مهارات القرن اسااي والاشرين والتي ةاُزى الى  دا سنياات الخبرة 
 المتياسط 2-فئة المتياسط 1-فئة المحيار 

 52ا1   ادع  10أا ا مر  *25ا2   ادع  10كش  5 درر نً دلإ تدتا 
 *70ا1   ادع  10كش  5 30ا1   ادع  5أ ل مر  دف صي  در ةي  

 دررة ا درمدس
 *90ا1   ادع  10كش  5 43ا1   ادع  5أ ل مر 
 *79ا1   ادع  10أا ا مر  43ا1   ادع  5أ ل مر 

 .)*( اتجاه الفروق لصالح الفئة المحداة
(  جددات  ددا ق ي ماددراا داتدا دررتس اددا ي ءدداا مددديسدع درر نددً دلإ ددتدتا رصدديلح 10 ربيح مر جت         

دية ودديع درددوس يمددر نر خمددس كش ت ددا  دد ادع خددفية تو  دداا ت دد  حادديث مددر رددت در أا ددا مددر ت ددا  دد ادع 
 خفيةا
أمي در ا ق ي ءاا مديسدع دف صي  در ةددي   اددت جدديا رصدديلح مددر رددت در خمددس كش ت ددا  دد ادع خددفية ت دد       

جًد اي ددا در ددا ق ي ءدداا مددد  يسدع درددرة ا درددمدس رصدديلح مددر حايث مددر رددت در أ ددل مددر خمددس  دد ادع خددفيةا  أخدد
 رت در أا ا مر ت ا   ادع خفية ت   حايث مر رت در أ ل مر خمس   ادع خفيةا

 يمنر   اً هما در ر عا لا ا ا وددي لدتع  دد ادع دلددفية درةو  ددا رددتا دية ودداا ا وددي تحاددر أتدئدددي دررتس اددا      
دو    دددع ديادددرا ع دلإتدس دددا ي دي تامدددا دررة  و ددداا  ر عدددا  ددداداا دلدددفيدع درةو  دددا ي مدددديسدع دررادبأدددل مدددع دا دددا 

 بالإءي ا كش  اداا خفيدع دررة ا درمدس درن   ةنس ت   داتدا دررتس اا ك يباجا
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 ( الفروق بين معتياى ا اات التدريعا لمالمات المهارات اسياةية وا سرية  لمرحلة المتياس ة  11ًدول )

 لاشرين والتي ةاُزى الى  دا الدورات التدريبية ء  يات مهارات القرن اسااي وا

مجمياع   مصدر التباين  المحيار 
 المرباات

ات   ارً
 اسرية

متياسط  
 المرباات

 الدلالة  )ف(

مديسدع درةصا  
 درا وا

 194ا0 744ا1 333ا0 2 667ا0    دلمجواتيع 
   191ا0 27 160ا5 تدخل دلمجواتيع

    29 5.827 المجمياع 

درر نً  مديسدع 
 دلإ تدتا 

 745ا0 297ا0 058ا0 2 115ا0    دلمجواتيع 
   194ا0 27 227ا5 تدخل دلمجواتيع

    29 5.342 المجمياع 

مديسدع دف صي   
 در ةي  

 206ا0 678ا1 042ا1 2 084ا2    دلمجواتيع 
   621ا0 27 768ا16 تدخل دلمجواتيع

    29 18.852 المجمياع 

مديسدع دررة ا  
 درمدس

 002ا0 805ا7 478ا0 2 956ا0    دلمجواتيع 
   061ا0 27 654ا1 تدخل دلمجواتيع

    29 2.610 المجمياع 
ات حرية   .3.350ةعاوي   2/27 يمة )ف( الجدولية  ند ارً

درددددت سدع ( كش أو   وددددا   ( د اددددا ا ياددددراا داتدا دررتس ادددداا  درددددن  زةددددلىا كش تددددتت 11  ددددً جددددت         
(ا اوددي أنهددي  ددً تدرددا 2/27( ت ت تسجدديع حا ددا  350ا3دررتس ب اط جياع أبأ ا مر   وردي دلجت ر ا درن  ب    

(ط تي  ةني تت   جات  ددا ق تدرددا كحصدديئ يج 05ا0كحصيئ يجا ح   جيا ماراا تفرا   (  ما د ي س أافي مر  
ا  دا دددددا ا ي ءددددداا مدددددديسدع درةصدددددا درا وددددداا  درر ندددددً ي مادددددراا داتدا دررتس ادددددا ية وددددديع ديدددددديسدع د  ي  ددددد 

 دلإ تدتاا  دف صي  در ةي   زةلىا كش تتت درت سدع دررتس ب اا
اوي ا  ا در ريئو تر أو   وا   ( د اا ا ياراا داتدا دررتس اا ي ءاا مديسدع دررة ا درمدسا  درددن       

( ت دددت تسجددديع حا دددا 350ا3أادددفي مدددر   ورددددي دلجت ر دددا دردددن  ب ددد    زةدددلىا كش تدددتت دردددت سدع دررتس ب ددداط جدددياع 
(ط تددي  ةددني  جددات 05ا0(ا اوي أنهي تدرا كحصيئ يجا ح   جيا ماراا تفرا   (  مد د اس أبأدد ا مددر  2/27 

رددمدس  ا ق تدرا كحصيئ يج ي ماراا داتدا دررتس اا ية ويع ديددديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا ي ءدداا مددديسدع درددرة ا د
  زةلىا كش تتت درت سدع دررتس ب اا

 ررفت دددت دتجددديا در ددددا ق ي مادددراا داتدا دررتس اددددا ي ءددداا مدددديسدع درددددرة ا دردددمدسا  درددددن  ةدددلىا كش تددددتت      
 (:12اوي ها ماءح ي جت      (LSD)درت سدع دررتس ب اط   د ر تد  مةيمل 
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 المات المهارات اسياةية وا سرية  لمرحلة المتياس ة ( اتجاه الفروق ء معتياى ا اات التدريعا لم12ًدول )

 ء  يات مهارات القرن اسااي والاشرين والتي ةاُزى الى  دا الدورات التدريبية  
 المتياسط 2-فئة المتياسط 1-فئة المحيار 

 *81ا1 ت سدع  5أا ا مر  30ا1 ت سدع  5-1 دررة ا درمدس
 .المحداة)*( اتجاه الفروق لصالح الفئة 

(  جات  ا ق ي ماراا داتدا دررتس اا رتا مة ويع ديديسدع د  ي  ددا  دا ددا ا ي 12 ربيح مر جت         
ءاا مديسدع دررة ا درمدس رصيلح دية ويع دروس يمر نر أا ا مر خمس ت سدع  تس ب اا ت   حايث مر رددت در 

 ت سة  دحتة كش خمس ت سدعا
ةً  ادديتت دية وددا ت دد  دارادديث ديةا ددا   ددت  ةددات هددما در رددي      ئو كش مددي  اتمددا درددت سدع دررتس ب ددا مددر  يئددتة ابدد

درمد  اا ح    ةردديت أث دديا دررددتس م ت دد  دربفدد   دف راصدديا لجوددع دية امدديعا  مددر ثم  ددترداا رددت دي  ددلى ناج مةا  دديج  
دًجا  ها مر أ ال مديسدع درااو د يت،  درة ا ر درول   اد اهي رتا  دية ويع   نل تددي ا  مة ودديع ديددديسدع اب

 د  ي  ا  دا ا ا ت    جا دلصاصا
ط د ددديلماا 2021تبدديةا  ط أ ددا2020ط درة ددلى،ا 2020  ر ددس هددما در ردديئو مددع تسد ددا اددل مددر  حاددا اا      

 (اHaug & Mork, 2021ط 2021
 ي ءاا  ريئو درتسد اط  ابأا دربيح ا  ي   ا:ةياصيات الدراسة: 

  تس م مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا ت   ك ري  مادت ت و ا با ر تد  دررا  يع درا و ا د ت  اا -1
ءا سة دهروي  دية ويع  ر ا ا مديسدع درر نً دلإ تدتا رتا  يربيتهر  رفت ت دفحر يجيع در  ص ا رنل  -2

  يربا رر ا ا كمنيناتهي   تسدتهي در ات اا
مايتتة  يربيتهي ت   تحت ت دي نوع  بأ ي ردي  تح   دي   ءع د  ا  دي ي با  دديا   ددا ً   ئددا ت   دية وا  -3

  ة ا ما ا  بأف اا
  ددددا ا داتدا دررتس اددددا ية ودددديع ديددددديسدع د  ي  ددددا  دا ددددا ا ررددددتس م در يربدددديع ت دددد  درةوددددل ءددددور  ا ددددسا  -4

 دحترد   جديع  تا دلآخا را  تس بدر ت     اا يع  لتدث دررادبأل در ةي  مع أ ادنهرا   
 م ت   دية وا   و ا مديسدع تحت ت دا را ع ي ديدي  ديا تة ر يربيتهيا    و ا شةاسهر باياؤ ر ا يري ةا  -5

  تحول  ريئو أتدا دا   ا درتسد  اا
 مددديسدع  دفهروي  هاايث مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا مديسدع درااو د يت،  درة ددا ر   ددنل تددي ا -6

 دررةيمل مع  ا  يع دررة  ا د ت  اا
 ي ءاا  ريئو درتسد اا  اتر  دربيح ا دلآس:مقترحات الدراسة: 

أثا  انامو  تس    يئا ت   مديسدع درااو د يت،  درة ا ر ي   ا ا ديويس يع دررتس ادد ا ية ودديع ديددديسدع  -1
 د  ي  ا  دا ا اا
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يع  ادمو دررتس م ديدني ية ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا ي ءدداا مددديسدع درراالأ دررنا ني درر يساا ي اج -2

 درااو د يت،  درة ا ر مر  جدا  تا دي ا يع درتر ا عا
 صاس ماتر  رر ا ا دف ترد  ع يع دررتس ا ا رتا مة ويع ديديسدع د  ي  ا  دا ا ا ي ءاا مددديسدع درادداو  -3

 د يت،  درة ا را
 المراًد: 

(ا تسجا  الم ى مديسدع درااو د يت،  درة ا ر ي أث يا د ر تد  د ترد  ع ا درصى 2020دربت ا،ا تبت اللها  
 ا588-576(ا 2 47ا د ا تسد يع درة ا  درتر ا اديا اث ي دررتس س تسد ا تح  ل ارااا 

 تو رددددددا  2030 دددددا (ا درر ددددداس ديددددددني ية ودددددا درا ءدددددد يع    ادددددا  بددددداق ي ءددددداا س  2019جددددداتةا  ددددديم اا  
 ا231- 181(ا 1 22د ا  ا ا ع درا ء يعا بايويس يع دررأم  ا   يت  ا درمدع دررتس ا اا 

(ا ت س درر  ددد   ي   دددا ا أتدا مة دددا درنبددديس   دددس مدددديسدع دراددداو د ددديت،  درة دددا را 2021د دديلماا د ادددرا  
 ا70-51(ا 19 5ا دلمج ا درةا  ا ر ة ا  درتر ا ا  در  ا ا

(ا ت س ا  يع درتر  ا بالجيمةيع در و  ا ي   و ا مديسدع درااو د دديت، 2021ي ،ا تبت در نيط حم تا اوتا  د 
 ا130-103(ا 47 13ا دلمج ا درةا  ا ربيويو جاتة دررة  ا دلجيمةا درة ا ر درولما رتا   برديا 

 ني ر وددديسدع درا و ددا ية ددا درادداو (ا متا   ب ددس مة ددا د ي دداث  دررن اراج ددي در  ادد 2020حاا اا كسميت لا  
 ا488-457(ا 1 3دلمج ا درت ر ا ر بفاا ي درة ا  درتر ا اا د يت،  درة ا ر ي دررة  اا 

(ا  االأ أتدادع  تس س مة وا درة ا  باياح ا ديرا  ا ت   ءدداا مددديسدع درادداو د دديت، 2018د    ا ت  يا  
 ا291-261(ا 4 1ا ة ا  درتر ا ادلمج ا درت ر ا ر بفاا ي در درة ا را 

(ا تح  دددل ارددداا اردددم درا ءدددد يع ر صددد ا  درة  دددي ر واح دددا دف رتدئ ددددا 2016دلدددلىلأا خيردددتط در يمدددت،ا اوددددت  
(ا 53ا  س دديرا درتر  ددا  ت ددا دردد  سبايو نا درةا  ا دراةات ا ي ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ددا را 

 ا50-70
(ا  االأ داتدا دررتس اا ية ويع درتر  ا در   ا باياح ددا دف رتدئ ددا  ت  ددا    ددا ي ءدداا 2020ا  درت  ااا شاتيا

 ا224-197(ا 5ا  د ا شبيث دربيح   ي درة ا  درتر ا امديسدع درااو د يت،  درة ا را 
 واح ددا در ي ا ددا ي درةددادق مددر تسجا  اد ا ديديسدع د  ي  ددا ي م دددي  درتر  ددا درا ءدد ا ر(ا  2016درتر واا حم تا  

]س يرا ميجارً  ددً م  دداسةسا  اددا دلإتدسة  دي دديهوا ا  ددا درة ددا  درتر ا دداا جيمةددا   جدا  تا ديتس  
 در اق دا   ا داستوا

 ادددالأ اردداا ماددداس ديددديسدع د  ي  دددا  درتر  ددا دا دددا ا ر واح ددا در ي ا دددا ي ءدداا مةدددي ً (ا 2020درددتم ا ه  ددياا  
]س دديرا ميجاددرً  ددً م  دداسةسا ا  ددا درتر  دداا جيمةددا  2030لىدع س  ددا ديو نددا درةا  ددا دراددةات ا ما ندد 

 دلإمي  اوت  ر  ةات دلإ وم اا
(ا 19 5 ادلمج دددا درةا  دددا ر ة دددا  درتر ا دددا  در  اددد ا(ا 2021درا دح ددداا شدددا  اط د ا ددد  اا هدددتاط د ا لى ددداا     ددداا  

 ا297-318
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ا 2025-2021دراث ادددا دلإتوم ددا ردددفينامو   و دددا درادددتسدع درب دددا ا (ا 2021س  ددا ديو ندددا درةا  دددا درادددةات اا  

 درا في: س  ا ديو نا درةا  ا دراةات اا
(ا  صدداس ماددتر  رر ددا ا ديويس دديع دررتس ادد ا ية وددا درا ءدد يع ي ءدداا مددديسدع 2019درلىهدداد ا تبددت درةلى ددلىا  

 ا47-1(ا 1 11ا د ا جيمةا أ  درااا ر ة ا  درتر ا ا  در  ا ارا درااو د يت،  درة ا 
ا 2030(ا مر  بيع درااو د يت،  درة ا ر ية وا درتر  ا دليبأددا ي ءدداا س  ددا ديو نددا 2020دراات اا ه يا  

 ا421-387(ا 1 3ا دلمج ا درت ر ا ر بفاا ي درة ا  درتر ا ا
 ا110-99 تتت خيص(ا 37ا د ا بحاادرااو د يت،  درة ا را  (ا دية ا  مديسدع2020درةيلماا  يسةا  

د ددا  ي ءدداا تجدديسث  ةدد  درددت  : تسد ددا تح    دداا  STEM(ا مةددي ً كتددتدت مة ددا 2019تبت دراددو ا أمددي   
 ا359-314(ا 5 35ا ا  ا درتر  ا جيمةا أ  ام

ا  وددا: م دامدداا أت د دداا أ ددير بادربفدد  درة(ا 2014تب ددتدعا ذ  دديوط تبددت د ددسا اي ددتط تددت ا تبددت دردداحمرا  
 ا تويو: تدس در ناا15م

(ا  ادددددالأ داتدا دررتس ادددددا ية وددددديع درا ءددددد يع باياح دددددا ديرا ددددد ا ي ديو ندددددا درةا  دددددا 2020درةدددددا نيا ح ددددديوا  
 ا294-252(ا 4 23ا د ا  ا ا ع درا ء يعدراةات ا ي ءاا مديسدع درااو د يت،  درة ا را 

(ا  د ددع د ددر تد  ديدددي  داتدئ ددا ي  ددتس س مادداس درتر  ددا دا ددا ا رددتا مة ودديع دياح ددا 2019درة  ادداا خ دداتا  
 ا102-78(ا 18 3ا د ا درة ا  درتر ا ا  در  ا اديرا  ا ي م  اا حيئلا 

دلمج ددا (ا ديويس يع دررتس ادد ا ية ودديع در  ددلى ا ي ءدداا مددديسدع درادداو د دديت،  درة ددا را 2020درة لى،ا   ياا  
 ا464-434(ا 4 36ا درة و ا رن  ا درتر  ا ليمةا أ  ام
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