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 الملخص
  وخصةاصصةهم  الجغرافي  وتدزةعهم  السةعدية   العربي   المملك   في  السة   كبار  واقع  تحليل  الدراسة  هذه  تناولت
  مسةةةةتد   على  كبيرة  أهمي   م  السةةةة   كبار  مدضةةةةد   به  يحظى  لما  وذلك  والاقتصةةةةاية   والاجتماعي   الديمدغرافي 

 الماضي . السندات خلال سرةع  بمعدلات أعدايهم تزاةد وذلك، العالم
  عام  حتى  السةةةةةةعدية   العربي   بالمملك   السةةةةةة   كبار  أعداي  في  التغير  رصةةةةةةد  في  الدراسةةةةةة  هذه أهداف  وم 
 خصةةةةةةاصصةةةةةةهم  معرف   ثم،  بالمملك   الإيارة   المناطق  مسةةةةةةتد  على  نسةةةةةةبهم  تدزةع  في  التباة   ومعرف ،  م2010

 وقد  المملك .  في  السةةةةةةةةة   كبار  لأعداي  مسةةةةةةةةةت بلي   اتجاهات ورسةةةةةةةةةم،  والاقتصةةةةةةةةةاية   والاجتماعي   الديمدغرافي 
  يقي  ا  وصةةةةةةةةة  ا  الظاهرة  وصةةةةةةةةة   على  ةعتمد  الذي  التحليل   الدصةةةةةةةةة    المنهج  على  الدراسةةةةةةةةة  هذه  اعتمدت

  وبعض  المئدة   النسةةةة   مثل  وتحليلها  البيانات  إبراز  في  الم تل    والدسةةةةاصل  الإحصةةةةاصي   الأسةةةةالي   باسةةةةت دام
 والخراصط. البياني  الرسدم إلى بالإضاف  وكذلك، الس  كبار  كمعدل  الم اةيس
  تضةم  التي  المملك   مناطق  أقل  والباح ،  ونجران،  جازان  تعتبر-  الدراسة  لها  تدصةلت  التي  النتاصج أهم  وم 
 لا رة يةة  منةةاطق لكدنهةةا  ذلةةك  ةعدي  وقةةد  التدالي  على  %(52و)،  (54)،  (56)  بنسةةةةةةةةةةةةةةة   السةةةةةةةةةةةةةة   كبةةار

  وةتدقع،  الرصيسةةةي   بالمدن  م ارن   السةةة   كبار  تناسةةة   التي  الصةةةحي   الرعاة   بها  وت ل  إليها  السةةةكان  تسةةةت   
  م   %(17.4)  إلى  السةةةعدية   العربي   المملك   في  فأكثر 65 عمرهم  ةبلغ  الذة   السةةة   كبار  نسةةةب   تصةةةل  أن

  نصة   ة ارب  ما  أي، 2065  عام  بحلدل  %(58.2)  وبنسةب ، 2035  عام  بنهاة   المملك   سةكان  إجمالي
 المجتمع. سكان

  المتدقع   السةةةةةةكاني   الزياية  مراعاة:  أهمها  التدصةةةةةةيات  م   التدصةةةةةةيات  م   العدةد  إلى  الدراسةةةةةة   وتدصةةةةةةلت
  يحتاجدنها  التي  المجالات  جميع  في  الخدمات  وزياية  السةةةةةةةةةةةليم  الت  يط  على  والعمل  المملك   في  السةةةةةةةةةةة   لكبار
  بيانات قاعدة  وإنشةةةةةةةةةةةا ،  المجتمع  على  سةةةةةةةةةةةلي  أثر  له  ةكدن مما  لهم  الخدمات  ت ديم في  العجز  لتجن   وذلك
 ويراسات. إحصاصيات م  المملك  في الس  بكبار المتعل   الأمدر لجميع وخاص  شامل 

  الزواجي . الحال ، الاجتماعي  الخصاصص، إناث، ذكدر، الس  كبار: المفتاحية الكلمات
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Abstract 

The current study analyzed the reality of the elderly in Kingdom of Saudi 

Arabia, their geographical distribution, and their demographic, social, and 

economic characteristics, due to the issue of the elderly being of great significance 

in the world, as their numbers have increased at rapid rates over the past years. 

One of the objectives of this study is to monitor the change in the number of 

elderly people in the Kingdom of Saudi Arabia until 2010, to know the variation 

in the distribution of their percentages at the level of administrative regions in 

KSA, then to know their demographic, social and economic characteristics, and 

to draw future trends for the number of elderly people in KSA. 

This study adopted the descriptive and analytical approach, which depends on 

describing the phenomenon accurately using statistical methods and various 

means of highlighting and analyzing data, such as percentages and some 

measures such as the rate of elderly people, as well as graphs and maps. 

Among the most important conclusions of the study is that Jazan, Najran, and 

Al-Baha are considered the regions in Kingdom of Saudi Arabia that contain the 

least elderly people, with percentages of (56), (54), and (52%), respectively. This 

may be due to the fact that they are rural areas that do not attract residents and 

have fewfacilities health care that are suitable for the elderly compared to major 

cities. It is expected that the percentage of the elderly aged 65 and over in 

Kingdom of Saudi Arabia will reach (17.4%) of the total population of the 

Kingdom by the end of 2035, and (58.2%) by the year 2065, i.e. approximately 

half Community residents. 

The study found many recommendations, the most important of which are: to 

take into consideration the expected population increase of the elderly in the 

Kingdom, working on proper planning and increasing services in all areas that 

they need in order to avoid a deficit in providing services to them, which would 

have a negative influence on society, and creating a comprehensive database 

especially for all matters related to the elderly in the Kingdom, including 

statistics and studies. 

Key words: Older people, males, females, social characteristics, marital status  
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 : المقدمة
  سةةةةةرةع   بمعدلات أعدايهم  لتزاةد  وذلك،  العالم  مسةةةةةتد   على  كبير  باهتمام  السةةةةة   كبار  مدضةةةةةد  يحظى  
  في  مهم   واجتماعي   إنسةةةاني   أبعاي  م   له لما  الرصيسةةة   الاهتمامات  م   ليصةةةب ،  الماضةةةي   ال ليل   الع دي  خلال
  التنمدة . ومستدياتها ت دمها يرج  اختلاف على الدول معظم

  ومعالج   السةةةةةةةةة   كبار  ب ضةةةةةةةةةايا  الاهتمام  ضةةةةةةةةةرورة  إلى  المسةةةةةةةةةتدام   للتنمي   الأممي  الأهداف  أشةةةةةةةةةارت  وقد
 بالمسةةةةك   المحي    والبيئي   السةةةةكني   الظروف على  التعرف على  فركزت  بدضةةةةعهم.  الصةةةةل   ذات  الإشةةةةكاليات

  بيانات  تدفير  إلى  وسةةةعت  تدفيرها.  يج   التي  الاجتماعي   الخدمات  وندعي ،  فأكثر(  سةةةن  65)  السةةة   لكبار
  تصل  لم  التي  الدول  في  وضعهم  لتحسين  برامج إعداي  في  تساهم  حتى  الدول  م   للعدةد  ناجع   تجارب  ونشر
  الت دةرات  وت ييم  لإعداي  اللازم   والمؤشةةةةةةةةةةةةةةرات  البيانات  بنشةةةةةةةةةةةةةةر  وقامت المسةةةةةةةةةةةةةةتهدف.  المسةةةةةةةةةةةةةةتد   إلى  بعد

 السكاني . والإس اطات
  سةةةعت  كما،  للدول   الاجتماعي   للرعاة   العام   السةةةياسةةة   م   جز ا    المدضةةةد   هذا  ةكدن  أن على  وحثت  
  في  السةةةة   لكبار  مناسةةةة   يور على  الإب ا   قصةةةةد  لسةةةةنهم  والملاصم   الخاصةةةة   الأنشةةةة    بعض  في  البحث  إلى
  بالإضةةةةاف  هذا  وقدراتها.  لإمكانياتها  وف ا    وانتماصها  بدجديها الإحسةةةةا   م   ال ئ  هذه  لتمكين المجتمع  حياة
  إلزاما  باعتبارها  بل،  ف ط والإحسةان  البر  باب  في  تدخل  أنها  على لا  السة   كبار  قضةي   إلى  النظر  ضةرورة  إلى
 (.2009، فضال  )أبد ومؤسساته فئاته بكل المجتمع على

 سةةة   السةةةكاني   يراسةةةاتهم  في  الباحثين جل  اسةةةت دم  ل الما  ولك  السةةة   كبار  تعرة   في  اختلاف  ةدجد
  سةةةةةةة   بمعدل  ربما  ذلك  وةبرر،  (2017،  للإحصةةةةةةةا   العام   )الهيئ   ال ئ  هذه  لتحدةد  كعتب   فأكثر  عاما   65

 النامي . الدول وخاص  الدول أغل  في المتبع الت اعد
،  اليدنيسةةةةةةةةةي    المتحدة  للأمم  التابع   المنظمات:  مثل  الدولي   والمنظمات  المؤسةةةةةةةةةسةةةةةةةةةات  م   العدةد  وتدلي
  والأنظم   ال دانين  م   العدةد  سةة     خلال  م   السةة   لكبار  كبيرا  اهتماما  العالمي   الصةةح   ومنظم   واليدنسةةكد

 عمل  خ  :  نذكر  السةةةةةةةةةة   بكبار  تهتم  التي  لخ ط  بينا  وم   المدضةةةةةةةةةةد . هذا  إلى  تت رق  التي  الندوات  وتنظيم
 لجميع  العمل  فرص  تكافئ:  مثل  بهم  الخاصةة   ال ضةةايا  م   العدةد  إلى  ت رقت  التي  للشةةي دخ   الدولي   مدرةد
  حتى الاجتماع   والضةمان  الاجتماعي   الحماة  على  الحصةدل  العمال  لجميع  تتي   برامج  ووضةع،  السة   كبار
  وتم،  العمرةة   ال ئة  لهةذه  ةك    الةدخةل  م   أينى حةد  تحةدةةد  إلى  وسةةةةةةةةةةةةةةعةت  الت ةاعةد.  فترة في  كريم  بعيش  ةنعمةا

  ذلك  في  بما،  الأمي   محد  وبرامج  التدظي   وخدمات  المهني  والإرشاي  المستمر  التعليم  أهمي   على  أةضا  التشدةد
 مع  حتى  مساهماتهم  وتداصل  بإنتاجيتهم  العام الاعتراف  وتعزةز  الس   لكبار  وظي ي  قدرة  أقصى  على  الح اظ
 (.2017، المتحدة )الأمم مدرةد عمل خ   في رصيسيا   عاملا   أةضا الصح  وتمثل الس . ت دم
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  الخدمات  كاف   وت ديم  الس   كبار  ح دق  رعاة   على  حرصها  تؤكد  جهتها  م   السعدية   العربي   والمملك 
  م  العةدةةد  كةذلةك  وأقةامةت، المملكة  منةاطق جميع  في  لهم الرعةاةة  مراكز  م  العةدةةد  أنشةةةةةةةةةةةةةةةأت  حيةث،  لهم

  إلى  تهدف  التي  )وقار(  السةةة   كبار  لمسةةةاندة  السةةةعدية   الجمعي   مثل  الجمعيات  م   العدةد  وأنشةةةأت  الندوات
  وأةضةةةا  المجتمع  في ويورهم  بمكانتهم  الاهتمام  مسةةةتد   ورفع  رعاةتهم  في  والمسةةةاعدة  ح دقهم ويعم  مسةةةاندتهم

 المجتمع  في  مهم   شةةةريح   باعتبارهم،  بهم  الخاصةةة   والمسةةةدحات  والأبحاث  الدراسةةةات  م   بالعدةد  الجمعي   ت دم
 الخبرة  تراكم  مسةةةةةةتد   على  خاصةةةةةة  ،  مجتمع  أي  في  والتنمي   الت دم  عملي   في  وال يايي  الأسةةةةةةاسةةةةةة  يورها  لها

كما أن  احتكاك الشةباب مع هذه ال ئ  العمرة  م  خلال الأعمال الت دعي  والأنشة   المدجه  لكبار    والدراة .
 (.2017)الجمعي  السعدية  لكبار الس ،  الس  م  شأنها أن تساهم في ن ل الخبرة م  جيل إلى جيل

 

 مشكلة الدراسة: 
  العمرة   التركيب   على  سةةيؤثر  ما  وهد  الماضةةي   الع دي  خلال  العالم  في  السةة   كبار  أعداي  على  كبير  تغير  طرأ
 الاجتماع   ال  ا   في  خاصةةةةةةةةةةةة   الدول   أعبا   زياية  م ابل  والإنتاج  العمل  قد ة على  وبالتالي  السةةةةةةةةةةةةكان  وهرم

 901  م   العالم  في  وفدق 65  م  أعمارهم  ةتراوح  الذة   السةةةة   كبار  نسةةةةب   تزةد  أن  المتدقع  فم   والصةةةةح .
  أن  المتدقع  م ،  2050  عام  وبحلدل، 2030و 2015  عام   بين  شة ص  بليدن 1.4  إلى  شة ص  مليدن
  إلى  ليصةةةل 2015  عام  في  كان  الذي  الحجم  ضةةةع   م   أكثر  إلى  السةةة   كبار  م   العالم  سةةةكان عدي  ةزياي
  وسةةةتحصةةةب ،  النام   العالم  بلدان  في  وأسةةةر   أكثر  السةةة   كبار  عدي  زياية  وسةةةتكدن  مليار.  2.1  م   ة رب  ما

 (.2017، المتحدة )الأمم الس  كبار  م  عدي أكبر تضم التي المن    آسيا
  على  بنا   الماضةةةي   السةةةندات في  مسةةةتمرا  تزاةدا  السةةةعدية   العربي   المملك   في  السةةة   كبار  فئ  شةةةهدت  وقد
،  والإسةةةكان   والخدمات  العام   الصةةةح   مسةةةتديات  تحسةةة    بسةةةب   وذلك،  للمملك   السةةةكاي  التعداي  بيانات

  ومع  السةةةةكان.  إجمالي  إلى  نسةةةةب   السةةةة   كبار  أعداي  زياية  إلى  أي   مما،  المداليد  معدل  انخ اض  إلى  بالإضةةةةاف 
  ةعد  أن  ةنبغ   التي  والصةةةحي   الاجتماعي   الخدمات  م   الكثير  ال ئ  هذه  سةةةتت ل  السةةة   كبار  أعداي  ارت ا 
  وتح يق  كرامتهم  وح ظ  لرعاةتهم  وسةةةةياسةةةةات  خ ط  تدفير  خلال  م   وذلك  الدضةةةةع  ةت اقم  أن  قبل  العدة  لها

 أخر . جه  م  المجتمع في وإسهامهم يورهم ت عيل ومحاول ، جه  م  احتياجاتهم
  البيانات  تدفر  ومع،  السةةةةةةةةةةعدية   العربي   المملك   في  السةةةةةةةةةة   كبار  فئ   تناولت  التي  الدراسةةةةةةةةةةات  ل ل   ونظرا  
  ملح   الحاج   أصةةةةةةةةبحت،  والمحافظات  المناطق  مسةةةةةةةةتد   على م2010  خلال  السةةةةةةةةكان  لتعداي  الت صةةةةةةةةيلي 
  ليس  السةةةةةة   كبار  وخصةةةةةةاصص  الجغرافي  تباةنها  على  والتعرف  السةةةةةة   كبار  على  طرأت  التي  التغيرات  لدراسةةةةةة 
 على  حتى  أو  الإيارة   المناطق  مسةةةةةةةةةةتد  على  ت صةةةةةةةةةةيلها  م   بد  لا  بل،  ف ط  عمدما  المملك   مسةةةةةةةةةةتد   على

  خصةاصص تحدةد  على  مركزا  سةيكدن  المدضةد   هذا  فإن  السةكاني   ال ئ  هذه  لأهمي   ونظرا  المحافظات.  مسةتد 
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  المسةةةةةةةةةةت بلي   والاتجاهات  والبرامج،  الإيارة   المناطق  مسةةةةةةةةةةتد   على المكاي  وتدزةعهم  المملك   في  السةةةةةةةةةة   كبار
 بهم. للإحاط 

 

 أهداف الدراسة: 
 : ةل  ما لتح يق الدراس  هذه تأتي

 رصد التغير في أعداي كبار الس . -1
 م.2010في تدزةع كبار الس  في المناطق الإيارة  للمملك  العربي  السعدية  لعام التعرف على التباة  المكاي   -2
التعرف على الخصاصص الديمدغرافي ، والاجتماعي  والاقتصاية  لكبار الس  في المناطق الإيارة  للمملك    -3

 م.2010العربي  السعدية  لعام 
 تحدةد الاتجاهات المست بلي  لأعداي كبار الس  في المناطق الإيارة  بالمملك  العربي  السعدية . -4

 

 تساؤلات الدراسة: 
 ما التغير في أعداي كبار الس  على مستد  المملك ؟ -1
 م؟2010ما التباة  في تدزةع نس  كبار الس  في المناطق الإيارة  لعام  -2
السةةةةة  في المناطق الإيارة  للمملك  العربي   ما الخصةةةةةاصص الديمدغرافي ، والاجتماعي  والاقتصةةةةةاية  لكبار   -3

 م؟2010السعدية  لعام 
 ما الاتجاهات المست بلي  لأعداي كبار الس  في المناطق الإيارة  بالمملك  العربي  السعدية ؟ -4

 

 أهمية الدراسة: 
  السةةةةعدية   العربي   بالمملك  السةةةة   كبار  فئ   تناولت  التي  السةةةةاب    الدراسةةةةات  قل   في  الدراسةةةة   أهمي   تكم 

  ال رار  لمت ذي  اللازم   المعلدمات  تدفير  في  أةضةةةةةةةةةةةةةةا  وتكم   ال ئ .  هذه أعداي  وتزاةد  المناطق  مسةةةةةةةةةةةةةةتد   على
  تتميز  التي  المحافظات  أن  حيث،  ال بيعي   وخصةةةةةاصصةةةةةها  المن    بحسةةةةة   ال ئ   لهذه  المناسةةةةةب   الخدمات  لتدفير
  بدرجات  تأثرها  شةةةةةةةةدة بحكم  العمرة   ال ئ  لهذه  خاصةةةةةةةة   مت لبات  لها  تكدن  صةةةةةةةةحراوة   بيئ   أو  جبلي   ببيئي 
  الخدمات  برمج   عبر  التجهيز  حسةةةةةة   الدول   على  تحتم  المع يات هذه  كل  وال صةةةةةةد (.   )الدنيا  الحد ة  الحرارة

 للمملك . الإيارة  المناطق مستد  على الخصدصي  بحس  اللازم  والاقتصاية  والاجتماعي  الصحي 
  العربي   للمملك   الإيارة   المناطق  في  وتدزةعهم  الس   كبار  أعداي  في  التغير  على  الدراس   هذه  ركزت  لذلك
،  الس    كبار  لتدزةع  المست بلي   والاتجاهات،  فيها  والاقتصاية   والاجتماعي   الديمدغرافي   والخصاصص،  السعدية 
  بالمملك   الإيارة   الدحدات  في  السةكان  بأعداي  تتعلق  مرجعي   بيانات  قاعدة  تدفير  في  الدراسة  هذه  وسةتسةهم
 السعدية . العربي 
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 الدراسات السابقة: 
  أن  إذ،  الس   كبار  مدضد   تحليل  تناول  التي  الدراسات  في  العالم  مستد  على  باهتمام  الس   كبار  يحظى
 : الدراسات هذه وم ، والمت دم النام  العالم شعدب كاف   تؤرق مشكل  أصبحت الس  كبار  مشكلات
  الاجتماعي  المحديات  تناول  حيث  للمسةةةنين  الديمدغرافي   الخصةةةاصص  م(2010)  الصةةةغير  يراسةةة   تناولت
  الرياض  بمن     المت اعدة  المسنين  لد   الحياة  ع   الرضا  مستد  على  المؤثرة  والصحي   والاقتصاية   والن سي 
  أفراي  م % 4.17  أن  إلى  الدراسةةةة   وتدصةةةةلت،  عين   (432)  وبلغت  عشةةةةداصي   عين   على  بالاعتماي  وذلك
  وهكةةذا،  عةةام  80  ع   أعمةةارهم  تزةةةد  العينةة   أفراي  م %  12و  ،  عةةامةةا    80و  76  بين  أعمةةارهم  ت ع  العينةة 
 .عاما  ٧٠و ٦٠بين أعمارهم ت ع العين  أفراي منتص  أكثر أن ةتض 
  والاقتصةةةةةاية   والأسةةةةةرة   والاجتماعي   الديمدغرافي   الخصةةةةةاصص  على  م(2009)  عكروش  يراسةةةةة  وركزت  
  وم ارنتها م2004  لعام  والمسةاك   للسةكان  التعداي  بيانات على  واعتمدت،  الأريي المجتمع  في  السة   لكبار
 على  طرأت  التي  التغيرات على  التعرف  إلى  وتدصةةةةةةلت،  م1994  لعام والمسةةةةةةاك   للسةةةةةةكان  التعداي  ببيانات
 م1994  عام  في  فأكثر  سن  60  الأريي المجتمع  في  الس   كبار  نسب   بلغت حيث،  السكاني   المجمدع  هذه
  السةةةة   كبار  أعداي  زياية  أن  إلى  الدراسةةةة   وتدصةةةةلت،  م2004  عام  في  %(4.9)  إلى  وارت عت،  %(4.1)
 64-60)  العمرة   ال ئ   في  الزياية هذه  وتركزت،  التعداية   كلا  في  بالنسةةةةةةةةا   م ارن   أكبر  كانت  الرجال  م 

 الحضرة . المناطق في ة يمدن منهم %(75) م  أكثر وأن سن (
  والاقتصةاية   والأسةرة   والاجتماعي   الديمدغرافي   الخصةاصص  إلى  م(2013)  الحسةبان  يراسة   ت رقت كما  
  أويت  التي  العدامل  أهم  م   الاقتصةةةةةةةةةاية   العدامل  أن  إلى  وتدصةةةةةةةةةلت،  بالأرين  الرعاة   يور  في  السةةةةةةةةة   لكبار
 لذا،  بالأرين م2025  عام  في  %7  إلى  ت رةبا  سةةةةتزةد  السةةةة   كبار  نسةةةةب   وأن،  الرعاة   يار  إلى السةةةة   بكبار
 بالعمل. ال ري قيم  ربط إلى الدراس  أوصت

  م 2014-1997  م   لل ترة غزة  محافظات  في  السةة   كبار  مدضةةد   م(2015)  يحلان  يراسةة   تناولت
 حجم  على  التعرف  إلى  الدراسةةةةة   وهدفت لهم  والاقتصةةةةةاية ،  الاجتماعي ،  الديمدغرافي   الخصةةةةةاصص  حيث  م 
 على  الباحث اعتمد الأهداف  هذه  ولتح يق  الجغرافي.  وتدزةعهم  فأكثر  سةةةةن  60 أعمارهم  مم   السةةةة   كبار

-م1997  عام  خلال  ال لس يني  للإحصا   المركزي  الجهاز  أجراه  الذي  السكاي  التعداي  وفرها  التي  البيانات
 كما،  %56.1  بنسةةةةةةب   الإناث  م  هم  السةةةةةة   كبار  نصةةةةةة   م   أكثر  أن  الدراسةةةةةة   أظهرت وقد،  م2007
  قد   خارج  ب ا هم  في  المسةةةاهم   الأسةةةباب  أكثر  وأن،  العامل   ال د   في  السةةة   كبار  مشةةةارك   نسةةة   تراجعت
 بشؤونهم. تعنى وطني  لجن  تشكيل بضرورة الدراس  وأوصت عجزهم. هد العمل
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 :الإجراءات المنهجية لدراسة
 : الدراسة منهج

  يقي  ا  وصةةةةة  ا  الظاهرة  وصةةةةة   على  ةعتمد  الذي  التحليل   الدصةةةةة   المنهج  على  الدراسةةةةة  هذه  اعتمدت
  أو  ونتاصجه  وصةةةة اتها  وخصةةةةاصصةةةةها  أسةةةةبابها  ذكر  ثم  لها  تعرة   وضةةةةع  طرةق  ع   الت ليل  أو  المبالغ   م   خالي ا

 الأخر . الظداهر م  بغيرها ارتباطها ومد  وكمًّا كي  ا  مضاع اتها
 مصادر البيانات: 

  على  م(2010)  عام  أجري  الذي  والمسةةةةةةةةةةةةاك   السةةةةةةةةةةةةكان  تعداي  بيانات  على  الدراسةةةةةةةةةةةة  هذه  اعتمدت
  السكاي  التعداي  بيانات  وتعتبر  (.1)الشكل  السعدية   العربي   للمملك   عشر  الثلاث   الإيارة   المناطق  مستد 

  أنسةةةةةةةةةة   م   تعتبر  ولذلك،  الدق    حيث  م   مصةةةةةةةةةةداقي   وأكثر  الجغرافي   الناحي   م   شمدلا  البيانات  أكثر  م 
 هذه  غ ت  حيث،  وخصةةةةةاصصةةةةةهم  معدلاتهم  رصةةةةةد  م   يمك   مما  للسةةةةةكان  المكاي  التباة   لدراسةةةةة   المصةةةةةاير
 قداعد  إلى  بالإضةاف   والاقتصةاية ،  الاجتماعي ،  الديمدغرافي   السة   كبار  خصةاصص  م   هاما  جانبا  التعدايات
 (.Population Prospects) المتحدة الأمم بيانات مثل الدولي  البيانات

 
 ( المناطق الإدارية بالمملكة العربية السعودية 1شكل )

 م.2010المصدر: خريطة الهيئة العامة للمساحة،  
 : التحليل أساليب

  وتحليلها  البيانات  إبراز  في  الم تل    والدساصل  الإحصاصي   الأسالي   م   عدي  على  الدراس   هذه  اعتمدت
  بالإضةةاف   وكذلك،  السةة   كبار  كمعدل  الم اةيس  وبعض  المئدة  النسةة   اسةةت دمت  ف د،  المناسةة   بالشةةكل

 والخراصط. البياني  الرسدم إلى
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 : السعودية العربية بالمملكة الإدارية المناطق في الجغرافي وتوزيعهم السن كبار  أعداد: أولا
 : م2010 إلى م1992 من الفترة خلال السن كبار  أعداد في التغير

  م(1992)  العام  في عديهم  كان  ف د،  السةةةةة   كبار  عدي  في  ارت اعا  السةةةةةعدية   العربي   المملك   شةةةةةهدت
  ت ةةةدر  بزياية  أي  م(2004)  العةةةام  في  نسةةةةةةةةةةةةةةمةةة   أل   575723  إلى  وارت ع  نسةةةةةةةةةةةةةةمةةة   أل   401861

 %(.48,5)ةب ت در بزياية نسم  أل  596917 م(2010) لعام عديهم وبلغ، %(43,3)ةب
  نمدهم  معةدل  وصةةةةةةةةةةةةةةةل  حين في  3,6 م(2004لعةام)  ال ئة   هةذه  نمد معةدل  بلغ  ف ةد  أخر   جهة   وم   
  الصةةةةةحي   والخدمات  المعيشةةةةةة  تحسةةةةةة   في  البلاي  شةةةةةةهدته  الذي  للت در  ذلك  وةرجع2,7  إلى  م(2010لعام)
  ارت ا   إلى  أيت  مجتمع  هذه  كل  الخصةدب .  معدل  انخ اض  إلى  أةضةا  وةعدي،  المناسة   والعلاج  الأيوة   وتدفر
 (.2) والشكل (1) الجدول في مدض  هد كما  ملحدظ وبشكل الس  كبار  نسب 

 م 2010م إلى 1992( التغير في أعداد كبار السن خلال عام 1جدول )
 معدل النمو نسبة الزيادة %  عدد كبار السن  العام
 -  -  401861 م1992
 3,6 43,3 575723 م2004
 2,7 48,5 596917 م2010

 م2010  -م إلى1992المصدر: بيانات تعداد السكان للأعوام  
 

 
 م2010م إلى 1992( التغير في أعداد كبار السن خلال الفترة عام 2شكل )

 (.1المصدر: اعتمد في إعداد الشكل على بيانات الجدول )

1992 2004 2010

401861

474723
596917
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 التوزيع الجغرافي والنوعي والكمي لكبار السن حسب المنطقة الإدارية:  -1
  في،  نسةةةةم    أل   348989  فدق(  فما 65)  السةةةة   كبار  م   الذكدر  عدي  أن  (2)  الجدول  م   ةتضةةةة 

  الإناث  م ابل  الذكدر  نسب   ارت ا   هد  للنظر  المل ت  وم   نسم .  أل  247928  الإناث  عدي  وصل  حين
  فدق( فما  سةةن 65)  السةة   كبار  م  عدي  أكثر  بها  مك   من     أن  ونلاحظ،  ت رةبا  نسةةم   أل 100  ب ارق
  بعدي  الرياض  من     وتليها،  عدي  أكبر  لدةها  الند   مسةةةتد  على  وكذلك  (147143) عديهم  بلغ  حيث

  تسةةةةت     التي  بالمملك   الرصيسةةةةي   المناطق  لكدنها  ذلك  وةرجع  (69456)  الشةةةةرقي   ثم  وم ،  (118045)
  الشةةةةةةةةةةةةمالي  الحدوي  من     نجد الأخيرة  المرتب   وفي،  والجدف،  نجران ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث  وأقل،  السةةةةةةةةةةةةكان
 بها. السكان أعدي ل ل  ذلك وةرجع (7489و، 9139، 12556) بأعداي

  النسةةةب   وتعتبر  %(62)  الرياض  من     في  فدق(  فما  سةةةن 65)  السةةة   كبار  فئ   م   الذكدر  نسةةةب   بلغت
  في  مدضةةةة  هد  كما  165ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةب  الند   نسةةةةب   ناحي   م   وكذلك الأخر   المناطق  جميع  نسةةةة   بين  م   الأكبر
  مناطق  ثلاث  أقل  نجد  بينما،  156  ند   ونسةةةةب   %(61)  بنسةةةةب  المندرة  المدةن   من     وتليها،  (3)  الشةةةةكل
 على  %(52و)،  %(54)،  %(56)  بنسةةةةةةةةةةة   الباح   من    الأخيرة  المرتب   وفي،  ونجران،  جازان ه   ترتيبا  
  تناس   التي  الصحي   الرعاة   بها  وت ل  إليها  السكان  تست     لا  رة ي   مناطق  لكدنها  ذلك  ةعدي  وقد  التدالي
  الرصيسي . بالمدن م ارن  الس  كبار

 سنة فما فوق( حسب النوع لكل منطقة إدارية  65)  ( أعداد ونسب كبار السن2) جدول

 النسبة الجملة المناطق الإدارية
 نسبة النوع إناث  ذكور الجملة إناث  ذكور

 165 37.65 62.35 118045 44446 73599 الرياض 
 139 41.68 58.32 147143 61328 85815 مك 

 156 38.93 61.07 41459 16139 25320 المدةن  المندرة 
 144 40.94 59.06 29974 12270 17704 ال صيم
 130 43.46 56.54 69456 30189 39267 الشرقي  
 128 43.78 56.22 67739 29654 38085 عسير 
 135 42.49 57.51 15652 6651 9001 تبدك
 144 40.85 59.15 18396 7514 10882 حاصل 

 134 42.69 57.31 7489 3197 4292 الحدوي الشمالي  
 125 44.43 55.57 42522 18892 23630 جازان 
 119 45.52 54.48 12556 5715 6841 نجران
 108 47.92 52.08 17347 8313 9034 الباح  
 152 39.61 60.39 9139 3620 5519 الجدف 
 140 - - 597117 247928 348989 المجموع

 م.2010المصدر: اعتمد إعداد الجدول على بيانات تعداد السكان والمساكن لعام  
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 الإدارية. فما فوق( في المناطق  65( نسبة النوع لكبار السن )3) شكل

 (2المصدر: اعتمد إعداد الشكل على بيانات الجدول )
 

  للمملكة  الإدارية  المناطق  في  الساااان  لكبار  والاقتصااااادية  والتعليمية الاجتماعية  الخصااااا ص  بعض:  ثانيا
 السعودية. العربية

 الحالة الزواجية لكبار السن حسب النوع والمنطقة الإدارية:  -1
  الاجتماعي   الدراسةةةةات  مجال  في  الهام   المؤشةةةةرات  م  واحد  الزواجي   الحال  حسةةةة   السةةةةكان  تدزةع  ةعتبر

  تأثيره  خلال  م  السةةكان  خصةةدب   مسةةتدي  ويحدي السةةكاي  التغير  يحدي  عامل  ةعتبر  الزواج  كدن  والاقتصةةاية 
 للسكان. والاقتصاية  الاجتماعي  الخصاصص بعض على الملحدظ
  م   أكبر  )الإجمالي(  في  فدق(  فما  سةةةةةن   65)  السةةةةة   كبار  م   الذكدر نسةةةةة   أن نجد  (3) الجدول  وم 
  نسةةب   أكبر  أن نجد  بينما،  %(52)،  %(62)  نسةةبهم  تتراوح  حيث  الإيارة   المناطق  جميع  في  الإناث  نسةة 
  بنسةةةةةةةةةةةةةةب  المندرة  المةدةنة   من  ة   تليهةا،  %(62)  بلغةت حيةث  الرياض  بمن  ة   الةذكدر  نسةةةةةةةةةةةةةةبة   ه   الإجمةالي  في
  ثلاث  أقل نجد  بينما،  السةةكان  أعداي  بها  ةزةد  رصيسةةي   مناطق  لكدنها  ذلك  ةعدي ذكره  سةةبق وكما،  %(61)

  %(52و)  %(54)،  %(56)  بنسةةةةةةة   الباح   من     الأخيرة  المرتب   وفي،  ونجران،  جازان ه   ترتيبا    مناطق
 الترتي . على

 السةةةةةةة   كبار  م   الذكدر  المتزوجين  نسةةةةةةة  ه   (3)  الجدول  في نسةةةةةةة   أعلى  أن  ةتضةةةةةةة   عام  وبشةةةةةةةكل
  (4)  الشةةةةةكل  في  أةضةةةةةا  ذلك  ةتضةةةةة   %(و49)،  %(59)  بين  نسةةةةةبهم  تتراوح  حيث  فدق( فما  سةةةةةن ٦٥)

 وقد  إلا  فدق  فما 65  لعمر  ةصةةةةل لا  الذكدر  أغل   لأن  وذلك  الإناث  أضةةةةعاف  الذكدر  نسةةةةب   ترت ع  حيث
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  م   للزواج  أكبر  فرصةةةةةةةةةة   ولدةه  طلاقها  أو  زوجته  وفاة  بعد  الذكدر  زواج  لإمكاني   أةضةةةةةةةةةةا  ة سةةةةةةةةةةر  وقد،  تزوج
  لد   الحياة  أمد  لكدن  ذلك  وة سةر  %(20)،  %(27)  تتراوح  حيث  الأرامل  الإناث نسة   تليها،  الإناث
  المتزوجات  الإناث  نسةةةةةةةةةةة   وةليها،  الأرامل  نسةةةةةةةةةةة  رفع  إلى  ةؤيي بدوره  الذي  الذكدر  م   أكبر  هد  الإناث
 %(، وأخيرا نسةةة  الإناث اللاتي لم ةتزوج  أبدا حيث تتراوح نسةةةبهم ما15%(، )23)  بين  ما  تتراوح  حيث
 %( وت ل نسبتهم لكدن أغل  النسا  في هذه المرحل  م  العمر ةك  قد تزوج .0.09-%0.81بين )

  مسةةةةةتد   على  الأكبر  النسةةةةةب   وتعتبر،  الرياض  من     في  الذكدر  م  هم  المتزوجين  م   %(59)  أن  كما
 على  %(55)،  %(56)  بنسةةةةةةةة   وال صةةةةةةةةيم الجدف  من  تي  وتليها،  الإيارة   والمناطق  الاجتماعي   الحالات
  م   %(27)  أن  وةتضةةةةةة   منهم.  لكلا  %(49)  بنسةةةةةة   والباح   جازان  ه   ترتيبا    المناطق  أقل  وأن  الترتي 
،  %( 24)،  %(25)  بنسةةةةةةة   وجازان  الشةةةةةةةمالي   الحدوي  من  تي  تليها  الشةةةةةةةرقي   المن     م   الأرامل  الإناث
 التدالي. على %(20)، %(21) بنس  المندرة والمدةن ، حاصل، ه  ترتيبا   المناطق وأقل

،  %( 19)  بنسةةةة   وجازان  عسةةةةير  تليها  الباح   من     م   المتزوجات  الإناث  م   %(23)  أن  وةلاحظ
  ةعدي  وربما  الترتي   على  %(14)،  %(15)  بنسةةةةةةةةة   والشةةةةةةةةةرقي ،  الرياض  ترتيبا    المناطق  أقل  وأن،  %(18)

  أولى  بةدرجة  الأنثى  زواج  على تحرص  التي  والت ةاليةد  بالعةايات  لارتبةاطهم  الرة ية  المنةاطق في نسةةةةةةةةةةةةةةبتهم  ارت ةا 
 الرصيسي . بالمناطق م ارن 
  بنسةةةةةةةةةةةةةةة   وتبدك  المكرمةة   مكةة   تليهةةا  جةةازان من  ةة   م   ةتزوج   لم  اللاتي  الإناث  م   %(0.81)  وأن

  %(0.09و)  %(0.13)  بنسةةةة   وال صةةةةيم،  الرياض ه   ترتيبا    المناطق  أقل  وأن،  %(0.40،  0.45%)
 الترتي . على

 سنة فما فوق( حسب المنطقة.  65) ( الحالة الزواجية لكبار السن 3جدول )

 المنطقة الإدارية
 الحالة الزواجية والنوع

 أرمل  مطلق متزوج  لم يتزوج أبدا  
 إناث  ذكور إناث  ذكور إناث  ذكور إناث  ذكور

 21.47 1.89 1.29 0.77 14.76 58.98 0.13 0.70 الرياض 
 22.10 2.58 1.86 2.42 17.27 52.42 0.45 0.90 مك 

 20.05 7.19 1.34 0.68 17.36 52.32 0.18 0.89 المدةن  المندرة 
 21.15 2.04 1.88 0.71 17.82 55.44 0.09 0.88 ال صيم
 26.92 4.52 1.70 1.74 14.67 49.56 0.18 0.72 الشرقي  
 22.95 2.60 2.09 1.60 18.51 50.87 0.22 1.15 عسير 
 23.59 2.70 1.92 1.52 18.18 50.56 0.40 1.12 تبدك
 21.02 2.39 1.44 1.09 18.23 54.67 0.15 1.01 حاصل 
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 المنطقة الإدارية
 الحالة الزواجية والنوع

 أرمل  مطلق متزوج  لم يتزوج أبدا  
 إناث  ذكور إناث  ذكور إناث  ذكور إناث  ذكور

 24.90 2.96 2.82 0.95 14.78 52.34 0.19 1.05 الحدوي الشمالي  
 24.22 3.23 1.09 1.74 18.32 49.40 0.81 1.21 جازان 
 24.13 1.35 3.30 0.68 17.96 51.74 0.13 0.71 نجران
 23.77 1.88 1.01 0.50 22.91 48.97 0.22 0.73 الباح  
 21.84 2.45 1.24 0.85 16.29 55.91 0.24 1.17 الجدف 

 م.2010السكان والمساكن لعام  المصدر: اعتمد إعداد الجدول على بيانات تعداد  
 

 
 سنة فما فوق( حسب المنطقة والنوع.  65) ( نسب المتزوجين من كبار السن4شكل )

 (.3المصدر: اعتمد إعداد الشكل على بيانات الجدول )
 

 الحالة التعليمية لكبار السن حسب النوع والمنطقة:  -2
  وما  المجتمع  ت در  مد   تبرز  والتي  للسةةةةةةةةةةةةكان  التعليمي   الخصةةةةةةةةةةةةاصص  معرف   في  التعليم  بيانات  أهمي   تمك 
  مجتمع لأي  الت دم  ل يا   البارزة  والخصةاصص  السةمات  م   ذلك  ةعد  حيث،  تعليم   مسةتد   م   إليه  وصةل
 البشرة . التنمي  م اةيس أحد وهد والتحضر الدع  يرج  على ةدل كما  المجتمعات م 

  سن ٦٥)  الس   كبار  م   الإناث  الأميات  نس   ه   نس   أعلى  أن  (3)  الجدول  مع يات  م   ةلاحظ
  بين  تتراوح  حيث  الذكدر  الأميين نسة   تليها،  %(75و)  %(  97)  بين  ما نسةبهم  تتراوح  حيث  فدق(  فما
 أكبر. بشكل الذكدر على اقتصر الماض  في التعليم لكدن الإناث نسب  ارت ا   وةرجع  %(30)،  %(68)
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 نسةةةةةةةةةةةة   وأخيرا،  %(15و)  %(49) بين  تتراوح  حيث  الجامع   يون  ما  الذكدر نسةةةةةةةةةةةة   أن  ونلاحظ  
 %(.0.06و) %(0.67) بين تتراوح حيث فدق فما الجامع  المؤهل ذوات الإناث
،  الأكبر   النسةةةةب   وتعتبر  الباح   من     م   الإناث  الأميات  م   %(97)  أن  ن سةةةةه  الجدول  م   وةتضةةةة   
  مناطق  ثلاث  أقل  وأن  الترتي   على  %(94)،  %(95)  بنسةةةةةة   الشةةةةةةمالي   والحدوي عسةةةةةةير  من  تي  وتليها
  ةعدي  والسةةةةةةةةةب   الترتي   على  %(75)،  %(78)،  %(80)  بنسةةةةةةةةة   ومك ،  الشةةةةةةةةةرقي ،  الرياض ه   ترتيبا  
 المناطق. باق  قبل الماض  في الرصيسي  المناطق في بدأ التعليم لكدن

  الشةةةةةةةةةةةةةةمةالية   والحةدوي،  حةاصةل  من  تي تليهةا  جةازان  من  ة  م  الةذكدر  الأميين م   %(69) أن  ونلاحظ
،  %( 40)  بنسةةةة   والرياض،  مك ،  الشةةةةرقي  ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث  أقل  وأن،  %(56)،  %(57)  بنسةةةة 

 الترتي . على %(30)، %(37)
 بنسةةةةةةةةةةةة   والشةةةةةةةةةةةةرقي   مك   تليها  الرياض  من     م   الجامع   يون  ما هم  الذكدر  م   %(49)  وأن  علما  

  بنسةةةةةةةةةةة   الشةةةةةةةةةةةةمالي   والحدوي،  جازان،  الجدف  ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث  أقل  أن  ونلاحظ،  %(32)،  (41)
 (.5) الشكل في مدض  هد كما  الترتي  على %(16)، %(18)، %(2)

  الشةةةةةةةةةةةةرقي   من  تي  تليها  مك   من     م   فدق فما  الجامع   المؤهل  ذوات  الإناث  م   %(0.67) ونجد  
  جازان،  الشةةةةةةةةةةةةمالي   الحدوي ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث  أقل  وأن،  %(0.52)،  %(0.58)  بنسةةةةةةةةةةةة   والرياض
 من   . لكل %(0.06) بنس  وتبدك

  وأةضةةةةةةةا،  كبير  بشةةةةةةةكل  الإناث  م   أكثر  الذكدر  لد   أكثر  التعليم  نسةةةةةةة   ارت ا   نلاحظ  عام  وبشةةةةةةةكل
  لازيهار  الأخر   المناطق  م   أكثر  ومك ،  الشةةةةةةةةةرقي ،  الرياض  مثل  الرصيسةةةةةةةةةي   المناطق  في  التعليم  نسةةةةةةةةةب   ترت ع
 الإناث. م  أكثر للذكدر خصدصا الماض  في أكثر بها التعليم

 سنة فما فوق( حسب النوع والمنطقة الإدارية.  65) ( نسب الحالة التعليمية كبار السن4) جدول
 النوع أمي يقرأ ويكتب  دون الجامعي)متعلم( جامعي وما فوق المنطقة الإدارية الحالة التعليمية

 أنثى 79.89 9.59 10.00 0.52 الرياض  ذكر 30.13 14.16 48.70 7.01
 أنثى 74.77 12.42 12.14 0.67 مك  ذكر 37.53 13.52 41.76 7.20
 أنثى 86.05 8.90 4.76 0.30 المدةن  المندرة  ذكر 49.53 16.31 27.97 6.19
 أنثى 84.36 10.59 4.81 0.24 ال صيم ذكر 43.71 19.54 29.81 6.93
 أنثى 78.41 16.07 4.94 0.58 الشرقي   ذكر 40.73 16.95 32.64 9.69



  م2024مـــايـو (،  39ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

164 

 

 د/ رحمة الربعي                 م.  2010تحليل جغرافي لخصائص كبار السن في المملكة العربية السعودية لعام 

 النوع أمي يقرأ ويكتب  دون الجامعي)متعلم( جامعي وما فوق المنطقة الإدارية الحالة التعليمية
 أنثى 95.10 2.85 1.95 0.09 عسير  ذكر 53.93 18.60 26.66 0.82
 أنثى 91.72 5.08 5.08 0.06 تبدك ذكر 47.12 21.58 21.58 0.79
 أنثى 89.66 6.92 3.35 0.07 حاصل  ذكر 56.71 15.76 26.48 1.05
 أنثى 94.21 4.10 1.63 0.06 الحدوي الشمالي   ذكر 56.45 27.70 15.54 0.30
 أنثى 93.45 3.19 3.30 0.06 جازان  ذكر 68.68 12.08 18.33 0.91
 أنثى 91.51 7.66 0.75 0.07 نجران ذكر 54.70 19.00 23.59 2.70
 أنثى 96.97 2.23 0.73 0.07 الباح   ذكر 55.41 15.85 27.73 1.01
 أنثى 89.14 4.45 6.05 0.36 الجدف  ذكر 54.85 21.29 22.29 1.58

 م.2010المصدر: اعتمد إعداد الجدول على بيانات تعداد السكان والمساكن لعام  
 

 
 ( نسب كبار السن المتعلمين دون الجامعي حسب النوع والمنطقة الإدارية. 5شكل )

 ( 4المصدر: اعتمد إعداد الشكل على بيانات الجدول )
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 الحالة العملية لكبار السن حسب النوع في المناطق الإدارية:  -3
 وقد  معين   زمني   لحظ   في  والذة   فيه  الراغبين  أو  العمل  على  ال ايرة   السةةةةكان  جميع  العمل  ب دة  ة صةةةةد
  السةةة   تحدةد  عاية وجر ،  بجدة   عنه  وةبحثدن  العمل  في  ةرغبدن  ولكنهم  متع لين  أو  مشةةةتغلين  أما  ةكدندن

-15ال اندني  للعمل وفق قداعد تنظيمي  تتباة  م  مجتمع إلى آخر والمتعارف عليه أن س  العمل ةنحصر بين  
هم  سةةةةن . أم ا بالنسةةةةب  للمملك  ف د تم تحدةد قدة العمل )ال دة البشةةةةرة ( بأنهم جميع السةةةةكان الداقع  أعمار  65
 ( نسب  ال دة العامل  في المناطق الإيارة  بالمملك  العربي  السعدية .5سن  وةدض  الجدول ) 60-15بين 

  كبار  م   أجر  بدون  أو  بأجر  المشةةةةةةتغلدن  نسةةةةةة  ه   النسةةةةةة   أعلى  أن    نلاحظ  الإجمالي  المسةةةةةةتد   على
  المملك   سةكان  أغل   لكدن  وذلك  %(34)،  %(78) بين  نسةبهم  تتراوح  حيث  فدق(  فما  سةن ٦٥السة )
  الرصيسةةةةةي   المناطق  م   لكدنها  نسةةةةةب   بأعلى  الأولى  بالمرتب   جا ت المندرة  المدةن   من     أن  ونجد،  بأجر  ةعملدن
 لا  عمل  صةةةةاح   نسةةةة   تتراوح  بينما،  الشةةةةمالي   الحدوي الأخيرة  المرتب   وفي  للعمل  السةةةةكان  تسةةةةت     التي

،  تبدك  الأخيرة  المرتب   وفي الأكبر  النسةةةةةةةب  على  جازان  حصةةةةةةةلت  حيث  %(9)،  %(40) بين  تتراوح  ةدظ 
 على  الشةمالي   الحدوي  حصةلت  حيث  %(8و)  %(44)  بين  تتراوح  وةدظ    عمل  صةاح   نسة   أن  ونجد
 جازان. الأخيرة المرتب  وفي الأكبر النسب 

  بدون  أو  بأجر  المشةتغلات  الإناث نسة  ه   (5)  الجدول  في نسة   أعلى  أن نجد  الجنس  مسةتد   على
  %(100)  بين نسةةةةبهم  تتراوح  حيث  (6) الشةةةةكل  ةدضةةةةحه  كما  فدق( فما  سةةةةن ٦٥)  السةةةة   كبار  م   أجر
  الةذكدر نسةةةةةةةةةةةةةةة   تليهةا، بهم  خةاصةةةةةةةةةةةةةةة  أعمةال لةدةهم  ةكدن  لا الأغلة  في الإناث  لكدن  وذلةك %(50و)

  صةةةةةةةاحبات  الإناث نسةةةةةةة   ثم  وم ،  %(34)،  %(79)  بين  تتراوح  حيث  أجر  بدون  أو  بأجر  المشةةةةةةةتغلدن
  ةدظ    ولا  عمل  صةةةةةةةةةةةةةةاحبات  الإناث نسةةةةةةةةةةةةةة   وأخيرا،  %(0و)  %(50)  بين  تتراوح  حيث  وةدظ    عمل
 وأقل. %(14) تتراوح حيث
  وتعتبر  نجران  من     م   ه     أجر  بدون  أو  بأجر  المشتغلات  الإناث  م   %(100)  أن    إلى  التدصل  وتم    
  المناطق  أقل  وأن  الترتي  على  %(94)،  %(96)  بنسةةةة  وعسةةةةير  الشةةةةرقي   من  تي  وتليها،  الأكبر  النسةةةةب 
 الترتي . على %(50)، %(52) بنس  الشمالي  والحدوي، تبدك ه  ترتيبا  

  من  تي  تليها  تبدك  من     م   %(79)  إلى  نسةةةبتهم  وصةةةلت  أجر  بدون  أو  بأجر  المشةةةتغلدن  الذكدر  أما
  والحدوي،  حاصل،  ال صيم  ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث  أقل  وأن،  %(72)،  %(77)  بنس   ونجران  المندرة  المدةن 

 الترتي . على %(34)، %(46)، %(49) بنس  الشمالي 
  تبدك  تليها  الشةةةةةةةةةةةةمالي  الحدوي  من     م   وةدظ    عمل  صةةةةةةةةةةةةاحبات  الإناث  م   %(50)  أن  ونلاحظ

  بنسة   ونجران،  وعسةير،  الشةرقي  ه   ترتيبا    مناطق  ثلاث اقل  أن  ونجد،  %(43)،  %(46)  بنسة   والباح 
 التدالي. على %(0)، (2%)، %(3)
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  المدةن   من  تي  تليها  ال صةةةةةةةةةةةةةيم  من     م   ةدظ    ولا  عمل  صةةةةةةةةةةةةةاحبات  الإناث  م   %(14)  أن  ونجد
  ةدجد لا  الشةةةمالي   والحدوي  نجران  م   كلا  أن  ونلاحظ،  %(12)  %(12)  %(15)  بنسةةة   وحاصل المندرة
 ةدظ  . ولا عمل صاحبات إناث بها

  بأجر  ومشةةةةةةتغل  وةدظ  عمل  صةةةةةةاح   في  والإناث  الذكدر  بين  النسةةةةةة   ت ارب  نلاحظ  عام  وبشةةةةةةكل
 بينهم. ت اوت ةدجد حيث ةدظ  ولا عمل صاح  عكس على وبدون

 سنة فما فوق( حسب النوع. 65) ( نسبة الحالة العملية لكبار السن5جدول )
 الجنس صاحب عمل يوظف صاحب عمل لا يوظف مشتغل بأجر أو بدون أجر المنطقة الحالة العملية 

 أنثى 27.84 5.88 66.27 الرياض  ذكر  20.31 12.04 67.65
 أنثى 29.76 5.35 64.88 مك   ذكر  17.48 14.31 68.20
 أنثى 8.41 12.15 79.44 المدةن  المندرة  ذكر  10.67 11.86 77.47
 أنثى 12.11 14.21 73.68 ال صيم  ذكر  21.32 30.16 48.52
 أنثى 3.19 0.34 96.47 الشرقي   ذكر  17.96 15.20 66.85
 أنثى 2.34 3.51 94.15 عسير ذكر  9.30 23.41 67.29
 أنثى 46.26 2.20 51.54 تبدك ذكر  10.98 10.47 78.55
 أنثى 14.00 12.00 74.00 حاصل  ذكر  17.77 35.81 46.42
 أنثى 50.00 0.00 50.00 الحدوي الشمالي   ذكر  43.43 22.71 33.86
 أنثى 14.98 4.85 80.18 جازان  ذكر  7.41 41.30 51.29
 أنثى 0.00 0.00 100.00 نجران  ذكر  13.89 13.99 72.12
 أنثى 43.07 5.11 51.82 الباح   ذكر  17.77 20.88 61.35
 أنثى 9.09 9.09 81.82 الجدف  ذكر  22.09 18.99 58.91

 م.2010المصدر: اعتمد إعداد الجدول على بيانات تعداد السكان والمساكن لعام 



  م2024مـــايـو (،  39ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

167 

 

 د/ رحمة الربعي                 م.  2010تحليل جغرافي لخصائص كبار السن في المملكة العربية السعودية لعام 

 
 سنة فما فوق( حسب النوع.   65) العملية مشتغل بأجر وبدون لكبار السن( نسب الحالة 6شكل )

 (5المصدر: اعتمد إعداد الشكل على بيانات الجدول )
 : السعودية العربية بالمملكة الإدارية المناطق في السن كبار  لأعداد المستقبلية الاتجاهات: ثالثا

  ةبلغ  الذة  السةةةةة   كبار  نسةةةةةب   تصةةةةةل  أن  وةتدقع  عالمي   ظاهرة  السةةةةة   كبار  عدي  في  السةةةةةرةع   الزياية  تعتبر
  عام  بنهاة   المملك   سةةةةةةةةةةةةةةكان  إجمالي  م   %(17.4)  إلى  السةةةةةةةةةةةةةةعدية   العربي   المملك   في  فأكثر 65 عمرهم
  ة ارب  ما  أي، 2065  عام  بحلدل  %(58.2)  إلى  سةةةتصةةةل  حيث جدا    عالي   الزياية  وسةةةتصةةةب ، 2035
 (.7) والشكل (6) الجدول في مدض  هد كما  المجتمع نص 

 فما فوق المستقبلية في المملكة العربية السعودية.  (65( نسب كبار السن )6جدول )
 العام نسب كبار السن المستقبلة 

6.6 2015 
9.5 2025 
17.4 2035 
31.3 2045 
45.8 2055 
58.2 2065 
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 فما فوق المستقبلية في المملكة العربية السعودية.  (65( نسب كبار السن )7شكل )

  (.6المصدر: اعتمادا على بيانات الجدول )
 

  السةةكاني   الدراسةة   في  تعرف  ظاهرة  وه ،  الصةةح   م   أعلى قدر  على  أصةةبحدا السةة   كبار  أن    ونلاحظ
  في  الزياية  بسب   الصح   ق ا   مصارة   زياية  المتدقع  م   أنه  إلا،  الصحي   الحال   تدهدر  يورة  زم   بةةةةةةت لص
  تناسةة   التي  اللازم   التغييرات  وإجرا   للتأقلم  الدقت  م   مزةدا    السةةياسةة   صةةنا   ةع   مما،  السةة   كبار  معدل
  الصةةةةةةةةةةةةةةدمات  لت  ي  المبكرة  المراحل في  اللازم اتخاذ  في  البد   الأفضةةةةةةةةةةةةةةل  وم   الجدةد. السةةةةةةةةةةةةةةكاي  الهيكل

 وت ايةها. والاجتماعي  الاقتصاية 
  ما  في  والمجتمعات  المحلي   والمجتمعات  الأسةةةةر  تداجهها  التي  التحد يات  م   عديا  السةةةة   كبار  قضةةةةي   وت رح

  العربي   المملك   وتضةةةةةةع،  الصةةةةةةحي   الرعاة   نحظحم  وتنظيم  الاقتصةةةةةةايي  والأم   والاقتصةةةةةةايي  النم  بمسةةةةةةاصل  ةتعلق
  يح ق  بما  والتسةةةةهيلات  الخدمات  جميع  ت ديم  إلى  سةةةةاعين،  أولدياتهم  رأ   على  السةةةة   كبار  ح دق  السةةةةعدية 

  ب ضةةةةةايا  والمهتمين  المسةةةةةئدلين  اهتمام السةةةةة   كبار  ةسةةةةةتدع   أن  يج   لذلك،  المسةةةةةتدام   للتنمي   المملك   رؤة 
  ةسةةتدج ،  الأخيرة  السةةندات  في  السةة   كبار  أعداي  تزاةد  وإن هذا،  الن سةةي   والدراسةةات،  الاجتماعي   الخدم 
 .إمكانياتهم م  ةست اي وما، لهم سي دم ما حدل، المتأني  والدراس  الاهتمام من ا

 الخاتمة: 
 النتا ج: 

أل  نسةةةةةةةم  إلى    401861م( م   1992ارت ع عدي كبار السةةةةةةة  في المملك  العربي  السةةةةةةةعدية  لعام) -1
م(  2010عديهم لعام )%(، وبلغ  43م( أي بزياية ت در ب )2004أل  نسةةةم  لعام)  575723
 %(.48أل  نسم  بزياية ت در ب )  596917
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أل  نسةةةةةةةةةةةةم ، في حين   348989م 2010فما فدق( لعام    65بلغ عدي الذكدر م  كبار السةةةةةةةةةةةة  ) -2
 3أل  نسم . 247928وصل عدي الإناث 

%( وتعتبر النسةةةب   62سةةةن  فما فدق( في من    الرياض )65بلغت نسةةةب  الذكدر م  فئ  كبار السةةة  ) -3
 الأكبر م  بين نس  جميع المناطق الأخر .

(،  54(، )56تعتبر جازان، ونجران، والباح  أقل مناطق المملك  التي تضةةةةةةةةةةةةةةم كبار السةةةةةةةةةةةةةة  بنسةةةةةةةةةةةةةة  ) -4
%( على التدالي وقد ةعدي ذلك لكدنها مناطق رة ي  لا تسةت    السةكان إليها وت ل بها الرعاة   52و)

 الصحي  التي تناس  كبار الس  م ارن  بالمدن الرصيسي .
سةةةةةةن  فما فدق( الأعلى حيث تتراوح نسةةةةةةبهم بين   65تعتبر نسةةةةةة  المتزوجين الذكدر م  كبار السةةةةةة  ) -5

لا ةصةةةةةةل    %( وترت ع نسةةةةةةب  الذكدر المتزوجين أضةةةةةةعاف الإناث وذلك لأن أغل  الذكدر49(، )59)
فما فدق إلا وقد تزوج، ولإمكاني  زواج الذكدر بعد وفات زوجته أو طلاقها ولدةهم فرصةةةةةةةةةةة    65لعمر  

 أكبر لزوج م  الإناث.
ارت ا  نسةةةةةةةةةة  الإناث الأرامل أكثر م  الذكدر وة سةةةةةةةةةةر ذلك لكدن أمد الحياة لد  الإناث أكثر م    -6

 الذكدر الذي بدوره ةؤيي إلى رفع نس  الأرامل.
%( تليهةا عسةةةةةةةةةةةةةةير وجةازان  23تعتبر البةاحة  أعلى المنةاطق في نسةةةةةةةةةةةةةةبة  الإناث المتزوجةات حيةث بلغةت ) -7

%( على الترتي  وربما  14(، )15)  (، وتعتبر الرياض، والشةةةةةةةرقي  الأقل بنسةةةةةةة 18)(،  19بنسةةةةةةة  )
ةعدي ارت ا  نسبتهم في المناطق الرة ي  لارتباطهم بالعايات والت اليد التي تحرص على زواج الأنثى بدرج   

 أعلى م ارن  بالمناطق الرصيسي .
ارت ا  نسةةةةة  التعليم أكثر لد  الذكدر أكثر م  الإناث بشةةةةةكل كبير، وأةضةةةةةا ارت ا  نسةةةةةب  التعليم في   -8

المناطق الرصيسةةةةةةةةي  مثل الرياض، الشةةةةةةةةرقي ، مك  المكر م  أكثر م  المناطق الأخر  وذلك لازيهار التعليم  
 بها أكثر م  الماض  خصدصا للذكدر أكثر م  الإناث.

من  تي عسةةةةةةةةةةةير %(، وتليها  97)  وجدت أعلى نسةةةةةةةةةةةب  م  الأميات الإناث في من    الباح  بنسةةةةةةةةةةةب  -9
%( على الترتي  وأقل ثلاث مناطق ترتيبا  ه  الرياض،  94%(، )95والحدوي الشةةةةةةةةةةةةمالي  بنسةةةةةةةةةةةة  )

على الترتي  والسةةب  ةعدي لكدن التعليم بدأ في    %(75)  %(78%(، )80)  الشةةرقي ، ومك  بنسةة 
 المناطق الرصيسي  في الماض  قبل باق  المناطق الإيارة  الأخر .؟

هناك ت ارب كبير بين نسة  الذكدر والإناث في الحال  العملي  صةاح  عمل وةدظ  ومشةتغل بأجر   -10
 وبدون على عكس صاح  عمل ولا ةدظ  حيث لا ةدجد ت اوت كبير بينهم.

  فأكثر في المملك  العربي  السةةةةةةةعدية  إلى 65وةتدقع أن تصةةةةةةةل نسةةةةةةةب  كبار السةةةةةةة  الذة  ةبلغ عمرهم  -11
%( بحلدل عةةام  58.2، وبنسةةةةةةةةةةةةةةبةة  )2035م  إجمةةالي سةةةةةةةةةةةةةةكةةان المملكةة  بنهةةاةةة  عةةام   %(17.4)

 ، أي ما ة ارب نص  سكان المجتمع.2065
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 التوصيات: 
مراعاة الزياية السةةةةكاني  المتدقع  لكبار السةةةة  في المملك  والعمل على الت  يط السةةةةليم وزياية الخدمات     -

ةكدن له أثر سةةةةةلي على  في جميع المجالات التي يحتاجدنها وذلك لتجن  العجز في ت ديم الخدمات لهم مما  
 المجتمع.

إنشةةةةةةةا  قاعدة بيانات شةةةةةةةامل  وخاصةةةةةةة  لجميع الأمدر المتعل   بكبار السةةةةةةة  في المملك  م  إحصةةةةةةةاصيات     -
 ويراسات.

تشةةةةةةةجيع مراكز الدراسةةةةةةةات والأبحاث والباحثين على يراسةةةةةةة  قضةةةةةةةايا كبار السةةةةةةة  الم تل   والتركيز على     -
 خصاصصهم وذلك ل ل  الدراسات فيها.

الاسةةةت اية م  النسةةةب  المرت ع  ل ئ  كبار السةةة  في جميع المناطق الإيارة  بالمملك  وذلك بتشةةةجيعهم على     -
 الانخراط في الأعمال الت دعي  والأنش   المجتمعي  قصد تشجيعهم على ن ل الخبرة. 

 بهم. مست ل  وإحصاصيات بيانات للإحصا  العام  الهيئ  قبل م  الس  كبار  إفراي محاول 
تت دم الباحث  بالشكر والت دةر إلى عماية البحث العلم  في جامع  الملك خالد على يعم وتمدةل  الشكر:  

 .الم د م م  خلال البرنامج العام (RGP/205/1444)هذا المشرو  البحث  رقم 
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