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 المهارات الحياتية ف
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 الملخص
 َّئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍُّّ: م                 ق                                    اى اانطلاق                 

، تض  أ يةت  ا الم م     م     المه  اتاا ااتا ت  ا ز اا  اه ا ا  ام  ،ا         ج  اه ا  لا ا بح  ا : ن   ا    ،[89]ا نح    
ات باط  با  اقع  ،حاج  ا المم  لمفا لمح  ا تأ   ت  نهب  لم  ر    ل:  ا و   ل  ا م   لا  ،ات  تلمها  م  ل   ا ل       ،ق  ل اقتض    

 متف  إى  تمهتل ،ثلاثا مباحا  لمر ا نح  ا تالي طبت ا ا بحا  و 
 ،فت  ا ت   ف بالمهاتاا ااتا تا ز ا لمغا ،ا صطلاح ،:تا  يةتتها.  التمهيد:

المهاتاا الم  فتا الممتحادة م  اااه ا اام  ،ا        ،م    يةه  ا  م  ف  ا ا حه  ات ،حمف    ، حات        المبحث الأول:
  ل ا نلاه ا ااني  صلاة ااف ا  ،م  فا يحما  ا طلاق ،ا  لة ،ا نحوا.،م  فا حمب ا بتع ،ا   اه :

المه   اتاا ا م   لم  تا  ،فت     :ت   ا  المه   اتاا ا م   لم  تا ز دا     ة اةتف   ع ،المه   اتاا ا م   لم  تا ز دا     ة  المبحثثثث ال:ثثث  :
اَّ  ، تض   ف  مه   اتة اا    ات ،ا قن   ا   مه   اتة ا تن   اج  با      وفي المبحثثثث ال: لثثثثالأت    ة     مه   اتاا ا  ص   اَّ ا ح    م

ي ا ل   اامتب ،فهب الم اد منها  اف  ا  لم  ب ا ن  افع ،ا  ف    ا ص  ا    ي،فتها ا نتا ج ،منها   ل:   الخ تمة:،ا تو ى  ثم  
  ا نت  ا ج  يت  باو ن  ا،َّ ا  ا م    يا  ب      م  ا هتاج    المم  لمب م    المه  اتاا ااتا ت  ا ل  ل، ز ا و   ل  ا م   لا  ،م   

ا ط   ق الم ص  لما لم  ف  ا المه  اتاا المم  تحادة م    ا  ا  تاتت  ا المه  اتاا ااتا ت  ا المم  تنبطا م    ا و   ل  ا م   لا ل     
   م  ثم اا ا تماو المهاتاا ااتا تا  ا ت ام  باامفا ز مختلمف ا ح ،ف.،  ا،ن  ا ي ا  اتتو ات   اةتفع المملمب

دتاتا المهاتاا ااتا تا ز ا و   ل  ا م   لا دتات  ا    املما  ،إ:   اا المه  اتاا ااتا ت  ا ا ض   ،ت ا ،ا  ف     التوصي ت:ومن  
 لم   ر  ض   فتنها ز مو    تاا ا تحم   آ ، لم      ا و    ل    نا      ا  ا ا    ا فته   ا إ    اتة إى المه   اتاا ااتا ت   ا  لم   ر ،اق   ع 

 المملمفا ا ت  .
 هاتاا ااتا تا.المهاتاا  الم الكلم ت المفت حية:
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Life Skills in Part Twenty-Eight 
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Abstract 
 

Grounded in the divine verse: "And We have sent down to you the Book as 

clarification for all things and as guidance and mercy and good tidings for the 

believers" (An-Nahl, 16:89), this study is entitled Life Skills in the Twenty-Eighth 

Juz of the Qur’an. The importance of the subject lies in its relevance to 

contemporary life and in the need of Muslims for tools that assist in reflecting on 

the Qur’an and drawing out the practical meanings of its verses. 

The study is structured into an introduction and three main sections: 

- Introduction: Defines life skills from both linguistic and terminological 
perspectives, while emphasizing their significance in personal and social development. 

- Section One: Cognitive Skills Derived from the Twenty-Eighth Juz 

This section explores key areas of Islamic knowledge presented in the Juz, 

including the concept and rulings of ẓihār (a form of prohibited divorce), the 

Islamic ruling on trade following the second call to Friday prayer, and regulations 

concerning divorce, waiting periods (‘iddah), and financial support (nafaqah). 

- Section Two: Behavioral Skills Discusses practical ethical conduct within two 

key spheres: society and the family. It emphasizes moral responsibility, 
cooperation, and appropriate interpersonal behavior as derived from Qur'anic guidance. 

- Section Three: Effective Communication Skills Focuses on Qur’an-based 

communication practices, such as respectful dialogue, persuasive speech, and 
private consultation conducted in righteousness and piety (al-tanājī bi-l-birr wa-l-taqwā). 

 

The Conclusion presents several key findings. Among them is the affirmation 

that reflection upon the verses of the Qur’an leads to beneficial knowledge and 

righteous action. The Qur’an provides a comprehensive set of life skills that meet 

the needs of Muslims in all aspects of life. Understanding the reasons behind the 

revelation of specific verses (asbāb al-nuzūl) is one of the most effective methods 

for uncovering the life skills embedded in the Qur’an. Applying these skills in daily 

life contributes to the stability and cooperation of Muslim society. A major 

outcome of acquiring Qur’anic life skills is the ability to act with wisdom in 

varying circumstances.  

Recommendations include: 

- Conducting a comprehensive study of life skills in the Qur’an. 

- Highlighting essential life skills and incorporating them into curricula for tafsīr 

(Qur’anic exegesis) and Qur’anic sciences. 

- Contextualizing relevant verses to address the realities of contemporary Muslim 

communities. 

- All praise is due to Allah, Lord of the Worlds.  
Keywords: Skills, Life Skills. 
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   المقدمة:
 ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ُّااف  ل ر تو ا    الما ا وا     ز ام  ب  تا:     

 نر مم ما لي لى لم كي كىُّ ،ا وا         ت      بحان    [89]ا نح         َّئى ئن
 .[30 ]ا مهف  َّنى نن نم نز

 ،ا صلاة ،ا ملا   لمر تت َّ الله ، لمر ل   ،يصحا:  ،م   ب   بإحما  إى     ا ل   ،: ل 
اتِ ي   ر ا ن  ي-تم  الله  ن  -فول ،تد  نل يصحاو ا من  م  حل ا ينََسِ :  مَا ك  نَصص  َ لا  م    الأص - يَ م تَج  ا

ه   ق  اَّ : َ  -ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب  ا ز :َ تصت  ِكَ    َ ص لَ ا ا فو  اَّ َيمَ  َ ها :َ  صض  َ ا  َ،قَ    ص   َ م  ص بَسا :َ  صض  َ ا َ،نَ بصم  ا لم  َر حِلم  صس  نَ لم  ص
اَ تت   َّ ا م  لَةا ا فلََس  َ ا ف َ لَمَ،ا َِِف  َ َ وا فت  م  ا صفَاهِ ق  اَّ  َا صت ِ هِ َِِف  َ :ت  ل، ،ق  اَّ  َم     - ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب -نَ ص

اَ ِ:لِتصاَبٍ  قاَّ  َ تََِي اَلَ صِ  « قاَّ تَجا    ين لسالاةا اَ َ  ص لاةا ِ ي، ثَلَاثً   قاَّ تَجا    ين لس  ا م   اَِ لا  لمر دِتصاَبٍ« مَ مَ اص
لِةِاَ تََِ اَِح  َ اتيِم  ،ق  اَّ  َا   ص نَصص  َ ا الأص ِ َ،يَ صطاَة  اَ ،ا َ،يَسَلَ ا   لرِتصةََاص اَ إِ م ِ  فلََ صطاَةا تََِ  ِ:لِتصةََاص لم ِ كَ َ،ا   ص ،ا إى ياَص ا فاَنصب ِ لص طََ ام   

س  َ ِ  لم فت    تت   َّ ا مِ بِا ص    ا د ا :ت  ل، ثمام ق  اَّ       َا صا  َ ص  -ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب  - ق  َلا،م ا ف  َلصِ هِ :  ِِ « ف  َلَمَ،ا : ِ ِ  فَ   َ
اوَ َ    ص  اهَ ،ق  ل يَص  َ تَطِ ص َ،ِ:عص  ،  يتََ َ نمكَ خََصمَاَ َ َ َ   َ  صم ا« فَلَاََ  ا  مجا ا هَصتَطِ ا َ، بَِت  عا فَا  َ تََىَ َ ةَ دَ فاَحص بَ فاَ   ص تاَا  ِ

ا فو  اَّ تت   َّ ا مِ  هَا طََ ام    هَا ث   َ صبا  َ،:بَِ  صض  ِ لََ اا   -ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب - :بَِ  صض  ِ آص     ك م    يَ ص َ   ه ا صفَم  ص َا  لا س  َ
اِ...« كَ       ا صوِتَام  َ ه  ِ ت  َا  ز َ،جص   ،   لَّ ا  لا اا  ل ا ا      ف  لم  ر ط  و  ا ح    م   ملما ا حو    با  تف  اد  لم  ر (1)نامص

ا    نحس  ،    ل  ا ت     ل     لَّ ت   ناَّ ا ن   ال ز ا    لنتا ،لأ    تب ا  و   او ز ا س    ة  م   ع ا ت    اد إى ا ط  و   ا المنات   با 
ا ز امانن  ا ااام    فلم  ل نا ا ما  آ م    الم   اتد    تم  او ا    اق  با ت  تحادة م    المو م  اا ا تم  آة المتاح  ا  لمم  ا    يم  م

المتاحا لم اجها متطلمباا ااتاة   م م الم ملما  مف  ز م ف المهاتاا  نل ا ب ض؛ فااه ا ت   اد إى ا تم  او 
ي ا   ل   اام  تب  ،د  ته  ا لم  اا ة لم     ت  ل: اا  ،: ض  ها هت  اظ إى ا تلم    ،ا نح    يالمه  اتاا الملتلمح  ا  ز  ا  آ م    
 ااا   ا ،إلمهاتا   ا  ،       ز ا   لا ا بح   ا م    ات ا ز ا   لا اة   اَّ ،     ك م     س   لاَّ ،ا  ج      إى     لا  المحم        :

ا   ،قح  اا م  ع ل ا مخت  اتة م    ج  اه اةاد   ا  ض  فن  ا    اتة إى ا تم  او مه  اتاا  ل   لة هتاجه  ا المم  لمب  ف م   
 ،طلاو ا  لمب : م  ساص ز حتاتهب ا  فلمتا  ،الله الم فق ،ا  الهادي إى ت اه ا مبت .

 وضوع:أهمية الم
تأتي يةت  ا ا  لا الم م     م    ات باط    با  اق  ع  ،حاج  ا ط  لاو ا  لم  ب ساص  ا  ،المم  لمفا  ام  ا لمح  ا تأ ،إ   اتاا 
  تنهب  لمر  ل:  ا و ل  ا م لا  ،اتتلمها  مل   ا ل   ؛   تماو المهاتاا المتن  ا ا ا     ا المم  لمب  لم  ر ا وت  ا  

 يج هي هى هم هج ني نىُّ ا    لي يت    لن إ ت     ا    ل   اام   تب: اجبا      ز اات   اة ،ف   ق الم   نهج ا و    لا 
 .[9]ا ت اه   ٌَّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح

 

دات   1 ه( ا        ت  الأتن    ن،   275يس ج      ي:      دا،د ز ا م    ن   ي:      دا،د ت    لمتفا  :      الأ      ا الأادي ا مام    تاني ) (1)
(  تن  ا تَملي  افل :   تمر :  ت تة ا تَم  لي  ا      ت  3/82) تاو ا ا اة  باو ما َ ا فت  الممل ا (   ه1٤30)  ا  تا ا 
  .(2/50٤  باو ما جاه ز :تع م   ا ل  ،قاَّ  حل ا حم   )( 2009/ه1٤30  )دات ا  تا ا ا  المتا  1    الأتنن، 
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 أسب ب اختي ر الموضوع:  
: ا  ق ف  لمر  لد م    المه  اتاا ا   ا     آ إ ته  ا ا  ا ا م ا  ا ز اا  اه ا ا  ام  ،ا          ،    ك م    س  لاَّ   أولًا

  لت س  حمآ الا اااه م اا  ل لة.
حاج  ا ا ط  لاو ز ا تلصص  اا ا      تا  لمفه  اتاا ااتا ت  ا المتن    ا  ،ا ت  ها  ز موت  ق ن   ا ج ا   ت لمب م     ثانيثثا :

 سلاَّ  حمآ ا  ا ا ا  ضفنتها.
 إ انا ا واتئ  لمر  ل:  ل ا م  ا و ل  ا م لا  ،ا تتحادة تا يت لا إ ت  ز اا ان  ا  فلمتا. ثال:ا :

 أهداف البحث: 
 .تاا ااتا تا ،ما  ت لمق َا:تا  محه   المها -1
 إ: اا : ض المهاتاا ااتا تا المحه ما م  ل ا مختاتة م  اااه ا اام  ،ا      .  -2
 إت اد ا واتئ إى يةتا ا تماو  لمك المهاتاا. -3
 ت:ه  حمآ ا  ا با  اقع. -٤

 الدراس ت الس بقة:
 .ا اام  ،ا       لم يجل حم   لمف  دتاتا  يف دا م م   المهاتاا ااتا تا ز اااه

 منهج البحث:
تم    دتات  ا الم م     ،ف  ق  الم  نهج ا ت  تو ا   اف  ع ا  ا ا   ا    لَّ  لم  ر المه  اتاا ااتا ت  ا ز اا  اه ا ا  ام  

 ا  صح   بتا  ،ج  د  تها ،إلمهات : ض ا ح ا ل المت لموا َا. ،ا        ،المنهج
 خطة البحث:

 مباحا  لمر ا نح  ا تالي  تم   الا ا بحا م  تمهتل ،ثلاثا 
  ،فت  ا ت   ف بالمهاتاا ااتا تا ز ا لمغا ،ا صطلاح ،يةتتها.التمهيد: 

 ،فت  ثلاثا مطا   المبحث الأول: المه رات المعرفية المستف دة من الجزء ال: من والعشرين، 
 م  فا ا حهات ،حمف  ، حات  . المطلب الأول:
    اه : ل ا نلاه ا ااني  صلاة ااف ا.م  فا حمب ا بتع ،ا المطلب ال:  :

 م  فا يحما  ا طلاق ،ا  لة ،ا نحوا. المطلب ال: لث:
 ،فت  مطلمبا  المبحث ال:  : المه رات السلوكية، 

 المهاتاا ا ملم  تا ز دا  ة اةتفع  ،فت  ثلاث مما    المطلب الأول:
 الممل ا الأ،ى  مهاتة ا ت ا،  ،ا  اات.

 ا  مهاتة ا ت ام  با  لَّ.الممل ا ا اانت
 الممل ا ا اا اا  مهاتة إداتة ا  ق . 
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 المهاتاا ا ملم  تا ز دا  ة الأت ة ،فت  يت:ع مما    المطلب ال:  :
 الممل ا الأ،ى  مهاتة إداتة الم ا   ،م اجها ا ضغ   الأت  ا.

 الممل ا ا اانتا  مهاتة ا تغام  ،ا تغاف  )ا  ح  ،ا صحأ(
 الممل ا ا اا اا  مهاتة ا نحاق  لمر الأت ة. 

 الممل ا ا  ا: ا  مهاتة ح  الم ملاا الأت  ا.
 ،فت  مطلمبا  المبحث ال: لث: مه رات الًتص ل الفعَّ ل، 

 مهاتة اا ات ،ا قنا . المطلب الأول:
 مهاتة ا تناج  با   ،ا تو ى. المطلب ال:  :

 ،ا ت صتاا.،فتها ياب ا نتا ج الخ تمة: 
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 التمهيد:
 التعريف بالمه رات الحي تية وبي ن أهميته :

اات  اة(  ي،تد       ف       ح  ع منهف  ا  لم  ر ح  لة  ثم  -المه  اتاا ااتا ت  ا مص  طلمأ  م      م     حح    )المه  اتاا 
     حها     ح ا م  ب ا.

 تعريف المه رات:
َ ة  ، و  اَّ مه   ا  المهاتاا جمع مهاتة  ،م نى المهاتة االق ز ا   ه  ،الماا   ااا ق :م   ف   ،اافع مَه  َ

  ،ا    ح  افع       م  ع ا م  ح ة ا م   ا  َ  لا الأم    مه  اتة  يي ص   ا :    حا ق   ا  ،ز اا  ل ا َما    ا   لي  و   ي ا و   ل 
حََ ة الملا م  ا  (1)ا  تة  ،ما  ا لي  و ي  ،ا   ت اال،  ،ا   لمت   ل ل  فلم  يج ا «   ،الماا  ااا ق با و   اهة  ،ا م  َ

 ،المهاتة ا  إحما  ا   ه   واَّ  مهَ  با   ه إ ا يحمف  ،صات :  حا ق ا.
 المه رة في الًصطلاح:

 .(2)ا  يداه  ف  م ا :لتجا  ا تا م  ا  وا  اق  جهل مع ا حهب ،حم  ا تص ف
 .(3)،  ف  المهاتة انها  قلتة  ا تا  لمر يداه ف   م ول :مه  ا ،ت  ا ،دقا

 تعريف الحي ة:
َ ا   ،من    اات  اة مص  لت م    حت     ،ا    نو  تض الم   ا  ،قت    اات  اة  ا    ا و   ة ا نامت  ا الم ج   دة با نب  اا  ،ااتَ   َ

َ ان   ،قت    اات  اة  َ ا  حَت   َ      س   ،ظ      اافاد   ا م    حت  ا إ  م   نى اات  اة بااوتو  ا  مام    ا ن  اق     سم    ااتَ   َ
 .(٤) مام  ا ناق 

 ،من  ق َّ ا  ا     
 ( 5) م    حتاة لم   نادي   ول يسم      ند   حت ا 

 
  دات ا:     ا  آ  دات ا تفام  ا  5 يس ج  ا بلاتي ز ااامع ا صحتأ  افل :  إسما ت  ا بلاتي  ا  د. مص  طحر د     ا بغ  ا    (1)

 (  ،مم   لمب ز  تا:    ٤653( تق   ب اا   ل ا  )٤/882)    ت   او ا تحم   آ  باو  حم   آ ت    تة     بس( 1993/ه1٤1٤)  دم    ق
-ه137٤)ا صحتأ  مملمب :  ااااظ ا و آي ا نتما: تي  ا  افل فناد  ب  ل ا ب  اق   مطب   ا  تم  ر ا ب  اق االم  ي  ا و  اا ة  

 (.798( تقب اال ا  )1/5٤9ز  تاو صلاة المماف    ،قص اا باو فض  الماا  با و ل  ) (  1955
 .(1٤2٤/2003)  ا لات المص  ا ا لمبنانتا  1 (  302ت  )صم اب المصطلمحاا ا تَ:  ا ،ا نحمتا حم   حا   ،ا ن  ا ناا (2)
الم ا       ب ا تَ:        ي م         إص       لاتاا الم         ا ا         طه  لم ثً        ق ا تَ:         ا  ا ت       ا:ع          ااتة ا ت لم       تب  فه ت        ا اااا            لم       ر ا         ا:ه   (3)

 https://slpemad.files.wordpress.com/2015/10/d8a7d984d985d8b9d8 
اةلم  س ا    طه  لماواف  ا  -مظ ا   ،ل م  ج اا  ا وام ل  افرل م  ضر اامته ا ام:تلي  م    إص  لاتاا  ،ااتة ا ت   اد ا م        (٤)

(  المحم  ب ،المح  ته الأ ح  ب  المحم  ب ،المح  ته الأ ح  ب  ي:    اام     لم    :    إسما ت    :    37/506)    حن   ،ا داو :ل،   ا ا م     ،ا
(  ا ت قت  ف  لم  ر 3/395) (  2000/ه1٤21):  آ،ا    دات ا مت    ا  لمفت  ا  1 ت  تل، الم ت     ا   ب  ل اافت  ل ان  لا،ي  

  مص        ا و     اا ة        الم ا مت        1    ب     ل اافت     ل ص     ا        لا  .مهف     اا ا ت      ات ف   ب     ل ا       د،ف :       المن     ا،ي موت     ق  د
 .(1/1٤9  )( 1990/ا 1٤10)

:    آ،ا    (  جم    ع د. إحم    ا   ب    ال  دات ا اواف    ا222)ص  ا بت       ما    آ :       ب    ل ا         اثاا         نح       د      ا   ا    آ      اة (5)
 .7٤ص  1لملاة(  105)  د  ا   اآ  اة .( 1971/ه1391)

https://slpemad.files.wordpress.com/2015/10/d8a7d984d985d8b9d8acd985-d8a7d984d8aad8b1d8a8d988d98a-%20d8a8d8a7d984d981d8b1d986d8b3d98ad8a9.pdf
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 : المه رات الحي تية
  مفه   ا ممت     ا تَ:ت   ا     ل،َّ اثلم   تج ا      ق انه   ا  لمه   اتاا ا    ا      نى :بن   اه  لص   تا ا ح    د  ت   تفم  م     مف     

 .(1)الممن، تا  ،ا ت ام  مع موتضتاا ااتاة ا ت متا  لمر مختلمف الأص لة ا  لصتا ،ا جتفا تا ،ا  لمتحتا
  "المهاتاا ا ا  متمبها ا ح د م  سلاَّ ا تحا   م  ع ،    ف المهاتاا ااتا تا ز الم ت  ا ا   :تا ا  المتا انها

 .(2)ا بتئا المحتطا :   تا  تتأ    ا تمتف مع ا ح ،ف المتغآة ،إلاد االم َّ المناتبا  لمف ملاا ا ت متا"
،  مفها : ض ا باحاا انها " المهاتاا ا جتفا تا ،ا ملم  تا ا ا تمم    ا ح   د م     م       لاق  اا نجح  ا م  ع 

  ، لاح  ع ا تو  اتو ز مض  ف   (3)ح       ،قلت      لم  ر ال  اد حلم   َّ مبتم   ة  و   ما ا ا   ا   اجه    ز اات  اة م   
 ا ت ات ف  إ  ي م ا ت   ف ا اا ا ا  الأق و  لمل  ا  لمر الم اد ز الا ا بحا.

 أهمية المه رات الحي تية: 
إل   اق  لم  ر ا ح    د ،اةتف   ع  فالمه  اتة موتَن   ا بإ و   ا   لمفه  اتاا ااتا ت   ا يةت   ا  ب  آة؛ لم   ا ز ا تم   اَا م    م    د،د 

ا  ف    ،إحم  ان   لم  ر ا  ج    المطلم   و  ، م  تحق الم  تو  الأج    ا  ح  تب نح  آ إحم  ا  ا  ف    ،إ وان      ف  ا ز ق      
 .[30]ا مهف   َّنى نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كىُّ   اى 

ص   لمر الله  لمت     ،ت   لمب ق   اَّ  َإ  الله  ب   ات   -تم     الله  نه   ا ي م تت    َّ الله -،ز ح   ل ا ي  الم   نمنا  ا     ا 
ص  لمر الله  -  ، و  لم        قص  ا ا ص  حاق ا   لي يت   ل، ا  ت   َّ (٤)«،    اى ه    إ ا  ف    يح  ل ب  ف  لا  ي   تون   

 .(5)إى ا  ف  :ل       َّ ا مناَّ ،اااجا -   لمت  ،تلمب
ا ،ت  تلما  تحوت  ق    ا ا  ،يا  لاف يسم  ر منه  ا  فا تم  او المه  اتاا    تس اله  لف ،م  يةتا المهاتاا ااتا ت  ا ينه  م

ا الهلفا م  ا تماو  لمك المهاتاا ا  قتا  ا نما  :تطبتوها ز حتا     ا  فلمت  ا؛ فتنتح  ع َ  ا ز ا   لنتا  ا نها    ،إنَّم
، مج  اَّ ،ا س ة  ،م  يةتتها    ل ك ينه  ا  م  تهلفَ  اف  ماَ ا حئ  ااِ ا  ف    ا  فلمتم   ص ساص  ا  دم  ت ى   لمتف    ا  لمد  ي

ا  م    اة   ا ا  ،م    نحت   اٍ يس   ى  ا      ف  ي ض     ف     م المه  اتةَ  تم     موتص   ة   لم   ر الأ ف  اَّ المهنت   ا فو  ه  :     إنه  م
 .(6)  ي، اجتفا تاا محاهةَ ا ا اتلممها ييُّ  لٍ  ز ييرِ مجاَّ  ت اه   ان   ولمتا  ي، :لنتا

ا مم  تفلة م    ل   لي لى لم كي كى كمُّ ا ا   ل   اام  تب ا   لي،ت  ا  ا   ل م    يةتته  ا ز ا  لا المو  ا  ينه  م
 .[٤2]فصلم    َّني نى نن نم نرنز مم ما

 
ممت  ا تَ:تا ا   ق  ل،َّ اثلمتج  : نمج المه  اتاا ااتا ت  ا حوتب  ا    الم ا  ف     ي   لاا ف    ق  ف    م    ،ااتة ا تَ:ت  ا :م  لمطنا  ف  ا     (1)

 https://skills.abegs.org/goals001 با   ل    ا نا   ممت  ا تَ:تا
 (.2010)  3   الم ت  ا ا   :تا ا  المتا (2)
 . (2015/ه1٤36) فما     دات الممآة  لمن   ،ا ت ا ع  1  نح   المهاتاا ااتا تا  د. تلمتفا   بل ا  احل   تف   (3)
اال ا  نل ا بتهو  ز     ا اا   ي:  :م  ي ل :  ااما ا بتهو   ممتبا ا   ل  لمن   ،ا ت ا ع با   ل با ت ا،  مع ا لات   (٤)

ممتب  ا الم   اتف  لمن       1 (  ،حم  ن  الأ ب  اني ز تلمم  لما الأحاد   ا ا ص  حتحا  7/233) (  2003/ه1٤23) ا م  لمحتا الهن  ل
ا  و    :لمحع  إ  الله ه  م  ا  ام  إ ا  ف  ي  هم .1113ال ا )( تقب ا3/106)  ا   ل   ،ا ت ا ع  (  ،ي،تد     اال 

افل :     تم  ر ا تَم  لي   -مختص  ا  -(  ،يس ج  ا تَملي 3/82 نح   تن  يق دا،د   تاو ا ا اة  باو ما َ ا فت  الممل ا  )  (5)
 (.2/50٤حل ا حم   )ز ي: او ا بت    باو ما جاه ز :تع م   ا ل  ،قاَّ  

  تا:    ه الم م       (30/٤/2011)انح       محه       المه    اتاا ااتا ت    ا  د. ماج    ل :      ت    الم ا غام    لي  مو    اَّ  لم    ر      بما الأ       ا   (6)
 https://www.alukah.net/sharia/0/31456/#ixzz6yRCCtqCV 

https://skills.abegs.org/goals001
https://www.alukah.net/sharia/0/31456/#ixzz6yRCCtqCV


  م2025 شهـــر ســبتمـبر   (،49الـعــــدد) مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

65 
 

 صادق مدد /د                    .                                           والعشرينالمهارات الحياتية في الجزء الثامن 

 المبحث الأول: المه رات المعرفية المستف دة من الجزء ال: من والعشرين
 وفيه ثلاثة مط لب: 

 معرفة معنى الظه ر وحكمه وكف رته المطلب الأول: 
 ئز ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ رٰىٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يجُّقاَّ   اى   
 ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم
 نن نم نز نر مم ما لي لى لم كي كى كلكم كا قي فيقى فى ثي ثى ثن
 تجتح به بم بحبخ بج ئه ئم ئحئخ ئج يي يى ين يم يريز ىٰ ني نى

 .[٤-2]اةاد ا   َّته تم تخ
: معنى الظه ر  أولًا

 ا  ق َّ ا  ج   ا،ج   ين   لم م  حه  يم . 
ا قاَّ ا  لاما ا:   اآ  "،يص  ا حهات م تق م  ا حه ...  ثم ز ا          ا  ا حه  ات ز ت  ا   الأ ض  اه قتات   

 لمر ا حه   ، ا  ا حهات  نل اااالمتا طلاق ا  ،  ف ق  لمر ا ص  حتأ :  ا الأ  ، آا  ا م    ت  ا   المح  ات  م    يس    
  ،قاَّ ا طاا  ا:   ا  ت  "،م نا، ي   و   َّ ا  ج     ا،ج     ين     لم   م  حه    يم     (1)، فا ،سا ا ،ما ي ب    ك"

ا ،:     ص  فت   ،ا    م   تق م    ا حه    م  ل ا   بط  ، ا  الا   ق     و   ن  ز اااالمتا      ل،  :    تأ:ت  ل م   لا نماح   
لأ  ا لي  و َّ  م ي   ين   لم   حه    يم         ل     ك ين    ح مه  ا  لم  ر نحم      ف  ا ي  يم    ح   ا   لمت   ....  ق  اَّ 

  .(2)ح لا"تل ا تالمحم ،  ،يا  ا لمغا  ا  ا حهات طلاق ا ز اااالمتا  وتض  تأ:
 ثانيا : حكم الظه ر 
 ئر ِّّٰ ُّ َّ ٍّ ٌّ رٰىٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يجُّ ق                اَّ                   اى 

 .[2]اةاد ا   َّبى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم ئز
د   ا  ا ا م اا  لمر م لا ا حهات  ،،صحت  ان  منم  ا م  ا و َّ ،ا،ت ا  ، نسل ا تح لا م   ل ت  ا  ا :و    

،المغح   ة    م     إ        ن     ق  اَّ ا:    ج  ايه ا ملم  ي  "ا حه  ات ا       ف  ا  ح  َّبى بن بم بزُّ     اى 
،   لَّ  لم  ر م ا    يت:   ا ي   تاه؛ يح  لاا ق          اى  م  ا ا    يمه  اتهب ف         ك  م  ل    لمفح  اا   ،ا ا  اني ين    سم  ا، 

ر  ن     ف     ا  ح    ،المغح   ة    و  ع إ   لم   ، َّ بى بن بم بز ُّ  منم    ا  ،ا اا   ا ين    سم  ا، ا،ت ا  ،ا  ا:  ع ق      
 .(3)،ا  مع   ك  ا   لمفحاا  حتى   ف   با محاتة
 

 .(39 -8/37)   حمآ ا و ل  ا  حتب  إسما ت  :   ف ، :   اآ ا لم و   دات طتبا (1)
 .(28/11) (  198٤)  نس    ( ا تح    ،ا تن     افمل ا طاا  :   ا  تٍ  ا لات ا ت نمتا  لمن  2)
  دات الأتق  ب :    يق الأتق  ب  1  ه( 7٤1  )ا  ا غ نط   ا تمهت    لم   ا تنا    ي:  ا وات  ب  اف  ل :    ي   ل  ا:    ج  اي ا ملم  ي   (3)

 .(2/352)(  ه1٤16):آ،ا  
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اَ ا ا صفَاِ مِت  ماِ  َ،يمَماقاَّ ا طاا  ا:   ا  ت  ،  لص لِِ، ا ص  َ اِ فَف  َ اا...  َ،ق  اَّ ا:     ::َ  صلَ ن   ااا،َِّ ا  َ ِ  ااصا صم  َ بَ إِ وَا   ِ يَ م حام  ص
 :ا  ح ا    ه  إ وا    ،دَّ  لمر م ا  ثلاثا ي تاه   (1)ا حََ ل

  مل   الله   اى م  ف     ك. أحده :
 ين  سما، منم  ا ،ا،ت ا  ،ا ا،ت ا ملو ا   بإجما . ال:  :

 إسبات،   اى  ن  ان    ح   ن  ، غح   ،    حر ، غح     لمر الملنبا. ال: لث:
،   ل، :   ض ا  لمف  اه م    ا مب  ا  ؛ لأم  الله سم  ا، ا،ت ا  ،ا   ا،ت  ب  آة  فم     ا حه  ات  ب  آة ق   َّ ا    اف تا  ،يق   اَّ 

 .(2)اانحتا ان   بآةفوهاه اانحتا  لَّ  لمر ي  ا حهات م صتا ،لم  صح  يحل م  الما متا ،  
 ثال:ا : كف رة الظه ر

ج   الله ا محاتة ز ا حهات  لمر ثلاثا ين ا  م  با  فالأ،َّ  م    تقبا  ،ا ااني صتا   ه    متتا: ا  ،ا اا   ا 
 إط ا  تتا مممتن ا  ،ا ط ا   م   م   ا   ق ا يا  ا بلمل.

تقب  ا...   و  اَّ  ح ت      يي  ج لمت    ح  ا را  ،ا ح  اا   لمر  و  ل    ف لم  تهب م       ﴾ثن ثم﴿  :قاَّ ا    اني
ينه    ا َ    ائ يير تقب    ا  ان       ،قت             تَ  ي   م       منمن    ا  ا  قب    ا ز  ح    اتة ا وت     ؛ ،بالأ،َّ  ق    اَّ ي:      حنتح    ا 

ا ت  لامتها م          ت    الم   اد ﴾ يريز ىٰ ني نى﴿ ،يص  حا:   ،با ا  اني  ق  اَّ ما   ك  ،ا    اف    ،ا   تَط ا ي ض   
،:     ق   اَّ اافه    ت  ف   لا ل    ا  لمفح   اا  ا      ه ح   تى  امَح   رِ   ،قت      إ  الم    اد :     ا ت   تفتا   با تف   ال ان   ا  ااف   ا  

 .(3)،ا  يحل ق لي ا  اف   باافا   ي، ا لمفس  ي، ا نح  إى ا ح ظ : ه ة  ،:  قاَّ ما ك 
 رابعا : المه رات المستف دة من الآيات 

 .ا ت  ف  لمر م نى ا حهات ،حمف  ز ا     -1
 ا تلمحع با حهات ،ما ز م نا، م  الأ حاظ     -2
 م  فا ا محاتة ا  اجبا  لمر المحاا . -3
 م  فا ،ق  يداه ا محاتة ،   تبها. -٤
  ا،    :ا م  ،قع من  ا تلمحع با حهات. -5
 ححع ا لمما     الأق اَّ ا ا نهر  نها ا  ات  ،اتتبلالها بالأ حاظ الم  ، ا. -6

 

َ ل ق  ال ينل م     م     لمف  اه   نط  ا  ،ج     إ ت     (1)  ب  ل الم  ن ب :    اف  ل :     ب  ل ا    حتب اثاتج     ي:     ب  ل الله الم    ،ف با:    ا ح  َ
  (73٤)، (218)  ا   ل باظ الم  لا  (ه597)،فا     ت  نا  ت  ف  منه  ا َ ت  او يحم  ا  ا و   ل «  ا نح  ز اام  با ،ا     طا       تأ

  (.315)،:غتا ا   اة 
  .(28/1٤13)  انح   ا تح    ،ا تن    (2)
 ( ه1٤1٤  )دم ق  :آ،ا  دات ا:   اآ  دات ا ملمب ا طت   1 ه(  1250  )ا  فتأ ا ول    افل :   لم  الله ا    اني  (3)

(5/219). 
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 بعد النداء ال:   لصلاة الجمعة  والشراءالمطلب ال:  : معرفة حكم البيع 
-     ك ي م       ااف   ا يفض    ي   الأت  ب   ،ا    س  آ       طلم      لمت    ا    فس   ف  ا ص  أ      س  آ ا     ا 

َ   -  صلمر الله  لمت  ،تلمب اِ فت  ِ  سالم ِ قَ لدَ ا  ،فِت  ِ  يادصس  ِ اان  ماَ  ،فت  ِ  إ  قاَّ  َسآا   ٍ  طلمَ  ص  لمتِ  ا  فسا    ا ااف   َ
اِ« ا  ،   َ و   ا  ا ا م   ا اا إ  ز      ِ  ااف    َ   ،ق   ل ،تدا :    ض الأحم   ا  اثاص   ا :ت      ااف    ا ز ا    ل   (1)ياس   ص ظَِ منه   َ

 مج لي لى لم لخُّ اام  تب ،منه  ا حم  ب ا بت  ع ،ا     اه :   ل ا ن  لاه ا ا  اني  ص  لاة ااف   ا ز ق          اى 

 .[9]ااف ا    َّيح يج هي هى هم هج نىني نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح
يم  الله  باد، ي   بادت،ا إى صلاة ااف ا ، م  ا إى     الله  ،نهااب    ا بتع ،ا   اه ،ما ز حمفهف  ا :   ل 
الأ ا  ا ااني  ،د  ا ا  ا لماا ة  لمر ،ج و ا م   إى صلاة ااف ا  ،ح ما ا بت  ع ز     ك ا  ق    ح  تى  نوض    

م      لم  ر ثلاث  ا يق   اَّ  ي،له  ا ا وص  ل  ق  اَّ اام     ،الله م  ا ا    :م     ا ص  لاة  ق  اَّ ا و   طي  يستلم  ف ز م   نى ا 
 يى يم يخ يح يج هيُّ  لمر الأقلا  ، من  ت   با ولم و ،ا نتا  ا ا  اني  ين    ا  ف     و          اى 

،الا ق َّ اافه   ت...  يي ف  ا فلم ا  لم  ر   [٤]ا لمت     َّبه بم بخُّ     ،ق      [19]ا ت اه   َّذٰ يي
 .(2)،ا تغلم ا اتبا:  م  ا غم  ،ا تطهآ ،ا ت ج  إ ت   ا اا ا  ي  الم اد :  ا م    لمر الأقلا  المض  إى     الله 

 يج هيُّ  ،ق  اَّ ا:     ا  آ  "،   تس الم   اد با م     اهن  ا الم     ا م    ع ،إنَّ  ا ا    ا اتف  ا  َ  ا   و          اى 
الله  نهف  ا ، ا   ف  :  اثط  او ،ا:    مم    د تم      [ 19]ا ت اه  َّذٰ يي يى يم يخ يح

  فلما الم   ا م  ع إى ا صلاة فول نه  ا   ن   ؛ لم  ا يس ج  ا، ز ا ص  حتحا      يق (3) و لنها  "فامض ا إى     الله"
ق  اَّ  َإ ا سم   تب ا قام  ا فام    ا إى ا ص  لاة ، لم  تمب ا م  متنا ،ا  ق  ات ،  ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب  -ا     ة ي م ا ن  ي 

،دا        ك ق  اَّ ا:    ج  اي ا ملم  ي     آ ين  م        ا   ل     َ      (5( )٤)ا مب ف  لتم ا«يدت تب فصلم ا ،م  ا ف      م   ا ففا
؛ اف    الأم    ا   لي ز ا    ا  لم  ر ا  ج   و با ح  اق  إ  ينه  ا     لمتهب صلاة ااف   ا فو  اَّ  "حض   ت ااف   ا ،اج    

 

 .(85٤)  (  تقب اال ا2/585)  يس ج  مملمب ز صحتح   تاو ااف ا  باو فض      ااف ا (1)
 .(18/101)  ( انح  ااامع لأحما  ا و ل   لمو طي2)
ي  ي:تا يق داب ،ي لمفهب بالمنم خ  ،إ ا  ا     ل ك  -تم  الله  ن   -  هادة  ف  نحم   :الأ،َّ ( ا صحتأ ق اهة اافه ت لأم    3)

لأن         إ:   ااتب ا نل          ا:     ؛إ  ت  نل،    آ متص    :يم  ا ق   اهة ا:    مم    د فو  اَّ ا و   طي لأن  ي لمفهب ،يق   داب    فا و َّ ق   
مم    د  ،إ:   ااتب لم  م  فع م    ا:    مم    د    تئا انح     يم   اه ا بت  ا  ز إ ض  اح ا و   ل  با و   ل   اف  ل الأم  ا :    اف  ل الملت  ات 

 (.8/165) (  1995/ا 1٤15) بنا     :آ،ا  تا افل تالم  دات ا حم   لمطبا ا ،ا ن  ا  نوتط   مع  تفا ا  تخ  ط
لَاة  ) :بَاو ( يس ج       ا بل     اتي ز  ت     او الأ ا  ٤) ا ا ص     م ن     َ ِ   فاَ َ ت ص او 608)  (  تق     ب اا     ل ا1/227ق      َ صَِّ ا  مج     ا (  ،مم     لمب  ِ ت     َ

بَاوِ إِ  ا صفَمَاجِلِ َ،مََ امِعِ ا صملَاةِ  باو تِحص  (.603)  (  تقب اال ا1/٤21  صتَاِ  ا صملَاةِ ِ:َ قاَتٍ َ،تَمِتنَاٍ  )اتص
  دات ا:     اا    اي  لمن      ،ا ت ا    ع  1 (  حم   آ ا و    ل  ا  ح   تب  إسما ت     :      ف    ، :      ا   آ  ا  حمف     :     :    آ :      ت   ا  5)

 (.7/275) ( ا 1٤31)ا م  د ا  
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،المم  اف   ن  ل ما   ك ،اافه   ت  سلاف   ا َ     لم  ر الم   ية ،   لم  ر ا ص  ي ،   لم  ر الم    ض با ح  اق  ،   لم  ر ا  ب  ل 
ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب  َااف   ا ،اجب  ا  لم  ر      مم  لمب ز جما   ا إ   - لمحاا    ا  ،حا  ا اافه   ت ق   َّ تت   َّ الله 
،حا  تهب ز المم  اف  ي  تت   َّ الله ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب    ا      (1)«ضيت:   ا  ب  ل تلم     ي، ام   ية ي، ص  ي ي، م    

،استلم  ف ز :ت  ع م       لم  امهب ااف   ا م    ا نم  اه ،ا  بت  ل ا    ل   ا ز     ك ا  ق    ي   ...  و  تب ااف   ا ز ا م  ح 
َ ر إى ااف ا  .(2)    ،الألمه  ج اا،؛ لأن  إنَّا منع من  م   الص

 المه رات المستف دة من الآية الكريمة: 
 م  فا حمب صلاة ااف ا انها ،اجبا إ   لمر م  اتتانت  ا منا المطه ة م  ا  ج و.  -1
 ا ت  ف  لمر الم اد با م   ز ا  ا  ، تف  م   ا م    صلاة ااف ا.  -2
 ا تتل َّ  لمر م لا ا بتع ،ا   اه ، آاا م  ا  و د : ل ا نلاه ا ااني  صلاة ااف ا. -3
 ،صلاة ااف ا  لمل     ل   لمتهب حض ت ااف ا.ج اا ا بتع ،ا   اه ،ق  سطبا  -٤

  المطلب ال: لث: أحك م الطلاق والعدة والنفقة من خلال سورة الطلاق
 وفيه ثلاث مس ئل:

 المسألة الأولى: في الطلاق
 : تعريف الطلاق وأنواعهأولًا 

 .(3)حَ ُّ ا َ ثًقِ  ما تَقٌّ مِ  ا طلاقِ  ،ا  ا تتاَّا ،ا تَم ا  لطلاق في اللغة:ا
  ،امنن  ا م  ف  ا ين   ا  ا ط  لاق م    س  لاَّ  حم  آ ق      (٤)ا    ح  َ ُّ قتَ  لِ ا نرِم  احِ :لَمح  عِ ا ط  ملاقِ ،   َ ِ،  وفي الًصطلاح:

 هم هج ني نى نخنم نح نج مىمي مم مخ مح مج لي لى لم لخُّ                     اى  

 ئي ئى ئن ئزئم ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يىيي يم يخ يح يج هي هى

  .[1]ا طلاق   َّبى بن بم بز بر
       ح ا ، م ا    ا  -:   ا الله ت   بحان  ،     اى   ب   اد،  تحت   ا ا ط   لاق  ،ج   اه اثط   او  لمن   ي ص   لمر الله  لمت     ،ت   لمب 

،م        ك م  ا يس ج    ا    تلا   ،   لس  يمت    ز اثط  او  ، حه  ب     ك م    ا    ،ا ا ا    اتدة ز ت  ب  ن  ا،َّ ا    ا  
لَََّ َ  ص َ بصلِ ا مِ :صِ   افََ  تَمَِ  ا ما َ ن صهافَا  يَ  لممبَ  فَم  َ لِ تَتا َِّ ا مِ صَلممر ا ما َ لَمتصِ  َ،ت  َ َ يََ  ا َ،اَِ  حَاِ ض   َ لَمر َ هص نم ا طلممقَ امص

 

  (8206(  ،ا ط   اني ز "ا مب  آ" )1067)  (  تق  ب اا  ل ا2/295   ،الم   ية  )يس ج  ي:  دا،د ز ا من   باو ااف   ا  لمففلم    (1)
 (. 5699)  ( تقب اال ا6/258)  ،ا بتهو  ز ا من  ا م ى   تاو ااف ا  باو م     لمام  ااف ا

 .(2/375)  ( ا تمهت    لم   ا تنا  2)
  ( 2001):   آ،ا    دات إحت   اه ا   تَاث ا      ق  1 ( ته  ل   ا لمغ   ا  اف   ل :    ي    ل :     الأاا   ي اله    ،ي  اف   ل     ل م        3)

 (.٤/1517)  (  ا صحاح  لما ا ي9/19)
(  ٤/2٤5)  ه(  المطب   ا المتفنت  ا926  ( ا غ ت ا بهت  ا ز     ح ا بها  ا ا  تد   ا  ا      :    اف  ل :    ي   ل :    ا      الأنص  اتي  )ا٤) 

 .(8/2) (  1983/ه1357)ص   م  محا المحتاظ ز   ح المنهاظ  ي ل :  افل :   لم  :  حا  الهتتف   الممتبا ا تاات ا ا م ى
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اَجِ صهَا  ثمام  هَا افَ ا :ص ا اثطَماوِ تَتا ََّ ا مِ صَلممر ا ما َ لَمتصِ  َ،تَلممبَ َ  ص َ ِ كَ  فَ وَاََّ  َما ص،ا فَ لمصآا مِمص حَتىم َ طصهاَ   ثمام مَِتضَ    تِافص
 .(1)ا ما يَ ص  اطلممقَ لَهاَ ا نرِمَاها« ثمام َ طصهاَ   ثمام إِ ص َ اهَ يمَصمَكَ :َ  صلا  َ،إِ ص َ اهَ طلممقَ قَ بصَ  يَ ص اََسم  فتَِلمصكَ ا ِ لمةا ا ماِ يمََ َ 

 ، إى ط  لاق ت  نا ،ط  لاق :ل   ا  فط  لاق ا م  نا  ،م  انا يس  ل ا حوه  اه يحم  ا  ا ط  لاق ،قم  ف"  قاَّ ا:   اآ 
 ي   طلموها طاا  ا م   آ جما   ي، حاملا  قل اتتبا   لمها.

ا    ي   طلموه  ا ز ح  اَّ اا  تض  ي، ز طه    ق  ل جام ه  ا فت     ،     لتي ي لم    ي     ،ط  لاق  وطثثلاق البدعثثة:
ثً ا   تنا فت  ،  :ل   ا  ،ا    ط  لاق ا ص  غآة ،ا  م  ا  ،   آ الم  لس َّ َ  ا ،م      ا م  لا  ز     ك ،م  ا  ت لم  ق :    

 .(2)ممتوصر ز  ت  ا ح ،  ،الله تبحان  ،  اى ي لمب"
 ثانيا : حكم الطلاق

 محق ا  لمفاه  لمر يص  م  ، تما ا ط  لاق  ، ا    : ض  هب إى ي م الأص    ز ا ط  لاق ااح    ،المن  ع؛ ق  اَّ    تخ ا
ا ت    لا  ا:       تفت    ا  "،        ي م اااج    ا دا ت    ا  إى ا ط    لاق  م    ا  ا     ل ت   وتض      م ا       ف    ا د     م   لمت      ا ثًت 

"،الأص َّ  ، م م الله   اى يباحَ  ت ا  من  : بادِ،؛ ا   .(3)اجتهب إ ت  يحتان 
، حصت  الممل ا ز  ت  ا ح ،  ،ي،تد : ض المحم     تئ ا م      ك ،م  نهب ا:    ج  اي ا ملم  ي ق  اَّ  ن  ل  حم  آ 
ا  ل، ا    ا " ،استلم  ف ز ا ط  لاق ا    ا    مب  اح ي، مم   ،،  فلم  ا إ ا    ا   لم  ر    آ ،ج    ا م  نا فه    تن      ، م    

 و  ل  ،  طلمو   ا  مم  توبلاا     لته   ،م   نى     ك     ﴾مخ مح﴿   لم  ا   ،يم  ا ا تف  ا با ط  لاق فففن    
 طلموه  ا ،ا     ح  ا ض  فه     منه     ن     بإجم  ا   لأن     إ ا ف          ك لم  و  ع طلاق     ز اا  اَّ ا    ا يم    الله َ   ا ،ا     
اتتوباَّ ا  لة  ،استلمف ز ا نه     ا طلاق ز ااتض ا  ا  م لم  :تط    ا  لة  ي، ا    بل  ،ا ص  حتأ ين    

ا  ل ا إ ا تمت  :  الم ية ي    .... ،منها ا    ل   ا طلاقه  ا  :، نبه  لمر الا اثلاف ف ،  منها  ك م لم  :ل
قب    ا   لس َّ ،ا    ح  ا ض ي     فا ت لمت    :تط      ا    لة  وتض    ج   اا ا  ل، ا ح   ،   ،ا ت ب  ل  وتض    المن  ع  ،م    

ا   ك  ،:  ل،  إجب  ات  ن  ل ا    اف   ح  تى طلم  ق ز اا  تض  ام    ا ط  لاق  ثم    نم  با  ج   ا  لم  ر ،ج    ا جب  ات  ن  ل م 
 .(٤) طه  ثم متض ثم  طه   ثم إ   اه طلمق ،إ   اه يممك  حمبفا ،تد ز حل ا ا:   ف "

 المه رات المعرفية المستف دة من الآية: 
 ا ت  ف  لمر م نى ا طلاق ،ينر      ااجا ا نال إ ت . -1
 إدتا  ي م حمب ا طلاق يختلمف بحم  اااَّ. -2
 ا تح  ق :ا ا طلاق ا مه ،ا طلاق ا بل  . -3
 م  فا  تحتا إ وا  ا طلاق با ط  وا ا صحتحا. -٤

 
ص  ا ا ا ص  ِ لمةَ  :   قب( يس ج  ا بلاتي بَاوا قَ  صَّا ا مِ  َ َ اىَ  }َ  يَ  ُّهَا ا نميُِّ إَِ ا طلمموصتابا 1) (  ،مم  لمب ٤973)  ا نرِمَاهَ فَطلمرِوا اا م ِ   ِ لمتِهِ م َ،يَحص

اَِ ضِ ِ:غَآصِ تِمَااَا   (.2767)  : قب  ()بَاوا مَصِ لِا طَلَاقِ ااص
 .(8/1٤3)  (  حمآ ا و ل  ا  حتب2)
ت      ب  ل ا       :    اف  ل :    قات  ب ت     الله  مجف  ع الملم  ك فه  ل  طبا   ا ( مجف     ا حت  ا،ى     تخ ا ت  لا  ي   ل :     تفت  ا  جم  ع ،   3)

 (.33/76)     تاو ا طلاق( 200٤/ا 1٤25) ا م  د ا    المل نا المن تة   المصحف ا    ف
 (.2/38٤)  ( ا تمهت    لم   ا تنا  ٤)

https://www.hadithportal.com/show.php?show=show_thkreej&selid=188864&hid=2768&cat=%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%AD%20%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85&chapter=%D9%83%D9%90%D8%AA%D9%8E%D8%A7%D8%A8%D9%8F%20%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%91%D9%8E%D9%84%D9%8E%D8%A7%D9%82%D9%90&t=4
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 المسألة ال: نية: في العِدَّة
: تعريف العِدَّةِ   أولًا

ا     ل،  العثثدة لغثثةا: لرِ ،اام  او  ،سم    ام  ا  ا   تَ:     لة؛ لأنه  م      َ َ:ُّ ا الم   ية الم  لة ا  اجب  ا  لمته  ا  م  لس   م    ا    َ
 .(1)دا ا   ه  يي  يحصَتتا  واَّ   ل

ا  اتب لملة  تَ:  َا الم ية    ا تا، ج :   ل ،ف  اة ا،جه  ا  ي، ف اق    له  ا إم  ا با     دة  ي، الأق   اه    وفي الًصطلاح:
 . (2)ي،  لمت بل ي،  تحا ها  لمر ا،جها"ي، الأ ه   ،قت  ا  اتب لملة  تَ:  فتها الم ية لم  فا : اهة ت ها  

 : حكم العِدَّةثانيا 
 ج دِ تَبَبهِا.ا ِ لمةا ،اجبا  لمر الم يةِ  نلَ ،ا 

ةِ   ثال:ا : أنواع العِدَّ
 ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حمُّ  ق             اَّ                اى 

 َّكل كخ كح كج قم قح فم فخ فجفح غم غج عم عج ظم ضمطح

  .[٤]ا طلاق  
 سبب نزول الآية: 

  تت   َّ الله إ م نم  اه  م    يا    المل ن  ا  ا ز ا بو ة قاَّ ياقُّ :          لما نا    لة المطلمموا  ،المت فَّم  نها ا،جاه
 ولم   قل :و  م  ا نماه ما لم  ل   فت    ه قاَّ  ،ما ا     ق  اَّ  ا ص  غات  ،ا مب  ات  ، ،اا ااف     فنا     ا  ل، 

 . (3)َّ ...سخ سح سج خم خج حمُّ   :ا  ا
 ،تختلمف ا ِ لَدص بحم  حاَّ الم تلمة قاَّ ا:  ا وتب 

تبحان  :تان  ز  تا:  يتم :تا  ،ي،مح  ،يجم    بحتا     ل  ن  م تلة  ف  ل   يت:   ا الا ا باو قل   ى الله 
 :،ا  جملما ين ا ها ين ا  م  ا ِ لَدص 

ا با ن  ا   ان    ي، تج ت  ا  محاتق  َا  ز اات  اة  ي، مت   فَّ  نه  ا  النثثوع الأول: فو  اَّ      لة ااام    : م  ع ااف    مطلمو   
 .[٤]ا طلاق   ﴾فجفح غم غج عم عج ظم﴿

 
  ه(  ا   ب      ل ا م       لا  اف      ل ا       ات،   دات ا حم        395  م ا      ب مو       ا تس ا لمغ      ا  ي        ل :        ف       اتل ا و      ا، ه ا         ااي  )ا (1)

  3  ما  ا   و  افل :  مم   :     لم  ر  ي:    ا حض     جم  اَّ ا   ل   ا:    منح   ت الأنص  اتي   ( ٤/29  )( 1979/ه1399)
 (.3/28٤)(  ه1٤1٤):آ،ا    دات صادت

 ا و            اا ة  مص                دات اا            ل ا  5               ح :لم             لأ الم             ا   اف             ل :              إسما ت              الأم            آ  (  نح               ت            ب  ا م            لا  2)
  ص   ادت       ،ااتة الأ،ق   اف ،ا     ئ   ا ت   لامتا ا م  تت   ا  1 (  ،الم ت     ا ا حوهت   ا ا م  تت   ا  3/287) (  1997/ه1٤18)

 .(29/30٤)  مص   مطا:ع دات ا صح ة
لَدِ  )3) اوا ا ص       ِ   دات ا مت        ا  لمفت      ا  :      آ،ا  3 (  موت      ق اف      ل  ب      ل ا و      ادت  ط      ا  7/380( ا م      ن  ا مب      آ  لمبتهو         ِ ت      َ

  دات ا  ت    ا ا  1  (  ،المم    تلت   لم    ر ا ص    حتحا  ي:       ب    ل الله اف    ل :       ب    ل الله اا    ا ب ا نتم    ا: تي  2003/ه1٤2٤)
 (  ،قاَّ صحتأ ا تناد  ،لم يخ جا،. 386٤)  (  تقب اال ا61٤-٤/613   تاو ا تحمآ  )( 2018/ا 1٤39)
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 ف     المل     ن     ،ا    ي، ا الأ   اَّ  ف ن     تن  ا،َّ جم  ت ه    :يح  لاا :فت     ف     م    ث  لاث جه  اا،ا  لا  
 ف   الأج   ف ن  يماف  إ ته   ،إمافا اتب اافع إى الم  فا   ب  فا   ،مع ااف  جمت  ع يجلمه     فلم      :ا ااني

 فتا...  َ،  لا اح  تج جمه   ت ا ص  حا:ا ي  المبت  لي ،اث    م     : ا   ب ضه  يج   آ، لم  م  جمتع يجلمه   ا اا   ا
ص  لمر الله  - لم  ر ي  ااام    المت   فَّ  نه  ا    لتها ،م  ع  لمه  ا  ،     ،م   ت  ،ا   ا،ظ  لم  ر المغتم      ف  ا يف  تى :    ا ن  ي 

 . مبت ا الأتلمفتا  ، ا  الا اامب ،ا حت ى من  م تو ا م   تاو الله مطا:و ا    - لمت  ،تلمب  
 بز بر ئي ئىُّ  ف   ا ق   اَّ      اى  م   تض  ،ا     ثلاث   ا ق    ،ه      لة المطلمو   ا ا    االنثثثوع ال:ثثث  : 

  [.228]ا بو ة    َّبم
فب  ا ت  بحان   ص  غآة لم م  ض  ، ب  آة ق  ل  ئم    م    اا  تض  :،ا    ن    ا   لة ا ا   حتض له  ا  :النوع ال: لث

 ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حمُّ                       لة ا ن                       ا

 ييص  فَِ لمتهاا م  ل ك. [٤]ا طلاق   ﴾ضم
ين َ  ُّ :و       -ت  بحان   -فب  ا    لتها  المت   فَّ  نه  ا ا،جه  ا  :النثثوع الرابثثع

ِ
َ   وَالََّّ َََّّ  ِ َ

َ
ب َ ن وَاتَََّّ ًَ

َ
أُوَ  ا

َ
ي ََ وَرَََّّ

ُ
 ْ وََ  نََّّن

ِ
ُ تَوَفََّّ

رَا
َ
هُرٍ وَعَش

َ
ش
َ
 ا
َ
أَبَعَة

َ
ِ  ا هن نفُسن

َ
أ  [.23٤]ا بو ة   َّ ....ۖ    ن

 ظم﴿ لأنه   ا س ج     :و       فه   لا  تن   ا،َّ الم   لس َّ َ   ا ، آا   ا  ،ا ص   غآة ،ا مب   آة  ،      لس  فت     ااام    ؛

[  فا            ،م         ع  لمه           جمت         ع يجلمه            ،حص          ، ٤]ا ط         لاق   ﴾فجفح غم غج عم عج
ا ف      ق       ف ن     ف      مطلم   ق    ف             ﴾ئي﴿بخ   لاف ق       ز المت    فَّ     نه  فت       غج عم ...﴿  ،ي ض    

َ  ﴿ ،ي ض ا ف   ق        ﴾ئي﴿: متلس    ز ا نا،َّ    ق    [٤]ا طلاق     ﴾فجفح غم صْن رَبَّ
َ
ِِ َّ  يَت سِْ

ُ
نف

َ
بِأ

  َ
ن
عَ شَرَاْْ

ُِ هْْن
َ
 أ
َ
بَعَْْ  رن

َ
ز    آ ااام    با  ح  اق  ف نه  ا      تم  ادى  لمه  ا ف   ق     ك   :ص  ت   ف ف مه  ا مخص   ص  َّ .... ۖ   أ

 آ مخص ص با  حاق  الا    لم تأا ا م  نا ا ص  حتحا :  ل ك    ﴾فجفح غم غج عم ﴿  ،ق    ا حاق ا 
مبتنا  ، م  استلمف ز فهب الم اد م  ا و ل  ،د  ت  ز م امع م        ك  فهل، يص َّ ا  لد ز  تاو الله محصلما 

 .(1) لمر م اد الله منها" -بحفل الله  -،قل د   ا منا 
ت   فَّ  نه  ا ا،جه  ا  ز    لة ااام    الم -تم    الله    نهب  -،   ض  اثلاف ا لي حلث :  ا :   ض ا ص  حا:ا 

ج   اه تج      إى ا:   ِ   ب   ال  ،ي:     ا      ة ج   ا س   ن   ل،  فو   اَّ  يفت   ه ز ام    يةٍ ،    لا :    ل ا،جِه   ا "ق   اَّ ي:     ت   لمفا  
ق  اَّ  ﴾فجفح غم غج عم عج ظم﴿ :ات: اَ  تلما   فواَّ ا:   ب  ال  لس    الأجلم  ا  قلم    ين

قات ِ َ  "  لام     ب ا إى ي رِ تلمفا  م  للها  فوا     فلتت  ا:   بال  -   ه  يبا تلمفا -ي:  ا   ة  ين مع ا:ِ  يس  
 

دات   3 (  751-659)  اف   ل :     يق :م     :     ي     و ا:     ق   تب اا ا    ا -انح     ااد الم    اد ز ا   لي س   آ ا  ب   اد  ي:      ب   ل الله ( 1)
 (.212-6/211  )( 2019/ا 1٤٤0)ا   ل     طاهاا ا  لمب
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َ   :   ل م   ِ   ات:   اَ  تلم  ا   فلاطِب  َ   فلنمَحَه  ا تَت   َّا الله ص  لممر اللها  لمت     بَت اَ الأت  لَمفِتماِ ،ا    حابلم  ر  فَ م  َ اَ،ظا ت  ا
 .(1)ي:  ا ممناِ:ِ  فتف  سَطبََها" ،تلممب  ، ا 

لا اال ا ا صحتأ ا ص  أ   ات حع اثلاف ز فهب ا  ا ا م اا  ،اتتو  ا جما   لمر ي  الم ية متى ،م   َ،
 .(2)لِتِ  ،ا: ا  بلِ ا َ رِ ، آاب لمها س ج  م  ا  لة  ،ت  نَ وَ  ا جما   لمر   ك  ا: ا المن

 المه رات المستف دة من الآيات: 
 ا ت  ف  لمر م نى ا ِ لمة. -1
ا ِ لمة  بحم  حاَّ الم ية الم تلة  ف لة الم ية ا ا متض ثلاثا ق ،ه  ،ا مبآة ا ا انوط  ع  نه  ا ا تفتتا :ا ين ا    -2

اا  تض  ،   ل ك ا ص  غآة ا   ا لم  بلم  ع ت    اا  تض    لته  ثلاث  ا ي   ه   ،   لة المت   فَّ  نه  ا ا،جه  ا يت:   ا ي   ه  
 ،    ا  يما ااام  فتنوض   لتها : مع  لمها ز جمتع الأح اَّ.

 ي م  و ى الله تبحان  ،  اى  م  ياب يتباو  تمآ يم ت المتوا.م  فا   -3
 المسألة ال: ل:ة: في النفقة والسكنى

 ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّ ق            اَّ               اى 
 ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح هييج هى هم هج
 .[6]ا طلاق   ﴾ّٰ

ا حق ا  لمفاه  لمر ،ج و ا ممنى ،ا نحوا  لمف ية المطلموا طلاق ا تج ت ا ،ااام   ،استلمح ا ز المطلموا طلاق ا با ن ا  
،تجأ ا ما  ا ط ي ي    نحوا لها فواَّ  "،ا ص او م  ا و   َّ ز     ك  ن  لن ي    نحو  ا  لمفبت    ا  إ  ي   م     

؛  لمح ام  د،   ﴾هي هى هم هج ني نى نم نخ نحُّ :لأ  الله ج  ثناد، ج   ا نحوا :و    حاملا 
   آا  م    ا با ن  اا م    يا،اجه      ،        ا  ا ب   ا   م     اا ام    ،   آ اا ام    ز ا  اج     له    م    ا نحو  ا  لم   ر 
يا،اجه    ت   اه  لم  م    ثص   ص ي، ا الأ    اَّ با   ل   ز ا  لا الم م  ع ،ج     محه    ؛ إ  ا    ،   آا  ز      ك 

،با   لي قلمن  ا ز  ا  يدَّ ا ل ت   لمر ي    نحوا  با   إ  ي   م     ح  املا  ت اه  ،ز سص صه  با ل   د،   آ 
 .(3)صلى الله عليه وسلم   ك صأ اث     تت َّ الله

 

(  ،مم  لمب  ت  او ا ط  لاق  باو انوض  اه    لة المت   فَّ  نه  ا ٤/٤66يس ج    ا بل  اتي   ت  او المغ  ااي  باو فض    م       هل :  لت ا  ) (1)
 (.1٤85)  (  اال ا تقب2/1122)  ا،جها  : مع ااف 

ب ي   ل  دات المم  لمب  لمن      ت  او ا جم  ا   :    المن  لت  اف  ل :    إ:   ااتب :    المن  لت ا نتم  ا: تي  موت  ق ،دتات  ا  د. ف  ناد  ب  ل الم  ن   (2)
(      ح ا ن   ،ي  لم  ر ص  حتأ مم  لمب   ت  او ا ط  لاق  باو انوض  اه    لة المت   فَّ 90 تاو ا    لة )(    200٤/ه1٤25)   ،ا ت ا ع

 (.10/108 نها ا،جها )
 ج          امع ا بت          ا               تأ،             يي ا و           ل   اف          ل :            ج              ا ط           ي  موت          ق  د  ب          ل الله :             ب          ل المحم            ا تَ             )3)

   م     ا ا بح    ث ،ا لتات   اا ا ت   لامتا :   لات اا      دات اا      لمطبا    ا ،ا ن      ،ا ت ا    ع ،ا     لا   ا و   اا ة  1با ت    ا،  م   ع   
 (.23/6٤ (  )2001/ا 1٤22)
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،يم    الله     اى بإت  ما  المطلمو  اا ،  س   لاف ز  ،ي،تد ا:     طت  ا سلاص  ا م  لاا  ا  لمف  اه ز المم   ل ا فو  اَّ
لأ     ك ز ا ا لم  ب   ،يما المبت    ا  ففا   ك ت     الله     ى له  ا ا م  منى لمم  ا  حح  ع ا نم     ،      ى له  ا نحو  ا 

ا نحو   ا بإااه ا ت   تفتا   ،ا     ق    َّ الأ،اا      ،ا     اف   ،ا:     يق  تلم   ر ،ا:      بت   ل ،ا:     المم   ت  ،اام     ، ط   اه 
   تس له  ا  :،ق  اَّ جما   ا م    ا  لمف  اه لها ا ممنى ،ا نحوا  :،قاَّ يصحاو ا  يي ،ا ا تي ،تلمتفا  :   مات ،ا   ي  

..  ،يم   ا ااام     ف   لا س   لاف ز ،ج    و ت   منااا ،نحوته   ا :ت     ي، لم  ب     لأنه   ا مبتن   ا ز ا     ا  .ت   منى ،  نحو   ا
 .(1)ا  ففن ها ق   ،ي،جبها ز ا تَ ا ق   ،استلمح ا ز نحوا ااام  المت فَّ  نها ا،جها  لمر ق  ا   لمفاه الأم 

 يز ا نصتص  اف    يخح  ر  لم  ر المتلم    له  ل، ا ي ي  المبت    ا    آ ااام      نحو  ا له  ا  لأ  ا  (2)،ق  اَّ ا ناص   
ت  تو   بت  ا  ا  اج     فل،ج    ا م  منى  م    م ت  لة  و  ل     ا  ا ،لم   ج    ت   ااا  ثم ات  تانى اا ام    فلص  ه  
بإلاو ا نحوا له  حتى  ض      لمه     ،   تس :   ل ا  لا ا بت  ا  :ت  ا   ،ا و   َّ :   ل     ك : ج   و ا نحو  ا  م    م ت  لة 

 .(3)مبت  ا حاملا  ي،  آ حام    يخحر مناف     نحب ا  ا
 ات المعرفية المستف دة من الآية: المه ر 

حق ا ممنى ز :ت  ا ا،ظ  ،ا نحوا  لمتها ز فتَة ا  لة  ،   ل ك المطلمو  ا  -طلاق ا تج ت ا    -م  فا ي م  لمفطلموا   -1
ااام    ،  س  لاف ز     ك  ،يم  ا الم ت  لة م    ،ف  اة ا،جه  ا ،ا    حام    فف  نهب م    ي،ج    له  ا ا نحو  ا ز ا تَ   ا 

 ل ك ز المطلموا طلاق ا با ن ا ففنهب م  قاَّ ي م لها ا ممنى ،ا نحو  ا ،م  نهب م    ق  اَّ   ،منهب م  من ها  ،استلمح ا
ا م له   ا ا م   منى د،  ا نحو   ا  ،م   نهب م     ق   اَّ   ت   منى له   ا ،  نحو   ا  ،ا   لا ا    لي تجح     ا م   ا  ا ط    ي ز 

  حمآ، ، آ، م  يا  ا  لمب  فلا  :حاا  ا  ا.
 ،   ي   ممنها : ض دات،. ا ممنى ،ا نحوا بحم  اتتطا ا ا ا،ظ  -2
 م  فا ي م مضاتة ا  ج  لمطلموت  ز مممنها ،نحوتها ا م    لمت . -3
  لمر المطلموا ا ا  ان  حاملا  إتما  الم   د  ، لمر ا  ا ل إ طا ها يج  يماالها. -٤

 

  1 ه(  5٤2  )ا  انح   المح ت ا  جتا ز  حمآ ا متاو ا  ا ا  ي:    اف  ل  ب  ل اا  ق :     ا     :     طت  ا الأنل م    المح  اتق(  1) 
 (.326-5/325)(  ه1٤22):آ،ا    ا مت  ا  لمفتا دات

نص  ا ل   ي:  ا  بال ي   ل :    اف  ل :    منص   ت ا:    المن  آ ا ت  منلتاني  ،   ل ت  نا         ،ت  تفا ا     ا  إمام  ا بات    ا ز ا حو    (  2) 
مص  نحاا محت  لة  ، حم  آ نح  تس      ز ،ا   :ت  ا       ا ب  ا  ا ط      ز  لم  ب ا تحم  آ ،ا و   اهاا  ،لي قض  اه ا ت  منلت ا ،سطا:ت          

  دات ص   ادت  1 ه(  76٤  )ا  ت  نا ث   لاث ،ثم  انا ،ت   تفا ا   نح     ف    اا ا  فت  اا اف   ل :        ا   الملمو    :ص   لاح ا   ل  
دات ا مت       ه(9٤5  طبو   اا المحم        اف   ل :      لم     :     ي    ل  ل   س ا    ل   ا    لا،،دي الم   ا م  )ا ( 1/1٤9)  :   آ،ا
 (.1/66(  م اب المحم    م  صلت ا تلا  ،حتى ا  ص  ااام    ادَّ ن  هض )1/89)  :آ،ا  ا  لمفتا

ام   ا نتص  اف م      (3) ا م اف    حوا ق   امض ا تنا   ، ت   الأقا،   ز ،ج ، ا تل،    اف د :   ف  :  ي ل ا امخ  ي َ،
 :        آ،ا  دات ا مت        او ا           ق  3    ةا و        اا  ا م         اف  :          المن        آ ا ت        منلتي الملمو          با ناص           دات ا              لم        تَاث

 (.٤/559) (  1987/ا 1٤07)
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  المبحث ال:  : المه رات السلوكية 
 وفيه مطلب ن:

 دائرة المجتمعالمطلب الأول: المه رات السلوكية في 
 وفيه ثلاث مس ئل:

 المسألة الأولى: مه رة التع ون والإي: ر
 كح كج قم قح فم فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضحُّ 

 . [9]اا     َّنخ نح نج مم مخ مح مج لمله لخ لح لج كم كل كخ
  :سبب النزول 

الله  فو  اَّ    تت   َّ  - ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب -ي   ر تج    تت   َّ الله  :ق  اَّ - تم    الله  ن    -     يق ا     ة 
ا  ل  صلمر الله  لمت  ،تلمب َي  تج     ض  تف فواَّ تت َّ الله ا يصا:ه ااهل فلتت  إى نما   فلمب لل  نلا   تئ  

فو  اَّ  م ي      "م  تف تت   َّ  ين   تت   َّ الله  ف  لا  إى يالم     :فوا  تج  م  الأنصات فو  اَّ   الله« ا لمتلما     
ف    ا يتاد ا ص  بتا ا     اه  َّ ق  ا  ،الله م  ا  ن  لي إ  ق   ا ا ص  بتا :قا     ا ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب    لس         تئ   الله

  لمت    ص  لمر الله -  ثم    لا ا  ج     لم  ر تت   َّ الله فن   متهب ،    الي ف  لطحئ  ا م   اظ ،نط   ي :ط نن  ا ا لمتلم  ا  فح لم    
هِبص   ف  لناَّ الله    ام ،ج        اى  ي، م  حك م    ف  لا  ،فلان  ا« فواََّ ول  ا    الله  -  ،تلمب ﴿،    انصثِ ا،َ  َ لم  ر ين صحام  ِ

 .(1)"[9،َ  ص  اَ  َِِبص سَصاصَا ﴾ ]اا    
﴾ ...هي هى هم هج ﴿ "ا   لا المو   ا  ي لم   ر م     ح   اَّ ا    ل   ،ص   ف الله :و            اى  ق   اَّ ا:      ا   آ 

[؛ ف     ا  ن ه  ص  لق ا ،ا  ب هب     م  ا  ص  لق ا :     ،ق  ل 177]ا بو   ة   ﴾  ...يخ يح يج هي﴿  [،8]ا نما    
   م   له  ب حاج  ا إ ت    ،  م   ،تة :     ،ا  ن ه لث   ،ا  لم  ر ينحم  هب م  ع سصاص  تهب إى م  ا ينحو   ،  ،م    ا  لا المو  ا  

ت    ،ت  لمب  َم  ا ي:وت    لأالم  ك «   ص  لق ا ص  ل ق  تم    الله  ن      فت  ع ما      فو  اَّ      تت   َّ الله ص  لمر الله  لم
  .(2)فواَّ  "ي:وت  لهب الله ،تت   "

،سلمق ا  اات م  ص  حاا الأنص  ات ا   ا ف  اق ا َ  ا    آاب  ،تمت  ا،ا َ  ا  لم  ر م    ت   ااب  با  ا  ات د  ا مب    ينحم  هب 
 م   إ  م  سلمق ا    م  الأم اَّ ،المما    ،:للها  لمغآ مع اااجا إ تها  :  مع ا ض ،تة ،اثصاصا  ،الا   

  .(3)،ابا ر   اى مولما  لمر ابا  ه اا ا نحس ، لاتها
 

(  ،مملمب   تاو الأ  :ا  باو  إ  ا  ا ضتف ،فض  ٤25-6/٤2٤يس ج  ا بلاتيِ ،ا لمحع      تاو ا تحمآ  ت تة اا    )  (1)
 (. 3/162٤)   إ اات،

 ( ،ا لمحع     ،حمن  الأ باني ز صحتأ ا تَملي.3675)  (  ،ا تَملي1678)  (  ،اال ا يس ج  ي:  دا،د8/71)  ا:   اآ حمآ  (2)
  منتما 1انح    تمآ ا م لا ا     ز  حمآ  لا  المنا    بل ا     :  نص  ا م لي  ا   بل ا     :  م لا ا لم هق     )3)

 (.850 (  )ص2000/ا 1٤20ا  تا ا  )
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 المه رات السلوكية المستف دة من الآية الكريمة:
 ا ت ا،  مع ا س    ،ا  اات لهب حتى  نل ،ج د اااجا ا  ل لة لما  نث ،  : .  -1
 .،ا حلاحا م   ،اجتناو ا بل  ، أ ا نحس فح    ك ا ح ا  -2

 عدل مع المخ لفين والإحس ن إليهممه رة التع مل بال المسألة ال: نية:

 في فى ثي ثنثى ثم ثز ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي﴿ 

 .[6]المفتحنا   ﴾قى
 سبب نزول الآية: 

قا      ق  لم  يم    ،ا    م     ا ز  ه  ل ق      إ   اا  ل،ا   -:ن    يق :م     تم    الله  نهف  ا  -     يسم  اه 
فولم       تت   َّ الله  إ  يم    ق  لم  ،ا    تا ب  ا  يفلص  لمها  ف  لناَّ الله     ا  -صلمر الله  لمت  ،تلمب  -فل ت  ا ني 

 .(1)َن ب  صلم  يمك« إى لس  ا  ا  فواَّ   ﴾تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي﴿ ،ج  
، تض   أ الم    اد م     س   لاَّ م   ا ي،تد، ا     تخ ي:     :م     اااا     ي  ن   ل  حم   آ ا   ل، ا     ا :و        "ي       ،اب يي 
با حم  ا  إ   تهب :ط   ا  ي،  م   ة ي، إت   او  ، وم  ط ا يي      ل  ا ف  تهب ا   نص  ح اب ،ا  لا    ا  ز      ا ح   ،ف 

  ،ا  ا امانتا ،الممانتا ،ز    ا محات  ، م  با   ،  ا ا     الله   اى
:  ينهب لم  وا لم ن م  يج  د ننا.  أولًا

 لم يخ ج ن م  د تن دضا وتنا ،إاا نا إى الها ة. وثانيا :
 ي      ا،ن ا  ل، ا م  ي لا نا اي م  نا ،   بالم  تة ،ا  يي  فضلا     ا م ا  ،ا ملاح. وثال:ا :

 .(2) محات"ا   ت  ز ا  لَّ ،ا نصاف حتى مع  ﴾قى في فى ثي﴿،ق      اى  
 المه رات المستف دة من الآية: 

 ا  لَّ مع ا غآ  نل ا ستلاف  حتى ،إ   ا   اف  ا با   ،  ا  اتدة ز ا  ا ا م اا. -1
 ا ِ  ،ا حما   ل،ي ا و بى ،    ان ا  آ مملمفا  فا  حهب م  تب  نا،َّ ا  ا. -2

 استغلاله.المسألة ال: ل:ة: مه رة إدارة الوقت، وحسن 
 .  ا  باد     ا وتاماا  ق  تيل ماَّ ا نما  ،ا  م  ي،َّ ما هات   لمت 

تم  الله  ن  قاَّ  قاَّ تت َّ الله صلمر الله  لمت  ،تلمب  َ   ا،َّ قلما ا  بل     ا وتاما  -   م ا  :  جب  
ي     ا تم  ب  ،فتف  ا ينحو     حتى  ملَّ    يت:ع سصاَّ      با:  فتفا ي:لا،  ،    ف ، فتفا يفنا،  ،   ما   م    

 .(3)،    لمف  ما ا  ف  فت  «
 

لقا  لم  ر (  ،مملمب  تاو ا ا   اة  باو فض    ا نحو  ا ،ا ص   5/230( يس ج  ا بلاتي  تاو الأدو  باو  صلما الم ية يمها ،لها ا،ظ )1)
 (.2/696الأق :ا ،ا ا،ظ ،الأ، د ،ا  ا ل    ،    ان ا م   ا )

ي م    ا تحات  آ  م  لا  ا  لم    ا مب  آ )،م     حا   تا نه    اث  آ(  ي:    :م    ج  ا:  :    م ت  ر اااا    ي  ممتب  ا ا  لم     ،اام  ب  المل ن  ا  (2)
 (.5/328) (  2003ا /1٤2٤)المن تة  ا طب ا  اثامما  

ح  ل ا حم    ص  حتأ   (  ،ق  اَّ ا  لا٤/612( ت،ا، ا تَم  لي ز  ت  او ص  حا ا وتام  ا  باو م  ا ج  اه ز    ل  اام  او ،ا وص  اص )3)
 (.9٤6)  ( تقب2/629(  ،ي،تد، الأ باني ز ا ملمملما ا صحتحا )11/1٤6،ا مت ط  ز ااامع ا مبآ )



  م2025 شهـــر ســبتمـبر   (،49الـعــــدد) مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

76 
 

 صادق مدد /د                    .                                           والعشرينالمهارات الحياتية في الجزء الثامن 

لم اا اثف  س   ، حه  يةت  ا ا  ق    جلمت  را م    س  لاَّ ات ب  ا  ا  ب  اداا بالأ،ق  اا  ،م    يا  ب  لم  ك ا  ب  اداا ا ص  ر
 لي لى لم لخُّ[ ،ص        لاة ااف         ا 103]ا نم        اه   ِّئم ئخ ئح ئج يي يى ينّٰ

 .[9  ]ااف ا  َّيح يج هي هى هم هج نىني نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج
 بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّّٰٰ ،:ا ،ق  ا ص  تا  ا:ت  لاه  ،انته  اه  فو  اَّ ت  بحان  

[  ،اا   ج     ل ك       ي،ق   اا ا   لدة لأداه 187 ]ا بو    ة  ِّتى تمتن تز تر بىبي بن بم بز
 .[197 ]ا بو ة  ِّ...لى  لم  لخّٰ مناتم  فواَّ   اى 

ة  ،      حم   ب ا بت   ع ،ا      اه :    ل ا ن   لاه ا ا   اني م             ااف    ا  ،جمت   ع ا   ل، ، و   لم  ا م   لا        يحم   ا  ا     لرِ
ا  ا ، آاا  لَّ د  ا ،امحا  لمر يةتا  نحتب ،إداتة ا  ق   ،حم  ا تص   ف فت     م  ا لم ف    م ا  ف    تتنوض    
َ  ا ن  ال   :لا فا لة  ثم ا    ت با نل  ،اثم ا    فا قاَّ نبتنا ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب َن فت  ا  مغب      فتهف  ا  ا  آ  م  ِ

  .(1) ا صحا ،ا ح الأ«
 لمه رات السلوكية في ضوء الآيات الكريمة:ا
 مهاتة مبه ا  ق  ،حم  إدات  . -1
 يداه ا ح ا ض ،ا  اجباا ز ي،قاتها المحلدة :لقا. -2
ة الم ية المطلموا ي، المت فَّ  نها ا،جها  فلا  :و      اى  -3  .ِّنخ نح نج مىمي ممّٰ مبه  لرِ

 المطلب ال:  : المه رات السلوكية في إط ر الأسرة
 ثلاث مس ئل:وفيه 

 سرية المسألة الأولى: مه رة إدارة المش عر ومواجهة الضغوط الأ
   ك ي م تو الأت ة مطا   با حما  إى يف اد يت    ، لمبتا احتتاجاتهب ،ا  ملج ت  لمر   ك  لم      م    

ا تح  ل   ز ام  ب ق  ل هص        اتل :  ا ت ب  اا :   ض يف   اد الأت   ة ،:  ا ا وت  ا  با  اجب  اا الأس   ى  ،ان  ا ج  اه 
 ا تنا      م     ا م   آ ،تاه  لم   ك ا   ب   اا لم   ا ز      ك م     ا ض    ت ،اثم    ا            نح   ع م   اَّ ،  :ن       ق   اَّ      اى 

 بح بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى ننّٰ
 [.9  ]المنافو    ِّبخ

 لم كي كمكى كل كا قي قى في فى ثي ثى ثنّٰ  ،ق     اَّ        اى  
 ِّ يى ين يم يز ىٰير ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى
 [.1٤ 15]ا تغا:   

 

ا صحا ،ا ح الأ  :(  ،ا تَملي ز ي: او ا اال  باو109  8/88يس ج  ا بلاتي  تاو ا  قاق  باو    ت  إ   ت  ا س ة )  (1) 
 (.٤/550ن فتا  مغب   فتهفا  اآ م  ا نال )
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 سبب النزول: 
الق     اِ  "    نهف   اتم     الله - اَّ ا:   ص ا َ ب   م اجِ ا،ا إِىَ ا صفَلِ ن   َ لَمفا ا َ،يتَاَدا،ا يَ ص   اه   َ اَ يَت   ص ِ  مَم   م اَّ  م   ِ ص ياَ   ص ناَ هِ تجِ   َ ا   َ

لَامِمابص ف  َلَا  َ صنَ َ لم  َر إِت  ص بص  َ،ق  َا ا ا  ص  َ بص َ،يَ،صَ داا  ا نَ َ هابص ياَصَ،اجاه  ا اََّ  فَف  َ َ ةَ فَ و  َ ا  ص ِ ا َ لم  َر ف  ِ اَقِمابص فلََط  َا ا اابص َ، َ  َ   ا ا الهصِ نَص  ص
اىَ  َ ةَ" ﴾ كم﴿  َ            َ ا          ص لَ ا ا الهصِ  نر مم ما لي لى لم كي﴿ يَ ص  اطِت           ا اابص َ،           َ
اجََ  تيََى ﴾  نز اجِ ص  ف َ ِ َ ا ا  َ ِ  َ،ا صَ   َ لِ َ،لمصَ   اه  َ َا  ص َ ةِ ق َ لص فَوِه  ا ا زِ ا   لرِ ِ  اَلَا فِتفَ ص يقَاََ  َ لم َ ر الأص ا  ص بَ وا ،ا بِالهصِ ا   ملِ َ  ت  َ

َ ةِ لمصَ  ا  ص َ ةِ  َ،إِ ص اَِو  ا ا : ِ ِ  زِ دَاتِ الهصِ ا  ص ِ  الهصِ بم يَ ص   اَ اق  َِ  اَ،صج  َ ا َ،َ،  َ لَ،ا ا   ملِ َ  ثَ بمط  ا ا    َ َآصٍ  ا  َ ب صهابص بخ  ِ قص َ لم  َتصهِبص َ،لمصَ  اص  ِ    انصح  ِ
ِ  َ ن صهابص َ،ا صمحصأِ  فلََمََ اابا ا ما   .(1) َ َ اىَ بِا صَ حص

"، تس الم اد م    ا  ل، ا    لا،ة م  ا  حهف     ا  آ م    ا ن  ال ينه  ا    لا،ة  تب إ  :ا الم اد با  لا،ة فواَّ ،تحب الله ا:  ا و 
،ا ص  لقا ،   آ     ك م    ا بغض  اه ،المح  ادمة؛ :    إنَّ  ا ا       لا،ة المحب  ا ا ص  ادة    دباه      الها   ة ،ااه  اد ،  لم  ب ا  لم  ب 

 .(2)يم ت ا ل   ،ي فاَّ ا  "
 المه رات المستف دة من الآيات الكريمة:

م   به ا   اط   ف ،الم    ا   ،ا  ف   اه با  اجب   اا ا ل نت   ا ،ا  تاام   اا الأس    ى  ن   ل ،ج    د      اتل م   ع متطلمب   اا  -1
 الأت ة ،ا ن غاَّ بالأم اَّ.

 .الملتلمحا ،فق المنهج ا و لنيإ طاه     ي حقٍ حو   ،م اجها ا ضغ    -2
 المسألة ال: نية: مه رة التغ فل )العفو والصفح(

 كي كمكى كل كا قي قى في فى ثي ثى ثنُّ ق        اَّ           اى 

 [.1٤ا تغا:   ] َّنز نر مم ما لي لى لم
  ب   اد، سط    تة مم   ا  ة :    ض الأا،اظ ،الأ، د ، لمبت   ا ت ب   اتهب ح   تى ،إ    - ت   بحان  ،     اى -:    ل ي  :   ا الله 

 لم        ي،  لمحض      ،ا حم    ا   ف ص    حهب با      لا،ة ،يت     ل إى اا    لت م    نهب  ،م    ع       ك يت     ل إى  ان      مخا ح    ا 
ا تغام     ا تهب ،ت   ز ا  ح    ،ا ص  حأ    نهب ،ج  اه ا تَ ت    ز     ك :  ل   ا  ح    ،ا ص  حأ ،المغح   ة ز  ب  اتة 

 ،احلة  ،امننا فهب الم اد م    ك م  سلاَّ م  فا م نى    مح دة منها 
 .   الم اقبا  لمر ا لن  ،   مع   :تخ  ف لعفو:

 .اِ   ال    الملن   يي      وا:   لمر  نب  د،  ا ت :تخ والصفح:
 .تتَ ا لن  ، ل  إ ا ت  والغفر:

 

(  ت   ن  381٤)  (  َ،ق   اَّ ص  حتأ ا ت  ناد ،لم يخ ج   ا، ،،افو    ا   لاي2/532يس ج    اا  ا ب ز المم   تلت    ت  او ا تحم  آ  ) (1) 
 (  ،قاَّ حم  صحتأ.5/3٤٤ا تَملي  ي: او  حمآ ا و ل     تت َّ الله صلمر الله  لمت  ،تلمب  )

المل ن   ا المن    تة    ممتب   ا دات ا    تَاث  3 دم    ق  :   آ،ا        لة ا ص   ا:    ، س   آة ا     ا      ا:     ق   تب اا ا    ا  دات ا:      ا   آ (2) 
 (.6٤)ا باو ا اا ا     ص (  1989/ا 1٤09)
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،ااف  ع :تنه  ا ان  ا إا  اه إى   ا     لثًت ا  ل، ا    لا،ة ،م  ا  وتض  ت  لثًتا  ا م    ا  ل، الم   املاا ا   الاث  ،ح  لف 
   ت     ز ا  ح     ،ا ص   حأ  َّنز نر مم ما ُّ ،ز ق            اى  ز ا  ح      المت لم   ق ِ تادة  ف      ا تَ ت    

،المغح ة  ، ول   ا ملا   ،إ    ح ا ، صحح ا ، غح ،ا ه  الله   ك منمب؛ لأ  الله  ح ت تحتب  يي  لمل    غح ،  
     ،(1). 

 ف ق في الأمور الواجبة والمستحبة المسألة ال: ل:ة: مه رة الإن
 تح تج بهُّه اةاد   ا ،م        ك ق          اى  الأم   ت المهف  ا ا   ا :تنته  ا :   ض ا  ا ز ج  ا ا نح  اق م    
 صم صخ صح سم سخ سح سج خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ
 [.10]المنافو     َّضج

 ولم  ا ملا     ا ت ا،  ،ا  اات ،ا حما   لمغآ ،ا  : ض ي،ج  ا     ،ا نح  اق المم  تح  ،ان  ا إ   اتة إى م  ا 
 ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ نيُّ  ق  م  الماَّ م    س  لاَّ ق          اى ل  إنحا
 [. 10 11]ا صف   َّحم حج جم جح ثم ته تختم تح تج به بم بخ بح بج

د     ا  ت   ا   لم   ر ي م إنح  اق الأم    اَّ ز ت   بت  الله م    يا   ب يت   باو ا نا  اة م     ا     لاو الأ   تب ،ا ح    ا باان   ا 
   ،  اىتبحان -،ا ن تب الموتب  ،ا  ا تااتة ا  ابحا مع الله 

ي   م  ل  ا      يح    الأ ف  اَّ إى الله    ا ،ج     تح لم   ،   - تم    الله    نهب - ق  اَّ ا:     ا  آ  "يتاد ا ص  حا:ا
ثم  َّئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ نيُّ ف    لناَّ الله ا    ل، ا م     تة  ،م      جملمته    ا ا    ل، ا      ا 

 بج ئهُّد  ،ما لما  لمفحل،ت فواَّ تبحان   فم  ال، ا تااتة ا  حتفا ا ا    ب ت  ،ا ا ا  اصلما  لمفوص  
له     ا  يي  م       َ     اتة ا      لنتا  ،ا م     ل  َّحم حج جم جح ثم ته تختم تح تج به بم بخ بح

يي  إ  ف لم    تب م    ا يم      مب :      ،د لم    تمب  لمت        ح     ا  م    ب  َّسح سج خمُّ   ثم ق    اَّ   ،ا تص    لي له    ا ،ح    لاا
 صم صخ صح سم سخُّا ا ا  ،يدسلمتمب ااناا  ،المما   ا طتباا  ،ا لتجاا ا  ا تاا ; ،لهلا قاَّ  

  .(2)َّغم غج عم ظمعج طح ضم ضخ ضح ضج
،إ ا  ان  حاملا  فتا  لها    ، ل ك جاه الأم  با نحاق  لمر ا ا،جا حتى : ل طلاقها ،ا  ز حاَّ ا  لة 

 ج  ،ت ت   نحوا حتى  ضع  لمها  ، ل ك إ ا يتم   الم   د فلمها يج  يماالها  ،     ك بحم  اتتطا ا ا ا
 ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّ  امتاا    و      اى 
 ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح هييج هى هم هج
 . [6  ا طلاق] َّّٰ

 

 (.28/285ا طاا  :   ا  ت ) -انح   ا تح    ،ا تن     (1)
 (.8/112 حمآ ا:   اآ  ) )2)
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 المه رات السلوكية المستف دة من الآيات الكريمة:
 ا  باد ز يم الهب ،م    ك ا ا اة ،ا نحاق ز تبت  الله ،ا نحاق  لمر م  َ  لهب ا نحوا.يداه ما ف م  الله  لمر  -1
 ا نحاق  لمر الم ية المطلموا طلاق ا تج ت ا ز حاَّ  لتها حتى  نوض . -2
ا س  تلاف  لم  ر يج   ة ا تم  ا  دف  ع يج   ة الم   ية المطلمو  ا إ ا يتم     الم     د د  ا ا    مت   اتف  لمت     ،ز ح  اَّ  -3

 فتا   لمر ا  ا ل اتتئاات م م ا يس ى  لمف   د.
ا نح  اق ز جمت  ع م  ا        م     بحم    ق  لتة ا  ج    ،ات  تطا ت   ف لم  ر الم ت    ا ت ت   ا  لم  ر م     نح  ق  لم  تهب   -٤

 بي بى بن بم بز ئيبر ئى ئن ئم ئزُّ ،إ ا    ا  فو  آ ا ف لمت    ي   نح  ق ت  ا لم، الله  و          اى 
 .[7  ا طلاق] َّ كا قي قى في فى ثىثي ثن ثم ثز ثر تي تى تنتم تز تر

 ابعة: مه رة حل المشكلات الأسرية المسألة الر 
  تخلم  ا بت ا ،الأت  م  حل،ث : ض الم ملاا ،قل جاه ا بتا  ز ت تة ا تح لا م  سلاَّ ما قص  الله  

 نج مي مممى مخ مح مج لي لى لم لخُّ ز ق      اى  -صلمر الله  لمت  ،تلمب  -   : ض نماه ا ني 

 ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يخيم يح يج هي هى هم هج ني نى نم نحنخ
 ثم ثز ثر تي تى تمتن تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر
 نى نن نم نز نر مم ما لىلي لم كي كى كم كل كا قىقي في فى ثي ثنثى
 .[٤-1  ا تح لا]  َّيي يى ين يم يريز ىٰ ني

،م ا بت   لمر م لا   ه تا يحلم  الله     ،با  ق   ف  -صلمر الله  لمت  ،تلمب  -جاه افتتاح ا م تة با نلاه  لمني  
 لمر تب  نا،لها  تضأ الم اد م    ك  فو  ل       المحم   ،  ز ت  ب  ن  ا،َّ ا  ل، ا  ا ت،ا ا مت   لدة  يص  حها 

 م  لا        و -ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب  - تت   َّ الله قا      "   ا  - تم  ر الله  نه  ا -ح  ل ا ي  الم  نمنا  ا    ا 
 -جح   ،اما  نلاا فت اط  لا ين ،ححص  ا  لم  ر ي تن  ا دس     لمته  ا فلمتو          ي لم    مغ  افآ   نل ا ن  :ن   

:  َفلس   لمر إحلاةا فوا        ك  فواَّ  إني يجل منك ت أ مغافآ   -،المغافآ  صفع حلم     تا حا    ها 
  فنا   ال، ا  ا.  (1)«حلمح   فلا تخ ي :ل ك يحل ا  :   ملا   نل ا ن  :ن  جح  ،   ي  د إ ت   ،قل 

"...،إنَّ  ا ،انا  ت،ا ا ز تب  ا نا،َّ د،  ال، ا  ،ا ا ز ا صحا؛ ، ل ك تجأ ا و طي ال، ا  ،ا   ا فو  اَّ  
ا صحتأ ي  ا تح   لا    ا  ز ا  م     ،ين        :   ن  ل ا ن     ، ح  اا ا  لمت     ا    ا ،ححص  ا فت     فا   ى م  ا ج   ى 

 .(2)"   :  ،يت    كفحلمف ي  
 

(  مملمب  تاو ا طلاق  باو  ،ج و ا مح  اتة  لم  ر 6/2٤62)  ( يس ج  ا بلاتي ز  تاو الأاا  ،ا نل،ت  باو  إ ا ح   ط ام ا1)
 (.2/1100)  م  ح   ام ي   ،لم  ن  ا طلاق

 ا و  اا ة  دات ا مت    المص    ا  2 ( ااامع لأحما  ا و ل   افل :  ي ل الأنصاتي ا و طي  ا  ي ل ا  د،ني ،إ: ااتب يطح  ت   2)
 .(18/179)   حمآ ت تة ا تح لا (  196٤/ا 138٤)
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:ام  مب  تف    َّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يخيم يح يج هي هى همُّ قل  ي م الله   اى   ،الم اد 
:و      ،:َ ت منَها  مب  ا مَحماتة  ي،ج   لمتمب  ا ص  ،  ك  المحلم ف  لمت    ا  ج       يتدتم  إ ا  انِمب   ياص م    تحلملم   

 ئخ ئح ئج يىيي ين يم يز ير  ىٰ ني نى نن نم نزُّ تبحان    
 سح  سج خجخم حم حج جم  جح ثم تمته تخ  تح تج  به بم بخ بح  بج ئه ئم

 [.89]الما لة   َّغج عم عج ظم طح ضم ضخ ضجضح صم صحصخ سم سخ

 المه رات السلوكية المستف دة من الآيات:
حم    ا ت ام    م  ع الأت   ة ساص  ا  ن  ل ح  ل،ث الم   ملاا :  ا يف   اد الأت   ة  ،ف  ق الم  نهج ا    باني الم  لس   م     -1

 ا  ا ا م اا ،م    ك  ي ص   هاَ رِ ا الم ه  لمر نحم  ما يح  الله   ؛  تماه يحل م  ا نال.
  ل  ما ا اة ا غآة :ا ا ض ا   إ ص  ان ص فتفا   انتواص فت  م  حاو قِ : ضه . -2
تاَ  : . -ت اتِ : ض الأم ت  نل اااجا إ -3  مع م ،تة  تفا    ك ا م  ، ل  إف ا   ت  ااسص
 بم بز بر ئي ئى ئن ُّا تلمطف  نل ح    الم   ملاا ،   ل  اتتوص  اه ا   لن  :  ل ت  ق َ  َّا اِلله     اى   -٤

 .(1)"ما اتتوصر   لا قه" - تم  الله  ن  -،قل جاه ز الأث      لم   ،َّ تز تر بي بى بن
 .َّ لىلي لم كي كى كم كل كاُّ ا ت :ا تا قل هلث م  الأسطاه :ا يف اد الأت ة -5
 ل  ماضا وَاِ ا ا،جاا لأا،اجه  :لافع ا غآة ا  ل لة؛      ك قل  ندي إى ا ح اق ،اتتبلاله  :غآا  م     -6

 المنمناا.
   ال: لث: مه رات الًتص ل الفع لالمبحث 

   وفيه مطلب ن
 لب الأول: مه رة الحوار والإقن عالمط

: تعريف الحوار  أولًا
م  حا،ت ها،ت اا،تة  ،ااَ صتا  ا  ج   إى ا   ه ، ن   ،     ه  غآ م  حاَّ إى حاَّ  فول الحوار في اللغة:  

 .[37صَاحِبا ا َ،ااَ  هاَاِ،تا،ا﴾ ]ا مهف  حات ه ت ح ت ا  ،من  ق      اى  ﴿قاَََّ َ  ا 
  ،من  ق َّ ا  ا   

 ( 2)ه ت تماد ا : ل إ  ا  تاطع  ،ما الم ه إ   ا  هاو ،م   
 .(3)م اج ا المنطق ،ا ملا  ز الملاطبا  ،اب  َ تَحاَ،تا،  يَي  تَاج    ا ملا   :والمحُ وَرةَُ 

 

(   ن  ا 18/٤51(  )ه1٤26)ا و  اا ة    الأاا    ا      ف  2 جم  ع اا ام  ع الم    ،ف :    اا  امع ا مب  آ  ج  لاَّ ا   ل   ا م  ت ط    (1)
 (.٤677( : قب  )2/539) (  1985/ه1٤05)  منتما ا  تا ا  5  لاه ا ل   الهنلي  ا  فاَّ ز تن  الأق اَّ ،الأف اَّ  

 .(56)ص  د  ا   بتل - تم  الله  ن  -ت:ت ا ا  ام ي  ا بت   لمبتل :  ( 2)
  مه     لي الملا،م        د. إ:      ااتب ا م     ام ا    دات ،ممتب     ا اله     لاَّ ت     او ا       ا  اثلمت       :       ي      ل ا ح اات     لي ا بص      ي  ا  د. (  3)

 .(218  ٤/217(   ما  ا   و )3/287)
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 الحوار في الًصطلاح:
 انا  ا  ل ل م  ا ت   حاا ا صطلاحتا  لمح ات منها  

مناق   ا :  ا ط   فا :وص  ل  ص  حتأ ا م  لا  ،إلمه  ات حا  ا ،إثب  اا ح  ق  ي، دف  ع    بها  ،تدر ا حات  ل م     الحثثوار:
 ا و َّ ،ا  يي.

 ،قت  ا   م اج ا ا ملا  ، لا،   :ا ط فا. 
م اج ا ا ملا  :تنهفا :ط  وا متمافئ  ا  ف  لا  م  تلث  ،قت  ا  ن   م  اال ا :ا  لصا  ي، ف  وا  تب فت  

 .(1)يحلةا د،  ا س  ، غلم   لمت  الهل،ه ،ا ب ل    اثص ما ،ا ت ص 
 مى مم مخ مح مج لي لى لم لخُّاتة اا ات م  سلاَّ ق          اى  ،تتتب اال ا    مه

 .[1]اةاد ا    َّهى هم هج ني نمنى نخ نح نج مي
 ولم      تب  نا،َّ ال، ا  ا ،ا م  لا           ه م     حم  آاا ،المه  اتاا الم  فت  ا المم  تحادة منه  ا ز المبح  ا 
الأ،َّ  ،انا نوف م  ع مه  اتة اا   ات ،ا قن  ا  م    س  لاَّ ا    ا ا م ا  ا  حت  ا ج  اه       اةاد   ا ز :لا   ا ا    ا  ،ق  ل 

 تب  ا ي م  َّ ....نمنى نخ نحُّ المفاتاة  ،م    ق          اى  تبادت إى ا لا  ي م  لمك اةاد ا د نى الملاصفا ، 
الم اد باةاد ا  اا ات ،الم اج ا ز ا ملا   ، تس االاَّ ،الملاصفا  ،قصا ا نا،َّ  لَّ  ل ك  لمر ي م الم اد اا ات 

   ،س  ا :ن  ث لمبا تم  الله  نها.صلمر الله  لمت  ،تلمب -تت َّ الله  ،الم اج ا :ا
 ويستف د من الآية فيم  يتعلق بمه رة الحوار والإقن ع م  يلي: 

 اتتللا  مهاتة اا ات ز ا مناَّ    الأحما  ا    تا  ،ا بحا    االم َّ. -1
ا تلدو ز اا ات مع الملاط   ، نسل   ك م    سح  ض ص   ا اةاد   ا  ن  لما  ان    م  ا،ت ا  ت   َّ الله ص  لمر  -2

 ب  ات  ا   لي ،ت  ع سم              ه  إنير لأسم  ع  " - تم    الله  نه  ا -    ا لم  نمنا  االله  لمت    ،ت  لمب  قا     ي  ا
  .(2)صلمر الله  لمت  ،تلمب..." – لا  س  ا :ن  ث لمبا  ،يخحر  لم ر : ض   ،ا  ما،ت تت َّ الله 

 اتتللا  اااج المفمنا ،انتواه ا  باتاا المناتبا  قنا  الملاط   لم ص َّ إى الهلف م  اا ات. -3
،ا لما ه إى الله با ل اه دا  نات  موا  اا ات ما  ق لها  ي   م  إى الله ف  اقا ،،ح  لتي  ،إ  لي ص  بتا ا تض     -٤

 صغات ا إ  مففتهب إ ت  ما  ا  ،إ  مففتهب إلير جا  ا.
  : مه رة التن جي بالبر والتقوىالمطلب ال: 

 :تعريف النجوى
من      -المص  لت -تا  ر ا و     ، ن  اج ا  يي  م  ات،ا  ،ا ت  ب ا م    :  ا اثن  ا   و  اَّ ا      ا    ا  إ ا ت  اتت    ،ان

ت  ا ا  ق  اَّ     اى   ت  ا ا ،اَمت ص ا ف  لا  م    ف  لا  ،يَاصَت ص اه  ا نحص  اَّ م    ا     ه  ،من     ا  ََ ا ا نا   ى  ،يص    ا نما  َ ن  َ ﴿َ،يَاصَت ص
 

 (  199٤/ه1٤1٤  دات ا تَ:ت   ا ،ا    تَاث  مم   ا المم م   ا  )1اا    ات لدا:     ،م    ا:ط  ز م    ه ا مت   او ،ا م   نا  ه     امام        )1)
 (.11  دات ا:  حا   )ص1 (   1999/ا 1٤20(  فن   اا ات ،ا قنا  افل داال  )22)ص

(  ،قاَّ ا لاي ز ا تلملت  "صحتأ"  ااامع ا صحتأ تا 2/523ااا ب   حمآ ت تة اةاد ا  )  انح   الممتلت   لمر ا صحتحا   )2)
 (.3/63 (   تاو ا نماح ،ا طلاق )2013/ه1٤3٤  دات ا ثًت صن اه  ا تف   )٤  تس ز ا صحتحا موب  :  اادي ا  اد    
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لم  َكَ..﴾[  53]ا نف      ا   ملِ َ  لمَن  ا ا...﴾ ع المنحص     [33]ا  نمب   ا   ﴿إِنم مانَا   ُّ َ  َ،ياَص   ح  ِ
ا
َ ةا  المم  ا  الم   ،ا نما   ص

ا ح       ، و  اَّ   َ ن  َاجَر ا و    ا  ،من    ق          اى   ته تم تخ تح تج به بم بخ﴿ بات حا      ف  ر
 .(1)[9]اةاد ا   ﴾خجخم حم حج جم جح ثم

 سب نزول الآيات:
 لمكي كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تىُّ
 ئمئخ ئح ئج يييى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي لى
 حم حج جم جح ثم ته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه
 غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج خمخج
 .[10-8]اةاد ا   َّكج قم قح فم فخفح فج

،مجاا  ل ي م ا   ل، ا  ا ز ا ته   د ،المن   افوا؛  - تم    الله  نهف   ا -      جم  ع م     المحم            ا:     ب   ال 
،    ك ينه  ب    ان ا  تن  اج   فتف  ا :ت  نهب د،  الم  نمنا ، نح   ،  إى الم  نمنا ، تغ  اما،  ا ت  نهب    ة     الم  نمنا ينه  ب 

ف  لم اب ي     تن  اج ا  - ص  لمر الله  لمت    ،ت  لمب -  تن  اج   فتف  ا  م   هاب  فتحان        ل ك  ف   م ا إى تت   َّ الله
 ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تىُّ ،  المم     لمفا فلم     ب  نته      ا                ك ،      اد،ا إى مناج     اتهب  ف     لناَّ الله د

 .(2)َّكي كى كم كل كا قي قى في فى
 ته تم تخ تح تج به بم بخ ُّ ق    اَّ ا      تخ ي:      :م      اااا      ي ز  حم    آ ق              اى 

  ا       ل، ا         ا ،ا        ا :        لاا َّصح سم سخ سح سج خمخج حم حج جم جح ثم
ا  ا... ،م ناا  ا    ي ه   ا ا   ل   ص  لق ا الله ،تت        إ ا  ن  اجتتب لأم   ٍ  نا     ز   :ت  ا الم   نمنا ت،حت    ،ته  ل بهب يسلاقت    

ات    تل ر       ك م    نمب ف    لا  تن    اج ا با ثم ،ا      ل،ا  ،م ص    تا ا  ت     َّ  فتم       ح    ا مب  ح    اَّ ا ته     د ،المن    افوا  
 ى  ،ا و   ا الله ا   لي إ ت     ن  اج ا با     ،ا تو   ى  د  ا ا    س  آ ز نحم    يي  :طا   ا الله ،تت       إ  ة  ا ا تو    ، م   

.. إنَّا ا نا ى م  ا  تطا   يي ا  ا لافع .م  ،      ا وتاما لمحاتبتمب ،مجااا مب  فا و ، :طا ت  ،طا ا تت   
إ ته  ا ،ااام     لمته  ا ،    ك   لم  ا ،ا    ي    ق  ع الم  نمنا ز    ب ،ح  ا   ،   تس ا تن  اج  ،  ا    تطا  :ض  ات الم  نمنا 

  اى امب  ا تا   لمفها الله  ، لا فلا مان ا ،   غتف ا لما   ،  م     ن  اج  ي   لا مب م    ا ته   د  تئ ا إ  بإتادة الله  
 

  دات ا  لم  ب  لمفلا    ا  ٤ اد اا   ا ي  (  إسما ت    :         6/2503)  انح     ا ص  حاح مظ ا لمغ  ا ،ص   حاح ا   :ت  ا  فص    ا ن      (1)
  ا        الأص   حهاني  اام   ا :     اف   ل الم     ،ف با  ا      الأص   حهاني -   المح    داا ز         ا و    ل (1٤07/1987):   آ،ا  

 .(792 تاو ا ن    )ص(   ه1٤12)دم ق :آ،ا    ا لات ا  امتادات ا ولمب    1 ا (  502  )ا
  )ا  م     الم ا تنا       ز  حم    آ ا و     ل   ات      ا م    نا  اام    ا :      مم      د ا بغ     ي ( 22/٤70)  (  نح       ج    امع ا بت    ا  ا ط     ي2)

اام     لم    :    ي   ل :    (  يت  باو ن  ا،َّ ا و   ل   ي:    8/55  )( 1997/ا   1٤17)  دات طتب  ا  لمن     ،ا ت ا   ع  ٤   (ه510
  ا ص   لاح دات  2 (  ا   ص   ا  :      ب   ل المحم     اافت   لا   ه٤68  اف   ل :      لم     ا  اح   لي  ا نتم   ا: تي  ا     اف   )ا

 (.5/223)  (  فتأ ا ول    لم   اني8/٤2)   حمآ ا و ل  ا  حتب  ا:   اآ  (٤10ص) (  1992/ا 1٤12) ا لما 
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،المن  افوا  ،   لم   ا  لم  ر الله ز يم   ت ب  لمه  ا  ، لم  ر الله     اى    لم  ر    آ، فلمتت      المنمن     ز      ام  ا  ،مم  ا   
،ز ا م  نا المطه   ة م  ا    لَّ  لم  ر ح م  ا   (1)   ك ق  ل  ف     الله     اى    اف م     ت       لمت         م  ا  هف    ،الله  لم  ر  

ا بحا    ا اا    و؛   ف        ن   اج  ا ثن   ا د،  ا اا    ا  ،ا الاث   ا د،  ا  ا:   ع ،ام   لا  ز       الأح    اَّ  ،    تس مخص ص    
ي حاظ الأحاد ا ا صحتحا ،م    ك ما يس ج  ا  تلا  ، آ ة  ا م    ح  ل ا ا:    مم    د ،ا:     ف    ي م تت   َّ 

  ،ز ت،ا   ا  َإ ا  »لمت    ،ت  لمب ق  اَّ  َإ ا  ن  تب ثلاث  ا ف  لا  تن  اجر اثن  ا  د،  ا اا   ا  ف         ك هان   الله ص  لمر الله  
  .(2)» نتب ثلاثا فلا  تناجر اثنا  د،  ا س   حتى تختلمط ا با نال  م  يج  ي  هان 

 مه رات الًتص ل المستف دة من الآيات:
ي م  - ت  بحان  ،    اى -ا  ت   َّ    م     ك ا   م         ا  ،ق  ل :  ا الله       ا تن  اج  با ثم ،ا    ل،ا  ،م ص  ت   -1

 ا نا ى م  ا  تطا   لمتنحآ منها ، وبتحها ز نح ل المنمنا ا صادقا.
 إ ا  ا    :ل م  ا تناج  فلمتم  با   ،ا تو ى  ،  ك   ف  جمتع ي،ج  اثآ ،ا حما . -2
 .َّ صح سم سخ سح سجُّ   ،اتتحضات ي م إ ت  الم ادم اقبا ، و ى الله   اى ز    يم تن   -3
 . َّكج قم قح فمُّ ا ت     لمر الله ،ا  تفاد  لمت  ز    الأح اَّ -٤

 ة: وفيه  أهم النت ئج والتوصي تالخ تم
:  البحث نت ئج  أولًا

  ل:  يي ا ل   اامتب ،فهب الم اد منها  اف  ا  لمب ا نافع ،ا  ف  ا صا . -1
ا ،طا     ا    الم  لم  ر ،ج    اثص   ص م    المه  اتاا ل  لاا ز ا و   ل  ا م   لا ا   لي يا  ب م  ا هتاج    المم  لمب  -2  ف م   

  هلي  لما ا  يق  .
ا  ق ف  لمر يتباو نا،َّ ا  ا م  ياب ا ط ق الم صلما   تم  او المه  اتاا المم  تحادة م    ا  ا إ  ا  ب  اتة  -3

 : ف   ا لمحع   بخص ص ا مب .
ااتا تا الممتنبطا م  ا و ل  ا م لا   اا ا تفاتك ا جتفا   ،ل   اةتف   اا ي ا    ا  تاا  دفاتتا المهاتاا   -٤

.  اتتو ات ا ،  ا،ن 
 م  ثمات ا تماو المهاتاا ااتا تا ا ت ام  باامفا ز مختلمف ا ح ،ف. -5

 البحث  توصي تثانيا : 
 الأبحاث ا  لمفتا.دتاتا المهاتاا ااتا تا ز ا و ل  ا م لا دتاتا  اما ي، مف  تلمملما م   -1
 إ: اا المهاتاا ااتا تا الممتحادة م  ا  ا ،ا  ف   لمر  ضفتنها ز مو تاا ا تحمآ ، لم   ا و ل . -2
  نا   ا  ا ا ا فتها إ اتة إى المهاتاا ااتا تا  لمر ،اقع المملمفا ا ت  . -3

 

 (.5/290)  اااا  ي( ينح   ي م  ا تحاتآ  1)
(  ،مملمب  ت  او ا م  لا   8/177( يس ج  ا بلاتي   تاو ا تتئلا   باو  إ ا  ان ا ي ا  م  ثلاثا فلا ال بالمماتة ،المناجاة  )2)

 (.٤/718)  باو م لا مناجاة ا ثنا د،  ا اا ا  :غآ تما،
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 :والمراجع المص در
 .ا و ل  ا م لا

موت  ق ،دتات  ا  د. ف  ناد  ب  ل الم  ن ب ي   ل  دات المم  لمب  .اف  ل :    إ:   ااتب :    المن  لت ا نتم  ا: تي  .ا جما   :  المنلت
  (.200٤/ا 1٤25)   لمن   ،ا ت ا ع
  )ا .ي:      اام       لم      :      ي     ل :      اف    ل :       لم      ا  اح    لي  ا نتم    ا: تي  ا      اف   .يت    باو ن    ا،َّ ا و     ل 

   (.  1992/ا 1٤12)ا لما    ت ا صلاحدا  2 ل المحم  اافتلا   ا   صا  :   ب .(ه٤68
م  ع  تف  ا ا    تخ  طت  ا اف  ل  .اف  ل الأم  ا :    اف  ل الملت  ات ا    نوتط  .يم   اه ا بت  ا  ز إ ض  اح ا و   ل  با و   ل 
 (.  1995/ا 1٤15)   بنا   :آ،ا  تالم  دات ا حم   لمطبا ا ،ا ن  

ممتب  ا ا  لم       5  .ي:  :م  جا:  :  م تر اااا  ي .اثآ(ي م  ا تحاتآ  ملا  ا  لم  ا مبآ )،م   حا تا نه  
  (.  2003ا /1٤2٤)المل نا المن تة     ،اامب

  ا نا   ممت  ا تَ:تا .ي لاا ف  ق  ف  م  ،ااتة ا تَ:تا :ملمطنا  فا  .: نمج المهاتاا ااتا تا حوتبا  الم ا  ف 
 https://skills.abegs.org/goals001    ل  تا:ه ا ن    ا

ل م  ض  ر اام  ته ا ام:ت  لي  .مظ ا   ،ل م  ج اا  ا وام ل اةلم  س ا    طه  -م    إص  لاتاا  ،ااتة ا ت   اد  .اف  ر
  (.37/506)    لماوافا ،ا حن   ،ا داو :ل، ا ا م   

 .(  198٤)  نس    ا لات ا ت نمتا  لمن   .افمل ا طاا  :   ا  تٍ  .ا تح    ،ا تن   
مص         الممتب    ا ا تاات     ا ا م     ى .ي     ل :      اف    ل :       لم      :      حا      الهتتف      .مح    ا المحت    اظ ز       ح المنه    اظ

 .(  1983/ا 1357)
 .(ه1٤16):آ،ا      دات الأتقب :  يق الأتقب  1  .افل :  ي ل  ا:  جاي ا ملمي ا غ نط  .  لم   ا تنا   ا تمهت 

دات ا:    اا   اي  لمن       1 ا  حمف  :  :   آ :     ت  ا   .إسما ت  :   ف ، :   اآ . حمآ ا و ل  ا  حتب
 (.ه1٤31)ا م  د ا    ،ا ت ا ع

:  آ،ا    دات إحت  اه ا   تَاث ا     ق  1  .اف  ل     ل م      اف  ل :    ي   ل :    الأاا   ي اله   ،ي  .ته  ل   ا لمغ  ا
(2001  ). 

   الم ا مت     1   موتق  د  بل اافتل صا   لا  . بل ا  د،ف :  المنا،ي  .ا ت قتف  لمر مهفاا ا ت ات ف
  (.  1990/ا 1٤10)مص     ا واا ة

ا   ب  ل ا       :    م   لا ا لم ه  ق   . ب  ل ا       :    نص    ا م   لي . تم  آ ا م   لا ا       ز  حم  آ    لا  المن  ا 
 .(  2000/ا 1٤20)  منتما ا  تا ا  1 

دات   1 ا تَ      موت  ق  د  ب  ل الله :     ب  ل المحم     .اف  ل :    ج      ا ط   ي .ي ا و   ل يج  امع ا بت  ا       تأ،     
  (.  2001/ا 1٤22)ا واا ة    اا   لمطبا ا ،ا ن  

ا        تف     دات ا ثًت ص       ن اه  ٤  .موب         :         ا       ادي ا         اد   .ا ص       حتأ ت       ا         تس ز ا ص       حتحااا       امع 
 .(3/63)     تاو ا نماح ،ا طلاق(  2013/ه1٤3٤)

https://skills.abegs.org/goals001
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  دات ا:      ا   آ  دات ا تفام   ا  5 ا  د. مص   طحر د      ا بغ   ا   .اف   ل :     إسما ت     ا بل   اتي .اا   امع ا ص   حتأ
 (.  1993/ا 1٤1٤)  دم ق

دات ا مت      2 ا  ي   ل ا    د،ني ،إ:   ااتب يطح  ت    .افل :  ي   ل الأنص  اتي ا و   طي  .لأحما  ا و ل ااامع  
  (.196٤/ا 138٤)ا واا ة    ص  االم

  (.ا 1٤26)ا واا ة    الأاا  ا    ف  2  .جلاَّ ا ل   ا مت ط  .جمع اا امع الم  ،ف :  ااامع ا مبآ
مم      ا المم م      ا    دات ا تَ:ت      ا ،ا       تَاث  1  .ه        امام        .ا مت      او ،ا م      نااا       ات لدا:        ،م       ا:ط  ز م       ه 

 (.  199٤/ه1٤1٤)
 .(  1971/ه1391):آ،ا    دات ا اوافا .د  ا   اآ  اة

 .(ه1٤٤5)  دات  طاهاا ا  لمب .ا:  قتب اا ا ا .ااد الم اد ز الي سآ ا  باد
  ا و          اا ة  مص             دات اا          ل ا  5  .اف          ل :            إسما ت            الأم          آ .ت          ب  ا م          لا              ح :لم           لأ الم           ا  

 .  (  1997/ا 1٤18)
 .ا   ل  ممتبا الم اتف  لمن   ،ا ت ا ع  1  .تلمملما الأحاد ا ا صحتحا

  دات ا  ت   ا ا  1 ( ا       ت  الأتن   ن،   ه275) .ت   لمتفا  :     الأ     ا الأادي ا مام   تاني .ت   ن  يق دا،د
 . (ه1٤30)

دات ا  ت       ا ا ا  المت       ا    1 ا           ت  الأتن       ن،   .اف       ل :          تم       ر :         ت        تة ا تَم       لي .ا تَم       ليت       ن  
   (.  2009/ه1٤30)

 (.  2003/ا 1٤2٤)  :آ،ا  دات ا مت  ا  لمفتا  3  .موتق افل  بل ا وادت  طا .ا من  ا م ى  لمبتهو 
     ل با ت   ا،  م  ع ا   لات   اممتب  ا ا     ل  لمن     ،ا ت ا   ع  1.  ي:    :م    ي   ل :    اام  ا ا بتهو     .    ا اا 

   (.  2003/ا 1٤23)الهنل     ا ملمحتا
 (.ه1٤07):آ،ا      لمب  لمفلا ادات ا  ٤  .إسما ت  :   اد اا ا ي .ا صحاح مظ ا لمغا ،صحاح ا   :تا

  ا  اف  ل ف  ناد  ب  ل ا ب  اق   مطب   ا  تم  ر ا ب  اق االم  ي .نتم  ا: تيمم  لمب :    ااا  اظ ا و   آي ا  .ص  حتأ مم  لمب
 (.  1955/ا 137٤)ا واا ة  

المل ن  ا   ممتب  ا دات ا   تَاث  3 دم   ق  :  آ،ا    دات ا:     ا  آ .ا:  قتب اا ا   ا  . لة ا صا:    ، سآة ا  ا    
  (.ا 1٤09)المن تة  

 ا  د. مهلي الملا،م   د. إ: ااتب ا مام ا    دات ،ممتبا الهلاَّ. .اثلمت  :  ي ل ا ح ااتلي ا بص ي .ا  ا 
  المطب   ا المتفنت  ا .ه(926  )ا .ا    :  افل :  ي   ل :    ا      الأنص  اتي .ا غ ت ا بهتا ز   ح ا بهاا ا  تد ا

 ا واا ة.  مطب ا مصطحر ا باق االمي
دم     ق    دات ا:      ا   آ  دات ا ملم   ب ا طت      1  .(ه1250  )ا .   لم     الله ا       انياف   ل :     .ف   تأ ا و   ل  

  (.ا 1٤1٤):آ،ا 
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 (.  1999/ا 1٤20)  دات ا:  حا    1  .افل داال .فن   اا ات ،ا قنا 
ام    .ا م اف    حوا ق   امض ا تنا   ، ت   الأقا،   ز ،ج ، ا تل،   اف د :   ف  :  ي ل ا امخ  ي َ،

دات   3   ا و  اا ة  دات ا        لم  تَاث .ا نتص  اف م    ا م   اف  :    المن  آ ا ت  منلتي الملمو    با ناص   
  (.  1987/ا 1٤07):آ،ا    ا متاو ا   ق

  ا  ت        ا امنتم        ا   5  .         لاه ا         ل   الهن        لي ا  ا        ا  ف         تي . ن       ا ا  ف        اَّ ز ت        ن  الأق         اَّ ،الأف         اَّ
 (.  1985/ه1٤05)

 .(ا 1٤1٤):آ،ا    دات صادت  3  .افل :  مم   :   لمر  ا:  منح ت الأنصاتي . ما  ا   و
الملم  ك جمع ،   ت    بل ا     :    اف  ل :    قات  ب ت     الله  مجف  ع  . تخ ا تلا  ي ل :   تفتا  .مجف   ا حتا،ى

 . (200٤/ا 1٤25) م  د ا ا   المل نا المن تة  فهل  طبا ا المصحف ا    ف
(. ه5٤2  )ا .ي:  افل  بل ااق :   ا   :   طت  ا الأنل م    المح  اتق .المح ت ا  جتا ز  حمآ ا متاو ا  ا ا

 (.ا 1٤22):آ،ا     دات ا مت  ا  لمفتا  1 
  دات ا مت    ا  لمفت  ا  1 ا   ب  ل اافت  ل ان  لا،ي   . لم    :    إسما ت    :    ت  تل، الم ت     .المحمب ،المحته الأ حب

 (.  2000/ا 1٤21):آ،ا  
  دات ا  ت        ا ا  1  .ي:           ب        ل الله اف        ل :           ب        ل الله اا        ا ب ا نتم        ا: تي .المم        تلت   لم        ر ا ص        حتحا

   (.  2018/ه1٤39)
  دات طتب     ا  لمن        ،ا ت ا      ع  ٤  .ات       ا م     نا  اام     ا :       مم       د ا بغ      ي .م      الم ا تنا        ز  حم     آ ا و      ل 

   (.  1997/ا 1٤17)
  .،ااتة ا ت لمتب  فه ت ا اااا   .الم اب ا تَ: ي م  إصلاتاا الم  ا ا  طه  لم ثً ق ا تَ:  ا

  نت        اا         لات المص          ا ا لمبنا  1  .ا ن          ا نا        ات ؛حم                   حا   .م ا        ب المص        طلمحاا ا تَ:          ا ،ا نحم        تا
 .(  2003/ه1٤2٤)

  ا   ب  ل ا م  لا  اف  ل ا  ات،   دات ا حم    .(ه395  )ا .ي ل :  فاتل ا و  ا، ه ا    ااي  .م اب موا تس ا لمغا
   (.  1979/ا 1399)

ص    ح ا       لن   .(ه502  )ا .اام    ا :      اف    ل الم      ،ف با  ا       الأص    حهاني .المح     داا ز          ا و     ل 
 .(ه1٤12):آ،ا    دم ق  ا لات ا  امتادات ا ولمب    1 ا لا،دي   

مو        اَّ  لم        ر          بما الأ           ا  تا:        ه ا ن             .د. ماج        ل :          ت        الم ا غام        لي .محه           المه        اتاا ااتا ت        ا
 https://www.alukah.net/sharia/0/31456/#ixzz6yRCCtqCV 

ا     دات المم           آة  لمن              ،ا ت ا            ع  1  .د. ت           لمتفا   ب           ل ا  اح           ل   ت           ف .المه           اتاا ااتا ت           ا  ف           م
 . (2015/ه1٤36)

  .مص     مطا:ع دات ا صح ة1  .صادت     ،ااتة الأ،قاف ،ا  ئ   ا تلامتا ا م  تتا  .الم ت  ا ا حوهتا ا م  تتا

https://www.alukah.net/sharia/0/31456/#ixzz6yRCCtqCV

