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 الإعجاز النفس  وآفات النفس الإنسانية  

  القرآن الكريم 
 
 وعلاجها وتوجيهها ف

 

 د/ منال محمود أحمد الوكيل 

 الأستاذ المساعد قسم الدراسات الإسلامية

يعة والقانون، جامعة   تبوك كلية الشر

 السعودية  –تبوك  
 

 الملخص
  الإنسةةةةاني   سالنف  آفات  بعض  تحديدو ،  مفهومه  وبيان  النفسةةةة   الإعجاز  موضةةةةو   الدراسةةةة  هذه  تناولت
  الصةةةةةة ي    الطرق  إلى  أرشةةةةةةدت  كما،  الكريم  القرآن  خلال  من  وعلاجها  والهوى،  والرياء،  والكبر كالحسةةةةةةد

  والآفةةات  الأمراض  من  النفس  لحمةةايةة   الوقةةاةيةة   والتةةدابر  نيةة آالقر   التوجيهةةات  بيةةان  مع،  الآفةةات  لهةةذه  المزيلةة 
 والعلن. السر في ومراقبتها النفس ومحاسب ، له العبادة وإخلاص،  المولى عبادة طريق عن النفسي 

 لما  وشةفاء،  وشةفيعاا   ونذيرا  هادياا   ليكون  محمد  نبينا  على    المولى  أنزله  ومنهج  كتاب  الكريم  فالقرآن
 الصدور. في

 علاجها وتوجيهها. ،آفات النفس ،الاعجاز النفس  الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

 This research addresses the topic of (The Psychological Miracle Signs..) 

stating its concept and identifying some defects of the human soul, such as 

envy, arrogance, showing-off(hypocrisy), vain desires, and their treatment 

through the Noble Quran. 

 The study also guides to the correct methods for eliminating these defects, 

together with explaining Quranic guidelines and protective measures to 

safeguard the soul against diseases and psychological defects by worshipping 

Allah, the Patron, and being sincere in his worshipping of Allah, in addition 

to self-accounting and monitoring oneself , in secret and in public, for the 

Noble Quran is a Book and a Method sent down from Allah, the Patron, to 

our Prophet, PBUH, to be a guide, a warner, an intercessor, and a healer for 

what is in the breasts. 

Keywords: psychological miracle, psychological afflictions, treatment and 

guidance. 
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  دمة:قم
  لربهم  خشةي   اسالن    أكثر هم  الَّذين،  لماءعال هم  ورثته  وجعل،  الأنبياء  مراث  لمعال  جعل  الَّذي  لله الحمد
  ومنار،  ارفينعال  سةةةةةةةبيل  لمعال  جعل  أن  سةةةةةةةب انه  نحمده،  رجاتالد    بأعلى  ربهم  شةةةةةةةرفهم  ذَلِكَ ول،  بِهِ   وأعرفهم

 .مستقيم صراط وإلى قالح إِلَى  وهادياا ، للعالمين وهدى اونورا ، الكينالس  
  وهو  فقال،  يمبالعل  نفسةةةةةةةةه  وصةةةةةةةة ، مدالح  وله  الملك  لَه  ،  لَه    شةةةةةةةةريك  لا وحد الله  إلا  لهإ لا  نأ  أشةةةةةةةةهدو 
ا  أن  وأشهد  [7:  المجادل ] َّتن تم تز تر بي بىُّ:  القاةلين  أصدق   اسالن    معلم،  ورسوله  عبده  مح َمَّدا
 .بعد  أما  اكثرا   اتسليما   وسلم   وص به  آل   وعلى  عَلَيْهِ  الله  صلى،  للعالمين  رحم   والنور  والهدى  بالعلم  الله  بعثه  من الخر
 

؛  ا وشرحا   اتفسرا   وجل  عز الله  كتاب  خدم  ه وَ ،  الأعمار  لأجله  ووقفت،  هودالج  فِيهِ   صرفت  ما  خر  فإن
،  علومةه  تنويع  في   فتفننوا، صةةةةةةةةةةةةةةنعوا مةا  فنعم،  الله كتةاب  خةدمة   في   أعمةارهم لمةاءعال  من  جهةابةذة أفنى  ذَاولهةَ 

  المعجزة  فهو،  ومجازه  هعجاز بإ  اهتم من  ومنهم،  وتركيبه  بأسةةةةةةةةةةلوبه  اهتم  من  ومنهم،  وبلاغته  ببيانه  اهتم من  فمنهم
 مِصر. كل  ويلاةم عصر  كل  يناسب ما لومعال من وفيه، متناهي  غر فعلومه، والأزمان هورالد   لكل الخالدة
  ويعتصةةةر  اخوفا   بدنه  ويقشةةةعر،  قلبه  ويهتز،  مشةةةاعره  تت رك  أن  إنسةةةان  إليه  اسةةةتمع  إذا  شةةة نه  من  القرآنف
  أوجه  من  وجه  مع هَذَا  موضةةةةةةةةةةةةةةوع   في   وسةةةةةةةةةةةةةة ق   التعبر.  وقوة،  الأسةةةةةةةةةةةةةةلوب  جمال  من  فِيهِ  لما،  رجاء  فؤاده
  فسالن    في   القرآن  تأثر  ومةةدى،  فيةةه  فسةةةةةةةةةةةةةة الن    عجةةازالإ حقيقةة   لأسةةةةةةةةةةةةةةت ل ؛  ريمكال  القرآن  في   عجةةازالإ

 خلاله. من وعلاجها الإنساني 
  كان  وإن،  مِنْه  وفضةةةةةةةةةل  وتعالى  تبارك  ارئبال  من  بتوفيق فهو،  ر مت  فيما  وفقت  فإن  التوفيق  الله  ف سةةةةةةةةة ل

 جيم.الر   يطانالش   ومن نفس  من فهو، ذَلِكَ  غر
 

 : اختياره وأسباب الموضوع أهمية
 الإنساني . النفس في للقرآن الت ثري الإعجاز دراس  أهمي  -1
 .ريمكال القرآن في  وعلاجها الإنساني  فسالن   آفات بعض عَلَى وءالض   تسليط -2
 .وتثبيته القلب في  الإيمان تقوي  في  عجازالإ أثر -3

 

 : حثبال أهداف
 .عجازالإ وجوه من اوجها  كونهل؛ فس الن   عجازالإ دراس  -1
  .الإنساني  فسالن   في  أثره خلال من القرآن إعجاز إثبات -2
 الموضو . هَذَا تناولت الَّتِ  ي القرآن الآيات بعض عَلَى التعرف -3
 ابقةالس   راساتالد   أهم

  تناولت  الَّتِ   راسةةةةةةاتالد    وبعض،  بالدراسةةةةةة   أفردته  الَّتِ   الأبحاث  بعض  وجدت  احث بال  اطلا   حدود  في 
 : جوانبه من اجانبا 
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  الشةةةةةةةةةةةةريع   مجل   مجل  في  منشةةةةةةةةةةةةور  بحث،  يوسةةةةةةةةةةةة   أحمد  عطا محمد،  الكريم  للقرآن  التأثيري  عجازالإ -1
 م.1998 عام والثلاثون السادس العدد، الإسلامي  والدراسات

  في   عجاز"الإ  مؤتمر  بحوث  ضةةةمن  منشةةةور،  موجود  شةةةكري  أَحْمَد  أ.د.،  وأدلته  معناه  فسيي الن    عجازالإ -2
 م.2000 عام بفلسطين ريم"كال القرآن

،  دمشةةةةةةةةةق   جامع   مجل   في   منشةةةةةةةةةور بحث،  حماد  أبو  عواد  زياد  د.،  الكريم  القرآن  فِ   التأثيري  عجازالإ -3
 م.2002 الأول العدد

  مقدم   رسةةال  وه   عودالسةة    أبو  عل  الله  عبد،  (يةتأصيييل  دراسيية)  ريمكال  القرآن  فِ   فسيي الن    عجازالإ -4
 .م2005 عام الأردني  امع الج من الماجستر درج  لنيل

،  كتوراه الةد    درجة   لنيةل  مقةدمة   رسةةةةةةةةةةةةةةالة  وه ،  قيطون قويةدر،  القرآني  الخطياب فِ   فسييييييييييي الن    عجيازالإ -5
 م.2014 بالجزاةر قسنطين  جامع 

 بحث،  شهرة  حبيب   د.،  عيوبها  علاج  -  مراتبها  -صفاتها  الكريم  القرآن  فِ   الإنسانية  الن فس  إعجاز -6
 م.2016 لعام وتسعون ثلاث العدد، القاهرة، العلوم دار كلي   مجل  في  منشور

 

 :حثبال منهج
 من  بعض  بتتبع  سةةةةةةةةة قوم  حيث؛  الت ليل   الاسةةةةةةةةةتنباط   الاسةةةةةةةةةتقراة   المنهج  أتبع أن   ثبال  طبيع   تتطلب

 .دلالاتها  وبيان  بالموضو  المتعلق   الآي   عبارات  وتحليل، بحث   تخدم الَّتِ   التفسر كتب  من  وتفسرها  ي القرآن  الآيات
 

 : حثبال خطة
 : التالي  والن   عَلَى وه  وخاتم  ومب ثين مقدم  في  تكون أن  ثبال طبيع  اقتضت

  منهجو ،  ابق السةةةةةةة    راسةةةةةةةاتالد    أهمو ،   ثبال وأهداف،  اختياره  وأسةةةةةةةباب  الموضةةةةةةةو   أهمي   تشةةةةةةةمل:  المقدمة
 .وخطته  ثبال

 : مطالب ثلاث  وفيه، فس الن   عجازالإ تعريفات: الأول المبحث
 .اواصطلاحا  لغ  عجازالإ تعري  :الأول المطلب
 .اواصطلاحا  لغ  فسالن   تعري  :انيالث   المطلب
 ريم.كال القرآن في  فس الن   عجازالإ تعري  :الثالث   المطلب
 : مطلبان وفيه، الإنسانية فسلن  ا توآفا فس الن   عجازالإ: الثاني المبحث
 ريم.كال القرآن في  وعلاجها فسي الن   آفات :الأول المطلب
 .الإنساني  للنفس قرآني  توجيهات :انيالث   المطلب
 .إليها التوصل تم الَّتِ  تاةجالن   أهم وفيها: الخاتمة

 والمراجع. المصادر

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0378&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0378&page=1&from=
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 فس  الن   عجازالإ تعريفات: الأول المبحث
 اواصطلاح   لغة عجازالإ تعريف: الأول المطلب

 اللغة فِ  عجازالإ: أول  
،   ء الشة    مؤخر عَلَى  والآخر،  ع الضة    عَلَى أحدهما  يدل،  صة ي ان  أصةلان  والزاء  والجيم  ينعال  )عجز(
 .(1)تأخره: أي، الأمر عَج ز عند هوحصول،  ءالش   عن رالتََّ خ أصله (و)العَجْز  
(ال)و، اعَجْزا   يةَعْجِز    الَأمر  عن  عَجَز: يقةةال،  حَزْم نقيض  وهو: ربعال  لسةةةةةةةةةةةةةةةان  في   منظور  ابن  قةةال   عَجْز 
  في   تقيموا  لا  أي «معجزة  بييدار  تلبثوا  ول»:    عمر  حةةديةةث  وفي  كةةذا.  عن  عجزت:  تقول  عْ   الضةةةةةةةةةةةةةة  
 .(2)سبكال عن فِيهِ  تعجزون موضع

 والت خر. ع الض   عَلَى يدل الَّذي جزعال من م خوذ اللغ  أصل في  عجازالإ أن لنا يتضح ذَلِكَ  ومن
 ااصطلاح   عجازالإ: اثاني  

  إعجازو ،  (3)رقالط    نةةةةةةةةةةم عداه  ما  جميع  من  أبلغ ه وَ   بطريق  المعنى  ىيؤد  أن  ه وَ   لامةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكال  في   عجازالإ
:  هنا   عجةازبالإ  المرادفة  .(4)بِهِ  تحداهم بما  انالإتية  عن  الخلق  عجز  القرآن  إثبةات  معنةاه،  إضةةةةةةةةةةةةةةافي  مركب  القرآن
 .(5)الخالدة معجزته في  معارضته عن ربعال عجز بإظهار سال الر   دعوى في   بيالن   صدق إظهار
  .( 6) عقلي   وإما  حسةةةي   إما  وه   المعارضةةة  عن  سةةةام  بالت دي  مقرون  للعادة  خارق  أمر  فه :  المعجزة  أما
لنا  التعريفات هَذِهِ   إِلَى   بالنظر  قمنا  وإذا  عَلَى  ليدلل  لنبيه  الله  يمن ه  ما  وهو،  عجازللإ  إجمالي  معنى  إِلَى   فسةةةةةتد 

  بإذن  بِهاَ  الت دي  إلا  المتكلمين  سةاةر عند  فِيهَا  للنبي  .وليس"..:  المعجزة  عن  خلدون  ابن  قال،  نبوته  صةدق
  ريحالصةةةةةة    القول  منزل   تنزلت  وقعت فإذا،  مدعاه  في   صةةةةةةدقه  عَلَى  وقوعها  قبل  بيالن    بِهاَ  يسةةةةةةتدل  أن  وهو،  الله
 .(7)قطعي " دلال  دقالص   عَلَى حينئذ دلالتها وتكون، صادق بأنه الله من

 

 اواصطلاح   لغة فسالن   تعريف: انيالث   المطلب
 اللغة فِ  فسالن  : أول  

 .هامن ابعضا  هنا ذكرأ وسوف المعاني من كثر  ربي عال اللغ  في  فسالن   لكلم  ورد
 

 (.4/323)  اللغ   مقاييس،  (547)ص  القرآن  غريب  في  المفردات:  انظر  (1)
  المناسةةك كتاب  (9250)  برقم  مصةةنفه في  الصةةنعاني  أخرجه  والحديث  (.200)ص  الصةة ا   مختار،  (5/369)  العرب  لسةةان:  انظر  (2)

   (.5/162)  بالليل  والسر   الغيلان  ذكر  باب
 (.31)ص  للجرجاني  التعريفات:  انظر  (3)
 (.2/331)  العرفان  مناهل:  انظر  (4)
 (.265)ص  القران  علوم  في  الواضح:  انظر  (5)
 (.4/3)  القرآن  علوم  في  الإتقان  (6)
 (.1/117)  خلدون  ابن  مقدم   (7)
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  نفس  إنسةةةةان  للكو   (1)نفسةةةةه  خرجت:  يقال، سةةةةدالج  حياة  بِهِ   الَّذي  و الر  :  وه   فوسالن    وجمعها  النفس
 لَه م  الملاةك   لقول  حكاي   [93:  الأنعام]  َّفح سحسخ سجُّ:  تعالى  قوله  ومنه  .لامالسةةةةةةة    عَلَيْهِ   آدم  حتى
 .(2)أبدانكم من أخرجوها ومعناه، أرواحهم لقبض أو لتعذيبهم أيديهم بسط عند

  سةةةةالت:  يقال  م.الد  :  والنفس  .(3)عين  بتهاأصةةةة  إذا  نفس  فلانا   أصةةةةابت:  يقال  ين.عال  بمعنى  فسالن    وتأتي
 .(4)نفسه

  فسالن    أن  ذَلِكَ و ،  نفسةةةةةةين  التمييز  بِهاَ  يكون  الَّتِ   فسالن    تجعل قد  والعرب،  التمييز  بِهِ   يكون  ما:  والنفس
  الَّتِ   وجعلوا  انفسةةةةةةةةةةةةا   تأمره  الَّتِ   فجعلوا،  مكروه  أمر  عَلَى الإقدام  عند  ذَلِكَ و ،  عنه  وتنهى  بالشةةةةةةةةةةةة ء  تأمره قد

 .)5) أخرى نفس ك نها  تنهاه
 الصطلاح فِ  فسالن  : اثاني  

  الأقوال هَذِهِ   ومن،  أقوال  فِيهَا  ولهم  معانيها  وإظهار  فسالن    ببيان المسةلمين  لماءعال  من  ديدعال  أسةهم  لقد
 : يأتي ما

  مشةةةةةةةةرق  جوهر  ه وَ و   .الإرادي   والحرك   والحس ياةالح  لقوة  املالح  اللطي    اريبال  وهرالج  هِ َ   فسالن    إن
  دون  دنبال  ظاهر  عن  فينقطع  ومالن    وقت  في   وأما  وباطنه.  دنبال  ظاهر  عن  ضةوهه  ينقطع  الموت  فعند،  للبدن
 .(6)باطنه

  المت رك   الح  الخفي   ورانيالن    سةةمالج  أو  والتصةةري ،  التدبر  تعلق  بالبدن  المتعلق  "الجوهر:  الألوسةة   قال
 .(7)الورد" في  الورد ماء سريان، فِيهَا اريالس  ، الأعضاء في  افذالن  

  يفعةل مةا  جهة  من آلي  طبيع   لجسةةةةةةةةةةةةةةم الأول  مةالكال ه   ية نسةةةةةةةةةةةةةةانالإ  "النفس:  زاليغال حةامةد  أبو قةال
 .(8)لي "كال الأمور يدرك ما جه  ومن بالرأي والاستنباط قل عال بالاختيار
  .اللغوي المعاني أحد ه وَ  الاصطلاح  المعنى أن، الاصطلاح  والمعنى اللغوي المعنى بين والعلاق 
 .الرو  لتشمل عليه تزيد بل تعريفات من ذكر ما جميع تشمل النفس أن له النفس ئنتطم والذي

 

 (.7/270)  العين:  انظر  (1)
 (.7/521)  المنار  تفسر :  انظر  (2)
 (.2/848)  اللغ   جمهرة:  انظر  (3)
 (.3/984)  الص ا :  انظر  (4)
 (.6/234)  العرب  لسان  (5)
 (.242)ص  للجرجاني  التعريفات  (6)
 (.9/44)  الألوس   تفسر   (7)
 (.21)ص  النفس  معرف   مدارج  في  القدس  معارج  (8)
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 ريمكال القرآن فِ  فس الن   عجازالإ تعريف: الثالث   المطلب
  فبه  القلوب.  عَلَى  وتأثره  الأسما  عَلَى  أثره  وفي،  ذاته  في   يكمن  القرآن  في   عجازالإ  أسةةرار  من سةةر  هَذَاو 

ذِهِ و ،  يعرفهةا  للنفس  خفية   ملكةات  تعةالى الله  يخةاطةب ا  تنفعةل الملكةات  هةَ ث مةَ   من  أول  والخطة اي  .القرآن  ي قرأ حَيةْ
  فلا  اسالن    عنه ذهب  آخر وجهاا  القرآن  إعجاز  في ":  قال  حين (1)عجازالإ  وجوه  من  الوجه هَذَا  إِلَى   أشةةةةةةةةةةةةةةار
 .(2)فوس"الن   في  وتأثره بالقلوب صنيعه ذَلِكَ و  , آحادهم من اذالش   إلا يعرفه يكاد

 بلغ  القرآن  أن هَذَا  ومعنى  ونجاحه  القرآن  تأثر:  عشةر  ابعالر    "الوجه:  فقال  رفانعال  مناهل  صةاحب وذكره
 الله  سةةةةةةةنن  في   المعهود عن  وخرج  والناس الله  كتب  من عرف  ما  كل  في   ادةعال  بِهِ   خرق  امبلغا   ونجاحه  تأثره  في 
  والانقلاب القرآن  بةةِهِ   جةةاء  الةةَّذي  امعةةال الإصةةةةةةةةةةةةةةلا   أن ذَلةةِكَ   وبيةةان لامكال  وغر بالكلام  افعالنةة    التةة ثر  من
  إلا  هوحديثة  هقديمة  التةاري   عهود  من  عهةد  أي  في   لي ةدث  يكن  وم حدث ما  تابكال هَذَا  تركه الَّذي  الم عةال

  الن فوس عَلَى  القاهر  السةةةةةةلطان  نم  لَه    يكون  بحيث  قوي  وجدان عَلَى  القاةم  ميقعال  الإيمان  من  أسةةةةةةاس  عَلَى
 .(3)توارثوها" الَّتِ  عقاةدهم في  الأول نهجهم عن اسالن   يصد ما والميول العواط  عَلَى الن افذ والحكم

 في   وهيبتةه  معالسةةةةةةةةةةةةةة    في   ريمكال  القرآن  روعة )  بعنوان عجةازالإ  من  اللون ذَالهةَ  (4)عيةاض  القةاضةةةةةةةةةةةةةة   وعنون
 عنةد  تعتريهم  الَّتِ   والهيبة ،  سمةاعةه  عنةد  وأسمةاعهم  سةةةةةةةةةةةةةةةامعيةه  قلوب  تل ق  الَّتِ   وعة الر    "ومنهةا:  فيقول  وب(لالق

 .(5)خطره" وإنف  حاله لقوة تلاوته
  أم،  االهي    اكلاما   أكان  سةةةةواء،  اسالن    ألفه عما  اخارجا ،  للعادة  خارقا  اتأثرا   سةةةةامعيه  نفوس  في   يؤثر  القرآنف
؛  دليل  خر  واقعنا  في   ولنا  .(6)ترغيب  عوامل  أو،  ترهيب  عوامل  الت ثر هَذَا  يصةةةةةة ب  أن  دون،  بشةةةةةةريا    اكلاما 
هَا  بياتأ  أو  قصةةةةةةةةيدته  في  حدهملأ  ونجد،  يقولون  بما  ونعجب  بهم  فنت ثر  عراءالشةةةةةةةة    إِلَى   نسةةةةةةةةتمع  فقد  لا  ما  مِنةْ
  واختيار،  يباج الد    ح سةةةةن  من  أحدهم  إليه  وفق  ما  إلا  نجد  فلن  ذَلِكَ   سةةةةبب  عن  نب ث  وحينما،  لغره تجده

  أن  يحر   لاغ بال  طبقات  أعلى  في   وهو  تعالى الله  كلام  فإن،  اسالن    كلام  في   اواضةةةةة ا  هَذَا  كان  فإن،  الألفاظ
 الأثر. ذَلِكَ  لَه   يكون

 

 (.2/106)  القرآن  علوم  في  البرهان:  انظر  (1)
 (.70)ص  القرآن  إعجاز  بيان  (2)
 (.2/405)  القرآن  علوم  في  العرفان  مناهل  (3)
:  انظر  هةةةةةةةةةةة.544عام توفي  وقته في  الحديث أهل  وإمام  المغرب عام :  الفضل أبو،  السبت  عمرون  بن  عياض  بن  موسى  بن  عياض هو  (4)

 (.5/99)  الأعلام
   (.529)ص  المصطفى  حقوق  بتعري   الشفا  (5)
 (.199)ص  القرآن  إعجاز  أسرار:  انظر  (6)
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 .(1)اوجها  وثلاثين خمس  عد ها الت، عجازالإ وجوه ضمن فس الن   عجازالإ جعل فقد يوط الس   أما
  عجازالإ)  عَلَيْهِ   طلقوأ  ،  الوجه هَذَا  عَلَى  يقصةةةةره  وكاد،  القرآن  إعجاز  جوانب  بقي   من  بعضةةةةهم  قل ل  وقد

 نخ نح نج مي مى مم محمخ مج لي لى لم لخ ُّٱ:  تعالى  بقوله امسةةةةةةةتشةةةةةةةهدا   (وح الر  
  يؤثر  القرآن  أن  إِلَى   امشةرا  [52:  الشةورى] ٌَّّ يخيم يح يج هي هى هم هج ني نى نم

  في   تكف  كرالةذ    المتقةدمة   فةالآية ،  أهواةهةا عَلَى  ويتسةةةةةةةةةةةةةةلط  في ركهةا الأجسةةةةةةةةةةةةةةاد في   و الر    تأثر  الاعتبةار ذَابهةَ 
 : مجالين في  تب ث التعريفات هَذِهِ  ونجد .فسالن   في  (2)هإعجاز  جه  إِلَى  إرشادن
 .لخفاياها وكشفه لصفاتها وبيانه الإنساني  فسالن   عن القرآن حديث: أول  
 .(3)كافرة  مأ مؤمن  كانتأ سواء الإنساني  فسالن   في  القرآن تأثر: اثاني  

  أبواب  فِيهِ   فتنفتح  القلب  عَلَى  أنوارها  تسةةةةةةطع  عجازالإ  أسةةةةةةرار  يرون  الوجه  ذَابهَ   القاةلين  أن  نرى  وهكذا
  فوق  شةةةةةةةةة ء  في   كامن  ف ثره  الإنسةةةةةةةةةان.  وجود  عَلَى  وتسةةةةةةةةةتولي  القلوب  بمجامع  تأخذ  كلامه  ف لاوة،  الإيمان
  ذات  هاةل   روحي   طاق   فيه،  والعذوب   لاغ بال  فوق  القرآنف،  عنها  حدثنا  الَّتِ   وحاني الر    في  سةةةةةره  وأن،  معانيه
  سةةةلطان  من  لَه    لما  .وتفكره  إدراكه  ويوقظ،  روحه  ويصةةةقل،  وجدانه  يهز  الإنسةةةان  نفس  في    نالشةةة    بالغ  تأثر
هَا  الت ثر  في  الخاص  وسةر ه  الإنسةاني   الفطرة  عَلَى   يشةعر  مود   سةر فهو،  سماعه  مجرد  حتى  أو  تلاوته  بمجرد  عَلَيةْ
  المعاني  وراء  ما  بشةةةة ء  يشةةةةعر،  فِيهَا  عجازالإ  مواضةةةةع  عن  يب ث  أن  قبل،  ابتداء  نصةةةةوصةةةةه  يواجه  من  كل  بِهِ 
 .(4)التعبر من قلعال يدركها الَّتِ 

  في  وتأثره  بقوتةه لإدراكهم،  قلوبهم  تميةل أن اخوفةا   القرآن سمةا   يخشةةةةةةةةةةةةةةون  فركال  أةمة   كةان  قيقة الح ذِهِ ولهةَ 
 تج به بم بخُّٱ امة عةةال  الأمةاكن  في  يتلوه  من  عَلَى  ويعتةةدون  سمةاعةه يمنعون  بةل،  شةةةةةةةةةةةةةةرية بال فسالن  

ذَا   يكون  أن  يمكن  ولا  [26:  فصةةةةةةةةةةةةةةلةةةت]  َّحج جم جح ثم ته تم تخ تح   هةةةَ
 .بالله للإيمان فوسالن   جذب من القرآن يفعله مما اخوفا  إلا مسلكهم
  من  وتوجل  القرآن  روحاني   من  تت ثر  أن  يمكن  فِيهَا رو   لا  الَّتِ   فالجمادات  غراب   ولا هَذَا  في   شةةةةةةةةةةةك  ولا
 لى كيلم كى كم كل كا قي قى في فى ثي ثى ثنُّٱ:  تعالى  قال،  هيبته
 .]21: الحشر] َّنم نز نر مم ما لي

 

 

 (.1/182)  الأقران  معترك:  انظر  (1)
   (.7/677)  العشرين  القرن  معارف  داةرة:  انظر  (2)
   (.7/677)  العشرين  القرن  معارف  داةرة:  انظر  (3)
 (.5)ص  سامعيه  نفوس  في  الكريم  القرآن  تأثر :  انظر  (4)
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 ية الإنسان فسالن   وآفات فس الن   عجازالإ: الثاني المبحث
 ريمكال القرآن فِ  وعلاجها فسيةالن   الآفات: الأول المطلب
  نعرفها  لا  خفي   ملكات  يخاطب  فهو،  ويستميلها  شري بال  فسالن    تحبه  ما الله  عطاء  من  فِيهِ   ريمكال  القرآن

ذِهِ و  .وتعةةالى سةةةةةةةةةةةةةةب ةةانةةه  الله  يعرفهةةا  ولكن،  نحن   بالنفس يعتني  ونجةةده، القرآن قرأي    حينمةةا تنفعةةل  الملكةةات  هةةَ
  اسالن    نفوس  تناول  فلقد،  لَهاَ  وتعرض  إلا  وانبالج  من  اجانبا   أو  واياالز    من  زاوي   يترك م  نهإ  بحيث؛  الإنسةةاني 
هَا  يبدأ  فالإصةةةةلا   .نسةةةةانالإ  قوة  سةةةةر  يكمن  هنا  أنه  وعرف،  وقلوبهم   أمراض  إِلَى   وأرشةةةةدن،  إليها  وينته   مِنةْ
 .علاجهاو  قصورها وألوان فسالن   وعلل

  الَّتِ   بالشةةبهات فتصةةورها؛  وإرادتها تصةةورها  وتفسةةد  فسالن    تصةةيب  الَّتِ   فسةةي الن    الآفات  بعض  وسةة ذكر
هِ   ه وَ   مةةا  خلاف  عَلَى  تراه  أو  قالح  ترى  لا  حتى  لهةةََا  تعرض   وتحةةب  افعالنةة    قالح  تبغض  بحيةةث  وإرادتهةةا،  عَلَيةةْ

 .ريمكال القرآن في  وعلاجها ارالض   اطلبال
 سدالح: أول  

 لما  والكراه   غضبال  هوو   .(1)إزالتها  في   سةةةةةةع   ذَلِكَ   مع  كان  وربما  لَهاَ  مسةةةةةةت ق  من  عم الن    زوال  تمني  وهو
 : نوعان وله، المحسود حال حسن من يراه

  يبغضةةةةةةةه  ما  بوجود  ويت ذى  يت م  فإنه  .المذموم سةةةةةةةدالح ه وَ   هَذَاف،  امطلقا   المحسةةةةةةةود  عَلَى  للنعم   كراه :  الأول
 بزواله. نفع لَه   يحصل م وإن عنه عم الن   بزوال ويلتذ قلبه في  امرضا  ذَلِكَ  فيكون
 . بط  غال  وهو؛  (2)حسد  هَذَاف  مِنْه  أفضل  أو  مثله  يكون  أن  فيجب  عَلَيْهِ     الش    ذَلِكَ   فضل  يكره  أن:  الثاني

  آتاه  رجل»:    بيالن    سمعت:  قال  مسةةةةةةعود  ابن  رواه  الَّذي  ديثالح  ويؤيده احسةةةةةةدا     بيالن    سماه  وقد
 .(3)«ويعلمها بِهاَ يقض  فهو، حكمة الله آتاه ورجل، قالح فِ  هلكته عَلَى فسلطه، مال   الله

  من  هؤ ومنشةةةةةةةةة  اسالن    من  القليل  إلا  مِنْه  يخل   فلا  غالب  مرض  وهو  فسالن    أمراض  من  مرض والحسةةةةةةةةةد
  وألطافه الله  نعم تشةةةةةةةاهد  أن  فيزعزعها  سةةةةةةة يق  قرار  إِلَى   تصةةةةةةةل  حتى  والب ل  بالشةةةةةةةح  وابتلاةها  فسالن    خبث

  يؤمن ل»:    لقولةه  منةاقض وهو  .ابتلاء  من تشةةةةةةةةةةةةةةةاهةد فيمةا افرحةا  تطر  أنهةا  كمةا،  عبةاده عَلَى  مبسةةةةةةةةةةةةةةوطة 
  عَلَى  يتكبر  أن  اسةةةدالح طمع  في   يكون  أن  المرض هَذَا  دوافعو   (4)«لنفسيييه  يحب ما  لأخيه  يحب حتى  كمأحد 

  ويترفع  تكبره  يت مل  لا  أن  خاف  نعم   نل  وإذا  هعراضةةإ  في   والمتابع   الانقياد  مِنْه  فيتوقع  ويسةةتصةةغره  المحسةةود
 

 (.234)ص  القرآن  غريب  في  المفردات:  انظر  (1)
 (.218)ص  الأتقياء  مسلك:  انظر  (2)
 (.2/108)  حقه  في  المال  إنفاق  باب  الزكاة كتاب  (1409)  برقم  ص ي ه  في  الب اري  أخرجه  (3)
  لنفسه  يحب  ما  المسلم  لأخيه  يحب  أن  الإيمان  خصال  من أن  على  الدليل  باب  الإيمان  كتاب  (45) برقم  ص ي ه في  مسلم  أخرجه  (4)  

 (.1/67)  الخر   من
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  افةاضةةةةةةةةةةةةةة ةا   أو، لةَه    اكةاشةةةةةةةةةةةةةةفةا   إمةا الآيات  من ديةدعةال  في   المرض  ذَالهةَ   ريمكال القرآن  عرض  وقةد (1)متةابعتةه  عن
 .وظواهره لأعراضه امعالجا  أو، لأص ابه
 عج ظم طح ضخضم ضح ضج صم صخ صح سم سخ سحُّٱ:  تعالى  يقول

 يكشةةة   الآي  هَذِهِ   في   [120:  عمران  آل]  َّكح كج قم قح فم فخ فجفح غم غج عم 
  وآمن  الله وحد  من  كل  عَلَى  إنما،  فقط  الأم   نبي  عَلَى  ليس  وءالسةةةةةةةةةةة    وتمنيهم  المنافقين  حقد عن  تارالسةةةةةةةةةةة   الله

  نصةةةةر  أو خر  أو  نعم   المؤمنين  أصةةةةاب  فإذا،  للمؤمنين  عداوتهم شةةةةدة  عَلَى  تدل هَذِهِ   وحالتهم  .  برسةةةةوله
  المنافقون  فر   عليهم الأعداء  تغلب  أو  كجدب  شةةر المسةةلمين  أصةةاب  وإن  المنافقين  ذَلِكَ  سةةاء،  وكثرة  وتأييد

 -  لامكال  فك ن،  يئ (السةةةة    وإصةةةةاب   سةةةةن الح  مس)  جملت بين  القرآن  في   لاغ بال  التعبر  فرق  ويلاحظ  .ذَلِكَ ب
هَا ويحسةةدوكم  تسةةؤهم  إصةةاب   أدنى  سةةن الح  تصةةبكم  إن  -  أعلم والله   وانتهى  منكم  الإصةةاب   تمكنت  وإن  .عَلَيةْ
هَا عنده  امتالشةةةةةةةةةةةةة    يرث   الَّذي دالح  إِلَى   فِيهَا  الأمر   بل، حسةةةةةةةةةةةةةدهم عن  ينفك ون  ولا  لكم  يرثون  لا فهم،  مِنةْ

 .(2)التنزيل بلاغ  أسرار من هَذَاو ، والحزن رورالس   في  إفراطهم عَلَى التعبر فدل، ويسرون يفرحون
 لى لم كي كى كم كل كا قي قىُّٱ:  تعالى  يقول  والتشةهر  الإنكار  معرض  وفي

 يى ين يزيم ير  ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ما لي
  أهل  وجل  عز الله  يفضةةةةةةح  ]109:  البقرة] َّبهتج بم بخ بح بج ئه ئخئم ئح ئج يي 
:  اللغ    أصةةةةةةل  في   والود،  ركالشةةةةةة    إِلَى   وإعادتهم  دينهم  عن  المؤمنين  رد  ورغبتهم  حبهم  في   الآي  هَذِهِ   في   تابكال

  ثم،  غض بال  داخلها  وفي  المحب   ظاهرها  في   تحتوي  الَّتِ   تابكال  أهل  من  الودادة  ومنه  (3)كونه  وتمني  ءالشةةةةة    محب 
  اجميعا   نهمإ  حيث،  والمسةلمين  للإسةلام كيدهم  عَلَى  ليدل  والنصةارى  اليهود  يقل وم  (تابكال  أهل) بةةةةةةةةةةةةةةةة  عبر
  وهو  )لو(  قال  ثم،  لل سد  مدعاة  ذَلِكَ   كان  اةمالد    والكتاب  الخاتم   بالنبوة  المسلمون  حظ   ولما  .كتاب  أهل
 عمق  عَلَى  يدل  زمان  ظرف  (بعد  من)  وقوله،  والنصةةةةةارى  اليهود  تمناه  ما  اسةةةةةت ال   عَلَى  دليلو   امتنا   حرف
  مع  التعامل  في   تابكال  هلأ  أسةةةةةةةلوب عَلَى  يدل  الألفاظ  ذِهِ لهَ   القرآن  واسةةةةةةةتعمال  المؤمنين.  نفوس  في   الإيمان

  القرآن حرص  الَّذي  فسةةةة الن    القرآن  إعجاز  ريظه  ذَلِكَ   وفي،  عليهم  حقدهم  لفضةةةةح  نموذج  وهو،  المسةةةةلمين
 .(4)القلوب أمراض من ذاتها في  لتسمو فسالن   تسوي  عَلَى

 
 (.258)ص  الإسلامي   الشريع   في  وعلاجها  أمراضها  النفس،  (274)ص  الإسلام  في  التربوي  النظام:  انظر  (1)
 (.4/58)  المنر   التفسر ،  (2/396)  القاسم   تفسر ،  (1/431)  الشوكاني  تفسر :  انظر  (2)
 (.9/287)  العروس  تاج:  انظر  (3)
  العلوم  دار  كلي   مجل   في  منشةةةةةور بحث،  (6/601)  الريب قنا   عن  الكشةةةةة  في  الغيب  فتو ،  (1/126)  السةةةةةمعاني  تفسةةةةةر :  انظر  (4)

،  تأصةةيلي    دراسةة   عيوبها(  علاج -   مراتبها  - صةةفاتها  الكريم  القرآن في  الإنسةةاني   النفس  )إعجاز  بعنوان  علمي   رسةةال   وأصةةلها  بالقاهرة
 (.474)ص  م2016  لعام 93  العدد
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 وسائل  وضع ولكن،  وعلاجه  أعراضه  ببيان  يكت  فلم،  المرض  هَذَا  من  لل د  ريمكال  القرآن  سعى  ولقد
 : ومنها لعلاجه

 ئم ئخ ئحُّٱ:  تعةالى  قولةه ذَلةِكَ   ودليةل تعةالى  الله  عنةد  من  زقالر   أن في  وتهةذيبهةا  فسالن    ترويض -1
 .[22: الذاريات] َّبجبح ئه

 .(1)«تحاسدوا ل» قال  بيالن   وأن الله نعم  عدو سدالح أن يعلم أن -2
  من  وهو،  تسةةةةةةة ط  أو  ضةةةةةةةجر  بلا الله  عن  يرضةةةةةةةى  بدعال  يجعل  فِيهِ   التفكر  وعدم  المصةةةةةةةاب عَلَى  الصةةةةةةةبر -3

ا  بمةةا  الآفةةات  جميع  من  والبةةدن  للنفس  المعةةالجةة   الأمور   عمق  فهمةةه  مع  صةةةةةةةةةةةةةةبر  من  لأن،  سةةةةةةةةةةةةةةةةدالح  فِيهةةَ
  بيده  تعالى الله  بأن  والاطمئنان  عادةالسةةةةةةةةة   لَهاَ  يحقق  بما لَهاَ  وأتى،  نفسةةةةةةةةةه  عالج  فقد  الله عند  الاحتسةةةةةةةةةاب

 غم غج عم  عج ظم طحُّ:  تعالى  قال  شر  أو  كيد  أو  أذى  كل  رد  عَلَى  قادر  وهو،  الخر

 .]120: عمران آل]  َّكح كج قم قح فم فخ فجفح
 : الآخرين واحتقار بركال: اثاني  

  عَلَى  والاستكبار،  (2)غره  من  أكبر  نفسه  يرى  وأن،  بنفسه  إعجابه  من  الإنسان  بِهاَ  يت ص   حال   وهو
 : وجهين
  الةَّذي  المكةان وفى،  يجةب مةا  عَلَى كةان  متى  ذَلةِكَ و ،  اكبرا   يكون أن  ويطلةب  الإنسةةةةةةةةةةةةةةةان  يت رى أن:  أحيدهميا
 فم مود. يجب الَّذي الوقت وفى، يجب
  قوله  وهو  ريمكال  القرآن  ورد  وعليه، (3)  المذموم ه وَ   هَذَاف،  لَه    ليس  ما  نفسةةةةةةةةةةه  من  فيظهر  يتشةةةةةةةةةةبع  أن:  والثاني
ا  كةثةرة  بركةالة  ذم  في   والآيات  .]34:  الةبةقةرة]  َّتخ بم بخُّٱ:  تةعةةةةةةةالى هةةةةةةةَ نةةْ  بج ئه ئمُّٱ:  مةِ

 .]23: الن ل] َّبحبخ
  نفسةةةةه  تقييم  في   الإنسةةةةان  ومغالاة  التعجب  في   كالإفراط:  التكبر  أسةةةةباب عن  آياته  بعض  في   القرآن  وبين
  فلا؛  بالمال  والتكبر،  ]258:  البقرة] َّتننر تم تز ترُّٱ:  لامالسةةةةةةة    عَلَيْهِ   لإبراهيم  مرودالن    كقول
 مم مخ مح مجُّٱٱقوله في   ن الج صةةاحب  كقصةة   والمنصةةب  راءالث    نفسةةه  من آنس  إذا  إلا  يتكبر

 .]34: الكه ] َّهم هج نه نم نخ نح نج
 

 (.13/159)  مسنده  في  أحمد  الإمام  أخرجه  (1)
 (.4/325)  التمييز  ذوي  بصاةر:  انظر  (2)
 (.14/9)  العروس  تاج:  انظر  (3)
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هَا تيسر ما نذكر، كثيرة  أمور علاجه عَلَى بدعال يعين ومما  : مِنيْ
ين الله  ذم  معرف  -1  ئن ئم ئز ئر ُّّٰٱ:  تعالى  قال  كتابه  من  مواضةةةةةةةةع  في  كما،  للم تَكبر 

 .]60: الزمر] َّتم تز تر بي بى بن بزبم بر ئي ئى
  جيف  وآخره،  قذرة  نطف   ف وله:  والعجز  ع الضةةةةةةةةة    ألوان  من  بِهِ   يتصةةةةةةةةة   وما،  (1)واقعه  المتكبر  يعرف  أن -2

 المنافع  جلب  عَلَى  يقوى  لا،  والبلاء  الموت  ويدركه،  والضةةةةةةةةةةةر  الفقر  ينتابه،  واهن عاجز  بينهما  وهو،  نتن 
 .]4: الن ل] َّثمجح ته تم تخ تح تج به بمُّٱ: تعالى قال، المكاره ورد

 ياءالر  : اثالث  
  طلب  وأصةةةةةله،  بالعبادة  نياالد    في   ما  طلب  وحقيقته،  ريرةالسةةةةة    خبث  عَلَى  ويدل،  باةركال  أعظم  من  وهو
:  تعةالى   قةال تحتضةةةةةةةةةةةةةةنةه الَّتِ   فسالن    خفةايا  وكشةةةةةةةةةةةةةة ،  وذمةه  القرآن  عنةه أخبر  وقةد .(2)اسالنة   قلوب في  المنزلة 
  مرض فهو  [6-5:  الماعون] َّتم تز تر بي بى بن بم بز بر ئيُّٱ

  لأنهم؛  بالله  ارفينعال  إلا  أحد  مِنْه يسةلم  فلا،  ملالن    دبيب  مثل  شةري بال  فسالن    في  يمشةى  وهو  بم سةوس  ليس
 .اليقين نور من قلوبهم في  الله أودعه بما أنفسهم رهي  عن ارتفعوا

 يى يم يخ يح يج هي هى هم هجُّٱ:  بقوله  ياءالر    من  كتابه  في   المولى  وحذر
  دبيةةةب  من  أخفى  وهو  [47:  الأنفةةةال]  َِّّّٰ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ ذٰ يي

 : وعلاجه، وداءالس    رةالص   عَلَى وداءالس   مل الن  
 تةدفع  َّيح هى همُّٱ:  تيمية   ابن  يقول،  لةَه    بةادةعال  واخلاص  لةَه   شةةةةةةةةةةةةةةريةك لا وحةدة الله  عبةادة -1

 .]5: الفاتح ] (3)ياءالر  
 َّيىيي يم يخُّٱ:  تعالى  قال،  والهداي   وعملاا   قولاا   الإخلاص  وطلبه الله  عَلَى  التوكل -2

 ٍََّّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج  هيُّٱ:  وقوله  [6:  الفاتح ]
 .]102: عمران آل]
 ئز ئر ّٰ ِّٱُّ:  تعالى  قال،  صةةةوره  من  كثر  في   ملعال  يحبط  فإنه،  ومضةةةرته  ياءالر    خطر  معرف  -3

 .]23: الفرقان] َّبز بر ئي ئى ئن ئم
 

 (.146)ص  وجل  عز  الله  لحقوق  الرعاي   مقاصد:  انظر  (1)
 (.20/212)  القرطبي  تفسر :  انظر  (2)
 (.1/175الفتاوى)  مجمو   على  المستدرك:  انظر  (3)
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 الهوى: ارابع  
  قالح   إِلَى   الميةةل  فِيةةهِ   فيةةدخةةل،  امطلقةةا   والميةةل  المحبةة   بمعنى  وهو يلاةمةةه  مةةا  إِلَى   بعالط    ميةةل  عَلَى  الهوى  يطلق

  وإن،  المذموم  الهوى  فهو  ر الشةة    يخال   ما  إِلَى   مالت  فإن،  تهواه  ما  إِلَى   فسالن    ميل  الأصةةل  في   فالهوى  .وغره
 .(1)المذموم الهوى بِهِ  يراد فإنما ذمه ذكر أو مطلقاا الهوى ذكر وإذا، الممدو  فهو ر الش   يوافق ما إِلَى  مالت

  وهو  وأهواةه  دنياه  سةةةةةةةةةةبيل  في   ومعاداته  وموالاته الله  لغر    الشةةةةةةةةةة    محب   تكون  أن  يوم  الآفات  آف   وهو
  عن  فسالن    وميل  الهوى  اتبا   من واهدالشةةةة    من  كثر  في   القرآن  وحذر،  الهلاك  إِلَى   شةةةةك  بلا  صةةةةاحبه  موصةةةةل

 حم حجُّٱ:  وقولةةةه]26:  ص]  َّسم همهٰ هج نه نم نخ نح نجُّٱ:  تعةةةالى  قةةةال،  قالح
 .]49: الماةدة] َّلم صح سم سخ سح سج خم خج

 َّفمكخ فخ فح فج غمُّٱ:  تعةةةالى  قةةةال  كمةةةا  ويملكةةةه  صةةةةةةةةةةةةةةةةةاحبةةةه  يتملةةةك  أن  إمةةةا  والهوى
 .(2)ومذهبه" دينه كان  نفسه هوى فِي  احسنا  ورآه  ش ء من  است سن  امهم  "أي:  كثر  ابن  قال  [43:الفرقان]

 لى لم لخُّٱ:  تعالى  قال  نفسةةةةةةةه مجاهدة  الإنسةةةةةةةان  وعلى،  مرة  ويقهر  مرة  فيقهره  يغالبه  أن  وإما
 هم هج ني نى نم نخ نح مينج مى مم مخ مح مج لي
  أن  وإما،  (3)«وهواه  نفسه  جلالر    يجاهد  أن  هادالج  أفضل»:    رسوله  وقال  [28:  الكه ] َّهىهيُّ
 ضج صم صخُّٱ:  تعالى  بقوله قصةةةةةةةةةةد  المعنى هَذَاو ،  الأولياء  صةةةةةةةةةةفوة  وبعض  الأنبياء  من  ككثر  هواه  يغلب
 .]41-40: النازعات] َّفخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ضح

 عدد  عن  لنا  وكشةةة ،  عاقبته  من  وحذر،  الهوى  أصةةة اب  صةةةفات  من  كثر  عن  ريمكال  القرآن  أبان  وقد
 : ذَلِكَ  ومن، الهوى بصاحب تل ق الَّتِ  الم اطر من
  إِلَى   فدفعهم،  افرينكال  نفوس  إِلَى   الاسةةتكبار  تسةةلل  في   اسةةببا   كان  الهوى  اتبا   أن  إِلَى   ريمكال  القرآن  يشةةر -1

 سح سج خم خج حم حج جمُّٱ:  تعةالى  قةال  فكةذبوهم،  بالرسةةةةةةةةةةةةةةل  الإيمةان عةدم
 .]87: البقرة] َّصمضج  صخ صح سم سخ

 فج غمُّٱ:  سةةب انه  قال  كما،  تعالى  الله  دون  من  يعبده  حتى  ويذله  هواه  بِهِ   يضةةل  الهوى  صةةاحب  إن -2
 .(4)[43: الفرقان] َّفمكخ فخ فح

 

 (.12)ص  الهوى  ذم،  (2/399)  والحكم  العلوم  جامع:  انظر  (1)
 (.6/113)  كثر   ابن  تفسر :  انظر  (2)
 (.1/247الصغر)  الجامع  ص يح  في  الألباني  وص  ه  (.1979)ص  الصغر   الجامع  في  ذر  أي  طريق  من  السيوط   أخرجه  (3)
 (.85)ص  العليل  شفاء:  انظر  (4)
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  قالح   قبول  وبين  بينه  ويوضةع،  عَلَيْهِ   فران،  بالغفل   قلبه  يصةاب  أن  الهوى  صةاحب  يصةيب  ما  أخطر  ومن -3
 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يجُّٱ: تعالى قال  فاصةل  وسةد،  مانع  حجاب

 .]28: الكه ] ََُّّّ
  فالدنيا، الآخرة  في   يفكر  لا  الهوى  صةةةاحب  أن  الأهواء  أصةةة اب  عن  القرآن  يقصةةةها  الَّتِ   الأخطار  ومن -4

 يي يى يم يخ يح يج هي هىُّٱ:  تعالى  قال  اغلالشةةةةةة    وشةةةةةةغله،  الأول  همه هِ َ 

 .(1)[16-15: طه] َّئنئى ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ
 المرض  بِهِ   يعالج  دواءا   أو  وقوعه  قبل  المرض  الإنسان  بِهاَ  يتق   وقاي   دنبال  أمراض  من  مرض  لكل  أن  كما

  اتبا   وعلاج،  وجل  عز الله  كتاب  في   وشةةةةةةةةةةةةةفاةها  دواةها  بيان  جاء  فقد،  القلوب  أمراض  ذَلِكَ فك  وقوعه  بعد
 : أيضاا ومنه .(2)فدواهك خالفته فإن، داهك فهواك بم الفته الهوى
 مج لي لى  لم لخُّٱ:  تعالى  قال  (3)بِهاَ  والاطمئنان  نياالد    إِلَى   كونالر    من  الت ذيرو   بالله  الإيمان -1

 .]64: العنكبوت] َّهجهم ني نى نخنم نح نج مي مى مخمم مح
  وما  فسالن    تملى  ما  اتبا   في   لا  المشةةةةرو   اتبا   في  هِ َ   إنما  الفوزو   م نين الط  و   اح الر  و   عادةالسةةةة    بأن  التذكر -2

 .]123: طه] َّفخفم فح فج غم غج عم عجُّٱ: تعالى قال تهوى
  رب(الج  كعرة  عرة  لَه م  فإن  ،الأهواء  أهل  تجالسةةةةةةةةةةةةوا  )لا:  قال مجاهد  عن،  الأهواء  أهل  مجالسةةةةةةةةةةةة   اجتناب -3

  أو،  وباطله  هواه عَلَى  الهوى  صةةاحب  يتابع  أن  فإما  رالشةة    من  يسةةلم لا  الهوى  صةةاحب  مجالس  أن:  يعني
 .(4)حق أنه يعرف الَّذي دينه في  شبه  عَلَيْهِ  يدخل

 به بمُّٱ:  تعالى  قال  مِنْه  والقرب  بِهِ   والإيمان الله  بم ب   بملئه  ذَلِكَ و   الهوى  يضةةةةةةةةاد  بما  القلب  ملء -4

  من  الوقاي   يكسةةةةةةةةةب  بالله  فالإيمان  .]35:  لماةدة]ا َّثمخم ته تم تخ تح تج
 .فسي الن   بالأمراض الإصاب 
  سةةةةةبب  ريمكال  القرآن  أن  القاهرة  بجامع   فسةةةةةي الن   الأمراض  أسةةةةةتاذ سةةةةةنالمح  عبد  يسةةةةةري  كتورالد    ويعترف

  أنه  في   تكمن  داي بال  نقط   ولعل،  والعضةوي   فسةي الن    للعال  من  والمجتمعات  الأفراد  لعلاج  مباشةر  وغر  مباشةر
 

 (.41)ص  الطيب  الوابل،  (13/600)  المحبين  روض :  انظر  (1)
 (.16/168)  القرطبي  تفسر :  انظر  (2)
 (.18)ص  الهوى  اتبا :  انظر  (3)
 (.10)ص  الخلاف  في  وأثره  الهوى،  (2/441)  بط   لابن  الإبان :  انظر  (4)
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 د/ منال الوكيل                       ...               الإعجاز النفسي وآفات النفس الإنسانية وعلاجها وتوجيهها في

  أكبر  ريمكال  القرآنو ،  المجتمع  أو  الإنسةةةةةةةةان  في  حدث  خلل  بسةةةةةةةةبب  إلا  عضةةةةةةةةوي  أو  نفسةةةةةةةة   مرض  يوجد  لا
  أو  بالأسةرة  أو  بالعمل،  وسةلوكه  أوضةاعه  بتصة يح  المريض عند  والاجتماع   فسة الن    الخلل  لجوانب  مصة ح
 .(1)فِيهِ  يعيش الَّذي بالمجتمع
،  لها   هاديا  يريدها  فهو،  عنايته جل  وأولاها  الإنسةةةةةةةةةةاني   النفس اسةةةةةةةةةةتهدف  الكريم  القرآن  أن  يظهر  وبهذا
  وطريق   النفسةةةةةةةةةةةي   الآفات  من  الوقاي   طرق  إلى ف رشةةةةةةةةةةةد  السةةةةةةةةةةةوء.  من  وحفظها،  إصةةةةةةةةةةةلاحها  يبتغ   وموجها
  علاجها.

 

 الإنسانية للنفس قرآنية توجيهات: انيالث   المطلب
  فسالن    عيوب  إصةةةةلا   في   تسةةةةت دم  الَّتِ   الإرشةةةةادي   رقالط    من  طريق   القرآني  فسةةةة الن    والتوجيه  الإرشةةةةاد
هَا  الله فطرها  الَّتِ   ليم السةةةةةةةة    فطرتها  إِلَى   وإرجاعها   تأثر  ذات  هاةل   روحي   طاق   القرآن  في   أن  شةةةةةةةةك  ولا  (2)عَلَيةْ

  بعد  بالإنسةةةان  فإذا،  بصةةةرته  ويجل   وتفكره  إدراكه  ويوقظ،  وجدانه  يهز  فهو،  الإنسةةةان  نفس  في    نالشةةة    بالغ
 ئخ ئح ئج يي يى  ينُّٱ:  قوله  ذَلِكَ   ودليل اجديدا   إنسةةةةةةةةةةةانا   يصةةةةةةةةةةةبح  القرآن  لت ثر  يتعرض  أن

 .]82: الإسراء] َّبهتج بم بخ بح بج ئه ئم
  مرضةةةةةةةةةةةاته  في   بِهاَ  والارتقاء،  ذاته  بناء  عَلَى  الفرد  يسةةةةةةةةةةةاعد  امنهجا   ريمكال  كتابه  في   أنزل  قد  وجل  عز والله
 الأهواء. ضد لنفسه اخل الد   بطالض   يحقق ما إِلَى  وأرشده، سب انه
 لَه   بادةعال اخلاصو  بالله الإيمان إِلَ  عوةالد  : أول  

  من  والحماي   فظالح  بِهاَ  يت صةةةةةل  والت،  تؤدى  الَّتِ   والطاعات  القربات  من  تعالى  لله المسةةةةةلم  إخلاص  إن
 تر بي بى بمبن بز بر ئي ئىُّٱ:  تعةةةةةالى  قةةةةةال،  الم لصةةةةةةةةةةةةةةين  لعبةةةةةاده  الله

  باسةةةةم تارة:  قراءتان  وفيه  (")المْ لَصةةةةين:  قوله  تفسةةةةره  في   ازيالر    قال  .]24:  يوسةةةة ] َّتزتم
  صةةةةةةةةةةةةف   مع  والقربات  بالطاعات  اآتيا   كونه  عَلَى  يدل  الفاعل باسةةةةةةةةةةةةم  فوروده  المفعول  باسةةةةةةةةةةةةم  وأخرى  الفاعل

  كلا  وعلى،  لحضةةةرته  واصةةةطفاه  لنفسةةةه  اسةةةت لصةةةه  تعالى  الله  أن  عَلَى  يدل  المفعول  باسةةةم ووروده  الإخلاص.
  فكان  الم لصةةين(  عبادن  من  )إنه  وقوله  .. .إليه  أضةةافوه عما  امنزها   كونه  عَلَى  الألفاظ  أدل  من  فإنه  الوجهين

  .(3)"الهدى طريق  عن أضله وما أغواه ما بأنه إبليس من اإقرارا  هَذَا
 

رِسْ   الإخباري  الب ث محرك في إلكتروني  مقال:  انظر  (1) :  رابط ،  البدن  وسةةةةةةةلام   النفسةةةةةةةي   الصةةةةةةة    على  الكريم  القرآن  أثر:  بعنوان  مصةةةةةةةْ
//www.masress.com/albedaya/5741:https 

 (.10)ص  الشريف   النبوي   والسن   الكريم  القرآن  ضوء  في  الديني  النفس   الإرشاد:  انظر  (2)
 (.18/441)  الرازي  تفسر :  انظر  (3)
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 د/ منال الوكيل                       ...               الإعجاز النفسي وآفات النفس الإنسانية وعلاجها وتوجيهها في

هِ   أضةةةةةةةةةةةةةةر  ولا  لله  ينالةةد    واخلاص  التوحيةةد  من  للقلةةب  أنفع  ولا   حقيقةة   وجةةد  فةةإذا،  الاشةةةةةةةةةةةةةةراك  من  عَلَيةةْ
  ما  فوق هَذَا  كان(  نسةةةةتعين  اياك)  حقيق  هِ َ   الَّتِ   التوكل  حقيق   مع  نعبد(  )اياك  حقيق   هِ َ   الَّتِ   الاخلاص

  اتبا   وهو  شةةةدالر    خلاف  والغ ،  يطانالشةةة    يغويهم لا  ينالم لَصةةة الله  فعباد  .(1)هَذَا  مثل  يجد م  أحد  كل  يجده
  يصةةةةةةرف  ذَلِك  فإن  ينالد    لَه    امخلصةةةةةةا   تعالى الله  أمر كما  الله  بعبادة  فلي ت  محرم  إِلَى   نفسةةةةةةه  مالت  فمن،  الهوى
 والف شاء. وءالس   عنه

  إذا  الوقو   من  للسةيئات  امانعا   يكون  هَذَاو ،  وحده  لَه    والعبادة  ومحبته  خشةيته  يتضةمن  لَه    ينالد    وإخلاص
 .(2)الوقو  بعد لَهاَ اماحيا  كان  صاحبه من يئاتالس   فوقعت انقصا  كان  فإن .اتاما  كان

 الله  خلقهم  لماذا،  شةةةةةةةةربال  يعلم  حتى،  نيوي الد   ياةالح  هَذِهِ   من  الإنسةةةةةةةةان  غاي   وتعالى  سةةةةةةةةب انه الله  ويحدد
 [56:  لذاريات]ا َّئىئي ئن ئم ئز ئر ُّّٰٱ:  الىةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتع  فيقول  ؟نياالد   هَذِهِ   في   تعالى

    ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةالمتضمن، هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةعبادت وه ،  إليها  يدعون  سلالر    جميع  وبعث،  لَهاَ  والإنس  نالج الله  خلق  الَّتِ   اي غال هَذِهِ ف
  الإنسان  لرسال  الإله   الت ديد هَذَاو ،  (3)سواه  عما  والإعراض،  عَلَيْهِ   والإقبال  إليه   ةةةةةةةةةةوالإنب،  ومحبته  هةةةةةةةةةةةةلمعرفت
  لَه    فليس،  بِهِ   الله  أعلمه  فلقد،  تلبيس  أو  لبس  دون  ليمالس    الفطري  الواضح  بطريقه  اعارفا   يجعله  نياالد    هَذِهِ   في 

 هَذِهِ   أمر  من  غمض  ما  لَه    وليوضةةة وا،  ولينذروه  ليبشةةةروه  والمرسةةةلين  الأنبياء  إليه  أرسةةةل  بعدما  حج  الله  عَلَى
  إِلَى   وإرشةةةةةاده  توجيهه  بعد  وأعماله  أفعاله  عن  مسةةةةةؤول  وأنه،  أمامه  اواضةةةةة ا  شةةةةة ء  كل  يصةةةةةبح  بحيث،  نياالد  

 .الله طريق
 الله ذكر: اثاني  

  يجلو  فإنه،  أحواله  كل  في   وتلازمه  المسةةةةةةةةلم  أوقات  جميع  وتشةةةةةةةةمل  باداتعال  جميع  في   تدخل  بادةعال  هَذِهِ و 
هَا  ران  ما  ويذهب  القلوب  صةةةةةةةدأ   امسةةةةةةةتشةةةةةةةعرا   كان  إذا  سةةةةةةةيما  لا  لربه  الإنسةةةةةةةان  قرب  من  ويزيد  آثام  من  عَلَيةْ
  صةةةةدئ  وإذا،  غفلته  بحسةةةةب  وصةةةةدأه،  قلبه  عَلَى  امتراكبا   دأالصةةةة    كان  أوقاته  أغلب  فل غال  كانت  فمن  .للذكر
،  اطل بال  صةةةورة  في   والحق  قالح صةةةورة  في   اطلبال  فرى  عَلَيْهِ  هِ َ   ما  عَلَى  المعلومات  صةةةور  فِيهِ   تنطبع م  القلب
 .عَلَيْهِ  هِ َ  كما  قاةقالح صورة فِيهِ  تظهر فلم أظلم دأالص   عَلَيْهِ  تراكم لما لأنه

 هَذَاو   .باطلاا   ينكر  ولا  احقا   يقبل  فلا،  وإدراكه  تصةةةةوره فسةةةةد  انالر    وركبه  واسةةةةود  دأالصةةةة    عَلَيْهِ   تراكم  فإذا
 .(4)القلب عقوبات أعظم

 

 (.83)ص  والعبادة  والور   الزهد:  انظر  (1)
 (.36)  النفس  تزكي :  انظر  (2)
 (.813)ص  السعدي  تفسر :  انظر  (3)
 (.40)ص  الصيب  الوابل:  انظر  (4)



  م2024يـولـيـو (،  40ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

213 
 

 د/ منال الوكيل                       ...               الإعجاز النفسي وآفات النفس الإنسانية وعلاجها وتوجيهها في

 عم عج ظم طح ضمُّٱ:  تةعةةةةةةةالى  قةولةةةةةةةه  كةرالةةةةةةةذ    عةَلةَى  تحةض  الةَّتِ   الآيات  ومةن
  ذَلةةةِكَ   عن  وعبر،  بالثواب  حينئةةةذ  فةةة ذكركم  أموركم  كةةةل  عنةةةد  اذكروني  أي]152:  البقرة]  َّغجغم

 .(1)ومنشؤه نتيجته ولأنه؛ للمشاكل  بالذكر
  الوجه  ينورو   ويكسةةةره  ويقمعه  يطانالشةةة    يطرد  أنه:  ومنها  الوابل  في   القيم  ابن ذكرها  عظيمه  فواةد  وللذكر
  الَّتِ   المحب   يورثه  وأنه  والنضةةةةةةةةرة  والحلاوة  المهاب   اكرالذ    يكسةةةةةةةةوو   زقالر    يجلبو   والبدن  القلب  يقوىو ،  والقلب
 .(2)عادةالس   ومدار ينالد   رحى وقطب الإسلام رو  هِ َ 

  القلق  ويحول  محبةة   والعةةداوة  اأمنةةا   الخوف  يبةةدل  نةةهإ  إذ؛  بالإيمةةان  امرةعةةال  القلوب  علامةةات  من  الله  فةةذكر
 .طم نين  إِلَى  والرعب والفز  سكين  إِلَى  والاضطراب والجز 
 فسالن   محاسبة: اثالث  

  ي الن    في   ظرالن    مع،  شةةةةةةةر أو  خر  من  قدم  وما، المسةةةةةةةلم  عمل  فيما  والت مل  ظرالن    تعني  فسالن    فم اسةةةةةةةب 
  في   ويت كم شةةةةةةرها  لي من  ويعاتبها،  يحاسةةةةةةبها  نفسةةةةةةه مع  مواق   لَه    يكون  أن  مسةةةةةةلم  لكل  بد  فلا،  والقصةةةةةةد
 قيادها.
 هي هى هم هج ني نى نم نخُّٱ:  تعالى  قوله  فسالن    محاسةةةةةةةةةب   وجوب  عَلَى  دل  وقد
  ما أحدكم  لينظر:  تعالى  يقول[  18: الحشةةةر] ٍََّّّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يىيي يم يحيخ يج
  صةةلا   أن  والمقصةةود  توبقه؟  الَّتِ   يئاتالسةة    من  أم،  تنجيه  الَّتِ   الحاتالصةة    أمن  الأعمال  من  القيام   ليوم  قدم

 معها. والاسترسال بإهمالها اوفساده، فسالن   بم اسب  القلب
  يطلع  أن  امسةةةةت ييا   امت رجا   اخاةفا ،  حال   كل  في   بالله  اشةةةةاعرا   احسةةةةاسةةةةا   ايقظا   القلب  تجعل  حال   والتقوى

  بأن  كفيل  الت مل هذا[ و 18:  لحشةةةةةةةةةةةةةر]ا َّيحَّ يج هي هى همُّٱ،  يكرهها  حال   في  الله  عَلَيْهِ 
  إذا  فكي ،  خر  من  أسةةةل   قد  يكن  امهم،  تقصةةةر  ومواضةةةع،  نق   ومواضةةةع،  ضةةةع   مواضةةةع  إِلَى   يوقظه
  ؟!قليلاا  الخر من رصيده كان

هَا  مصةةةةةةاح  عدة  فسالن    محاسةةةةةةب   وفى   يمكنه م  نفسةةةةةةه  عيب  عَلَى  يطلع م  ومن،  عيوبها  عَلَى  الاطلا :  مِنةْ
هَا  وقع  ما  عَلَى  تندم  ثم  ضمره  نفسه  تغلِب  ؛  نفسه  مع  جهاد  في   فهو  مقتها.  عيبها  عَلَى  اطلع  فإذا،  إزالته   مِنةْ

  تترك  ولا الله  تنسةةةةى  لا  ولكنها  نبالذ    تكرر  فه ،  مرة  وتخيب مرة  فتنجح،  الهدى  سةةةةبيل  تسةةةةلك  أن  وتحاول
 .(3)اللو ام  فسالن   الله سماها الَّتِ  فسالن   هِ َ  هَذِهِ ف، التوب 

 

 (.16  )ص  الذاكرين  تحف ،  (1/226)  عطي   ابن  تفسر :  انظر  (1)
 (.41)ص  الصيب  الوابل:  انظر  (2)
 (.124)ص  وهداي   نور،  (84)ص  اللهفان  إغاث :  انظر  (3)



  م2024يـولـيـو (،  40ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

214 
 

 د/ منال الوكيل                       ...               الإعجاز النفسي وآفات النفس الإنسانية وعلاجها وتوجيهها في

،  للقلوب   شةةةةةفاء  ففيه؛  الإنسةةةةةاني   للنفس  الاسةةةةةتقرار  يحقق  ما  لكل  جامع  الكريم  نآالقر   أن  يظهر  الذيف
نو ،  النفسةةةي   بالصةةة    تمتع  به  الإنسةةةان  امتثل  إن  قرآنيا  منهجاا   القرآن رسةةةم  ولقد  للنفوس.   وأمان  وأمن   حصةةة 
 له. العبادة وإخلاص الله عبادة المنهج هذا بواب  وجعل، النفسي  الأمراض من نفسه

  من  ويحميه،  للإنسةةةةان  والهداي   الأمن  يحقق  فهو؛  البشةةةةري   للنفس المعززة  الطاقات  أقوى  من  بالله  فالإيمان
 الدنيا. ملذات في والانغماس، خطرة مزالق

 

 :الخاتمة
  وعلاجها  الانسةةةةةةةاني   النفس  وآفات  النفسةةةةةةة   بةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة"الإعجاز  الموسةةةةةةةوم  الب ث هذا  وتوفيقه  الله بحمد  تم

 : النتاةج أهم هنا ونضمنه الكريم" القرآن في وتوجيهها
 .ريمكال القرآن في  فس الن   عجازالإ سمات أوضح لمن فوسالن   في  ريمكال القرآن تأثر نأ -1
،  والكبر  كالحسةةةةةةةةةةةد  الإنسةةةةةةةةةةةاني   فسالن    بخفايا  يتعلق  ما  ريمكال  نآالقر   في   فسةةةةةةةةةةة الن    عجازالإ  جوانب  من -2

 .والهوى.، والرياء
 .انفسي   اإعجازا  معجز وإنه، فس الن   بالط   جوهر ريمكال لقرآنا -3
 فس.الن   ومحاسب  ومراقبته بالله الإيمان خلال من ذَلِكَ و ؛ فسي الن   الأمراض من للوقاي  القرآن إرشادات -4

  وصةواب  صة    فِيهِ   كان  فما،  والقصةور  الخلل  من  يخلو  لا  بشةري جهد هَذَا  عمل   إن:  أقول  الختام  وف
 .ذَلِكَ  من الله واستغفر مِنْه الله أعاذن يطانالش    ومن  نفس   فمن  خط   أو  زلل  من  كان  وما،  وحده الله  فمن

 ،،، المينعال   رب  لله  مدالح أن  دعوانا وآخر
 :والمراجع المصادر

 المطبوعة الكتب: اول  
د  بن  الله  عبيةةد  الله  عبةةد  أبو،  بطيية  لبن  الكبرى  الإبانيية :  تحقيق ،  العكبري  بَطةةَّ   بابن  المعروف  الع كْبَري  مح َمةةَّ

 م.1994-هة1415، الث اني  الط بع ، الر ياض، والتوزيع للنشر الر اي  دار، معط  رضا
يوط   الةد ين  جلال،  بكر  أي  بن  الر حمن عبةد،  القرآن علوم فِ   الإتقيان   الفضةةةةةةةةةةةةةةل  أبو مح َمةَّد:  تحقيق،  السةةةةةةةةةةةةةة 

 م.1974-هة1394، د: ط، للكتاب العام  المصري  الهيئ ، إبراهيم
 م.2002 عشرة الخامس  الط بع ، ن د: م، للملايين العلم دار، الز ركل  محمود بن الد ين خر، الأعلام
،  شمس   عزير  مح َمَّد:  تحقيق،  الجوزي   قيم  ابن  أيوب  بن  بكر  أي  بن  مح َمَّد،  الش يطان  مصايد  فِ   اللهفان  إغاثة

 هة.1432، الأولى الط بع ، المكرم  مك ، الفواةد عام دار
،  إبراهيم   الفضل  أبو  مح َمَّد  تحقيق،  الز ركش   بهادر  بن الله  عبد  بن  مح َمَّد  الد ين  بدر،  القرآن  علوم  فِ   البرهان

 م.1957-هة1376، الأولى الط بع ، د: م، وشركاةه الحلبي الباي عيسى العربي  الكتب إحياء دار
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،  أبادي   الفروز  يعقوب  بن  مح َمةَّد طةاهر  أبو الةد ين مجةد،  العزيز الكتياب لطيائف فِ  التمييز ذوي بصيييييييييييائر
،  الإسةةةةةةةةةلام  (   التراث  إحياء  )لجن   الإسةةةةةةةةةلامي    للشةةةةةةةةةؤون  الأعلى  المجلس،  الن جار  عل   مح َمَّد:  تحقيق
 م.1996-هة1416، القاهرة

  مجموع :  تحقيق،  الز بيدي  بمرتضةى  الملق ب  الحسةيني  الر ز اق عبد  بن محم د،  القاموس جواهر  من  العروس  تاج
 د.: ت، د: م، الهداي  دار، المحققين من

 الله  عبد  بن مح َمَّد  بن عل   بن مح َمَّد،  المرسيييييييلين  سييييييييد  كلام  من  الحصيييييييين  الحصييييييين  بعدة  الذ اكرين  تحفة
 م.1984، الأولى الط بع ، بروت، القلم دار، اليمني الش وكاني

:  ط ،  د:  م،  للكتاب  العام   المصري   الهيئ ،  رضا عل   بن رشيد  مح َمَّد،  المنار(  )تفسير  الحكيم  القرآن  تفسير
 م.1990 د

  محمد:  تحقيق،  الخطاي  البسةةةةةةةةةةةةت  الخطاب  بن  إبراهيم  بن محمد  بن  حمد  سةةةةةةةةةةةةليمان  أبو،  القرآن  إعجاز  بيان
 .م1976، الثالثة الطبعة، بمصر المعارف دار، سلام زغلول محمد د.، الله خلف

  حسةةين مح َمَّد:  تحقيق، الد مشةةق   ثم  البصةةري القرشةة   كثر  بن عمر بن  إسماعيل  الفداء  أبو  ،العظيم  القرآن  تفسييير
 هة.1419  -  الأولى  الط بع ، بروت  -  بيضون  عل  مح َمَّد منشورات،  العلمي   الكتب دار،  الد ين شمس

،  الوطن   دار،  غنيم  بن  عباس  بن  وغنيم  إبراهيم  بن  ياسر:  تحقيق،  الس معاني  مح َمَّد  بن  منصور،  القرآن  تفسير
 م.1997-هة1418، الأولى الط بع ، الر ياض

،  دمشةق ،  المعاصةر  الفكر  دار،  الز حيل   مصةطفى  بن  وهب   د.،  والمنهج  والشيريعة  العقيدة  فِ   المنير  التفسيير
 هة.1418، الث اني  الط بع 

 م.1983  الأولى  الطبع ،  بروت، العلمي   الكتب دار،  الجرجاني الشري  الزين عل  بن محمد بن عل ، التعريفات
  بن  أَحْمَد  بن  الرحمن  عبد  الد ين  زين،  الكلم  جوامع  من  حديثا  خمسييييييييييين  شييييييييييرح  فِ   والحكم  العلوم  جامع

،  بروت ،  الر سةةةةةال   مؤسةةةةةسةةةةة ،  باجس  إبراهيم -  الأرنهوط  شةةةةةعيب:  تحقيق،  الحنبل   البغدادي  رجب
 م.2001-هة1422، الس ابع  الط بع 

،  بروت   للملايين  العلم  دار،  بعلبك   منر  رمزي:  تحقيق،  الأزدي  دريد  بن الحسةةةةةةةةةةةةةةن  بن  مح َمَّد،  اللغة  جمهرة
 م.1987 الأولى الط بع 

 د.: ت، بروت، الفكر دار، وجدي فريد مح َمَّد، العشرون القرن معارف دائرة
أن  ذوي  من عاصيييييييييرهم  ومن  والبربر  العرب  تاريخ  فِ   والخبر  المبتدأ  ديوان   بن  الر حمن  عبد،  الأكبر  الشييييييييي 

،  الفكر   دار،  شةةةةةة ادة  خليل:  تحقيق،  الإشةةةةةةبيل   الحضةةةةةةرم   الد ين  ولي،  خلدون  ابن مح َمَّد  بن مح َمَّد
 م.1988-هة1408، الث اني  الط بع ، بروت
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:  م ،  الواحد عبد  مصةةةةطفى:  تحقيق،  الجوزي مح َمَّد  بن  عل   بن  الر حمن عبد  الفرج  أبو  الد ين  جمال،  الهوى  ذم
 د.: ت، د: ط، د
،  العلمية   الكتةب  دار،  الجوزية  قيم ابن الةد ين شمس  بكر أي بن  مح َمةَّد، المشيييييييييييتياقين ونزهية المحبين  روضييييييييييية

 د.: ط، بروت
د بن أَحمةَْد  العبةاس  أبو الةد ين تق ،  والعبيادة والورع  الزهيد ،  سةةةةةةةةةةةةةةلامة   حمةاد:  تحقيق،  الحنبل   تيمية  ابن مح َمةَّ

 ه.1407، الأولى الط بع ، الأردن، المنار مكتب ، عويض  مح َمَّد
  الط باع   الفكر  دار،  الي صةةةةبي  موسةةةةى  بن  عياض  القاضةةةة   الفضةةةةل  أبو،  المصيييطفى  حقوق  بتعريف  الشيييفا

 م.1988-هة1409، د: م، والتوزيع والنشر
  شمس  سةةةةعد  بن  أيوب  بن  بكر  أي  بن مح َمَّد،  والتعليل  والحكمة  والقدر  القضييياء  مسيييائل  فِ   العليل  شيييفاء

 د.: ط، بروت، المعرف  دار، الجوزي  قيم ابن الد ين
:  م ،  الن جاة  طوق  دار،  الن اصةةر  نصةةر  بن  زهر مح َمَّد:  تحقيق،  الب اري  إسماعيل  بن  مح َمَّد،  البخاري  صييحي 
 هة.1422، الأولى الط بع ، د
غير  الجامع  صييحي  ،  بروت ،  الإسةةلام     المكتب،  الألباني  الد ين  نصةةر  مح َمَّد  الر حمن  عبد  أبو،  وزياداته  الصيي 

 م.1988–ه1408
 د.: ط، د: م، الهلال دار، الس امراة  إبراهيم د، الم زوم   مهدي:  تحقيق،  البصري  أَحْمَد  بن  الخليل،  العين
  الد ولي   دي جاةزة،  الط يبي الله  عبد  بن الحسةةةةةةين  الد ين  شةةةةةةرف،  الر يب  قناع عن  الكشيييييف  فِ   الغيب  فتوح

 م.2013-هة1434، الأولى الط بع ، الكريم للقرآن
 هة.1414 الث الث  الط بع ، بروت، صادر دار، الأنصاري منظور ابن الد ين جمال، العرب لسان
حاح  مختار ي   يوسةةةةةةة :  تحقيق،  الر ازي  بكر  أي  بن  مح َمَّد الله  عبد  أبو  الد ين  زين،  الصيييييي    المكتب ،  مح َمَّد  الشةةةةةةة 

 م.1999-هة1420، الخامس  الط بع ، بروت، العصري 
،  د :  م،  تيمي   بن  الحليم عبد  بن  أَحْمَد  العباس  أبو  الد ين  تق ،  الإسيلام  شييخ  فتاوى  مجموع  عَلَى  المسيتدر 

 هة.1418، الأولى الط بع 
يباني  أسةةةةةد  بن  هلال  بن  حنبل  بن  مح َمَّد  بن  أَحْمَد  الله عبد  أبو،  حنبل  بن  أَحَْْد  الإمام  مسييييند :  تحقيق ،  الشةةةةة 

 م.1995-هة1416، الأولى الط بع ، القاهرة، الحديث دار، شاكر مح َمَّد أَحْمَد
نعةةاني  نفع  بن  همةةام  بن  الر زاق  عبةةد  بكر  أبو،  المصييييييييييينف  المجلس،  الأعظم  الر حمن  حبيةةب: تحقيق، الصةةةةةةةةةةةةةة 

 ه.1403، الث اني  الط بع ، الهند، العلم 
د حةامةد أبو،  الن فس  معرفية ميدراج  فِ   القيدس معيارج د  بن  مح َمةَّ ،  بروت ، الجةديةدة الآفةاق  دار،  الغزالي  مح َمةَّ

 م.1975، الث اني  الط بع 
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،  بكر   أي  بن  الر حمن  عبد،  الأقران(  ومعتر   القرآن  )إعجاز وي سيييييييييييم ى،  القرآن  إعجاز  فِ   الأقران  معتر 
 م.1988-هة1408 الأولى الط بع ، بروت، العلمي  الكتب دار، الس يوط  الد ين جلال

  صةةةةفوان:  تحقيق،  الأصةةةةفهاني  بالراغب  المعروف مح َمَّد  بن الحسةةةةين  القاسةةةةم  أبو،  القرآن  غريب  فِ   المفردات
 دمشق.، القلم دار، الد اودي عدنن

  الملقب، الد مشق  العزيز  عبد الد ين عز مح َمَّد أبو،  المحاسبي  رعاية  مختصر أو وجل  عز الله  لحقوق  الر عاية  مقاصد
 م.1995-هة1416،  الأولى الط بع ،  دمشق،  الفكر دار،  الط با   خالد إياد:  تحقيق،  العلماء  بسلطان

لام  عبةد:  تحقيق،  القزويني  زكرياء بن  فةارس  بن أَحمةَْد،  اللغية  مقياييس ،  د :  م،  الفكر  دار،  هةارون مح َمةَّد  السةةةةةةةةةةةةةة 
 م.1979-هة1399

،  د :  م،  وشةةةةةةةةركاةه  الحلبي  الباي  عيسةةةةةةةةى  مطبع ،  الزرْقاني  العظيم  عبد  مح َمَّد،  القرآن  علوم  فِ   العرفان مناهل
 م.: ت، الث الث  الط بع 

يب  الوابل ،  الجوزي   قيم  ابن  الد ين  شمس  سةةةةةةةةةةةةعد  بن  أيوب  بن  بكر  أي  بن محمد،  الط يب  الكلم  من  الصييييييييي 
 م.1999، الث الث  الط بع ، القاهرة، الحديث دار، إبراهيم سيد: تحقيق

 : pdf المصورة الكتب: ثانيا
 م.2009-ه1430، الأولى الط بع ، الخبر، زاد مجموع ، المنجد صاح مح َمَّد، الهوى اتباع
 م.1997-ه1417، الأولى الط بع ، الن جار مصطفى جمال د. بقلم، القرآن إعجاز أسرار

  زين  حفيد  العزيز عبد،  الأولياء  طريق  إِلَ   الأذكياء  هداية  شييييييرح  فِ   الأصييييييفياء  ومنهج  الأتقياء  مسييييييل 
 د.: ط، بروت، نشرون كتاب،  المحلاوي الله عبد حامد: تحقيق، المليباري

 : العلمية والبحوث المجلات: ثالثا
،  سمي    محسيين،  سييامعيه  نفوس ف  الكريم  القران  تأثير،  الشةةريع   كلي ،  الوطني   النجا   مجل   في  منشةةور  بحث

 نبلس.
  في   الإنسةةةةاني   الن فس  )إعجاز  بعنوان  علمي   رسةةةةال   وأصةةةةلها  القاهرة،  العلوم  دار  كلية  مجلة  فِ   منشيييور  بحث

 م.2016 لعام ،93العدد، عيوبها( علاج - مراتبها -صفاتها الكريم القرآن

 


