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 لخصالم
لأنماط الشاااةصاااةس     هدف البحث الحالي التأكد من الخصااااال الواااة لممياس ريةا  ياوااالم هةد ااان

 اااالس( اكلمياً   35-15( فر اً من الشاااابال بالرا اااادان  1036البةئس الوااااةلم اسد بلد  عين  ةلس البحث  
بإناثاً من المجتمع الوااااةلم تمد بت ا ااااتةدا  اللوااااةس الأ ري من ميةا  ياواااالم هةد اااان لأنماط الشااااةصاااةس  

(V. 2.5)      بالاا تم لااا  د اادا(Riso & Hudson, 1995)  ب ةااد جمر ااس اريةااا  إة العيااس  د
الةر ةسد ببا اااااااتةدا   د اً من الأ اااااااالةت ا مصاااااااااةس يرسعن   مةامل ايجمباط  ر ااااااالم د بمةامل ا يجمباط  
السلااي ارتواااعوااالد بالتحعةل الةامعي التلمكةدتم بمةامل لبا  كلوا ل ربمبام بمةامل لبا  كبوا ر دبنالدد  

اس جةدي من مةث الصاادو بالسبا د ب لاً   عن متااج  ل  ااة لممي ككد  اللتااج ك  اريةا  اتمتع بخصاااا
 البحث ت التلمصل لةد  من التلمصةا  بارييما .

 هةد ند كنماط الشةصةسد ا مةجرا . -الصدو البلاايد السبا د ميةا  ياولم كلمات مفتاحية:
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Abstract 

The current study aimed to ascertain the psychometric Properties of the 

Risso-Hudson scale in Saudi Arabia, research sample consisted of (1036) 

individuals from young people and adults (15-35 years), male and female, 

from Saudi society, a number of statistical methods were used; Pearson 

correlation coefficient, biserial correlation coefficient, confirmatory factor 

analysis, Cronbach's alpha, Mcdonald's Omega, The results confirmed that 

the scale has good psychometric properties in terms of validity and reliability. 

a number of recommendations and proposals were reached. 

Keywords: Construct validity, reliability, Riso-Hudson Scale, Personality 

Patterns, The Enneagram. 
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 مقدمـة:

امتلَّ لةا  الشاااةصاااةس   واا اليةا  اللوواااي م اناً بايااصً لدف اللمصااالما إة مرايس  عمةس مةتمدي  
ا مواااااا ص باا  لةا  الشاااااةصاااااةس هدفن ياةواااااةن كمد ا م رتم  يم ن من  لالها الح م بالتلبؤ  واااااعلم   

جمطلمارتمد بالآ ر  معي جمطبةييد فالهدف الل رتم التطلمارتم اوُاهم   التةرف  عن متيرا  بمواهةم م راس  
لعشةصةسد بمن  لاا اليةا  يم ن ي ط ه   ارواهةم بأنماط الوعلم  ارلامظد كما الهدف الةمعي فةتةعق  

 (.217.د ص2014بجملبؤا   ن الأفرا    ملمالف  معةس   لا د باااا لرايا  
لأنماط الشااااةصااااةس التوااااةس من اريااة    Riso-Hudson Scaleهةد اااان  -باةد ميةا  ياواااالم

اللووااةس بافدف إة ال شااف  ن كنماط الشااةصااةس  التي جمعين اهتماماً  ارةاً با ااةاً   الأثاو بالديا ااا   
ص بلد Enneagram  (Saeidi et al., 2019; Giordano, 2008)بفياً لل راس ا مةجرا   

مابلن ه   الل راس ك  جموااااتوةد من الآيا  التي مرمن    تعف م رنم  كنماط الشااااةصااااةسد بيك    عن 
( كنماط لعشااااةصااااةس بهي  اروااااا دد ارلج د ارتور د  9جمصاااالةف الأفرا  بفياً لعوااااما  ارشاااايكس  ةلفم    

التوااااةس جمتلماى  عن للالس    البامثد ارةعلد ارتحم د ارتحدتمد صااااامع الواااالا د ارصااااعط( به   الأنماط
كل مرك  للالس كنماط به   ارراك  هي  مرك  ارشااااااااا رد مرك     مراك  ياةوااااااااةس لعشااااااااةصااااااااةس ثةث ات اااااااامن

 (.2008التو رد مرك  اليرا ي(  ناصر ب بد الصامتد 
بجمتمة  ه   ارراك  بالتوا ل فةما  ةلفا  صاالميي  الامةسد بلةواان جامديد  ةلما كنماط الشااةصااةس التوااةس  
جمتمة  بالتماا  فةما  ةلفا من مةث الخصااااااااال بالواااااااما  ارشااااااايكس بارتشاااااااالس  ا ل مو  اللمطد  ةلما  

ص بجملطعق الل راس من ف ري ك  مةرفس اللمط ارمة  لشاةصاةس  (Riso, 2003, 1)اتعف من نمط إة نمط ك ر  
تح ن با هتما    ا مةجرا الور  اةد اروتاح لعتةامل اللاجط مةه با اااتيلاا إم امةاجمهد بهلم ما ك ااافم   كلم  م راس  

 .(Demir et al., 2020)  الةداد من البرامج التةعةمةس   جامةا  اللم نم  ارتحدي الأمرا ةس  
   اا   ب    Risoبكاامان من إ ادا  ياواااااااااااااالم فيط  1992بظفر  كبا موااااااااااااااةاس من اريةاا     اا  

  اااااةن اللواااااةس الأبلةس من اريةا  لعمراجةس  لما اااااطس ياوااااالم بهةد ااااان بكامن ارراجةس لدف   1995
جمصااااااحةط بمةاكس ارشاااااا لا  التي ظفر    اللوااااااةس الأبلةس من اريةا  بالتي يرسعن   جمد  جميدار نمط  

امن ارشاااا عس   ك   اروااااا د بنمط ارتحدتم باللواااابس للناود بك ل  جمد  نمط ارتحدتم  صااااوس  امسد بك
الاا  لااد ارجع لعتااألرا  المجتمةةااس  البللم  لااا تحة ( بك  هاا   الأنماااط   يرساال كنماااط الشااااااااااااااةصااااااااااااااةااس  اادلاس  

(Riso & Hudson, 1998; Hudson & Riso, 2003; Warling, 1995). 
د ب لا   عن ك  ف ري ا مةجرا باةد اريةا  من المحاب   اكا ي ليةا  كنماط الشاااااااااةصاااااااااةس بفق م راس  

اريةاااا  لاااااماااس  عن ا تةااااي فيري من الويرا  ال بجةاااس   كااال ململفد فة لم  ا  تةااااي من  ن الويرجمن  
 .(Newgent et al., 2004; Giordano, 2008)إجباينم 
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د كب تحداد  ا ااتةد  اريةا    الةداد من الديا ااا   االما    جمصاالةف الةةلا  بتحداد الوااما بلد  
ارةلما ارفلةسد كب    يا اااااااااااس الةلمامل ارؤلري  عن التحصاااااااااااةل الديا ااااااااااايد كب    يا اااااااااااس الةلالس  ن كنماط  

     Godin (2010)   يا اااس يلم ان    عن  ااابةل ارساا  ا اااتةد   الشاااةصاااةس بارتيرا  الأ ر ص فيد  
ص  بالرفاهةس اللووااةس لد  ملال اكامةس مةرفس نمط الشااةصااةس بمد   لر   عن اليبلما ال ا  ير ارشااربط  

( ا اااااااتةد  رةرفس نمط الشاااااااةصاااااااةس الشاااااااااع لد  ملال اكامةس  2013الحمدا  باكمةعي  ب   يا اااااااس  
 بةئس ارفلةس.بالةراو بال شف  ن الةلالس ا يجمبامةس  ن كنماط الشةصةس بجمو ةل ال

كنماط    ال شااااااف  ن  لالس    Esgin and Aca (2016)با ااااااتةد     يا ااااااس إاوااااااين بككا  
الشاااةصاااةس بفياً لل راس ا مةجرا  بالتحصاااةل با ااها  ملم التةعةم  ن  ةُدص با اااتةد     يا اااس جا ااام 

 طةس ب عبل  ب   يا اااس  (   مةرفس نمط الشاااةصاااةس الشاااااع لد  ملال اكامةس بالةراوص  2016بالركابي  
ت ا ااااتةدا  اريةا  لع شااااف  ن  لالس التواااالماف الأكا يمي بأنماط الشااااةصااااةس لد  ملال    (2018 

(    يا اااااس الةلالس  ن  2018ص  ةلما ت ا اااااتةدامه    يا اااااس اكبلميتم بالولامي  جامةس ال لاااق بمصااااار
ا اااتةد  اريةا       Saeidi et al. (2019)ب   يا اااس  كنماط الشاااةصاااةس بفا عةس ال ا  الأكا يمةسص  

با ااااتةد     ص  ال شااااف  ن  لالس كنماط الشااااةصااااةس باروااااؤبلةس الصااااحةس لد  مدم  ارةديا    إارا 
 Komasiالتلبؤ بخطر ا صاااا س بأمرال اليعت بفياً لأنماط الشاااةصاااةس كما    يا اااس كلممواااي ب  رب   

et al. (2019)  بك ل  ت ا ااااااتةدامه   مةرفس كنماط الشااااااةصااااااةس اررجمبطس د ما  ارةديا    البةئس  ص
ص ك ل  ت ا ااااااااااتةدا  اريةا     يا ااااااااااس إ ا ةل  Saeidi et al. (2020)ا ارامةس كما    يا ااااااااااس  

ب لالتفا بمةنى الحةاي لد  ملال    ا مةجرا (   ال شاف  ن كنماط الشاةصاةس التواةس بفق م راس  2020 
 جامةتي  ن شم  بالأاهر.
( ا اااتةد  اريةا    مةرفس نمط الشاااةصاااةس الواااااد ب لالته بالتو ر  2021ب   يا اااس  بةد بياو  

(   ال شاااف 2021اروةم بالأمل لد  معبس اكامةس  دمشاااقص  ةلما ا اااتةد     يا اااس وملم  بك رب   
ق الةامعنص ب    ن  لالس كنماط الشاةصاةس بالصاملم  الأكا يمي لد  ملال الديا اا  الةعةا ةامةس ال لااا

( ت ا اااتةدا  ميةا  ياوااالم هةد ااان لع شاااف  ن  لالس كنماط مرك  التو ر بفق  2022 يا اااس ملم ااان  
ب لالتفا بالشااااااااااااااةلمي بالوااااااااااااااةا ي لد  التلامة  ارةالن  ةةاً   مدالس  ا   واااااااااااااالمينمص بت    ا مةجرا م ا   

ليرا ي لد  ملال لواام الي ةس  (   ال شااف  ن كنماط مرك  ا2022ا ااتةدامه    يا ااس مواان ب اابر   
لدف ال شاف  ن    Firoozan et al. (2022)  يا اسالخاصاس باكامةس الةرالةسص بت ا اتةدامه    
ب ططا   اااالم  الت ةف ارب ري لد  الأ ااااةاص ال ان    ا مةجرا الةلالس  ن كنماط الشااااةصااااةس بفق م راس  
 اةاملم  من اضطرال الشةصةس ارةتمد.
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هةد ان تحتا  إة ار اد من  -ا مةجرا  التي امبسق  لفا ميةا  ياوالمبمن هُلا  مظ البامسا  ك  م راس  
فريم ا ااااااااااااااتةادامفاا   الةادااد من الاديا اااااااااااااااا    البةئاس الةر ةاسد كا لا  ارياااة  ارلبسياس من ها   الل رااسد  

 الديا ا  الوا يس إ  إنها تحتا  إة التيلميم بالتحيق من  صااصفا الوة لممياس  اصس   البةئس الوةلم اس. 
 

 مشكلة البحث: 
هةد ااااااااااااان من كباال اريااة  التي امبسين من م راس ا مةجرا د بال تم ت جميلةله  -اةُتبر ميةا  ياوااااااااااااالم  

  الةداد من البةئا  الأجلبةس ب ةض البةئا  الةر ةس  ك لم الوااااااالد    بالتأكد من  صاااااااااصاااااااه الواااااااة لممياس
(ص فعيااااد ت التحيق من الخصاااااااااااااااااااال  Saeidi et al., 2020ص  2021ص وملم  بك رب د  2012

الوااااااااااااة لممياس لعميةا     د  من الديا ااااااااااااا    البةئس الةر ةس بالتي ك اااااااااااااي  بمجمعفا إة يرتع اريةا   
( بالتحيق من ال وا ي الوااااة لممياس لعميةا   2011بخصاااااال  ااااة لممياس جةديد مةث لا  الوااااةلم تم  

(  ديا ااااس هدفن إة إ دا  صااااةيس  ر ةس لعميةا   2012 عن معبس اكامةس الأي مةسص كما لا  ك لم الواااال  
جملا ات ملال اكامةس بالبةئس الوالمياسد بك ااي  اللتااج إة ك  اريةا  اتمتع بخصااال  اة لممياس جةديص  

(  ديا ااس هدفن من  لالها إة التةرف  عن البلُةس الةامعةس لعميةا    البةئس  2016ن   اار   ةلما لام
الةرالةس با ااااتةدا  التحعةل الةامعي التلمكةدتم با  اااات شااااا د بككد  متااجفا جمشاااابع فيرا  اريةا   عن 

ي م راً لةد   فير  288فيري من إ الي   104الأ ةا  التواااااااااةس ارويضاااااااااسد ل ن ت   ه   الديا اااااااااس م ف 
 جمشبةفا  عن  لمامعفا ارويضس. 

كما   البةئس الأجلبةس ف امن اللتااج مت ااي س فيد ت جملابا الخصااال الواة لممياس لعميةا    الةداد  
 .Riso and Hudson (1998); Newgent et alمن الديا ااااااااااااا د بالتي ملفا  يا ااااااااااااس  

بالعتا  ككدتا صاااادو بلبا  اريةا    اللم نم  ارتحدي الأمرا ةسص  ةلما ع جمد م متااج  يا ااااس    (2004)
Newgent (2001)    الصاادو الةامعي لعميةا  بككد  فيط  عن لباجمهص ك ل  ككد  متااج  يا اس
Dameyer (2001)    عن لبا  اريةا   ن مراق إ ا ي التطبةق ل ن ع جملمجد  يجس  الةس من اجمواو 

لأنماط الشاااااةصاااااةس بفق م راس    Wagnerهةد ااااان بميةا  باجلر  -جمصااااالةف الأفرا  بفياً ريةا  ياوااااالم
ك  فيرا  اريةا  مرجمبطس  ةلالا  للماس مع    Scott (2011)  مةجرا ص بككد  متااج  يا ااس  اا لم   ا

الأنمااط التي جملتمي إلةفااد بك  لعميةاا  مةااملا  لباا   االةاس بالا  لاد   ةلاس من  رني مةفاد ا مةجرا   
إة يرتع اريةا  بخصاااال    Galvez et al. (2021)باللم نم  ارتحديص ك ل  ك اااي  متااج  يا ااس  

بالتي هدفن   Kastelein (2022) اااااااة لممياس جةدي بالتطبةق  عن ملال اكامةس    ربص ب يا اااااااس  
إة التحيق من صادو بلبا  ميةا  ا مةجرا  اروتلمح ارصادي ل ن ع جمد م متااجفا صادو م ا  ا مةجرا   

   بصف كنماط الشةصةس.
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 يا ااااااااااااااس لا  فةفا بمراجةس الأ  ةا  التي جملابلن ميةا     Hook et al. (2021)  من كجر   
جمصلةف     يا س ملما م راس ا مةجرا  بت التلمصل  إة ك  ا مةجرا  104ياولم هةد ن بت فةفا ا تةرال  

اواااااااتةد    الةداد من المجا   لوفم الشاااااااةصاااااااةس بكنمامفاد ببجد ك  السبا     ةض الديا اااااااا  كا   
ملةو ااااً ال تم ك   إة بجلم    ةض ارةابف  شاااأ  ململلملةتفاد بك  هلا  اليعةل من الأثاو التي جمد م 

من مةفاد ا مةجرا د    اكلمامات السااملمااس لل رااس ا مةجرا د كا لا  بجاد ك   اد اً من الاديا ااااااااااااااا   رجان 
من ك  الديا ااااااااا  التي جملابلن اريةا    المجلا  المح مس    عم اللو  لعةعسد بكامن كهم مشاااااااا لا   

كأ ااااااااااااااعلمل للا ااااااااااااااتجا س بال تم لد ا لم  له    forced-choiceاريةا  جمتمسل   ا  تةاي ا جبايتم  
 لمط بمةد ممة  للأفرا .امة ا ا   عبةس  عن ا جمواو الدا عي لعميةا د بصةلم س اللمصلما ل

بمن الةرل الواااااا ق ات اااااط جعةاً بجلم  جملالض   متااج الديا اااااا  الواااااا يس التي جملابلن الخصااااااال  
الواااااة لممياس لعميةا د بك  هلا   ةض ارةابف  شاااااأ  مؤ ااااارا  صااااادو بلبا  اريةا  بك ل  الل راس  

  صوس  امس.
 عن ك  هلا  فربلاً   كنماط الشاااةصاااةس   المجتمةا  ارةتعوس    Riso (2003, 15)ببفياً لتأكةد  

إا اواااالم  نمط ما   وتمع مةن باواااالم  نمط ك ر   وتمع ك رد بال تم اةلم  إة  لر الةداد من الةلمامل  
بالتي ملفا اللميالس بك ااااالةت التلشاااائس بالبةئس ا جتما ةسد بالتة ا  ا جتما ي ال تم اة ا جملماجد ب ااااةا ي نمط  
مةن من كنماط الشااااااةصااااااةس  ب  ير  من الأنماطد بلة  كف ااااااعةس اللمط كب لةمته ا نا ةس هي التي جمةمل  

  اااربيي إجرا   يا اااا   بر   Hook et al. (2021) عن  اااةا جمه  عن بالي الأنماطص بك ل   كةد  
 بر المجتمةا  ارةتعوسد بجم امن ال  مع لةا   ليافةس جمواااااااافم   ميايمس الخصاااااااااال الوااااااااة لممياس لعميةا   

البامسن  بلا  ك با  لةا  جدادي  اصااااااااااس لم ليةا  كنماط الشااااااااااةصااااااااااةس بفق م راس ا مةجرا  ير جمع   
ارةتمدي   الل راس بال تم امة    اعباً  عن إم امةس ميايمس متااج الديا اا  الواا يس   البةئا  ارةتعوسص  

 اد من الديا اااا  التي جمتلابا م راس ا مةجرا   صاااوس  امس بميةا  ياوااالم هةد ااان  جمتأكد الحاجس  جرا  ار
 صوس  اصسد   البةئس الوةلم اسد با تباي  كمد كهم اريااة  ارةتمدي   م راس ا مةجرا ص بمن هلا جمبعلمي   

ةه جمتحد   مشاااا عس البحث الحالي   التحيق من الخصاااااال الوااااة لممياس لعميةا    البةئس الوااااةلم اسد ب ع
 مش عس البحث الحالي   ا جا س  ن الأ ئعس الآجمةس:

 هةد ن لأنماط الشةصةس التوةس   البةئس الوةلم اس؟-ما      صدو ميةا  ياولم -1
 هةد ن لأنماط الشةصةس التوةس   البةئس الوةلم اس؟-ما      لبا  ميةا  ياولم -2

 

 أهداف البحث:
 جمتمسل كهداف البحث الحالي فةما اعي:

 لأنماط الشةصةس   البةئس الوةلم اس. هةد ن-ال شف  ن      صدو ميةا  ياولم  -
 هةد ن لأنماط الشةصةس   البةئس الوةلم اس.-ال شف  ن      لبا  ميةا  ياولم  -
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 أهمية البحث:
 الأهمية النظرية:

 جمبرا الأ ةس الل راس لعبحث الحالي  :
هةد اان لأنماط الشااةصااةس  -مديي البحلمو بالديا ااا  الةر ةس التي الخصاااال الوااة لممياس ريةا  ياواالم   -

 التوةس.
إليا  ار اد من ال اااالم   ن م راس ا مةجرا  بكنماط الشااااةصااااةس التوااااةس بفياً له   الل راسد  اصااااس   ظل     -

 مديي البحلمو بالديا ا  ارتةعيس بالل راس   البةئس الةر ةس  صوس  امسد ب  البةئس الوةلم اس  صوس  اصس. 
 الأهمية التطبيقية:

 جمبرا ك ةس البحث الحالي من اللامةس التطبةيةس  :
جميديم ميةا  ميلن جمتلمافر فةه الخصاااااال الوااااة لممياس اكةدي لع شااااف  ن كنماط الشااااةصااااةس التوااااةسص   -

 بفق م راس ا مةجرا  يم ن ا  توا ي مله   الديا ا  اروتيبعةس.
من ارم ن ا  ااااااااااااتوا ي من متااج البحث الحالي   واا ا ي ااااااااااااا  بالتلمجةه  صااااااااااااوس  امسد كما اوةد   -

البامسن    يا اااااااس كنماط الشاااااااةصاااااااةس بفياً لل راس ا مةجرا د بهلم ما يم ن ك  اوااااااافم   جمطلمار واا  
 البحث   لةا  الشةصةس ب يا س كنمامفا.

 

 مصطلحات البحث:
  أنماط الشخصية وفق نظرية الإنيجرام:

نمط الشةصةس بفياً لل راس ا مةجرا  بأمه "جمةبر وااتم  ن ُ تعف    Riso (1995, 6)اصف ياولم  
الةمعةا  اللوواةس اللشاطس  ا علا التي اشاي  لا وملم س من الأفرا   ب  يرهمد بجمة   التوا ل الدالامي  

  ن مراك   لا  الشةصةس السلالس: ارشا رد بالتو رد باليرا ي". 
( بجمة    الةلمنامةس اليديمس  enneaات لم  من كعمتن  ا  إالا    Enneagramبمصطعط ا مةجرا   

Nine  كتم الةد  جموااااااااااةسد بgram بجمة   اااااااااا ل كب  ططد با لم    ل  اريصاااااااااالم  با مةجرا  هلم )
 (.2022ص ملم ند 2008ارةطط التُوا ي  ناصر ب بدالصامتد 

فل ا  ا مةجرا  اتلابا الشااااااةصااااااةس ا موااااااامةس بفق جموااااااةس كنماط موااااااتيعسد جمتماا  فةما  ةلفا من مةث  
الخصااااال بالواااما  اللوواااةسد إا طتعف كل نمط  ن  ااااار الأنماط الأ ر د ف ااالًا  ن ك  جمع  الأنماط  

عت كب ارشاااااا ر التواااااةس جمتلماى  عن للالس مراك  ياةواااااسد جمت لم  ملفا الشاااااةصاااااةس ا مواااااامةسد بهي مرك  الي
بات ااااامن كنماط  ارواااااا دد ارلج د ارتور (د بمرك  الةيل كب التو ر بات ااااامن كنماط  البامثد بارةعلد  

 Danielsبارتحم (د بمرك  اليرا ي كب الوطري بات ااااامن كنماط  ارتحدتمد بصاااااامع الوااااالا د بارصاااااعط(  
& Dion, 2022)  سل  :فإ  الأنماط التوةس لعشةصةس جمتم(ص ببفياً ل ل 
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 The Reformerالنمط الأول: المصلح 
كصحال ه ا اللمط بأنهم اتمة ب     Riso (1998); Hudson and Riso (2003)اصف  

د بك لالةلم د باواااااااااااةلم   اامًا إة   بارسالةسد بالمحاف س  عن التيالةد باليةم باربا ئد باتمتةلم    ااااااااااامر  اا،
 تحون الأ ةا د بمل َّملم   ش ل، جةد،د بمن ارم ن ك  ا لمملما نالدان.

بصاااامت ه ا اللمط اتصااارف بملطيةس ب يلامةس مظ   ال ربف الةا اسد ططط لتصااارفاجمهد بلد ا لم   
بلداه ا تيا  بأ  الحةاي نت ك  جم لم  جةدي باومن    ةض الأمةا  بالرايت   ال ماا   ير متوامطد

Perfectionistد بايلم  بأصاااةت الأ ماا  للمى من الواااربي ببأف ااال مرايس   Yelpaze, 2022; 
Demir et al., 2020; Matise, 2018).  

 The Helperالنمط الثاني: المساعد 
صااامت ه ا اللمط لداه مةل لتب  ف ري "نت ك  ك طي من كجل ك     "د ففلم اؤمن بأ  الحصاالما  
 عن الحت بالرضااا بإ ااباى الحاجا  الشااةصااةس اتلملف  عن لديي الور   عن الةطا د با هتما  بالأ راند  

لهد باوتةر  اامًا  ب د  الأنامةسد ب  اللملن موواااااه فإ  ه ا اللمط لداه إ يا    لممه   يم ن ا  اااااتيلا   
 ;Riso, 1998   با هتما  بالآ راند باةتيد كصحال ه ا اللمط كنهم اةرفلم  جةدًا ما يحتاجه الآ رب 

Hudson & Riso, 2003; Demir et al., 2020; Daniels & Dion, 2022). 
 : The Achieverالنمط الثالث: المنجز 

صااامت ه ا    Hudson and Riso (1996); Hudson and Riso (2003)اصااف
اللمط بأمه اتمة   تيدار  الةالي للووااااااااااااهد بيمةل لعتلاف د بالوااااااااااااةي لل اا باللجاحد بيمتاا بال ر  بالتمة   
ا جتما يد متلماضاااااااع باؤلر  شااااااا ل جةد  عن الآ راند باةمل ةد لعتولمود بطاف الوشااااااالد  يلا    

ك  صاامت ه ا اللمط مدفلمى    Connor (2021, 9)اتبع  لماموه إاا جمةايضان مع كهدافهص بالمضاط  
مةث اشاااةر  ريبس  اامس    إة التولمو باللجاحد بيمةل إة الشااافري بال فلميد مما اشااا ل ضااايطاً كبراً  عةهد  

 ا   اا كملمي .الحصلما  عن السلا  اروتمرد بجم من للمجمه الراةوةس   جملماصعه باكااه الةامويد بالتي اوتةدمف
 The Individualistالنمط الرابع: المتفرد 

 ااااااااةصااااااااةس ارتور  بأمه نمط  اموي   Riso (1998); Hudson & Riso, 2003اصااااااااف  
ا م اجةند   با ااااااتبطا د بارتور ب  اديكلم  اباسمد بموااااااا اااااالم د بمتحو لم د بل ن يم ن ك  ا لمملما كا ااااااً
با ن بال ا د باتجلبلم  الآ ران  وااابت  اااةلميهم بال اااةف بالةةتد بلدافم إمواااا  ظ  با ا يا  من  

 سد با ميما    اللو د بالشويس  عن ال ا .لبل الآ راند ب ا ي ما جم لم  لدافم مشاكل   ال آ 
كمه يالباً ما اشاي لعلمط الرا ع بالربمامويد ل لممه  امويد بلا ي  عن    Matise (2018)با ةف  

التةامف مع الآ راند بالتةامل مةفم بمشاااااااا ر  مةيسد بمن ا لم  تحن ال ااااااايط فإمه يمةل للاميما     
 ال ا د بجموةطر  عةه ار اجةس.
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  The Investigatorالنمط الخامس: الباحث 
باتمة  نمط  ااااااااةصااااااااةس البامث   لممه ثالتد بمتوتط ال هند يمةل إة ا مطلما  با كتوا  ال ا د كما 
يمةل إة الةمل بمور  ص ففلم  اةل  ايظ د بوت  للا اتطلاىد بصاامت  صاري ثالبسد ب ي بالبامث لأمه  

كة   عن جملمةس الأف اي  اوااااااةن رةرفس رااا جم لم  الأ ااااااةا  ل ا الشاااااا ل ال تم جم فر  هد بهلم لا ي   عن الي 
د ب يى     ,Riso, 1998; Hudson & Riso)ارركبس بارةيديد كما كمه  اةل  مواتيل د بمبت ر 

2003; Coker & Mihai, 2017). 
  The Loyalistالنمط السادس: المخلص 

ه ا اللمط بأمه  اااااااةل مواااااااؤباد بوتفدد بمل مص   Hudson and Riso (2003)اصاااااااف  
باتلملع ك   اااااااااةئاً  اااااااااعبةاً يم ن ك  يحدو   كتم بلند ببالتالي ففلم  ا يً ما ا لم  م ياً   إ ايي  اااااااااؤب   

 مةاجمهد بلداه لديي  عن جميدار ارشاكل المحتمعسد بيمةل إة ا تو اا الآ ران  طرايس ماد رةرفس ي  فةعفم.
باتمتع هؤ    يلمي كبري لرؤااااس كف ااااااااااااااااال ماااا   الحةاااايد بهم ملوتحلم   عن فرص الحةاااايد يمةعلم  إة  
ا مدفاىد با فراط   كل  ي د بيحبلم  العةت باررح بالوورد باورملم    جملابا الطةا د بيالباً ما اةاملم   

تو ر بمواااااال  لمالت  من مشااااا لا    اللما د باةتيدب  كمه من الأف ااااال ا  اااااتمتاى بالحاضااااار  عن ال
 .(Night, 2020, 29)الأملمي 

 The Ensthusiastالنمط السابع: المتحمس 
الطعق صاامت ه ا اللمط من ف ري كمه نت الهربل من ا مباط بارعلد  ن مراق البحث  ن الآيا  
بالورص بارسرا  باريامرا  اكداديد ب  اللملن مووااااه اتبنى ف ري "اللفم الةيعي" من كجل الحصاااالما  عن 

اهتما  ه ا اللمط الصاااات  عن ا م امةا  ا نا ةسد بجململع ارتع بالأف اي ارتةد يد بالخطط اروااااتيبعةسد ف
 ;Daniels & Dion, 2022, 57)الخةااايا  ا نااا ةااسد بالتحوة د بالحواااا  عن مةاااي  ااااااااااااااةةاادي  

Hudson & Riso, 2003)  ًص بهلم بالق من موواهد للمتم بماا د اشاةر ثاجته لعواةطري  عن وةطهد بيالبا
 (.Night, 2020, 30ي  ما ادافع  ن مووه بكمبااه مظ للم كاملما  طئند ففلم بالةي ب مع

 : The Challengerالنمط الثامن: المتحدي 
نمط الشاةصاةس ارتحدتم بأمه نمط  اواةن إة    Hudson and Riso (1996; 2003) اصاف  

إلبا  ااجمهد بيحابا ال فلمي  ااماً بأ ل صااااااالمييد باتصاااااااف   لممه لةا تم بالوطريد باي اااااااي مة م بلته    
الةملد با تا   عن ال واح لعلمصااااااالما إة ما ارادد ار  موواااااااه   الأ عن بالآ ران كلل ملهد اتَّوااااااام بالسيس  

بالتحدنم ص بل له   ارلمالف الةصااااةبس لد اُصاااابط  ديم ي س بمدمر    بال ا د باوااااتطةع  لمل اريامرا 
 Yelpaze, 2022.) 
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 The Peace makerالنمط التاسع: صانع السلام 
صااااااااامت ه ا اللمط بأمه  وااااااااةط د متيبل ل  راند    Hudson and Riso (2003)اصااااااااف  

د مدي   ل اجمهد ها ئ  بموااااتير   اموةادً باتمة   يديجمه  عن سداس بممأمس الآ راند اوااااتمتع بالتةبر   صاااابلمي 
 ن موواااهد من  لاا ارلم اااةين كب الرلل كب الصااالمي كب  ااار  اليصااال الأ اااطلمياسص فلمط صاااامع الوااالا   

بم تف   اجمهد بصاااااااااااااا ود بيمةل إة ا مواااااااااااااجا  بالتةامف بالتةاب  مع   اااااااااااااةل  كريم  بمتلماا    ا عةادً  
الآ راند باتجلاات الأ ااااااااااااااةاااص من هاا ا اللمط ملمالف الصااااااااااااااراىد من  ةلملم الحوااااااااااااااااا ااااااااااااااةااس ارورمااس  

 Connor, 2021, 15.) 
 Psychometric propertiesالخصائص السيكومترية:  -1

 ايصد بالخصاال الوة لممياس لأ با  اليةا  ارةتعوس ما اعي:
 :Validityالصدق 

باكمةةااس الأمرا ةااس لعيةااا  مااد ا   APA( ك  اكمةةااس الأمرا ةااس لةعم اللو  2014بااا كر الويي  
موفلمماً لعصاااااااادو بأمه: "الديجس التي جم لم  فةفا ا  ااااااااتد    اربلةس  عن ك اي اليةا  ملاامسد بلها مةنىد  

 (.71بموةدي"  ص.
هةد ااااااان لأنماط الشاااااااةصاااااااةس   البةئس  -بايصاااااااد  ه   البحث الحالي:      صااااااادو ميةا  ياوااااااالم

الوةلم اس با تةدا  مةاملا  ا يجمباط  ن  يجا  الويرا  بالديجس ال عةس لعبةد  ةد م ف  يجس الويري  
ي با اااتةدا   ملفاد بصااادو التمةة  با اااتةدا  مةامل ا يجمباط السلااي ارتواااعوااالد إضاااافس إة الصااادو البلاا

 التحعةل الةامعي التلمكةدتم. 
 :Reliabilityالثبات 

( بأمه: "مد  لةا  ا  تباي لعميداي الحيةيي لعواااااااااااامس التي افدف ليةا اااااااااااافاد  2011باةرفه  لا   
إاا كا  ا  تباي اية   س مةةلس لةا اااااااً مُتوااااااياً   ال ربف    Reliableفديجا  ا  تباي جم لم  ثا ته  

 (131ارتباالس التي لد جمؤ تم إة ك طا  اليةا "  ص.
هةد ااااااااان لأنماط الشاااااااااةصاااااااااةس   البةئس  -بايصاااااااااد  ه   البحث الحالي:      لبا  ميةا  ياوااااااااالم

 الوةلم اس با تةدا  مةاملا  لبا  كلوا ل ربمبام بكبوا ر دبنالد.                     
 

 حدود البحث:
 جمتحد  متااج البحث الحالي بفياً را اعي:

ــوعية:   هةد اااان  -بجمتمسل    يا ااااس الصاااادو البلااي بالخصاااااال الوااااة لممياس ريةا  ياواااالمالحدود الموضـ
 لأنماط الشةصةس بفياً لل راس ا مةجرا . 

ــرية:   -15ت جمطبةق ك با  البحث الحالي  عن  ةلس من فئس الشاااااااابال اكلمياً بإناثاً من  مر  الحدود البشــــ
  لس من المجتمع الوةلم تم. 35



  م2024 يـنـــــــايـر(،  36ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

279 
 

 أ.د/ ربيع رشوان،   الباحثة/ مناهل الربيعان        ...          هيدسن لأنماط -الخصائص السيكومترية لمقياس ريسو

 ه.1443ت التطبةق ارةدا  لأ با  البحث   الوصل الديا ي الأبا من الةا  اكامةي الحدود الزمنية: 
 -الشاااااااارلةس    -جمت اااااااامن  ةلس البحث  ةع ملامق ارمع س الةر ةس الوااااااااةلم اس  اللم ااااااااطن  الحدود المكانية:  

 الشمالةس(.  -اكللم ةس –الير ةس
 

 منهج البحث وإجراءاته:
 أولًا: منهج البحث: 

  البحث الحالي ت ا  تما   عن ارلفج اللمصااااااوي ا يجمبامي للجا س  ن ك اااااائعس البحثد بهلم ارلفج 
 ارلا ت رلمضلمى بهدف البحث الحالي. 

 ثانياً: مجتمع البحث:
(  ااااااااالس من ال كلمي  35-15يرسل وتمع البحث الحالي   فئس الشااااااااابال بالرا ااااااااادان   الوئس الةمراس  

 با ناو من كافس ملامق ارمع س الةر ةس الوةلم اس.   
 ثالثاً: عينة البحث:

ت ا تةاي  ةلس اا  مجم ملا اااااااااات بممسعس لعمجتمع  طرايس الةةلس ارتامسص مةث  عد  د  كفرا  الةةلس  
(  35-15( فر اً من ال كلمي با ناو   مرمعس الشااابال من المجتمع الواااةلم تم من الوئس الةمراس  1036 

اريةا   ةد إ دا     اااالسد مةث ا تمد البامسا   عن ب اااااال التلماصاااال ا جتما ي ارةتعوس   مشاااار يا ط  
 ( المضط  صاال  ةلس البحث: 1بجمصمةمه بالصةيس ارلا بسد بجدبا  

 ( وصف عينة البحث وفقا للمتغيرات المختلفة 1جدول )
 النسبـة  العدد  العمر النسبـة  العدد  المستوى التعليمي

 % 34.9 362  لس   20لألل من    15من   % 28.2 292 ثاملمتم فألل
 % 24.7 256  لس   25لألل من    20من   % 54.3 563   اللميالم  

 % 17.5 181  يا ا   عةا 
 % 17.0 176  لس   30لألل من    25من  

 % 23.4 242  لس  35إة    30من  
 النوع

 % 61.5 637 إناو % 38.5 399 اكلمي 
 

  رابعاً: أداة البحث: 
 هيدسن للأنماط التسعة للشخصية:-مقياس ريسو

د بت   البحث الحالي ا اااااااتةدا   2003د 1998د 1995د  1993  هةد ااااااان-لا  د دا   ياوااااااالم
فيري ل ل نمط من   32فيريد طصل ملفا   288د بالتي جمت لم  من  V. 2.5اللوةس الأ ري من اريةا   

 كنماط الشةصةس التوةسد بيُم ن من  لاله التةرف  عن كنماط الشةصةس   م راس ا مةجرا .
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بلد لا  البامسا   ي س اريةا    موةته الأ ري من العيس ا  عة اس إة العيس الةر ةسد مةث جمتلمافر    
البةئس الةر ةس  دي جمر ا  لعميةا  بل لفا إما للوااااا  لبل اللواااااةس اللفااةس كب هلا   ةض ا  تلافا     

ةس لعميةا   عن  ةض ال ملا  ارتةصااصاان  الي سد ب ةد الي س ت  رل اللوااةس اري س باللوااةس الأصااع
  العيااس ا  عة اااسد لعتااأكااد من جلم ي الي ااسد تم  ةااد الاا  يراان إ ااا ي الي ااس من العيااس الةر ةااس إة العيااس  
ا  عة اااس لعتااأكااد من جلم ي الي ااس باللواااااااااااااابااس لعميةااا د بت  ةااد الاا   رل اريةااا   عن وملم ااس من  

( من الأ اجم ي  5اريةا  بامتماافا للأ ةا  ارويضسص بال   ةرضه  عن    المح من لعتأكد من جلم ي فيرا 
ارتةصاااااااااصااااااااان   واا  عم اللو  الي لمتم باليةا  بالتيلميمد بمعُات  ملفم تح ةم اريةا  من مةث مد   
ملاامس الويرا  لعبةئس الواااااااااةلم اسد ببضااااااااالمح ارةنىد بامتما  الويرا د بإضاااااااااافس كتم الياما  كب جمةدالا   

% لل ياا   عن الويري ب اد  80نهاا ملاا ااااااااااااااباسد مةاث ت تحادااد موااااااااااااااباس ا جموااو كمحا  بأ  جميال  ن  ارب 
 م ففاد بع ابُد المح ملم  كتم ملام ا   عن فيرا  اريةا د  لم  ك   د  الويرا  كبر.

( كب  بجمتم ا  ااااتجا س  عن كل اب  من فيرا  اريةا  با تةاي كمد الويرجمن بالمضااااع كمامفا  لامس  
اروحلمص بجملطبق  عةاه بجمةطن ها   الويري  يجاس باماديد بالويري الساامةاس بالتي ع مةم بهي التي جمتوق مع يكتم  

طتايها ارواااااااااتجةت جمةطن الديجس  صاااااااااور(د ببالتالي جم لم  كلل  يجس لعلمط هي الديجس  صاااااااااور( بك عن  
د بلة  لعميةاااا   يجاااس كعةاااسد مةاااث اتم التةاااامااال مع كااال نمط من كنماااط  32 يجاااس لعلمط هي الاااديجاااس  

 وةس  ش ل ملوصل.الشةصةس الت
 سادساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:

 ت ا  تما   عن الةداد من الأ الةت ا مصااةس   ا جا س  ن ك ئعس البحث الحاليد بالتي جمتمسل   التالي:
ص بمةامل ا يجمباط السلااي  Pearson Correlation Coefficientمةامل ايجمباط  ر ااااااااااااالم    -

 Confirmatoryص بالتحعةاال الةااامعي التلمكةاادتم  Biserial Correlationارتوااااااااااااااعواااااااااااااااال  
Factor Analysis  طرايس الأيجحةس الة من Ml    با تةدا   رنامج كملمAMOS 25      .) 

ل ربمبااااااام   - كلوااااااا  لبااااااا   ر اااااادبنالااااااد    Cronbach's Alphaمةاااااااماااااال  كبوااااااا  لبااااااا   بمةاااااااماااااال 
McDonald's Omega 

 :نتائج البحث ومناقشتها
 أولًا: نتائج السؤال الأول:

 هيدسن لأنماط الشخصية في البيئة السعودية؟". -"ما دلالات صدق مقياس ريسومل الوؤاا الأبا  عن  
للجا س  ن ه ا الواااااؤاا ت مواااااال مةاملا  ا يجمباط  ن  يجا  كل فيري من فيرا  كل نمط من  

بالديجس ال عةس لعلمط  ةد م ف  يجس الويري ملفاد بهلم  الأنماط التواااةس لعشاااةصاااةس التي ايةوااافا اريةا   
 ما ات ط   التالي:
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 ( معاملات الارتباط بين درجات فقرات المقياس والدرجة الكلية للنمط المنتمية إليه الفقرة بعد حذف درجة القفرة منها 2جدول )
 المتحمس الباحث المتحدي المساعد  المتفرد  المصلح المنجز  المخلص  صانع السلام

0.496 ** 0.444 ** 0.442 ** 0.373 ** 0.389 ** 0.493 ** 0.476 ** 0.434 ** 0.379 ** 
0.437 ** 0.549 ** 0.437 ** 0.338 ** 0.407 ** 0.423 ** 0.539 ** 0.486 ** 0.557 ** 
0.441 ** 0.414 ** 0.398 ** 0.318 ** 0.473 ** 0.455 ** 0.484 ** 0.481 ** 0.369 ** 
0.443 ** 0.548 ** 0.407 ** 0.361 ** 0.374 ** 0.328 ** 0.404 ** 0.358 ** 0.426 ** 
0.444 ** 0.478 ** 0.387 ** 0.358 ** 0.454 ** 0.374 ** 0.386 ** 0.452 ** 0.497 ** 
0.454 ** 0.499 ** 0.393 ** 0.333 ** 0.375 ** 0.401 ** 0.535 ** 0.482 ** 0.455 ** 
0.457 ** 0.385 ** 0.388 ** 0.341 ** 0.352 ** 0.372 ** 0.584 ** 0.394 ** 0.383 ** 
0.479 ** 0.472 ** 0.479 ** 0.362 ** 0.409 ** 0.372 ** 0.481 ** 0.525 ** 0.553 ** 

 

0.489 ** 0.524 ** 0.362 ** 0.372 ** 0.476 ** 0.459 ** 0.387 ** 0.405 ** 0.477 ** 
0.462 ** 0.468 ** 0.352 ** 0.406 ** 0.425 ** 0.412 ** 0.433 ** 0.412 ** 0.383 ** 
0.394 ** 0.383 ** 0.485 ** 0.377 ** 0.454 ** 0.379 ** 0.538 ** 0.474 ** 0.365 ** 
0.420 ** 0.432 ** 0.416 ** 0.418 ** 0.493 ** 0.395 ** 0.469 ** 0.425 ** 0.428 ** 
0.471 ** 0.501 ** 0.435 ** 0.339 ** 0.462 ** 0.489 ** 0.500 ** 0.398 ** 0.413 ** 
0.485 ** 0.427 ** 0.395 ** 0.352 ** 0.363 ** 0.345 ** 0.451 ** 0.314 ** 0.486 ** 
0.497 ** 0.416 ** 0.421 ** 0.403 ** 0.404 ** 0.449 ** 0.448 ** 0.326 ** 0.452 ** 
0.413 ** 0.477 ** 0.364 ** 0.329 ** 0.367 ** 0.463 ** 0.456 ** 0.375 ** 0.522 ** 
0.406 ** 0.581 ** 0.466 ** 0.386 ** 0.414 ** 0.464 ** 0.392 ** 0.338 ** 0.437 ** 
0.452 ** 0.377 ** 0.478 ** 0.358 ** 0.413 ** 0.547 ** 0.488 ** 0.408 ** 0.398 ** 
0.386 ** 0.491 ** 0.428 ** 0.354 ** 0.392 ** 0.453 ** 0.514 ** 0.368 ** 0.369 ** 
0.466 ** 0.386 ** 0.382 ** 0.328 ** 0.351 ** 0.542 ** 0.486 ** 0.382 ** 0.469 ** 
0.404 ** 0.427 ** 0.473 ** 0.404 ** 0.363 ** 0.392 ** 0.438 ** 0.335 ** 0.331 ** 
0.491 ** 0.423 ** 0.448 ** 0.375 ** 0.414 ** 0.477 ** 0.351 ** 0.409 ** 0.496 ** 
0.464 ** 0.449 ** 0.381 ** 0.411 ** 0.358 ** 0.411 ** 0.444 ** 0.426 ** 0.468 ** 
0.468 ** 0.372 ** 0.421 ** 0.417 ** 0.426 ** 0.351 ** 0.414 ** 0.398 ** 0.324 ** 
0.474 ** 0.447 ** 0.449 ** 0.339 ** 0.352 ** 0.489 ** 0.512 ** 0.318 ** 0.394 ** 
0.399 ** 0.493 ** 0.439 ** 0.400 ** 0.427 ** 0.339 ** 0.416 ** 0.392 ** 0.354 ** 
0.461 ** 0.381 ** 0.396 ** 0.397 ** 0.496 ** 0.424 ** 0.375 ** 0.407 ** 0.427 ** 
0.361 ** 0.401 ** 0.422 ** 0.397 ** 0.371 ** 0.354 ** 0.473 ** 0.322 ** 0.406 ** 
0.477 ** 0.494 ** 0.434 ** 0.396 ** 0.372 ** 0.394 ** 0.433 ** 0.367 ** 0.400 ** 
0.455 ** 0.444 ** 0.345 ** 0.343 ** 0.362 ** 0.428 ** 0.425 ** 0.358 ** 0.349 ** 
0.438 ** 0.547 ** 0.354 ** 0.378 ** 0.406 ** 0.564 ** 0.466 ** 0.482 ** 0.365 ** 
0.475 ** 0.488 ** 0.379 ** 0.428 ** 0.466 ** 0.473 ** 0.494 ** 0.358 ** 0.458 ** 

 0.01** معامل الارتباط دال عند مستوى  
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 ( ك :2ات ط من جدبا  
فيرا  اريةاا  بالاديجاس ال عةاس لعلمط ارلتمةاس إلةاه الويري  ةاد  مةااملا  ا يجمبااط  ن  يجاا  كال فيري من     -

بهلم ما اؤكد ا جمواااو    0.01 لد موااتلم   ا  م ف  يجس الويري ملفا مةاملا  ايجمباط ملمجبس ب الس إمصااااةً 
 الدا عي  ن فيرا  كل نمط من كنماط الشةصةس التوةس.

من اللتااج الواااااا يس اتأكد ا جموااااااو الدا عي لويرا  ميةا  ياوااااالم هةد ااااان لأنماط الشاااااةصاااااةس التواااااةس 
 ا مةجرا    كل نمط من كنماط الشةصةس. 

الخطلمي التالةس لعتحيق من صاادو ميةا  ياواالم هةد اان لأنماط الشااةصااةس بفياً لل راس ا مةجرا  بت فةفا  
 ن  يجا  كل فيري من فيرا     Biserial Correlationموال مةامل ا يجمباط السلااي  ارتوعول(  

ص مع ملام س (185د 2006اللمط بالديجس ال عةس با تباي  مؤ ر  عن صدو التمةة  ل ل فيري  الدي ارد  
ك  مةامل ا يجمباط ارتواعوال السلااي كف ال من مةامل ا يجمباط السلااي ارتواعوال الأصاةل  ارتواعوال  ليطس( 

Point Biserial Correlation    مالس ارتيرا  ارتصاااااااعس  Meyer, 2014, 42) ص ف امن)
 ( التالي:3اللتااج كما هي ملمضحس   جدبا  

 ( معاملات الارتباط الثنائي المتسلسل لفقرات كل نمط من أنماط الشخصية التي يقيسها مقياس ريسو هيدسن3جدول )
 المتحمس الباحث المتحدي المساعد  المتفرد  المصلح المنجز  المخلص  صانع السلام

0.618 ** 0.792 ** 0.818 ** 0.542 ** 0.728 ** 0.651 ** 0.806 ** 0.502 ** 0.752 ** 
0.543 ** 0.668 ** 0.593 ** 0.717 ** 0.692 ** 0.660 ** 0.673 ** 0.657 ** 0.799 ** 
0.554 ** 0.782 ** 0.521 ** 0.671 ** 0.674 ** 0.618 ** 0.779 ** 0.522 ** 0.793 ** 
0.663 ** 0.719 ** 0.711 ** 0.613 ** 0.809 ** 0.512 ** 0.551 ** 0.587 ** 0.806 ** 
0.719 ** 0.849 ** 0.829 ** 0.692 ** 0.723 ** 0.632 ** 0.713 ** 0.691 ** 0.778 ** 
0.806 ** 0.708 ** 0.841 ** 0.715 ** 0.597 ** 0.697 ** 0.631 ** 0.881 ** 0.665 ** 
0.691 ** 0.750 ** 0.802 ** 0.811 ** 0.551 ** 0.655 ** 0.522 ** 0.806 ** 0.715 ** 
0.811 ** 0.593 ** 0.791 ** 0.808 ** 0.562 ** 0.508 ** 0.699 ** 0.900 ** 0.608 ** 
0.554 ** 0.717 ** 0.804 ** 0.619 ** 0.631 ** 0.622 ** 0.584 ** 0.681 ** 0.664 ** 
0.637 ** 0.669 ** 0.792 ** 0.666 ** 0.568 ** 0.511 ** 0.790 ** 0.660 ** 0.567 ** 
0.662 ** 0.599 ** 0.668 ** 0.598 ** 0.701 ** 0.624 ** 0.803 ** 0.783 ** 0.843 ** 
0.583 ** 0.592 ** 0.711 ** 0.770 ** 0.711 ** 0.652 ** 0.789 ** 0.791 ** 0.821 ** 
0.722 ** 0.619 ** 0.682 ** 0.752 ** 0.689 ** 0.698 ** 0.702 ** 0.777 ** 0.702 ** 
0.655 ** 0.770 ** 0.633 ** 0.594 ** 0.552 ** 0.709 0.697 ** 0.668 ** 0.691 ** 
0.728 ** 0.562 ** 0.710 ** 0.799 ** 0.701 ** 0.589 ** 0.648 ** 0.712 ** 0.721 ** 
0.736 ** 0.598 ** 0.708 ** 0.701 ** 0.563 ** 0.712 ** 0.723 ** 0.687 ** 0.663 ** 
0.569 ** 0.681 ** 0.669 ** 0.754 ** 0.685 ** 0.774 ** 0.778 ** 0.699 ** 0.711 ** 
0.682 ** 0.809 ** 0.687 ** 0.703 ** 0.666 ** 0.816 ** 0.856 ** 0.731 ** 0.625 ** 
0.701 ** 0.756 ** 0.669 ** 0.628 ** 0.623 ** 0.810 ** 0.780 ** 0.698 ** 0.558 ** 
0.694 ** 0.580 ** 0.694 ** 0.707 ** 0.778 ** 0.683 ** 0.795 ** 0.709 ** 0.768 ** 
0.806 ** 0.598 ** 0.558 ** 0.644 ** 0.568 ** 0.582 ** 0.892 ** 0.783 ** 0.788 ** 
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 ( معاملات الارتباط الثنائي المتسلسل لفقرات كل نمط من أنماط الشخصية التي يقيسها مقياس ريسو هيدسن3جدول )تابع  
 

 المتحمس الباحث المتحدي المساعد  المتفرد  المصلح المنجز  المخلص  صانع السلام
0.811 ** 0.662 ** 0.692 ** 0.723 ** 0.577 ** 0.546 ** 0.658 ** 0.798 ** 0.793 ** 
0.769 ** 0.678 ** 0.679 ** 0.755 ** 0.665 ** 0.684 ** 0.832 ** 0.843 ** 0.771 ** 
0.578 ** 0.636 ** 0.529 ** 0.698 ** 0.632 ** 0.778 ** 0.611 ** 0.711 ** 0.685 ** 
0.808 ** 0.589 ** 0.608 ** 0.784 ** 0.728 ** 0.826 ** 0.682 ** 0.566 ** 0.789 ** 
0.555 ** 0.587 ** 0.762 ** 0.756 ** 0.554 ** 0.569 ** 0.679 ** 0.597 ** 0.684 ** 
0.842 ** 0.547 ** 0.703 ** 0.702 ** 0.776 ** 0.690 ** 0.785 ** 0.689 ** 0.663 ** 
0.698 ** 0.565 ** 0.754 ** 0.742 ** 0.811 ** 0.568 ** 0.771 ** 0.722 ** 0.703 ** 
0.558 ** 0.558 ** 0.555 ** 0.640 ** 0.778 ** 0.699 ** 0.821 ** 0.554 ** 0.689 ** 
0.882 ** 0.786 ** 0.697 ** 0.668 ** 0.828 ** 0.607 ** 0.759 ** 0.535 ** 0.665 ** 
0.632 ** 0.774 ** 0.688 ** 0.638 ** 0.793 ** 0.588 ** 0.622 ** 0.575 ** 0.583 ** 
0.795 ** 0.804 ** 0.752 ** 0.778 ** 0.584 ** 0.829 ** 0.645 ** 0.774 ** 0.597 ** 

 0.01عند مستوى  ** دالة  
( اتأكد ك  مةاملا  ا يجمباط ارتواااعوااال السلااي  ةةفا مةاملا  ايجمباط  3بمن  لاا متااج جدبا  
د بهلم ما اؤكد ا جمواااااو  ن الأ ا   عن ارور ا  بالديجس ال عةس ل ل  0.01 الس إمصااااااةاً  لد موااااتلم   

ن ك ةااااا    نمطد باةااااد الاااا   لةلا   عن صاااااااااااااااااادو التمةة  ل اااال فيري من فيرا  اريةااااا    كاااال  ةااااد م
(Meyer, 2014, 42). 

الخطلمي الأ ري   التأكد من صاااااااااااااادو اريةا  ت فةفا التحيق من مؤ اااااااااااااارا  جلم ي ارطا يس لعلماا   
هةد اان   البةئس الوااةلم اس بال  دجرا  التحعةل الةامعي  -البلااةس لأنماط الشااةصااةس التوااةس ريةا  ياواالم

مؤ اااااارا  جلم ي    التلمكةدتم ل ل نمط فر ن من كنماط الشااااااةصااااااةس التوااااااةس التي ات ااااااملفا اريةا د ف امن
 (:4ارطا يس لعلماا  كما هي ملمضحس ةدبا  

 ( مؤشرات جودة المطابقة للنماذج البنائية لأنماط الشخصية التسعة 4جدول )
 المتحمس  الباحث  المتحدي المساعد  المتفرد المصلح  المنجز المخلص صانع السلام المؤشر

Chi-square 1206.27 1133.29 1146.42 1431.97 1204.95 1075.80 1224.29 1057.26 1109.96 
 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 الد لس 
DF 464 464 464 464 464 464 464 464 464 

CMIN/ DF 2.599 2.442 2.470 3.086 2.597 2.319 2.638 2.279 2.392 
GFI 0.91 0.92 0.93 0.90 0.94 0.95 0.91 0.95 0.92 
NFI 0.94 0.93 0.94 0.91 0.94 0.94 0.92 0.94 0.93 
TLI 0.92 0.93 0.93 0.91 0.93 0.93 0.92 0.93 0.93 
CFI 0.94 0.93 0.92 0.90 0.92 0.93 0.93 0.93 0.93 

RMSEA 0.039 0.037 0.038 0.045 0.039 0.036 0.040 0.035 0.037 
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 ( ك :4ات ط من جدبا  
مؤ اارا  جلم ي ارطا يس لعلماا  البلااةس لأنماط الشااةصااةس التوااةس كامن جةديص مةث جمرابمن اللواابس  

د بكامن لةم مؤ اااارا  مواااان 5بهي لةم كلل من   3.086ب  2.279ب يجا  الحراس  ن    χ2 ن لةمس  
ص بجمرابمن لةم مؤ ااااااااااااار  0.90 ةةفا لةم مرجموةس بك عن من    (GFI, NFI, TLI, CFI)ارطا يس  

بهلم ماا اؤكاد جلم ي مطاا ياس    0.045ب  0.035 ن  RMSEAاكا ي الي ةةي رر ةاا   طاأ التيراات  
( التالي المضااااط الأباا  ا مداياس  5اللماا  البلااةس لأنماط الشااااةصااااةس لعبةانا  ارتحصاااال  عةفاد بجدبا  

 ارةةاياس  التشبةا ( رور ا  كل نمط من كنماط الشةصةس التوةس:
( الأوزان الانحدارية المعيارية )التشبعات( لمفردات كل نمط من أنماط الشخصية التسعة باستخدام التحليل  5جدول )

 العاملي التوكيدي 
 المتحمس  الباحث  المتحدي المساعد  المتفرد المصلح  المنجز المخلص صانع السلام
0.522 0.487 0.473 0.408 0.412 0.461 0.497 0.468 0.407 
0.455 0.584 0.478 0.355 0.437 0.451 0.575 0.524 0.588 
0.459 0.417 0.398 0.336 0.509 0.485 0.508 0.508 0.393 
0.465 0.600 0.433 0.399 0.394 0.347 0.429 0.38 0.454 
0.468 0.529 0.400 0.393 0.485 0.391 0.406 0.483 0.539 
0.466 0.505 0.413 0.353 0.402 0.430 0.568 0.516 0.483 
0.495 0.344 0.397 0.377 0.380 0.398 0.613 0.366 0.421 
0.508 0.517 0.526 0.387 0.441 0.398 0.509 0.566 0.595 
0.519 0.566 0.389 0.408 0.511 0.486 0.413 0.434 0.497 
0.484 0.502 0.360 0.446 0.463 0.444 0.448 0.440 0.421 
0.415 0.380 0.491 0.407 0.481 0.395 0.573 0.502 0.382 
0.446 0.452 0.450 0.461 0.528 0.373 0.497 0.456 0.451 
0.494 0.529 0.439 0.369 0.493 0.520 0.516 0.421 0.434 
0.512 0.456 0.362 0.381 0.392 0.367 0.485 0.331 0.513 
0.529 0.418 0.453 0.437 0.431 0.474 0.473 0.357 0.473 
0.434 0.476 0.385 0.347 0.390 0.495 0.484 0.405 0.566 
0.428 0.622 0.504 0.416 0.441 0.502 0.404 0.368 0.479 
0.475 0.383 0.527 0.390 0.441 0.594 0.502 0.433 0.413 
0.413 0.519 0.451 0.382 0.336 0.478 0.548 0.393 0.384 
0.490 0.395 0.418 0.347 0.373 0.549 0.519 0.406 0.489 
0.426 0.433 0.507 0.432 0.391 0.418 0.460 0.358 0.344 
0.516 0.454 0.497 0.398 0.437 0.500 0.361 0.445 0.537 
0.490 0.456 0.408 0.445 0.375 0.422 0.474 0.449 0.515 
0.494 0.371 0.455 0.449 0.460 0.360 0.433 0.437 0.332 
0.498 0.457 0.492 0.373 0.378 0.523 0.531 0.333 0.353 
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 المتحمس  الباحث  المتحدي المساعد  المتفرد المصلح  المنجز المخلص صانع السلام
0.417 0.550 0.464 0.432 0.468 0.355 0.437 0.427 0.371 
0.490 0.392 0.413 0.399 0.522 0.447 0.398 0.430 0.444 
0.383 0.391 0.452 0.337 0.388 0.381 0.498 0.342 0.449 
0.505 0.530 0.47 0.394 0.386 0.334 0.453 0.386 0.417 
0.480 0.479 0.355 0.368 0.381 0.451 0.440 0.376 0.361 
0.456 0.592 0.385 0.414 0.434 0.582 0.475 0.522 0.38 
0.504 0.523 0.397 0.470 0.500 0.490 0.456 0.381 0.48 

 ( ك :5ات ط من جدبا  
  -التشبةا  – ةع مور ا  كل نمط من الأنماط التوةس لعشةصةس كامن الأباا  ا مداياس ارةةاياس لها   -

 مما اؤكد ك  لعويرا  جمشبةا  ميبلملس. 0.3ككبر من 
 ثانياً: نتائج السؤال الثاني:
هيدســن لأنماط الشــخصــية التســعة في البيئة  -"ما دلالات ثبات مقياس ريســومل الواااؤاا السا   عن  

 السعودية؟".
بللجا س  ن ه ا الوااااؤاا تَّ موااااال مةاملا  السبا  للأ ةا  الور ةس ريةا  ياواااالم هةد اااان لأنماط  

د بمةامل لبا  كبوا  Cronbach's Alphaالشااااااااااااااةصااااااااااااااةس با ااااااااااااااتةدا  مةامل لبا  كلوا كربمبام  
 ( التالي:6بهلم ما ات ط من  لاا جدبا   McDonald's Omegaر دبنالد 

 ( معاملات ثبات درجات أبعاد مقياس ريسو هيدسن لأنماط الشخصية 6جدول )
 معامل ثبات أومجا لماكدونالد معامل ثبات ألفا لكرونباخ  النمط 

 0.907 0.902 صامع الولا  
 0.901 0.904 ارةعل 
 0.889 0.884 ارلج  
 0.861 0.857 ارصعط 
 0.880 0.881 ارتور  
 0.892 0.889 اروا د 
 0.900 0.906 ارتحدتم 
 0.883 0.877 البامث 
 0.897 0.889 ارتحم  
 ( ك :6ات ط من جدبا  

لأ ةا  ميةا  ياواااالم هةد اااان لأنماط الشااااةصااااةس مةاملا  لبا  مرجموةسص بهلم ما اؤكد لبا   يجا    -
مةث جمرابمن لةم مةاملا  لبا  كلوا ل ربمبام  الأنماط ارةتعوس لعشااااااةصااااااةس بالتي ايةواااااافا اريةا ص  

  –  0.861(  ةلمااااا جمرابمااان لةم مةاااااملا  لبااااا  كبواااا ر اااادبنالاااد  ن  0.906-0.857 ن  
 ( لأنماط الشةصةس التوةس.0.907
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 مناقشة النتائج وتفسيرها:
 كد من متااج الواااؤاا الأبا لعبحث الحالي ا جموااااو الدا عي رور ا  ميةا  ياوااالم هةد ااان لأنماط  
الشااااااةصااااااةس التوااااااةس ا مةجرا    كل نمط من كنماط الشااااااةصااااااةسص مةث كظفر  اللتااج ك   ةع مور ا   

لديجس ال عةس  اريةا    كل نمط من كنماط الشةصةس التوةس اا  مةاملا  ايجمباط جةدي ب الس إمصااةاً با
لعلمط  ةاد ا ااااااااااااااتبةاا   يجاس ارور ي ملفااص كماا ت التاأكاد من الصااااااااااااااادو البلاااي ل ال نمط فر ي من كنمااط  
الشاااةصاااةس التواااةس اريا اااس با اااتةدا  ميةا  ياوااالم هةد ااان با اااتةدا  التحعةل الةامعي التلمكةدتمد مةث  

ك  لعلملما  البلااي ل ل نمط  (د ب 0.3ككد  اللتااج ك  مور ا  كل نمط لها جمشااااااااابةا  ميبلملس  ك عن من  
 من الأنماط مؤ را  جلم ي مطا يس جةديد بهلم ما اةد  لةلًا  عن الصدو البلااي لعميةا .

باوواااااااار صاااااااادو اريةا    البحث الحالي بأ  اريةا  بارراجةا  التي يرن  عةه كللا  إ دا   بجمطلمار   
من لبل ياواااااااااااااالم هةد ااااااااااااااند بما ت من وابلس إمداو ملمى من الت امل الدلةق  ن الأ ل الل رتم ارتلمافر  

اكفم   جمطلمار اريةا   بالديا ااااا  الوااااا يس ارتةعيس  وااااما  بكنماط الشااااةصااااةس بكيا  الخبرا  ال ان ت إ اااار 
ك اااااااااااافم   اللمصاااااااااااالما إة موااااااااااااةس  لةيس من اريةا  جمتمتع فيرا  كل نمط من كنمامه  ةلالا  للماس ل    

 الأنماط.
(د 2012(د ب ك لم الواااااااال ب اااااااالمالدد  2011 الوااااااااةلم تمد    بجمتوق اللتااج الحالةس مع متااج  يا ااااااااا 

( التي ككد  صااااادو ميةا  ياوااااالم هةد ااااان لأنماط الشاااااةصاااااةس  2016(د ب   ااااارد  2022ب اليلماد  
 ;(Galvez el al., 2021)  البةئس الةر ةسص بجمتوق ك ل  مع متااج  يا اااااااااااا     التواااااااااااةس ا مةجرا 

(Scott, 2011); (Newgent et al., 2004)    بالتي ككاد  يرتع اريةاا  بمؤ اااااااااااااارا  ميبلملس
 ,Dameyer) ;(Kastelein, 2022) ةلما اتعف مع متااج  يا ااااتي  لعصاااادو   البةئس الأجلبةسص  

 بالعتا  ككدتا  د  يرتع اريةا  بمؤ را  ميبلملس لعصدو. (2001
متاااج الوااااااااااااااؤاا الساا  لعبحاث الحاالي  كاد ك  لاديجاا  ك ةاا  ميةاا  ياواااااااااااااالم هةاد اااااااااااااان لأنمااط  بمن  

الشاااةصاااةس مةاملا  لبا  جةدي بميبلملس إمصاااااةادً بهلم ما يم ن جمووااار    ضااالم  ا جموااااو الدا عي  ن  
فيرا  كل  ةدد ف عما كامن الويرا    البةد متجاموااااااااااااس بجمةمل   مو  ا اا  كعما ك اااااااااااافم ال     
انم ي السبا د بيم ن جمووااار  ك ل    ضااالم  ك  ك ةا  اريةا  جمية  ما بضاااةن ليةا اااه  دلس بهلم ما ا اد  

 Teo and Fanمن موااااااااااااااباس التبااان الحيةيي    يجاا  البةادد ببالتاالي ايال جمبااان الخطاأ بكماا اؤكاد  
عي التلمكةااادتم لأ ةاااا   ا  ا  لباااا  الاااديجاااا  بمن متاااااج التحعةااال الةاااام  نم ي التبااااان الحيةيي    (2013)

 Teo andاريةااا    البحااث الحااالي ملامظ كمااه ع جملمجااد ايجمبااامااا   ااالةااس  ن البلماليد بالاا تم اةتبر   
Fan .لةلا  عن  د  جم ةم لةم مةامل كلوا بكنها لرابه من لةمفا الحيةيةس  



  م2024 يـنـــــــايـر(،  36ــدد)ـالـعـــــ مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

287 
 

 أ.د/ ربيع رشوان،   الباحثة/ مناهل الربيعان        ...          هيدسن لأنماط -الخصائص السيكومترية لمقياس ريسو

بجمتوق اللتااج الحالةس ارتةعيس  سبا   يجا  الأنماط ارةتعوس لعشااةصااةس بفيا ريةا  ياواالم هةد اان مع 
( 2016( ب   اارد  2012(د ب ك لم الواالد  2011د ب الوااةلم تمد  (Scot, 2011)متااج  يا ااا   

  ك   يجا    (Dameyer, 2001) (Galvez el al., 2021)د  (Giordano, 2008)ب
بالتي كاامان   (Kastelein, 2022)اتعف مع متاااج  يا اااااااااااااااس   ةلماا ك ةاا  اريةاا  جمتمتع  سباا   االيص  

بمن  لاا ما  ااااابق  رضاااااه من ملالشاااااس فةفا مةاملا  لبا  الأنماط التواااااةس ما  ن ارتلم اااااطس بال اااااةةوسد  
 .اسبجموور لعلتااج جمت ط كوا ي ميةا  ياولم هةد ن لأنماط الشةصةس بفق م راس ا مةجرا    البةئس الوةلم  

 

 التوصيات والبحوث المقترحة:
اريلن  عن البةئس الواااااااااةلم اس   المجا   ارةتعوسص كا ي اااااااااا     ا  تما   عن ميةا  ياوااااااااالم هةد ااااااااان -

بالتلمجةه بالةلا  اللووااااااايد ب  الل ا  التةعةمي   ارديا  الساملماسد ةامت ميةا  ارةلما ارفلةس ارطبق  
 مالةاً لة لم   لمناً   مةرفس نمط  ةصةس الطالتد بمن تم تحداد ارواي الديا ي ارلا ت.

إجرا   يا اا  جمتلابا ميةا  ياوالم هةد ان لأنماط الشاةصاةس التواةس ا مةجرا   عن  ةلا  ك ر      -
 البةئس الوةلم اس.

إجرا  ار اد من الديا اااا  التي جمتلابا التحعةل الةامعي ا  ااات شاااا  بالتلمكةدتم ريةا  ياوااالم هةد ااان   -
   البةئس الوةلم اسص لتأكةد البلةس الةامعةس لعميةا .

 ا  تجا س لعمور ي. هةد ن لأنماط الشةصةس با تةدا  م راس-الوة لممياس ريةا  ياولمالخصاال   فحل -
إجرا   يا اااااااااا  سدف   تصااااااااااي  للم  اريةا  باللمصااااااااالما لصااااااااالمي  تصاااااااااري جمتلمافر فةفا الخصااااااااااال   -

 الوة لممياس اكةدي لأ اي اليةا .
 

 المراجع: 
(   ا مة را  (. إ دا  صاااةيس  ر ةس ريةا  الأنماط التواااةس لعشاااةصاااةس  2012ك لم الوااالد ومد  اااحا ي.    

د جامةس  مشاااقد  ااالمينمد  وعس اتحا  اكامةا  الةر ةس لعي ةس ب عم اللو   .لطعبس اكامةا  الوااالمياس
 .91-71(د 3 10

(. كنماط الشااةصااةس لد  معبس جامةس  مشااق  2012ك لم الواالد ومد  ااحا يد ب االمالدد  ااايتم  ااعةم.  
 .78-51د 12د وعس الةعلم  الي لماسهةد ن  ا مةيرا (. -بفق ميةا  ياولم

(. مةنى الحةاي ب لالته بأنماط الشااااااةصااااااةس بفق م راس ا مةجرا   2020إ ا ةلد االت إ راهةم  بدالةاا.  
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30-62 .002-050-000-Doi: 10.52839/0111 
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 .  اي الو ر الةربي.ا  تبايا  باريااة  الي لماس باللووةس(. 2014 لا د صلاح الدان وملم .  
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10.21608/JASEP.2021.136078 

(. كنماط مرك  التو ر   م ا  ا مةيرا  ب لالته بالشاااااةلمي بالواااااةا ي لد   2022ملم اااااند ماجدي ك د.  
 .84-67(د 13 5 وعس جامةس  ايدالتلامة  ارةلملن  ةةاً   مدالس  ا . 

(.  لا  ميةا  لأنماط الشاةصاةس  عن بفق  2008ناصارد امواا   عةلمتمد  بدالصاامتد ملتفن مطشار.  
 .118-72(د 19 5د وعس البحلمو الي لماس باللووةسم راس ا مة را  لد  معبس اكامةس. 
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