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ي  ح لتنمية الوعي بأنماط السلوك الإيجاب   برنامج مقتر

ي قياده السيارات 
 
 لدى طالبات الجامعة   ف

 الاجتماعية من منظور الخدمة 
 

 د/ حنان عبيد المسعود 

 الخدمة الاجتماعية  مشارك أستاذ  

 قسم خدمة الفرد بكلية الخدمة الاجتماعية 

ة نورة بنت عبدالرحمن   بجامعة الأمير
 

 مستخلص الدراسة 
هدفت هذه الدراسة إلى وضع تصور مقترح لبرنامج لتنمية الوعي بأنماط السللكوا اابيللاق ا هيللايه السلليارا       

وصلل ي اهسللوي، وت و للت عكللا اهللنلج اللدى طالبا  الجامعة من منظور الخدمة ااجتماعية، واعتمللد  الباة للة 
بطريقة ال ترو ية وتوصللكت الدراسللة إلى أ  ( طالبة، وتم جمع البيانا  باستخدام استبا ة أعد  603من )  تلاعين

، وكللذا ت يللا (73.5%)عكللا  سللبة ا ااسللتاابا  جللاد  القيللايل عللت الاللا النعللال واارهللا ، ةيلل  بك للت أ
ا ةلل   اانمللاط السللكوكية الخاطلللة بالقيللايلالآثار السللكبية اهترتبللة عكللا مللن أك للر  اهسار بللدو  اسللتعماش ااتللارا 

( مللن 60%أعكللا اسللتاابة بنسللبة بك للت ) وفوصلللا بصلل ة يوريللةضللبا اهللرلل لكوصللوش عكللا ر يللة أوضلل   جللاد
لسللا بسللرعة أنمللاط السللكوا اابيللاق ا هيللايل السلليارا ، بااضللافة إلى االتللدام بالسللرعة امللديل، و  للن اسللتخدم ا

با واالتدامللا  لسللامة الط للاش  التوعيللة بالتللدا ، كمللا جللاد )51%.7( بنسبة بك للت عالية عكا الطر  اه توةة
للللدور  (87%.7أعكلللا اسلللتاابة بنسللبة بك لللت ) كمقاعللد صصصلللة علل ، وعلللدم وضلللعل  باهقعللد الملللامي لكسللا  

 بأنماط السكوا اابياق ا هيايل السيارا  من منظور الخدمة ااجتماعية. التوعية الخصا ية ااجتماعية ا 
وبنللادع عكللا  تللا ج الدراسللة توصلللي الباة للة بتطللوير مسللتوى ااعللداي اهللللت لحخصللا ية ااجتماعيللة لتصللب  أك لللر    

لعمللع عكللا تطللوير السللالي  ارتباطعا بواهع اهمارسة ا مجاش الوعي والسامة اهرورية مللن خللاش الللبرامج التدريبيللة، وا
ا لح ظملللة والتعكيملللا  اهروريلللة ملللن خلللاش  تشللل يع لجلللا  اهلنيلللة لكمسلللاعدل ا طريقلللة اللللوعي والسلللامة اهروريلللة وفقلللع

 توعوية بالجامعا  وت عيع يور هذه الكاا  بمختكف الوسا ع اهتاةة.
 الخدمة ااجتماعية. -اابياقأنماط السكوا  -الطالبة الجامعية -الوعي  :المفتاحيةالكلمات 
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A Proposed Programme to Develop Awareness of Positive 

Behaviour Patterns in the Driving of Cars among University 

Students from the Perspective of the Social Service 
 

Dr. Hanan Obaid Al-Masoud, Associate Professor of the Social Service 

Department of Individual Service, College of the Social Service 

Princess Noura Bint Abdulrahman University 
 

Abstract: 
    This study aims at developing a proposed programme to develop the 

awareness of positive behaviour patterns in driving cars among university 

students from the perspective of social service. The researcher has followed 

the survey and descriptive approach. The sample of the study consists of 

603 female students. The tool of data collection is an online questionnaire.  

    The study has concluded that the highest percentage of responses is the 

driving under the influence of drowsiness and fatigue, reaching (73.5%). 

Moreover, changing the direction of driving without using traffic signals is 

the most negative effect due to the wrong behavioural patterns of driving, 

whereas adjusting the mirror to obtain a clearer vision and checking it 

periodically is the highest positive behavioural pattern reaching (60%). The 

adherence to the specified speed, and high-speed driving upon the open 

roads reaches (51.7%).  The awareness of safety measures and 

commitments for children such as seats designed for them rather than 

putting them in the front seat of the driver has the highest response rate of 

(87.7%). This is due to the role of the social worker to raise the awareness 

of positive behaviour patterns while driving cars from the perspective of 

social service . 

     According to the results of the study, the researcher recommends to 

enhance the level of professional preparation of the social worker to be 

more linked with the real practice in the field of traffic awareness and 

safety through training programmes. This is can done through formulating 

awareness committees at universities and activating their efforts as possible 

and by possible means.  

Keywords: Awareness, University Student, Positive Behaviour Patterns, 

Social Service . 
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 مقدمة الدراسة: 
تعُللد امتمعلللا  الخكيايللة ملللن امتمعللا  اللللن اخللذ بأسلللباك التنميللة اهسلللتدامة ب للع جوا بللللا وأركا للا، وأ للللا      

العنصللر البشللرذ الللذذ ينظللر إليللأ عكللا أ للأ أ للن مللا لكللف الملل  والشللعوك، لللذا فللي  ااهتمللام ببنا للأ، ضللرورل ةتميللة 
نلللوو والنمللو واارتقللاد وتيللع السياسللا  والخطللا لتقدم أذ مجتمع، ومن هنللا فللي  كللع يولللة تسللعا جاهللدل  للو ال

وتطبيقلا الن من تأ ا تقكع ال اهد ويتعاظ  العا د منلا عكا اعتبار أ  اا سا  وسيكة التنمية وغايتلللا )اهوصللو ، 
(. وهلللذا يعللللت أ  امتمعللللا  تركللللد جللللع اهتماماهللللا عكلللا رفاهيللللة أفرايهللللا والعمللللع عكللللا التصللللدذ 210م: 1996

ن هللد تللواجلل . ونللد أ  االلواية اهروريللة كمشلل كة ململلة تللرلار عكللا ةيللال الفللراي ا صتكللف يوش لكمشلل ا  اللل 
ا  العالم وتسب  ا استنداف ك  ها ع من اهواري البشرية، واهايية تعمللع عكللا إعاهللة التنميللة وعللد منلللا، ول للع هاجسللع

أهت  الباة و  بدراسة الآثار السكبية عذه اهشلل كة،  أمنيعا لكمسلول  ا اماا  المنية والصوية وااهتصايية. فقد
%( 85م( عكا أ  العنصر البشرذ يتسب  ا أك للر مللن )201م: 1996وهذا ما يت   مع ما أكده )اهوصو ، 

من ااواية اهرورية. ويريد هذا تقرير تللرطة سللكطنة عمللا  عكللا أ  العنصللر البشللرذ يعُللد اهسلللوش الوش عللن وهللو  
ا فلللة الشللباك بصلل ة عامللة، والشللباك الجللامعي عكللا وجللأ ااواية اهر  ورية ا السكطنة والك للر تيللررعا منلللا، وعديللدع

 (.10م: 2010الخصوص )ترطة عما  السكطا ية، 
( سللتة 26000( أ  االلواية اهروريللة اهميتللة ا العللالم العللرق تللريذ إلى مقتللع  للو )2019ويللذكر إعاعيللع )     

بللع مكيللو  مصللاك، وأ  هللذه االلواية ت كللف امتمعللا  العربيللة  للو سللت  مكيللار يوار، وعشرين ألف هتيع و للو ر 
ويعتبر ذلف زيايل عكا الت اليف الوخيمللة الخللرى اهتم كللة ا امللاش ااجتمللاعي والن سللي وااهتصللايذ الللن  ك لللا 

 ااواية اهرورية.
عللام مللن هللذه اهشلل كة، ول ننللا نللد أ  إةصللا يا  واهمك للة العربيللة السللعويية ك اهللا مللن الللدوش هللد عا للت وت     

"خللاش التلللر  بحس  بيا  اايارل العامة لكمرور بكغ عدي ااواية 2020ااواية اهرورية ا السعويية ا عام 
%( مقار ة بال ترل   سلا من العللام 15.91( ةايثاع بانخ او )107637ال الاة الولى من العام اعارذ ااا  )

( وأوضلل  البيللا  ت اصلليع إةصللا يا  ةللواية اهللرور 127998اضللي. ةيلل  أ  عللدي االلواية" بكللغ )اعاللرذ اه
هلللل، فقلللد بكلللغ علللدي 1438خلللاش التللللر ال الالللة الولى ملللن العلللام اعالللرذ االللا . مقار لللة بالربلللع الوش ملللن علللام 

ا بنسللبة ( ةايثاع ملل 33957ااواية اهرورية ا تلر محرم هذا العام ا جميع مناط  اهمك ة ) رورياع ممللا يعللت انخ اضللع
، وانخ ض عدي اهصاب  ا تكف االلواية 43225%( مقار ة بالعام اهاضي الذذ بكغ )21.44) ( ةايثاع مرورياع

( مقار للة بشلللر محللرم العللام اهاضللي الللذذ بكللغ 93.43( بانخ للاو  سللبتأ )2508خاش تلر محرم هللذا العللام إلى )
( ةالللة وفللال 641( ةالللة مقابللع )546دي الوفيللا  خللاش هللذه ال للترل )( ةيلل  بكللغ علل 2597فيللأ عللدي الجرةللا )

 م(.2020( خاش ال ترل ممالاكة لكعام اهاضي وما هبكأ )اايارل العامة لكمرور، 18)
ومللن جلللة أخللرى نللد البللاة و  هللد سللعوا ا يراسللتل  إلى التركيللد عكللا موضللو  الللوعي اهللرورذ وأ يتللأ، ةيلل       

( إلى التنقيلل  ا وسللا ع التواصللع ااجتمللاعي لتسللكيا Dei&Sujon, 2021) سللعت يراسللة يذ وسللوجو 
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اليود عكا لاقافة السامة اهرورية ا واية واتنطن. وتم استخدام الت ريدا  الن جمعت لقيال معتقدا  الجملللور 
يلللة بوجلللوي يعللل  ومواه لللأ  لللاه أ يلللة السلللامة اهروريلللة وإم ا يلللة علللدم ةلللدوة وفيلللا  وأظللللر  لاقافلللة السلللامة اهرور 

واعلللللتراف بسياسلللللا  وبلللللرامج السلللللامة اهروريلللللة. كملللللا أيى القبلللللوش اهتدايلللللد هنصلللللا  الوسلللللا ا ااجتماعيلللللة م لللللع 
Facebook وTwitter  إلى إثارل اهتمللام كبللا امللع البيللانا  اليللخمة واسللتخداملا ا إجللراد عكيللع تللامع

 لوجلا   ظر الفراي.
( بملللارا  القيللايل وطبقللت هللرك مدينللة هايللد بارا  Privilege insurance, 2015واهتمللت يراسللة )     

( سللا قاع وسللا قة، وأظلللر   تا الللا 250کور ور، وهي من أك ر الماكن ازيةاماع ا لند ، وت و ت عينتلا من )
(  قطللة هللي الدرجلللة النلا يللة اهطكوبلللة فيمللا لم رقلل  الرجلللاش أك للر ملللن 30(  قطلللة مللن بللل  )23أ  اهللرأل ةققللت )

 طة.(  ق19)
( الللن كشلل ت Bolat, Ozbek & kaygusuz ,2017وتناولللت يراسللة بللوا  واوزبللف وكللابيوزيد )     

عن أثار يورل السامة اهرورية لطاك الصف الرابع من خاش استخدام بناد اهتندها  لتدري  الط اش عكا ناح 
الطال ، واستخدمت اهنلج تللبة التاللريم، كمللا اسللتخدامت اختبللار تقيللي  إنللاز يورل السللامة مللن الدرجللة الرابعللة 

توصللكت  تا الللا إلى وجللوي فللرو  ذا  يالللة إةصللا ية عنللد مسللتوى ( بند كأيال لجمع البيللانا ، و 16م و ة من )
(0.01=α ) لصالح مجموعة الدراسة، ةي  يسل  استخدام "متند تدري  الط اش عكا ااركة" ا ناح الطاك

 ل السامة.و ير ا 
ا أ سللا  اجتماعيللة هللرار هيللايل اهللرأل السللعويية لكسلليارل ا البيلللة السللعويية مبللت عكلل  وبنللاد عكللا ذلللف فقللد جللاد     

ولاقافيللة، وهللد الاللر  صتكللف مسللتويا  ال سللا  ااجتماعيللة وال قافيللة ب للع مسللتوياها صللعويعا وهبوطللعا هللد يسللل  ا 
ت يا القي  الخاصة بأيوار ااناة ياخع السرل، إذا إ  مسألة هيايل السلليارل تعللد مللن النمللاط الجديللدل الللن أيرجللت 

هيايها لكسيارل من اليوار القيايية متعكقة بعمكلا واهشاركة والسماح عن بالقيايل كنو  ا ةيال اهرأل مرخرعا، وتعتبر 
من التقدم وأعطا اهرادل ة  من ةقوهلا كي تت يف مع عمكلا ومواصاها وانازاها ا العمع وهذا هد يسل  ا 

 أمور اهندش والسرل والعمع. وهللذا خك  أيوار جديدل عكا ةيال ااناة ياخع أسرهن فيما يتعك  ا مسا اهن ا
( الن توصكت إلى مجموعللة مللن النتللا ج مللن أ لللا أ  هللذا القللرار هللد 14م: 2021تار  إليأ يراسة )الدهرام،   ما

إعللايل تشلل يع العاهللا  ااجتماعيللة ا اليوار السللرية بلل  اهللرأل والرجللع، ول لل  اهللرأل مللن القيللايل هللد  اسللاه  
سرولية ويع  ا اذ القللرارا  اهتعكقللة بشللرو  السللرل وهراراهللا الخاصللة ا إيارل أمورهللا. وزيايل تللعورها ينمي ال قة واه

 باارية وااستقاش.
( اللللن توصلللكت  تا اللللا أ  اهلللرأل ةصلللكت عكلللا 2020وهلللد أكلللد  عكلللا ذللللف يراسلللة الرفلللاعي وال ايلللدذ )     

، كمللا زاي القللرار مللن ت عيللع يور اهللرأل ا ر يللة اهمك للة لعللام %(45.5اسللتقاليتلا التامللة بعللد هللرار القيللايل بنسللبة )
%(، وزاي  ال شلللللطة 80.6(، وهللللد تللللعر  اهللللرأل بعلللللد هيللللايل السلللليارل بالرفاهيللللة بنسلللللبة كبللللال بك للللت )2030)
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وهنللا نللد أ  هيللية %(، 24.6ااجتماعيللة الللن لارسلللا اهللرأل، ومللن أ لللا هيللاد ةاجللا  اهنللدش بن سلللا بنسللبة )
  هرورذ و شره تعُد من الولويا  والهداف الر يسة لكتربية السكيمة ا هذا العصر.الوعي ا

( تصور مقترح لتنمية وعي اهرأل السللعويية بال قافللة اهروريللة، وكا للت مللن 2020كما اهترةت يراسة الشلرام )      
أهلللع  أبللرز  تا اللللا إةللداة  قكلللة  وعيللة ا اايلللال ااجتماعيللة ملللن إزالللة اهخلللاوف اافتراضللية ا هيلللايل السلليارل، وأ  

ا التنميللة ااجتماعيللة   للع ا تعديللد ةلل  اهللرأل ا القيللايل واهشللاركة الآثار ااجتماعيللة لقيللايل اهللرأل السللعويية لكسلليارل تتم 
 اهستدامة.

ومللللن هنللللا لاه هللللذا ااهتمللللام بالت قيللللف وزيايل الللللوعي اهللللرورذ كللللو  جللللويل اايللللال مطكلللل  أساسللللي وهللللدف      
يسلللل  ملللن إسلللتراتياي تسلللعا يوش العلللالم إلى بكوغلللأ، وتعملللع جاهلللدل عكلللا عقيقلللأ ملللن أجلللع ةيلللال ابيابيلللة وسلللكيمة 

اهرأل ا امتمللع السللعويذ خاعا اا سا  ا جلوي التنمية اهختك ة لأ ولسرتأ ومجتمعأ. لذا رأ  اهمك ة من ة  
اعطا لا ة  القيايل المر الذذ هد يسل  ا تطويرهللا وزيايل اا تللاع ا عمكلللا، وهللذا يتطكلل   شللر ال قافللة اهروريللة 

ف إلى ابيلللاي وعللي ملللرورذ مللن أجلللع مواجلللة اهشللل كة اهروريللة وت لللايذ الآثار السللاعية إلى عقيللل  توعيللة مروريلللة هللد
السكبية النا ة عنلا، ولللذلف فللي  الجلللدل اهروريللة تبللذش جلللويعا ا مجللاش التوعيللة، وا هللذا السلليا  يتدايللد ااهتمللام 

فلللللا )خيلللللور، بحمللللا  التوعيللللة اهروريللللة، وخصوصللللا لللللدى ةللللدي ي تعكلللل  هيللللايل السلللليارا  واهركبللللا  عكللللا اختا
 (.5 :م2007

وا   للن أ     للع يور ملنللة الخدمللة ااجتماعيلللة بوصلل لا إةللدى اهلللن اا سلللا ية الللن ا للذ  مللن اا سلللا       
محورعا لتوجلاها وتدخاها اهلنية ب رو مساعدتأ عكا التخكص من مش اتأ وتنميللة هدراتللأ وإم ا ياتللأ باسللتمرار، 

وصللل لا مشللل كة ملللن أخطلللر اهشللل ا  اللللن تواجلللأ وملللن إ فلللي  هلللذه اهلنلللة مكدملللة بالنظلللر إلى االللواية اهروريلللة ب
امتمعللا  العربيللة بصلل ة عامللة والخكيايللة بصلل ة خاصللة وطالبللا  الجامعللة عكللا  للو  أخللص لللذلف أصللبوت الخدمللة 
ااجتماعية مطالبة بوضع لليا  لكتعامع مع هذه اهش كة، إذ إ  ذلف يعُد مللن أهلل  أولوياهللا الللن بيلل  أ  تسللعا 

مجتمللع(. و  للن أ   تللد الااهللا  –أسللرل  –عا إلى التللألاا ا النسلل  اهسللتلدف لت يللا )فللري إلى عقيقلا، ةيلل  تسلل 
(. 33-32م: 2005ليشللمع ال سللا  امتمعيللة الخللرى اهرتبطللة باهشلل كة الللن تسللعا إلى مواجلتلللا )سللكيما ، 

رذ، ولللذلف فللي  التعكللي  والت قيللف ولتقكيع الخسا ر عن هيللايل السلليارا  في نللا بحاجللة إلى يرجللة كبللال إلى الللوعي اهللرو 
بنشللر اللللوعي اهلللرورذ هللو أةلللد السلللالي  اهلملللة هواجلللة ةلللواية اهلللرور، والتوعيلللة ل للع الخطلللول الولى لكوهايلللة ملللن 

 (.195م: 2018ااواية اهرورية )اهيدر، 
 يوكع إليللا ململة غرل وةي  أ  مرسسا  التربية والتعكي  والجامعا  اه ا طكيعة اهرسسا  امتمعية الن     

بم للاهي  الللوعي اهللرورذ عللن طريلل  تيللمينلا ا اهنلللاهج واهقللررا  الدراسللية أو عللن  واايرااالقي  والخا  والوعي  
 (.33- 28م: 2007طري  برامج التوعية اهختك ة )اعاشمي، 

  لكنشلل واجمعت ال  ا من الدراسا  عكا أ ية التربيللة اهروريللة ويورهللا ال اعللع ا تقللدل م للاهي  التربيللة اهروريللة      
، والخطللاق والطوالبللة، 1999، ولش تللار  والشللافعي والشللمرذ، 2002، والشلللرام، 2003كدراسلة )اايلللارذ،  



بـوية والدراسـات    الإنسـانيـةمجلـة العلـوم التر

 

696 
 

ي  ح لتنمية الوعي بأنماط السلوك الإيجاب   د/ حنان عبيد المسعود                                      ... برنامج مقتر
 

ـــدد)ال  م2023(،     مايو     30عـــ

( اللللن أكلللد  عكلللا أ يلللة التربيلللة 2005ي، ، والعامللل 2005، والرفللللاعي، 2008، وعبابنللللة واايللللارذ، 2010
والوعي اهرورذ إما عن طري  توعية تتخكع العمكيللة التعكيميللة أو بللرامج توعويللة أو تيللم  بعللض م للاهي  وسللكوكيا  

 وممارسا  أخاهية ذا  عاهة بقيايل السيارا  واهركبا  عكا اختافلا.
ا  ا الجامعلللا  علللن يور كبلللا ا العملللع عكلللا زيايل وتلللرى الباة لللة بأ  الخصلللا يا  ااجتماعيلللا  العلللام     

ااهتمللام بتنميللة أنمللاط السللكوا اابيللاق لللدى الطالبلللا  ا هيللايل السلليارل واسللتخدام الطريلل ، وتللوجيللن إلى أتبلللا  
جللوي التعكيما  اهروريللة وممارسللة العللايا  السللكوكية السللكيمة بالقيللايل، واابتعللاي عللن اهمارسللا  الخاطلللة. مللع أ يللة و 

ي اهرورذ أو تيم  بعض اه اهي  والقيايا اهروريللة ا برنامج مستقع لكتربية اهرورية لكمسا ة ا رفع مستوى الوع
مع الجلا  ذا  العاهة بااركة اهرورية عند إعداي خطا  راسية عكا اختافلا. وهذا يت امعاهناهج واهقررا  الد

عمللع ملللن هبلللع وزارل التعكلللي  والجامعللا  بتقلللدل بلللرامج ت قيلللف ، ملللع ضلللرورل الوبللرامج توعويلللة وها يلللة لكسللامة اهروريلللة
وتوعية مرورية عكا يرجة عالية من ال  ادل وااةترافية وة  وتشايع طكبتلا عكا االتوا  بهللا لتوسلل  مسللتوى 

 وعيل  بال ظمة اهرورية. 
 مشكلة الدراسة: 

( اللللن أتلللار  أ  2010اسلللا  السلللابقة كدراسلللة )فلللارو ، سلللب  ذكلللره، وبنلللادع عكلللا  تلللا ج الدر  بنلللاد عكلللا ملللا     
ا مللللن بللللل  السللللباك الللللن أي  إلى إةللللداة ااعاهللللة بلللل  الطللللاك اهعلللللوه   االلللواية اهروريللللة كا للللت سللللببلأا ململلللع

، مللن بلل  الطللاك اهعللوه  بالجامعللة. %13.8بالجامعللا ، إذ بك للت  سللبة ااعاهللا  النا للة عللن تكللف االلواية 
م( الللن أتللار  إلى وجللوي فللرو  ا يرجلللة 2013، وعرفللا ، 2017، ونمللي، 2013العريشللي والتللع، ويراسللة )

التدام الطكبة باهمارسا  والوعي اهرورذ لتوقي  السامة اهرورية، ومدى التدامل  بتطبي  اهعارف اهرورية، ومستوى 
 ا اهاه   و االتدام بالقواعد والكوا   اهرورية.

عكا توصيا  الدراسللا  السللابقة الللن أوصللت تقللدل بللرامج توعويللة لتعكللي  الفللراي وطكبللة الجامعللة، عللاول وبنادع       
ا مللللن أ يلللة يور الخدمللللة ااجتماعيللللة ا الجامعللللا   عكلللا خللللبرل الباة للللة ومعايشلللتلا لكواهللللع اهللللرورذ اهعلللاد وا طاهللللع

بأنماط السللكوا اابيللاق ا هيللايه السلليارا  لللدى  السعويية رأ  إجراد هذه الدراسة الن تقترح برنامج لتنمية الوعي
الطالبللا  باهرةكللة الجامعيللة مللن منظللور الخدمللة ااجتماعيللة. وتتم للع مشلل كة هللذه الدراسللة ا ااجابللة عللن السللراش 

ما صورة برنامج مقترتر ل لتيميترترة الترتروط  لسترترا  السترترلوق ادهترتراس ا ايترتراى  السترتريارات لترترد   ال ترترات   الر يس التا :
 التالية:  وينب   عنأ السلكة ال رعية  من ميظور الخدمة ادجتماطية؟الجامعة  

 ما أنماط السكوا اابياق ا هيايل السيارا  لدى طالبا  الجامعة؟ -1
 الطالبا  الجامعيا ؟ النماط السكوكية الخاطلة بالقيايل لدىما الآثار السكبية اهترتبة عكا  -2
بأنمللللاط السللللكوا اابيللللاق ا هيللللايل السلللليارا  مللللن منظللللور الخدمللللة التوعيللللة مللللا يور الخصللللا ية ااجتماعيللللة ا  -3

 ااجتماعية؟
عس  الوعي بأنماط السكوا اابياق ا هيايه السيارا  لدى طالبا  الجامعة من منظور ا ما التصور اهقترح  -4

 الخدمة ااجتماعية؟
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 أهمية الدراسة: 
من ال ية النظرية الن تقدملا والن تتم ع ا تقدل اطار  ظرذ عن مت للاا  الدراسللة  ةساالدر اه أ ية هذه      

هللدم ا هاللل  صتكللف مللن إعللداي الباة للة هللد ي يللد اه تبللة عكللا اهسللتوى امكللي، واهسللتوى العللرق، عللاول عكللا مللا 
 تقدل صللورل واضللوة عللن النمللاط السللكوكية واهمارسللا  ا هيللايل السلليارا  لللدى تقدمأ من أ ية تطبيقية تتم ع ا

طالبا  الجامعة، والدور ااقيقي الذذ تقدمأ الخصا ية ااجتماعية والدور التوعوذ عللا ولوسللا ع ااعللام ا هللذا 
بيللاق ا هيللايه السلليارا  الجا  ، كما تقدم برنامج مقترح لتوس  الوعي لدى طالبا  الجامعللة بأنمللاط السللكوا اا

مللن منظللور الخدمللة ااجتماعيللة وأيال بح يللة هللد يسللت يد منلللا باة لل  ا ذا  امللاش، وهللد يسللاه  هللذا الللبرنامج ا 
انخ لللاو متوهلللع ا هعلللدا  وهلللو  االللواية اهروريلللة ملللن خلللاش رفلللع يرجلللة اللللوعي اهلللرورذ لكماتملللع بصللل ة عاملللة 

 ولكشباك وال تيا  بص ة خاصة.
 : لدراسةأهداف ا

 هدف هذه الدراسة إلى:     
 عديد أنماط السكوا اابياق ا هيايل السيارا  لدى طالبا  الجامعة. -1
 الطالبا  الجامعيا . النماط السكوكية الخاطلة بالقيايل لدىمعرفة الآثار السكبية اهترتبة عكا  -2
بأنمللاط السلللكوا اابيللاق ا هيللايل السللليارا  مللن منظللور الخدملللة التوعيللة عديللد يور الخصللا ية ااجتماعيلللة ا  -3

 ااجتماعية.
الللوعي لللدى طالبللا  الجامعللة بأنمللاط السللكوا اابيللاق ا هيللايل السلليارا   لتوسلل وضللع تصللور مقللترح لللبرنامج  -4

 .من منظور الخدمة ااجتماعية
 اهتصر  الدراسة عكا اادوي التالية:  :الدراسة حدوى

بأنملللاط السلللكوا اابيلللاق ا هيلللايه السللليارا  للللدى دور الخدملللة ااجتماعيلللة ا التوعيلللة يتم لللع بللل  الحترترترد المويترترتروط :
 .طالبا  الجامعة من منظور الخدمة ااجتماعية

 الجامعا  السعويية بمختكف  صصاها بمنطقة الرياو.  الحد المكاني:
 عينة من طالبا  الجامعا  السعويية بمختكف التخصصا  الجامعية.  ال شر :الحد 
 م.2023/هل 1444تم تطبي  الدراسة ا ال صع الدراسي ال ال  من العام   الزمني: الحد 

 مصطلحات ومفاهيم الدراسة: 
يراا ال للري لن سللأ ولكبيلللة اميطللة إيقصد بالوعي ا الك ة "ال للل  وسللامأ اايراا" واصللطاةعا هللو "مفهوم الوط : 

لن سللأ  وإيراكللأخصا ص العللالم الخللارجي  وإيرااالعقكية والجسمية  لوظا  أال ري  إيراابأ", وهو بهذا اهعنى يتيمن 
 (.645-644م: 1975" )مدكور واخرو ، الجماعةباعتباره عيوعا ا 

راا اللللذهت، أو ذللللف الجلللدد ملللن ال علللع اللللذذ وا هلللامول الخدملللة ااجتماعيلللة يعلللرف اللللوعي بأ لللأ "ذللللف ااي     
 (.barke, 1987: 32ف ار" )يتوسا ب  البيلة واهشاعر وال
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بمتطكبلللا  الواهلللع وهلللد ينب لللي  يتلللألاروملللن وجللللة  ظلللر عكللل  اللللن س يعلللرف بأ لللأ "طبيعلللة النشلللاط الشلللعورذ اللللذذ      
الللدوافع ال امنللة وراد تعللديع السللكوا"  هللذهطبيعللة إةللدى  يا يعلل االتللدام اليق الللذذ يعللدش سللكوا ال للري، ول للن 

 (.78م: 1990)اان ي، 
( بأ للأ "جمكللة مللن التصللورا  واهعتقللدا  والللر ى الللن تعلل  اا سللا  ا ةياتللأ 43م: 2000وعرفللأ خطايبللة )     

أ، ويقصللد بلللأ اهللام النلللال باهعكوملللا  وااقللا   الصلللوية وإةساسللل  باهسللللولية  للو صلللوتل  وصلللوة وعللدي سلللكوك
 .غاه "

( بأ لللأ "اهعرفلللة وال لللل  وت لللوين اهيلللوش واا اهلللا  للللبعض القيلللايا الصلللوية 22م: 2006وعرفلللأ أبلللو زايلللدل )     
 اهناسبة لكمرةكة العكمية بما ينع س ابياباع عكا السكوا الصوي.

الطالبللا  الجامعيللا  لكوقللا   اهتعكقللة بتطبيلل  اسللالي  القيللايل  إيراا" وتعرفه ال احثة إجرائيًا ا الدراسة لنه     
اابيابيلللة  لتملللارل كلللع اافعلللاش والنشلللاطا  تيالللة ال لللل  وااهتنلللا   فلملللا وايراكلللاسلللاك تكا  ملللن خلللاشالصلللويوة 

 اهتعكقة بها".
بأ أ "كع الفعاش والنشاطا  الللن تصللدر عللن ال للري سللواد كللا  ظللاهرل أم غللا عرف السكوا :  مفهوم السلوق     

ظاهرل كالنشاطا  ال سيولوجية وااركية أو النشاطا  الن تت  عكا  للو غللا مكوللوف كللالت  ا، والتللذكر وال للذك 
 (.4م: 2007وغاها" )صاي ، 

فعللع مللن ال للري، ويشللمع كللع ال شللطة الللن ( بأ للأ "أيللة اسللتاابة أو ري 8م: 2016وعرفللأ اهسللاذ ولخللرو  )     
   ن ماةظتلا والت اا  السي ولوجية القابكة لكقيال، واه اهي  اهعرفية، والتخيا  والعواطف".

( بأ للأ "ااسلللتاابا  ال  ريللة والن سلللية وااركيللة اللللن تصللدر علللن ال لللري، أو 31م: 2014ويعرفللأ العيلللدرول )     
تلللأ اليوميللة، وتشلللمع ال شللطة غلللا اهكموسللة )الت  لللا، التأمللع، اايراا(، وال شلللطة تكللف الللن يرييللللا ال للري ا ةيا

 .ااسية اهكموسة )ااركة، الكع، ااستاابا  الك ظية، تعباا  الجس  اهختك ة("
اللللذا  وإسلللعايها، وإصلللاح  إصلللاحلى إ"كلللع هلللوش أو فعلللع يللللدف  أمترترا السترترلوق ا هترتراس فقترترد طترتررف لنترتره     

وزارل التعكللللي  اايارل العامللللة لكتوجيللللأ وإسللللعايه، وإرايل الت يللللا لحفيللللع ا ضللللود تعللللالي  ااسللللام وليابللللأ" ) امتمللللع
 (.م1437واارتاي،  

السلللكوا اللللذذ يكقللا التقلللدير ا امتملللع، ويتم للع ا مسلللاعدل الآخلللرين ( بأ للأ "183، 2010وعرفللأ كملللاش )     
 ."هذه السكوكيا  تريى اختيارياع ويو  فرو خارجيوالتدخع ا قاذ تخص، والتعاو  مع الآخرين، و 

لن ترتبا بااقللا   اهتعكقللة بتطبيلل  كع الفعاش والنشاطا  ا"ويقصد بالسلوق ا هاس ا هذ  الدراسة لنه      
 والللن تصللدر مللن الطالبللة الجامعيللة اااصللكة عكللا وممارسة أسالي  القيايل الصويوة  تياللة اايراا وال للل  وااهتنللا 

 رخصة القيايل واهداولة عا".
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 والموجهات اليظرية للدراسة:  ا  ار
 أودً: الوط  المروري ومفهومه: 

 يرجللع وهلللد ،التربويللة وبحللولال  يراسللا  مختكف فللللي البللاة  م لللللوم الللللوعي المللللرورذ مللللن   تجللاه  الللر ى  تباينت     
 الملللللرورذ الواهلللللع هعطيللا إللللللا أخلللللرى، وفقعلللللا  فللترلإللللا لخلللللر، وملللللن مجتملع  ملن مضلمو أ اخلتاف إللا  ذللف  سلبك

 (.11: م2007 خيور،)
( الوعي ااهرورذ بأ أ "ااهام بمعكوما  أساسية مرتبطة بمواهف يتعرو عا اهشللال 59م:  2005ويرى الخكف )     

 ،(م2010) العلللللللللام المللللللللن مديريلللة". وتت لللللللل  كلللللللللع ملللللللللن والسلللا ق  ألانلللاد السلللا أو ا اهواهلللف الطار لللة واالللواية
 تعديلللد( عكلللللللا أ  ه لللللللاا م لوملعللللللا تلللللللاماع لكلللللللوعي الملللللللرورذ وهلللو أ لللأ "م2007) والخيلللور ،(م2009) والمعلللللللللام

  یإتارا  وأ فمللللة وهوا و  وطلللر  مركبة م  بالمرور يتعكللل ش ما بك الواسع واالمام والمعرفة واهعنويلللة ااسلللية اليقظلللة
 م(.2009" )ال ندذ، اهختك ة اهرورية لح فملة  ومراعاتلأ  هيايتأعكلا التلخص وةسلن   إبياباع  ينع سمما   وغاها
( أ   شلللر اللللوعي اهلللرورذ للللدى جميلللع اهلللواطن  يعملللع عكلللا تصلللوي  15م: 1994للللذلف يلللرى اهشلللخص )     

ديل  بااهنللا  عللن طريلل  تقللدل اهعكومللا  السللكيمة وااقللا   ال ابتللة الللن تسللاعد عكللا ت للوين رأذ اه اهي  الخاطلة للل 
صا   وخك  هابكية ااستعداي لكتقيد الطللوعي بقواعللد وأ ظمللة اهللرور وذلللف لتوقيلل  المللن والسللامة مللن اسللتعماش 

 الطري .
( أ  الوعي اهرورذ ت ع خاص من أت اش الوعي، فلناا ذا  بشرية 10م: 2007ا ة  يرى خيور )     

وهواعللللده  معطياتللأ)السللا قو  واهشللال ورجللاش اهللرور.. ال( تت اعللع مللع محلليا خللارجي، أذ مللللع واهللللع موضللللوعي لللللأ 
 لاللللل  وملللللن ،وهوا ينللللأ  فملللللأ ومعرفة ،(لمرورذا المجاش) الموضوعي الواهع هذا معطيللللا أذ معرفللللللة  وهوا ينللللأو فمللللللأ 
، وهللللذا ال للللو  مللللن الوعي وبيسللده المللللرورذ الللللوعي يع للسهللللو مللللا  المعرفللللة هللللذه ضللللود فللي  السكي   الملرورذ  السلكوا

والخبللللرل والممارسللللة ن المعلللارف والخبلللرا  المتراكملللة مللن خللللاش التجربللللة مللل  مجموعلة هلو بلع واةلدل، يفعة  ردةا  
 .والتعكي  التعك   ب عللع لاهوااةتكللاا، كمللا أ  بعضلللا 

( فللاى أ  الللوعي اهللرورذ هللو  تللاع لكتوعيللة اهروريللة وهللدف مللن أهللدافلا لللأ أ يتللأ، 39م: 2004أمللا اعللدا  )     
قية لنقص الوعي اهللرورذ لللدى وأهدافأ، ومقوماتأ، وأجلدتأ، وهد يعتبر وهو  ةاية مرورذ ا م ا  ما  تياة منط

 مرت   اااية. 
 الطالبة الجامعية ااقا   واهعكوما  اهتعكقة إيراايتم ع ا  وتر  ال احثة أن الوط  المروري ا هذ  الدراسة     

  بم اهي  السامة اهرورية، والذذ   ن أ  تصع إليأ مللن خللاش مشللاركتلا ا بللرامج التوعيللة الللن تقللوم بهللا الجامعللا
 يتعكلل  ما ب ع الواسع واالمام واهعرفة واهعنوية ااسية اليقيةأو من خاش يور ااخصا يا  ااجتماعيا  لتعديد 

تسعا ااخصا ية تقللد لا  وغاها وهوا  وطر  وأتارا  وأ فملة  مركبة منبالقيايل الصويوة ومعرفة ما يرتبا بها 
 لكطالبا .  
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 أهداف الوط  المروري ومستوياته:   : ثانيًا
   ن توضيولا فيما يكي: اهرورية لكتوعية الر يسةعدي من الهداف ( 63: 2005الخكف )يطرح 

 ي لللو هبل أن  ملللرور رجلللع بأ لللأ اهلللواطن يشلللعرأن  ومحاوللللةاهرور  ورجلللاش اهلللواطن  بللل  القا ملللةالعاهة  تقويلللة -1
  .مواطنعا

التعرف عكا أ واع وسا ع ال قع ووظا  لا عكا ةياة اا سان مع إدراك فوا د ةسلللن اسللتخداملا وخطللورة  -2
 سود استعماعا.   

 تنمية الآداب اهرورية والن من مظاهرها: -3
 مساعدل العاجد والص ار عكا العبور السكي . ­
 ور السكي  الآمن لكمشاة.تعويد الطكبة الص ار واةترام ة  الآخرين باهرور، والعب ­
 توضي  هوا   السا وهواعد اهرور وليابأ. ­
 تنمية روح التعاون وب  الل ة واهساعدل هستخدمي الطر . ­
)اهوصلللكي،  أن يطبللل  الطلللاك ما تم تعكملللأ علللن اهلللرور تطبيقلللاع سلللكيماع عكا  لللو يصلللو  جلللدداع ملللن سكوكأ العام ­

 (.222-221م: 1996
 ( فاى أ  أهداف الوعي اهرورذ تتم ع ا:15م: 2007أما خيور )     

 اايللال جوا لل  مختكف علللللن للللةیالمرور بالمسللللألة اهعنيللة الطللللراف مختكلللللف لللللدى مللللرورذ معرفللللي  سلللل  ت للوين -1
 .  اهرورية

 . اهرورية اايالجوا لل     بمختكف يتعك  فيماال للري والمجتمللع   سلل  فكللرذ مللرورذ لللدى   ت وين -2
 . اهرورية اهسألأ من المختك ة الجوا للل  إزاد وامتمع  ال لللري  للللدى  ومت امع متساو مرورذ ا اها   س  ت وين -3
 .  والمجتمع ال ري ليى مرورذ سكوكي هيمي  س  ت وين -4
 .وهيمأ  وا اهاتأ وف رهرفة ال ري مع فيأ تتم ع مرورذ سكوكي  س  ت وين -5

  ( الوعي اهرورذ إلى:30م: 2007ويقس  ال ريذ )     
أذ لللديل  وعللي معللرا باهعللارف الخاصللة بالقيللايل وال ظمللة اهروريللة مللن خللاش اهرسسللا   مسترترتو  الخاصترترة: -1

 التعكيمة، والندوا  الت قي ية.
مللا يصللع إليللأ الفللراي مللن خللاش معايشللتل  ومللن خللاش اهعكومللا  السللا دل بلل  مسللتخدمي  مسترترتو  العامترترة: -2

 الطري ، واعتماي البعض منل  عكا التاربة.
وهللو أ  يكاللأ الللبعض لكتلللور والخللروع عللن ال ظمللة والكللوا   الخاصللة باتبللا  السللا بالطريلل   المسترترتو  السترترل : -3

  تياة لبعض النماط السكوكية الخاطلة.
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وتعُلللللد  وسلللامتأ، ال لللري بحيللال واضللل  بشلل ع تللرتبا الللن اهوضلللوعا  ومللنلللأ أ يللة  اهلللرورذ الللوعيلللذلف يععللد      
 مراهبللللللة اهروريللة بالسللامة اهلتملل كللا  عكللا   لللذا ،الطويع المللدى عكللا اهرورية ااواية مللن لكوهايةالوسللا ش أفضللع  
 .اهرورية بالسامة المتعكقة اه اهي  تيمينلا ومحاولة الدراسيةواهقررا   لكمناهج  الةللللا   الوضللللع

 اهلللرلرخلللللاش ملللللا أعكلللللن ع لللللأ  ملللللن تتضللللل  أ    لللن اهلللرورذ اللللللوعي أ يلللة( أ  43م: 2004اعلللدا  ) ويشلللا     
 : عنأ صدرم(، إذ 1972)  عللام  فللي بإيطاليا تور تللو بمدينةعقللد  الذذ الرابع الدو 

 .اام ا يا  كا    ملما تيد كش  وي سد المرور، ةركة يربف الجاهع السا  إ   -
 بمقتيللا التزم إذا ،اهرورية واهش ا  ااواية يقكع هللي العامللع الوش الللذذ وا    كي سا   السا    مسلوليةإ    -

 .المرورذ الوعي
 هلللذي ( أ ية الوعي اهروري ت مللن ا 61م: 2005ه(، والخكللف )1418ا ةلل  يللرى كللع ملللن بيكللي )     

عكا أساس  للليس وليبللأاهرور  بأ ظمللة لكتقيللد  ظللره  ت للو  بحيلل الفلللراد فلللي امتمللع، عكيللللا  اعتللاي الللن اه للاهي 
العقاك، وإنما اا صلليا  الللذاه عللا هللا هخال تلللا مللن صللاطر عكللا ةيللاه ، ول للا  للالف السللكوا السللكي    منالخوف  

 السللامة عقيلل  بهللدف اهللروري   اهشللرع وبلل  الجملور بلل  ةالتعكيميلل  العمكيللة تتوقلل  وبالتللا والخللا  ال اضللكة 
 الطري . مستخدمي ل ع اهرورية
، وةللده  اهرور رجللاشال بير ليست مسلللولية  مجللتمعل الفللراي ا  بلل  اهروريللة السامة  عقي وعكا ذلف في        

 معأ جميع أفراد امتمع. ويتعاو اهرور فيلا وظي تأ  رجع يريذ جماعيةلية و هي مسلو  بع
 وا بخدمتللأ جلللا  عللدل تقللوم والللذذالواعي اهتوير  امتمللع وظللا ف مللن أساسللية وظي للة اهروريللة والسللامة     

الشعارات  ورملللللع الكوةللللا  بعملللللعاهرور  أسللللابيعا  الطكبللللة بمشلللللاركة خللللاش ملللللنالتعكيمية  اهرسسللللا  مقللللدمتلا
م: 2007خيللور ) ويشللترطه(. 1406)هاضللي،  بللذلف الخكصللة واهلرجللانا  واماضللرا  النللدوا ا  وااتللتراا

 الآه: يتيمنالوعي المرورذ أ   يتوق  ل ي( 12-13
أملللللام االله علللللن كلللللع عملللللع  مسلللوشوأ  اا سلللا   م للروهاالله سبةا أ وتعالى وأ لأ هلو الةلافف ملن كلع   بح الوعي   -1

بها اا سا  م   يقللوم هللد الللن السلليلة السللكوكيا ملمعلللللا  ةلللللو رايعلعللللا  يشلل عأو تلللللر فللللللذا  خللابلللللأ ملللللن  يقللوم
 . الطري  بقواعد واستلتاره بالقوا   إلتدامأ عدم

ة )السللللللا قو ، والمتللللللال، ورجللللللاش، وصا عوا المركبا ، یة بالمسألة المروریوعي بلللللواهع الطلللللراف المختك ة المع  -2
 الكيلللعفللللي  اهناسللبة اهابلللس وألللوا )بالنسلللبة لكمشللال(  شللالاهبإتلللللارا  عبللللور  والللوعيومل يسوا الطللر ...،(، 

 .   ااوال واستخدام
 (.والخاهية وااهتصايية وااجتماعية والن سية البشريةالملللرور ) هش كة اهتعديلوعللي بالآلالللار   -3
لمواجلة هذه  ترييلللاأ   بيلل اليوار التلللللي  وطبيعللةبمواجللللة المتلللككة اهرورية،   اهعنيةوعلللي بمسلولية الجللللا    -4

 لثارها. من التخ يفالمتككة وةكلا أو 
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 توضللي ةلللاولوا  الللذين البللاة  واسع ملللن هبلللع  باهتمللام ةظلليالمرورذ هي  الللوعينللد أ    سللب   ما  خاش  ومن     
ركبلللا  أو خارجللللا )مشللال(، وكلللع الفلللراي سلللواد كلللا وا ياخلللع الم بسللامة يعللتتجلاه اللوعي الملرورذ كم للوم   ر يتل 
 .الطري السامة عكا  وعقي  اهروريةلكةللد م  خطر الةواية  وواهعية عمكيةةكلوش   إبيايوراد  سعيعاذلللف  
لنا أ  اللللوعي المللرورذ لللل  يخرع عللن  طلللا  المكو لللللا  اللاالاة )المعرا، والوجيام، والملارذ(  يظلرومما سب        

والمتال(، وكش ما  والمركبا ،  المركبا ،  )سا قو  المرورذ  لكوعي  اللاالاة  الجوا ك  وكذلا  العام،  بم لومأ  لكوعي 
 تنظملا.  مروريةهواعي   من بها يتعك 

 ثانيًا: أهمية السلوق ا هاس وفوائد : 
الن سللي لك للري ا الشللعور بال  ايللة تمللع، وتظلللر فوا للده عكللا اهسللتوى لكسللكوا اابيللاق أ يللة بال للة لك للري وام     

وال ية، مما يعوي بارت ا  ا مستوى تقدير الذا  اابيابية، والشعور بال  ايللة الشخصللية وااجتماعيللة، ومللا رققللأ 
 ذلف من صوة   سية عامة وت يف ا البيت واهدرسة وبيلة العمع.

اليوميلللللة، الشخصلللللية، وااجتماعيلللللة، والتعكيميلللللة، لكسلللللكوا اابيلللللاق مجلللللا  تللللل  ا صتكلللللف مواهلللللف اايلللللال      
والوظي ية، والصوية، وااهتصايية، أذ إ أ التعامع اا سام ا ت  مجاا  اايال، و  ن تقسي  مجللاا  السللكوا 

 اابياق إلى اماور التالية:
 محور العاها  السرية.  -1
 محور العاها  اهدرسية. -2
 محور اهواطنة اابيابية. -3
 السكوا الشخصي.محور  -4
 محور التعامع مع التقنية. -5
   م(.1437محور السكوا الترفيلي )وزارل التعكي  اايارل العامة لكتوجيأ واارتاي،  -6

 م( أ  لكسكوا اابياق عدي من الخصا ص تتم ع بل: 2006ويذكر ال س ول )     
ة لكصللدفة وإنمللا يخيللع لنظللام معلل ، إ  السللكوا اا سللام للليس ظللاهرل ع ويللة وا رللدة  تيالل القابليترترة للتي ترتر :  -1

وإذا اسللتطا  العكلل  عديللد عناصللر وم للونا  هللذا النظللام في للأ يصللب  باام للا  التنبللر بللأ، ويعتقللد أ  الظللروف 
اهاييللة وااجتماعيللة اهاضللية واااليللة لكشللخص هللي الللن تقللرر سللكوكأ، ولللذلف  سللتطيع التنبللر بسللكوا الشللخص 

السللابقة واااليللة، وككمللا ازياي  معرفتنللا بتكللف الظللروف وكا للت تكللف اهعرفللة عكللا معرفتنللا بظروفللأ البيليللة  بنللادع 
بشللل ع موضلللوعي أصلللبوت هلللدرتنا عكلللا التنبلللر بالسلللكوا أكلللبر، ول لللن هلللذا ا يعلللت أ نلللا هلللايرو  عكلللا التنبلللر 
بالسكوا بشلل ع كامللع فللنون ا  سللتطيع معرفللة كللع مللا رلليا بالشللخص مللن ظللروف بيليللة سللواد ا اهاضللي أو 

 .اااضر
اليبا ا ميدا  تعديع السكوا عللايل مللا يشللمع تنظللي  أو إعللايل تنظللي  الةللداة البيليللة القابلية للض ط: أن  -2

اللللن تسلللب  السلللكوا، كملللا أ  اليلللبا اللللذاه ا مجلللاش تعلللديع السلللكوا يعلللت ضلللبا الشلللخص لذاتلللأ باسلللتخدام 
وللليس اليللبا السللكم، لللذا أهلل  اهبايئ، والقللوا   الللن يسللتخدملا، واليللبا الللذذ  ريللده هللو اليللبا اابيللاق 
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أسللكوك يكتلللدم بلللأ العلللامكو  ا ميلللدا  تعلللديع السلللكوا هلللو ااك لللار ملللن أسلللكوك التعديلللد، وااهلللاش ملللن أسلللكوك 
 العقاك.

السلللكوا اا سللام منلللأ مللا هللو ظلللاهر   للن هياسللأ، ومنلللأ غللا ظللاهر ا   لللن هياسللأ بشللل ع  القابليترترة للقيترترا : -3
مباتر لذلف في  العكماد لم يت قوا عكا  ظرية واةدل لت سا السكوا اا سام، وهيال الظللواهر اهللراي يراسللتلا، 

ير، والشللط  وأسللالي  وعكيأ فقد طور عكماد الن س أسالي  مباتللرل لقيللال السللكوا كاهاةظللة، وهللوا   التقللد
غللا مباتللرل كاختبللارا  الللذكاد، واختبللارا  الشخصللية، وإذا تعللذر هيللال السللكوا بشلل ع مباتللر فمللن اهم للن 

 م(. 2006هياسأ بااستداش عكيأ من مظاهره اهختك ة )ال س ول، 
 م( وهي كما يكي:2004ولكسكوا اابياق أربعة أنماط كما وص لا )العباي،      

اللللنما يعلللبر علللن اللللوي وااهتملللام بالآخلللرين، وأصلللواك هلللذا النلللو  يوصلللكو  رسلللا كل  التأييلللدذ: هلللذا السلللكوا  -1
للآخرين بصد  وبش ع واض ، و  ن تصنيف أصواك هذا السكوا بااساس ، و ن بحاجة إلى التعامللع، 

لوجأ اهناسبة والتواصع مع هراد التخاص لتوقي  تواصع ناج ، وفعاش باستخدام ةركا  الع  وتعباا  ا
ونللد أ  أصللواك هللذا السللكوا يقللدرو  العاهللا  الشخصللية، ويلتمللو   مللع إظلللار التقللدير والتعللاطف معللأ.

بأف للار ووجلللا   ظللر الآخللرين، و يكللو  إلى الصللراةة، لللذا تبللدو مامحللل  وتعبللاا  وجللوهل  مررللة فللل  غالبللاع 
 م(.2013رتاجو  إلى تقديرا وتعباا عن مدى اهتمامف به  )يو س،  

إ  هللذا السللكوك يتصللف بأ للأ أسللكوك االلدم وإةللراز النتللا ج، ويللت  اسللتخدام التوجيلللا  السكوك التللوجيلي:  -2
بللداع مللن الطكبللا  غللا اهباتللرل، ويلللدف إلى إيصللاش اهعتقللدا  والآراد بللن س يرجللة اهتمامللأ بإيصللاش الوامللر، 

ال لللللة هللللت  باانللللازا  والنتللللا ج،  ةيلللل  إ  هللللذه .ويصللللنف أصللللواك هللللذا السللللكوك باه  للللرين أو ال للللاعك 
وااخللاص، واا تمللاد، ا ربللو  اا  تللاح عكللا أمللوره  الشخصللية، و يكللو  إلى اايويللة ا أعمللاع  والرعيللا  

 والتنظي ، وعتوذ م اتبل  عكا إنازاه  وهيمل .
، ويسللتخدم صللاة  إ  هللذا السللكوك يلللت  بإيصللاش ااقللا   واهعكومللا ، وااةتمللاا السللكوك التوكيكللي:  -3

 م(، 2013هذا السكوك اعدود والعقا ية، والتاري، ويصنف أصواك هذا السكوك باه  رين )يو س، 
السللللكوك يتصللللف بال اعكيللللة واايويللللة والتكقا يللللة، وأصللللوابأ يعللللبرو  عللللن مشللللاعره  السللللكوك التعبللللاذ: هللللذا  -4

كو  أو ةساسللو ، ولتوقيلل  التواصللع بصللراةة ومباتللرل أياع كا للت فللل  ذوو ةللدل هللوذ، ويوصلل و  بأ لل  فللاع
اهنشوي وبي  أ  يوجد تناغماع ب  مستوى صوتأ، وتعبللاا  وجلللأ وجسللده، ويللبرز عواط للأ وا  عااتللأ بشلل ع 
تعبلللاذ صلللاي . وليلللع هلللذه ال للللة إلى اهلللرح وال  اهلللة وااثارل وجلللذك ا تبلللاه الآخلللرين، للللذا هللل  أك لللر ال للللا  

عن ا  عااه ، كما أ   يلتمو  بمظلره  وهندامل . لذلف ند أ  لكتواصع ت اعاع وةيوية وصراةة ا التعبا  
النللللاج  مللللع الشللللخص الآخللللر بيلللل  اسللللتخدام   للللس السللللكوك الللللذذ يسللللتخدمأ الشللللخص الآخللللر )يللللو س، 

 م(.2013
ا عكللا السللكوا اابيللاق لحفللراي وإذا عكللي ال للري أو طاللل  الجامعللة أو ها       للدذ لللذلف تركللد كافللة امتمعللا  يومللع

السيارا  واهركبا  بالسكوكيا  والخاهيا  اابيابية ألاناد هيايل السلليارا  أو ألانللاد ةللدوة االلواية اهروريللة فللي  
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ذلف ا يريذ إلى إةداة أضرار جسدية أو   سية أو اجتماعية أو اهتصايية، وعنللد اهللتراح بللرنامج توعللوذ لحفللراي 
اابيللاق أو تنميللة السللكوا لكمتللدرك، وهللذا مللا تسللعا إليللأ الدراسللة وها دذ السيارا  ابد من التركيد عكا السكوا 

 ااالية.
 ميهجية الدراسة وإجراءاتها: 

اسللللتخدمت الباة لللة اهلللنلج الوصللل ي اهسللللوي اهسللل  ااجتملللاعي، وهللللذا نملللا ملللن أنمللللاط أودً: مترترتريهج الدراسترترترة: 
 البووة ا اهنلج الوص ي يتناس  مع ما هدف إليأ الدراسة ااالية. 

( 1( طالبللة أخللذ  مللن مجتمللع الدراسللة والجللدوش )603ت و للت عينللة الدراسللة مللن )ثانيًا: مجتمع وطييترترة الدراسترترة:  
 ينة الدراسة.يوض  الخصا ص العامة لع

 ( يويح توزيع طيية الدراسة ت عا للعمر 1جدول )
 % ق العمر 

 12.1% 73 سنة  20أهع من 
 67% 404 سنة   25إلى أهع من   20من 
 7.6% 46 سنة   30إلى أهع من   25من 
 13.3% 80 سنة فأك ر  30

 100% 603 المجموع 
ا لكعمللر وأ  أعكللا  سللبة م كللت ال لللة )مللن  (1يوضلل  الجللدوش )       25إلى أهللع مللن  20توزيللع عينللة الدراسللة تبعللع

 سللللللنة فلللللأك ر( بك للللللت 30) ، ا ةللللل  كا لللللت  سللللللبة أفلللللراي العينللللللة اهم كللللل  لك للللللة%(67) سلللللنة( بنسلللللبة بك للللللت
مللن ) وجاد   سبة اهم ك  لك لللة %(12.1) سنة( بك ت 20)أهع من  ، وكا ت  سبة اهم ك  لك لة%(13.3)

 %(.7.6) بأهع النس  والن بك ت سنة( 30إلى أهع من  25
 ( يويح توزيع طيية الدراسة ت عًا للحالة ادجتماطية 2جدول )
 % ق الحالة ادجتماطية 

 75.1% 453 غا متدوع/ل 
 22.8% 137 متدوع/ل 
 1.8% 11 مطك /ل 
 0.3% 2 أرمع/ل 

 100% 603 المجموع 
توزيع عينة الدراسة تبععا لكوالة ااجتماعية وأ  أعكا  سبة م كللت )ال للا متللدوج ( بنسللبأ ( 2يوض  الجدوش )     

(، وكا للللللت  سلللللبة )اهطكقللللل ( بك للللللت 22,8%( ا ةللللل  كا لللللت  سللللللبة )اهتلللللدوج ( بك لللللت )75,1%بك لللللت )
 (. 0,3%(، أما )الرامع( بك ت  سبتل  )%1,8)
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 عات التي تيتسب لها الطال ات( يويح توزيع طيية الدراسة ت عًا للجام 3جدول )

 ( توزيع عينة الدراسة تبعاع لكاامعا  الن تنتس  عا الطالبا  وجاد  مرتبة تنازلياع. 3يوض  جدوش )
تم اسللتخدام ااسللتبيا  كللأيال لتوقيلل  أهللداف الدراسللة، وهللد تم ااطللا  عكللا العديللد مللن  الدراسترترة:: أىوات ثالثترترا 

( فقلللرل 47تت للو  مللن ) الوليللةالدراسللا  السللابقة، واليك التربللوذ بهللذا الخصللوص، ووضللعت ااسللتبا ة بصللورها 
ام ملل  والللذين موزعة عكا أربعة مجاا ، وبعد ذلف تم معرفللة صللدهلا مللن خللاش عرضلللا عكللا عللدي مللن السللايل 
( طالبللة مللن 30أبللدو ماةظللاه  عكللا فقللرا  ااسللتبا ة، وتم العمللع بهللا وتم  ريبلللا عكللا عينللة اسللتطاعية بك للت )

خلللللارع العينلللللة، وتم تعلللللديع فقلللللرا  ااسلللللتبا ة ا بعلللللض ااتللللل اليا  اللللللن كا لللللت تست سلللللر عنللللللا طالبلللللا  العينلللللة 
ا تللدش عكللا الولاللو  ا 0.96وجللد )ااسللتطاعية، وتم اسللتخرع معامللع ال للا كرومبللا  وهللد  (، وهللي هيمللة عاليللة جللدع

اسللتخدام أيال الدراسللة عكللا عينللة الدراسللة، وبعللد هللذه الخطللول تم وضللع ااسللتبا ة ا صللورها النلا يللة وت و للت مللن 
 أنملللاط السلللكوا اابيلللاق لكقيلللايل( فقلللرل، و 11) النملللاط السلللكوكية الخاطللللة( فقلللرل موزعلللة عكلللا املللاا  التاليلللة: 41)
 واصبوت جاهدل لكتطبي .( 10النماط السكوكية اابيابية )( فقرل، و 9يور ااخصا ية ااجتماعية )( فقرل، و 11)

تم جمع البيانا  إ ت ري لا ا الجداوش ومعالجتلا إةصا يا بإبياي النس  رابعًا: الأساليب ا حصائية المستخدمة:  
 البيانا  استخراع النتا ج العامة لكدراسة.اهلوية ل ع جدوش عكا ةده، ومن إ عكيع هذه 

 % ق اسم الجامعة 
 42,1% 254 جامعة اامال  ورل بنت عبدالرحمن  ▪
 22,4% 135 جامعة اامام محمد بن سعوي  ▪
 14,6% 88 جامعة اهكف سعوي  ▪
 3,8% 23 جامعة اهكف عبد العديد  ▪
 3,6% 22 جامعة اهكف خالد  ▪
 3,6% 22 جامعة اهكف فيصع  ▪
 0,9% 5 سكطا  جامعة ااما  ▪
 1,5% 9 جامعة اامام عبد الرحمن بن فيصع  ▪
 0,2% 1 جامعة اهكف سعوي لكعكوم الصوية  ▪
 0,3% 2 جامعة اهكف فلد  ▪
 0,9% 5 الجامعة السعويية اال ترو ية  ▪
 3,3% 20 جامعة ة ر الباطن  ▪
 0,3% 2 جامعة طيبة  ▪
 0,3% 2 جامعة الطا ف  ▪
 2,2% 13 الجامعة العربية اه توةة  ▪

 100% 603 المجموع 
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 نتائج الدراسة تفسيرها وميااشتها: 
للإجابلللة علللن السلللراش الوش واللللذذ  لللص عكلللا "ملللا أنملللاط السلللكوا اابيلللاق ا هيلللايل السللليارا  للللدى طالبلللا       

 (.4) النتا ج كما ا الجدوشالجامعة"؟ استخدمت الباة ة النس  اهلوية والرت  استاابا  أفراي العينة، وكا ت 
 ( يويح استجابات طيية الدراسة ت عًا لأسا  السلوق ادهاس ا اياىة السيارات لد   ال ات الجامعيات 4جدول )

 أوافق الى اوافق  أسا  السلوق ادهاس للقياىة  م
 ال تيب د اوافق  حد ما 

بالقللدر استخدام أضواد ااتارل مللع اا للاف عكللا مسللافة لمنللة  1
 .ال اا مع السيارا  الخرى

 29,2% 29,7% 41,1% % 9 176 179 248 ا

2 
لسلللا بسلللرعة عاليلللة االتلللدام بالسلللرعة املللديل   لللن اسلللتخدم ا

عكلللا الطلللر  اه توةللللة يعتلللبر أسللللع مقار للللة بالسلللا ا تللللوار  
 اهدينة.

 36 255 312 ا
2 % %51,7 %42,3 %6 

خللللراع م كلللل  اع السلللليارل تشلللل يع أضللللواد الخطللللر إ الانللللاد تعطلللل  3
 .أهدام 10الطوارئ من صندو  السيارل ووضعأ عكا بعد  

 10,4% 40,1% 49,5% % 4 63 242 298 ا

4 
التأكلللللد ملللللن وضلللللوح الر يللللللة وتنظيلللللف الدجلللللاع الملللللامي مللللللع 
اسلللللتخدام اهاسلللللوا  الماميلللللة لكلللللتخكص ملللللن أذ فيلللللا  

 .أ  جميع اهصابي  تعمع بش ع جيد  والتأكدعكيلا  

 113 242 248 ا
8 % %41,1 %40,1 %18,8 

 نلللللل  اسلللللللتخدام اليلللللللود العلللللللا  ل للللللأ هلللللللد يلللللللرذذ سلللللللا قي  5
 .اا اه اهقابعالسيارا  القايمة ا  

 11,9% 39,5% 48,6% % 6 72 238 293 ا

6 
 نلللل  اهللللرور عكللللا اا للللر وبركللللا  اهيللللاه ل للللا هللللد تللللريذ إلى 
تسللرك اهيللاه إلى ياخللع السلليارل وكللذلف ا للدا  ااطللارا  مللن 

 .عكا الطري 

 77 229 297 ا
5 % %49,2 %38 %12,8 

7 
اليلللباك ألانلللاد القيللللايل ا تشللل يع اهصلللابي  الماميلللة وأضللللواد 

الطقلللللس اهمطلللللر ةيللللل  أ لللللا تسلللللاعد السلللللا ق  الآخلللللرين ا 
 .عديد م ا ف بش ع أفيع

 56 247 300 ا
3 % %49,7 %41 %9,3 

8 
لراةللللة السللللا   ويسللللاعد  التوهللللف لللللبعض الوهللللت الانللللاد السلللل ر

عكللا تبريللد ااطللارا  وبالتللا   نلل  ا  اارهللا اه للاج ، كمللا 
 امرا يساعد عكا استعايل ك ادتأ ومواصكة الس ر.أ  تبريد  

 182 306 115 ا
11 % %19,1 %50,7 %30,2 

وفحصترترها بصترترفة يترتر ط المترتررلة للحصترترول طلترترو ر يترترة أويترترح  9
 .ىورية

 5,1% 34,9% 60% % 1 31 210 362 ا

اسللتخدم اهللرلل يا ملللاع إذا رغبللت ا  طلللي السلليارا  الخلللرى  10
 .ااارل اهروريةأو تبديع  

 21% 46,8% 32,2% % 10 127 282 194 ا

11 
 نلل  القيللايل ا مواسلل  المطللار والللن  عللع مللن الطللر  زلقللة 
بسلللب  الطللل  وتلللراك  اهيلللاه، واللللن تلللرلار بلللدورها عكلللا ك للللادل 

 .ال رامع

 58 283 262 ا
7 % %43,5 %46,9 %9,6 
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ا ( اسللتاابا  عينللة الدراسللة 4يوضلل  الجللدوش )      لنمللاط السللكوا اابيللاق ا هيللايل السلليارا  لللدى طالبللا  تبعللع
، بنسللبة وفوصلللا بصلل ة يوريللةيترتر ط المترتررلة للحصترترول طلترترو ر يترترة أويترترح الجامعللة، وجللاد  مرتبللة تنازليللاع كمللا يكللي: 

عة عاليلللة عكلللا الطلللر  اه توةلللة يعتلللبر أسللللع لسلللا بسلللر االتلللدام بالسلللرعة املللديل   لللن اسلللتخدم ا، و (60%بك لللت )
تشلل يع اهصللابي  الماميللة وأضللواد اليللباك ألانللاد القيللايل ، و )51,7%(بنسبة بك ت  مقار ة بالسا ا توار  اهدينة

، %)49,7(بنسللبة بك للت  ا الطقس اهمطر ةي  أ ا تساعد السا ق  الآخرين ا عديد م ا ف بش ع أفيللع
 أهللدام 10م ك  الطوارئ من صندو  السيارل ووضعأ عكا بعللد  خراعاإ وألاناد تعطع السيارل تش يع أضواد الخطر 

 ن  اهرور عكا اا ر وبركا  اهياه ل ا هد تريذ إلى تسرك اهياه إلى ياخللع السلليارل ، و )49,5%(بنسبة بك ت  
 ن  استخدام اليود العا  ل أ هد يللرذذ %(، و ,249بنسبة بك ت ) وكذلف ا دا  ااطارا  من عكا الطري ،
و ن  القيايل ا مواس  المطللار والللن  عللع (، 48,6%بنسبة بك ت ) سا قي السيارا  القايمة ا اا اه اهقابع

التأكللد ، و %)43.5(بنسللبة بك للت  من الطر  زلقة بسب  الط  وتراك  اهياه الن ترلار بللدورها عكللا ك للادل ال رامللع
وح الر يلللة وتنظيلللف الدجلللاع الملللامي ملللع اسلللتخدام اهاسلللوا  الماميلللة لكلللتخكص ملللن أذ فيلللا  عكيللللا، ملللن وضللل 
واستخدام أضواد ااتارل مع اا للاف عكللا ، )41,1%(بنسبة بك ت  أ  جميع اهصابي  تعمع بش ع جيد  والتأكد

اسللتخدم اهللرلل يا مللاع إذا رغبللت ا ، و )41,1%(بنسللبة بك للت  مسللافة لمنللة بالقللدر ال للاا مللع السلليارا  الخللرى
التوهللف لللبعض الوهللت ألانللاد السلل ر ، و (32,2%)وبنسللبة بك للت   طللي السلليارا  الخللرى أو تبللديع االلارل اهروريللة

لراةللة السللا   ويسلللاعد عكللا تبريلللد ااطللارا  وبالتللا   نللل  ا  اارهللا اه لللاج ، كمللا أ  تبريللد املللرا يسللاعد عكلللا 
وهلللذه النسللل  اهتوصللع عكيللللا تلللدش عكللا أ لللا  سللل   .)(19,1%بنسلللبة بك للت  لسللل راسللتعايل ك ادتلللأ ومواصللكة ا

متد ية بمعنى أ  التوعية اهرورية لدى أفراي العينة ذا  مستوى ضعيف. ويعدو هذا إما إلى اهقررا  واهنللاهج الدراسللة 
د ت للو  ا ت طللي بالقللدر ال للاا هد ا تركد أو تتناوش م ع أمور اارتايا  التوعوية اهرورية أو أ  وسا ع ااعام هلل 

لذا فأ  ضعف مرتر الوعي بأضرار ااواية اهرورية ا وسللا ع ااعللام هللد يللريذ إلى   بالتوعية ولوا  من ارتايا   
عللاول عكللا ك ا من اهخال ا  الن هد تير بصوة اا سا  وامتمع والبيلة وبالجا   المت وااهتصايذ والبيلللي، 

 واماضرا  واهشاركا  اهرورية وبمعنى أخر إ  ال قافة اهرورية لدى عامة الطالبا  ضعي ة. ضعف أو هكة الندوا 
 النمللاط السللكوكية الخاطلللة بالقيللايل لللدىوللإجابة عن السراش ال للام الللذذ  للص عكللا مللا الآثار السللكبية اهترتبللة عكللا 

الطالبللا  الجامعيللا ؟ اسللتخدمت الباة للة النسلل  اهلويللة والرتلل  اسللتاابا  أفللراي العينللة، وكا للت النتللا ج كمللا ا 
 (.5) الجدوش
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الطال ات   الأسا  السلوكية الخا ئة بالقياىة لد ( يويح استجابات طيية الدراسة ت عًا للأثار السل ية الم ت ة طلو 5جدول )
 الجامعيات 

النماط السكوكية الخاطلللة بالقيللايل ( استاابا  عينة الدراسة تبععا لحثار السكبية اهترتبة عكا 5يوض  الجدوش )     
النعللال واارهللا   الاللاالطالبا  الجامعيا ، ةي  جاد  ااستاابا  مرتبللة تنازليللاع كمللا يكللي: القيللايل عللت   لدى

، وت يلللا اهسلللار بلللدو  اسلللتعماش ااتلللارا  والقيلللايل ع لللس ا لللاه السلللا بنسلللبة بك لللت (73,5%)بنسلللبة بك لللت 
واا للراف   التقيللد بالسللرعة اهقللررلوعللدم ، (69,3%)بنسللبة بك للت   اوز ااتارل اليللو ية اامللراد، و (%72,3)

، (61,2%)بنسللبة بك للت  ا للاش صلليا ة اهركبللة خصوصللاع صللاةية ااطللارا ، و (66,3%)بنسللبة بك للت   اه اج 
بعللللض أنمللللاط  وبعللللض مواهللللع اهشللللاها تعللللدز ، (61,4%) بنسللللبة بك للللتاهركبللللا   وعللللدم تللللرا مسللللافة أمللللا  كافيللللة بلللل 

، الت ولليا والرغبللة ا اهخلللاطرل لكوصللوش عكللا الشلللرل بنسلللبة (60%) تالسللكوكيا  الخاطلللة بالقيللايل بنسلللبة بك لل 
، (54,3%)بنسلللبة بك لللت  القيلللايل عللت الالللا اهخللدر أو اهسللل ر مملللا ي قللد اللللواعي لكسللرعة، و (55,2%)بك للت 

وعللدم مللن  الولويللة  49,7%)) بنسللبة بك للت وعذيراتللأ ألانللاد اامطللار أو اليللباكوعللدم متابعللة أةللواش الطقللس 
. وهللللذه النسلللل  ككلللللا مجتمعللللة ل افللللة ال قللللرا  (48,1%)والتاللللاوز ا اهنونيللللا ، بنسللللبة بك للللت  لعبللللور اهشللللال

 أوافق إلى أوافق  الأسا  السلوكية الخا ئة  م
 ال تيب د اوافق  حد ما 

 2,7% 28% 69,3% %  3 16 169 418 ا  اوز ااتارل اليو ية اامراد. 1

 8,5% 30,3% 61,2% %  5 51 183 369 ا .بعض انماط السكوكيا  الخاطلة بالقيايل  بعض مواهع اهشاها تعدز  2

 7,3% 43% 49,7% %  10 44 259 300 ا وعذيراتأ ألاناد اامطار او اليباك.عدم متابعة أةواش الطقس   3

 9,1% 29,5% 61,4% %  6 55 178 370 ا ا اش صيا ة اهركبة خصوصاع صاةية ااطارا . 4

 6% 34% 60% %  7 36 205 362 ا اهركبا .  عدم ترا مسافة أما  كافية ب   5

 12,4% 39,5% 48,1% %  11 75 238 290 ا .والتااوز ا اهنونيا   عدم من  الولوية لعبور اهشال 6

 3,3% 30,4% 66,3% %  4 20 183 400 ا .عدم التقيد بالسرعة اهقررل. واا راف اه اج  7

 2,5% 24% 73,5% %  1 15 145 443 ا القيايل عت الاا النعال واارها . 8

 10,4% 35,3% 54,3% %  9 63 213 327 ا القيايل عت الاا اهخدر أو اهس ر، مما ي قد الواعي لكسرعة. 9

ع لللس ا لللاه  والقيلللايلت يلللا اهسلللار بلللدو  اسلللتعماش ااتلللارا ،  10
 .السا

 2,2% 25,5% 72,3% %  2 13 154 436 ا

 7,3% 37,5% 55,2% %  8 44 226 333 ا والرغبة ا اهخاطرل لكوصوش عكا الشلرل.  الت ويا 11
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أفراي العينة تدش عكا انخ اضلا، وهذا يوةا تدنى مستوى الوعي اهرورذ لللدى الطالبللا  الللاه يقللد    استاابا 
 سيارا  ومركبا  صتك ة.

بأنملللاط السلللكوا التوعيلللة عكلللا ملللا يور الخصلللا ية ااجتماعيلللة ا  وللإجابلللة علللن السلللراش ال الللل  واللللذذ  لللص     
اابياق ا هيايل السيارا  من منظور الخدمة ااجتماعية؟ اسللتخدمت الباة للة النسلل  اهلويللة والرتلل  اسللتاابا  

 (.6) أفراي العينة، وكا ت النتا ج كما ا الجدوش
لسا  السلوق ادهاس ا اياىة  التوطية خصائية ادجتماطية ا ( يويح استجابات طيية الدراسة ت عًا لدور الأ6جدول )

 السيارات من ميظور الخدمة ادجتماطية 

 أوافق الى اوافق  ىور ادخصائية ادجتماطية  م
 حد ما 

د  
 ال تيب  اوافق 

1 

ع لللللد ااخصللللللا ية ااجتماعيلللللة مرسسللللللا   ياعملللللة  ومدعومللللللة مللللللن 
ملرجللللللللانا  واةت للللللللاا  اا ومللللللللا  والللللللللوزارا  اهعنيللللللللة لترعللللللللا 

لت لللو  رسلللالتل  أك لللر ومناسلللبا  وطنيلللة وحملللا  لكتوعيلللة اهرويلللة، 
 فاعكية.

 32 105 466 ا
5 

% %77,3 %17,4 %5,3 

2 
زيايل وعلللللللللي ااسلللللللللت ايل ملللللللللن وسلللللللللا ع التواصلللللللللع ااجتملللللللللاعي ا 

السللللللكبية لكقيللللللايل الخاطلللللللة بااسللللللتعا ة  بالآثاروت قللللللي ل   الطالبللللللا 
 عكا الطالبا .  لكتألااببعض مواهع اهشاها ذا  امتوى اابياق  

 14 100 489 ا
3 % %81,1 %16,6 %2,3 

3 
رفلللللع مسلللللتوى وعللللليل ، وتعديلللللد ب ااجتماعيلللللة الخصلللللا ية تعملللللع ا 

إعللللداي فاتللللا  الرسلللا ع اابيابيللللة  للللو القيلللايل المنللللة مللللن خلللاش 
 متنوعة وب لا عبر تاتا  التك از بصورل مت ررل.

 16 105 482 ا
4 % %79,9 %17,4 %2,7 

4 
ا  تقللوم ااخصللا ية ااجتماعيللة بااسللت ايل مللن اهللرلارين ااقيقيلل ، 

ااثار السللللللكبية عكللللللا ال للللللري وامتمللللللع ووضللللللع خطللللللة توعويللللللة عللللللن 
 اةتوا ل  وتعديد  شر رسالتل  اعايفة

 42 132 429 ا
7 % %71,1 %21,9 %7 

5 
اهديللد مللن البوللوة اهيدا يللة  بإجللراد ا  تقللوم ااخصللا ية ااجتماعيللة 

وكي يلللللللة  السلللللللكوا السلللللللكم ا القيلللللللايل كلللللللالت ويا بأنملللللللاط اهتعكقلللللللة 
 است مار الطاها  الشبابية وتوظي لا بالش ع السكي .

 40 154 409 ا
9 % %67,8 %25,6 %6,6 

6 

ا  تقلللللللوم الخصلللللللا ية ااجتماعيلللللللة بتنظلللللللي  يورا  تدريبيلللللللة وورد 
العمللع يللت  مللن خاعللا طللرح مشلل كة مروريللة وتسللكيا اليللود عكيلللا 

لكطالبللا  لكتوعيللة ةللوش أثار والتعرف عكللا اسللبابها وكي يللة معالجتلللا 
 السكوا الخاط  لكقيايل

 36 153 414 ا

8 % %68,7 %25,3 %5,9 

7 
 التوعيللة بتانلل  اهواهللف والسللكوكيا  الللن تتعللرو عللا الانللاد القيللايل

وتنبللليل  بعللللدم التلللللور بالقيللللايل مللللن يو  االتوللللا  بمدرسللللة القيللللايل 
 وااصوش عكا رخصة  ظامية.

 32 81 490 ا
2 % %81,3 %13,4 %5,3 

8 
هناهشللللة تعمللللع ااخصللللا ية ااجتماعيللللة بت عيللللع يللللوم اهللللرور العللللاهي 

الطكبللة ةللوش اثار السللكوا الخللاط  بالقيللايل بالتنسللي  مللع الجامعللا  
 لتعمي  ف رل إهامة معارو فنية ةوش السامة اهرورية.

 28 137 438 ا
6 % %72,6 %22,8 %4,6 

التوعيللللة بالتللللدابا واالتدامللللا  لسللللامة ااط للللاش كمقاعللللد صصصللللة  9
 ع ، وعدم وضعل  باهقعد اامامي لكسا  .

 3% 9,3% 87,7% % 1 18 56 529 ا
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بأنمللاط السللكوا التوعيللة لللدور الخصللا ية ااجتماعيللة ا ( أ  استاابا  عينللة الدراسللة تبعللاع 6يوض  الجدوش )     
التوعيللة بالتللدابا واالتدامللا  تم ترتيبلللا تنازليللاع كمللا يكللي: اابياق ا هيايل السيارا  مللن منظللور الخدمللة ااجتماعيللة 

(، 87,7%بنسللللبة بك للللت ) وضللللعل  باهقعللللد المللللامي لكسللللا  لسللللامة الط للللاش كمقاعللللد صصصللللة علللل ، وعللللدم 
وت قللللي ل  بالثار السللللكبية لكقيللللايل الخاطلللللة  ااسلللت ايل مللللن وسللللا ع التواصللللع ااجتمللللاعي ا زيايل وعللللي الطالبللللا و 

 تعمللع أ (، 81,1%بنسللبة بك للت ) عكللا الطالبللا  لكتللألاابااستعا ة ببعض مواهع اهشاها ذا  امتوى اابيللاق 
إعللداي فاتللا  رفع مستوى وعيل ، وتعديد الرسا ع اابيابية  و القيللايل المنللة مللن خللاش ب  ااجتماعية  ا يةالخص

ع للللد الخصللللا ية ااجتماعيلللللة (، و 79,9%بنسلللللبة بك للللت ) متنوعللللة وب لللللا عللللبر تاتلللللا  التك للللاز بصللللورل مت للللررل
ملرجللللانا  واةت للللاا  ومناسللللبا  وطنيللللة مرسسللللا   ياعمللللة  ومدعومللللة مللللن اا ومللللا  والللللوزارا  اهعنيللللة لترعللللا 

وتعملللع الخصلللا ية ااجتماعيلللة (، 77,3%لت لللو  رسلللالتل  أك لللر فاعكيلللة بنسلللبة بك لللت ) وحملللا  لكتوعيلللة اهرويلللة
ةللوش لثار السللكوا الخللاط  بالقيللايل بالتنسللي  مللع الجامعللا  لتعمللي  ف للرل هناهشللة الطكبللة بت عيللع يللوم اهللرور العللاهي 

أ  تقللوم الخصللا ية ااجتماعيللة بااسللت ايل (، و 72,6%، بنسللبة بك للت )إهامة معارو فنية ةوش السللامة اهروريللة
د  شللر رسللالتل  من اهرلارين ااقيقي ، ووضللع خطللة توعويللة عللن الآثار السللكبية عكللا ال للري وامتمللع اةتللوا ل  وتعديلل 

أ  تقلللوم الخصلللا ية ااجتماعيللة بتنظلللي  يورا  تدريبيلللة وورد العملللع يلللت  ملللن (، و 71,1%بنسلللبة بك لللت ) اعايفللة
خاعللا طللرح مشلل كة مروريللة وتسللكيا اليللود عكيلللا والتعللرف عكللا أسللبابها وكي يللة معالجتلللا لكطالبللا  لكتوعيللة ةللوش 

، وأ  تقوم الخصا ية ااجتماعية بإجراد اهديد مللن البوللوة (68,7%بنسبة بك ت ) لثار السكوا الخاط  لكقيايل
اهيدا ية اهتعكقللة بأنمللاط السللكوا السللكم ا القيللايل كللالت ويا وكي يللة اسللت مار الطاهللا  الشللبابية وتوظي لللا بالشلل ع 

ش عكا (. ومن خاش النظر إلى هذه النس  اهتوصع عكيلا من هبع أفراي العينة تد67,8%السكي  بنسبة بك ت )
أ للا  سلل  مرت عللة، وهللذا يعللت أ  لحخصللا ية ااجتماعيللة يور فعللاش ا توعيللة الطالبللا  بالجوا لل  اهروريللة، وةركللة 

 Bolat, Ozbekبوا  واوزبف وكابيوزيد ) السا وبقواعد وهوا   اهرور. وتت   هذه النتياة مع  تا ج يراسة
& kaygusuz ,2017)(، ويراسللة 2020، ويراسة الرفاعي وال ايدذ )(14م: 2021يراسة )الدهرام، ، و

( اللللن أتلللار  إلى أ  لحخصلللا ية يور فعلللاش ا توعيلللة الفلللراي ا اللللوعي اهلللورورذ وتسلللعا إلى 2020الشللللرام )
اكسللاك الطكبللة والطالبللا  العديللد مللن اه للاهي  الللن تتعكلل  بااتللارا  اهروريللة وتعمللع عكللا   يللف و  يللف منللابع 

 عصع ألاناد هيايل السيارا  واهركبا  عكا اختافلا.ااضرار الن هد 
عسلل  الللوعي ا وللإجابللة عللن السللراش الرابللع والللذذ  للص عكللا مللا التصللور اهقللترح لللدور الخدمللة ااجتماعيللة      

اسلللتخدمت الباة لللة النسللل  اهلويلللة والرتللل   ؟للللدى طالبلللا  الجامعلللة بأنملللاط السلللكوا اابيلللاق ا هيلللايه السللليارا 
 (.7) استاابا  أفراي العينة، وكا ت النتا ج كما ا الجدوش
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تحسين الوط  لد   ال ات الجامعة  ا ( يويح استجابات طيية الدراسة ت عًا للتصور المق ل لدور الخدمة ادجتماطية 7جدول )
 لسا  السلوق ادهاس ا اياى  السيارات

ا لكتصلللور اهقلللترح للللدور الخدملللة ااجتماعيلللة 7يوضللل  الجلللدوش )      عسللل  ا ( أ  اسلللتاابا  عينلللة الدراسلللة تبعلللع
اللللوعي للللدى طالبلللا  الجامعلللة بأنملللاط السلللكوا اابيلللاق ا هيلللايه السللليارا ، ةيللل  هلللد جلللاد  ااسلللتاابا  مرتبلللة 

 تنازلياع كما يكي:

 أوافق الى اوافق  سا  السلوكية ادهابية الأ م
 ال تيب  د اوافق  حد ما 

1 
تللدعي  عاهللة م اتلل  الخدمللة ااجتماعيللة باهللدارل والجامعلللا  
بالجلا  اهعنية بال ظمة اهرورية الن هللت  بالتوعيللة اهروريللة لكوللد 

 من السكوكيا  الخاطلة بالقيايل.

 37 202 364 ا
6 % %60,4 %33,5 %6,1 

2 
إجلللراد الدراسلللا  علللن يوافلللع التللللور والت وللليا وصال لللة القلللوا   
لقا دذ السيارل ولثارها اهختك ة عكللا جوا لل  اايللال ااجتماعيللة 

 هستخدمي الطري .

 14 147 442 ا
1 % %73,3 %24,4 %2,3 

3 
إبيللللللللللاي هنللللللللللوا  اتصللللللللللاش بلللللللللل  ااخصللللللللللا يا  ااجتماعيللللللللللا  

اامنيللللللللة هناهشللللللللة هيللللللللايا اهسللللللللتادل واهتخصصلللللللل  بالجلللللللللا  
 بال ظمة اهرورية.

 36 214 353 ا
7 % %58,5 %35,5 %6 

إ شللللاد مجموعللللا  عكللللا مواهللللع ال لللليس بللللوا وتللللويتر اسللللتقطاك  4
 الطالبا  الجامعيا   اه القيايا اهرورية وااواية.

 16,6% 41,6% 41,8% % 11 100 251 252 ا

5 
ااتللللراف والتوجيللللأ اهباتللللر لكطالبللللا  اهتعرضللللا  ت عيللللع  ظللللام 

الللواية القيلللايل ملللن هبللللع ااخصلللا يا  ااجتماعيلللا  ومتابعللللة 
 اهش ا  السكوكية بالقيايل.

 27 199 377 ا
5 % %62,5 %33 %4,5 

6 
اهيللللللع الخصلللللللا يا  ااجتماعيلللللللا  بالتعامللللللع ملللللللع اهت لللللللاا  

بالسللالي  التوعويللة الوها يللة اادي للة اهعاصللرل ا امتمللع وربطلللا 
 من خاش ورد العمع

 24 187 392 ا
3 % %65 %31 %4 

زيايل خبرل الخصا ية ااجتماعيللة ا التعامللع مللع مظللاهر سللكوا  7
 القيايل الخاط  من خاش نماذع واهعية

 10,1% 36,5% 53,4% % 9 61 220 322 ا

8 
بالجامعللللللا  باهشلللللللاركة ا مجللللللاش التوعيلللللللة تشللللللايع الكلللللللاي ي  

اهروريلللللللة ملللللللن خلللللللاش تعريلللللللف الطالبلللللللا  الجامعيلللللللا  بالكلللللللوا   
 واا ظمة اهرورية

 49 207 347 ا
8 % %57,5 %34,4 %8,1 

9 
تللدري  الخصللا ية عكللا السللالي  اادي للة لرفللع مسللتوى الياد 

نملللللاذع اهلللللت لحخصلللللا ية ا مجلللللاش اللللللوعي اهلللللرورذ ملللللن خلللللاش 
 واهعية لكممارسة ا اماش.

 23 177 403 ا
2 % %66,8 %29,4 %3,8 

10 
التوعيللللللة بيللللللرورل ممارسللللللة الخدمللللللة ااجتماعيللللللة الللللللدور التوعللللللوذ 
والوهللللا ي مللللن االلللواية اهروريللللة كاللللدد أساسللللي مللللن أخاهيللللا  

 اهلنة.

 22 198 383 ا
4 % %63,6 %24,4 %3,5 
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القللوا   لقا للدذ السلليارل ولثارهللا اهختك للة عكللا جوا لل  إجراد الدراسللا  عللن يوافللع التلللور والت ولليا وصال للة  -1
 (. 73,3%اايال ااجتماعية هستخدمي الطري  بنسبة بك ت )

تدري  الخصا ية عكللا السللالي  اادي للة لرفللع مسللتوى الياد اهلللت لحخصللا ية ا مجللاش الللوعي اهللرورذ مللن  -2
 (.  66,8%خاش نماذع واهعية لكممارسة ا اماش بنسبة بك ت )

اهيلللع الخصلللا يا  ااجتماعيلللا  بالتعاملللع ملللع اهت لللاا  اهعاصلللرل ا امتملللع وربطللللا بالسلللالي  التوعويلللة  -3
 (. 65%الوها ية اادي ة من خاش ورد العمع بنسبة بك ت )

التوعيللة بيللرورل ممارسللة الخدمللة ااجتماعيللة الللدور التوعللوذ والوهللا ي مللن االلواية اهروريللة كاللدد أساسللي مللن  -4
 (.  63,6%اهيا  اهلنة بنسبة بك ت )أخ

ت عيلللللع  ظلللللام ااتلللللراف والتوجيلللللأ اهباتلللللر لكطالبلللللا  اهتعرضلللللا  الللللواية القيلللللايل ملللللن هبلللللع ااخصلللللا يا   -5
 (.  62,5%ااجتماعيا  ومتابعة اهش ا  السكوكية بالقيايل، بنسبة بك ت )

اهعنيلللة بال ظملللة اهروريلللة اللللن هلللت   تلللدعي  عاهلللة م اتللل  الخدملللة ااجتماعيلللة باهلللدارل والجامعلللا  بالجللللا  -6
 (.60,4%بالتوعية اهرورية لكود من السكوكيا  الخاطلة بالقيايل بنسبة بك ت )

إبياي هنوا  اتصللاش بلل  ااخصللا يا  ااجتماعيللا  واهتخصصلل  بالجلللا  المنيللة هناهشللة هيللايا اهسللتادل  -7
 (.  58,5%بال ظمة اهرورية بنسبة بك ت )

ي ي  بالجامعلللا  باهشلللاركة ا مجلللاش التوعيلللة اهروريلللة ملللن خلللاش تعريلللف الطالبلللا  الجامعيلللا  تشلللايع الكلللا -8
 (.  57,5%بالكوا   وال ظمة اهرورية بنسبة بك ت )

زيايل خبرل الخصا ية ااجتماعية ا التعامع مع مظاهر سكوا القيايل الخاط  من خللاش نمللاذع واهعيللة بنسللبة  -9
 (.53,4%بك ت )

إ شلللاد مجموعلللا  عكلللا مواهلللع ال للليس بلللوا وتلللويتر اسلللتقطاك الطالبلللا  الجامعيلللا   لللاه القيلللايا اهروريلللة  -10
(. وهللذه النسلل  تللدش عكللا أ للأ بيلل  أ  ي للو  هنللاا بللرنامج مقللترح لتنميللة 41,8%وااواية بنسللبة بك للت )

 الوعي اهرورذ لدى طالبا  الجامعة.
 ادستيتاجات: 

 لدراسة اهيدا ية ومعطياها تستنتج الباة ة ما يكي:من العرو الساب  لجداوش ا     
 : اليتائج العامة المرت طة بخصائص طيية الدراسة: أودً 
(، ا ةلل  كا للت  سللبة )اهتللدوج ( هللد 75,1%أ  أعكللا  سللبة لعينللة م كللت )غللا اهتللدوج ( بنسللبأ بك للت ) -1

)الرامللللع( فكقلللللد بك لللللت  سلللللبتل  (، أملللللا 1,8%(، وكا لللللت  سلللللبة )اهطكقلللل ( هلللللد بك لللللت )22,8%بك للللت )
(%0,3 .) 

 توزيع عينة الدراسة تبعاع لكاامعا  الن ينتس  إليلا الطالبا  جاد  مرتبة تنازلياع كما يكي:أ   -2
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 %(.42.1جامعة المال  ورل بنت عبد الرحمن بنسبة بك ت ) ­
 %(.22.4جامعة اامام محمد بن سعوي بنسبة بك ت ) ­
 %(.14.6)جامعة اهكف سعوي بنسبة بك ت  ­
 (.3.8%جامعة اهكف عبد العديد بنسبة بك ت ) ­
 ( ل ع جامعة.3.6%جامعة اهكف خالد، جامعة اهكف فيصع بنسبة بك ت ) ­
 3.3%)جامعة ة ر الباطن بنسبة بك ت ) ­
 %(.2.2الجامعة العربية اه توةة بنسبة بك ت ) ­
 %(.1.5جامعة اامام عبد الرحمن بن فيصع بنسبة بك ت ) ­
 %( ل ع جامعة.0.9الجامعة السعويية اال ترو ية، جامعة الما سكطا  بنسبة بك ت ) ­
تساو   سبة اهنتسب  الى الجامعا  التالية: )جامعة اهكف فلد، جامعة الطللا ف، جامعللة طيبللة( بنسللبة بك للت  ­

 %( ل ع جامعة.0.3)
 %(.0.2جامعة اهكف سعوي لكعكوم الصوية بنسبة بك ت ) ­

 يخص التصور المق ل للبرنامج:  ثانيًا: فيما
ا مترترا التصترترور المقترتر ل لترتردور الخدمترترة ادجتماطيترترة "ا ضللود معطيللا   تللا ج السللراش الرابللع والللذذ  للص عكللا      

تحسترترترترين الترترترتروط  لترترترترد   ال ترترترترات الجامعترترترترة لسترترترترا  السترترترترترلوق ادهترترترتراس ا ايترترترتراى  السترترترتريارات مترترترترن ميظترترترترور الخدمترترترترترة 
 فقد تم وضع التصور اهقترح من خاش اهراةع التالية:  ؟"ادجتماطية

 : تحديد الأهداف العامة للبرنامج: أودً 
 اهرور. وإتارا تدويد الطالبة باهعارف واهعكوما  الازمة ةوش عاما   -1
 تنمية روح التعاو  واال ة واهسلولية ااجتماعية ا اه القيايل ومستخدمي الطري . -2
ال سا  اهرتبطة بالسا   كالسرل وغاهللا هسللاعده  عكللا التقيللد بأخاهيللا  الطريلل  وااهتمللام تنمية مدركا    -3

 بنظافتأ كعدم رمي الن ايا  واارص عكا ربا ااةدمة وغاها من السكوكيا  الصوية.
بالقيللايل استخدام أسالي  التوعية والتوضللي  لكمسللاعدل ا مواجلللة الآثار السللكبية الناجمللة عللن السللكوا السللكم  -4

 اهرور والسرعة امديل ة اظا من أخطار السيارا . بإتارا وا ية التقيد 
ت وين العاهة اهلنية الطيبة وال قة اهتبايلة لليداع هساعدل الطالبة عكا أ  تشعر بأ ا مواطنأ فعالللة بامتمللع ممللا  -5

 ية وطنية.تعك  النماط السكوكية الصويوة ا القيايل واستخدام الطري  بمسلول
تبصللا الطالبللة وتعري لللا بشلل ع مسلللتمر ومللنظ  بأ ظمللة السللا وهواعلللده ولياك اهللرور ومشللاكع االلواية وألالللره  -6

 عكا سامتلا ووضع بدا ع أك ر منطقية هواجلة اهوهف.
مسللاعدل الطالبللة عكللا القيللام بعمكيللة العصللف اللللذهت، وذلللف مللن خللاش تصللور ااةتمللاا  اهختك للة لللللآثار  -7

 الناجمة عن استخدام الطري  بش ع خاط  وإخيا  هذه ااةتماا  اختيار أفيكلا.السكبية 
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 ثانيًا: الميطلقات العامة للبرنامج: 
مسللاعدل الطالبللة عكللا اكتسللاك جوا لل  معرفيللة جديللدل تللرتبا بمتابعللة القللرارا  والتعكيمللا  والكللوا   اهسللتادل  -1

ا لاسللتخدام الصللوي  لكطريلل  لتوللع محللع الف للار الللن تصللدر عللن الجلللا  ذا  العاهللة باهللرور وتنظللي  السلل 
 واهعارف الخاطلة من خاش تعديع ف رها عن السكوا ال ا سوذ بالقيايل والآثار النا ة عنأ.

الللن س وااسللعافا  الوليللة لوضللع هللذه  اعديللد اهلللام الللن ينب للي القيللام بهللا ا ألانللاد وهللو  االلواية مللن ضللب -2
 تبار مدى واهعيتلا وما متلا مع مراجعة تن يذ هذه اهلام.الف ار موضع التن يذ مع اخ

مللن  الطالبللة بللدا ع وأ شللطة أخللرى يتعكمللو  مللن خاعللا كي يللة التعامللع مللع الطريلل  واالتللدام بال ظمللة والقللوا    -3
 اهرورية، لتوويع استخدام النما السكوكي الخاط  بالقيايل إلى سكوا إبياق.

ترتبا بالآثار السكبية باستخدام النماط السكوكية الخاطلة بالقيايل وكي ية مواجلتلا وتعديكلا تنمية اهعارف الن  -4
 وتنمية مدركا  الطالبة ل ل  الآثار السكبية والتعامع معلا.

 (.2030ر ية اهمك ة لعام ) -5
 باهساكن. اه تظةواام ا   الواسعةالبيلة السعويية ومناطقلا اهتنالارل ج رافيا واهساةا   -6

 ثالثاً: إطاىة تشكيل ال ياء المعرا ويتضمن: 
 تعديع الف ار الخاطلة هستخدمي الطري  اهرتبطة بسكوكيا  القيايل السكبية.  -1
اانملللاط السلللكوكية الخاطللللة بالقيلللايل تعلللديع ملللدركا  مسلللتخدمي الطريللل  علللن أبعلللاي الآثار السلللكبية اهترتبلللة عكلللا  -2

 ااجتماعية والجا   التوصيكي والجا   الن سي.والااها عكا العاها  
 من هيايل السيارل واستخدام الطري  والن ترلار عكا اهدركا  الخرى. اهرجولتعديع الهداف  -3
 .واا اها  واهلارا  والقي  الن تنظ  سكوكل  وعميل  من صاطر الطري تنمية اهعارف  -4

 رابعًا: تغيير السلوق ويتضمن: 
الطالبة باهعارف واهعكومللا  الازمللة لكت كلل  عكللا الآثار السللكبية مللن أنمللاط السللكوا الخللاط  بالقيللايل ومللا تدويد   -1

 يترت  عكا ذلف من ت ا ا سكوا السا  .
إكسللاك الطالبلللة ال قلللة باللللن س وتشلللايعلا عكلللا الت  للا بواهعيلللة وأ  تلللت ل  أف ارهلللا ومعتقلللداها الخاطللللة واللللن  -2

  ا  السكوكية غا اهرغوبة ألاناد القيايل واستخدام الطري .يترت  عكيلا ظلور اهش
 استخدام السالي  التعكيمية لتعديع الف ار الخاطلة الخاصة بالقيايل واستخدام الطري . -3
 استخدام أسكوك التدعي  ة  تظلر الطالبة أذ ت ا إبياق ا سكوكلا القيايذ. -4
ساعدها عكا مواجلة الآثار السللكبية الناجمللة عللن اسللتخدام السللكوا تدعي  الجوا   اابيابية ا سكوا الطالبة ه -5

 الخاط  بالقيايل.
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 ويتمثل بتر:  ا مجال الوط  والسلامة المرورية ىور ادخصائيات ادجتماطيات خامسًا: 
اللللوعي تطلللوير مسلللتوى ااعلللداي اهللللت لحخصلللا ية ااجتماعيلللة لتصلللب  أك لللر ارتباطلللاع بواهلللع اهمارسلللة ا مجلللاش  -1

 والسامة اهرورية من خاش البرامج التدريبية.
تللوافر اهصللاير العكميللة والبو يللة لكبنللاد القيمللي واهلللارذ لكخدمللة ااجتماعيللة واهرتبطللة بماللاش الللوعي والسللامة  -2

 اهرورية.
 توافر نماذع واهعية لكوعي والسامة اهرورية وربطأ باهت اا  اهعاصرل. -3
 اهلنية لكمساعدل ا طريقة الوعي والسامة اهرورية وفقعا لح ظمة والتعكيما  اهرورية.تطوير السالي   -4
ت  يللف الللبرامج التدريبيللة لحخصللا ية ااجتماعيللة وورد العمللع لرفللع اهسللتوى اهلللت ا مجللاش الللوعي والسللامة  -5

 اهرورية.
فلللل  طبيعلللة  صصللللا ويورهلللا التوعلللوذ أ يلللة وعلللي الجللللدل المنيلللة باللللدور اهللللت لحخصلللا ية ااجتماعيلللة و  -6

 الوها ي، وتنمية وعي امتمع بأ ية مسا دل الخدما  ااجتماعية مع الجلدل المنية.
تدويللد الخصللا ية ااجتماعيللة بمعللارف وملللارا  تسللاه  ا فللل  الخصللا ص الن سللية وااجتماعيللة لكم وطلل   -7

 واهخال   لح ظمة اهرورية وكي ية التعامع معل .
عية الخصا يا  ااجتماعيللا  بأ يللة ااسللت ايل مللن  تللا ج البوللوة العكميللة وأ يللة ت عيكلللا ا مجللاش يورهللا تو  -8

 التوعوذ لكسامة اهرورية.
 ت عيع ممارسة الخصا ية ااجتماعية لكدور الدفاعي اقو  اهصاب  بااواية اهرورية. -9

رجلللاش أمللن ومتخصصللل  هناهشلللة صتكلللف  تلللرافبإعقللد لقلللادا  و لللدوا  ويورا  توعويلللة لكسللامة اهروريلللة  -10
 اهواضيع اهرتبطة برفع مستوى الوعي اهرورذ ع  مع توزيع مكصقا  و شرا  وكتيبا .

 شللر الللوعي بأ يللة ت عيللع يور السللرل ا غللرل واكسللاك البنللاد أخاهيللا  الطريلل  وأ يللة هيللاد جللدد مللن  -11
 .وتعديد الرهابة الذاتية أوهاهن ا ااوار عن السكوكيا  الصويوة ا القيايل

توعية ااخصا يا  بتوظيف ت نولوجيا ااتصاا  اادي ة لتوقي  التوعية اهروريللة مللن خللاش التواصللع بلل   -12
 مستخدمي الطري  والكاي ي  اهتخصص  اجتماعيعا و  سيعا من خاش مواهع التواصع ااجتماعي.

 البرنامج:  ساىسًا: معايير تحديد السلوق السوي وا هاس ا
وذلف بأ  يتصرف الشخص بش ع إبياق رق  النتللا ج اهطكوبللة اللع اهشلل ا  الللن يواجللللا رغلل   ال اعكية: -1

 ما يعترضأ من عقبا  أو صعوبا .
 وذلف بأ  ي و  هايراع عكا استخدام ما لديأ من إم انا  ب اعكية لتوقي  ما هو مم ن أو متاح. ال  ادل: -2
 وذلف بتواف  السكوا مع عمر صاةبأ، ومع خصا ص اهوهف الذذ يت  فيأ السكوا.  اها مة: -3
 الشخص السوذ هو القاير عكا ت ييف سكوكأ وفقاع ها عتاجأ اهواهف أو الظروف اهت ال. اهرو ة: -4
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 وذلف بتوظيف  اربأ وخبراتأ، وااست ايل منلا ا توليد السكوا الجديد. ااست ايل من الخبرل: -5
وهي ةاجة مللن اااجللا  الساسللية الللن ا غللنى عنلللا، والشللخص ذو السللكوا  درل عكا التواصع اا سام:الق -6

 السوذ هو القاير عكا عقي  هذا التواصع عكا  و مقبوش ومرضي.
وهو الشخص القاير عكا تقيي  ذاتأ بموضوعية، مميداع لجوا   القول واليعف لديأ، ويعمللع عكللا  تقدير الذا : -7

 (.   195-193م: 2007   القول لديأ، واست ماش جوا   اليعف ومعالجتلا )عربيا ، تعديد جوا
 سابعًا: محدىات السلوق ادهاس ا البرنامج: 

والللن تشللا إلى ت للاعا  ال للري مللع العوامللع ااجتماعيللة مللن ةولللأ م للع الآباد والللدماد،  الخللبرا  ااجتماعيللة: ­
 .  ا تش يع استاابا  ال ري و دعاتأواهدرس ، ووسا ع ااعام عا يور ةاس

 وهي تتم ع ا التأييد والندعة ااجتماعية. السما  الشخصية: ­
وتتم للع ا العوامللع الجينيللة والورالايللة الللن تللرلار عكللا اخللتاف الفللراي ا اسللتعداياه ، و دعللاه   العامللع اايللوذ: ­

  اه ال ا.
فأفعاش ال ري، ويوافعأ، وتوجلاتأ وهيمأ تتألار بال قافة الن يستمدها ال للري ف للع مظللاهر السللكوا   العامع ال قاا: ­

 والوظا ف ااجتماعية ت تس ، وال قافة عدي ما يتعكمأ ال ري كعيو ا جماعة وليس أك ر.
قللدير اهواهللف مللن وتشمع اايراا ااسي، تقيللي  اهوهللف لللدى ال للري، والقللدرل عكللا ر يللة وت  ااجرادا  اهعرفية: ­

 منظور الآخرين، والقدرل عكا صنع القرار.
 ومن مت ااها الشعور بالند، التأييد العاط ي للآخرين، وااعتنا . سرعة ااستاابة الشعورية: ­
وتشللمع اليلل وط الخارجيللة، والةللداة ااجتماعيللة والللن ل للع هللول منظمللة ا ريوي الفعللاش  امللديا  اهوه يللة: ­

 م(.2015)سكيما ،  معاهريدل لكمات
 مراجع الدراسة: 
، 3  مجلترترة الفكترترترر الشترترترر  ،ه(. أسلللس وهواعلللد خطلللة إعاميلللة عربيلللة لكتوعيلللة اهروريلللة. 1418بيكلللي، مصلللط ا )

 جامعة نايف العربية لكعكوم المنية، الرياو.
 م تبة مدبو ، القاهرل.  موسوطة طلم اليفس والتحليل اليفس .م(. 1990اان ي، عبداهنع  )

مجلترترة ثترتروي كليترترة (. الت اا  ااجتماعية وال قافية بعد هيايل اهرأل السللعويية لكسلليارل. 2021الدهرام، بيا  محمد )
  3-39، ص3ع 130، العدي 33امكد  ، جامعة اامام محمد بن سعوي ااسامية،الآىاب

مركلللد الدراسلللا  والبولللوة، جامعلللة نايلللف  حمترترترلات التوطيترترترة المروريترترترة العربيترترترة. م(.2007خيلللور، أييللل  محملللد )
 .العربية لكعكوم المنية، الرياو 

يراسللة تلللبأ ". يور افللالم التوعيلللة اهروريللة ا رفلللع مسللتوى الللوعي اهلللرورذ م(2005الخكللف، عبللدم ةاملللد عبللدم )
جامعللة نايللف لكعكللوم رسالة ماجسترترتير  ترترير ميشترترورة، . " ريبية عكا طال  اهرةكة ال ا وية ا مدينة الرياو 

 ، الرياو.اهنية
كبللة جامعللة الزهللر. غللدل، ط لللدىم(. عايا  العقع وعاهتلا بمظللاهر السللكوا اابيللاق 2015سكيما ، اعام فاي  )

 .غدل-ككية التربية، جامعة الزهر  رسالة ماجستير  ير ميشورة،

https://sjam.journals.ekb.eg/issue_31817_32115.html
https://sjam.journals.ekb.eg/issue_31817_32115.html
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مجلترترة (. تصللور مقللترح لتنميللة وعللي اهللرأل السللعويية بال قافللة اهروريللة. 2020الشلللرام، معكللوذ بللن عبللداالله ةسلل  )
 .156، 58، ص 65،  العلوم ا نسانية وادجتماطية

 ، يار ال قافة لكنشر والتوزيع، عما  الري .1ط ة الصفوف وتيظيم بيئة التعلم.إىار م(. 2007عربيا ، بشا )
م(. لليا  ملنة الخدمللة ااجتماعيللة ا تنميللة الللوعي اهللرورذ لكشللباك 2013عرفا ، محموي، صالح، عماي فارو  )

والعكلللوم، ، جلللا دل راتلللد بلللن حميلللد لك قافلللة 1،  12، ملللجمجلترترترة طجمترترتران للدراسترترترات وال حترترتروي الجلللامعي.
 .عاما ، اامارا  العربية اهتودل

سكسللكة التطللوير اايارذ،  لليات اكتساب السلوق ا هترتراس. –اكتشف نفسكم(.  2004العباي، سعد عبداالله )
  يار اهعرفة لكتنمية البشرية.

 .م2015. السكسكة اارتايية، عن: بري،، 2006)ال س ول، عدنا  أحمد )
 . إيارل مرور م ة، م ة اه رمة.عم للثقافة المروريةنه(. 1406هاضي، سليع ةسن )

الللوعي الللدوا ي لطكبللة الصللف  اكسللاكم(. بللرنامج مقللترح ا عكللوم الصللوة والبيلللة 2007ال ريذ، مجدذ خير )
 الجامعة ااسامية غدل.  رسالة ماجستير  ير ميشورة، التاسع ب دل.

يتترتره، أهدافترتره، محترتراور ، م سسترتراته( ولايقترترة السترترلامة الوط  المترترروري مفهومترتره، أهمم(.  2009ال ندذ، عايش محمد )
اهديريللة العامللة لتطللوير اهنللاهج، يا للرل تطللوير منللاهج  طلترترو الطريترترق ا الميترتراهج الدراسترترية العمانيترترة كترتر سو  .

 .العكوم اا سا ية هس  اهلارا  ااياتية
رسترترالة ة هواجلللة الزمللا . م(.  للو بللرنامج لتنميللة السللكوا اابيللاق لخصللا ي الجماعلل 2010كماش، هدى أحمللد )

 ككية التربية جامعة ةكوا ، مصر.  ماجستير  ير ميشورة،
اعيللللة اهصلللرية العاملللة لك تلللاك،  معجترترترم مصترترترطلحات العلترترتروم ادجتماطيترترترة. م(.1975ملللدكور، إبلللراهي  ولخلللرو  )

 .القاهرل
 2030 ضللود ر يللة اهمك للة (. هيللايل اهللرأل السللعويية لكسلليارل عقيقللاع لكمسللاوال ا2018اهيللدر، هنللد عقيللع محمللد )

، ادجتماطيترترةمجلترترة الخدمترترة والآثار اهترتبللة عكيلللا مللن وجلللة  ظرهللا وعاهتلللا بللبعض اهت للاا  الد وغرافيللة. 
 .222 – 188ص ،8ع ,59 

 دول النقع البرذ ب  اهاضي  وزارة المواصلات وىورها ا تحسين السلامة المرورية.م(. 1994اهشخص، سعد )
 .واااضر، جامعة اهكف عبدالعديد، جدل

 دول تنظللي  اهللرور والنقللع ا اهللد  العربيللة،  التوطية المرورية وألارها ا تيظيم المرور.م(. 1996اهوصكي، فارو  ) 
 قاهرل.م، ا بور سعيد، اهعلد العرق انماد اهد ، ال5/12/1991- 1اهنعقدل خاش اهدل من 

م(. يراسللة ميدا يللة لكللدور التوعللوذ لجامعللة تبللوا ا عقيلل  السللامة اهروريللة مللن 2017نمي، عكي ةسلل  محمللد )
 .2، ع18،  مجلة ال حث العلم  ا ال بية وجلة  ظر أعياد هيلة التدريس.

مجلترترة  للارك عاهيللة(. م(. يور التربية ا غرل م اهي  الساهة عكا الطريلل  لللدى اهتعكملل  )2007اعاشمي، خكيع )
 (.14) 5، سكطنة عما ، رسالة ال بية
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ي  ح لتنمية الوعي بأنماط السلوك الإيجاب   د/ حنان عبيد المسعود                                      ... برنامج مقتر
 

ـــدد)ال  م2023(،     مايو     30عـــ

يراسللة تطبيقيللة "م(. برامج مدارل تعكي  السيارا  ويورهللا ا زيايل الللوعي اهللرورذ 2004اعدا ، عبدالعديد ناصر )
، جامعللة نايللف لكعكللوم رسترترالة ماجسترترتير  ترترير ميشترترورة. "عكللا مللدارل تعكللي  هيللايل السلليارا  بمدينللة الللرياو 

 ة، الرياو.المني
الترترتردليل ادجرائترترتر  لترترتربرنامج المترترتردار  المعترترترززة للسترترترلوق م(. 1437وزارل التعكلللي  اايارل العاملللة لكتوجيلللأ واارتلللاي )

مشرو  اهدارل اهعدزل لكسكوا اابياق، اايارل العامة لكتوجيأ واارتللاي والكانللة الوزاريللة   ."تعزيز"ا هاس  
 ."بنا  -بن "اهش كة 

م(. إيراا م لللاهي  ةقلللو  اا سلللا  وعاهتلللأ بالسلللكوا اابيلللاق للللدى طكبلللة الصلللف 2013يلللو س، سللللا علللاي  )
 ، جامعة الزهر ب دل.جستير  ير ميشوررسالة ما التاسع ا مدارل الو روا بموافظن غدل وشماعا. 

 
 

 


