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 الملخص
هددت ه هددلد است الىددل عر اسلىددلاس اتددي ا لىددياة ا لاز ا تعلدددل اسة اددل يىتلددر استهددل اسىلا  ددل سلددت ع  ا دددلا از 
لا يلهدد ت  اسدددل    اسقددلاا و لاساللا ددل ست توددل ولت اددىلمز اسددلىتا  تعدددل رسددلا  لاددت  لملا لىددل لا اددلم غودد) ايىتلدد   ل قدد 

لمجدددلالأ ا:للأض ة دددللم ا لىدددياة ا لاز ا تعلدددل  لالمجدددلالأ للىددددلاز ا(ددداوت  لالىدددلاتاه الىدددلولامجل االمجدددل ادددلم  دددلاس   ا
لا لاىتلددل  اددلم اىتلددر استهددل 127اسلددلا ض امددلل) اتددي لملا لىددل ايىتلدد  يددلد ا لىددياة ا لاز  ل  وقدده اتددي   ت اىتلدد 

لىددلقلاا ر ايددد ا ا اسىلا  ل في اتا س اسددتاا اسللا ىددل سددل ا و اسلىتدد ا  تعدددل رسددلا  ل ايل لا هددلا مس لاعقددل ايل  ددلاو  لاةوىدده 
لرظ لاز اسدللا ا رن ا لىياة ا لاز اسة ال يىتلر استهل اسىلا  ل الت جددل اددلم لا لىلدولا ر لايد ا اسلافر اي حر   

راتي الىياة ا ل  لهددر  اسددلىتا اسلىددلال ت عر رات الىددياة ا ل  لهددر  اسلقد ددلاز اي ددلااتوتن الددلا رظ ددلاز اسدلددلا ا رن 
لا لجددلا  لالغدد لا ااسددل لملا لىل ايىتل  يلد ا لىياة ا لاز   الامجه  ت جل الللى ل ستلق لاس اا)  لرظ لاز اسدللا ا رع دد 

عحصلا   لا في لملا لىل اىتلر استهل اسىلا  ل سةلىياة ا لاز ل ق لا يله ض  اسدل ت متجلاد الإناث  لاله ض  لىدددلاز ا(دداوت 
 للا لاز لا غياحلاز.ت لىدلاز  ل دلا  اتي اسدللا ا غتاه است الىل اتا ا الم اس5متجلاد ا(او رغ) الم  
 ا لىياة ا لاز ا تعلل  اي لا از  اسقلاا و  اساللا ل  اىلمز اسلىتا. الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

This study aimed to identify the modern strategies necessary for Arabic 

language teachers to teach reading and writing skills to students with 

learning difficulties in the city of Abha, and to assess the extent to which 

these strategies are practiced by teachers, based on the variables of gender 

and years of experience. A questionnaire was used, consisting of two 

domains: the first included modern strategies, while the second 

encompassed the teachers' practice of these strategies. The study was applied 

to 127 Arabic language teachers in inclusive schools affiliated with the Ministry of 

Education in Abha, selected through a convenient sampling method. 

The study employed an inductive and deductive approach, as well as a 

descriptive survey method. 

The findings revealed that the necessary strategies for Arabic language 

teachers ranged from the highest strategy, which is cooperative learning, to 

the lowest strategy, which is assistive technologies. The results also 

indicated that the teachers' practice of these strategies was at a moderate 

level overall. Additionally, there were statistically significant differences in 

the practice of Arabic language teachers regarding these strategies based on 

the variable of gender, favoring females, and the variable of years of 

experience, favoring those with less than 5 years of experience. 

Based on the results, the study provided several recommendations and 

suggestions. 

Keywords: modern strategies, skills, reading, writing, learning difficulties. 
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  :مقدمة الدراسة 
لا    دد لا الاعقدد  ة ىتُّ استهل اسىلا  ل سهلدلا ا:لىلالى ل في ايلتال اسىلا  ل اس ىلاعلن ح ث تحلدد) في   لا ددلا ةقلا ددل تاد ددل ليً 

لعن عةقددلان ا ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددل في استهددل اسىلا  ددل اددلم ا:لىدد  في ةىتدد ا ر دلا دددلا  لح ددث مجصدده ايلاةادد از ا ت ددل 
ت  2022 از رلىلالىدد ل في اسلىتدد ا لاسلددت ع   ه يمددل ةقددلو اسلىتدد ا لاسلددت ع    اتي رهم ل ةىت ا اسقلاا و لاساللا ل ال ددلا

لا ولت اددىلمز اسددلىتا  تحددت ز اودد و في  لع ىي اىظا اس تول لإةقلانهددلا  لاددك وسددج  علاجددط  ىددخ اس توددل  يصلادد 
 اال لاب هلد اي لا از.

 مج ول اسددلالا  -ايلللىط في اسقت و اسىقت ل   لل ز الللى ل عر راتي الم لعلل   اس تول ولل اىلمز اسلىتا  
ن لاددك وسددج  علاج ددلن تحددت ز في اىلامددل ايىتلاددلاز في  ددلا ز اسفالاعددللمددلا لىت ددا ينلتفدد  اددلم ولت الإالاغددل  -

  لىلقولاس ط  لايىلامل اسوصلاعل ايالامج ل  لاسلظلا ف اسلدف لعل  للىلاال ايىلامل  لاسددلاالاو اينلتفل ال)ض  استهل اسلىو عل  ل 
لا  لذاددلم ةف ددد  هددلد اي ددداةز في اسلل ددد   رل ا ا ا   ةًلا لىدددتو لا اتددي غدددت  ا في اسداددلات رالااذ ددد  لا مجلوددلادتن لمدددلا عدد
اس دددلىر  رل اسلل  ددد  اسوصدددلات  رل اسدددلاالاو اس دددلى ل لاسوصدددلاعل  رل اسلدددك   اسوصدددلات ا لاادددر  لةلاا ددد  ا مجلودددلاد  لهدددلد 

 .تMilligan et al., 2015 اسىلاا) غت ة عت الم ةىق ت اسلضك ستع ا 
ت عر رن ا لا تي اسقلاا و  لاساللا ل ة ا) رحددت اسلااددلا   ا:لىلالىدد ل لاي لددل ستىلت ددل اسلىت ل ددل 2020لع   رحمت  

اسلىتل ل  لةىلا الم اسللىلا ) ا:لر سا   ايىلا ل لا صللأ اتي ايىتلالاز  لالم ايلضلالاز اسددي عدوهددر ا هللددلا  
 لىلالى ل مسدظلا عر رنهلا تمالم الإمج لان الم ا ةصلالأ ايولاملا ميىلا س ايالتفل.سلا يلاال ست  : فلالأ في ايلاحتل ا:

لتأتي اسقلاا و لاساللا ل في اقتال ا لا از استهددل اسىلا  ددل رهم ددل  ال ددلا تي ا لىددلقولالأ لالإمجلددلابن  ددلاسقلاا و  لا ددط اسددلىت ا 
لا اددلم ادددلس اي ىلا ددل  الددلا رن اساللا ددل عمجلددلاب يددلد في ا)  اي ددلااعلم  لةىت ل ددلا سدد   سددلا لا  ح دد   لساددلم سه هددلا رع دد 

 دداوا الامجدده اسقددلاا و افلددلات اسددلىتا   ددان اساللا ددل هددر  ايىلا ددل  لةىودد  اددلم اقددتا  اددلا اال دد  ايددلىتا لتملدد ) هددلد ايىلا ددل 
   ت.2011عر هلا الا ةل  ا  ط اسقلاا و لاساللا ل الم ةىتا في اي لا از  لةىق ت في اسىلت لاز  اسوص ص  اسلىت ا واةط  رضف 

لع ىت عةقلان ا لا تي اسقلاا و لاساللا ل رالا ا ا ل لان الم رجدد) اال ددلاب اس توددل ستلىلا ددل لاسددلىتا اددلم ا لددل  است الىددر  
اللا ددل اددلا عقلا،لمجددط  ح ددث ة ىددت رمج دد ل اسقددلاا و لاساللا ددل  للددلاب اس توددل عر رن عالمجددلا غددلاا لن اتددي   في اي ددلا اللرةدددلا  

 ادددل  ايفدددلاااز    دددج عىلا دددلا لددد  عةقلانهدددلا  لعل تددد  ا:ادددلا ادددلم اس تودددل رن اساللا دددل رحدددت رهدددا اادددلناز اسقدددلاا و اسدددي
لاسىوددلا از اسفلااعددل عر  دددلا    ددا غددلت ستلق ددك لةل ددللم هددلد اي ددلا ازض   ددج  اددل  اساتلددلاز   ةغددل  ل  ددا غلااددت 

ل ا:ي و ظ ددلاز استهل  لالىلدللاجلاز  لالىلاتا  ايىلا ل ا:لىلالى ل  لعاا و اسلاالاو اسىلااتل ح   ا لاجلت  لفي الآلمج
اددتو الىددياة ا لاز حتعلددل في اسلددت ع  ة ددلاات اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا اتددي اال ددلاب هددلد اي ددلا از لةدل ل ددلا 

 .(p.42Bakhtiyarovna ,2022 ,)ستع ا 
لاددك ظ ددل  ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسددي حلالسدده علددلاا  لاعقددل ينلتفددل ستلفلاادد)  دد  ايىتددا  لايددلىتا  لاسددي مةدده 
محدددل  اسىلت دددل اسلت ع ددد ل في ةدددت ع  اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا  لغدددتاه اسالددد  ادددلم اسل ددد  ةز اتدددي ايىتلددد  

 طح عدظددلا عس  ددلا اتددي رنهددلا ايلاادد  اسددلت ةد تدد  اددد ام ددت  لاسلغدده  لراددو لغتتدده اددلماس توددل  لإعصددلالأ ايىتلاددلاز عر 
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لةدصدد    ددط الت ددل اسلددت ع  ا تعلددل في هددلا اسقددلان ا ددلاات لاسى ددلاعلم  لمسلددلا  اددلان اددلم اس ددلال ت اتددي اسي ددلع  
ا لىلفلااو الم هلد اسل ل از اسددي تحددتث في  ددلالأ ا  ةقددلا   ىلت ددل اسلددت ع  لإظ لا هددلا  لجددط  يددلا ينلتددف اددلم وسددج 

ينلتفددل  هددلازاتجلا  لةلجددط ا ددلا ها عر الاغددلالإتت  لحتى ةالن الا لددل :طددلاك ةفادد  اس توددل اددلم ولت املامج  اسلقت 
 ت.165  ص.2022ة وك اهلللاالا ا  لا ليا  ل و ىل اسلىلاا)  لاسلفلاا) اى ا  ايدقلاش  

ل اسددي لمجل اددل سددلسج ة ىددت الىددياة ا لاز اسلددت ع  ا تعلددل عحددت  ااددلناز ايددد ا لهددر اددلم ايلضددلالاز اي لدد  
في   ددل ايدظلاددل اسلىت ل هددل اسىدصددلا اسفىددلالأ فية دده) اي للدد    دديملن اسلىتدد ا في اسلغدده ا لاضددلا  مالوددلا  رن ايىتددا 

تحق دد  رهددتا  لا  عو ع ىددت ايىتددا استالااددل ا:لىلالىدد ل في تحق دد  رهددتاس اسلىتدد ا  لاتددي اسددلاتاا اددلم رن اسىلت ددل اسلىت ل ددل 
لم اسىلاادد)ن ع  رن رالا  ايىتددا لالىددياة ا لاةط اسلت ع دد ل ةوقددي اسىلاادد) الت ددل اىقددتو عللغددف علاح ددلا اتددي اسىتعددت ادد 

ا:لىلالىدددر في ةدل دددل ا دددلا از اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا في جدددلامجو ا ايلىدددتاو عر رغصدددي ادددلا ة دددلح  دددط غدددت ا ا 
ا   ددل   عمددولا  احل لاجددلا ا لا ددليا لغددت ا ا ل دد  اقل دد لاز  لال توددلاز اسو يمددل اسلىت ل ددل لالىددلىتااا ا  لاددلسج

لعةحدددددم رن اىتلدددددر استهدددددل اسىلا  دددددل ع دددددلاتالن الىدددددياة ا لاز حتعلدددددل ساد دددددلا الولاعددددددل ح ددددد   يمدددددلاز  لادددددفلاز  
لدددلا لن في ضدددل  لا رلىدددلاس   ل لاا ددد  اسلدددت ع  ايدلالىدددول اسدددي ةلللامدددي اى دددا   ليصدددلا ص اس تودددل ادددلم هدددلا اسددددل   لً

ا الدد) رغددلاانها القددد  ي ددلا تي اسقددلاا و  لةلدلالىدد  اددك ا ددلل  ا  اددلم مددننهلا ة عددت اددلم تحصدد ت ا اسىتلددر حددتى عصددوحل 
 ت.425  ص.2016لاساللا ل  ري لا  
اىتلل استهل اسىلا  ل عر  ددللأ ج ددت ا  لىددلاتا  الىددياة ا لاز ةددت ع  حتعلددل الدد)ض  الىددياة ا لاز سلسج  لللاب  

للددلا  اس توددل ولت اسددلىتا اسد ددط  اا ددت يىلامددل اسىقوددلاز ايلجددلاو في الت ددل ةىتددا استهددل اسىلا  ددل  ل  او اا ى ددل  لاه
الإالاغددل في ةىتددا هددلد ايددلااون اتددي اسددلاتاا اددلم رن اسلددت ع  مسد ددول ستلىتلدد  سدد   ا دداتل لىدد تل في جددلهلا ا:اددلان 

 توددل ذلتاددلن ايىلا ددل  لاي ددلا از  لاس ددتل  ا:يةغددر  لاىلامددل ا دداةز  لإاددتاا في رلىلالىددط ع ددتس  ىلدد) ايىتددا
لا اسددلىتا سددتع ا يلااددل في اددلااو استهددل اسىلا  ددل   للدد  اتددي ايىتلدد  اسلفادد    ددا) ع ددتاار  لرن عاددلن سددتع ا اا لدد 

 .(Asmawati & Malkan, 2020)عيلا  في ةقتو اسلىتا  لتحف   اس تول اتي اسلىتا لع اسل ايت) 
مسلاتاا الم عةولاز لجلا الىياة ا لاز حتعلل اتو التي)  ىلالأ سلح دد    ددا اس توددل ستقددلاا و  لاساللا ددل  ع  رمجددط 

:ن ن   عدوهر ستلىتل  ا الللاا اتي الىددياة ا ل لاحددتو رةدددلا  ةىتدد ا  ةسددا لةلااددل اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا
د ددلا س  دده اددلسج مسد ددول لآيددلا    ددو  ا دداةز الىياة ا ل لاحتو محددتاو غددت ةاددلن اف ددتو س لاسدد  اىدد   لسا

لرع  لا ل  رن عت   ايىتللن رمجط حتى الىلاتا  ا لىياة ا لاز  اسف ا اسفلاعتو اسي ةىلا  اد لا هلد اسفيمل الم اس تول
ةًلا لىدددتو لا اتدددي   دددا اس تودددل يدددلد اي دددلا از عوا ل الىدددلاتاا لا   دددا) تاددد  ادلالىددد   رل   عدددلا  ا تعلدددل اسقلا لدددل غدددت عددد

 .(p.45Bakhtiyarovna ,2022 ,) ط يلا ا وق لا سف ا اسهلاعل الم الىلاتاا لا في اسصف است الىراسلا  
لغدددت مددد تز اللأ اسىدددلا  اددددل اس دددوى دلاز ادددلم اسقدددلان اسى دددلاعلم نه دددل ةىت ل دددلن تجتددده في   او اىدددت ز غودددللأ 
اس توددل   ددلا في وسددج ولت الإالاغددل  لةصددلاات اي  امج ددلاز اياصصددل ستلىتدد ا لتح دد  اسلا  دد از اسلىت ل ددل  ع  رمجددط اددلا 

وللسددل سلحددتعث اسلىتدد ا لااللددلااد اتددي ا تجلاهددلاز  اسه هدلا  تحددت ز اودد و ةلاجددط اسدظددلا  اسلىت لددر   تاددا ام ددلا اي
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ايىتلدد  ع ددلاتالن اس ددلال اسلقت تعددل اسددي ايىلااددلاو  ل  ةظ ددلا مجلددلا ا اتلللىددل سلتددج ا ددلال ز  ل  عدد الأ اسالدد  اددلم 
ايلاجددلو في ةىتدد ا اس توددل   اسدلددلا اةىللت اتي  ايددت س  لاسالددلاب  ل لاعقددل ا لاضددلاو في اسلددت ع ت  لهددلا عى دد  تحق دد  

لا في اصددلا ا مجفاددلا  ايىددلافين سددلا  عل ددح رن هدددلا   اددلو  دد  ا:لىددلاس   اسلىت ل ددل ا لاس ددل   لا لىددياة ا لاز يصلادد 
 ت.2020ا تعلل اسي ذالم رن تح لم الم تجلا ل اسلىتا  يلاال ست تول الم ولت اىلمز اسلىتا   تا لك ل لض لاس  

اددىلمز اسددلىتا اهللددلا  اسوددلاحل  اددلم  لا   ولت اس توددل ل دلا   اتي وسجن ناسه ا لىياة ا لاز ا تعلل سلت ع 
 Avcı and  2023) ينلتفلن  ىتي اي لل  اسىلتر رجلاعه اسىتعت الم است الىلاز ال)ض ا الىل ر ار لمتاةالا  

Bağlama  اسدددي هدددت ه عر اسا دددف ادددلم   ا  ايىتلددد  حدددللأ ا لىدددياة ا لاز ا تعلدددل اي دددلاتال في ةددددت ع  
لا اددلم اىتلددر اسي  ددل ا(لااددل في 12اسقددلاا و لاساللا ددل ست ددةب ولت اددىلمز اسددلىتا  لةالمجدده ا دل ددلا اددلم   ت اىتلدد 

اددلاز لاسو ددلاناز  ل  ددده مجللا ا ددلا رنض ايىتلدد  ع ددلاتالن ةلاا لا  لالىلاتاه ايقلا تل موط ايدظلل انااو ملك ايىتل 
 ا لىياة ا لاز اسي  لا  لااالاو اسفلالل اسفلااعل    اس تول.

 

ت ادددلم ا جدددل ة و ددد  اىتلدددلاز استهدددل اسىلا  دددل في ايلاحتدددل ا  لتا  دددل 2022لا دددفه ا الىدددل ا(لاسدددتو لاسظفددد ت   
هًدد) اسىتلددر    تلسل اسالعه الإجلاا از اسىةج ل ست ددىف اسقلاا ددر  لاددلا عوا اددلان وسددج ًلتددف ميددلةس الهدد ت اي
لا ست جددل ة و دد  الإجددلاا از اسىةج ددل  لاددتا لىدددلاز ا(دداو  ل دد  ايددد ا اسلاددفر ا لىلا ددلافي  لالىددلاتاه اق لالىدد 

ت ادددلم اىتلدددلاز استهدددل اسىلا  دددل في ايلاحتدددل ا  لتا  دددل في 303ت  قدددلاو  ل وددد  اتدددي  30ت دددىف اسقلاا دددر ةادددلن ادددلم  س
محلا ظدددل ام دددلاا   تلسدددل اسالعددده  لرظ دددلاز مجللا ا دددلا رن ا جدددل ة و ددد  اىتلدددلاز استهدددل اسىلا  دددل الإجدددلاا از اسىةج دددل 

 لىدلاز  ناللا. ت10  لىدلاز ا(اوت متجلاد  ست ىف اسقلاا ر الاةفىل  للجلا  لالغ لا ااسل عحصلا   لا ل ق لا يله ض
ت عر اسلىلاس اتي ات  الىددلاتا  اىتلددر اسلةا ددل ولت اددىلمز اسددلىتا 2022اللا هت ه ا الىل ايدقلاش  

ا ددلا  لا ت 112سةلىياة ا لاز اسلت ع  ل ايلولل اتل  لا الم لج ل مجظلا ا لا   ا  في اس ىلاعل  لةالمجه ا دل ددلا اددلم  
ت ا ددددلا ل ةلا لعددددل  لالىددددلاتاه ايددددد ا اسلاددددفر اي ددددحر 57ت ا ددددلا  لا ةلا ددددل   ل 55 لا ددددلا ل اق ددددل  عر اددددتا 

اسلحت تددر  الددلا الىددلاتاه الىددلولامجل ملددك اسو ددلاناز  لرظ ددلاز مجللا ا ددلا اددت  لجددلا  لالغدد لا ااسددل عحصددلا   لا في الىددلالا ل 
لل اتل دد لا اددلم لج ددل اسى دل حللأ ات  الىلاتا  اىتلر اسلةا ل ولت اىلمز اسلىتا سةلىياة ا لاز اسلت ع  ل ايلو

لا  ل ةىدد   مجظددلا ا ددلا   ا ةىدد   يلهدد  امددد   لاددتا لىدددلاز ا(دداو الإمددلاا  ل    دلددلا لجددتز  لالغدد لا واز ا سددل عحصدد 
هً) اسىتلر.  يله  اي

ت اددلم لاغددك الىددلاتا  ايىتلدد  :حددتث ا لىددياة ا لاز سلددت ع  2022   لضدد لاسلتحققدده ا الىددل  تا ددلك ل 
لا يله تض اي دددلل  اسلىت لدددر  للىددددلاز ا(ددداوت  لرظ دددلاز مجللا ا دددلا رن الىدددلاتا  ولت ا حل لاجدددلاز ا(لاادددل   ل قددد 

لا يلهدد   ايىتا سةلىددياة ا لاز اسلددت ع  ا تعلددل سددللت ا حل لاجددلاز ا(لااددل الاةفىدد لا  للجددلا  ددلالل ااسددل عحصددلا   لا ل قدد 
  لىدلاز ا(اوت.

مًدددلااز ادددىلمز اسدددلىتا  ت ا دددلل  اددتا ادددلم اىتلدددر ايلاحتدددل ا  2021لحددتاز ا الىدددل اس دددل ت   لتا  ددل ي
لا ااسدددل عحصددددلا   لا اددددت ا دددلل    ت  ددد  ايىتلددد  لايىتلدددلاز في لملا لىددددل ا 0.05لةلادددته مجللا ا دددلا عر لجدددلا  لالغددد 

 اسلىت ل ل لوسج سصلالح ايىتل . سةلىياة ا لاز
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  عر اسا ددف اددلم ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسفىلاسددل سلدل ددل Almutairi (2018)اللا لىددىه اا لىددل اي دد ت 
ا ددددلا از اسقددددلاا و سددددت   توددددل اسصددددف اسللاسددددث ولت اددددىلمز اسددددلىتا في رالاعاددددلا  لرظ ددددلاز مجللا ا ددددلا رنض ايىتلدددد  

ا(لاا ط ايفلاه ل ل  ر لا هلاض ع لاتالن اتاا  الم ا لىياة ا لاز في ةدل ل ا لا از اسقلاا و ست  اس تول  ت جل الاةفىل  
 .لات ا:لىيمتل  ليلاع ل اسقصل  لغلاا و ا:غلاان  لاسلفا   صلزٍ الالٍأ  لادلاغ ل اسدص  لاسلىتا ضللم المجللالازل 

ت عر اسلىدددلاس اتدددي ة و ددد  ا لىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ولت الإالاغدددل  2016لهدددت ه ا الىدددل ري دددلا  
ن اتددي الىددياة ا ل ا ددلاحل ايدددلاها  لسىدد  ميلتاددل اسىلا  ددل اس ددىلاعل  لةلاددته مجللا ا ددلا عر رن ر ددلااا ا دل ددلا علاادد ل 

رل  و ىدددل ايدددد ا  رل   دددلا ميدددلةس ا الا  لاسللل ددد) اسصدددلااه  لغدددت عادددلن هدددلا ا يدددلةس   دددو  اسو يمدددل اسلىت ل دددل  
 الإا ا  ست  اىتلر اس تول ولت اىلمز اسلىتا اسي الى له عر ةلاا   ايىتل  اتي هلد ا لىياة ا لاز راللا الم تا هلا.

الم ات  لملا لىلاز ايىتل  سةلىياة ا لاز ا تعلددل في ةددت ع   Chuunga (2013)لتحققه ا الىل ملامجقلا 
ذلا لىددلن اددتا ا اددلم  اس توددل ولت اس ددىف اسقلاا ددر لاسالددلا  ميلاحتددل اسددتمج لا في  ااو ددلا  لرظ ددلاز مجللا ا ددلا رنض ايىتلدد 

 ا ل سىدد  ا:الا   لتا هددلا اددلم الىددياة ا لاز ا( ددط اسىةج ددل  يددةلأ الىددلاتا  الىددياة ا ل ةىتددا ا:غددلاان  لالىددياة
 اسلىتا اسد ط اسي ةدلر ا لا از اسقلاا و لاساللا ل ستع ا.

لة ىا اىلمز اسلىتا الم اسلحت ز اسي علاج  لا ا: لااا في  لا ز اى دل  ال) اسقلاا و  لاسلا ض لاز  لاسلىو  
غودد) اددللع) ادد   في اس ددل د لاز سلاددف  اسالددلا ن ح ددث ل الىددلاتا  اصدد تح لاددىلمز اسددلىتال :للأ اددلاو اددلم

 ت ل 1968ا:مدددالاص اسدددلعلم   عىدددلامجلن ادددلم ا ددداةز اقت دددل لسادددلم علاج دددلن ادددىلمز رالااذ دددل  لفي ادددلا   
ةىلاعددف اددىلمز اسددلىتا في اسقددلامجلن ا:الاعاددر  غددلامجلن ةىتدد ا ا: ددلااا ولت الإالاغددلت  لة ددل) اددىلمز اسددلىتا ةةةددل 

اساللا ددل  لا ددلا ا  ددلاب  لاتددي اسددلاتاا اددلم   او ا:اددلاث في هددلا المجددلالأ   اسقددلاا و  ا ددلارمجددلا      ددل هددرض ا ددلا 
ح لا ا است الى ل  لةدديالت مج ددول ا: فددلالأ اسددلعلم علاج ددلن اددىلمز في  يةلأ  ا اةزعلاجط اسىتعت الم اس ةب  

ً  ت%20-15 اسقددلاا و لاساللا ددل في اسلىتدد ا ا  لددتا ر  دد   اس ددةب  ن حددتى اددك ةتقدد  ا مجفدد  اسلىتدد ا  ل  عدد الأ هدد
 (Avcı & Bağlama, 2023).علنيلالن الم رغلاانها في ا لا از اسقلاا و لاساللا ل 

  ع الأ ةىت ا استهل اسىلا  ل حتى اس ل  علاجط تحت ز او و  لع ىت  الم اسق لا  اسوددلا  و اسددي ةىددلا  اد ددلا اسىتعددت اددلم 
لى لاز اسلىت ل ل عو ةلاتي اي اتل في اتو جلامج  ةى   ة ل  ةىتدد ا استهددل اسىلا  ددل لتحددللأ الن تح دد  ا ددلل     اي

ةددت ع  استهددل اسىلا  ددل  الددلا رن  ىددخ في لةىددلا رلىددولاب هددلد الإمددالاس ل عر ضددىف افددلا و ايىتلدد    ايلىتلدد     ددلا
ن ا:لىددلاس   لاس لاا دد  لا لىددياة ا لاز ايىتلدد  عفلقددلالن عر اسف ددا اسىل دد  س و ىددل استهددل اسددي ع ت  لىددلنهلا  ل  علظفددل 

 . (Asmawati & Malkan, 2020)اسفى لاسل لاية لل سلىت ل لا
علددل لدد  الىددلاتاا لا في ةددت ع  اددلااو استهددل اسىلا  ددل ست توددل ولت ل  ددت اددلم اسلنا ددت رن هدددلا  الىددياة ا لاز حت

 اسلدظددد ا اسدددلاتيت عىددد ض  استرترتاجيةية الترترترتللا الترتر ا :ادددىلمز اسدددلىتا لإا دددلاب ا دددلا از اسقدددلاا و  لاساللا دددل ر لا هدددلاض 
لاسدددلحاا اسدددلاتي اسد دددط لايلجدددط سدددل ايدددتس في اس دددتل   لاسدددتا ك  لالإا ا  ستل دددلا  ا:الااذ دددل ادددلم غوددد) اس لاسددد ل 

(Isaacson & Fujita, 2006, p.39-40)   ةدظددلا هددلد ا لىددياة ا ل اىلت ددل ةلج ددط ةىللددت اتددي ايددلىتا ل
  لا مجلودددلاد  لاسقدددت و اتدددي اسدددلحاا في اسلفاددد   ملإضدددلا ل عر الإا ا  مجف دددطن ح دددث ة دددل) ايلدددلا لاو  لايلااغودددل اسلاة دددل
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اسددلاار لاس ددتل ن اددلم يددةلأ هددلد اي ددلا از  ع ددىي ايددلىتا سلحق دد  رهتا ددط ايد ددلاو  لمسلددلا    ددان اس لاسدد  اسددلت 
اسددي ع ددىي  علللك  لدظ ا ةىت لر واتي ج ت ع ل  ك اسلحاا في الا ىط لج لاد  لتحتعت ا لىياة ا لاز لا:هددتاس

 .(Isaacson & Fujita, 2006, p.39-40)سلحق ق لا  اك اسلنا) في واةط لالااغول لىتلاط   ا) ا لللا 
لةىلددددا هددددلد ا لىددددياة ا ل رااو ا لددددلن ح ددددث ة ددددلااتها في اسلىددددلاس اتددددي  استرترترترتاجيةية ا ترترترترداة المتلترترترترد  :لهدددددلا  

لادددلم يةيدددلا ذادددلم ستلىتلددد  اسلا ددد ط   دددا)  ىدددلالأ سلتو دددل   ا حل لاجدددلاز اسفلااعدددل ساددد)  لاسددد  ادددلم ولت ادددىلمز اسدددلىتا
   (.Gregory & Chapman, 2012) احل لاجلاز اس تول لةف  ة ا ايلدلال في ينلتف اسصفلس لالمجلا ز اسلىت ل ل

بأمجددطض اسددلىتا اسددلت  Feldar and Brent (1997) ض عىلا ددط   تددت  ل مجددهاسترتاجيةية الترتللا الط تر لهدددلا  
مددهلالأ ايددلىتا   ددا) اولامددلا  لمج ددط في الت ددل اسددلىتا وا ددلا  لهدددلا علاادد  اتددي غ ددلا  ايددلىتا مسىلدد) في عىدد   و ددلا لض ع

ينلتدددف ا:مج ددد ل اسدددي ةدفدددل اايددد) تالا دددل اسصدددف  لر  عادددلن الددد) ايدددلىتا اقلصدددلا ا اتدددي الىدددلقولالأ ايىتلادددل استفظ دددل 
وحددث  لا  ددة   لا ددلا الط في ا:مج دد ل لايلا  ل  ) ع لقو) لع لا   لعفاددلا لعولاددلا  اددلم يددةلأ غ لااددط مسقددلاا و  لاس

ا سىتل ل اسلىتا  استقلا  لامل)     .ت2003اسصف ل  لاسةاف ل  لعالن   ط ايىتا الج  لا لالامت 
ت عر اسلىلاس اتي لاغك الىددلاتا  ايىت الددلاز  لىددياة ا لاز اسددلىتا 2023لغت هت ه ا الىل اسىص لر لايدىا  

ز اسدددلىتا ميلاحتدددل ايلللىددد ل في اسدددلا ا  لالىدددلاتاه است الىدددل ايدددد ا اسد دددط في ةدددت ع  اس لاسودددلاز ولاز ادددىلم
ت اىتلدددل  رظ دددلاز مجللا ا دددلا رن ا جدددل الىدددلاتا  ايىتلدددلاز 67اسلادددفر اي دددحر  لرااو الىدددلو لان ل ة و ق دددلا اتدددي  

  لىدددياة ا لاز اسدددلىتا اسد دددط الامجددده الللىددد ل  ح دددث جدددلا ز يدددلاا ط ايفدددلاه ا في ايلاةودددل ا:لر لاسدددلىتا اسلىدددلال  في
ل  ة ظ ددلا  لالغدد لا ااسددل عحصددلا   لا في ايلاةول ا:ي و  اللا الامجدده ر ددلا  ايىلغددلاز الىددلاتا  ايىلغددلاز اسلدظ ل ددل في ايت لىددل  

هً)    دللا ل جتز  لالغ لا ااسل  دلا   اتي لىدلاز ا(او لاتا استل از اسلت عو ل   .الىلاتا  ا لىياة ا لاز  دلا   اتي اي
الىددياة ا لاز اسددلىتا اسد ددط سلى عدد  ا ددلا از اسقددلاا و سددت   Lazarus( 2021)الددلا حددتاز ا الىددل   ا لس 

اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا في مج اددد    لاةوىددده ايدددد ا اسلادددفر اسلحت تدددر  لةلادددته مجللا ا دددلا عرض اسلح دددلم في 
اددلم يددةلأ عمددلاا  اس توددل في رمج دد ل  ا لا از اسقددلاا و  لالإعددلا  ا:اددلااذر سددت  اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا لماددلم 

الدد)ض اسددلىتا  دد  ا:غددلاان  لاسلددت ع  ايلوددلاالأ  لاسقددلاا و ا لىددياة ا ل     في لىدد لال ةى عدد  ا ددلا از اسقددلاا واسددلىتا اسلىددلال 
 اسلىلالمج ل  لمج لاك اسقلاا و لاسلفا  ايلجط. 

لا  اًعددط  لىددلا  اددلان اىددا ا اتددي  اددلاو رن سادد)  لاسدد  ال  ا لدد   استرتاجيةية للترا او رار:اللا ةلجددت رع دد  رن ع
لا  اددلم مجف ددط  رل اددلم مدداص  يددلا في الغددف اىدد   لة دد  عر مج ددلاك  ددلار ع دفددل في  اددلان لااددلان محددتاعلم  ل قدد 
سقلاات اىلال ل  ح ددث ًلددلا  اي ددلا الن ا:الا  اسددي علاتاوددلن في تأاعل ددلا  لمددلا ذ  هددلا اددلم اسلاغددك  ر ددل ا ددلاب لايصددلا ل  

 ت. 79  ص.2016
ةىلددا رااو  ىلاسددل ستوحددث اددلم جددلل  اي دداتل  لةى عدد  اسف ددا اسىل دد  سددت   الخمترترخ واترتردات:استرترتاجيةية راددلا 

اس تودددل  ح دددث عىللدددتلن اتدددي ا دددلا از اسلفاددد  اسىت دددلا سلحتعدددت اي ددداتل  رل اسفادددلاو اي تل دددل  لةودددتر ا لىدددياة ا ل 
ر رل ا تق ددل  لع قددت  اسد ددلاك  لق  ا اس تول عر  للاددلاز ادده و  ت ايل ددلا  الىددياة ا ل ادظلددل الدد) اسلىلاغدد  اسلدددلا 

ست ددةب  لاسددلت غددت عل ددللم غددلاا و مجددص  رل ادلاغ ددل اف ددل  اىدد   رل اسوحددث اددلم جددلل  اي دداتل  عوددتر اس لاسدد  
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اًلأ ليلاوا؟ل    اًلأ  ىت ا) عجلا ل الم  ا تط خم  ادلااز  ادك عاالامج دل ةقت د)  رل   او اسىدتا ا:للأ   لات لى لعالا  مجف  اس 
  .ت77  ص.2016 ىت وسج  علولاالأ اس لاسولان ا:الا  لع لللاان  دف  اس لاعقل  ر ل ا لاب لايصلا ل    ح   ا لاجل

لةدددتلأ اتدددي رلىدددتلب ةىت لدددر ةىدددلال  ح دددث ع دددلاات اس تودددل  ى ددد ا في ينلتدددف  استرترترتاجيةية جللترترترا او ترترتر ا :ل
لا ع دد ) ةوددلاالأ ايىلا ددل لا(ددااز  ايلاض ك  لعل للم ةفلااة  مج   لا  دد  اس توددل ولت ايالامجددل ا جلللاا ددل ايل ددلالعل  لمدد 

لهددلا اسدددل  اددلم اسددلىتا عىدد   ةقددل اس توددل بأمجف دد ا  لل ددلم ا ددلا از اسللاادد)  لعىدد   راا  اسقددلاا و لاساللا ددل  لع دداك 
تدددد    يمددددل ةىت ل ددددل اللددددلاو  لًس ل اددددلم ةىتل ددددا  لً اتددددي لىددددتلا لاز اجلللاا ددددل عللا  ددددل  الددددلا عىدددد   مددددىل  اس توددددل مي دددد

(Namaziandost et al., 2024)    الا لامجددل لسلددت ع  هددلد ا لىددياة ا ل تأةدد   دد  ا:غددلاان ح ددث رجددلاز
ا الىل هت ه عر اسا ف الم تأة  اسلت ع     ا:غلاان اتي اال لاب ايفلاااز ست    Kavanaghت  2018 

اددلم  9اس ةب ولت الإالاغل في   يمددل ايت لىددل ايلللىدد ل  لرظ ددلاز مجللا ا ددلا  ىددت ةدف ددل اسلددت ع   دد  ا:غددلاان  رمجددط  اا 
ل هددلد ا لىددياة ا ل   الددلا راددتز عر رهم دد اددلم اغددل ا في ايلوددلا از ايفددلاااز اتددي ا ددلل  اسصددف 12اس ددةب اسددد 

 ا تعلل في ةىتا ايفلاااز استهلعل ل لاات ل لا. 
هددر  لىددل  ي    ددل ةدلا  ددل ا: ىددلاا  ةلضددح اسىةغددلاز ايل ت ددتل  لاي ددللتو اددلم   استاجيةية و ياة المفتراييا:ل

لناز اسودددلا  ايفدددلاه لر يددلد اسفدددلال  اددلم ايىلا دددل  لهددر اودددلا و ادددلم لىت ددتل اىقدددتو  رل   دد  ل ادددلم ايفددلاه ا الددد) ااددد 
لهاددلا ةظ ددلا يلاع ددل ايف ددل    ددات لا   يف ل   يددلا  هددلد اياددلناز يددلا ااددلناز ريددلا  راددلا ة ددات لا رل ةددلاةوط سددلا

ةًلاو في اياددلناز  ليددلاا ط ايفددلاه ا ة ددوط ا(ددلاا ط اسىلااعددل   ددر  اسو دد ط   دلددلا ةلىقددت رادددلاث حددتى ةددتي) اسىدلااددلا ايدد
 ت.2016 ر ل ا لاب لايصلا ل   لاعقل ستللا) سيا   اف ل  اى  رل تحت تط :ج ا ط 

لا س ددلا ة  ل يددلالن  الىددياة ا ل يددلاا ط ايفددلاه ا ةىدد   اددلم تحصدد )  ن ددا  .Schwartz et al( 2022)لل قدد 
اس توددل رالددلا اددلم  لاعقددل اسلددت ع  اسلقت تعددل  سددلسج عىددت ةدل ددل ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل سددت   توددل ولت اسصددىلمز 

الىللللا  ا في غت از ايلىت ان لىى  لا عر تما دددط اددلم ا ددلا از استهددل   ل في اسلت ع اسلىتا ملىلاتا  ا لىياة ا لاز ا تعل
لاللا ددل   لللددلاب عر حفدد  هددلد اسقددت از لاددل   عر ا لىددللللا  ا:الدد) يددلان لعددلا وسددج اددلم  -اددلسج -اسىلا  ددل  غددلاا و  

ل رالددلا  لاات ددل  اددلم  لاعدد  يددةلأ الاااددلاو الاادد) استا ى ددل لاي دد) سددل اسقددلاا و لاساللا ددل  للىددلس علحقدد   هددلا اتددي سدد 
 ت. 2011ةدل  رلىلاس   اسىلاا لالىلاتا  ة ا تل لالىىل الم  لاا   اسلت ع  ا تعلل ايلىت ا  اسوص ص  

ا الىددددل  لةىلددددا هددددلد ا لىددددياة ا لاز ا تعلددددل  ىلاسددددل في ةددددت ع  هددددلد اسفيمددددل اددددلم اس توددددل لهددددلا اددددلا رمددددلا ز عس ددددط
ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسفىلاسددل اسددي ع ددلاتا لا اىتلددل   اسي لىىه ستا ف الم Bakhtiyarovnaت  2022 

اسي  ل ا(لاال ولل ا(او في عاتاااز تالاس ايصلاا  سلح   ا لل ز   ددا  توددل اددىلمز اسددلىتا اسقلاا ددرن ح ددث 
تمدده ادلاغ ددل الااجىددل ا:ا  ددلاز واز اسصددتل في ا:غ ددلا  اسللاس ددلض ا ددلا و ل  ددا اسقددلاا و لاسدلددلاوب  ا ددلاا) اسقددلاا و اسددي 

دددك اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا اددلم   ددا اددلا عقلا،لمجددط لةق  لددلاز   ددا اسقددلاا و اسقلا لددل اتددي اسفصدد) است الىددر اسددي تم
 ع لاتا لا ايىتللن سلق  ا   ا اس تول ستقلاا و ل ىلاس ل هلد ا لىياة ا لاز.

ل ددلاب لمددلا لىددو  مجةحددم رن اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا عىددلامجلن اددلم ا ددلاا) اىلا  ددل ينلتفددل اد ددلاض ا دداتل اا
ا ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددل النهددلا ا:لىددلاس في ةىتددا اس لاسدد  مل ددك ايددلاا اسلىت لددل ا:يددلا   ل دد) هددلد اي دداتل عددلا 
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الىددددلاتا  ا لىددددياة ا لاز ا تعلددددل ستددددلىتا الدددد)ض الىددددياة ا لاز سىدددد  ا:الا   لاسددددلىتا اسلىددددلال   ليلاع ددددل ايفددددلاه ا  
لتا هددلا اددلم ا لىددياة ا لاز ا تعلددل  لاسددي ة ددىي اسولاحلددل في  لا ددلاس ايلىددتاو  لا(لدد  ي ددلاز  لةىتددا ا:غددلاان

است الىل ا لاس ددل اسلىددلاس عر رهددا ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسة اددل يىتلددر استهددل اسىلا  ددل سلددت ع  اس توددل ولت اددىلمز 
ياة ا لازن اسددلىتا لاا ددلاسا ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل  لاددلم ت ا(ددلالب  للادد لاز ةتدد   ايىتلدد  الىددلاتا  ةتددج ا لىدد 

  ) ا اتل اس تول ولت اىلمز اسلىتا.
 دلا   اتي الا لىو ن راوح الم اس لال ت اسلىلاس اتي ا لىياة ا لاز ا تعلل اسددي لللاج ددلا اىتلددل استهددل اسىلا  ددل  
اددك اسلنا ددت اتددي رهم ددل ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل سدد    قددط الاددلناز ةىت ل ددل   دد) الاحل لاجددلاز رلىلالىدد ل في ح ددلاو 

اددددك وسددددج  مجةحددددم غتددددل اسوحددددلث اسددددي ة ددددىي عر ة ددددلعلا ةىتدددد ا استهددددل اسىلا  ددددل  دددددلا   اتددددي ا لىددددياة ا لاز ايددددلىتا  ل 
لا سددت  اىتلددر  ايىلااددلاو  لاغدديات  ددلاااا اتل ددل  ددتس عر ةدل ددل هددلد اي ددلا از  الددلا عظ ددلا لاغددك اسلىتدد ا ضددىف لا الاادد 

هددلد اي ددلا از لةقلذ ددلان ح ددث ا تعلددل في ةىتدد ا  استهل اسىلا  ل في اي لا از استهلعلن لمددلا عىادد  ا لىددلاا ا اددلم ا:لىددلاس  
اددىلمز اسددلىتا   دد)  ولت  توددلاسةى عدد  هددلد ا لىددياة ا لاز   ع ددلاها  قددط في تح دد  ا ددلل  استهددل اسىلا  ددل سددت  

لا في  ددددلا  ا دددلا از اسلفاددد  اسدلاغدددت لالإ دددتاار سدددتع ا  لمدددلا عىددد   ادددلم غدددت  ا اتدددي الاج دددل تحدددت ز هدددل  ع ددد ا رع ددد 
  ذل) ا لىللللا  في ة ددلعلا ةىتدد ا استهددل اسىلا  ددل ي ددلو ضددلال عل سددل تحق دد  ةىتدد ا ر  دد) ل  ددك ا ددلل  اسىصلا  لمسللا 

  .اس تول  لملا عدىا  عللا   لا اتي المجللك اا)
ا الىددل ةدلالسدده ا لىددياة ا لاز ا تعلددل   ددا)   ح دد  اىتلالا ددلا  -اسولاحلددل  ل تاا رهم ددل هددلا ايلضددل     تجددت 

اددلاسٍ  اتددي اسددلاتاا اددلم لجددلا  ىددخ است الىددلاز  ع  رنهددلا   ةلضددح ا ف ددل ة و دد  هددلد ا لىددياة ا لاز في اسلددت ع    
لاا ا الىددلاز لاددف ل الىلا ددلا  ل ةلىتدد   لضددل  است الىددل ا لاس ددل  لمددلا ع ىددت  اددلو ال ددل ا ىدده اسولاحلددل ستق ددلا   الددلا   تجدد 

ستا ف الم ا لىياة ا لاز ا تعلددل اسة اددل يىتلددر استهددل اسىلا  ددل  لاددت  ة و ق ددلا في الت ددل اسلددت ع    سلد است الىل
سلى عددد  ا دددلا از اسقدددلاا و لاساللا دددل سدددت  اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا  ادددك اسيا ددد  اتدددي ادددت  لملا لىدددل ايىتلددد  يدددلد 

 .ا ةولا  لا مسو يمل ا ت ل ا لىياة ا لاز  لهل املامج  اسلت تم  ز  ط است الىل ا لاس ل الم يةلأ
 م كلة الدراسة:

لا يدددلا لىدددتف الاضدددط  ل   مسدددلاتاا ادددلم اهللددلا  ايالصددد   لاسودددلاحل  يلضدددل  ا لىدددياة ا لاز اسلت ع ددد ل لالىلاةادد 
ع  رن ة و ق دددلا اتدددي اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا   عددددلالأ ا هللدددلا  اسادددلافي ادددلم غوددد) اىتلددد  ا  ل  عددد الأ ا تعلدددل  

ت عر رن اىتلر اس توددل ولت 2016عىللت اتي اس لال اسلقت تعل  لغت رملا ز ا الىل ري لا    ةت ع  ا في اسهلاس 
اددىلمز اسددلىتا عىللددتلن عر الىددلاتا  الىددياة ا لاز ةت ع دد ل محددتلاو  لرن ايىتلدد  سددتع ا االقددلاا يددلا    لجددلا 

اةلو ل ولت اىلمز اسلىتا   للال  ادفصتل  الم ا لىياة ا لاز عحتاهملا ستلةا ل اسىلااع   لا:يلا  ستلةا 
الا تحللاجط هلد اسفيمل الم اال لاب ا لا تي اسقلاا و لاساللا ل الم رجدد) اسداددلات في ا  ددلاو ا:الااذ ددل  لاس اصدد ل  اتي  

لا سف ددا ا ددك ايددلاا ا:يددلا     لمجل اددل سللادد لاز ا الىددل  (2022Bakhtiyarovna ,)عو ةىددت هددلد اي ددلا از رلىلالىدد 
  تAlmutairi, 2018  لا الىددل  (,Bakhtiyarovna 2022(ت  لا الىددل 2022ا(لاستو لاسظف ت  اٍ) المض  
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اددك اس توددل ولت الإالاغددل لالااوددل ادد) اددلا هددل   لال و الىلاتا  الىياة ا لاز حتعلل سلىت ا استهل اسىلا  ل اسي ةلدلالىدد  
لا ادددددت ةىتدددد ا  لاسددددي  ولت اددددىلمز اسددددلىتا اس توددددل جتعددددت في الىددددياة ا لاز اسلددددت ع   ل لاا قددددط لرلىددددلاس وط يصلادددد 
ولت ادددىلمز اسدددلىتان ح دددث  اس تودددل  ا دددل لا اسولاحلدددل ادددلم يدددةلأ    ا دددلا الإمدددلاا  ل سة دددة  اتدددي لاغدددك ةدددت ع 

جددلا ز است الىددل ا لاس ددل  ا لاجل سل   ) الت ل اسلىتا في   يمل ةفلاات ل عللادد) اس توددل اددلم يةيددلا عر ايىتلاددلاز  لغددت
سةلىددياة ا لاز ا تعلددل في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددل ست توددل ات  لملا لىل اىتلر استهل اسىلا  ل ستا ف الم  

  لا(ددلالب  دلددلا ا  لةلادد لاز ولت اىلمز اسلىتا في اتعدددل رسددلان اددلم رجدد) الإلىدد لا  في   ددك افددلا و اس توددل لغددت ا ا
 لضغت ةف ت ايىتل  لالالت اسقلاا   لات ط  ان ا اتل است الىل ةلحتا في الإجلا ل الم اسل لا، ز الآة 

الا ا لىياة ا لاز ا تعلل اسة   الىلاتاا لا في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل ست توددل ولت اددىلمز اسددلىتا  -1
  تعدل رسلا؟

اددلا اددت  لملا لىددل اىتلددر استهددل اسىلا  ددل سةلىددياة ا لاز ا تعلددل في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل ست توددل ولت  -2
 اىلمز اسلىتا  تعدل رسلا؟

ااسدددل عحصدددلا   لا في لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ا دددلا از هددد) ةلجدددت  دددلالل  -3
 اسقلاا و لاساللا ل ست تول ولت اىلمز اسلىتا ل ق لا يله  اسدل   والا  رمجليت؟

هددد) ةلجدددت  دددلالل ااسدددل عحصدددلا   لا في لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ا دددلا از  -4
لا يلهدد  لىدددلاز ا(دداو  رغدد) اددلم اسقددلاا  -لىدددلاز 5  اددلم لىدددلاز 5 و لاساللا ددل ست توددل ولت اددىلمز اسددلىتا ل قدد 

 رغ) الم ا لا لىدلاز  راللا الم ا لا لىدلازت؟
 أيداف الدراسة: 

  تس است الىل ا لاس ل اسلىلاس عرض
 ولت اىلمز اسلىتا  تعدل رسلا.ا لىياة ا لاز ا تعلل اي لاتال في ةت ع  ا لا از اسقلاا و لاساللا ل ست تول  -1
لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ا دددلا از اسقدددلاا و لاساللا دددل ست تودددل ولت ادددت   -2

 اىلمز اسلىتا  تعدل رسلا.
اسفدددلالل  ددد  الللىددد ر ا جدددل لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ا دددلا از اسقدددلاا و  -3

 لا ل ست تول ولت اىلمز اسلىتا ل ق لا يله  اسدل   وال   عناثت.لاسال
اسفدددلالل  ددد  الللىددد ر ا جدددل لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  ا دددلا از اسقدددلاا و  -4

لا يلهدد  ا(دداو رغدد) اددلم ا ددلا  - لىدددلاز 5اددلم   لىدددلاز 5 رغدد) اددلم  لاساللا ل ست تول ولت اددىلمز اسددلىتا ل قدد 
 ا لا لىدلاز  ناللات.  ازلىدل 

  أهمية الدراسة:
ةا  رهم ل هلد است الىل الم رهم ل الضلا لا  لالإضلا ل ايىلا  ل اسددي لىددلقتا لا  لااددلان ة و ق ددلا لمددلا عد ددلت اتددي 

 وسج الم رهم ل مجظلاعل  لة و ق ل لاتي اسدحل الآتيض
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: اوهمية   الطظ ية:أرلًا
م لىدددياة ا لاز ا تعلدددل اسة ادددل لملا لىدددل لا في ةدددت ع  ا دددلا از اسقدددلاا و لاساللا دددل  لمدددلا غدددت ةف دددت ةقدددتو ر  دددلا مجظلاعدددل  -

 ايالول اتي اي لل  اس ىلات لاسىلا .
ةقدددت  هدددلد است الىددددل ادددل و لاضددددحل ادددلم ا لىددددياة ا لاز ا تعلدددل اسددددة   لملا لىدددل لا في ةددددت ع  ا دددلا از اسقددددلاا و   -

ا س اسددددتاا في اتعددددل رسددددلا  ا ددددث ةىادددد  اددددل و ذاددددلم ستلىتلدددد   لاساللا دددل ست توددددل ولت اددددىلمز اسددددلىتا  ددددت
 لرلىلاةلو املااىلاز  لين  ر لا ل ت ايدلاها  لايقلا از است الى ل ا لىلفلااو اد لا.

 ثانياا: اوهمية التابيقية:
ادددىلمز ة لعدددت غلاادددتو اسو دددلاناز اسوحل دددل بأااو لىددد ال ايعدددل ة ددد ا في غ دددلاس الىدددياة ا ل ا تعلدددل يىتلدددر ولت  -

في ة و ق ددلا اتددي  - حددلالأ اسلحقدد  اددلم ا لىددياة ا لاز ا تعلددل -اسددلىتا  لغددت ع ددلفلاا اددلم مجلددلا ا است الىددل ا لاس ددل 
ا دددلاز ينلتفددل  دد) اي دداةز اسلىت ل ددل في اسقددلاا و لاساللا ددل اسددي ةددلاج  ا  لغددت ةف ددت مجلددلا ا لةلادد لاز است الىددل 

   اسوحث اسىتلر في هلا المجلالأ.محل   يلاعلم في  لا ز الىتاو  الا غت ع  ا في ةى ع
  حدر  الدراسة:

 اغلصلاز هلد است الىل اتيض
ةلاادد  هددلد است الىددل اتددي الىددياة ا لاز ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل ست توددل ولت اددىلمز   ا در  المدضترديية:

 اسلىتا  اللا ةلدلاللأ ا لىياة ا لاز ا تعلل اي لاتال  لا ف ل ة و ق لا الم غو) اىتلر استهل اسىلا  ل يلد اسفيمل.
 ىلا  ل.ة ل) است الىل ا لاس ل ا دل الم ايىتل  يلااو استهل اس ا در  الب  ية:
 اسصلاز است الىل ا لاس ل في اتا س استاا  تعدل رسلا ميلتال اسىلا  ل اس ىلاعل. ا در  المكانية:
 .ته1446  ت  ايلا   2025-2024ل ة و   هلد است الىل في اسىلا  است الىر   ا در  الزمطية:

 مصالحات الدراسة: 
 اتي اسدحل الآتيض ل ا في است الىل ا لاس ل اتا الم ايص تحلاز ذالم ةىلاعف لا

 الًستاجيةية:1- 
ت بأنهدددلاض ل للادددل الإجدددلاا از لايللا لىدددلاز اسدددي علوى دددلا ايىتدددا اايددد) اسفصددد) 2003عىلا  دددلا مدددحلاةط لاسدادددلا   

ستلاددللأ عر ينلاجدددلاز  في ضددل  ا:هدددتاس اسددي لضدددى لا  لةل دددللم  للاددل ادددلم ا:لىددلاس    لاسللىدددلا )  لا:مج ددد ل  
 ت.39.ة لاات اتي تحق   ا:هتاسل  صلرلىلاس   اسلقلو  اسي 

 ات ا ديثة: الًستاجيةي -2
لبأنهددلاض  للاددل  لاا دد   لرلىددلاس    لرمج دد ل حتعلددل ذلا لىدد لا ايىتددا سددتس  Widita (2022)عىلا  ددلا لعددتعللا 

  .(p.76)عمج لا  رمج  ل ةىت ل ل  لةىتل ل ج تو  ل ىلاسلل 
 مهارات الق اء : -3

عا ا  اس توددل ستلااددل  ايالل ددل  لاسلىددلاس ات  ددلا  لالىددل ىلاسلا  لاسد دد   جل ف الباحثة مهترار  القتر اء  را اًيتراا : ترا:
 .سلا  لوسج   لااتو اىتا استهل اسىلا  ل اسلت ع لات  ا لىياة ا لاز ايدلالىول ستال ا في هلد اسىلت ل
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 مهارات الكتابة: -4
ا : ترترا: اسقددت و اتددي اسلىودد  ادددلم ا: اددلا  لاي ددلاالا   ددا) االدددلب  لاسددي غددت ةلاجدددط  رجل فهترترا الباحثترترة را اًيترترا

تحددت ز اى دددل مجل اددل  ضدد لاامز في اىلامددل استهددل  رل اي ددلا از ا لاا ددل  لةل تدد  اددلم اىتددا استهددل اسىلا  ددل الىددلاتا  
 الىياة ا لاز ةىت ل ل ينصصل سلدل ل لا.

 الالبة ذري صلدبات التللا:  -5
ت اىلمز اسلىتا بأنهلاض لاض لاامز في لاحتو  رل راللا 2017ميلتال اسىلا  ل اس ىلاعل  ةىلاس ل ا و اسلىت ا 

اددلم اسىلت ددلاز اسدف دد ل ا:لىلالىدد ل اسددي ةل ددللم   ددا لالىددلاتا  استهددل ايالل ددل  رل ايد لغددل  اسددي ةوددتل في اضدد لاامز 
 ت.10ا لىلللا   لاسلفا  لاساة   لاسقلاا و  لاساللا ل  ص.

ض اس تودددل اسدددلعلم علاج دددلن تحدددت ز في اال دددلاب الباحثترترترة الالبترترترة ذري صترترترلدبات الترترترتللا نظترترتر  ا : ترترترارجلترترتر ف 
 تعددددل رسدددلا  اتدددي اسدددلاتاا ادددلم اادددلةا ا غدددت از اقت دددل  -اي دددلا از ا:الااذ دددل ا:لىلالىددد ل الددد)ض  اسقدددلاا و  لاساللا دددلت 

ىتلالاز  لةدظ ا ا: اددلا   رل اللا ىددل  و ى ل  للجلا   يمل ةىت ل ل ادلالىول ة ل) هلد اسصىلمز اىلمز اىلامل اي
ً   اس تول الااو  الم يةلأ ةق  لددلاز مددلااتل ة ددل) ايلوددلا از رالااذ ددل  لاةحظددلاز اددلم  اسلىت للاز  لعلا تحتعت ه

 .ايىتل   لةق  للاز لىتلا ل  لملا ع لاات في لضك الىياة ا لاز ةىت ل ل ينصصل  لحتعلل ستال ا
 مطهةية الدراسة ررا اءاتها

 الدراسة:مطهج 
الىددلاتاه هددلد است الىددل ايددد ا ا لىددلقلاا ر لا لىددلدولا ر لايددد ا اسلاددفر اي ددحر ادددت اللا ددل ا(تف ددل اسدظلاعددل 

 اتاا رااتي است الىل لفي ادلاغ ل اسدللا ا يدلالىول ا يتس هلد است الىل. علالىلىلااا است الىلاز اس لا قل ل 
 مجتمع الدراسة:

  لاسوددلاس  ت  2024/2025 ةالن  للك است الىل الم ا ددك اىتلددر استهددل اسىلا  ددل في اتعدددل رسددلا ستىددلا  است الىددر 
 ت اىتل لا لاىتلل .190اتاها  

 ييطة الدراسة:
ةالمجدده ا دددل است الىددل اسددي ل ايل ددلا ها مس لاعقددل ايل  ددلاو اددلم يددةلأ ع لىددلالأ  ا ددط ا لىددلولامجل ا سايلمج ددل لمجللددك 

لا لاىتلدددل   157لالاب ادددد ا  است الىدددل   قدددت الىددد  ت علضدددح ةل عدددك ر دددلااا اسى ددددل ا ددد  ايلهددد از 1جدددتللأ  ل ت اىتلددد 
 استذلتالاا  ل  اسدل   للىدلاز ا(اوتض

  1))ادرل 
 جدزيع أف ا  الليطة رفقاا لمتغيري: )سطدات الخبر  التلليمية، رالطدع(

 الطسبة المئدية  التك ار سطدات الخبر  التلليمية 
 16.6 26 سطدات 5أ ل من 

 19.1 30 أ ل من ي   سطدات - 5من 
 64.3 101 سطة  10أكث  من 

 100.0 157 المجمدع
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 الطسبة المئدية  التك ار الطدع 
 61.8 97 ذك  
 38.2 60 أنثى

 100.0 157 المجمدع
 

  أ رات الدراسة:
ا ةا ددلا اتددي ا(تف ددل اسدظلاعددل  لاددتا اددلم سلحق دد  هددتس است الىددلن غلاادده اسولاحلددل  اددتاا رااتي است الىددل  ىددت 

 است الىلاز اس لا قل  لايقلاع   لل وسج ل ق لا ستا لاز الآة لض
 أرلًا:  اًمة بالًستاجيةيات ا ديثة اللازمة لمللمي اللغة الل بية )ريدا  الباحثة(

راددددتز اسولاحلددددل غلا لددددل ة ددددلده  ريترترترتردا   اًمترترترترة بالًسترترترترتاجيةيات ا ديثترترترترة اللازمترترترترة لمللمترترترتري اللغترترترترة الل بيترترترترة: -1
ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسددة   الىددلاتاا لا في ةددت ع  اددلااو استهددل اسىلا  ددل سلدل ددل ا ددلا تي اسقددلاا و  لاساللا ددل ست توددل 

لتمدده ادد لاتال  دلاهددلا في اددل  لا  ىت ا  ة  اتي ا الىلاز اتو واز اتل ميلضددل   ولت اىلمز اسلىتا  
لا و ال اددل اتددي  ىددتع  لهمددلا  ىددت ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسة اددل يىتلددر ت اودد 20ا:لس ل لةالمجه اسقلا لددل اددلم  

ت اوددلا از  10ت اوددلا از  ل ىددت اددت  لملا لىددل هددلد ا لىددياة ا لاز لةاددلن اددلم  10استهددل اسىلا  ددل لةاددلن اددلم  
لستلنادددت ادددلم ادددتل اسقلا لدددل ل الاضددد لا  صدددل ةط ا:لس دددل اتدددي ادددلم ايالصددد  لإ دددتا  اةحظدددلا ا  لاقيحدددلا ا 

  لغت ر يل بآ ا  ا في هددلا المجددلالأ  ح ددث ل حددلس  ىددخ ايفددلاااز  لةىددتع) ادد لاتال اددتا اد ددلا  ل ددلسج حليلا
 ا تز اسقلا لل جلاه و.

 ثانياا: استبانة الًستاجيةيات ا ديثة: )ريدا  الباحثة(
س رادددتز اسولاحلددددل الىدددلولامجل ال دددلدط ا لىدددياة ا لاز ا تعلدددل سددددتريترترتردا  استرترترتبانة الًسترترترتاجيةيات ا ديثترترترة:  -1

اسلىددلاس عر اددت  الىددلاتا  اىتلددر استهددل اسىلا  ددل في اتعدددل رسددلا  لىددياة ا لاز اسلددت ع  ا تعلددل سلدل ددل ا ددلا تي 
اسقدددلاا و  لاساللا دددل سدددت  اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا  لوسدددج  ىدددت ا  دددة  اتدددي الإ دددلا  اسدظدددلات لاست الىدددلاز 

اولا  لا في ال  لا ا:لس ل  دلا  اتددي غلا لددل  اس لا قل واز اسصتل  لاتا الم ايقلاع    لا يلولا از  ت ل ا لاتال
ا لىددددياة ا لاز اسددددي ل عاددددتااهلا ا ددددوق لا لةالمجدددده اددددلم  ددددلاس   المجددددلالأ ا:للأ  سةلىددددياة ا لاز ا تعلددددل اسددددة   

ت اوددلا از  لالمجددلالأ اسلددلا   لملا لىددل اىتلددر 10الىددلاتاا لا في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددلت لعلاددلن اددلم 
ت اوددلا از  ل ددلسج 10اة ا لاز ا تعلل في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا و اساللا ددلت  لعلاددلن اددلم  استهل اسىلا  ل سةلىي 

ت الىدددياة ا ل هدددرض  الىدددياة ا ل اسدددلىتا اسدددلاتي  12ت اودددلا و ا ى دددلا ةدددتل  حدددللأ  20ةالمجددده ا لىدددلولامجل ادددلم  
الا   الىددياة ا لاز الىياة ا ل اسلىتا اسد ط  الىياة ا ل ةت ع  ا:غلاان  الىياة ا ل ا لاح ل ايدددلاها لسىدد  ا:

اسلقد ددلاز اي ددلااتو  الىددياة ا ل يددلاا ط ايفددلاه ا  الىددياة ا ل اسددلار اسصددلتي  الىددياة ا ل اسلىددلاس اتددي اساتلددل 
(DISSCT) الىددددددددددياة ا ل  (LINCS) الىددددددددددياة ا ل ا(لدددددددددد  ي ددددددددددلاز  الىددددددددددياة ا ل الااغوددددددددددل ا( ددددددددددن  
(WRITER) رادددلا س   دددتدت  -  لرادددلا  اددد) اودددلا و خمددد   دددتا ) س جلا دددل هدددرض ادددلا  ددد   رادددلا س   دددتد  

لحددددددتاز اسولاحلددددددل اى ددددددلا  ا ستحاددددددا اتددددددي اددددددت  الىددددددلاتا  ا(للالىدددددد ل   (Likert)ح دددددد   لاعقددددددل س اددددددلاز 
 ت الآتيض2  لهل اللا في جتللأا لىياة ا لاز 
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  (2)ادرل 
 يدضح مليار ا كا يلى مستدى الدراات

 المستدى المدى
 ضليف  1-1.79

 مقبدل  1.80-2.59
 متدس   2.60-3.39
 م جفع  3.40-4.19

 م جفع اداا  4.20-5
 صدق الًستبانة: -2
ستلنات الم اتل ا لىلولامجل اسظلاهلات تمه الاض لا في ال  لا ا:لس ل اتي اتا الم ا ال    الصدق الظاي ي:  -

لاسلقددلو  لوسددج لإ ددتا  اةحظددلا ا  لاقيحددلا ا ايلىتقددل مسصدد لاتال ايالصدد  في اسي  ددل  لاتددا اسدددف   لاسق ددلاس 
%ت  ناللا  80للضلت اسىولا از لات  امج ولال اسىولا و اتي ا ل  ايلااا غ لالىط  لغت ل الآيل سلا ل د ول اةفلال  

 عو ل ةىتع)  ىخ اسىولا از الم ح ث اسص لاتال  ل لسج ا تز ا لىلولامجل ةلللك مسصتل اسظلاهلات.
ل اسلحق  الم ا ة ددلال اسددتايتر سىوددلا از ايق ددلاس  Internal consistence:صدق الًجساق الداولي  - 

 دد  ا جددل ادد)  (Pearson Correlation Coefficients)اددلم  لاعدد  ح ددلاب اىددلااةز ا ةوددلاك   لىددلن 
 تض3اولا و لاست جل اسات ل ستوىت اسلت ةدللر عس ط  اللا هر الضحل في جتللأ  

  (3) ادرل
 ملاملات الًرجباط بين  راات كل يباره رالدراة الكلية للاستبانة

 ملامل الًرجباط  ر ا اللبار    ملامل الًرجباط  ر ا اللبار   

رل
 او

لمجال
ا

 

1 .373** 

ثاني
ل ال

المجا
 

11 .333** 
2 .664** 12 .787** 
3 .508** 13 .490** 
4 .787** 14 .755** 
5 .274** 15 .787** 
6 .561** 16 .346** 
7 .339** 17 .373** 
8 .664** 18 .505** 
9 .787** 19 .339** 

10 .306** 20 .561** 
 )0.01(**  الة يطد مستدى
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ت رن ا ددك اىددلااةز ا  ةوددلاك  دد  ا جددل اوددلا از ايق ددلاس لاست جددل اسات ددل ستوىددت اسددلت 3علودد  اددلم جددتللأ  
ت ادددناتي اىلااددد) ا ةودددلاك  لهدددر **808. لت انغددد) اىلااددد) ا ةودددلاك  **313.اسىودددلا و ةلاالحددده  ددد   ةدللدددر عس دددط 

اًددت اة ددلال لتجددلامج  اوددلا از ا لىددلولامجل   لددلا   د ددلا  0.01اىددلااةز ا ةوددلاك ااسددل عحصددلا   لا ادددت ا ددلل    ت  لمددلا ع
 لات ط ذالم اسقللأ بأن ا جلاز  قلااز ا لىلولامجل ةلللك  صتل اة لال اايتر ج ت.

 تض4ل ح لاب اسصتل    المجلا ز لاست جل اسات ل اللا علضح لا جتللأ  اللا 
 (4)ادرل 

 ملاملات الًرجباط بين  راات كل مجال رالدراة الكلية للاستبانة
 ملامل الًرجباط بيطه ربين الدراة الكلية  يباراجه  المجال

 952.** 10 المجال اورل
 956.** 10 المجال الثاني
 954. 20 الدراة كلها 
ت لهددر غ لددل الاس ددل لااسددل **952.ت رن اىلاا) ا  ةولاك    المجددلالأ ا:للأ لاست جددل اسات ددل  4علو  الم جتللأ  
لهددر ااسددل ادددت ت 956**ت  لاددلسج المجددلالأ اسلددلا  اىلاادد) ا ةولا ددط اددك است جددل اسات ددل  0.01عحصلا   لا ادت ا لل   

لعلودددد  لمددددلا لىددددو  رنض اىددددلااةز ا  ةوددددلاك  دددد   ت 954.ت    دلددددلا  تدددد  اىلاادددد) ا  ةوددددلاك اسات ددددل  0.01ا ددددلل   
اسفقلااز لاست جل اسات ل سةلىلولامجل ااسل عحصلا   لا  لالسج    المجلا ز لاست جل اسات لن لملا عى  رن ا لىددلولامجل ةلللددك 

  صتل اة لال اايتر ادلالى .  
 ثبات الًستبانة: -3

 ت عو  وسجض5تللأ  ج  ل (Cronbach's Alpha)ا لىلولامجل ا لاب اىلاا) رسفلا الالمجولاخ ل اسلحق  الم ةولاز  
  (5)ادرل 

 ( لكل مجال من مجالًت او ا  رالدراة كلهاCronbach's Alpha) ملامل ثبات ألفا ك رنباخ
 ملامل ألفا ك رنباخ 

Cronbach's Alpha 
 المجالًت يد  الفق ات 

 المجال اورل 10 805.

 المجال الثاني 10 807.

 الدراة كلها  20 857.
 

ت سلأااو اا) لهل اىلاا) ةولاز ج ددت  الددلا  857.رن اىلاا) رسفلا الالمجولاخ  تهه غ للط   ت5 تللأ  جعلو  الم  
 ت ليلا ةلللك ا لىلولامجل  لولازٍ الالٍأ.807.ت لستلالالأ اسللا   805.  الالمجولاخ سلولاز المجلالأ ا:للأ  الان اىلاا) اسفلا

 لملا لىو  علو  رن ا لىلولامجل ةلللك ةصلا ص لى ال ايعل ج تد  لات ط ذالم اسلقل   للا ةللا) عس ط الم مجللا ا. 
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 جصحيح الًستبانة: -
ت اوددلا و  ةددلا الإجلا ددل 20 ىددت اسلحقدد  اددلم ا(صددلا ص اس ددال ايعددل سةلىددلولامجل ةال مجدده في اددل  لا اسد لا  ددل اددلم  

الا دد   محلاعددت  الا دد    اتي ا لىلولامجل اا الص) ةدلا ر الت ب ل   ةت ب س الاز ا(للالىر  تا  الا دد    ددتو  تادد 
اددناتي ا جددل    ت1 ت100ت  لادددت ةصددح ح ا لىددلولامجل ع ى ددي يددلا  5  4  3  2  1الا دد    ددتوت لايددل اسلددت ب  

 ت انغ) ا جل.20ل 
 الدراسة:را اءات  

 سلحق   رهتاس هلد است الىلن ل ةدف ل الإجلاا از ل ق لا سلآتيض
ل عاتاا رالاز است الىل لايللل) في غلا لل م لىياة ا لاز ا تعلل اسة ال الىلاتاا لا سلت ع  الااو استهل اسىلا  ل   -

في ةدل ددل ا دددلا تي اسقدددلاا و لاساللا ددل سدددت  ر دددلااا اسى ددددل  ل دددلا  اتدددي هدددلد اسقلا لددل ل عادددتاا الىدددلولامجل م لىدددياة ا لاز 
اه اسولاحلل  اتااهلا سلة ا اسو يمل اس ىلاعل  لايلاحتل اسىللاعل سق لاس ات  الىلاتاا لا الم غو) ايىتل   ح ث غلا

 لاست الى ل س تول ولت اىلمز اسلىتا  لاسلحق  الم يصلا ص لا اس الايعل.
تحتعت  للك است الىل اساتر  لايل لا  ا دل يلد است الىل ملىددلاتا  اس لاعقددل ايل  ددلاو ستولاحلددل اسددي حصددته ات  ددلا   -

 ايلمج ل.الم يةلأ ةل عك الىلولامجل اس
سل دددد  ) ةل عى دددلا اتدددي اسى دددددل ن (Toolbox Kobo)ل ةصدددل ا رالاز است الىدددل لةىويمل ددددلا ملىدددلاتا  اسال دددل  -

 ت رم لا.3 اي لا و ت  اك ةلض ح الا عت   التط لا ف ةلا الإجلا ل ات  لا لرلىلهلال ة و ق لا حلا   
 اوساليا الإحصاًية:

اىلاا) ا ةوددلاك   لىددلن  لاىلاادد) ةوددلاز رسفددلا    ل اسلالاا از لاسد   اييملعلس جلا ل الم رلىيمتل است الىل ل الىلاتا  
ن One sample T-Testلايلللىدد لاز ا  ددلا  ل لا سلاا ددلاز ايى لا عددل  لايلوددلا   زت ستى دددل اسلاحددتو  الالمجوددلاخ 

 .Samples T-Testلايلولا   زت الىتا ا تجلاهلاز 
 :ي ض نتاًج الدراسة )مطا  تها رجفسيريا(

 ض ةة السؤال اورل رجفسيرياأرلًا: نتي
اًلأ ا:للأ اتيض ل ما الًستاجيةيات ا ديثة اللازم استخدامها في جدريخ مهارات الق اء  رالكتابة مجص اس 

  لس جلا ددل ادددط ل ح ددلاب ايلللىدد لاز ا  ددلا  ل  لا سلاا ددلاز ايى لا عددل "؟للالبة ذري صلدبات التللا بمديطترة أاترا
 تض6اسة   الىلاتاا لا في ةت ع  ا لا از اسقلاا و  لاساللا ل لالامجه اسدللا ا اللا في جتللأ  سةلىياة ا لاز ا تعلل 

 
 
 

 

 ت ل احل لاب ا جل ةصح ح ايق لاس الاا) ضلاب اتا  قلااز ايق لاس اتط في راتي ةقتعلا ستلق لاس.1  
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 (6) ادرل
 المتدساات ا سابية رالًنح افات المليارية للاستاجيةيات ا ديثة اللازم استخدامها في جدريخ مهارات الق اء ، رالكتابة

المتدس   الفق    م
 ا ساب 

الًنح اف 
 الملياري 

الطسبة 
 التجيا  المئدية

جلُتترترتربر استرترترتاجيةية الترترترتللا الترترتر ا  مترترترن اوسترترتراليا الفلالترترترة في جترترتردريخ  1
 1 85 867. 4.25 .مهارات الق اء

 7 69.6 1.054 3.48 .جُستخدم استاجيةية التللا الط   في جدريخ مهار  الق اء  رالكتابة 2
 8 69 1.146 3.45 .جلليا مهارات الق اء  رالكتابةيُستلا  باستاجيةية جدريخ او  ا  في  3
 10 56.6 926. 2.83 .جلُتبر استاجيةية التقطيات المسايد  فلالة في جدريخ مهار  الق اء  4
 2 84.4 835. 4.22 .جُستخدم استاجيةية و اً  المفاييا لتطمية التكيز لمهار  الكتابة 5

وادات  (DISSECT) الكلمةجتضمن استاجيةية التل ف يلى  6
 3 83 775. 4.15 .مثل الًكت اف راللزل، مما يسايد في جطمية مهارات الكتابة

لتللترتريا مفترتر  ات اللغترترة الل بيترترة،  (LINCS) جُسترترتخدم استرترتاجيةية 7
 5 81 897. 4.05 .حيث ج مل وادات مثل رضع  اًمة رالتل ف رالملاحظة

جترتردريخ مهترترارات الكتابترترة، جُستخدم استرترتاجيةية الخمترترخ واترتردات في   8
 6 69.6 1.054 3.48 .حيث ج مل الكتابة رالم االة رالتتبع

لتطميترترة مهترترار  الكتابترترة، حيترترث  (PENS) جُسترترتخدم استرترتاجيةية بيطترترز 9
 9 56.6 926. 2.83 .جتضمن وادات مثل اوتيار الجملة رالم االة

في جترتردريخ  (WRITER) جُسترترتخدم استرترتاجيةية م ا بترترة الخاترتر  10
 4 81.6 784. 4.08 مهارات الكتابة رج مل: )الكتابة رالمطا  ة رالإنجاز(.

 4 73.6 519. 3.68 المجال اورل

ت  مسددلااس اى ددلا ت 3.68ت رن المجددلالأ ا:للأ اادد) حصدد) اتددي الللىددط ح ددلا  غددت د  6علودد  اددلم جددتللأ  
الددلا حصددته اتددي ايلاةوددل ا:لر في ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسددة   الىددلاتاا لا    ت73.6ت  لمج ددول ايملعددل  519. 

اسفقددلاو اسددي ةدددص اتددي لة ىلددا الىددياة ا ل اسددلىتا اسددلاتي اددلم ا:لىددلاس   اسفىلاسددل في ةددت ع  ا ددلا از اسقددلاا ل ح ددث  تدد  
ايلاةودددل ا:يددد و تن   دلدددلا الامجددده في 85ت  لمج دددول ايملعدددل  867.ت  لمسدددلااس اى دددلا ت  4.25الللىددد  لا ا  دددلا   

اسفقددلاو اسددي ةدددص اتددي لة ىلددا الىددياة ا ل اسلقد ددلاز اي ددلااتو  ىلاسددل في ةددت ع  ا ددلا و اسقددلاا ول ح ددث  تدد  الللىدد  لا 
ت  لةلاالحدده الللىدد لاز  ق ددل اسفقددلااز  دد  56.6ت  لمج ددول ايملعددل  926.ت  لمسددلااس اى ددلا ت  2.83ا  ددلا   

 لاا لاز اللا هل الضح في امتللأ اس لا  . ت  لل ةلاة و لا ح   ايلللى لاز لا س2.83-4.22 
جددددلا ز ا لىددددياة ا ل ا تعلددددل اسة اددددل سلىتدددد ا ولت اددددىلمز اسددددلىتا الاةوددددل اددددلم ا:اتددددي عر ا:ات   لات ددددط  قددددت

  (DISSECT) الاسللا ض الىياة ا ل اسلىتا اسلاتي  الىددياة ا ل يددلاا ط ايفددلاه ا  الىددياة ا ل اسلىددلاس اتددي اساتلددل
لدد  ي ددلاز  الىددياة ا ل اسددلىتا   الىددياة ا ل ا( (LINCS)  الىددياة ا ل(WRITER)الىددياة ا ل الااغوددل ا( ددن 

 لاحلته الىياة ا ل اسلقد لاز اي لااتو ايلاةول ا:ي و.(PENS) اسد ط  الىياة ا ل ةت ع  ا:غلاان  الىياة ا ل   د  
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لةف ددلا اسولاحلددل هددلد اسدل اددلض  حصددللأ الىددياة ا ل اسددلىتا اسلىددلال  اتددي ايلاةوددل ا:لر اددلم  دد  ا لىددياة ا لاز 
لم غوددد) ايىتدددات عر رن الىدددياة ا ل اسدددلىتا اسدددلاتي ادددلم رلىدددلاس   اسدددلىتا اسفىلاسدددل في ةدددت ع  ا دددلا و اسدددة   الىدددلاتاا لا اددد 

ح ددث اسقلاا و  لاتللا الان ست  اس ددةب ولت اددىلمز اسددلىتا  تاوددل واة ددل ستددلىتا  ددان وسددج ع عددت اددلم  لاات ددل اسددلىتا  
 .ر  )لاسقلاا و لملا ع  لاات ةىتل ا   ا)  ة   رن اسلاتاول في اسلىتا اسلاتي عىل) اتي تحف   ايلىتل  اتي اسلفلاا)  لا 

اددلم هددلا ايد تدد ن عددلا  ايىتلددلن رن الىددلاتا  الىددياة ا ل اسددلىتا اسددلاتي لىددلس ة ددلااتها اتددي اا ددلاب اس توددل 
ولت اددىلمز اسددلىتا ا ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددل النهددلا اس لاعقددل ا:الددلا  لاات ددل في اا ددلاب ايلىتلدد  ولت اددىلمز 

  ا اتددددي ايددددلاو اسقددددلاا   الددددلا رن ا:يددددل اسددددلىتا اسلقددددل بأمجف دددد ا لاددددلم يةيددددلا علاتاوددددلن رن علولددددلا ماصدددد ل ا  لغددددت
ملىددددياة ا ل اسددددلىتا اسددددلاتي ة  ددددلاات ايلىتلدددد  ا اللددددلاا اتددددي اسددددلازن لمددددلا ع عددددت اددددلم ا ددددلل   لددددلح ا  لع  ددددىلاها 
لًس ل الت ددل ةىتلددط  الددلا ةل ددللم احل لاجددلاز اسددلىتا   اددلم ايددلىتا اددلم تحلدد) ا دد ملإعلا ن  لاسلىتا اسلاتي الىددياة ا ل تم 

لا رنلىتا  لتحتعددت رهددتاس ايدد  هددلد ا لىددياة ا ل ةىللددت اتددي ايددلىتا مجف ددط  ح ددث ة ددل) ايلددلا لاو  لايلااغوددل  يصلادد 
اسلاة دددل  لا مجلودددلاد  لاسقدددت و اتدددي اسدددلحاا في اسلفاددد   لادددلم يدددةلأ هدددلد اي دددلا از  ع دددىي ايدددلىتا سلحق ددد  رهتا دددط 

ك اسددلحاا في الا ىددط لج ددلاد  ل  ع دد  ادلالىدد ايد ددلاو  لمسلددلا    ددان اس لاسدد  اسددلت علللددك  لدظدد ا ةىت لددر واتي 
لتحتعددددت ا لىددددياة ا لاز لا:هددددتاس اسددددي ع ددددىي سلحق ق ددددلا  اددددك اسلنادددد) في واةددددط لالااغوددددل لىددددتلاط   ددددا) ا ددددلللا 

(Isaacson & Fujita, 2006, p.39-40)   الىددياة ا ل ةددت ع  ا:غددلاان اتددي الددلا ةىدد ل اسولاحلددل حصددللأ
اسددلىتا  زا لىياة ا لاز اي لل لا تعلددل لاسددي ةلاادد  اتددي اسددتل  اسفلاادد) ست لاسدد  ولت اددىلممج ول الاةفىل النهلا الم  

اتي تح   ا لا از ا ةصددلالأ  الددلا ة دداك اتددي اسددلىتا اي ددلق)  لة ددلاات اتددي ة ددلعلا اسلقددل مسدددف    ةىل)ح ث  
 ,Namaziandost et al., 2024الاغددل اتددي اسددلىتا اددلم  ى دد ا اسددوىخ   قددت رمددلا  لة دداك اس توددل ولت الإ

p.1))   عر رن ةىتدددا ا:غدددلاان رلىدددتلب ةىت لدددر ةىدددلال   ح دددث ع دددلاات اس تودددل  ى ددد ا اسدددوىخ في ينلتدددف ايلاضددد ك
لعل دددللم ةفدددلااة  مج ددد  لا  ددد  اس تودددل  لمدددلا ع ددد ) ةودددلاالأ ايىلا دددل لا(دددااز  لهدددلا اسددددل  ادددلم اسدددلىتا عىددد   ةقدددل اس تودددل 

لًس ل   وبأمجف دد ا  لل ددلم ا ددلا از اسللاادد)  لعىدد   راا  اسقددلاا  لاساللا ددل  الددلا عىدد   ااددا ا:غددلاان مددىل  اس توددل مي دد
ت    يمل ةىت ل ل الللاو لةى ل اسولاحلل رع  لا حصللأ الىياة ا ل اسلقد لاز اي لااتو ايلاةوددل ا:يدد و في   الم ةىتل ا  لً

لاسللىددددلا ) في  ةلاة دددد  ا لىددددياة ا لازض عر غتددددل اسددددتل از اسلت عو ددددل اسدلا ددددل ستلىتلدددد  في  ددددلالأ الىددددلاتا  اسلقد ددددلاز 
اددلم رن عىددلا وسددج عر االقددلاا اىتلددر ولت اددىلمز اسددلىتا بأن اسلقد ددلاز تحلددلاب عر   ددلا   اس توددل اسلىتدد ا  الددلا ذ 

لا عر ضددىف عيددلا  اىتلددر   ولتاس توددل او  الم اسلت ع  اقلا مجل مس لاعقل اسىلااعل  لذ الم رن ةف لا هلد اسدل اددل رع دد 
 ز  لملا عقت)  تاول ا في الىلاتاا ا يلا.اىلمز اسلىتا  قلاات الىلاتا  اسلقد لا

اسددلىتا اسد ددط في ةىتدد ا اسقددلاا و   اسي حددتاز الىددياة ا ل Lazarus 2021))مجللا ا ا الىل  ةلف  هلد اسدل ال اك
ا دددفه ادددلم ا لىدددياة ا لاز اسدددي    Bakhtiyarovna )2022)ا الىدددل لاساللا دددل سدددت  اس تودددل ولت ادددىلمز اسدددلىتا  ل 

اسي ا دفه ادلم   ا    Avcı and Bağlama( 2023) لا الىلا تعلل اسفىلاسل اسي ع لاتا لا اىتلل اسي  ل ا(لاال  
 Kavanaghالدلا اةفقده ادك ا الىدل الا لامجدل  ايىتل  حللأ ا لىدياة ا لاز ا تعلدل اي دلاتال في ةدت ع  اسقدلاا و لاساللا دل

 رملا ز مجللا ا لا عر رهم ل هلد ا لىياة ا ل ا تعلل في ةىتا ايفلاااز استهلعل ل لاات ل لا. اسي  (2018)
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ت اسددي رمددلا ز مجللا ا ددلا عر رن ر ددلااا ا دل ددلا علاادد لن 2016في ايقلا )ن يلتف هددلد اسدل اددل اددك ا الىددل ري ددلا  
 يددددلةس   ددددو  اسو يمددددل اتددددي الىددددياة ا ل ا ددددلاحل ايدددددلاها  لسىدددد  ا:الا  لاسللل دددد) اسصددددلااه  غددددت عاددددلن هددددلا ا

اسلىت ل ددل  رل  و ىددل ايددد ا  رل   ددلا ايددلةس الإا ا  سددت  اىتلددر اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا اسددي رلىدد له عر 
 ةلاا   ايىتل  اتي هلد ا لىياة ا لاز راللا الم تا هلا.

 ضثانياا: نتيةة السؤال الثاني رجفسيريا
اًلأ اسللا  اتيض لغترة الل بيترة للاسترتاجيةيات ا ديثترة في جتردريخ مهترارات ما مدى ممارسة مللمي الل مجص اس 

لس جلا دددل اددددط ل ح دددلاب ايلللىددد لاز ا  دددلا  ل   ل؟القترترتر اء  رالكتابترترترة للالبترترترة ذري صترترترلدبات الترترترتللا بمديطترترترة أاترترترا
لا سلاا ددلاز ايى لا عددل سةلىددياة ا لاز ا تعلددل يددت  لملا لىددل اىتلددر استهددل اسىلا  ددل سةلىددياة ا لاز ا تعلددل في ةددت ع  

 تض7لا از اسقلاا و اساللا ل ست تول ولت اىلمز اسلىتا لالامجه اسدللا ا اللا في جتللأ  ا 
  (7) ادرل

يدضح المتدساات ا سابية رالًنح افات المليارية لمترتردى ممارسترترة مللمترتري اللغترترة الل بيترترة للاسترترتاجيةيات ا ديثترترة في جترتردريخ 
 مديطة أاامهارات الق اء ، رالكتابة للالبة ذري صلدبات التللا في 

المتدس   الفق    م
 ا ساب 

الًنح اف 
 الملياري 

الطسبة 
 المئدية

  راة 
 التجيا  الممارسة 

أسترترتخدم استرترتاجيةية وترتر اً  المفترتراييا لتلزيترترز فهترترا المفترتر  ات  1
 3 م جفع  80.2 1.083 4.01 .لدى الالبة

أسترترترتخدم بترترتر امج حاسترترتردبية مطاسترترتربة جسترترترايد الالبترترترة في  سترترترين  2
 10 متدس   56.6 926. 2.83 .الكتابةمهارات 

أ رب الالبة ذري صلدبات التللا يلى الق اء  الس يلة من  3
 4 متدس   65.2 1.116 3.26 .ولال تمارين الالا ة

 8 متدس   57 921. 2.85 .أشةع الالبة يلى المطا  ة رط ح اوسئلة ب كل ف  ي رجمايي 4
 9 متدس   56.6 926. 2.83 .رجقا  المف  ات اللغديةلتلزيز  (LINCS) أستخدم استاجيةية 5

أسايد الالبة في التل ف يلى الكلمترترات الجديترترد  مترترن وترترلال  6
 7 متدس   57.6 887. 2.88 .جلديطها بلد  مختلف

 6 متدس   62.4 983. 3.12 .أستخدم استاجيةية جدريخ او  ا  في جلليا مهارات الإملاء 7

وادات في  راسة الكلمات لتطمية أطبق استاجيةية الخمخ   8
 5 متدس   65 1.091 3.25 .مهار  الإملاء

 أ رب الالبة يلى التلبير الملقد باسترترتخدام استرترتاجيةية بيطترترز 9
.(PENS)  

 2 م جفع  81 897. 4.05

لمسترترايد   (WRITER) أستخدم استاجيةية م ا بة الخاترتر  10
 1 م جفع  83 775. 4.15 .الالبة في جصحيح اووااء

 متدس   66.4 525. 3.32 المجال الثاني
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ت  مسددلااس اى ددلا ت 3.32ت رن المجددلالأ اسلددلا  اادد) حصدد) اتددي الللىددط ح ددلا  غددت د  7تللأ  جدد علودد  اددلم 
 ت  لالامجه ا جل ايللا لىل سةلىياة ا لاز ا تعلل  لقتعلا الللىط. 66.4ت  لمج ول ايملعل غت هلا  525. 

الددلا حصددته راتددي  قددلاو في لملا لىددل ا لىددياة ا لاز ا تعلددل هددر اسفقددلاو اسددي ةدددص اتددي لرلىددلات  الىددياة ا ل 
ت  4.15ي ددلااتو اس توددل في ةصددح ح ا:ي ددلا ل  ح ددث  تدد  الللىدد  لا ا  ددلا    (WRITER) الااغوددل ا( ددن

 ت  ل ت جل الىلاتا  الاةفك.83ت  لمج ول ايملعل  775.لمسلااس اى لا ت  
  دلدددلا الامجددده رضدددىف  قدددلاو في ايللا لىدددل هدددر اسدددي مجصددد لا لرلىدددلات   دددلاااا حلالىدددل  ل ادلالىدددول ة دددلاات اس تودددل في 

ت  لمج دددول ايملعدددل 926.ت  لمسدددلااس اى دددلا ت  2.83ح دددث  تددد  الللىددد  لا ا  دددلا     تح ددد  ا دددلا از اساللا دددلل
ت  لددت ب 4.05-2.83لةلاالحه الللى لاز  ق ل اسفقلااز في لملا لىل لا        الللىط جل الىلاتا   ت ل ت56.6 

 الللىط عر الاةفك.
ولت اددىلمز اسددلىتا سةلىددياة ا لاز ا تعلددل اي ددلاتال  ايللا لىددلت اددلم  اس توددل الددلا جددلا ز لملا لىددل اىتلددر  

 الاسلددددددلا ض الىددددددياة ا ل الااغوددددددل ا( ددددددن ولت اددددددىلمز اسددددددلىتا الاةوددددددل اددددددلم ا:اتددددددي عر ا:ات ست توددددددل غودددددد) ايىتلدددددد 
(WRITER) الىدددياة ا ل  ددد  (PENS)   الىدددياة ا ل يدددلاا ط ايفدددلاه ا  ح دددث جدددلا ز ا ى دددلا في ا دددلل  

ولت اددددىلمز اسددددلىتا سةلىددددياة ا لاز ا تعلددددل في ا ددددلل   اس توددددل ايللا لىددددل ايلاةفددددكن   دلددددلا الامجدددده لملا لىددددل اىتلددددر
ايللا لىددل لالللىددطل الاسلددلا ض الىددياة ا ل اسقددلاا و اس ددلاعىل  الىددياة ا ل ا(لدد  ي ددلاز  الىددياة ا ل ةددت ع  ا:غددلاان  

  (LINCS)الىدددددياة ا ل اسلىدددددلاس اتدددددي اساتلدددددلاز امتعدددددتو  الىدددددياة ا ل ايدلاغ دددددل ل دددددلات ا:لىددددديمتل  الىدددددياة ا ل 
 ل  لاااا حلالىل  ل.الىياة ا 

لةف ددلا اسولاحلدددل مجل ادددل لملا لىدددل الىدددياة ا ل اسدددلىتا ا تعلدددل  ت جدددل الللىددد ل سدددت  اىتلدددر اس تودددل ولت ادددىلمز 
اسددددددلىتا عر اددددددت  حصددددددللأ ايىتلدددددد  اتددددددي ال از ةت عو ددددددل الا  ددددددل في هددددددلا المجددددددلالأ  لمددددددىل  ايىتلدددددد  رن لملا لىددددددل 

ولت اددىلمز اسددلىتا غددت عالمجددلا تادد   اس توددل اىتلددرا لىددياة ا لاز ا تعلددل غددت تأيددل اددد ا لغدده لج ددت  الددلا رن 
ات ا  ي اتل اس تول لعلاجىلن اددت  اال ددلاسا ي ددلا از اسقددلاا و  لاساللا ددل عر اهمددلايا ستددلىتا  ل ددلسج عددلالن رن  ددللأ 

 ام ت اك هلد اسفيمل تا   ىلالأ  ل  ذالم رن عه  ا للاها اسلىت لر.
ت لاسدددي 2022ت  لا الىدددل ا(لاسدددتو لاسظفددد ت  2020 ادددك ا الىدددل  تا دددلك ل لضددد لاس يلتدددف هدددلد اسدل ادددل 

 رملا ز مجللا ا لا عر رن الىلاتا  ايىتا :حتث ا لىياة ا لاز سللت الإالاغل الان الاةفى لا.
اللا ةو  اسولاحلل مجل ال لملا لىل الىددياة ا ل الااغوددل ا( ددن  ت جددل الاةفىددل  لاسددي ةل ددللم خمدد  ي ددلاز هددرض رن 

  لايل  لعدا   ت عى ت اسقلاا و لوسج بأن لى)    ا) لىدد لاعلم لىدد لا  ددلا   اددلم عال  ايلىتا  ت عقلار  ت عدلاغش
رج) اسلصح ح  لاللا ل اي لاو  ا ث عوا لجت ي ن عقل   لصح حط  لال) اا لاو ات ط  عر رن هلد ا لىياة ا ل 

اددلم رن عولسددط لإا ددلاب ةىللت اتي ايلىتا ل لسج علاتا  ايىتا في لملا لىل لا  ت جل الاةفىل يف ف لا الم ام ت اسلت ذ
 يمددل اددىلمز اسددلىتا ا ددلا از اسقددلاا و لاساللا ددل  اددلسج  ددان هددلد اس لاعقددل اددلم ا لىددياة ا لاز اسددي عددلا ةددت ع  اىتددا 

 استهل اسىلا  ل ات  لا رةدلا  ا الىلط املااى ل.
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اًلأ ادددك مجلدددلا ا اا لىدددل اي ددد ت   Chuunga)ا الىدددل ل   ) 2018Almutairi)لةلفددد  مجل ادددل هدددلا اس ددد

اسي رظ لاي رن ايىتل  ع لاتالن اتا ا الم ا لىياة ا لاز في ةدل ل ا لا از اسقددلاا و سددت  اس توددل ولت    2013)
 اىلمز اسلىتا  ر لا هلاض ا(لاا ط ايفلاه ل ل  ل لات ا:لىيمتل  لالااغول ا( ن  لادلاغ ل اسدص اك اس تول.

لا اددك مجل اددل ا الىددل اسىصدد لر لايدددىا     اسلىددلاُّس اتددي لاغددك الىددلاتا  ت اسددي هددت ه عر 2023الددلا ةلفدد  رع دد 
لىددياة ا لاز اسددلىتُّا اسد ددط في ةددت ع  اس لاسوددلاز ولاز اددىلمز اسددلىتُّا  في ايلاحتددل ايلللىدد ا ل في اتعدددل ايىت الددلاز  

 لىياة ا ل يلاا ط ايفلاه ا.ا ايلاةول ا:لر اسلا ا الم لج ل مجظلاهلم  لالامجه  ت جل الللى ل  ح ث جلا ز في
 ثالثاا: نتيةة السؤال الثالث رجفسيريا:

اًلأ اسللاسث اتيض يترل جداترد فتر رق  الترة رحصتراًياا في ممارسترة مللمتري اللغترة الل بيترة للاسترتاجيةيات ل مجص اس 
ا   لمتغترير الطتردع )ذكتر ، أنثترى("؟،ا ديثترة في جتردريخ مهترارات القتر اء  رالكتابترة للالبترة ذري صترلدبات الترتللا رفقترا

اسدددل   واددلا  ل ايلوددلا  اسفددلالل  دد  ا جددلاز اىتلددر استهددل اسىلا  ددل سددللت اددىلمز اسددلىتا ل قددلا  يلهدد  س جلا ددل ادددط ل 
  لالامجدده اسدلددلا ا الددلا هددر ملىددلاتا  ا يلوددلا  اسلددلا ر سى دلدد  ا ددلقتل  اتددي الىددلولامجل ا لىددياة ا لاز ا تعلددل رمجلدديت

 ت.8الضحل في جتللأ  
  (8)درل ا

ا لمتغترترير tالمتدساات ا سابية رالًنح افات المليارية ر يمترترة ) ( لترتردراات أفترتر ا  الليطترترة لمسترترتدى ممارسترترة الًسترترتاجيةيات رفقترترا
 الطدع

متغير   المجال
الًنح اف  المتدس  اللد  الجطخ

 الملياري 
 راة  
 ا  ية 

 يمة  
"T " 

مستدى  
 الق ار الدلًلة

استرترترترترتخدام الًسترترترترترتاجيةيات 
 ا ديثة

 5.286 36.03 97 ذك  
  ال 014. 2.483 155

 4.823 38.12 60 أنثى

 ممارسة المللمين
 5.753 32.58 97 ذك  

  ال 045. 2.017 155
 4.143 34.30 60 أنثى

 المجمدع الكلي
 10.058 60.59 97 ذك  

  ال 028. 2.217 155
 7.566 63.93 60 أنثى

 (T)ت رن هدددلا   ددلالل في ايلللىدد لاز  دد  اسددلال  لالإناث متجددلاد الإناث  الددلا رن غ لددل 8علودد  اددلم جددتللأ  
 ت سا) محل  الم محلال  ا لىلولامجل لستلالل  اساتر.0.05ااسل ادت ا لل   

اددلم رن ةىدد ت هددلد  لةف ددلا اسولاحلددل ا ددلل  لملا لىددل الإناث  لىددياة ا ل اسددلىتا ا ددتعث رالددلا اددلم ايىتلدد   لذ 
رن  صددللأ اسددتاا سددللت الإالاغددل غددت عاددلن اددىو لا سددت  ايىتلدد  اسددلال  ضددوط اسصددفن ح ددث ةلللدد) اسدل اددل عر 

اسصىل ل   و  ةدل   تول اسصف اسلاحددت  دد  اددلااع  لولت اددىلمز اسددلىتا  لغددت ةاددلن اددىول سددت  ايىتلدد  لمددلا 
سقددلاا و لاساللا ددل ست توددل عاددل ن سددتع ا اتجلاهددلاز لىددتو ل لضددىف في لملا لىددل ا لىددياة ا لاز ا تعلددل سلددت ع  ا ددلا از ا

 ولت اىلمز اسلىتا  ىا  ايىتللاز.
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اًلأ اك مجل اددل ا الىددل اس ددل ت  ت لاسدي رمدلا ز مجللا ا دلا عر لجدلا  دلالل واز ا سدل 2021 اةفقه مجل ال هلا اس 
 .ت    ايىتل  لايىتللاز في لملا لىل ا سةلىياة ا لاز اسلىت ل ل لوسج سصلالح ايىتل 0.05عحصلا  ل ادت ا لل   

ت لاسددي رمددلا ز مجللا ا ددلا عر اددت  لجددلا  ددلالل واز ا سددل 2022ميقلا )ن ايلتفه اك مجللا ا ا الىل ايدقددلاش  
عحصلا  ل في الىلالا ل اسى دل حللأ اددت  الىددلاتا  اىتلددر اسلةا ددل ولت اددىلمز اسددلىتا سةلىددياة ا لاز اسلت ع دد ل 

 ايلولل اتل  لا ةى   يله  امد .
 ع رجفسيريا:رابلاا: نتيةة السؤال ال اب
اًلأ اسلاا ددك يترترل جداترترد فترتر رق  الترترة رحصترتراًياا في ممارسترترة مللمترتري اللغترترة الل بيترترة للاسترترتاجيةيات "اتدديض  مجددص اس دد

ا لمتغترير سترطدات الختربر  )أ ترل مترن  ا ديثة في جدريخ مهارات الق اء  رالكتابة للالبة ذري صترلدبات الترتللا رفقترا
لس جلا ددل ادددط ل ايلوددلا  اسفددلالل  دد   ،سترترطدات("؟أ ترترل مترترن ي ترتر  سترترطدات، ي ترتر   - سترترطدات 5سترترطدات، مترترن  5

لا يلهددد  رغددد) ادددلم ا دددلا  - لىددددلاز 5ادددلم لىددددلاز   5 رغددد) ادددلم لىددددلاز ا(ددداو  ا جدددلاز اىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل ل قددد 
 .(9)ملىلاتا  ايلولا  تحت ) اسلولاعلم ا حلاات  لالامجه اسدللا ا اللا علضح لا جتللأ لىدلاز  ا لا لىدلازت 

  (9) ادرل
 لمل فترترة الفترتر رق في مسترترتدى ممارسترترة مللمترتري اللغترترة الل بيترترة للاسترترتاجيةيات ا ديثترترة (ANOVA)  ليترترل التبترتراين اوحترترا ي

 ا لمتغير سطدات الخبر رفقا 

مستدى    يمة ف متدس  الم بلات  راة ا  ية مجمدع الم بلات  مصدر التباين  المتغير
 الدلًلة

 المجال اورل
 25.554 2 51.108 بين المجمديات

 154 4165.249 المجمديات  اول  391. 945.
27.047 

 156 4216.357 المجمدع

 المجال الثاني
 113.299 2 226.598 بين المجمديات

 154 4073.682  اول المجمديات  015. 4.283
26.452 

 156 4300.280 المجمدع

 المجمدع الكلي

 245.820 2 491.640 بين المجمديات

2.511 .085 
 154 15075.723 المجمديات  اول 

 156 15567.363 المجمدع 97.894
 156 15567.363 المجمدع

 

ت رن غ لددل لسل س  دده ااسددل في المجددلالأ ا:للأ لالمجلددل  اساتددر لساد ددلا ااسددل في المجددلالأ اسلددلا  9تللأ  جدد علو  اددلم  
ت لهددلا 0.05ادددت ا ددلل    ت لهددر ااسددل 0.015ا سددل  ت  ل  لل  4.283ح ث الامجه غ لل لسل ة لالت  

عىدد  اددت  تأةدد  الهدد  لىدددلاز ا(دداو في ا لىددلو لان اادد)    دلددلا ظ ددلاز  ددلالل في المجددلالأ اسلددلا  لهددل لملا لىددل اىتلددر 
لهددلا عىدد  رمجددط علجددت  ددلالل  ولت اددىلمز اسددلىتان اس توددل استهل اسىلا  ل  لىلاتا  ا لىياة ا لاز ا تعلل في ةت ع 
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ل الىددلاتا  ايلوددلا  لةددلارل الددلا هددل  مجل اددل الهدد  لىدددلاز ا(دداو  ليىلا ددل اتجددلاد اسفددلالل في اسلوددلاعلم في المجددلالأ اسلددلا 
 ت.10الضح في جتللأ  

 (10ادرل )
 لمل فة اتجاه الف رق رفقاا لمتغير سطدات الخبر  (Tukey)  ليل جدكي 

 N Subset for alpha = 0.05 سطدات الخبر 

 32.00 30 سطدات 10رلى 5من 
 32.94 101 سطدات 10أكث  من 
 35.81 26 سطدات 5أ ل من 

ت رن اسفدددلالل في اددت  لملا لىدددل اىتلدددر استهدددل اسىلا  ددل سةلىدددياة ا لاز ا تعلدددل في ةدددت ع  10علودد  ادددلم جدددتللأ  
 ت لىدلاز.5ا:غ) الم  اىلمز اسلىتا سصلالح ايىتل  ولت ا(او  ولت اس تول

دلاز غددت عاددلن سددتع ا ت لىدد 5ايىتل  ولت ا(دداو ا:غدد) اددلم  لةف لا اسولاحلل هلد اسدل ال ل   اجلام ا عر رن 
   لاتجلاهلاز اللا  ل في ةت ع  اس تول ولت اىلمز اسلىتا. رمج  ل الاتاو

اسددي ةلاددته  ت(2022  لضدد لاسلا الىددل  تا ددلك ل  ت 2023اسىص لر لايدىا    ةلف  هلد اسدل ال اك ا الىل
 مجللا ا لا عر لجلا  لالل في لىدلاز ا(او.

لا ادددك مجلدددلا ان يلتدددف ميقلا ددد) اسدددي ةلادددته عر لجدددلا  ت2022ا(لاسدددتو لاسظفددد ت   ا الىدددل هدددلد اسدل ادددل ج   ددد 
 .لىدلاز ت10  لالل في لىدلاز ا(او متجلاد 

 جدصيات الدراسة: 
  دلا   اتي مجللا ا است الىل ةلار اسولاحلل ملآتيض

اقدددت ال از ةت عو دددل  لل ش الددد) الاصصدددل ملىدددياة ا لاز اسلدددت ع  ا تعلدددل ستلىتلددد   لست تودددل ايىتلددد ن  -1
لالاج دددل اسلحدددت ز  لحددد) اي ددداةز اسدددي ةى ددد  اال دددلاب ا دددلا تي اسقدددلاا و لاساللا دددل  ستد دددلا  لاغدددك اسلىتددد ا 

  تول ولت اىلمز اسلىتا.اسليف ف اىل ل اةقلانهلا ست  
ع لح ددلم ستلىتلدد  الىددلاتا  ا لىددياة ا لاز ا تعلددل في اسلددت ع   لتجددلال  ةتددج اسلقت تعددل اينسل ددل  لا هللددلا   -2

 اال لاب ا لا و اسقلاا و لاساللا ل.اتي بألىلاس   ةت ع   ىلاسل ة  لاات اس تول ولت اىلمز اسلىتا 
ةددل     يمددل ةىت ل ددل ادلالىددول ةلدد ح اسفلااددل ستلىتلدد  في ة و دد  ا لىددياة ا لاز ا تعلددل في ةددت ع  ايددلاا اسلىت ل ددل  -3

 .اسقلاا و لاساللا ل في لىتااس  ا) الا  لالااو استهل اسىلا  ل يصلا لا ست تول ولت اىلمز 
 مقتحات الدراسة: 

 الآة لض الىلاللا   يلد است الىلن ةقيت اسولاحلل عجلاا  است الىلاز
عجددلاا  ا الىددل لملاةتددل يددلد است الىددل ستلىددلاس اتددي ا ددلا از ا لىددياة ا لاز ا تعلددل اسة اددل يىتلددر استهددل اسىلا  ددل في  -

 ا لا تي اسقلاا و لاساللا ل ست تول ولت اىلمز اسلىتا.
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اسقددلاا و  ةلاجددط اىتلددر اس توددل ولت اددىلمز اسددلىتا في ةددت ع  ا ددلا تي ايىلغددلاز اسددي اتدديعجددلاا  ا الىددل اسلىددلاس  -
 لاساللا ل في اتا س استاا.

عجدددلاا  ا الىدددل سلحتعدددت ا لىدددياة ا لاز ا تعلدددل اسة ادددل يىتلدددر استهدددل اسىلا  دددل في ةدددت ع  ا دددلا تي اسقدددلاا و لاساللا دددل  -
 ل    لا  له از مجف  ل لعا اا ل ريلا .
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