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   وع  درجة 
 
 المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاق

 يذاء من منظورلية للحد من ال آك  يس الأ

 العمل مع الجماعات 
 

  
 د/ عواطف يحيى القحطان 

 أستاذ خدمة الجماعة المشارك

 كلية العلوم الانسانية والاجتماعية 

ة   الرحمن  بد نوره بنت عجامعة الأمير
 

 الملخص 
الحالي إلى تحديد درجة وع  المرأة السعععععع همدية لتصة اللأخععععععرر اكآلي  اك ععععععر    لصة   البحثسعععععع    ي

للحد من الإيذاء من منظهمر ال مل مع الجماعات، وه  من البحهمث الهمصعععععععععععيصة اللأحلصلصة، وتحاو  الإجا ة  
للحد من   على تسععا   رسصم مادا م ما درجة وع  المرأة السعع همدية لتصة اللأخععرر اكآلي  اك ععر    لصة

على منهج المسععععععععععععععي ا جلأمعععاع   ل صنعععة    البحعععثالإيعععذاء من منظهمر ال معععل مع الجمعععاععععات  ويعععد اعلأمعععد  
إلى ارتياع مسععععلأهم    البحثنلأاسج    ت( من النسععععاء  لممللة ال ر صة السعععع همدية وتهمصععععلامرأة  164وحجمها )

أن الهمع  اكآلي    البحثوع  المرأة السعععععععععع همدية لتصة اللأخععععععععععرر اكآلي  اك ععععععععععر ،  ما تظهر نلأاسج  
  ععععععلألحدار الحهمار والن ا   يذاء اك ععععععر  آاصععععععة م اللأ امل مع ا ل ات اك ععععععرية يسععععععهد م الحد من الإ

وتجنب ال نف الليظ ،  ما يملن للجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم  إلصها المرأة السععع همدية أن تز      ،الهادئ
الدورات اللأدريبصة وور  ال مل،  ،الجماعصة ال اسلصةالهمع  اكآلي  لديها من آل  ممار عععععععععععة المناي عععععععععععات 

وحملت اللأهمعصة،  لإضععععععععععععععا ة إلى أن أهد اللامج واتلصات التي يملن تنيصذها ل ادة وع  المرأة السعععععععععععععع همدية 
لتصععة اللأخععععععععععععععرر اكآلي  اك ععععععععععععععر  ه  )مهععارات حععل الن اعععات، ت  ي  ال  ععة  لنيم، ا ععا  ال رارات 

 ان.اكآليصة، دعد اكير 
 الهمع ، اللأخرر اكآلي ، الإيذاء، المرأة الس همدية.الكلمات المفتاحية:  
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Abstract 

The current study seeks to determine the degree of Saudi women's 

awareness of the importance of ethical family behavior as a mechanism to 

reduce harm from the perspective of working with groups. It is descriptive 

analytical research,  and attempts to answer a main question: What is the 

degree of Saudi women's awareness of the importance of ethical family 

behavior as a mechanism to reduce harm from the perspective of working 

with groups? The study relied on the social survey method with a sample size 

of (164) women in the Kingdom of Saudi Arabia. The results of the study 

reached an increase in the level of Saudi women's awareness of the 

importance of ethical family behavior. The results of the study also show that 

ethical awareness contributes to reducing family harm, especially in dealing 

with family disputes by using dialogue and calm discussion and avoiding 

verbal violence. The social groups to which Saudi women belong can also 

enhance their ethical awareness by practicing family group discussions, 

training courses and workshops,  and awareness campaigns. In addition,  the 

most important programs and mechanisms that can be implemented to 

increase Saudi women's awareness of the importance of ethical family 

behavior are (conflict resolution skills,  enhancing self-confidence,  making 

ethical decisions, and supporting peers). 

Keywords: Awareness, Ethical behavior, harm, Saudi women. 
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 :البحثمقدمة  
تز ععععععععل ل اك ععععععععرة اللبنة اكولى للمجلأمع، إ  ي  ل المخععععععععدر اك ععععععععا عععععععع  لبناء ال صد اكآليصة واللأن عععععععع ة 

 ت ع ع السلهمك اكآلي  داآل اك رة،  إن  لك ين لم  لبًا على اليرد والمجلأمعوإ ا ما  ،ا جلأماعصة ك رادها
حصث ترجع الل ير من م عععععععععللت المجلأم ات إلى الم عععععععععللت اكآليصة  لدرجة اكولى إ  أن  ل ما 

ة إنما ن هد  من مظاهر اللأ خب والإتا  وال نف واليساد وا  لأغل  وا نحرار السلهم   م مخلألف مجا ت الحصا
 (. 14، ص2010ي ل عن وجهمد أ مة أآليصة  ببها حالة من اللألحلف م مجا  اللأطهمر اكآلي  )الم مهمر ، 

ويد شهدت الممللة ال ر صة الس همدية م السنهمات اكآيرة، تهمجهًا واضحًا نحهم ت  ي  وع  المرأة بح هميها 
اللأحهم تم ال همانين واكطر اللأنظصمصة،  و دورها المحهمر  م الحياظ على اللأما ععععععععك اك ععععععععر  ومن أ ر  هذ 

وحصث أن اك ععرة ال ر صة تلأ ر     ،الما ععسععات واللامج الداعمة، إضععا ة إلى اللأهمعصة المجلأم صة  محهمر لللأغصير
  ععلل عار واك ععرة المسععلمة   ععلل آاص للأهديدات تسععلأهدر يا ععلها وا ععلأ رارها وحصث أن ا ععلأ رار  

هدر إلى تحلصل مد  وع  المرأة السععع همدية  لأالحالي ل البحثتي يأ عععلها المجلأمع مرههمن   عععلأ رار اك عععرة ويا
لتصة اللأخععرر اكآلي  داآل اك ععرة  مزحا لى على  صان اك ععرة، وا ععلأل ععار دور الجماعات م دعد 

 .هذا الهمع  وتر صخ السلهمك اكآلي 
تهماجهها، ومن ثم ا لأل ار عملصات  م م للت اك رة من ا هلأمار  للأ رر على اللأحدات التي  

 المساعدة المهنصة التي تساعد اك رة م الهمياية من الملحاطر التي تلأ ر  لها وتاثر على المجلأمع ل مله.
 

 :البحثمشكلة  
تس ى حر ات اللأغريب م المجلأمع الإ لم  إلى ا لأهدار الههمية الإ لمصة،   راعة اليلر الغربي للأنمهم 

ال ربي والإ ععلم    نخععر طبص  ، وتاثر على عاداته و ععلهم ه ويصمه وطباعه، لا م  لك تغريب  م المجلأمع 
المرأة ال ر صة المسععععععععععععلمة للأ ص  حصاة المرأة الغر صة الب صدة  ل الب د عن يصد الهم ععععععععععععطصة وا علأدا ، و لك من  

 .مجلأم هاآل  تيليرها وم لأ داتها وعاداتها وت الصدها وهص لأها ا ارجصة،  ل وحضارة 
ن هذ  اللأحدات اليلرية وال  ا صة ت يد ال بء على  اهل اك عععر م عملصة اللأن ععع ة ا جلأماعصة، التي أ

تظهر آياا اللأغريب، ومن أ ر  ملمي اللأغير التي طرأت م ال الم الحديث،  عععععععععصادة ميههمر اك عععععععععرة النهموية  
امل اللأحديث واللأطهمر ا جلأماع   على شعععععععلل اللأياعل اك عععععععر ، واضعععععععمحل  اك عععععععرة المملأدة،  ي ل عهم 

وا يلأخععاد ، واللأسععهميف اليلر  والم رم للأهثير هذ  ال همامل م ميههمر اك ععرة وو،صيلأها، مما أد  إلى شععصهمع  
مظاهر اللأيلك م البناء اك ععععععععر  وضعععععععع ف الم ععععععععاعر اليطرية الم لة عن المهمدة وال احد اك ععععععععر  واآلأياء 

 .(2015علاشة، )دية وا ن  الصة مظاهر اللألا ل واللأ اون، و رو  الير 

 ما يز د ال نف م عللة  ات ثارر نيسعصة واجلأماعصة  علبصة على اليرد والمجلأمع، وه  ،اهرة تاثر  صها  
عدة ملأغيرات ولها عدة جهمانب  علهم صة وم ر صة  ص صة واني الصة، وال نف  علهمك مللأسعب من البص ة وله ردود 
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والظلد والرغبة   نلأ ار، وال نف اك عر  لنه س علهمك مهمجه إلى   ل عند الم ينين  إحسعا عهد   ضعطهاد  
الناجد عن عليات ال همة غير   ،المرأة ويلأسععععععععععد  درجات ملأياوتة من اللأمصص ، وا ضععععععععععطهاد وال هر وال دوانصة

 .(37ص ،2009 ،ال همادةالملألا  ة  ين المرأة والرجل م المجلأمع واك رة على السهماءس )
وت عععععععععير ت ديرات البصاةت الحلهممصة أن حا ت ال نف ضعععععععععد المرأة ما الت مسعععععععععلأمرة، حصث أشعععععععععارت  

من النسعععععععععععاء   (%35)أن ما نسعععععععععععبلأه   (2017)ت ديرات  رةمج اكمان الهمطني من ال نف اك عععععععععععر  ل ار  
ع  السعع همدات يد ت ر ضععن  لي ل لنهمعح واحدح على اكيل  من ال نف اك ععر ،  ما   ععيت نلأاسج ا  ععلأطل 

ضععععععد المرأة م المجلأمع و نسععععععبة  لغت    ام السععععععصا   اته أن سال نف النيسعععععع س ههم أ  ر أنهماع ال نف انلأ ععععععارً 
، وأ د رسصم هص ة ح هم  الإنسعان أن عدد حا ت ال نف التي وصعلت إلى المحا د السع همدية  لف  (64%)
 .(482ص ،2017 ،حالة ) دو  (1059)حالة من أصل  (59)

و  د حملة على تهمي ، وا ق مجلم الهم راء السععععععع همد  على يانهمن ج ل   ،(2013)ثاب   م أغسعععععععطم 
ال نف اك عععععر  جريمة جناسصة كو  مرة، حصث نا ال انهمن على ع هم ة تخعععععل إلى عار م السعععععجن وغرامة  

ألف دو ر أمير  (، مع مضععععععععععععععاعيعة ال  هم ت ال خععععععععععععععهم  للمجرمين    13ألف را  ) (50)تخععععععععععععععل إلى  
عن الإيذاء الجسعععععد ، ثم جاءت ر ية الممللة   الإيذاء النيسععععع  والجنسععععع ،  ضعععععلً ويجرر ال انهمن    ،الملألررين

لمنظهممة يصد ترتبط بإرث الممللة    اللأا د على ت  ي  ال ععععععععلحخععععععععصة السعععععععع همدية و  ً   2030ال ر صة السعععععععع همدية  
وعناصععععععععر وحدتها ومبادسها الإ ععععععععلمصة الرا ععععععععلحة، من آل  منظهممة مبادرات تلاملصة تسععععععععلأهدر ت مصق  

 .(1446، 2030الهمطني )ر ية الس همدية   ا نلأماء
يم ل مخعدر اكآل  والدعامة اك عا عصة لضعبط السعلهمك،  ما أ ا   ارسصسعصً  اكن اك عرة تز د نسع ً  اونظرً 

تلأ ر  لل ديد من اللأغيرات التي يد تاثر على دورها اك ععععا عععع  م ئدية و،اسيها، لذلك  دأت المجلأم ات 
للأ ععععععععععععععرة من آل  ت عدر  عا عة ألهمان الرععايعة ا جلأمعاعصعة التي    اعلى اآلألر ث عا عاتهعا وأنهماعهعا تهملي اهلأمعامعً 

 .(8، ص2014ها على أداء و،اسيها ) الم، والم صل، ت صن
ويمني الهمع  للإنسعان يصمة و رامة، ويخعنف الهمع  إلى أنهماع منهام الهمع  اللاسن والهمع  اللأهمل ، وههم 

)الذ اء، والإدراك، والذا رة(، والهمع  الحد عععععععععععععع  )إدراك  دون ال عدرة على    ا هنصعً   االذ  يلأطلعب حضععععععععععععععهمرً 
صار  اكآلي  )إصعععدار أحلار يصمصة على اكشعععصاء والسعععلهم صات التي نر ضعععها أو ا  عععلأد  (، والهمع  الم 

ن بلها؛  ناء على يناعة أآليصة(، وههم وع  مرتبط لد  ال عععععع همر  لمسععععععاولصة تجا  أنيسععععععنا واتآرين؛ ويد  
اآلأصععععار أولهمات  ععععديلععععة، حععععل    Bernard parssحععععدد  رةرد  ر    للهمع  منهععععا  الهم،ععععاسف  جملععععة من 

ت، ا عععا  ال رارات، اللأحلد م اك  عععا ، ا لأ عععععععععععععععععار اكآطعععاء، اللألحطصط، اللأ لد، اللألصف  الم ععععععععععععععلل
 (.356، ص2011ال جلن، )
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م عملصعة اللأن عععععععععععععع عة ا جلأمعاعصعة،  عاك ععععععععععععععرة ه  الر ن الرسصم م  نعاء   ا ر ً  اكن المرأة تل عب دورً   اونظرً 
المجلأمع م ،للها ين عععه اك راد وتلألهمن شعععلحخعععصاتهد، وال عععري ة الإ عععلمصة شعععاملة للم هممات اك عععا عععصة التي  
تهلأد  لجانب الروح  وال  ل  والهمجداني واكآلي  وا جلأماع  وا يلأخعععععععععاد ، والتي تح ق تهما ن اك عععععععععرة  

ا ععععععععععك  نصا ا، واهلأد ال رثان اللرر  لنظار اك ععععععععععر  والذ  تنطلق منه اللأن عععععععععع ة ا جلأماعصة و ععععععععععصب ى  وي
   .ا هلأمار  ك رة على مر ال مان والملان 

م تح صق اللأهما ن وا  ععععلأ رار داآل اك ععععرة،  ارسصسععععصً   اوحصث أن اللأخععععرر اكآلي  اك ععععر  يم ل  همرً 
الحعالي م   البحعث الحعد من الإيعذاء اك ععععععععععععععر ، تلأحعدد م ععععععععععععععللعة  وي لأل من أهد ال همامعل التي تسععععععععععععععهد م

ا عععلأل عععار درجة وع  المرأة السععع همدية لتصة اللأخعععرر اكآلي  اك عععر    لصة للحد من الإيذاء، و لك  
 من منظهمر ال مل مع الجماعات.

 :البحثتساؤلات  
 ما مسلأهم  وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر   -1
 يملن أن يسهد الهمع  اكآلي  م الحد من الإيذاء اك ر   صف  -2
 ما دور الجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم  الصها المرأة الس همدية م ت  ي  الهمع  اكآلي  لديها  -3
 ما اللامج واتلصات التي يملن تنيصذها ل ادة وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر   -4

 :البحثأهداف 
 تحديد مسلأهم  وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر . -1
 ا لأل ار ال لية  ين الهمع  اكآلي  والحد من الإيذاء اك ر . -2
 تحلصل دور الجماعات م ت  ي  الهمع  اكآلي  لد  المرأة الس همدية. -3
 تصة اللأخرر اكآلي  اك ر  تحديد اللامج واتلصات التي يملن تنيصذها ل ادة وع  المرأة الس همدية ل -4
 وضع تخهمر م  ح من منظهمر ال مل مع الجماعات ل ادة الهمع  لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر . -5

 : البحثمفاهيم 
 مفهوم الوعي الاجتماعي:  

تز رر داسرة الم ارر الليطانصة الهمع  ا جلأماع  لنهم  هد و ععععععععععععلمة الإدراك، وي خععععععععععععد  لإدراك هنا  
،  ما (Longman Dictionary, 1984, p310)  صهم ر ة الإنسعععععععععععان لنيسعععععععععععه والمجلأمع الذ  ي ص  

ة لد  اك راد م  يز رر الهمع  المجلأم   لنه مجمهمعة من المياهصد، واللأخععععععهمرات، واتراء، والم لأ دات ال ععععععاس 
 ص ة م صنة، التي تظهر م البداية  خعهمرة واضعحة لد  مجمهمعة منهد، ثم يلأبناها اتآرون  يلأناعهد ل ا ت ل  

 (م 354، ص 2011ما يل  )ال جلن،   عن مهماييهد، ومنها
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 امجههمدً وههم الهمع  الذ  يلهمن أ ععععععا  ال صار  ن ععععععان م ين، دون أن يلأطلب م  الوعي العفوي التلقائي  -
 .، بحصث   يمنع من م اولة أن طة  هنصة أآر ا بيرً   ا هنصً 

، ويرتل  على يدرات ع لصة علصا  الذ اء  يهماً   ا هنصً  ام وههم علم اكو ، يلأطلب حضهمرً الوعي التأملي  -
 وا دراك والذا رة.

عليات أو م ر ة، دون أن م وههم الهمع  المباشععر اليجاس  الذ  يج لنا ندرك أشععصاء، أو الوعي الحدسييي  -
 نلهمن يادرين على الإتصان ل  ا لأد  .

يصمصة على اكشععصاء والسععلهم صات؛  ام وههم الذ  يج ل الإنسععان يزخععدر أحلامً الوعي المعياري الأخلاقي  -
  ،ما يرتبط هذا الهمع  لد  ال عععععععع همر  لمسععععععععاولصة تجا  أنيسععععععععنا واتآرين  ا ناء على يناعة أآليصة، وغالبً 
م إطار   اجراسصً إالحالي، و ناء على  لك يز خعععد  همع  المرأة السععع همدية   البحثوهذا النهمع ههم الم خعععهمد م 

يذاء  الإم الم ايير اكآليصة التي تنلأهجها المرأة الس همدية والتي تساعدها على حماية نيسها من  البحث اهذ
 والمرتبطة لس هملصاتها اكآليصة تجا  نيسها وتجا  أ رتها. 

 الحد من الإيذاء الأسري: 
حدد نظار الحماية من الإيذاء أنهماع السععععععععععععلهمك التي   يجهم  للأ راد إتصا ا مع ت رير ج اء على مخاليلأها، 

ه شععلل من أشععلا  ا  ععلأغل ، أو  الإيذاء بحسععب ما عر لأه المادة اكولى من نظار الحماية من الإيذاء سأن
إ عععاءة الم املة الجسعععدية أو النيسعععصة أو الجنسعععصة أو اللأهديد  ه، يرتلبه شعععلحا تجا  شعععلحا ثاآر ملأجاو   
 ذلك حدود ما له من و ية علصه أو  ععلطة أو مسععاولصة، أو  سععبب ما ير طهما من علية أ ععرية أو علية 

دآل م إ عععاءة الم املة املأناع شعععلحا أو ت خعععير  م الهم اء إعالة أو  يالة أو وصعععاية أو تب صة م ص عععصة، وي
 ا هماجباته، أو اللأ اماته م تهم ير الحاجات اك عا عصة ل علحا ثاآر من أ راد أ عرته، أو ممن ي تب علصه شعرعً 

 .(2015 صطار، ) تهم ير تلك الحاجات لهدس اأو نظامً 
 م مفهوم الإيذاء

وئويل  [48م  اكح اب] َّبز بر ئي ئى ئنٱُّٱم  ت الىالإيذاء لغةم  ل ما ئ يت  ه، يا  
 (.108، 1994دع ثا اهد أ  أ   المنا  ينم   تجا هد علصه )ا ن منظهمر، 

والإيذاء ههم  ععلهمك آاطي يلأسععبب م إحداث ضععرر  دني، أو نيسعع ، أو ماد  ليرد، أو جماعة، وههم 
ا أو يا   أو ي لأل )ثا  ةتج عن عمل أو أعما  ملأ مدة، أو غير مبالصة تاد  إلى أن تضععععععععععععععرر ال ععععععععععععععلح

 (.45، ص2005  همد،  
لنه شعلل من أشعلا   عهمء الم املة البدنصة أو النيسعصة التي   :البحث هفي إطار هذ  اجرائي  إعرف الإيذاء ي  و 

 ت ع على المرأة  هما طة ال وج أو أ   رد من أ راد أ رتها. 
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 مالدراسات السابقة
هد ت الدرا ععة إلى اللأ رر على دور اك ععرة، وواي ها، م  ناء ال صد : (2018، دراسية ععبدالحفي  -1

اكآليصة لليرد م ضععععععععععهمء اليضععععععععععاء الم رم الميلأهمح من وجهة نظر م لم  وم لمات المرحلة الملأهم ععععععععععطة  
 ،لى ال  بات التي تهماجه اك عععععرة، واك عععععالصب التي تلأب ها م تح صق هد هاإلحا ظة ال نيذة،  لإضعععععا ة  

حث المنهج الهمصععي  المسععح ، واآلأيرت ال صنة  لطري ة ال  ععهماسصة المصسععرة، من م لم  المدار  واتبع الب
وم لمععةً  آلألر ماهلتهد اللأ لصمصععة،   ا( م لمععً 104الملأهم ععععععععععععععطععة لحععا ظععة ال نيععذة والبععالف حجمهععا )

ضهمء اليضاء   وتهمصلت إلى أن وايع اك رة م تنمصة ال صد اكآليصة لليرد م  ،و نهمات آلتهد الهم،صيصة
(، وأن  4.333( وللأهم ععععععععط حسععععععععابي )ا راد ال صنة لسععععععععلأهم  )مرتيع جدً أالم رم الميلأهمح من وجهة نظر 

 عععععععععرهد، ويلة  أ راد مع  اللأهثير السعععععععععلا لهم عععععععععاسل ا علر واللألنهملهمجصا، ون ا الهميت الذ  ي ضعععععععععصه اك
لسعععععععلأهم  )مرتيع( وللأهم عععععععط حسعععععععابي ا تخعععععععا  واللأياعل ال اسل  من أهد ال  بات التي تهماجه اك عععععععرة  

 والعععدورات اللأ لصمصعععة عل ا ن نعععت من اهد  ،(، وأن ت ععععععععععععععجصع اللأيلير الن عععد  حهم  ال صد4.190)
 (.3.944أ الصب تنمصة ال صد اكآليصة لليرد لسلأهم  )مرتيع( وللأهم ط حسابي )

آل  وعلياته  ا عععععععععععلأهد ت الدرا عععععععععععة اللأ رر أنهماع اك :(2019،  خرونآو   مد،دراسيييييييية ع مد  -2
اليرو  على   ةل عععععععلهمب تسعععععععلط الهمالدين لد  طلبه المرحلة ال انهمية م  ا ظه  غداد واللأ رر على د ل

جل اللأح ق من  أعلى ال لية ا رتباطصة  ين الملأغيرين ومن    ةث(  ضععععلً إ -)الذ همر   و ععععط ملأغير النهمع
( وأ،هرت نلأععاسج  2014  ،)عسعععععععععععععععل لععك   ععد يععار البععاح ععان  لأبني م صععا  الهمعى اكآلي  الم ععد من  

آلي ،  معا أنعه   تهمجعد  رو   ات أمن طلبعه المرحلعة ال عانهميعة لعديهد وع     العدرا ععععععععععععععة أن عصنعه البحعث
 ةث م الهمع  اكآلي ،  ما أن عصنة البحث من طلبة المرحلة ال انهميةد لة إحخعععاسصة  ين الذ همر والإ

ةث،  ما أنه   تهمجد علية ارتباطصة داله  ين ملأغير    علهمب تسعلط الهمالدين لخعال الإأ  ي انهمن من 
 لل صنة  لل.ا  لهمب تسلط الهمالدين تب ً أآلي  و الهمع  اك

ا عععععععععلأهد ت الدرا عععععععععة ت صصد ئثير ال نف اك عععععععععر  على اللألصف   :(Al Majali- 2019) دراسييييييية  -3
طالبًا من جام ة الإمارات ال ر صة الملأحدة طهماعصة م    (456)شعععععععععععععارك   ،ا جلأماع  والنيسععععععععععععع  للطيل

للأحديد مسععلأهم  ال نف    (CATS)تم ا ععلألحدار م صا  إ ععاءة م املة اكطيا  والخععدمات    ،الدرا ععة
دايمهمند للأحديد درجة اللألصف ا جلأماع  والنيسععععععععععع ،   -تم ا عععععععععععلألحدار ا عععععععععععلأبانة منهج روجر   ،المن لي

ديهد مسعلأهم  عا ح من ال نف المن لي لديهد مسعلأهم  منلحي   وتهمصعلت الدرا عة إلى أن الطلب الذين ل
 .(%20)من اللألصف ا جلأماع  والنيس  أيل من 

هد ت الدرا عععععععععععععة إلى اللأ رر على وايع نظار الحماية من الإيذاء م  :(2021،  دراسيييييييييية عال امدي -4
مهماجهة ال نف اك ععععععر ، والل ععععععف عن أهد الم هميات، ووضععععععع تخععععععهمر م  ح يسععععععهد م تطهمير نظار  
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وطب عت العدرا ععععععععععععععة على وحعدة الحمعايعة ا جلأمعاعصعة م منط عة ملعة الملرمعة، و لعك   ،الحمعايعة من الإيعذاء
وجمز ت البصاةت لداة الم ا لة والملحظة البسعععععععععععصطة، وتلهمن مجلأمع    عععععععععععلألحدار منهج درا عععععععععععة الحالة،

البحث من الحا ت التي يت م الجلأها من يلبل الحماية ا جلأماعصة م المدن ال لث أثناء   ة الدرا ععععة 
( حالة م دار الحماية بجدة والطاسف،  26و لف مجلأمع الدرا عععععععععععة من الحا ت ) ،وال املين الملحلأخعععععععععععين

 ما  لف مجلأمع الدرا ععععععععة    يهمجد حا ت لد  وحدة الحماية للة الملرمة ل در وجهمد دار إيهماء، صنما لم
( مهم،يًا، وجاءت أهد النلأاسج ارتياع حجد  لغات ال نف اك ععععر  وم  ادة مطردة، حصث  لف 41)

،  25375،  4748( على اللأهمالي )2019،  2018،  2107ال عدد الإجمعالي آل  اكعهمار ال لثعة )
(  ما جاء اللأيلك اك عععععر  اكغلب م آخعععععاسا اللألهمين اك عععععر  لجمصع الحا ت، ومن 33085

أهد اك ععباب المادية إلى ال نف اك ععر ،  ما تبين أن أغلب الحا ت ت رضععن إلى عنف ملأ دد، وجاء 
ال نف النيسعععع  أ  ر أنهماع ال نف، ثم الجسععععد ، ثم الإتا ، ثم ا يلأخععععاد ، وم اكآير جاء اللأحر  
الجنسعع ،  ما اتضععي أن وحدة الحماية ا جلأماعصة ت همر   مل جصد م مباشععرة  لغات ال نف اك ععر  
مع وجهمد     أوجعه ال خععععععععععععععهمر م اللأ عامعل مع الحعا ت، حصعث تبين وجهمد     الم ععععععععععععععللت لعد   

لسعععععععع همدية   ما تبين أن نظار الحماية من الإيذاء م الممللة ال ر صة ا  ،المهم،يين م يبهم  الإيهماء للحا ت
لللأ امل مع ال نف اك ر ، وللأح صق الحماية ا جلأماعصة لجمصع أ راد اك رة؛ إ  أنه يهمجد   جاء شاملً 

يخععععععععععععععهمر م اللأطبصق من يبل الجهات الم نصة  نظار الحماية  ععععععععععععععهماء من يبل الحماية أو الجهات اكآر  
، وعدر وضععععع اتلصات المنا ععععبة  للأ دد اآلأخععععاصععععاتها الإدارية ك  ر من و ارة، وغصاب اللأنسععععصق المسععععلأمر

 للأطبصق النظار، وتهمصلت الدرا ة إلى تخهمر م  ح للأطهمير أنظمة الحماية ا جلأماعصة  لممللة ال ر صة الس همدية. 
لى درا ععععة طبص ة ال لية  ين المناخ اكآلي  وا نحرا ات  إهد ت الدرا ععععة  :(2022، دراسييية عجرا  -5

واعلأمدت  ،وا نحرار المدمر(، من آل  الهمع  اكآلي   ملأغير و ععععععععصطالسععععععععلهم صة )ا نحرار البناء  
منهجصععة البحععث على عصنععة مصسععععععععععععععرة من جمصع ال ععاملين لععديرات ا ععدمععات لحععا ظععة الجص ة، والتي  لف  

م ال لية  ين ا و ععصطً ا ن الهمع  اكآلي  يل ب دورً ألى إميردة، وتهمصععلت الدرا ععة   (192)حجمها 
وا نحرا عات السععععععععععععععلهم صعة داآعل  ص عة ال معل )ا نحرار البنعاء وا نحرار المعدمر(، حصعث المنعاخ اكآلي   

يهمجععد ئثير م نهم  للمنععاخ اكآلي  على الهمع  اكآلي ،  مععا يهمجععد ئثير للمنععاخ اكآلي  على 
 ا نحرا ات السلهم صة داآل  ص ة ال مل.

 :تحليل الدراسات السابقة
عرضععها أن اك ععرة تل ب دوراً  بيراً م غر  ال صد رغد اللأحدات التي تهماجهها تا د الدرا ععات السععا ق   -

 ما تهمضعي أتصة البص ة اك عرية والهمع  اكآلي   ه عا  للحد من الإيذاء، مع الإشعارة إلى دور اللأ لصد  
 (.2018 ،واللأهمجصه ومنها درا ة )عبدالحيصى



  م2025 شهـــر ســبتمـبر   (،49الـعــــدد) مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

628 
 

 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

( إلى أن الهمع  اكآلي   2019، آرون ثاو   مد،  ما أشعععععارت     الدرا عععععات ومنها درا عععععة ) مد   -
يد يلألهمن آارج إطار ال لية السعععععععععععلطهمية داآل اك عععععععععععرة، مما يل  أتصة الجماعات )المدر عععععععععععة، اكيران،  

 .الإعلر اللأهمعهم  م ت لصل الهمع  اكآلي 
أن غصاب اللأخعععععرر اكآلي  داآل    Al Majali (2019)   ما تا د     الدرا عععععات ومنها درا عععععة   -

اك عععععرة ياد  إلى نلأاسج  عععععلبصة آطيرة على اك ناء، ما ي    الحاجة لن عععععر الهمع  اكآلي ، آاصعععععة  ين 
 .النساء  علأبارهن عنخراً  همراً م ضبط تهما ن اك رة

أن اللأخععرر اكآلي  والهمع    يليصان  (2021)  ما تدعد     الدرا ععات ومنها درا ععة الغامد    -
  دون دعد ما س .

إلى أن المناخ اكآلي  الجماع  ياثر   عععلل  (2022) درا عععة  راجتز عععير     الدرا عععات ومنها    ما   -
مباشعر على السعلهمك، وههم ما ينطبق على اك عرة  جماعة اجلأماعصة، ويدعهم إلى اللأحسعين المسعلأمر للبص ة  

 .اك رية للحد من ال نف
 أوجه الاتفاق والاختلاف بين الدراسات:

الحالي م اللأه صد على أتصة اللأخعععععععععرر اكآلي  اك عععععععععر  وأثر    البحثت ععععععععع ك جمصع الدرا عععععععععات مع    -
 الإيجابي على اللألصف النيس  وا جلأماع .

تزر   الدرا ععات السععا  ة على الهمع  اك ععر   ععهماء   ععلل مباشععر أو غير مباشععر   لصة للحد من الإيذاء    -
 ى وجه اللأحديد.الحالي  همع  المرأة عل البحثنيرد ي صنما 

الحعالي على أتصعة المنعاخ الجمعاع  وههم اكمر العذ  لم تلأطر  الصعه م ظد العدرا ععععععععععععععات    البحعثر   ي عذلعك    -
 .البحثالسا  ة المرتبطة لهمضهمع 

 .الحالي الحاجة إلى دور المرأة المحهمر  م  ث ال صد وضبط  لهمك اك رة البحثلل   يز   -
  :جراءات المنهجيةالإ

 إلى نمط البحهمث الهمصيصة اللأحلصلصة. البحث انلأم  هذي: البحثنوع 
 م المنهج المستخدم

لب   النسععععععاء السعععععع همدات من مخلألف الي ات ال مرية ال  ععععععهماسصة البسععععععصطة  المسععععععي ا جلأماع   ل صنة
 والمسلأهمات ا جلأماعصة.

 م  الأدوات
 ئثير  على الحد من الإيذاء اك ر .ا لأبصان ل صا  مسلأهم  الهمع  اكآلي  للمرأة الس همدية وتحديد   -
 م ا لت شبه م ننة مع الملألحخخين م ال مل مع الجماعات  -
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

 الصدق والثبات لاستمارة وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي: 
 (1)جدول 

 يوضح نتائج معاملات الصدق الذاتي الإحصائي لأبعاد الاستبانة بطريقة ألفا كرونباخ
 الصدق الذاتي الإحصائي الاستبانة أبعاد  م
 * 0.92 البعد الأول: مستوى الوعي الأخلاقي للمرأة السعودية  1
 * 0.94 البعد الثاني: الانضمام للجماعات وتعزيز القدرة على التصرف الأخلاقي 2

 * 0.93 معامل الصدق الكلي للاستبيان 
 (0.05( *معنوي عند ع0.01** معنوي عند عملاحظة

نلأاسج الجدو  إلى أن ا  عععععععععععلأبانة على درجة عالصة من ال بات والذ  له د لة إحخعععععععععععاسصة عند وت عععععععععععير 
 (.0.93( حصث جاء م امل الخد  الذاتي الللى للم صا  )0.05مسلأهم  م نهمية )

 مللجدو  اللأالي اوجاءت نلأاسج م امل ال بات  لنسبة ك  اد ا  لأمارة و  ً 
 (2جدول ع

 أبعاد المقياسيوضح نتائج معامل ثبات 
 والدلالة  درجة الثبات معامل الارتباط  الأبعاد م
 دال بدرجة عالية  * 0.93 . لبعد الأول: مستوى الوعي الأخلاقي للمرأة السعوديةا 1
 دال درجة عالية  * 0.95 .لبعد الثاني: الانضمام للجماعات وتعزيز القدرة على التصرف الأخلاقيا 2

 دال درجة عالية  * 0.94 أبعاد الأداة ككل 
 (0.05( *معنوي عند ع0.01**معنوي عند ع ملاحظة

وت عععععععععععير نلأاسج الجدو  إلى أن ا  عععععععععععلأبانة على درجة عالصة من ال بات والذ  له د لة إحخعععععععععععاسصة عند 
 (.0.94( حصث جاءت الدرجة الللصة لل لأبصان )0.05مسلأهم  م نهمية )

 :البحثمجالات  
  (.2025 10 15)إلى  (2025 9 10)ي لت   ة جمع البصاةت من  المجال الزمني:
  :المجال البشري

 لدينة الرا .  ،ع هماسصة  سصطة من النساء الس همدات من مخلألف الي ات ال مرية والمسلأهمات ا جلأماعصةعصنة   -
 عصنة من الملألحخخين م ال مل مع الجماعات.  -

 جمع البصاةت من آل  ا لأبانة الل وني تم تهم ي ه عل مجمهمعات الهماتساب. ا ظة الرا  وتم م المجال المكاني
 تحليل البيانات:

 مSPSS تم تحلصل البصاةت   لألحدار اللامج الإحخاسصة م ل
 الملأهم طات وا نحرا ات الم صارية لمسلأهم  الهمع  اكآلي . -
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

   لألحدار اآلأبار ا رتبان.ال لية  ين الهمع  اكآلي  والحد من الإيذاء اك ر   -
 تحلصل البصاةت النهمعصة المسلألحلخة من الم ا لت للأحديد اك لار واللأهمصصات اك ا صة. -

 : خصائص العينة:أولا  
 (3عجدول 

 164يوضح توزيع خصائص العينة ن=
 النسبة المئوية   السن  م
 %18 30 عام ا  20أقل من  1
 %59 96 عام ا  20-30 2
 %11 18 عام ا  30-40 3
 %10 16 عام ا  40-50 4
 %2 4 عام ا جأكثر  50 5
 النسبة المئوية  ك المستوى التعليمي  م
 %13 22 الثانوية  1
 %66 108 البكالوريوس 2
 %6 10 الماجستير  3
 %15 24 الدكتوراه  4
 النسبة المئوية  ك الحالة الاجتماعية  م
 %23 38 متزوجة  1
 %72 118 عزباء 2
 %4 6 مطلقة  3
 %1 2 أرملة  4

 100% 164 المجمهمع
 

  :يوضح الجدول السابق خصائص أجراد العينة 
%(، وم ال تصب ال اني 59(  نسعععععععبة )30-20)من و  تهم يع أ راد ال صنة حسعععععععب السعععععععن، م ال تصب اك

%(، وجاء م 11(  نسععععععععععععععبة )40-30%(  صنما جاء م ال تصب ال الث )من 18عار(  نسععععععععععععععبة )  20يل من أ)
 %(.2عار  ه  ر(  نسبة ) 50آير )%(، وم ال تصب ا امم واك10عار(  نسبة ) 50-40) ال تصب الرا ع من

)الحاصلت على درجة البلالهمريهم ( و  تهم يع أ راد ال صنة حسب المسلأهم  اللأ لصم  أتى م ال تصب اك
%(، وم ال تصب 15%(، يلصه م ال تصب ال اني )الحاصععععععلت على درجة الد لأهمرا (  نسععععععبة )66 نسععععععبة )

آير جاء )الحاصعععلت على  %(،  صنما م ال تصب الرا ع واك13ال الث )الحاصعععلت على ال انهمية(  نسعععبة )
 راد ال صنة حخلهما على يدر ملأمص  من أن غالبصة ألى إالجدو   وت ير نلأاسج، %(6درجة الماجسلأير(  نسبة )

 اللأ لصد  اعدهد م  ناء شلحخصاتهد.
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

%(، يلصه م 72)ع  ء(  نسعععععععععبة ) و تهم يع أ راد ال صنة حسعععععععععب الحالة ا جلأماعصة جاء م ال تصب اك
م %(، و 4نسععععععععععععععبعة )%(،  صنمعا جعاء م ال تصعب ال عالعث )مطل عة(  23ال تصعب ال عاني )ملأ وجعة(  نسععععععععععععععبعة )

 %(.1رملة(  نسبة )أال تصب الرا ع واكآير )
 ا: مستوى الوعي الأخلاقي للمرأة السعودية ثاني  

 (4عجدول 
 164يوضح تقييم أجراد العينة لمعرجتهم بالمبادئ الأخلاقية المتعلقة بالعلاقات الأسرية ن=

 النسبة المئوية  ك لمبادئ الأخلاقية المتعلقة بالعلاقات الأسريةا م
 %50 82 ممتازة  1
 %40 66 جيدة  2
 %10 16 متوسطة  3

 %100 164 المجميييوع

يهمضععي الجدو  السععا ق ت صصد أ راد ال صنة لم ر لأهد  لمبادئ اكآليصة الملأ ل ة  ل ليات اك ععرية جاء م 
%(، وجاء م ال تصب 40جصدة(  نسعععععبة ))%(، يلصه م ال تصب ال اني 50و  )مملأا ة(  نسعععععبة )ال تصب اك
 %(.10ملأهم طة(  نسبة )آير )ال الث واك

( والتي أ دت على أنه يجب على 2018وتلأيق نلأاسج الجدو  السعا ق مع نلأاسج درا عة )عبد الحيصى، 
طري ة  يلأد اللأ امل بها م  صان اك عععععرة واعلأبار  منهاج وأ عععععلهمب و أن اك عععععرة م ر ة المبادئ وال صد التي يجب 

 م اللأ امل مع اك ناء.
،هرت نلأاسج  أ( والتي  2014و ذلك تلأ ف نلأاسج الجدو  السعععععععا ق مع نلأاسج درا عععععععة )ع   الحسعععععععين، 

اك عععرة ودورها أن  ما ،  آليصةإلى أن للأ عععرة دور م اللأن ععع ة وتنمصة ال صد ا جلأماعصة والمبادئ اك بحثال
 كمانة لد  الطيل م مرحلة الطيهملة الملأهآرة.م تنمصة ال صد ا جلأماعصة  اللأ اون وال يهم وا

 (5عجدول 
 164يوضح اعتقاد أجراد العينة أن التصرف الأخلاقي في الأسرة يمكن أن يحد من الإيذاء ن=

 النسبة المئوية  ك التصرف الأخلاقي في الأسرة يمكن أن يحد من الإيذاء م
 %70 114 بدرجة كبيرة  1
 %26 42 بدرجة متوسطة  2
 %2 4 بدرجة قليلة  3
 %2 4 غير متأكدة  4

 %100 164 المجميييوع
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

يهمضععععي الجدو  السععععا ق اعلأ اد أ راد ال صنة أن اللأخععععرر اكآلي  م اك ععععرة يملن أن  د من الإيذاء  
 درجة ملأهم طة( %(،  صنما جاء م ال تصب ال اني )70 درجة  بيرة(  نسبة )و  )م ال تصب اكأن  ويلأضي  
 %(.2غير ملأه دة(  نسبة ) درجة يلصلة( و)%(، وجاء م ال تصب ال الث والرا ع  للأساو   ل من )26 نسبة )
الهمع  اكآلي   أن  ثبلأت نلأاسجها  أ( والتي 2022الجدو  السا ق مع نلأاسج درا ة ) راج،   نلأاسج قيوتلأ

م ال لية  ين المناخ اكآلي  وا نحرا ات السععععععلهم صة داآل  ص ة ال مل ا نحرار البناء ا و ععععععصطً ا يل ب دورً 
وا نحرار المعععدمر( حصعععث يهمجعععد ئثير م نهم  للمنعععاخ اكآلي  على الهمع  اكآلي ،  معععا يهمجعععد ئثير 

 ال مل. للمناخ اكآلي  على ا نحرا ات السلهم صة داآل  ص ة
  (6ع جدول

 164يوضح تعامل أجراد العينة مع الخلاجات الأسرية عادة  ن=
 النسبة المئوية  ك تعامل أجراد العينة مع الخلاجات الأسرية عادة   م
 %66 108 باستخدام الحوار والنقاش الهادئ  1
 %6 10 باستخدام العنف اللفظي  2
 %28 46 بتجاهل المشكلة  3

 %100 164 المجميييوع

  لألحدار )  و يهمضي الجدو  السا ق تهم يع ت امل أ راد ال صنة مع ا ل ات اك رية عادةً م ال تصب اك
%(  صنما 28%(، يلصه م ال تصب ال اني ) لأجاهل الم ععععللة(  نسععععبة )66الحهمار والن ا  الهادئ(  نسععععبة )

 %(.6  لألحدار ال نف الليظ (  نسبة )آير )م ال تصب ال الث واك
د  هألى ث ا ة الحهمار ه  إ( والتي تهمصعععععلت  2017وتلأيق نلأاسج الجدو  السعععععا ق مع نلأاسج درا عععععة  ريد )

لصات تح صق الجهمدة م الحصاة اك ععععععععععرية وتح صق ا  ععععععععععلأ رار اك ععععععععععر  وال ضععععععععععاء على ا ل ات والن اعات ثا
اك ععععرية، و لك من آل  ت مصد يصد اللأسععععامي وا ع ار  تآر وإدارة ا ل ات  طر   ععععلمصة  ين أ راد 

 اك رة.
 (7عجدول 

 164لاقات الأسرية ن=يوضح تعزيز الوعي الأخلاقي يمكن أن يسهم في تحسين الع
 النسبة المئوية  ك الوعي الأخلاقي يمكن أن يسهم في تحسين العلاقات الأسرية م
 %95 156 نعم  1
 %1 2 لا 2
 %4 6 غير متأكد  3

 %100 164 المجميييوع
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

يهمضعي الجدو  السعا ق ت  ي  الهمع  اكآلي  يملن أن يسعهد م تحسعين ال ليات اك عرية، م ال تصب 
%(  صنما جاء م ال تصب ال الث 4%(، وم ال تصب ال اني )غير ملأه د(  نسعععبة )95)ن د(  نسعععبة ) و اك
 %(.1آير ) (  نسبة )واك

عصنة  أن  ( والتي أ،هرت نلأاسجها  2019، آرون ثاوتلأيق نلأاسج الجدو  السععا ق مع نلأاسج درا ععة ) مد و 
إلى آلي  يسعععععععععععهد م الهمصعععععععععععهم   ن هذا الهمع  اكأو البحث من طلبة المرحلة ال انهمية لديهد وع  أآلي ،  

عليعات أ ععععععععععععععريعة أ ضعععععععععععععععل على الرغد من أنعه   يهمجعد عليعة ارتبعاطصعة دالعة  ين ملأغير  الهمع  اكآلي   
 لل صنة  لل.ا وأ لهمب تسلط الهمالدين تب ً 

 الانضمام للجماعات وتعزيز القدرة على التصرف الأخلاقي ا:ثالث  
 (8عجدول 
 164المشاركة في ورش عمل أو دورات تدريبية تتعلق بالأخلاق الأسرية ن=يوضح  
 النسبة المئوية  ك المشاركة في ورش عمل  م
 %37 60 نعم  1
 %63 104 لا 2

 %100 164 المجميييوع
 

يهمضععععععععي الجدو  السععععععععا ق الم ععععععععار ة م ور  عمل أو دورات تدريبصة تلأ لق  كآل  اك ععععععععرية أتى م 
  .%(37%(، يلصه م ال تصب ال اني )ن د(  نسبة )63) (  نسبة )و  ال تصب اك

 (9عجدول 
 60يوضح تأثير المشاركة في الدورات التدريبة على سلوكك داخل الأسرة ن=

 النسبة المئوية  ك تأثير المشاركة في الدورات التدريبة على سلوكك داخل الأسرة  م
 %35 21 تحسن بشكل كبير  1
 % 21.6 13 تحسن بشكل طفيف  2
 %40 24 لم يت ير  3
 % 3.4 2 ساء 4

 %100 60 المجميييوع
 

يهمضعععي الجدو  السعععا ق ئثير الم عععار ة م الدورات اللأدريبة على  عععلهم ك داآل اك عععرة جاء م ال تصب 
%(،  صنما جاء 35تحسعععن   عععلل  بير(  نسعععبة )%(، يلصه م ال تصب ال اني )40لم يلأغير(  نسعععبة )) و اك

 %(.3.4ال تصب الرا ع واكآير ) اء(  نسبة )  %(، وم21.6م ال تصب ال الث )تحسن   لل طيصف(  نسبة )
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

  (10ع جدول
 164ت عزز من قدرتها على التصرف الأخلاقي ن=يوضح الجماعات الاجتماعية التي تنتمي اليها المرأة يمكن أن  

 م
الجماعات الاجتماعية التي تنتمي اليها المرأة يمكن أن ت عزز من قدرتها على التصرف 

 النسبة المئوية  ك الأخلاقي؟ 

 %62 102 بدرجة كبيرة  1

 %34 56 بدرجة متوسطة  2
 %1 2 بدرجة قليلة  3
 %2 4 غير متأكدة  4

 %100 164 المجميييوع

يهمضعععععععععععععي الجدو  السعععععععععععععا ق الجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم  الصها المرأة يملن أن تز    من يدرتها على 
%(، يلصه م ال تصب ال اني ) درجة 62) درجة  بيرة(  نسععععععبة )  و اللأخععععععرر اكآلي  جاء م ال تصب اك

%(، وجاء م ال تصب الرا ع 2غير ملأه دة(  نسعععبة )%(، وجاء م ال تصب ال الث )34ملأهم عععطة(  نسعععبة )
 %(.1آير ) درجة يلصلة(  نسبة )واك

 (11عجدول 
 164بالتطوير الأخلاقي ن= يوضح المشاركة في أي جماعات دعم اجتماعية أو نشاطات جماعية تعنى

 النسبة المئوية  ك المشاركة في أي جماعات دعم اجتماعية أو نشاطات جماعية تعنى بالتطوير الأخلاقي م
 %32 52 نعم  1
 %68 112 لا 2

 %100 164 المجميييوع

يهمضعععععععي الجدو  السعععععععا ق الم عععععععار ة م أ  جماعات دعد اجلأماعصة أو ن عععععععاطات جماعصة ت    للأطهمير 
 %(.32%(،  صنما جاء م ال تصب ال اني )ن د(  نسبة )68) (  نسبة ) و ن م ال تصب اكأاكآلي  ويلأضي 

 (12عجدول 
 52يوضح أثر المشاركة في الجماعات على وعيك وتصرجك الأخلاقي ن=

 النسبة المئوية  ك أثر المشاركة في الجماعات على وعيك وتصرجك الأخلاقي م
 % 38.4 20 تحسن بشكل كبير  1
 % 15.4 8 تحسن بشكل طفيف  2
 % 3..42 22 لم يت ير  3
 % 3.9 2 ساء 4

 %100 52 المجميييوع
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

)لم  و ال تصب اكيهمضعي الجدو  السعا ق أثر الم عار ة م الجماعات على وعصك وتخعر ك اكآلي  م 
%(  صنما م ال تصب  38.4%(، يلصه م ال تصب ال اني )تحسعن   علل  بير(  نسعبة )42.3يلأغير(  نسعبة )

 %(.3.9 اء(  نسبة )آير)%(، وجاء م ال تصب الرا ع واك15.4ال الث )تحسن   لل طيصف(  نسبة )
 (13عجدول 

 164الوعي الأخلاقي بين أجراد الأسرة ن=يوضح الأساليب الجماعية الفعالة في نشر  
 النسبة المئوية  ك الأساليب الجماعية الفعالة في نشر الوعي الأخلاقي بين أجراد الأسرة م
 %6 10 العمل الجماعي داخل جماعات الصف بالتعليم النظامي 1
 %18 30 الدورات التدريبية وورش العمل 2
 %13 22 حملات التوعية 3
 %49 80 المناقشات الجماعية العائلية 4
 %1 2 مناقشات جماعة الأصدقاء 5

 %100 164 المجميييوع

يهمضعي الجدو  السعا ق تهم يع اك عالصب الجماعصة الي الة م ن عر الهمع  اكآلي   ين أ راد اك عرة، م 
%(، وم ال تصب ال اني )الدورات اللأدريبصة وور  49)المناي عععات الجماعصة ال اسلصة(  نسعععبة )  و ال تصب اك

%(، وجاء م ال تصب 6%(  صنما جاء م ال تصب ال الث )حملت اللأهمعصة(  نسعععععععبة )18ال مل(  نسعععععععبة )
آير مم واك%(، وم ال تصب ا ا11الرا ع )ال مل الجماع  داآل جماعات الخعععععععععععف  للأ لصد(  نسعععععععععععبة )

 %(.1)مناي ات جماعة اكصدياء(  نسبة )
 (14عجدول 

يمكن أن يسيييييييييييهم في الحيد من الإييذاء    ليهياإ يوضيييييييييييح إت أي ميدى تعتقيدي أن دعم الجمياعيات الاجتمياعيية التي تنتمي
 164الأسري ن=

 م
إت أي مدى تعتقدي أن دعم الجماعات الاجتماعية التي تنتمي اليها يمكن أن يسهم في  

 النسبة المئوية  ك الحد من الإيذاء الأسري 

 %61 100 بدرجة كبيرة  1
 %30 50 بدرجة متوسطة  2
 %2 4 بدرجة قليلة  3
 %2 4 لا يسهم  4
 %4 6 غير متأكدة  5

 %100 164 المجميييوع
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

لصها يملن أن إيهمضععي الجدو  السععا ق إلى أ  مد  ت لأ د  أن دعد الجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم  
%(، يلصه م ال تصب  61) درجة  بيرة(  نسععععبة )  و يسععععهد م الحد من الإيذاء اك ععععر  أتى م ال تصب اك

%(،  صنما م 4بة )غير ملأه دة(  نسعععععععععع %(، وم ال تصب ال الث )30 درجة ملأهم ععععععععععطة(  نسععععععععععبة )ال اني )
 %(. 2  يسهد(  نسبة ) درجة يلصلة( و)آير  ل من )ال تصب الرا ع واك

 ( 15عجدول 
 164يوضح أهمية توجير خدمات جماعية استشارية ونفسية للنساء في التعامل مع المواقف الصعبة بطرق أخلاقية ن=

التعامل مع المواقف الصعبة أهمية توجير خدمات جماعية استشارية ونفسية للنساء في  م
 النسبة المئوية  ك بطرق أخلاقية 

 %62 102 مهمة جد ا  1
 %33 54 مهمة  2
 %4 6 متوسطة الأهمية  3
 %1 2 قليلة الأهمية  4

 %100 164 المجميييوع

يهمضععععي الجدو  السععععا ق أتصة تهم ير آدمات جماعصة ا ععععلأ ععععارية ونيسععععصة للنسععععاء م اللأ امل مع المهمايف 
%(، يلصه م ال تصب ال اني )مهمة(  62)مهمة جدًا(  نسععبة ) و الخعع بة  طر  أآليصة جاء م ال تصب اك

ال تصب الرا ع واكآير م %(، و 4%(،  صنما جاء م ال تصب ال الث )ملأهم طة اكتصة(  نسبة )33 نسبة )
 %(.1)يلصلة اكتصة(  نسبة )

 (16عجدول 
 164برامج جديدة تهدف إت تعزيز الوعي الأخلاقي بين النساء السعوديات ن=يوضح الحاجة لتطوير  

 النسبة المئوية  ك الحاجة لتطوير برامج جديدة تهدف إت تعزيز الوعي الأخلاقي بين النساء السعوديات  م
 %89 146 نعم  1
 %2 4 لا 2
 %9 14 غير متأكدة  3

 %100 164 المجميييوع

السععععععععععا ق الحاجة للأطهمير  رامج جديدة تهدر إلى ت  ي  الهمع  اكآلي   ين النسععععععععععاء يهمضععععععععععي الجدو  
%(، يلصه م ال تصب ال اني )غير ملأه دة(  نسعععععععععبة 89)ن د(  نسعععععععععبة ) و السععععععععع همدات جاء م ال تصب اك

 %(.2 (  نسبة )آير )%(، وجاء م ال تصب ال الث واك9)
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

 (17عجدول 
 164التركيز عليها في هذه البرامج ن=يوضح الجوانب التي يجب  

 النسبة المئوية  ك الجوانب التي يجب التركيز عليها في هذه البرامج  م
 % 27.4 40 تعزيز الثقة بالنفس  1
 % 54.1 79 مهارات حل النزاعات  2
 % 16.5 24 اتخاذ القرارات الأخلاقية  3
 %2 3 دعم الأقران  4

 %100 146 المجميييوع

و   م ال تصب اكأن  يهمضععععععي الجدو  السععععععا ق الجهمانب التي يجب ال  ص  علصها م هذ  اللامج ويلأضععععععي 
%(،  صنما جاء م ال تصب ال اني )ت  ي  ال  ة  لنيم(  نسععععععععععععععبة 54.1)مهارات حل الن اعات(  نسععععععععععععععبة )

وجعاء م ال تصعب %(، 16.5وجعاء م ال تصعب ال عالعث )ا عا  ال رارات اكآليصعة(  نسععععععععععععععبعة )  ،%(27.4)
 %(.2الرا ع واكآير )دعد اكيران(  نسبة )

 في ضوء الإجابة على تساؤلاته: البحثنتائج 
 م ما مسلأهم  وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر  الإجابة على التساؤل الأول  -

ارتياع مسععلأهم  وع  المرأة السعع همدية لتصة اللأخععرر اكآلي  اك ععر  حصث جاء   البحثظهر نلأاسج ي
)مملأعا ة(    و ت صصد أ راد ال صنعة لم ر لأهد  لمبعادئ اكآليصعة الملأ ل عة  ل ليعات اك ععععععععععععععريعة جعاء م ال تصعب اك

آير واك%(، وجعاء م ال تصعب ال عالعث  40جصعدة(  نسععععععععععععععبعة )%(، يلصعه م ال تصعب ال عاني )50 نسععععععععععععععبعة )
 %(.10ملأهم طة(  نسبة ))
  صف يملن أن يسهد الهمع  اكآلي  م الحد من الإيذاء اك ر    الإجابة على التساؤل الثاني  -

 يذاء اك ر  على النحهم اللأاليمجاء ا هار الهمع  اكآلي  م الحد من الإ
 .أن اللأخرر اكآلي  م اك رة يملن أن  د من الإيذاء اك ر  -1
ا  آيرً أ  عععععععععععلألحدار الحهمار والن ا  الهادئ، يلصه تجاهل الم عععععععععععللة، و اللأ امل مع ا ل ات اك عععععععععععرية  أن  -2

   لألحدار ال نف الليظ .
 .لصها يملن أن يسهد م الحد من الإيذاء اك ر إأن دعد الجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم   -3
 .ال ليات اك ريةت  ي  الهمع  اكآلي  يملن أن يسهد م تحسين  إن  -4
لصها المرأة السععع همدية م ت  ي  إم ما دور الجماعات ا جلأماعصة التي تنلأم  الإجابة على التسيياؤل الثالث  -

 الهمع  اكآلي  لديها 
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

يملن للجمعاعات ا جلأمعاعصعة التي تنلأم  إلصهعا المرأة السعععععععععععععع همدية أن تز    الهمع  اكآلي  لديهعا يدرتها 
 اك الصب اللأالصةممن آل  ممار ة 

 .المناي ات الجماعصة ال اسلصة -1
 .الدورات اللأدريبصة وور  ال مل -2
 .حملت اللأهمعصة -3
 .ال مل الجماع  داآل جماعات الخف  للأ لصد -4
 مناي ات جماعة اكصدياء. -5
السععع همدية لتصة م ما اللامج واتلصات التي يملن تنيصذها ل ادة وع  المرأة الإجابة على التسييياؤل الرابع  -

 اللأخرر اكآلي  اك ر  
جاء ترتصب اللامج واتلصات التي يملن تنيصذها ل ادة وع  المرأة السععععععع همدية لتصة اللأخعععععععرر اكآلي   

 اك ر  على النحهم اللأاليم 
 .مهارات حل الن اعات -1
 .ت  ي  ال  ة  لنيم -2
 .ا ا  ال رارات اكآليصة -3
 .دعد اكيران  -4
م ما اللأخععععهمر الم  ح لبناء يدرة المرأة السعععع همدية على اللأخععععرر اكآلي   التسييياؤل الخامسالإجابة على    -

   لصة للحد من الإيذاء من منظهمر ال مل مع الجماعات 
يذاء لية للحد من الإآتصيييور مقترت لتعزيز وعى المرأة السيييعودية بأهمية التصيييرف الأخلاقي الاسيييرى ك

 :من منظور العمل مع الجماعات
من  ،يدرة المرأة على اللأخعععععععععرر اكآلي  ضعععععععععرورة ملحة للحد من الإيذاء وت  ي  دورها م المجلأمعت د  

( م ا لت تم اللأهمصعل 10آل  الم ا لت شعبه الم ننة مع الملألحخعخعين م ال مل مع الجماعات وعددهد )
اللأخرر اكآلي   خهمر م  ح من منظهمر ال مل مع الجماعات يملن أن يساهد م  ادة الهمع  لتصة  تإلى  

من آل  م يج من اللأ لصد، واللأهمعصعة، والعدعد    ،داآعل اك ععععععععععععععرة  ع لصعة   عالعة للحعد من الإيعذاء اك ععععععععععععععر 
 .النيس ، وم ار ة الرجل، يملن تح صق تغصير إيجابي طهميل اكمد م المجلأمع الس همد 

 أهداف التصور المقترت:
 اكآلي  م الحصاة الصهممصة.ت  ي  وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر   -1
 ال لحخصة وا جلأماعصة وت  ي  يدرات المرأة م اللأ امل مع المهمايف الخ بة واكشلحاص المسص ين.تطهمير المهارات  -2
  ناء شبلات دعد اجلأماعصة من آل  تلهمين جماعات دعد للأباد  ا لات والم همرة. -3
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

المقترت وتهدف إت تعزيز وعي المرأة وت يير السيييييييلوكيات  الأنشيييييييطة والبرامج التي يقوم عليها التصيييييييور  
  مداخل الأسرة

 :التثقيف والتعليم حول الحقوق والواجبات الأسرية  -1
ع د ور  عمل ودورات تدريبصة منلأظمة للنسعاء م المجلأمع المحل  حهم   :ورش عمل و اضيرات توعوية   -

 .الملأباد ، ح هم  المرأة، والطيل، وأتصة اللأهماصل الي  ا المياهصد اك ا صة للأ رة السلصمة، م ل ا ح ار 
ت ععدر دورات تععدريبصععة للأ لصد مهععارات اللأيععاو  وحععل   :التييدريييب على مهييارات التعييامييل مع النزاعييات  -

 .الن اعات  ين ال وجين أو داآل اك رة   لل  لم  دون اللجهمء إلى ال نف
 :التعاون مع مؤسسات المجتمع المدني -2
اللأ اون مع الجم صات النسعععاسصة المحلصة لن عععر الهمع  بح هم  المرأة   :مع الجمعيات النسييائية  شييراكاتعقد    -

 .م إطار اك رة، واللأه صد على أتصة اللأخرر اكآلي   هداة للحد من ال نف اك ر 
تنظصد حملت إعلمصة على و عاسل اللأهماصعل ا جلأماع ، وو عاسل  :تنظيم الحملات الإعلامية المجتمعية   -
لإعلر اللأ لصدية )اللألي يهمن، الراديهم( لللأهمعصة لتصة ال صد اك عرية، و صيصة  ناء عليات صعحصة وآالصة من ا

 .ال نف داآل المن  
 :الدعم النفسي والإرشاد الأسري -3
إن ععععاء مرا   ا ععععلأ ععععارية للأ در الم ععععهمرة النيسععععصة للأ ععععر التي تهماجه م خدمات الاسيييتشيييارات النفسيييية   -

تحدات داآل اك ععععععععععععرة، بحصث تسععععععععععععاعد المرأة على مهماجهة اك مات وتح صق اللأهما ن  ين صععععععععععععراعات أو  
 .اللأ اماتها اك رية وح هميها ال لحخصة

تدريب النسععاء على أ ععالصب اللأهماصععل الي  الة، حصث م تعزيز اسيتراتيجيات التواصيل والتفاعل الأسيري  -
 .ساعد م ت لصل  رص حدوث الإيذاء اك ر يلأملن  من اللأ بير عن احلأصاجاتهن وم اعرهن  طري ة صحصة ت

 :التوعية بالقوانين المحلية والدولية  -4
تنظصد جلسعععععععععععععات تهمعصة حهم  الح هم  ال انهمنصة للمرأة م اك عععععععععععععرة و صيصة اللأ امل مع  م  البرامج القانونية   -

 .يضاا ال نف اك ر  لا يلأماشى مع ال همانين المحلصة والدولصة
تهم ير آدمات يانهمنصة للنساء اللهماتي يلأ رضن لل نف أو الإيذاء، وتهمعصلأهن  عليهن:دعم قانوني للمجني    -

 . لصيصة ا لألحدار تلك الح هم  لحماية أنيسهن وأطيالهن
 :تعزيز المفاهيم الدينية والأخلاقية  -5
وأآليصة حهم  ا  علأيادة من المسعاجد وال صادات الدينصة م ن عر ر عاسل دينصة م  الدور الديني في التوعية   -

 .ح هم  المرأة م اك رة، وال  ص  على اللأ لصد الديني الذ   ث على ا ح ار الملأباد  والم املة الحسنة
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 د/ عواطف القحطاني                        ...      وعي المرأة السعودية بأهمية التصرف الأخلاقي الأسريدرجة 

تنظصد  اضععرات دينصة تسععلأهدر ال وجات واكمهات للأ رييهن  دورهن م  المحاضييرات الدينية والأخلاقية   -
 .دور اكآل  م الحد من ال نفم ت  ي  الروا ط اك رية اكآليصة، واللأه صد على 

 :مشاركة الرجل في برامج التوعية  -6
تنظصد  رامج تهمعصعة وور  عمعل مهمجهعة للرجعا  حهم  أتصعة الم عاملعة اكآليصعة وا ح ار    :التوعيية للرجيال  -

الملأبعاد  م اك ععععععععععععععرة، و صيصعة اللأ عامعل مع ال وجعة واكطيعا   طري عة تح ر ح هميهد وتاد  إلى  نعاء عليعة 
 .أ رية صحصة

تطهمير  رامج تهمعصة للرجا  م المدار  والجام ات حهم  مياهصد م التعاون مع المؤسييييييييييسييييييييييات التعليمية   -
 .اك رة الخحصة والمساواة  ين الجنسين

 :مراقبة وتقييم جعالية المبادرات -7
النسععاء، بحصث يلأد إن ععاء ثالصات للأ صصد   الصة اللامج واكن ععطة التي تزنيذ مع  م تقييم مسيتمر للمبادرات  -

 .يصا  اللأهثير الي ل  لهذ  اكن طة م الحد من ال نف اك ر  و ادة الهمع  لتصة اللأخرر اكآلي 
ا عععععععلألحدار اللأغذية الراج ة من الم عععععععار ين م اللامج لإجراء تحسعععععععصنات مسعععععععلأمرة على م  الت ذية الراجعة   -

 .اكن طة المسلأ بلصة
 :التكنولوجياالاستفادة من  -8
تطهمير تطبص عات أو منخععععععععععععععات إلل ونصعة ت عدر  لأهم  تهمعهم  حهم  م  تطبيقيات وبرامج توعيية إلكترونيية   -

 .الح هم  اك رية و صيصة الحد من ال نف، بحصث يلهمن الهمصهم  إلصها  هلً ومنا بًا للل امرأة م أ  ملان
الإن نت تلهمن ملاةً ثامنًا للنسعععععععععاء لللأهماصعععععععععل  إن عععععععععاء جماعات دعد عل م  جماعات الدعم الإلكترونية   -

 .وم ار ة تجاربهن مع ال نف اك ر  و صيصة اللأ امل م ه
 :البحثتوصيات 

  .تخمصد وتنيصذ  رامج ل ادة وع  المرأة الس همدية لتصة اللأخرر اكآلي  اك ر  -1
 اك رية الخ بة.و ير آدمات ا لأ اريةم لمساعدة النساء م اللأ امل مع المهمايف   -2
 جراء م يد من البحهمث حهم  أتصة اللأ امل اكآلي  على المسلأهم  اك ر  والمجلأم  .إ -3

 البحوث المستقبلية المقترحة:
 .دور اللأهمعصة النساسصة م الهمياية من ال نف اك ر م درا ة تحلصلصة -1
 .اك ر أثر اللامج الجماعصة المهمجهة للنساء على ت لصل م د ت ال نف   -2
 .ال همامل ا جلأماعصة التي ت لل وع  المرأة  ل نف اك ر  وأثر  لك على يدرتها م مهماجهلأه ال لية  ين -3
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 :الخاتمة
ا يهماً للأح صق ا  عععلأ رار والحد من الإيذاء داآل اك عععرة من  ،يم ل اللأخعععرر اكآلي  اك عععر  أ عععا عععً

آل   ادة وع  المرأة السععععع همدية لتصة اللأخعععععرر اكآلي ، يملن تح صق ت در ملمهم  م ت  ي  دورها م  
آطهمة مهمة نحهم  هد أعمق لل همامل التي تسعهد   البحث ا د هذي  ،المجلأمع وضعمان  ص ة أ عرية ثامنة ومسعلأ رة

  م يج من اللأ لصد، واللأهمعصعععة، م ت  ي  الهمع  اكآلي  ودورهعععا م الحعععد من الإيعععذاء اك ععععععععععععععر  من آل
 .والدعد النيس ، وم ار ة الرجل، يملن تح صق تغصير إيجابي طهميل اكمد م المجلأمع الس همد 
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