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 الملخص 
 

الدراسةةةةةةةةةةنم  ا يدند ال ااغيةنم الدطر غنم اقيةةةةةةةةةةغال لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةةةغ   ال ىل       هذه هدفت     
سمرر الشةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةغنم لدن  ل  قىل  تتلنم  ا ره الىمونم اترقارتغنم ن. ول طق هذنق اق   نق   ل   غ  ا هدا   

  غيةنم الدطر غنم اق ةق طق وال اليةةةةةةةرن نم ا اسةةةةةةة ،دا  اقة ا ال وةةةةةةةكل اترقارتلل  ا   يد ول طق ط غر  ه طر  ل
الحزيملل  ط غر  آنزنك اقىدل ل شةةة، ةةةغنم  اق ةق     الاغعنم اليةةةى تننم ورت ار ل دراسةةةنمل  تا  ول طق اق غرسةةة. 

( فلتاً طق ال غرتار في  رطىنم ال  ةةغ  طق اسةيةة.   ق وةة ت الدراسةةنم  ا 124     غةنم الدراسةةنم الارلع  دتهر  
( حغث ح ةل Bل اقيةغال لدم ففلات  غةنم الدراسةنم طق وغرتار  رطىنم ال  ةغ  ه  الةيل  الةيالة رئا الآقغنم:     

(ل وير    سمنم الشةةة، ةةةغنم اقيةةةغالا     ففلات  غةنم الدراسةةةنم طق 825 1    اق  سةةةل الحيةةةرى ا      ود ن ع  
سةةةةنم  ا  د   (  وير ق وةةةة ت الدرا590 1ورتا  رطىنم ال  ةةةةغ  هل الةيل  اتنايةةةةرتل( ا  سةةةةل حيةةةةرى ودره  

فل ق ذار تتلنم  ح ةةرئغنم في ول طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  سمرر الشةة، ةةغنم لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةغ     ت  
ل الةيل  A ف رً ق   ي اسةس  اقيةةةةةة  م ال وغكلل   د     ت  مونم ارقارتغنم تالنم  ح ةةةةةةرئغرً ن. ول طق  الةيل  

B ةغنمل     ت  مونم ارقارتغنم تالنم  ح ةرئغرً ن. الةيل  ( طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  ن. اليةيرر الشة ،C طق )
( طق Dفارا ااغيةنم الدطر غنم  ن. سمنم الشةةة،ا  اتنايةةةرتل(ل     ت  مونم ارقارتغنم تالنم  ح ةةةرئغرً ن. الةيل  
 ذب(  فارا ااغيةنم الدطر غنم  ن. الييرر الش، غنم في ول سمنم طة ر  الذهرنيل  اتنايرتلل  الى رىل  الكر

  رطىنم ال  غ   -وغرتار  –سمرر الش، غنم  -ااغيةنم الدطر غنم  الكلمات المفتاحية:
 
 
 

 
 

 



 م2023 ــــبر،  نوفمـــــــــ(34العــــــــــدد)   مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

428 
 

 الباحثة/ ريم الحربي،  أ.د/ فاطمة الرشيدي   ...      قيادات الهيمنة الدماغية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى

 
The role of cognitive dominance and its relationship with 

personality traits among the leadership of Qassim 

University according to certain demographic variables 
 

  

Reem bint Mohammed bin Badr Al-Badrani Al-Harb 

Master's student specializing in Educational 

 Psychology Learning and Teaching track 
 

Fatima Sahab Al-Rashidi 

Professor of Educational Psychology  

College of Education - Qassim University 
 

ABSTRACT  
     I aimed the study aimed to determine the dominant pattern of cerebral 

dominance among the leaders of Qassim University  them to get to know on 

Their personality traits, and the significance and direction of the correlation 

between each of these two variables are known. To achieve the previous 

objectives, the descriptive, correlational approach was used, and both the 

Hermann Brain Dominance Scale, codified by Al-Huzaimi, and the modified 

Eysenck Personality Scale, codified in the Saudi environment, were adopted 

as tools for the study. Both scales were applied to the study sample, which 

numbered (124) individuals from the leadership at Qassim University. Of 

both sexes. And The study reached the following results: The dominant style 

among members of the study sample of Qassim University leaders is the style 

(B) where he obtained the highest arithmetic mean of (1.825), and the 

personality trait that dominates the members of the study sample From leaders 

Al Qussaim university It is the (extrovert) type, with a mean of (1.590).asThe 

study found that there is no  Statistically significant differences in both 

cerebral dominance pat terns and traits Personal I have Leaders of Qassim 

University according to the variables of gender and career level, And not 

There is a statistically significant correlation between each of the (patternA, 

Type B) of cerebral dominance patterns and personality traits, and the 

existence of a statistically significant correlation between the patterns(C)Of 

the patterns of cerebral dominance and the personality trait (extroversion), 

and the existence of a statistically significant correlation between the 

pattern(D)Of the patterns of cerebral dominance and the personality traits in 

each trait (psychotic, And extrovert, And the neurotic, And the liar). 

key words: Cerebral Dominance-Personality traits –leaders -Al Qussaim 

university. 

 :مقدمة
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قشةةة د اع يىرر الىلنغنم ق  ار  قا رار وا ا في مجةةة  لحرتر الحغرال  ال  فكلر نشةةةكل وا   طارمجةةةل          

ى غ ل ممةر ف  ةع     اع يىةرر رةةةةةةةةةةةةةةل را اته يةر  الا ةرا الاةروةرر الكةرطةةنمل  ال اةر ةرر اق،  كةنم  طة ةر واةر  ال 
 قا نل ال درار الإندا غنمل طع التروغز     نةرء الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم ال غرتننمل  ذلك ار ا   رسةةةةةةةرلنم  فهدا  اع يع طق 

  يرر   نمل  فهدا  طؤسيرر ال ى غ  الىرلي طق   نم فخلم ال  تخلج    ت نةرا بهر ل   غ  ق ك اق
( ف  ل دطرغ الاشةةةةةةةةةةةةلي لحي  نم طق ال درار الكرطةنمل  ال    رس ثل درار اتسةةةةةةةةةةةة  ةرئغنم 2006 فود محي ت       

 اارئ نم  ن ا  ط ىدتا طق الذاولال  ال درا     اسةةةة كشةةةةر  فارا الدطرغل  ال درا     ال  ةةةة غت الذا ل  ال ى   
الخةرر غةنمل  ال ةرطةل الةذا ل   م ا     ذلةك ال ةدرار المط ةةرهغةنم     الإنةدا  طق الخبرا ن اسةةةةةةةةةةةةةةاةنم ي غةل الاغةر ر  

  اتن كرر 
( ف  الدطرغ ن ك   طق ن ةةةةةةةةةةةةةةكل ولال نىرسر  اقى  طرر نالن  . م  ك .   ذ ن    2004وير فود ريا        

  رتا قلوغع ا  زاء ل ك نق ول ن ةةةل الدطرغ ا نيةةةل ثل   غل ال ك ةةةغ لل نغةير ن    ن ةةةل الدطرغ ا يمق     
ط كةرطةلل حغةث ن ىل      الىموةرر ن. ا  زاء اقةك ةةةةةةةةةةةةةة ةنمل ويةر ف  ال كةرطةل ن.  وةرئل الةدطةرغ يمةت الى ةل 

 ال درا  اقل ننم اق كرط نم ال  قير د     طىرسنم اقى  طرر ندونمل  ق ديم ق  رار  ة ر تتخرذ ال لارار الكىرلنم 
دطر غنم طق ط ةةةةةةةةةةرتر ال  ل  اليةةةةةةةةةة  ع  الحكينمل  ذ ند   الى ل نك د الكلت ق  رئغرً ودرق       قى بر ااغيةنم ال     

اتق ةةةةةرل  ال ى  ل فراغيةنم الدطر غنم قى يد     آلنم اتسةةةةة  ارل   رسةةةةةرل اقةا رر ل اغعنم ال  قؤكل   رثً  سةةةةة ارً      
 ( 2000كنم خرونم  حمدا ل و نم  فىرلغنم اتخرذ ال لارار لدم ا فلات ن كنم  رطنمل  ال غرتار ن 

(  ا فهمغنم ااغيةنم الدطر غنم في قةيغنم فن ا  الذورء اق ىدتل  ذ نيةةةةة   تخزنق اقى  طرر 2011 فمجةةةةةرر الخكر        
في الذاولا ت ن نم اقدم في قلوغز اقى  طررل  قةيغنم ال كك  الإندا ل للأمجةةةةةةة،رتل وير قيةةةةةةةر د     اقل ننم  ال  ا 

 ى  طررل ممر ني   في او يرب ا فلات الذورء الااغىل  ال  اول الكىرل طع الآخلنق  اليل نم في اس د رء اق
( ف  فهمغنم ااغيةنم الدطر غنم  نع طق فنهر فه  الى اطل اقيةةةةةةةةةةرهمنم في الىي غنم الإتارننمل 2012 فرةةةةةةةةةةر   نلاهغ        

اتل فيق خمل ااغيةنم الدطر غنم   قؤكل     فسةةةةةةةةةةةةرلغع ال ى    وذلك فسةةةةةةةةةةةةرلغع   غز  طىرسنم اقى  طرر لدم ا فل 
 لدم ا فلات يمكق ف    ي غنم الإتراعل   ي غنم طىرسنم اقى  طررل  فارا ال ى   لدن   

ىد اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم طق فه  الىةروةةةةةل ال      اقؤسةةةةةيةةةةةرر ن  افلهر لدي ال غرتارل  ذ ق  ةةةةةيق ورفنم  ق       
ل  غرتارل ثلإرةةةةةةةةةرفنم  ا قكر   ر طع نى ةةةةةةةةة ر الاى ل  في ال ةةةةةةةةةكرر الى  غنم  اتنكىرلغنم  ات  ير غنم  اسيةةةةةةةةةيغنم  

 قكرط  ر في مج،ا طى. ن كر ل طع نغعنم ا  ير غنم طىغةنم 
 لىل اته ير  ثل ك نق الةكيةةةل ل  غرتار في اسرطىرر طق فه  ارر ر ال  قيةةةى  اسرطىرر  ا طلا ر رل  ذ      

اليةيرر الةكيةغنمل  الشة، ةغنم الإ رنغنم ال رئينم     ال كر ل قيةى   ا ق ف  وغرتار    ك الىدند طق الخ ةرئا   
 اتنايةةةةرا  الةالا الإ رنغنم ل  غرال  ال درا     ويةةةةع ك نم الكلن ل  الشةةةةى ر ثليةةةةىرتا  ا طل  الإوةر ل  حيةةةةق 

ال ى غيغنم ال  ةةل   ال كك  الإ رىل و نهر   ل تتلنم     فر  غنم ال غرتار في اسرطىنم     الة  به بهذه اقؤسةةيةةنم  
 ( 2019نككرءا  او دار طق خمل طر يم  ك   طق ط ررار وغرتننم ل غرتا فلن  الىيل اقة يل  لغ  نةجرح  اعرليل 

ى بر اليةةةيرر الشةةة، ةةةغنم طق فه  اق اوةةةكرر ال  قلقال ث سةةةرلغع اقيةةة ،دطنم في اق اول اق،  كنمل  نىد  ق       
في الش، غنمل  ال  ق وم  لغ ر  ق تلن  اقة ا الى يلل  ق ك   طق ( فنىرت  5و س ر  طرولن  رائدنق في يدند  

 ( 2010( ارذجل  ق ي ل في اتنك رحل  ال ي ل  اتنايرال  اق اف نمل  الى رنغنم  الداهليل 5 
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ر     سةةةةةةةةا  ذوله ن  ةةةةةةةةت ف  اسرطىرر  طؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةرر ال ى غ  الىرلي ق ا   الىدند طق ال  ديار        تأسةةةةةةةةغيةةةةةةةةً

  فتر  ا رةةةةةةةل را قاته وغرتا ر  سةةةةةةةرلغع ال غرتا الحكغينم  اقىروةةةةةةةلا ال رترا      حدا  ال ا ر في  اقى ورر ال
اسةرطىةررل  هةذا نةد ره نةىكس     فهمغةنم اط مع ال غةرتار عي  ةنم طق اق ةررارل  ال  قيةةةةةةةةةةةةةةةر ةده      ييةل 

راسةةةةةرر فهمغنم ااغيةنم الدطر غنمل ودراسةةةةةنم اقيةةةةةؤ لغنم  ي غ  الإ رسار  ا هدا  اقةشةةةةة تال  فمجةةةةةررر الىدند طق الد
 Ashraf, Samir & Yazdi, 2017   Belecina   2015   ادالح   الىجغ لل 2013ال لانانم  اريةةةةةةةةةقل  )

& Ocampo Jr, 2019  )     
ثلىدند  م ا     اه ير  الىدند طق الدراسةةةةةرر ثليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنمل    اط  ر اقؤكلا  اردتال   مو  ر      

   Nadeem, Mahmood & Saleem, 2018   2011محيةدل  طق اق   ارل  ال  طق نغة ةر تراسةةةةةةةةةةةةةةنم:  
لك  رءر الحر نم ذ ال  ق وةةةةةة ت  ا ف  اليةةةةةةيرر الشةةةةةة، ةةةةةةغنمل ار  مونم ثاغيةنم الدطر غنمل لل  (2019اعرليل  

ا ورتيمغ.ل  هل الدراسةةنم ا  ا ال  ف  لن ت لإ لاء ط ل هذه الدراسةةنم ال  ق ىد طق الدراسةةرر ذار ا همغنم ل  رتا  
 ثليى تننم في حد ت     الارح نم 

 : الدراسةمشكلة 
   2016  الى ةغيلل  2008تغ بل   نةرءً     طر سةا  ذوله   رةرفنم     ن رئا الدراسةرر اليةرن نم ودراسةنم:      

Ka-J & Teo, 2016 2019  هغمر  آخل  ل   Ekinci, Hamarta & Kizilkaya, Abedini, 
  فهمغنم الييرر الش، غنم ل  رتا ا ورتيمغ. فودر     ال (  2021
 لت اه يرطرر بح غنمل   مو  ر ال ارةةةةة نم   طق هةر نلسر فهمغنم اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم ل  رتا ا ورتيمغ.ل  ذ      

الدطر غنم كمكنم فارال  الدطرغ  اذا فإ  ل  غيةنمثاغيةنم الدطر غنمل  ذلك في رةةةةةةةةة ء ا نشةةةةةةةةةانم الذهةغنم ال  قد ر في 
 ا الكشةل    الدراسةنم هذه  قيةى ال فيمقل  ال فنيةلل  ال قكرط ل  يع ن. الةيل ا يمق  ا نيةل ل دطرغل لذا 

 ااغيةنم الدطر غنم ثلييرر الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ   ق  مونم 
 نةرءً     طر سةةةةةةةةةا  ذوله فإ  طىلفنم ال ااغيةنم الدطر غنم   ي غنم وغر   يدند فه  اليةةةةةةةةةيرر الشةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم      

ال  قيةةةةةةةةةةةةةة   في يةةدنةةدهةةرل  وغةةر  طةةدم ق افلهةةر لةةدم ال غةةرتار    اق يةةنم  الى اطةةلل  غةةرتار ا وةةرتيمغةةنمل قى بر طق  
ار نيةةةةة   في ي غ  فهدا   رسةةةةةرلنم اقؤسةةةةةيةةةةةرر اسرطىغنمل  ق  ،ا طشةةةةةك نم هذه الدراسةةةةةنم طق خمل ا ورتيمغنم  

ما علاقة الهيمنة الدماغية بالسممممممممات الشمممممممخ مممممممية لد  قيا ات  ام ة    الإ رننم  ق اليةةةةةةةةةؤال اللئغيةةةةةةةةةل الآ :
  ن كل  طق هذا اليؤال ا سع نم الكل غنم الآقغنم:الق يم؟ 

 الدطر غنم اقيغالا لدم وغرتار  رطىنم ال  غ ؟طر ال ااغيةنم  -1
 -هل ق  د فل ق ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةةةةةةةغ   ف ر ق    الة   ات  ير ل  ذو ر -2

    (؟
 هل ق  د فل ق ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم ال  غ   ف ر ق    اقي  م ال وغكل؟ -3
 الش، غنم ال  يم  ك ر وغرتار  رطىنم ال  غ ؟طر تر نم سمرر   -4
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 -هل ق  د فل ق في سمرر الشةةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةةغنم لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةةةةغ   ف ر ق    الة   ات  ير ل  ذو ر -5

    (؟
 هل ق  د فل ق في سمرر الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ   ف ر ق    اقي  م ال وغكل؟ -6
 دطر غنم  الييرر الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ ؟هل ق  د  مونم ارقارتغنم ن. ااغيةنم ال -7

 

 : الدراسةأهداف 
  ا ي غ  ا هدا  الآقغنم: الدراسنميى  ق

 يدند ال ااغيةنم الدطر غنم اقيغالا لدم وغرتار  رطىنم ال  غ   -1
 -ل  ذو روغر  الكل ق ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةةةةةةةغ   ف ر ق   ار الة   ات  ير  -2

    (ل  اقي  م ال وغكل 
 الكشل  ق طي  م اط مع وغرتار  رطىنم ال  غ   نىرت سمرر الش، غنم  -3
وغر  الكل ق ن. طية  م اط مع وغرتار  رطىنم ال  ةغ   نىرت سمرر الشة، ةغنم  فً ر ق    الة   ات  ير ل  -4

    (ل  اقي  م ال وغكل  - ذو ر
 اترقارتغنم ن. ااغيةنم الدطر غنم  الييرر الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ  الكشل  ق الىمونم  -5

 ق ي ل في الآ :: الدراسةأهمية 
 الأهمية النظرية:

    اقيةةةةةةةةة  م الةالي طق خمل قةر ار ط   ار بح غنم ذار فهمغنم في اقغدا     رفهمغ   الدراسةةةةةةةةةنم  هك يةةةةةةةةةع هذق -
الترن يل  ود نىيل      كلاء الا ث الترن ي في لحرل تراسةةةةنم اليةةةةيرر الشةةةة، ةةةةغنم  ااغيةنم الدطر غنم ل غرتار 

 اسرطىرر في طؤسيرر ال ى غ  الىرلي 
 ةش تا نكىرلغنم  وكرءا ي   في طير دا ال غرتار اسرطىغنم ن   غ  ا هدا  اققود  -
يةة   في ق دنل اليةةيرر الشةة، ةةغنم ل  غرتار في  رطىنم ال  ةةغ ل ممر نيةةر د في ييةة. الىي غرر الإتارننم  قود  -

 اسرطىغنم 
يةةةةة   في يدند فارا الدطرغ   مو  ر ثليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم لدم ال غرتار اسرطىغنم في البراطا ال درناغنم قود  -

 اسرطىغنم لإ دات  تأهغل ال غرتار 
 

 ق   ل حد ت الدراسنم في الآ :: الدراسةحدو  
 فارا ااغيةنم الدطر غنم   مو  ر ثلييرر الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ    الحدو  الموضوعية: -
 هة 1444الك ل الدراسل ا  ل طق الىر  الدراسل الحدو  الزمانية:   -
 في  رطىنم ال  غ  في اقي كنم الىلنغنم اليى تننم  الدراسنماا  قس     الحدو  المكانية: -
 ر سرء ا وير (  -الىيداء  -وغرتار  رطىنم ال  غ   ال ومء الحدو  البشرية:   -
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    ت فل به الدراسنم في الآ :: الدراسةفروض 

( ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم  0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح رئغنم  ةد طي  م تتلنم   -1
    (  -ر ق    الة   ات  ير ل  ذو رال  غ   ف ً 

( ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم  0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح رئغنم  ةد طي  م تتلنم   -2
 ر ق    اقي  م ال وغكل ال  غ   ف ً 

اط مع وغرتار  رطىنم ال  ةةةغ  ( ن. طيةةة  م 0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةرئغنم  ةد طيةةة  م تتلنم   -3
    (  -ر ق    الة   ات  ير ل  ذو ر نىرت سمرر الش، غنم  ف ً 

( ن. طيةةة  م اط مع وغرتار  رطىنم ال  ةةةغ  0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةرئغنم  ةد طيةةة  م تتلنم   -4
 ر ق    اقي  م ال وغكل  نىرت سمرر الش، غنم  ف ً 

( ن. ااغيةنم الدطر غنم   مو  ر ثليةةةةةيرر 0.05ارقارتغنم تالنم  ح ةةةةةرئغرً  ةد طيةةةةة  م تتلنم  ت ق  د  مونم  -5
 الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ  

 

 :الدراسةم طلحات 
 :الهيمنة الدماغية

بأنهر: "طغل اق ى    ا ات  يرت     فحد ن ةةةةةةةةةكل اق  فو ل طق الة ةةةةةةةةةل  (Torrance, 1982) لف ر      
ا نيةةةةةةةةةةةةةةل( ن ةدر فوبر طق الآخلل ف  و غ يةر طىةًر  اق كةرطةل( في طىةرسةنم اقى  طةررل  في الىي غةرر  –الآخل  ا يمق 

 ( 99الى  غنم  الي  وغنم"  ت 
حةد فاةرا هغيةةنم الةدطةرغ: الةيل ا يمقل الةيل ا نيةةةةةةةةةةةةةةل  بأنهةر: ا  يةرت ال غةرتا     ف ق ىلفّ ةر الاةرح ةنم   لائغةًر       

الةيل ال كةةرط ل في قةكغةةذ اق ةةر  الإتارنةةنمل  يةةدت   لائغةةًر ثلةةدر ةةنم ال  ا ةةةةةةةةةةةةةةةل   غ ةةر ال ةةرئةةد   ل ط غةةر  ااغيةةنم  
  الدراسنم هالدطر غنم اقي ،د  في هذ

 السمات الشخ ية:
خل الكلت طق ق ك ا ناينم اليةةةةةغك  فيةةةةةغ ل  غنمل  ال  يدت  لف ر الا رر بأنهر: "ذلك ال ةاغ  الدنةرطغكل تا     

 ( 334ل 2008ق اف رق  اق كلتا طع ول   نغع  "  طة  رل الشلور يل فن     ل 
  لف ر ريم ند ورقل بأنهر: "اعي   اق كرطل اقترانل لممجةةةةةةةةةةتراترر الداخ غنم اقي ز نم ن اسةةةةةةةةةةانم ول اقؤمجةةةةةةةةةةلار       

رر  سمرر الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم في حد ر  ا هذه اتمجةةةةةةةتراترر الداخ غنمل حغث قدرع سمرر الخرر غنمل  ق يلوز ول  ي غ
الشةةةةةة، ةةةةةةغنم     فنهر ن  غرر ل ىي غرر الةكيةةةةةةغنم ال  نشةةةةةةرر في  ي غنم ال كر ل الإ رى ل كلت طع ول   حغرق "  

 ( 90ل 2010 الداهليل 
 افل لدم ال غرتار في  رطىنم ال  ةةةغ ل  ال  بأنهر: لحي  نم ال ةةةكرر الشةةة، ةةةغنم ال  ق  ق ىلفّ ر الارح نم   لائغرً      

 يمكق وغرس ر طق خمل ط غر  الييرر الش، غنم ل  غرتار في  رطىنم ال  غ  
 
 

 

 إطار نظري للدراسة: 
 المحور الأول: الهيمنة الدماغية

ل د طغز الله سةةةةةةةةةا رن   قىرا الإنيةةةةةةةةةر   ق ن غنم اق،  ورر نلول قكك هل  ودرق  الكا ا     ال ى    الإندا ل      
 نل ع ذلك  ا التروغع الكلند لدطر  ل فرلة ةةةةةةةةل ا يمق ل دطرغ ن    ن ةاغ  الذاولا  قةاغ  اليةةةةةةةة  عل  الة ةةةةةةةةل 
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حيةةةر  اسيةةة ل  وذلك ال  رء الحلول الذي ن    ن ةاغ   ا نيةةةل ل دطرغ ا  ي     ال  رء الحيةةةل الذي ن    إ

حلونم اسيةةةةةةةةةةةة   ن ركل ث حرسةةةةةةةةةةةةغس  نذاولا ال  نمل  تّ فّ   يل ول طق الة ةةةةةةةةةةةةك. طكيل ل خلل ف ير ن كر م  
ل  رةةةةةةةغت  تراوةر الىر  للأمجةةةةةةةغرءل  في هذا ار ر سةةةةةةة  ةر ل الارح نم نةغنم   قلوغع الدطرغ   ورئل  رن  الدطرغل   

 ل ىل      طك    ااغيةنم الدطر غنمل  فارت رل  ارذ  رل  نى  الةاليار اقكيلا ار سغ   ا
 بنية وتركيب الدماغ:

ا  ي الدطرغ الاشةةةلي     فو ل طق طعنم ط غرر خ غنم   ةةةاغنم  هةرع فو ل طق فيةةة. فلل  وةةة نم   ةةةاغنم ن.      
  تخزنق اقى  طرر في هذه الخميا  ال وةةةةةةةةةمر نهريار الخ غنم الى ةةةةةةةةةاغنم ال احدا نة ريار خ غنم   ةةةةةةةةةاغنم فخلمل  ن 

(Anderson, 1990, 17):ن ك   الدطرغ طق كمكنم فوير  رئغيغنمل  هل    
 أولاً: المخ:

( ف  اق  نة يةةة   ا ن ةةةك. ول ن. فيمق  فنيةةةلل 2009  (ل  مجةةةلنللورطل2007 نذول وارطل اقشةةةر           
( سةةةة ل  ن ك   طق لحي  نم 6-4نلقاار  ناى ةةةة ير الاى  طق خمل اسيةةةة  اسرسةةةة  الذي نترا ح ت ل  طر ن.  

هرئ نم طق الحز  الى ةةاغّنم ال  قة ل طمن. اللسةةرئل ن. الة ةةك. خمل ال رنغنم ال احدال ممر اد  حرلنم طق ال كرطل 
الخبرار الحيةةةةةةغنم  اقىلفغّنمل  قةرسةةةةةةً  وا اً ن.  ورئل ن ةةةةةةكل الدطرغ  يم ل الة ةةةةةةكر  الكل يا  فوبر ف زاء اق    ن.

( طق و  نم اق ل  نك ة  ير مجة  ت لي  يغ ل  ق اغ ير تا نم خرر غنم هل 85الاشةليل حغث يم م  طر نيةا     
 ال شلا الدطر غنم  

  نة ي  ول ن ل ند ره  ا فرنىنم ف  ت:
  وص الأمامية أو الجبهية:الف -1

ق ع الك  ت اسا غنم في ط دطنم الدطرغل  ار فهمغنم وا ا في اتخرذ ال لارار  حل اقشكمرل  هل طلوز ال ال      
(ل ويةر فنهةر طلوز ال وةرئل الى  غّةنم الى غةر و ةل اقشةةةةةةةةةةةةةةكمر  17ل 2011ال ةكغةذي  اسةةةةةةةةةةةةةة ةاةرا الخال   نلاهغ ل 

 لل  في خ ل في هذه اقةا نم ود نؤتي  ا ال شة ت   د  اتن ارهل  ف دا  ال  ك   الحك   ال  دنل  ال كك  اقةا
 ( 2009ات  ير لل  ارالاب س  ول  انكىرلي  رسم ل 

 ق ع في اقةا نم الخ كّغنم طق اللف ل  قىرلج اقى  طرر الا لننم الف وص القفوية:   -2
طق الدطرغل  ق ىرطل طع الإحيرسرر اس دننم  ا لم    ق ع في اقةا نم الى غر الخ كّغنمالف وص الجدارية الخلفية:   -3

  الحلارا  البر تا 
"ق  د في وم اسرنا. ا يمق  ا نيةةةةةةةةةةةةةةلل ح ل  ف ق ا ذن.ل  قىرلج اقى  طرر  والف ممممممممممموص ال مممممممممممدغية:   -4

 ( 17ل 2006الييىغنمل  ال  نم  طىرني الك يرر"  محي تل 
 ثانياً: المخيخ:

  الدطرغ ال ةةةةةةةةةةة  ل  ه  طيةةةةةةةةةةةؤ ل  ق الحلونم  ال  اس   ال و    ال كك   ن ع فسةةةةةةةةةةةكل طؤخلا اللف ل  نيةةةةةةةةةةةي     
(ل  ه  اقيةةغال     ال ةيةةغ  في اسيةة ل وير فن  اقيةةؤ ل  ق 36ل  2013 اتنكىرتر   اغدارل فن  اليةةيغدل  

يخزنهر  ق  غ  اعي  رر الى ةةةةةةةةةة غنم ل ىيل طىرً لإن رج حلورر ط ةر ينم تسطنم ل ةكغذ ا نشةةةةةةةةةةانم الحلوغنم الايةةةةةةةةةةغانمل  
 ( 19ل 2013بحغث ق ات ق  رئغنم  هررتيمقل  
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نلنل فسكل الدطرغ نة كل الدطرغل  ه   ي  طك  ل ن ل اق  ثلحال  ثالثاً:  ذع الّدماغ )ساق الدماغ(: وهو

 ( 2014الش ول  الى   ل 
 الن فان الكرويان للمخ: -

( بأ  و ل ن ةةةةةةةةةةةةةكل الدطرغ ا يمق  ا نيةةةةةةةةةةةةةل اير 1960في  ر     Roger Sperryق وةةةةةةةةةةةةةل سةةةةةةةةةةةةةا ي       
خ ةةةةةة وةةةةةةغ  ير  ط رط ير الخروةةةةةةنمل  ود فكا ت الدارسةةةةةةرر  الا    ف  ن ةةةةةةكل الدطرغ ط يركم   رطرً طق  حغنم  
الشةكل  ال ورئل الحغ ننم الخروةنم ثلح ا   م  كر  طق حغث ال ورئل الةكيةغنم  ال كك ل  ن    اسرنع ا يمق طق 

رغ ن ةاغ  اسزء ا نيةةةةةةةةةةل طق اسيةةةةةةةةةة ل نغةير ن    اسرنع ا نيةةةةةةةةةةل طق الدطرغ ن ةاغ  اسزء ا يمق طق اسيةةةةةةةةةة   الدط
 ( 2013 الالالل ورو ل 

ندراسةةةنم  ورئل الة ةةةك. الكل ن.  ق تلن  تراسةةةنم سةةة  ع ا فلات اق ةةةرن. ن  ل في   ورطر سةةةبري   رسانغجر     
ا  زاء اق وةةةةة نم ن. الة ةةةةةك.  ال  قىل  ثسةةةةة  اسيةةةةة  اسرسةةةةة ل  ال  قؤتي في نى  ا حغر   ا واع اسيةةةةة  

انم ل ة ةل اقةرسةع اسرسة ل  ن    اقلن  اق ةرب بهذا اتنك ةرل ناى  اق ر   ذا  وة ت نى  اقى  طرر اقةرسة 
 Sperry, 1968 ) 

 ( نى  الكل ق ن. اسةي. في نى   ورئل ن كل اق ل نذول طة ر:2009 نذول  مجلنل  ورطلل 
قتروز  وغكةةةنم الةةةذاولا  ةةةةد الإ   في ط ةةةدطةةةنم الكا اسا ل  في الكا اسةةةداري طق  ةةةرن    وظيفممة الممذاكر : -

 رنا.ل ف  ف    اسرنع ا يمق الدطرغل  قك   لدم الذو ر ط س نم ثل ير ي ن. اس
قتروز ال ورئل ال   ننم لدم الذو ر في ط دطنم  طؤخلا الة ةةةةل ا نيةةةةلل فطر في الإ   ف ل ق ع   وظيفة اللغة: -

في ط دطنم  طؤخلا وم الة ةةةةةك. ا يمق  ا نيةةةةةلل وير ف   دت الخميا اقيةةةةةؤ لنم  ق ال  نم  اليةةةةةيع قزند بح الي 
  هذا نكيل قك ق الإ   في ال  نم ( لدم الإ    ق الذو رل 11  

 ةد ال غر  ن لاءا الخلائل فإ  ال درار الكلا غنم قةشةةةةةل في الة ةةةةةل ا يمق طق الدطرغ لدم   القدرات الفراغية: -
الذو رل نغةير ن  س  ثل يةةةةةةةةةةةةةر ي في الة ةةةةةةةةةةةةةك. لدم الإ  ل  هذا  ىل الذو ر فو ل وكرءا في ولاءا الخلائلل  

  غنم  حكظ الالقل  ااةدسنم الكلا
ق يلوز طلاوز الشةةى ر  ةد الذو ر في اسرنع ا يمق طق الدطرغ نغةير ق  س  ن. اسرنا.  المشمماعر والانف الات:   -

 لدم الإ   
 Brian Dominanceمفهوم الهيمنة الدماغية وت ريفها:  

 ي  ل  ق  ةل وغكغنم قةرسة   ّ  ال يغز الكلند ل دطرغ الاشةلي تفع الارح . لمه ير  ندارسة    الا ث  ق آلغنم      
 قكرطل  رن  الدطرغ طىرلً  وير ذول  سةرن رً فإ   رن  الدطرغ    طةك ة .ل  ار نكيل فحدهمر الآخلل لكق ود  
اةد  ف  نيةةةةةةةةةةةةةةغال فحةد اسةرنا.     الآخل  ةةد ال غةر  ثل وةرئل الى  غةنمل فغيةر نىل  ثاغيةةنم الةدطةر غةنمل  نةذول  

     ا ات  يةرت     فحةد اسةرنا. فو ل طق الآخل فكةةرء طىةرسةنم اقى  طةررل  نىل  هةذا الاةرح    ف  ا فلات وةد يمغ
اسرنع ثسرنع اقيةةةةةةغال ف  اليةةةةةةرئدل  قىته ااغيةنم الدطر غنم ف  نى  ال ورئل قتروز في  رنع  ق الآخلل  هذا 

 ( 2016اسرنع ه  الذي ن  ت س  ع الكلت  ن      الخكر ل 



 م2023 ــــبر،  نوفمـــــــــ(34العــــــــــدد)   مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

435 
 

 الباحثة/ ريم الحربي،  أ.د/ فاطمة الرشيدي   ...      قيادات الهيمنة الدماغية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى

 
ااغيةنم الدطر غنم ثلا ث  اتسةةة   ةةةرء طق وال الارح . في محر لنم  رتا لك   ا سةةةرلغع   ل د حال ط رةةة       

ال  نيةةةةةةةةة ةد الغ ر ا فلات في طىرس    ل يىرر   اق ررار ال  ن ى ي نهرل  ذ مجةةةةةةةةة د   د ال يةةةةةةةةةىغةرر قكجلاً طىلفغرً 
لر  ةة  هةذه ا بحةر ل  تأك هةر     هةرئمً في فبحةر  الةدطةرغل بحغةث سمل هةذا الى ةد نى ةد الةدطةرغ نالاً قةر فسةةةةةةةةةةةةةةك

 ( 7ل 2007ال ى يغنم  ن فلل  -الىي غنم ال ى غيغنم 
  هةرع  دا قىلنكرر ل  غيةنم الدطر غنمل  طة ر:  

 ات ره      ن غيق  الذي ال كك ل لىي غنم  الدطرغ طق ال رئد  "اسزء Herrman: (1996  قىلنل ه طر      
  (p.32  الكلت" ل كك  الةيال

 ا خل طق فو ل     لم  يرت الكلت يمغل الذي  الدطرغ طق الكل ي  الة ةل) Torrance 1977  ق رانس     
 ( (p.563ق ا   "  ال   اقشكمر  اقى  طرر طع ال ىرطل في

ا خلم"  ق ىل  فن ةةةةةةةةرً بأنهر: "طغل الكلت  ا ات  يرت     فحد فرث  الدطرغ فو ل طق ا  يرته     ا رث       
 ( 586ل 2019  مج  لل

 طق خمل طر ذول سةةةةةةةةةةةةةرن رً ق اع الارح نم ال ىلنل ال رلي ل  غيةنم الدطر غنم  ه : ا  يرت الكلت     فحد  رن        
 الدطرغ  ا يمق( ف   ا نيل( ف  اسرنا. طًىر فكةرء طىرسنم اقى  طرر  ال غر  ثل ورئل الى  غنم  الي  وغنم 

 غية: أنماط الهيمنة الدما
 أولًا: النمط الأيسر من الدماغ:

وير فّ  فوة رب الةيل ا نيةل طغرل   ل شةلح ال   يل  نك ة    اسة ،دا  ال  نم  التروغزل  نىرس   اقى  طرر       
 ثل  رليل  نة ج   ا فكرر ثقةا ل  نلوز        يل  احد ف لل  نك ةةةةةةةةةةةةة    ا  يرل اقةاينم  اقلقانم  اللان لل

       (  29ل 2015

 :ثانياً: النمط الأيمن من الدماغ
نيةةةةةغال لدم ا فلات ذ   الةيل ا يمق فكةرء طىرسنم اقى  طررل  ن يغز ا مجةةةةة،رت ذ   ااغيةنم الدطر غنم الغيع       

ن در       الإندا  فو ل طق ا مجةةةةةةةةةةةةة،رت ذ ي ااغيةنم الغيةةةةةةةةةةةةةلمل وير فنه  نك ةةةةةةةةةةةةة    الشةةةةةةةةةةةةةلح الىي ل اقلئلل  
نمل  نة ج   ا فكرر ثلحد ل  نك ةةةةةةةةةةة    ا فكرر  نيةةةةةةةةةةة ،دط   ال ةةةةةةةةةةة ر الى  غنمل  نىرس   اقى  طرر نالن نم و غ

الىرطنمل  ن ا     اقشةةةةةةةكمر نالن نم     دننمل  نك ةةةةةةة    طق يم  ك   هذا الةيل اق ررار الا ةةةةةةةلننم  الى اتل 
 (  2011 ال زاطق  الحد    نلاهغ ل 

 ثالثاً: نمط الهيمنة الدماغية المتكامل:
 ( 2007ا يمق  ا نيل فكةرء طىرسنم اقى  طرر  ن فلل  يمغل الكلت لم  يرت      ورئل  رن  الدطرغ

 ن يغز فوةةةةةةةةةةةةةة ةرب الةيل اق كةرطةل ن ةذول ال   ه  ا سمةرء في نكس ال وةتل  نةكس الككةرءال  ن ىةرط    طع        
اقشةكمر ندونمل سة اءً ورنت طشةك نم  احدا ف   دا طشةكمرل في آ   احدل  ق يةر م ودر   في ال ىا  ال كال 

 ن  نم الإمجةررال  ق يةر م قك ةغم   ل ي  ار الحلوغنم  الا ةلننم  اليةيىغنمل  ن يةر م قك ةغ    ل  كك  الحيل   ال ىا 
 (  2015 اعلتل  نك     ال ىرطل طع اقى  طرر الايغانم  اقى دا  ال ار نم  ال رط نم  ااغمرل 
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 ب ض النظريات المفسر  للهيمنة الدماغية: 

 اهية:أولاً: نظرية النزعة الانتب
 هذه الةز نم رار ق    قاىرً ل  وىرر الكلت  خ ةةةةةةةةةةرئا اقى  طرر لدن ل ف د   د فّ  ا فلات  ةدطر ن  وى   ف       

قىلبه   غ   فوة ار ف  فلكر  طيةي  نم ن رها   اذانه  الغيع  ق ةات ا سةا غنم ل ة ةل الكل ي ا نيةل  الىكس 
 (  2015 ل ا يمق  حم تال  ذا ق وى ا فلحر ً  ن يرر ق   ل ا سا غنم ل ة

 نظرية الدماغ الثلاثية: :ثانياً 
ط داخ نم  في ول  زء ن   الّ ىّ   نالن نم م  كنم  ق اسزء الآخلل ف ةرع الّدطرغ       قكتربه هذه الةالننم كمكنم فتط نم  

 ( 2010الى مني  ال برنلي(ل  هةرع الّدطرغ اق ّ سلل  الّدطرغ الكالي  ر امجدال  آخل  ل 
 

 ثالثاً: نظرية الترميز الثنائي:
ح ل سةغك ل  غر ن ةكل اق  الكل ن.ل  قشة  الةالننم  ا فّ   ورطت هذه الةالننم     فسةر  تراسةرر سةا ي     

نار  ال  ر الى  غنم ن ى   ثل ىرطل طع اق ر  رر  ال ورئع الىغرنغنم  اق ،غ نم فن رً  ال  قك       هغعنم و رال فطّر  
 ي ت يمكة  ف  نيةةةةةةةةةةةةة  ته الةار  ال   ي فغ ى   ثل  دا   الاغر ر ال   ننم اعلتا  طق  حغنم فخلم فإّ  الةار  ال  

 ( 2012 ق الةار  الخرت ثل  ر  الىكس و غت  الي غيرنيل 
 

 نظرية هيرمان: :راب اً 
ور  ه طر  ندطا نالننم طرو .  نالننم سةةةةةةةةةةةا ي في ا ذج فسمره نةالننم الدطرغ الك ل  ا  زئنم الدطرغ في هذه      

ل  سةةةةةك لل فيمق  فنيةةةةةل(ل  ود  الةي ذج اللث ل ل دطرغ الةالننم اسةةةةة ةرتاً  ا خ ةةةةةرئا ال ى       يل فيمق  فنيةةةةةل
 قكي   ارا ال كك  ورلآ :

(: ن  ةةةةةل فوةةةةة رب هذ الةيل بحا   ل ىيل ن  نم ا رور   الح رئ   اه يرط   Aال ال كك  ا نيةةةةةل الى  ي   -ف
 ثل  ةغرر  تو    في طىرسنم اقى  طرر  طةا غنم ال لارار نىغدا  ق الىرتكنم 

(: ن  ةةةةل فوةةةة رب هذا الةيل ن ك ةةةةغ    لالق ال كك  ال   غدننم  اه يرط   Bك  ا يمق الى  ي  ال ال ك -ب
 ثلترقغع  ال ةاغ   قك غ    الاغعنم اارتئنم  اقي   نم  ق دنل ال وت  ال ،اغل 

(: ن  ةةةةةةةل فوةةةةةةة رب هذا الةيل ن ىرتك   طع الآخلنق  ا  يرته      Cال ال كك  ا نيةةةةةةةل اليةةةةةةةك ل   -ر
 الإحير   الشى ر بحل اقشك نم  ال  اول اسيدي 

(: ن  ةةةل فوةةة رب هذا الةيل بحا   ل   غ   ال جدند  ا فكرر    اقرل فنم Dال ال كك  ا يمق اليةةةك ل   - 
 (  2017 الةالا الشي لغنم  قىدت اق ر  في نكس ال وت  ال  دي  خلق ال  ان.  ن كلتل 

 

 نظرية أسلوب التجهيز:   :خامساً 
 قكتربه هذه الةالننم  د  ال يركل ال وغكل ن. الة ةةةةةةةةةةةةةك. حغث يمكق يدنده طق خمل فسةةةةةةةةةةةةة  ب ال ج غز      

اقيغز لكل طة يرل  ذ فّ  هةرع ط رطرً ط ل ال  نم يمكق   غزهر ث س  ب اق  رنعل  الة ل الكل ي ا نيلل  ط رطرً 
 قؤتم نشكل فف ل ثل ج غز اق  اسي  الة ل الكل ي ا يمق 

  نلم الى يرء فّ  هةرع طلاحل ل ج غز اقى  طرر في الة ك. الكل ن. همر:
 الااغىغنم ل ي  ار قك   ط شربهنم في و ل   اقلح نم اقاكلا طق ال ج غز  ال  ق  يق اس ،مت الخ ات الحرسغنم -

 الة ك.  ت ق  د فل ق نغة ير 
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اقلح نم ال رنغنم قادف فغ ر اتخ مفرر ثلا  ر وير في طلح نم  حدا  ال كرطل ن. الخ ةةةرئا الحرسةةةغنم ل ي   في  -
 خ رئا ق ةغكغنم ف   موغنم 

 اسننم  ا طلاحل   غز فخلم في نار  ط كرطل قة  ل مح ة نم طلاحل ال ج غز اليةرن نم  طّر نالن نم ط ية ية نم ف  ط  -
 ا الة ةةةةةةةةةةةةةةك. الكل ن. ا يمق  اتنيةةةةةةةةةةةةةةلل  ةدهر قال ول ال   نمر المح نم ال  ق       ق ك اقدخمر 

 ( 2015ط غدا نشكلا ن  غنم ل ة ل الكل ي الذي سغ  ا طىرس  ر  حم تال 
       

 ال ملية الت ليمية:أهمية  ور القيا   الأكا يمية في سير 
نشةةةةةةةكل ال ى غ  ن ةةةةةةةكنم  رطنم  ال ى غ  اسرطىل ن ةةةةةةةكنم خروةةةةةةةنم و ا اع يعل فرلىمونم ن. اسرطىرر  اع يىرر       

 موةنم و نةنمل  طةر يمغز اسةرطىةرر  ق اقؤسةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةةرر ال ى غيغةنم  الترن نةنم ا خلم فنهةر قترف  ويةنم هل  الةاةر  ال ى غيل 
نةةةةةرء اع يع  قا نله  قةيغ ةةةة   ق اغةةةةنم اح غةةةةر ةةةةرقةةةة  اقىلفغةةةةنم ل يج يعل ممةةةةر نىكس فهمغ  ةةةةر في ال  نةةةةد ر ط   في  غةةةةر  

 ( 2015 ا ورتيمغنمل  ه  طر نشكل اقيؤ لغنم اع يىغنم ل جرطىرر  الىي تيل 
 القيا   وصنع القرار:

جرح  قىد  ي غنم وةةةةةةةةةع ال لارار  حدم اق ر   ال ورئل ا سةةةةةةةةرسةةةةةةةةغنم لمتارا الةر  نمل حغث ن ر  ط دار الة     
الذي ي    في طؤسةةةةةةةةةيةةةةةةةةةنم ا درا  وكرءا ال رتا الإتارن.ل  ف ي   ل  لارار  فسةةةةةةةةةرلغع اتخرذهرل  طر يم  ك   طق 
طكرهغ  ق ةةةةةةةةةةةةةةيق رمجةةةةةةةةةةةةةةد ال لارار  فر  غ  ر   رةةةةةةةةةةةةةة ح ر  تو  رل  الىيل     ط رنىنم قةكغذهر  ق غغي ر   ا تيل  

2012 ) 
تخرذ ال لارار  ي غنم ط ينم  فسةةةةةرسةةةةةغنم في الىيل الإتاريل ف ل    ي غنم اإفطر ثلةيةةةةةانم ل ةةةةةةع ال لارار الترن ننم ف     

فه  فنشةةةةةةةةةةةةةةانم الإتارال  هل   هل الىي غنم الإتارننمل و نهر   ل مل رر ال ورئل الإتارننم طق تخاغل  قةاغ   وغرتا  
 لارار   روةرنةنمل  ن  ول ط ةدار الةجةرح الةذي ي  ة  فنةنم طةايةنم  ا حةد وا      وةدرا  وكةرءا وغةرت ةر     اتخةرذ ال

اقمئينم  ال  غ نمل فرتخرذ ال لار يم ل اقلح نم ا خ ا طق طلحل  ي غنم وةع ال لارارل  ذ قىد  ي غنم وةع ال لارار  
 ي غنم ق ةةةةةةةةةةرطةغنم نهر غنم في فنهر  قا س د طشةةةةةةةةةةترع ل ىدند طق ا فلاتل اذا فر  ال اوع ا   قةاغ  الىيل الإتاري 

 ( 2012  كنم ل ةع ال لار طق   دات  ي    قك نق  اليكغرنيل  امجتراع نهغع ا   رء في اقلاحل اق،
 المحور الثاني: السمات الشخ ية 

ق ىدت طارهل الي  ع الإنيرنيل  لذا ف د اخ  كت طةةةةةةةةةةرها  طةةةةةةةةةداخل تراس   ل ىةةةةةةةةةدت اس انع ال  نشةةةةةةةةةي  ر      
 دانيل  اذا حر ل  دت طق الى يرء  طق ورسرنةةةةةع اسيةةةةةيل  اسرنةةةةةع الى ةةةةة ل  اقىةةةةةلفي  اسرنةةةةةع اتنكىةةةةةرلي  ال  

ل  رةةةةةةع ا ذج طةرسةةةةةةع ل وةةةةةةل اليةةةةةةيرر Eysenckل  فنزنك Cattelل  ورقل Allportفمجةةةةةة له  الا رر 
الشة، ةغنم بهد  اسة ،داط  في قشة،غا   مج ارةالاثر الشة، ةغنمل  ود و لر ارذج ط ىدتا في هذا اعرلل 

ي غرً  اسةةةةةةةةةةىر ه  ا ذج الى اطل الخييةةةةةةةةةةنم الكبرم ل شةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةغنم لكق الةي ذج الذي ل ل وا ت  ان شةةةةةةةةةةرراً   يغرً   
 ( 2017 ال  ارنيل 

  في هذا ار ر قي ىلبه الارح نم طك    الش، غنم  طك   ر  اارت ر  الةاليار اقكيلا ار وير ن ل:
 personality conceptمفهوم الشخ ية: 

( ف  طك    الش، غنم نىد طق فو ل اقكرهغ  قى غدًا في     الةكسل ف   نشيل ورفنم 2010   نش  فن  فسىد     
ال كرر اسييغنم  الى  غنم  الخ  غنم  ال  دانغنم في قكر   ر طع نى  ر الاى   قكرط  ر في مج،ا طى. ن كر ل طع  
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اغى  ر  خ ةةةةرئ ةةةة رل  اخ  كت  نغعنم ا  ير غنم طىغةنمل  اذا قىدتر  قارنةت الآراء ال  قىرلج طك    الشةةةة، ةةةةغنم  ت

 قىررنك ر اخ مفر و  اًل فيق ق ك ال ىررنل طر ن ل:
( الشةةةةةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةةةةةغنم "فنهر ال ةاغ  الدنةرطل تاخل الكلت ل  ك اقةا طرر الةكيةةةةةةةةةةةةةغنم  ALLPORTن ىلّ  فلا رر       

 ( 15ل 2010اسييغنم ال  يدت امجكرل ال كغل الخرونم لدن  طع الاغعنم"   ارريل  فن  مجى ال 
( فغ ىلفّ ةر بأنهر: الةي ذج الكلند الذي ق ك   طةة  سمرق "  نلوز هذا ال ىلنل GUILFORDفطر  غ ك رت       

 ( 30ل 2000    طادف الكل ق الكلتننم      طك    اليينم  ا ن رريل 
يدننمل   لفت ط س  نم     الةكس  ال   غل الةكيل الش، غنم بأنهر: "ال ةاغ  اق كرطل الدنةرطل ل  كرر اس     

 الى  غةةةةنمل  الخ  غةةةةنمل  اقزا غةةةةنمل  ات  يةةةةر غةةةةنم ل كلت ويةةةةر قا. ل خلنق خمل  ي غةةةةنم ا خةةةةذل  الىاةةةةرء في الحغةةةةرا  
ات  ير غنمل  ق ةةةةةة  الشةةةةةة، ةةةةةةغنم الد افع اق ر كنمل  اقك يةةةةةةانمل  الىرتارل  اته يرطررل  الى دل  الىرتكنمل  اق لل 

 ( 178ل 2006 الآراءل  اقى  دار"  الةدا يل 
 قيةةةةةة ، ا الارح نم  ا ف  الشةةةةةة، ةةةةةةغنم لحي  نم طق اليةةةةةةيرر اتنكىرلغنم  اليةةةةةة  وغنم ال   ىل الكلت ن  ةةةةةةل       

نالن نم طىغةنم في اق اول اق،  كنم في حغرق  الغ طغنمل  الشةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم طق فه  اق   ار الكلتننم ال  يدت تاغىنم ا فلات 
  ق ركل نى اطل ذاقغنم  نغعغنم يدت ا هر  قا رهر    س  وغر    اس جرث   نح  اق  ار الاغعغنم اق،  كنم

 

 أنماط الشخ ية: 
 ( بأ  ل ش، غنم اتنيرنغنم  دا فارا ق ي ل ثلآ :2015(ل  ف،لي  2020نذول ال يغيل  حيق  

  ن يغز ورحا ر بأ  ففكرره سلنىنم  ط ارنلا طع رىل في الترانل نغة ةر   الشخ ية الف امية: -1
ن يغةز ورحا ر اجي  ةنم طةق ال ةكرر ق ي ةل بحةع الةذار  اته ير  بهر  اقارهرا  حع   الشخ ية الهستيرية: -2

ليلنىنم  اليةا غنم الا  ر  اتس ىلارغنم  ال رن غنم ل يارل نم  الكذب  محر لةنم  ةذب ان اره الآخلنق  اتنكىرتر ا
 اسةة يلارننم الكشةةل في الحغةةرا الز  غةةنم   ةةد  ال  اف ل  ال  ةة    ةةد  ال اةةرر في الىموةةرر  ال داوررل ف مً  ق 

 ف دا  اتقزا  الىةرتكل 
ق يغز ثتف  رر ال ر   ا ال  نم ثلةكس   ةةةةةةةةةةةةةةةةد  ال درا     حل فنيةل اقشةكمر ف    الشمخ مية الاعتما ية: -3

لار طةرسةةةعل  ف  الةةةترتت  ات ةةة يرت  ةةةةةة   ال ةةةةةة  في وةةةةةةل وةةةةةة  ا  واةةةةةة ا هةةةةةةل اليةةةةةةينم ا سرسةةةةةةغنم لةةةةةةدم  اتخةةةرذ وةةة 
وةةةةةةةةرحع هةةةةةةةةذه الش، غنمل  وذلك يمغل ورحع هةةةةذه الش، ةةةةغنم  ا ال ى ةةةة  ث خلنق وةةةةير هةةةة  حرل الاكل  

 الآخلنق  اقى يد      الدن   فن  تائيًر في حر نم  ا الد    اتسةرت طق
يمغل الكلت  ف  هذا الةيل طق الش، غنم  ا فنةةةةة  ا  ير ةةةةةلل  اوىةةةةةل ال ككةةةةة   نةاةةةةةل    الشخ ية الانبساطية: -4

 ا اتمجغرء طق ح ل  وير هل طةةةةق حغةةةةث وغي  ةةةةر اقرتنةةةةنم ال اوىغةةةةنمل وةةةةير فنةةةة  يمغةةةةل  ا الىيةةةةل تائيةةةةًر  خ  وًر 
  غ  وكنم اقكرسع اقرتننم ط ةةةةةةةةةةةةةل الاغةةةةةةةةةةةةةع  الشلاء  فن  نةجت في اق ق ال  ار طير  طارمجل طع الةر   ق  ع 

 ف  ع ا حغر  في   رت الح  ل ال  ن  اف  طق خمل الاغعنم ات  ير غنم 
 هل     الىكس طق الش، غنم اتنا ائغنم  ذ فنهةةةةةةةر ق  ةةةةةةةرمج  اتق ةةةةةةةرل ات  ير ةةةةةةةل   الشخ ية الانطوائية: -5

حدا طع    ت اس يلار حرلنم ال رطلل وير ف  طةةةةةق سةةةةةيرر وةةةةةرحع هذه  اقغةةةةةل نل انم مجدندا  ا اتنىزال  ال  
الش، غنم هل    ت ارقارترر مج، غنم محد تا  داً  اس ىدات تائ  ل يارل نم في ا خاةةرر ف  اق،ةةةةرتل ار ي ةةةةنم  
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يمغل اا اس انع اقرتننم في  في اق اوةةل الغ طغةةنمل  فنةة  نك ةةل في ف  ةةع ا حغةةر  ات  اةةررار الةالنةةنم  اق رلغنم  ت

 الاغعنم ال  نىغش فغ ر 
 

 عوامل تكوين الشخ ية:
ن  د الك   طق الى اطل ا سرسغنم ال  يةةةةدت مج،ةةةة غنم الإنةةةةير ل فية ةةةةر طةةةةر نكةةةة    ةةةةرطمً فسرسغرلً  طة ر طر       

 (2015ثلآ :  ف،ليل نكة   طةؤكلاً  ة   قك نة ةرل فطةر الى اطةل ا سرسةغنم فغيكق ق ،غ  ر 
قةةةةةة كل الةةةةةةة احل اسةةةةةةييغنم في الحرلةةةةةةنم الةكةةةةةةيغنم  نةةةةةةر خا في الةرحغةةةةةةنم اتنكىرلغنم  اقزا غنم ال     النواحي الجسمية: -

 قى يد في فسرس ر  ة ل التروغةع الكغيغرئل  الةدط ي 
نم هل ول طر ن ةةةةةةةةةةةةةةةةة ةةل ثلإحيةةر  قة يةة   ا الىي غرر  ال درار الى  غنمل فرلىي غرر الى  غ  النواحي ال قلية: -

 اتتراع  ال   ر  ال ،غل  ال درا     ال كك   ال ى   في ول الىي غرر ال ةةةل ن ةةة   بهةةةر الى ل ل ك نق الخبرار  
اقىلفغنمل فطر ال درار الى  غنم ف ةةةةةةةةةةةل اتس ىداتار ال ةةةةةةةةةةةل نةةةةةةةةةةةز ت بهةةةةةةةةةةةر الكلت  قير ده     او يرب الخبرا ط ل 

 الذورء 
 هل اتس ىداتار ال رن نم نياغر اقاةغةةةةنم  ةةةة   طةةةةر لةةةةدم الةةةةش،ا طةةةةق الارونم اتنكىرلغنم ط ل   :النواحي المزا ية -

 الحرتر ال  دانغنم  الاارئع  اقشر ل  اتنكىرتر طق حغث سل ةنم اس  رر ر ف  ناع ر  و  ر ف  رىك ر 
كةة   لدم الكلت ن غجنم طر يم    طق  هل الىةةرتار  اقغةة لل  فسةةرلغع الةةي  ع اقك ةةيانمل  ق   النواحي الخلقية: -

 الاغعنم الخرر غنم ال  يغل ن ل  هةةل فو ل طك نةةرر الش،ةة غنم ال رن ةةنم ل   ةة   ال ا ر 
هل نهغع الى اطل الخرر غنم ال  قؤكل في الش،ا طق ندء ا ه س اء ور  ذلةةةك ط  م نى اطل   النواحي البيئية: -

 تاغىغةنم ف  ا  ير غةنم ط ةل الىةرتار  الةةا  الترن نةنم  الاةل   ا سلنةنم  اقدرسغنم 
  الةذي اةد    قلم الاةرح ةنم ف  هةذه اقك  ر ق  ةدت ن كةر ةل الى اطةل الاغ ل  غةنمل  الاغعغةنم  ت مجةةةةةةةةةةةةةةةك ف  ال       

 حد هذه اقك  ر ن غجنم الى اطل الكيةةةةةةةةةغ ل  غنم  ات  ير غنم نؤكل ند ره في قك نق الشةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم ممر نؤود  ي غنم 
 قكر ل ق ك اقك  ر  تأك هر ناى  ر 

 

 مفهوم سمات الشخ ية:
اس ،داطر فةغر في       ً قىته اليينم في ال  ةةةةنم ال ةةةةكنمل ف  الخ ةةةة نمل ف  الىمطةةةةنم اقيغزال  وال ف  قي ،د  اليينم     

الةكس ف د اس ،دط ر الإنير  الىرتي    اق ، ا في حدن     وك  قق ن ىرطل طى   طق الةر    اد الخرل ل 
2016 ) 

(     فنهر: "الخ ةةةةةةةةةةةةرئا ال  قيةةةةةةةةةةةةيت لةر ا ررننم مجةةةةةةةةةةةة،ا طر طع الآخلنقل ف  هل 2021  لف  ر  اررا       
قك   اليةةةةيرر  راكغنم ف  طك يةةةةانمل طىلفغنم ف  انكىرلغنم ف  ط ى  نم ا اول الخ ةةةةرئا الكلندا اقيغزا ل شةةةة،ال  ود 

 ( 613ا  ير غنم"  ت 
طكرهغ  نالننم EYSENCK نىلف ر آنزنك        (: "بأنهر لحي  نم طق ا فىرل اليةةةةةةةةةة  وغنم ال  ق    طىرلً  قىد ر

 ( 20ل 2000فو ل طة ر  حدا حيغنم  طك    فسرسل في الش، غنم"   نلاهغ ل 
( بأنهر: "نار  نكيةةةةةةل   ةةةةةة  ن يغز ثل ىيغ   ال يلوزل  يخ ا ثلكلت ALLPORTنغةير ن ىلف ر فلا رر        

 لدن  ال درا     ن ل الىدند طق اقةا رر اق ىرتلنم  وغكغرلً      الخ    ال   غ  اقيةةةةة يلنق  مجةةةةةكرل ط ىرتلنم طق 
الكلت اىع ف  اليةةيرر هل الح رئ  الة رئغنم ل  ةاغ   اليةة  ع ال ىا ي  ال  اف لل  اليةةينم  ةده ار    ت ح غ ل في

 ( 65ل 2000الةكيل في الش، غنم"  ا ن رريل 
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 هكذا قي ، ا الارح نم طق ال ىلنكرر اليرن نم ل يينم بأنهر: هل ال   غز الكلت  ق الآخلنق بج انع  ييغنم      

غنم في فنىرت الشةة، ةةغنم  نةرئ ر ط ي  نم نذلك  ف  طىلفغنمل ف  نكيةةغنمل ن ارر نيةة  بحغث قشةةكل فحد اقكرهغ  ا سةةرسةة 
 في الا  ر ني  وغرر الكلتل  ق لفرق  الىرطنم 

 نواع سمات الشخ ية:ف
 ( 2020طق فن ا  سمرر الش، غنم اتنيرنغنم هل الآ :  ال يغيلل حيقل 

 هل ال  ق  ول  ةةةةةةةة   ال كةةةةةةةة نق الكيةةةةةةةةغ ل  ل ل كةةةةةةةةلت و رلةةةةةةةةنم   رسن  الى    ال دتيل    السمات المزا ية: -
ف ةةةةرع فنةةةر  يمغ ةةة   ناةةةاى    ا اقةةةلح  اتس اشةةةرر ف   ا اتو عةةةةةةرب  اتن اةةةةةةربهل  ف  هةةةةةةذه اليةةةةةةيرر نىغة ةةةةةةر  

اليةةةةيرر ات  ير غةةةةنم  الخ  غةةةةنم ورل ةةةةدق   ال كةةةةةةةة نق الةةةةةةةة راكل ل كةةةةةةةةلت لذا ور  ق غ هر فطلاً  ي اًل      كةةةةس
  اتطرنةنم  ال ىر   ف ل ورن نم ل  ى    اتو يرب  ال ىدنل 

 هل ال  ت نكاةةةق الكةةةلت  ا    تهةةةر  ت نةةةدرع ال ةةة نم نغة ةةةر  نةةة. س  و  ط ل ات نغنم   السمات اللاش ورية: -
الةرقا  ةةةةةةةةةةةةةةةق اليةينم الممجةى رننم سة  وًر  لنارً مجةرذًا الشةدندا  ةد نى  الةر  ف  ال ل ر اقارلع فغ ل  ف  الية  ع 

  رطدًا ن ي  ثلمطةا غنم  الم  منغنم 
 النظريات المفسر  للسمات الشخ ية: 

 Allportنظرية السمات عند البورت:  
قى يد هذا الةالننم     طادف كارر الشةةة، ةةةغنمل حغث قلم ف  الشةةة،ا ال احد ن  ةةةل  نيةةة  ع ط يركل  ةد      

(ل  ود فت       الييرر بأنهر نكس   اغنم  2016ل ي ول نكي  في سطق  ول  ط كر ر   اد الخرل ل  قىلر  
 neurotic  :ل  ذلك لإطكرنغنم رنل  ةروةةةةةةةل الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم ناى  لىي غرر الكيةةةةةةةغ ل  غنمل  طق هذه اليةةةةةةةيرر)

 الكل ل    هر وير ف َّ الاي حل  ال ةةةةةةةةةداونمل  الة رءل  اتقزا ل  ال  ال  الخجلل  ال ارونمل  الخ ةةةةةةةةة  ل  اليةةةةةةةةةغالال  
الشةةةةة، ةةةةةغنم و ا قةاغيغنم تاخل الكلت يدت فارترً ممغزاً طق اليةةةةة  عل هذه ا ارا تأخذ مجةةةةةكل اليةةةةةيررل ط ل ال ت 

 ,Ewen الاي حل     الل   طق ف َّ ول مجةةةةةةة، ةةةةةةةغنم فلندا طق ن   رل  ت يمكق  وةةةةةةةك ر ندونم نك ينم  احدا  
2014 ) 

 Eysenckنظرية السمات عند أيزنك: 
نلقكز   هل نالننم فنزنك     ف  الشةة، ةةغنم يمكق ف  ق وةةل     رةة ء اليةةيرر ال  ق  ةةت ن وةةك ر   اطل    

 ( 2012 ح رئغنم ف لغنم  ا ن رريل 
 Cattellنظرية السمات عند كاتل: 

روز ورقل       رت  دت محد ت طق اليةيرر اقلوزننم اقية   نم  ق نى ة ر بحغث يمكق  رةى ر و  ر في اخ ارر      
ةرسةةةع نيةةةر د     وغر  مجةةة، ةةةغرر ا فلات  ال ةاؤ بأح اارل  ثلكىل  ت في يدند سةةة نم  شةةةل  رطمً فسةةةرسةةةغرً ط

طيةة   ارً نذلك ول ال ة    ال ارنق في سمرر الشةة، ةةغنم  نع   غ  اخ ارره اقىل   ثسةة     اطل الشةة، ةةغنم اليةة نم 
 ( 2002 شل(  وارطلل   د ل 

اطل الشةةة، ةةةغنم حر ل فغ ر ف  نايةةةل الشةةة، ةةةغنم الإنيةةةرنغنم  ا سةةة نم  شةةةل ( نالننم في    1943ود  ورقل       
( فسةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةغرً كةرئل ال اعل ورنت     الة   ال رلي: "اتنامقل  الذورءل و ا ا  ل  اليةةةةةةةةةةةةغالال  pf16 رطمً  

سةةةةة  دا   اتسةةةةة اشةةةةةرر     اسرت(ل  و ا ا   ا    ل  اق رطلال  الالا ال  ال   سل  اتسةةةةة  ملل  الدهرءل  ات
ل 2010ل ةذنةعل  ال  لرل  اتو كةرء الةذا ل  ال  ك  في الى اتلل  رةةةةةةةةةةةةةة ل الةد افع"   اةرريل  فن  مجةةةةةةةةةةةةةةى ال 

130-131 ) 
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 نموذج ال وامل الخمسة الكبر :

( طق فه  الةيرذج  فحدك ر  فو لهر ان شةةةةةةررال  ن     1992 و سةةةةةة ر   لنى بر هذا الةي ذج الذي ودط  طرولي     
 ( 2017     ول الش، غنم طق خمل فينم   اطل رئغيغنم هل:  ال  ارنيل 

 قىته ا  الكلت ن يغز ثلةشةةةةةةةةةةةةةةةرال  الكةةر  غةةنم في اق اول ات  يةةر غةةنمل  :  Extraversionالانبسمممممممممممماطيمة   -1
 ن وةةةةةةل الشةةةةةة،ا اتنايةةةةةةرتل ثل ت ت  ال ا   ةكسل  ال كر لل الاي حل  الل انم في تأوغد الذارل  ال  نم ثل

 ات  يةةر لل  الةةذي يمغةةل  ا قك نق ال ةةةةةةةةةةةةةةةداوةةررل  ن ي ع ثلإورال  لةةدنةة  ق وغةةد ل ةةذار  انكىةةرتر   ةةرنغةةنم  
(McCrae & Costa, 1992)  

 نا ل     الكلت في هذه اليةةةةةةةةينم ال شةةةةةةةةر  ل  الخ  ل  الحز ل  طىرنشةةةةةةةةنم   :Neuroticismال  ممممممابية   -2
 الخبرار اتنكىرلغنم اليغعنم طق و      ع  او عرب   د  الشى ر ث طق  

ن ية  الكلت في هذه اليةينم ثقغل قشةررونم الآخلنق  ال ىرتل طى    ال  ارةع   :Agreeablenessلطيبة ا -3
 ا الشةةةة،ا الةةةةذي نشةةةةىل ثل  ةةةةنم  ةةةةره الآخةةةةلنق   ةةةةره نكيةةةة   نشةةةةىل   نش   رطل اتنيةةةةجر     حع الإن ررل

 McCrae)ثلككرءال  لدن  ويع ل يشر ل الىد انغنمل  الىك   ةةةةةره اقى ةةةةةدنق  لاةةةةةل في اقىرط ةةةةةنم  ال  ارةةةةةع 
& Costa, 1992)  

 قىكس هذه اليةةينم تأك  ذورء  (: Openness to Experienceال ممفاو  )الانفتاع علا الخبر    -4
الكلت     مجة، ةغ  ل وير ق  ةيق حع اتسة ام   الحيةرسةغنم ل جيرلل  ا وةرلنم  اقل ننم الككلننمل  ن وةل 
الش،ا اقةك ت نةةر  لدنةة  حغةةرا طكىيةةنم ثلخغةةرل  ال  ةة رار  ا حةةم   الاي حةةرر الك  ال ف    رلار طر يمغل 

في نهغةةةةةةةع فنةةةةةةة ا  الكةةةةةةةة  ل  ال ىاةةةةةةة   ق الحرتر الةكيغنم نشكل فو ل طق  ثرسا  ا فحم  الغ انمل  ل  اه يرطرر 
ا خلنقل وير ف  لدن  الل انم في  دند ا نشةةةةةانم  اته يرطةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرر  الذهرب اا فطروق لم نيةةةةةا  ل  سيار ر   ن يغز  

قغل لإ رتا الةال في ال غ   الش،ا اقةكةةةةةةة ت ثتنك ةةةةةةةرح الى ةةةةةةة ل   ةةةةةةةد  اسيةةةةةةة ت  ال جدند  اتن كرر في ا فكرر  ا
 .(McCrae & Costa, 1992) ات  ير غنم  اليغرسغنم  الدنةغنم

 قىته التر ي  رةةةةةةةةةةةةال الذار  اق رنلا  ال فرء ثتل زاطررل    :Conscientiousnessيقظة الضممممممممممير   -5
نم  نشةةةةةة   رطل ن انم ال ةةةةةةي   ا الشةةةةةة،ا الذي ن  ةةةةةةل  بحكي  اقغل ل  ،اغل  ال ةاغ   ييل اقيةةةةةةع لغنمل

 & McCrae) نككرءا طع اق اول الحغرقغنمل وةةةةير ن يةةةة  ثل ةةةةرني  الةز ةةةةنم  ا ال ككةةةة  وال ال غر  بأي فىل 
Costa, 1992)  

 اسةةةةة ة رً ر ممر سةةةةةا   لرةةةةة  يمكق ال  ل    طك    الشةةةةة، ةةةةةغنم نىد ن انم الاداننم  اترقكرس  ةد محر لنم تراسةةةةةنم       
الحغرا الى  غنم  الةكيةةةغنمل  ود اه   و   طق   يرء الةكس ندراسةةةنم   الخ ةةةرئا اقيغزا ل كلتل فرلشةةة، ةةةغنم هل فسةةةر 

الشةةة، ةةةغنم  ال ىل      طك   ر ا سةةةرسةةةغنمل  قىدتر قىلنكر ر  ت فنهر نهغىًر قؤود     ف  الشةةة، ةةةغنم هل ق ك  
ذي نيةةةةةيت ال ةةةةةكرر اقيغزا ل كلتل  ال   ىل طة   حدا فلندا في ذا رل  م  كنم  ق   هرل ف  هل ذلك الةار  ال

 ثل ةاؤ ار سغكى   الش،ا في ط ول طى. 



 م2023 ــــبر،  نوفمـــــــــ(34العــــــــــدد)   مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

442 
 

 الباحثة/ ريم الحربي،  أ.د/ فاطمة الرشيدي   ...      قيادات الهيمنة الدماغية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى

 
  راسات سابقة: 

الارح نم نى  طق الدراسرر ال  هل ذار و نم اقارمجلا ا ر   هذه الدراسنم  ود ا ق ةغك ر  ا    قي ىلبه      
 مح رنق حيع اق   ار اللئغينم ل دراسنم  هل: 

 المحور الأول:  راسات اهتمت بالمهيمنة الدماغية
ثليةةةةيرر الشةةةة، ةةةةغنم قى    (  ا طىلفنم فو ل فارا ااغيةنم الدطر غنم ارقارترً 2020  الكةغش هدفت تراسةةةةنم       

( طق اقى ي.  اقى يةةرر في م  ل اقلاحةل  108الليارةةةةةةةةةةةةةةغةةرر الكىةةرل ا ةةرفاةةنم مجةةةةةةةةةةةةةةل رال  قك نةةت  غة  ةةر طق  
ال ى غيغنمل  اسةةةةةةةةةةة ،دطت اقة ا ال وةةةةةةةةةةةكلل     ت فت ا ر فيل ط غر  ااغيةنم الدطر غنم ا طر   ط غر  اليةةةةةةةةةةةيرر 

رئج ر  ا    ت فل ق ذار تتلنم  ح ةرئغنم في اليةيرر الشة، ةغنم  الشة، ةغنم قى   الليارةغرر الكىرلل  ق وة ت ن 
قى   الليارةةةةةغرر الكىرل حيةةةةةع اسةس ل ةةةةةرو الإ  ل   د     ت فل ق ذار تتلنم  ح ةةةةةرئغنم ن. فارا ااغيةنم  
الدطر غنم نىزي  ا ط   ار اسةسل  ف وةت ن ةل را   د نلاطا قدرناغنم ل ىلنل  قةيغنم اليةيرر الشة، ةغنم ل يى   

 كىرل   ال
(  ا الكشةل  ق الىمونم ن. ااغيةنم الدطر غنم  اسة  ب (Lawrence, 2015 ت رنس وير هدفت تراسةنم      

طةدرسةةةةةةةةةةةةةةةرً طق م  ل اقةدار    207ال غةرتا لةدم طى يل اقةدار  ال ةرن نةنم قاىةرً ق    اسةسل  قك نةت  غة  ةر طق  
ال ةرن نةنم في طةا ةنم قغةكةرسةةةةةةةةةةةةةةل ال ى غيغةنم  اخ   ا ثلالن ةنم الاا غةنم الىشةةةةةةةةةةةةةة ائغةنمل  ا  يةدر     اقة ا ال وةةةةةةةةةةةةةةكل  

 Loren D.Craneرتلل  اسةةةةةةةةةة ،دطت فت ار قك نت طق ط غر  قةاغ  للأسةةةةةةةةةة  ب اقىلفي الذي ت ره  اترقا
(ل  فتاا اسةةةةة  ب وغرتا اقى ي.ل  ق وةةةةة ت ن رئج ر  ا ف  هةرع فلق ن. طى يل اقدار  ال رن ننم الذو ر  1989 

الإ   في اسةةةةةةة  به  ال غرتي   ف   الإ   في هغيةنم الدطرغ   د     ت فل ق ن. طى ي  اقدار  ال رن ننم الذو ر   
 هةرع  مونم ارقارتغنم ن. هغيةنم الدطرغ  اس  ب ال غرتا ل ذو ر 

(  ق اليةةةةةةغالا الدطر غنم لدم طى يل الكغيغرء نيةةةةةة اةنم  ير  2013  اس  ي  الا  مجةةةةةةل    وشةةةةةةكت تراسةةةةةةنم     
( طى يرً  طى ينم طق طى يل الكغيغرء ا رفارر طيةة لل 370  مو  ر ايررسةة    ال ةةكغنمل  قك نت  غة  ر طق  

( سةةةةةةةةةةةةةةؤاتً  نارونم طمحانم 21 ير ل  اسةةةةةةةةةةةةةة ،دطت ط غر  اليةةةةةةةةةةةةةةغالا الدطر غنم لدم طى يل الكغيغرء   ل في  
نةداً ط س نم     فيةةةنم محر ر(ل  ا  يدر اقة ا ال وةةةكلل  ق وةةة ت ن رئج ر   25ال ةةةكغنم    ت في   اقيررسةةةرر

(  ود ور  ال 83 0 ا ف  اق  سةةةل الحيةةةرى لة   اليةةةغالا الدطر غنم لدم طى يل الكغيغرء نيةةة اةنم  ي ق ن ع  
طك    اليةةةةغالا الدطر غنم في نلاطا اليةةةةغالا الدطر غنم الغيةةةةلم فو ل مجةةةةغ  رً طق الغيعل  ف وةةةةت  ا فهمغنم ق ةةةةي.  

  دات اقى ي.   كلاء اقةرها الدراسةةةةةةةغنم في م  ل اقلاحل الدراسةةةةةةةغنم ث نشةةةةةةةانم الترن ننم اقةرسةةةةةةةانم ال  قيةةةةةةةر د     
   قةشغل ومً طق  رن  الدطرغ 

ال كك  في رةةة ء نالننم اليةةةغالا الدطر غنم ا طر  لدم  (  ا ال ىل  سةةةرلغع2016 هدفت تراسةةةنم سةةةكلا        
ف  ةرء هغعنم ال درنس  تمبه  اق    . نبر طا الدو  راه   مو  ر ا ررار ال كك  الى غر لدم الامبل  قك نت 

( ترلارًل  ف  اقة ا ال وةةةةةةةكلل  اسةةةةةةة ،دطت ط غر  28(   ةةةةةةة  طق ف  ةةةةةةةرء هغعنم ال درنسل    13 غة  ر طق  
ل كك  طق   دات الارحث  وغر  ا تاء في اتخ ارر الشرطل طق خمل ن رئا الامبل  ا  يدر الدراسنم  فسرلغع ا

    اقة ا ال وةكل ال   غ لل  ق وة ت ن رئج ر  ا   د     ت ال قكك  سةرئد ن. ف  ةرء هغعنم ال درنس نغةير 
دم الامب  لكق ن  د سةةةةةةغرتا   وذلك  د     ت ال قكك  سةةةةةةرئد ل B     Cق  د سةةةةةةغرتا  سةةةةةةرلغع قكك  
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ل  ف وةةت الدراسةةنم ن ةةل را قدرنع ف  ةةرء هغعنم ال درنس     اقل ننم في اسةة ،دا   رن  الدطرغ B   C سةة  ى 

في  ي غنم ال كك ل  رل را ا  يرته      الككلا اتندا غنم طق حغث ال ىل    غ ر  ق لغدهر  ق  يم ر  قااغ  ر طع 
  ل اق،  كنم تمبه  ن سرئل ال درنس اتندا

 المحور الثاني:  راسات اهتمت بالسمات الشخ ية: 
( هدفت الدراسةةةنم  ا قىل   اوع ممررسةةةنم ال غرتا الخرتطنم طق    نم نال طدراء ال ى غ  2022تراسةةةنم اقىرتل       

ل غرتا الىر  ا رفانم الدو  غنمل  قىل  سمرر الشةةة، ةةةغنم اليةةةرئدا لدن    اليةةةيرر اقيغزا ل يدراء الذنق يمررسةةة   ا
الخرتطنم  قىلفنم تتلنم الىمونم ن. طية  م ممررسةنم ال غرتا الخرتطنم  سمرر الشة، ةغنمل ثت  يرت     اقة ا ال وةكلل 

( طدنلاً  طدنلال  ا  يدر الدراسةةةةةةةةةةةةةنم     اتسةةةةةةةةةةةةة ارننم ورتاا سيع الاغر ر قةر لت  اوع  96 قك نت  غة  ر طق  
 غ  الىر ل  فو لر ن رئج ر ف  ممررسةةةةةةةةنم اقدراء لكل فنىرت ال غرتا اسةةةةةةةة ،دا  ال غرتا الخرتطنم لدم طدراء طدار  ال ى

الخرتطنم  رء ندر نم  رلغنمل  ور  طيةة  م اليةةيرر: ال  ل الذا   اتنك رح     الخبرا  ال  نم ثلةكس ف ق اق  سةةل 
ول اليةةةةةةةيرر نغةير سمنم الى ةةةةةةةرنغنم فول اق  سةةةةةةةلل نغةير سمنم اتنايةةةةةةةرتغنم ط  سةةةةةةةانمل نغةير لم قكق الكل ق تالنم في ث

 ال غةرتا الخةرتطةنمل    ةدر فل ق  ف ةر ل يلح ةنم في سمةرر ال  ل ثلةذار  اتنايةةةةةةةةةةةةةةةرتغةنم  اتنك ةرح     الخبرا  اك ةنم 
ثلةكس في ا ره اقلح نم ال رن ننمل  ق وةةةل الدراسةةةنم نى د ت رار ق  غكغنم ل يدراء لإنلاس الك ائد الىي غنم ل ااغ  ال غرتا 

   ممررس  ر نلرر  وةر نم   ةع ممررسنم ال غرتا الا  ولاتغنم  الخرتطنم  سياتا  وةر    بهر  طق
 ا ال ىل      الي  ع ال غرتي   مو   ناى  سمرر الش، غنم   (2022   ال  ارني في ح.  رءر تراسنم     

( ترلانمل  ود ا  يدر     فتاق. 95( ترلارًل   115لدم تمب  رطىنم مجةةةةةةةةةةةة لاءل  قك نت  غةنم الا ث طق  
( ط غر  اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم  2012ا  ا طق   داته ل غر  اليةةةةة  ع ال غرتيل  ال رنغنم طق   دات  يل همل  

ب اسرطىنمل  ف  اقة ا ال وكلل  فو لر ن رئج ر ارقكر  ممررسنم الي  ع ال غرتي لدم الامبل ومهمر لدم تم
    ت  مونم تلتننم ن. اليةةةيرر الشةةة، ةةةغنم  اليةةة  ع ال غرتي ل امب في اسرطىنم  لكة ر ق كر ر في طيةةة  يا ر 

الإكلائغنم ال  ق دط ر اسرطىنم  قاىًر ق   ار اسةس ال ، ةةال وير فودر ق وةةغرر الا ث     رةةل را ف  ل براطا
 ت راً وا اً في قةيغنم  و ل الي  ع ال غرتي لدم تمب اسرطىنم 

ف د هدفت الدراسةةةنم  ا ال ىل   ا طيةةة  م اليةةةيرر الشةةة، ةةةغنم لدم ترلارر  (2021   اررا فطر تراسةةةنم     
انمل  ف  اقة ا ال وةةةةةةةةةةةةةكل  ( ترل300و غنم الترنغنم في  رطىنم حرئلل  قك نت  غةنم الدراسةةةةةةةةةةةةةنم  غةنم  شةةةةةةةةةةةةة ائغنم طق  

اترقارتلل  ا  يدر     فتاق. فحداهر ل غر  نى  اليةيرر الشة، ةغنمل ف ةمً  ق فتاا وغر  فسةرلغع ط ا  نم 
قزا  اتنكىةرلي ي ةل اقلقاةنم ا  ا لةدم الاةرلاةرر لةدن ق ال ةةةةةةةةةةةةةة  ا لةدم الاةرلاةررل  فو لر ن ةرئج ةر ف  سمةنم ات

لتروغز  ال كلنع اتنكىرلي اقلقانم ا  ا بأ    ط  سةةةةةةةةةةل حيةةةةةةةةةةرى  فسةةةةةةةةةةرلغع ق ا  نم ال ةةةةةةةةةة  ا  ذا اح ل فسةةةةةةةةةة  ب ا
(ل  ف وةةةةةةةةةت نىد   كرل 81 2(ل نغةير  رء   رتا ال  غغ  الإ رى  ال ،اغل في اقلقانم ا خ ا ا  سةةةةةةةةةل  01 3 

ط رةةةة   ال ةةةة  ا الةكيةةةةغنم  فسةةةةرلغع ط ا    ر  اته ير  إويةةةةرب الارلارر ط ررار حغرقغنم  كة   طق ط ا  نم  
    ا الةكيغنم ال

 ا ال ىل      تأك  سمرر الشةةة، ةةةغنم نح  ال غرتا الةيةةةرئغنم في  رطىنم   (2019   الز   نغةير هدفت تراسةةةنم     
ا ط ا ن را نةت  اد اللحمق في رةةةةة ء نى  اق   ارل حغث اسةةةةة ىلرةةةةةت الدراسةةةةةنم  ترراً طكرهغيغرً ناليًا ق ةةةةةيقل 

نمل  الى ةةةةرنغنمل  اق ا لغنمل  ال ةةةةي  الغ ظل  اتنك رحل  قك نت  قىلنل ات رهررل  سمرر الشةةةة، ةةةةغنمل  اتنايةةةةرتغ
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طا  وً طق نهغع ف  ةةةةةةةةةةةةةةرء ااغعنم ا ورتيمغنم  ااغعنم الإتارننمل  ذلك ثت  يرت اقة ا ال وةةةةةةةةةةةةةةكل   (200) غة  ر طق 

ييةةةةةةةةةنم الكبرم ال   غ ل اترقارتلل     ت فت ا ر في ط غر  ات رهرر نح  ال غرتا الةيةةةةةةةةةرئغنمل  ط غر  الى اطل الخ
ل شةةةةةةة، ةةةةةةةغنم اقا رل ثت  يرت اقة ا ال وةةةةةةةكل ال   غ ل اترقارتلل  فمجةةةةةةةررر ن رئج ر  ا  د     ت فل ق ذار 

( في ط  سةةارر ات رهرر نح  ال غرتا الةيةةرئغنم لدم ف  ةةرء ااغعنم ا ورتيمغنم  05 0تتلنم  ح ةةرئغنم  ةد طيةة  م  
 لغ ر اقا   ل  ط    الخبرا في الىيل و رئد رئغس  ااغعنم الإتارننم قىزي ق    الكعنم ال  نة يل  

ااغيةنم الدطر غنم   مو  ر  طق خمل اس ىلابه الارح نم ل دراسرر اليرن نم قا. ف  ق ك الدراسرر نغةت فهمغنم       
 قىد هذه الدراسةةةةةرر ن انم انامو  ل دراسةةةةةنم الحرلغنم ال   رءر اسةةةةة جرننم ل  وةةةةةغر ر  ود  ثليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنمل 

الارح نم طق الدراسةةةةرر في و رننم اقشةةةةك نم  الإترر الةالي    دات فت ا ر  في اسةةةة ،د  ال سةةةةرئل الإح ةةةةرئغنم  ففرتر  
اغيةنم الدطر غنم   مو  ر ثليةةةةةةيرر الشةةةةةة، ةةةةةةغنم لدم وغرتار   نةرء     ذلك  رءر هذه الدراسةةةةةةنم ال     ت ث

  رطىنم ال  غ   ف  نى  اق   ار الديم  لافغنم 
 

 الدراسة وإ راءاتها: منهجية 
ن ةر ل الك ةةةةل الحرلي طة جغنم الدراسةةةةنم    لاءا ر طق حغث اقة ا الذي ا ات  يرت   غ  في ال وةةةة ل ل ة رئا      

 اع يع ا و ل   غةنم الدراسنمل  ا تاا اقي ،دطنم طق حغث  وك ر  خا ار نةرئ ر  ال     طق ودو ر  كار رل 
 ا اس ،داط ر في الدراسنم الحرلغنم   ررفنم للأسرلغع الإح رئغنم ال 

 منهج الدراسة: 
ل   غ  فهدا  الدراسةةةنم  لم رننم  ق قيةةةر ت ر ا اسةةة ،دا  اقة ا ال وةةةكل اترقارتل لك ن  ا و ل طمءطنم      

 اذه الدراسنم  
 مجتمع الدراسة: 

ا ويةةةر    ( في اقي كنم ر سةةةرء  -الىيداء   –نشةةةيل لح يع الدراسةةةنم نهغع وغرتار  رطىنم ال  ةةةغ   ال ومء 
 ه 1444الىلنغنم اليى تننم ل ىر  الدراسل 

  فلتاً طق وغرتار  رطىنم ال  غ  في اقي كنم الىلنغنم اليى تننم( 124قك نت  غةنم الدراسنم طق  عينة الدراسة:  
 فغير يأ  ق س  ففلات  غةنم الدراسنم  ف  ط   ي الدراسنم:   خ ائص أفرا  عينة الدراسة:

  ه  ط رت في اسد ل الآ : ناث(:  وفق متغير النوع الا تماعي )ذكور،  -1
 ناث( ( توزع عينة الدراسة وفق متغير النوع الا تماعي )ذكور، 1 دول )

 النسبة  ال د  الجنس
   1 62 77 ذو ر 
    47 37 9   
 %100 124 المجموع 

 ( في ح. ف  نيةةةانم الإ   ود ن  ت 1 62( ورنت نيةةةانم ال غرتار طق الذو ر ود ن  ت  1طق اسد ل       
 37 9  )  
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 ا ال  ول  ا ال  سنع اق رت في اسد ل الآ :  وفق متغير المستو  الوظيفي:   -2

 

 ( توزع أفرا  ال ينة وفق متغير المستو  الوظيفي 2 دول )
 النسبة  ال د  المستو  
   9 37 47 رئغس وي  
   6 30 38  وغل و غنم 
   5 14 18  يغد 
   93 16 21  تاري
 %100 124 المجموع 

 (  ممق نشةةةةةة      9 37( ورنت نيةةةةةةانم ففلات الىغةنم ممق نشةةةةةة      وغكنم  رئغس ويةةةةةة ( ود ن  ت  2طق اسد ل      
 (  ف  نيةةةانم طق  5 14 (  ف  نيةةةانم طق نشةةة      وغكنم   يغد( ود ن  ت  6 30 وغكنم   وغل و غنم( ود ن  ت  

  (  93 16نش      وغكنم   تاري( ود ن  ت  
ن و نم ال كك ل  ال  را اليى تننم ق غر  -ر الدراسنم في ط غرس. همر: ط غر  ه طر    ت فت اأ وات الدراسة: 

  ل  فغير يأ   ول لكل طة ير:(R-EPQ آنزنك اقىدل ل ش، غنم 
 بوصلة التفكير:  -المقياس الأول: مقياس هيرمان

زيمل  ود   ل ااد  طة  في ا اسةةةة ،دا  ط غر  ااغيةنم الدطر غنم ن ةةةة رق  اق،  ةةةةلا  اقىدا طق وال ياسةةةةل الح     
 الدراسنم الحرلغنم في يدند ال ااغيةنم الدطر غنم لدم ففلات  غةنم الدراسنم 

 ( ف لا ط س نم     فرنىنم فارا هل: 56 ود قك   ط غر  ااغيةنم الدطر غنم طق  
 الدراسةةةةةةرر اقرلغنم  تراسةةةةةةرر  (: نشةةةةةة  هذا الةيل  ا ط ررار ال   غل  ال  غغ   الحيةةةةةةرثر  ال  ةغرر  Aالةيل   -

اسةد م  ال  ةدنلار الحل ةنم  ن يغز وةةةةةةةةةةةةةةرحةع هةذ الةيل بأنة :   مني  ط ىي   توغ   طةا ل   ةرس      طةةدفع 
( ف لا  هل 14 ويةةةةةةةةةة ل  توغ  في الحيةةةةةةةةةةرثر  محد ت ثلحر نم  ا الإكارر ف  الشةةةةةةةةةةلحل  ود ف ال هذا الةيل  

 (  56  51  50   46  38  37  29  26   22   17  13 9 3 1:  الك لار ذ ار ا رور  الآقغنم
(: نشةةةةةةة  هذا الةيل  ا ط ررار ال ةاغ   ال ةكغذ  الدونم  الإتارا  ال ،اغل الىي غر   اق ر  الىي غنم  Bالةيل   -

 الإويةرلل  ن يغز وةةةةةةةةةةةةةةةرحةع هةذا الةيل بأنة  توغ   طة جل    لائل  ا  يةرتي  وةرنةل ل  ةاؤ  طةا   نلا ل 
ال كروةةةةةةةغل  طةكذ  يمكق ف  نا ل وةةةةةةةرحع هذا الةيل بأن  وةةةةةةةغرت فخارء  يمغل ل ل سةةةةةةةنم  طمس  ل ىيلل  ود  

  35   34   27   23   20   18   15   10  6( ف لا  هل الك لار ذ ار ا روةر   14ف ال هةذا الةيل  
39  42  44 47  53  ) 

 ا  ير ل   رتكل  ط يغز ثل ةةةةةةةةةةةةةكرر  (: ن يغز وةةةةةةةةةةةةةرحع هذا الةيل بأن  ط    ثلآخلنق   ت ت  Cالةيل   -
الإنيةةرنغنم  يمكق ف  نا ل مجةةدند الحيةةرسةةغنم     طةرسةةع للأ يرل اسررننم   رتكل  انكىرليل  ود ف ال هذا 

  43   32   30   28   24   21   19   11   7   4   2( ف لا  هل الك لار ذ ار ا روةةةر   14الةيل  
49  52  55  ) 

ن  اسةةة كشةةةرفي  تخغ ل  ط رطل   لن   فته  يمكق ف  نا ل بأن     (: ن يغز وةةةرحع هذا الةيل بأDالةيل   -
طلوز  طةدفع   ر ل   رفل  ق ال  وغ رر الة رئغنم   رط   يمغل ل ،ل ج  ق اق رةع  اتسة ة رج    اقترانلل  

  25   16   14   12   8   5( ف لا  هل الك لار ذ ار ا روةةر :  14 ال ،ي.ل  وةةد ف ال هةةذا الةيل  
31  33  36  40  41  45  48  54 ) 
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 صدق وثبات مقياس الهيمنة الدماغية الم رب وفق ياسر الحزيمي:

ور  ياسةةةةةل الحزيمل إ لاء قىدنمر     ط غر  ه طر  ا وةةةةة ل  قىلنا   ق ةغة      الاغعنم اليةةةةةى تننم  قااغ         
( ففلات 9  لحي  نم فخلم طك ننم طق  ( ففلات وير ور  ن ااغ  ط غر  ه طر  ا وةةةةةةةةةةة ل   9     غةنم طك ننم طق  

  ت ط ررننم الة رئا  ورنت ط  ررننم  دالً وير ا حيةةةةةةةةةةرب وغ  طىرطمر اترقارال   رءر طةرسةةةةةةةةةةانم تسةةةةةةةةةة ،دا  
 ( 588ل 2019اق غر    لابه الا ث الى يل  مج  لل 

دال ثسةةةةةةةةةةة ،دا  وير ا حيةةةةةةةةةةةرب وةةةةةةةةةةةدق الك لار لكل ط غر  طق اق رنغس ا رنىنم ل  غيةنم الدطر غنم     ح     
اتقيةةةةةةةةةةةةةةرق الداخ ل ل ك لارل وير ا حيةةةةةةةةةةةةةةرب طىرطل اترقارا ن. ول ف لا  الدر نم الك غنم لكل ال طق فارا  
ااغيةةنم الةدطةر غةنم  اق ةةةةةةةةةةةةةةت ف  نهغع ف لار اق غةر  ق ي ع اىةرطةل ارقاةرا طى ةدل  ف  طىغةرر فناةل  الةذي حةدته ب 

-33 0رطل ارقاةرا ن نةةت ثي سةةةةةةةةةةةةةة نل طر ن.  ( فرو ل ويىغةرر ل ةةةةةةةةةةةةةةدق الك لا  قلا حت تر رر طىة 19 0 
0 69  ) 

 ت حيح مقياس الهيمنة الدماغية:
ثلةيانم ل ك لار الإ رنغنم قىا  الإ رننم  نى ( تر  .ل في ح. قىا  الإ رننم  ت( تر نم  احدال فطر ثلةيانم      

    نذلك قترا ح تر نم الكلت      ل ك لار اليةةةةة اغنم قىا  الإ رننم  نى ( تر نم  احدال  قىا  الإ رننم  ت( تر  ر
( الةدر ةنم الى غةر ال  وةد ا ةةةةةةةةةةةةةةل   غ ةر الكلت في الىغةةنم في وةل ال 28( حغةث   ةل الةدر ةنم  28-1وةل ال طق  

 ( ف لا  14ت  ول ال ن ك   طق  
  ن   الحك      طدم ق فل الةيل لدم ففلات الىغةنم طق خمل طر يأ :

 ثل رلي فإ  اليةةةةةةينم ف   5 0= 2÷ (1  – 2  = ا تاا ندائل  دت ÷وغينم(  فول-وغينم  فوبر = الكعنم ت ل     
( 5 1(     ور  فوبر طق  5 1الةيل نك      ط  فل  ذا ور  اق  سةةةل الحيةةةرى لإ رثر ففلات الىغةنم  فول طق 

 نحك  بأ  اليينم ط  فلا لدم ففلات الىغةنم  
 )ال ور  الس و ية(. ل(R-EPQ اقىدل ل ش، غنم  ق غر  آنزنكالمقياس الثاني: 

 ن ي ل ااد  طة ر في يدند طي  م اط مع ففلات الىغةنم  نىرت سمرر الش، غنم    ااد  طق اق غر : -
(  ود طل  2002ل  الشةلنلل  ف د الةية،نم اليةى تننم ق غر  آنزنك اقىدل  وةة ر     الاغعنم اليةى تننم  الل ن ع -

ذلةك نىةدا طلاحةل ف اةر قلنهةنم اق غةر  طع فخةذ ط    ال  ةرفةنم نى. ات  اةررل   ال ااغ       غةةنم اسةةةةةةةةةةةةةة ام غنم  
ترلارً( في الدراسةةةةنم اتسةةةة ام غنم    34فلتاً طق تمب اسرطىنم(   ال ااغ  اسيىل      غةنم ن  ت    18ف ا  

 ر ء ن رئا هرق. الدراس .   ال رنغنمل  ال ىدنل في الترنهنم في 
( ترلع  رطىل طق  رطىنم 500(      غةنم نهرئغنم ن  ت  2002  الل ن عل الشةةةةلنل قااغ  اق غر  طق وال -

اق ك سةةةى ت طق و غرر  تخ ةةة ةةةرر ط ىدتال  ود فمجةةةررر طىرطمر كارر اتقيةةةرق الداخ ل ل ارر  غد طر  
طةل ال اةرر  الكةر( ل ي ةرنغس الكل غةنم في ط غةر  آنزنةك  ةدا ط غةر  الةذهةرنغةنم ويةر نشةةةةةةةةةةةةةة  اسةد ل الآ   ا طىةر

 (: 2002اقىدل  ف  ن رئا تراسنم  الل ن عل  الشلنلل 
 ( م املات الثبات ألفا للمقاييس الفرعية في مقياس آيزنك الم دل 3 دول )

 م امل الثبات ألفا  المقياس 
 85 0 الى رنغنم 
 8 0 اتنايرا 
 76 0 الكذب 
 58 0 الذهرنغنم 
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وير ن  ةةةةةت طق اسد ل الآ  طىرطمر اترقارا ن. اق رنغس الكل غنم  ال  ق وةةةةةل  لغ ر  الل ن عل  الشةةةةةلنلل        

2002 :) 
 ( م املات الارتباط بين المقاييس الفرعية 4 دول )

 الكذب  الانبساط  ال  ابية المقياس 
    الى رنغنم 
   10 0- اتنايرا 
  083 0- 338 0- الكذب 
 057 0 056 0 199 0- الذهرنغنم 

( ف لا ط س ةنم ا نىةرت ا رنىةنم   115اقىةدل  اق ةق     الاغعةنم اليةةةةةةةةةةةةةةى تنةنم طق     نةذلةك قك   ط غةر   نزنةك     
  ن رت اسد ل الآ  ق س  نة ت اق غر      ا نىرت ا رنىنم: 

 الم دل والمقنن علا البيئة الس و ية علا الأب ا  الأرب ة  ( توزع بنو  مقياس إيزنك5 دول )
الدر ة الدنيا   عد  البنو  البنو  المقياس 

 للب د 
الدر ة 

 ال ليا للب د 

 الى رنغنم 
3  8   13  17   22  26    31   35   38   43  46    

52  60  65   70   74   76    80   83   84  87   
92   97   100   107   114 

26 26 52 

 اتنايرا 
6   11   16   20  24   28   33   36   40  45   47    

51   54   55  58  61  63   67   69   72   78  90   
94   102  104  109  111  112 

29 29 58 

   57  53  49  44  39  32  27  23   19  15 10  4 الكذب 
62  66  71   77   82  86  89  93  98 21 21 42 

 الذهرنغنم 
2    5    7    9    12   14   18   21   25  29  30    

34   37   41   42  48  50   56   59   64  68   
73   75   79  81  85   88  91   95  96  99  101   

103   105  106  108   110   113   115 
39 39 78 

 230 115 115 المجموع 
 

 ت حيح مقياس إيزنك الم دل للشخ ية:
 نى ( تر  .ل في ح. قىا  الإ رننم  ت( تر نم  احدال فطر ثلةيانم ثلةيانم ل ك لار الإ رنغنم قىا  الإ رننم      

ل ك لار اليةةةةة اغنم قىا  الإ رننم  نى ( تر نم  احدال  قىا  الإ رننم  ت( تر  ر    نذلك قترا ح تر نم الكلت      
 ول نىد  ف   دت ف لاق  اق ر نم في اسد ل ف مه 

 ةنم طق خمل طر يأ : ن   الحك      طدم ق فل الةيل لدم ففلات الىغ
 ثل رلي فإ  اليةةةةةةةينم ف   5 0= 2÷ (1– 2  = ا تاا ندائل  دت ÷وغينم(  فول-وغينم  فوبر = الكعنم ت ل     

( 5 1(     ور  فوبر طق  5 1الةيل نك      ط  فل  ذا ور  اق  سةةةل الحيةةةرى لإ رثر ففلات الىغةنم  فول طق 
 نحك  بأ  اليينم ط  فلا لدم ففلات الىغةنم  

 إ راءات الدراسة: 
اخ غرر فت ار الدراسةةةنم  ط غر  ااغيةنم الدطر غنم اق ةق طق وال الحزيملل  ط غر   نزنك ل شةةة، ةةةغنم اق ةق      -

 الاغعنم اليى تننم(  
 يدند اع يع ا و ل  اخ غرر الىغةنم  -
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 الح  ل     اق اف نم ن ااغ  اق غرس.      غةنم الدراسنمل  الادء ثل ااغ   -
 الح  ل     اس جرثر ففلات الىغةنم     ول طق اق غرس.ل  قكلنع الة رئا  طىرس  ر  ح رئغرً    -

ا اس ،دا  الىدند طق ا سرلغع الإح رئغنم ط ل:  اق  سارر الحيرنغنم  اتنحلافرر أساليب الم الجة الإح ائية:  
ر  الىمونم ن. ط   ي الدراسةةةةةةةةةةةنمل  اخ ارر ر اقىغررننمل  ال كلارار  الةيةةةةةةةةةةةع اقع ننمل  طىرطل ارقارا ن سةةةةةةةةةةة   ل غ

  ( One Way Anovaلىغة . طي    .ل  اخ ارر ي غل ال ارنق ا حرتي  
 نتائج ومناقشتها وتفسيرها

: ما نمط الهيمنة الدماغية  نةا اليةةةةةةةؤال ا  ل في الدراسةةةةةةةنم الحرلغنم    أولاً: نتائج الإ ابة عن السممممملأال الأول: 
 لم رننم  ق هذا اليةةةؤال ا حيةةةرب اق  سةةةارر الحيةةةرنغنم  اتنحلافرر    قيا ات  ام ة الق مميم؟المسمميطر  لد   

 اقىغررننم  ارا ااغيةنم الدطر غنم لدم ففلات  غةنم الدراسنمل   رءر الة رئا وير ن ر  ر اسد ل الآ : 
 لش ور بالوحد  النفسية ( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية لإ ابات ال ينة عن مقياس ا6 دول )

( ف  الةيل اق غيق لدم ففلات  غةنم الدراسةةةةةةةةةةةنم طق وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةةةةغ  ه  الةيل  6نمحظ طق اسد ل       
 B  رء في اقلقانم  825 1(  طةا نم رنع الغيةةةرر اليةةةك  ( حغث ح ةةةل     اق  سةةةل الحيةةةرى ا      ودره   )

(  طةا نم رنع الغي. اليةةةك  (  ح ةةةل     ط  سةةةل حيةةةرى ودره Cفي اقلقانم ال رنغنم الةيل  ا  ال في ح.  رء  
(  في اقلقانم  744 1( حغث ح ةةل     ط  سةةل حيةةرى ودره  A(ل  ود  رء في اقلقانم ال رل نم الةيل  824 1 

 (  521 1( ا  سل حيرى ودره  Dا خ ا الةيل  
يمغ     ا ال ةاغ  -ففلات  غةةنم الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةنم  -ف  ال غةرتار في  ةرطىةنم ال  ةةةةةةةةةةةةةةغ    قىز  الاةرح ةنم هةذه الة غجةنم  ا     

 الكر  غنم  الةار   اتن ةةةةةةةارا   تارا ال وت نككرءال   تراع ال كروةةةةةةةغل ندونم  رلغنمل  فلبه الةار  في ط اول م  كنم  
ظ  اليةةةغالا  اقغل  اقغل ف  قك   نغعنم الىيل طيةةة  لا   د  قك ةةةغل اق رطلال  طق فه  خ ةةةرئ ةةة   الحلت  ال  ك

( الذي  رء في اقلقانم  B ا   رس اق ر  اق و نم  لغ   في ال وت اقةرسةةع طع اته ير  ثل كروةةغل  خ ةةرئا الةيل  
 ا  ا 
وير فنه  فن ةةةرً ن  ي   ثل  اوةةةل طع الآخلنق  لدن   ط ررار اتق ةةةرل الشةةة، ةةةغنم اسغدا  ال درا      تراع       

الذي  رء في اقلقانم ال رنغنم  نكلق  داً  Cال ى  ل  ال درنع  ال غرتا  خ ةةةرئا الةيل   طشةةةر ل الآخلنقل  ط ررار
 نيغل  ق الةيل في اقلقانم ا  ا  

 يمكق قكيةةةةةةةة  هذه الة غجنم بأ  تاغىنم  يل ال غرتار قكلبه   غ   ط ل هذه الخ ةةةةةةةةرئا فرلىيل ال غرتي في      
اسةرطىةنم ن ا ةع طق ال ةرتا الةدوةنم  ال ةاغ   ال  اوةةةةةةةةةةةةةةةل طع الآخلنق لغك ن ا وةرترنق     ي غ  ا هةدا  ارةدتا طق 

  ي     
د     طر نك ةةةةةة   ففلات الىغةنمل  ثل رلي يمكق قكيةةةةةة  الة غجنم  طق   نم فخلم فإ  ط غر  ااغيةنم الدطر غنم نى ي     

 اليرن نم نةرء     طر نك    ففلات الىغةنم طق وغرتار  رطىنم ال  غ   ن   اق ينم ف  اق ر  اقا  ننم طة    

أنماط الهيمنة   م
 الدماغية 

عد  البنو  في  
 كل محور 

 المتوسط
 الحسابي

المتوسط الحسابي  
مقسوماً علا عد   

 البنو  
الانحراف  
 الترتيب  المستو   الم ياري 

1 A 14 24 42 1 744 2 306  3 ط  فل 
2 B 14 25 56 1 825 2 001  1 ط  فل 
3 C 14 25 54 1 824 1 669  2 ط  فل 
4 D 14 21 30 1 521 2 711  4 ط  فل 
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 ( في ف  طق فه  اق ررار ال 2020( ال ارت في   غدل  2011 ق ك  هذه الة غجنم طع طر ذهع  لغ  تافغس       

ا ةر  ةر ال ةرئةد الترن ي هل ال ةدرا      وةرطةنم  موةرر  غةدا طع الامب  الىةرط .  الىيةل اسيةر ل  اتق ةةةةةةةةةةةةةةةرل  
 الكىرل طع الآخلنق  ال درا     ال رك  في الآخلنق  

( ال  ق وةة ت  ا  د     ت ال قكك  سةةرئد ن. ف  ةةرء هغعنم 2016وير ق ك  طع ن رئا تراسةةنم سةةكلا         
 د     ت ال قكك  سةرئد ن. ف  ةرء هغعنم ال درنس نغةير  B   Cغةير ق  د سةغرتا  سةرلغع قكك   ال درنس ن

  B   Cق  د سغرتا  سرلغع قكك  
( ال  ق وةةة ت  ا ال اليةةةغالا الدطر غنم الغيةةةلم 2013اس  ري   ل ق ك  فن ةةةرً طع ن رئا تراسةةةنم الا  مجةةةل     

 لكغيغرء ني اةنم  ير   هل فو ل مجغ  رً طق الغيع لدم طى يل ا
هل تو د فروق بين أنماط نةا اليؤال ال رني في الدراسنم الحرلغنم    :  ثانياً: نتائج الإ ابة عن السلأال الثاني:  

النوع الا تماعي لمتغير  الق يم وفقاً  قيا ات  ام ة  الدماغ لد    لم رننم  ق هذا ؟  ناث( )ذكور،    هيمنة 
( ن. فارا هغيةنم  0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح رئغنم  ةد طي  م تتلنم  ال رلغنم: "اليؤال ا اخ ارر الكلرغنم  

الة   ات  ير ل  ذو ر ال  غ   ف ر ق     -T   ("  ثس ،دا  اخ ارر ر    -الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم 
test ً7ير في اسد ل  واق  سارر الحيرنغنم  اتنحلافرر اقىغررننم  ( لىغة . طي    .ل  ود حيات فن ر :) 

 ( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية وقيمة )ت( لل ينتين المستقلتين 7 دول )
 ناث(  النوع الا تماعي )ذكور،   لاستجابات أفرا  ال ينة علا مقياس الهيمنة الدماغية وفق متغير 

المتوسط  ال د   الجنس  المقياس 
 الحسابي 

الانحراف  
 الم ياري

 ر ة 
 قيمة ت  الحرية 

مستو  
 القرار  الدلالة 

A  2.333 24.23 47         تال  678. 698. 122 2.298 24.53 77 ذو ر 

B  1.592 26.34 47         تال  114. 3.527- 122 2.085 25.09 77 ذو ر 

C  1.610 26.13 47         تال  685. 3.172- 122 1.612 25.18 77 ذو ر 

D  2.906 21.23 47         تال  225. 206. 122 2.604 21.34 77 ذو ر 
( ف  وغ   ر( في ول نىد طق فنىرت ط غر  ه طر  هل وغ     تالنم  ح ةةةةةةةةةةةةةرئغرلً ممر 7ن  ةةةةةةةةةةةةةت طق اسد ل       

( ن. فارا هغيةنم 0.05ند    ا الإولار ثلة غجنم الآقغنم: ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةرئغنم  ةد طية  م تتلنم  
الة   ات  يةر ل    ( في ف  ط      -ر ل  ذو رالدطرغ لدم وغةرتار  رطىةنم ال  ةةةةةةةةةةةةةةغ   ف ةر ق    الة   ات  ية 

 ق س  ففلات  غةنم الدراسنم طق وغرتار  رطىنم ال  غ      فارا ااغيةنم الدطر غنم  لم نؤكل في  ذو رل    (
 قىز  الارح نم هذه الة غجنم  ا ف  ول طق ال رئدار  ال رتا في  رطىنم ال  ةةةةةغ  لدن   ال ك ةةةةةغمر نكيةةةةة ر في      

  اقا  ننم طة  ل بحغث نشةةىل   ثقيةةؤ لغنم  ا طرننم  ره  ي     هذا نكلبه   غ   ال ي ع ص ةةرئا الدونم فتاء اق ر
 ال ةاغ   اقىرسرر ال   غ غنم اقةا غنم  قك ةةةغل ا  يرل اقةاينم اق،ال ار  غداً  اق رةةة  غنم في  وةةةدار ا حكر    

نةدروة  ففلات  غةةنم الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةنم  اةر ل   قااغ ة  في    وةل هةذه الخ ةةةةةةةةةةةةةةةرئا هل طق ط ا اةرر ال ةرئةد الةةر تل  هةذا طةر
ف يرا   فتاء ط رط   في اسرطىنم  ت سةةةةةةةةةةغير طع ال ا ر الحرلي الذي نشةةةةةةةةةة ده في الحغرا نكرفنم لحرت ر  ال  قكلبه 
     ال ةرتا في اسةرطىةنم  ةد  اتو كةرء نةد ره  ال غةرتي الل قغته نةل و ةرتا في اع يع نةشةةةةةةةةةةةةةةد   ال ا ر في هةذا الىةرلم

 اليلنع  اق    
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( ال  ق وةة ت  ا  د     ت فل ق ذار تتلنم  ح ةةرئغنم 2020ق ك  هذه الة غجنم طع ن رئا تراسةةنم الكةغش       

 لدم طى يل الليارغرر الة   ات  ير ل  ذو رل    ( ن. فارا ااغيةنم الدطر غنم قىزم  ا ط    
 ثالثاً: نتائج الإ ابة عن السلأال الثالث:  

 ؟فروق بين أنماط هيمنة الدماغ لد  قيا ات  ام ة الق يم وفقاً لمتغير المستو  الوظيفي  هل تو د 
ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةةرئغنم لم رننم  ق هذا اليةةةةؤال ا اخ ارر الكلرةةةةغنم الإح ةةةةرئغنم ال  قةا     "     

فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةغ   ف ر ق    اقيةةةة  م ال وغكل"   ن.(  0.05    ةد طيةةةة  م تتلنم
 (:8  وير في اسد ل (One Way Anova اخ ارر  ثس ،دا 

 

 وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحا يالمتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية  (8 دول )
 وفق متغير المستو  الوظيفي لأفرا  عينة الدراسة في مقياس هيرمان  

 القرار قيمة الدلالة fقيمة  متوسط المرب ات  Df مجموع المرب ات  م در التباين الانحراف الم ياري المتوسط الحسابي  محور  عد  المستو  

 47 رئيس قسم

A 

 1.691 3 5.072 بين المجموعات  2.052 24.55

 غير  الة  816. 313.
 120 649.122  اخل المجموعات  2.269 24.34 38 وكيل كلية 

5.409 
 2.142 24.67 18 عميد 

 123 654.194 الكلي 
 3.057 24.05 21 إ اري 

 47 رئيس قسم

B 

 1.421 3 4.262 بين المجموعات  2.020 25.53

 غير  الة  790. 349.
 120 488.222 المجموعات  اخل  2.001 25.68 38 وكيل كلية 

 2.065 25.17 18 عميد 4.069
 123 492.484 الكلي 

 1.998 25.76 21 إ اري 

 47 رئيس قسم

C 

 1.953 3 5.860 بين المجموعات  1.665 25.57

 غير  الة  556. 696.
 120 336.938  اخل المجموعات  1.435 25.32 38 وكيل كلية 

 1.414 26.00 18 عميد 2.808
 123 342.798 الكلي 

 2.228 25.48 21 إ اري 

 47 رئيس قسم

D 

 7.935 3 23.806 بين المجموعات  2.861 21.23

 غير  الة  360. 1.082
 120 880.153  اخل المجموعات  2.365 20.97 38 وكيل كلية 

 3.171 21.06 18 عميد 7.335
 123 903.960 الكلي 

       2.508 22.24 21 إ اري 

( في ول نىد طق فنىرت ط غر  ه طر  ل  غيةنم الدطر غنم هل وغينم    Fن  ةةةةت طق اسد ل اليةةةةرن نم ف  وغينم       
 (  ثل رلي يمكق الإولار ثلة غجنم الآقغنم:05 0تالنم  ح رئغرً  ةد طي  م تتلنم  

( ن. فارا هغيةنم الدطرغ لدم وغرتار  رطىنم  0.05طي  م تتلنم  ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح رئغنم  ةد      
 ال  غ   ف ر ق    اقي  م ال وغكل 

يمكق قكيةةةةةةةةةةةةةة  هةذه الة غجةنم في و   ال ةرتا في  ةرطىةنم ال  ةةةةةةةةةةةةةةغ      اخ م  طيةةةةةةةةةةةةةة  يا   ال وغكغةنم لةدن        
ال ك ةةةغمر نكيةةة ر ق لنارً في فتاء ف يرا   ط رط  ل  هذا ود نى ت  ا قشةةةرن  نغعنم الىيل  تاغىنم اق ر  اقا  ننم طق 

غ   ال ي ع ص ةرئا طىغةنم قيةر ده      فتاء اق ر  ول طة    مجةى ره  ثل در نكية  طق اقيةؤ لغنم ال  قكلبه   
 اقا  ننم طة   بأ    وكرءا ممكةنم  

ت سغير  ف  الىيل ال غرتي في اسرطىرر ت ن   ل     الىيل الإتاري ف يعل نل ن جر سه لغشيل اسرنع      
ك ن ا ورترنق     قا نل  ا ورتيمل فن ةةةةةةةةةرً لذا ور  طق ال ةةةةةةةةةل ري     ال غرتار الىيل  ف  قك ةةةةةةةةةغمر محدتا لغ

اسرطىنم  اترق رء ايةةةةةةة  اهر ن. اسرطىرر ار غنم  الىلنغنم  وذلك الىرقغنم طق خمل خ   نغعنم  يل طشةةةةةةةجىنم  محكزا 
 سيغع الىرط .  الا انم     الي اء  

 راب اً: نتائج الإ ابة عن السلأال الرابع:
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 تلكها قيا ات  ام ة الق يم؟ ما  ر ة سمات الشخ ية التي يم نةا اليؤال اللانع    :

لم رننم  ق هذا اليةةةةةؤال ا حيةةةةةرب اق  سةةةةةارر الحيةةةةةرنغنم  اتنحلافرر اقىغررننم لإ رثر  غةنم الدراسةةةةةنم  ق      
 (: 9محر ر ط غر   نزنك اقىدل ل ش، غنمل  ود  رءر الة رئا وير في اسد ل  

 ال ينة عن مقياس الشخ ية لإيزنك ( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية لإ ابات9 دول )

(   د ف  سمنم الشة، ةغنم اقيةغالا     ففلات  غةنم الدراسةنم طق ورتا  رطىنم ال  ةغ  هل الةيل  9طق اسد ل       
(   رء في اقلقانم ال رنغنم ال  590 1 اتنايةةرتل( حث  رء في اقلقانم ا  ا  ح ةةل     ط  سةةل حيةةرى ودره  

 ( 543 1 الذهرنغنم( حغث ح ل     ط  سل حيرى ودره  
( اقىغرر 5 1(  ه  فول طق  432 1 ود  رءر سمنم  الى ةةةةةةةةةرنغنم( في اقلقانم ال رل نم  ا  سةةةةةةةةةل حيةةةةةةةةةرى ن ع       

 اقى يد ل  ك      طدم ق فل اليينم  لذا ف ل    ط  فلا لدم ففلات الىغةنم  
  د  ق فلهر(  (  ه  فن ةةرً نشةة   ا432 1  رءر سمنم  الكذب( في اقلقانم ا خ ا  ا  سةةل حيةةرى ن ع       

 لدم ففلات  غةنم الدراسنم  
 قىز  الارح نم هذه الة غجنم  ا ف  و   ال رئد رطزاً ل  غرتا في اقؤسينم ق ر  يت ر رن   لحي  نم طق الةشرترر      

ال  ا    برهر فهدا  اسرطىنم  ق   ر رل وير نىيل       رت وةةةةةةة را ذهةغنم  ق اسرطىنم لدم الآخلنقل ف ةةةةةةةمً 
 ع ف  ن فل نغعنم  يل طةرسةةةانم ق  افل فغ ر فلت الىيل اسير ل  ال شةةةجغع  ال  كغز  ال  اوةةةل الكىرل طع   ق فن  

 الآخلنق طق  رط .  فسرقذا  ت انم  
 هذا ن ا ع ف  نك   ال رئد مجةة، ةةرً ا  ير غرً نارتر  ا ال كر ل طع الآخلنق  قك نق ال ةةداورر  طغرتً نح       

 اتسةةةة جرننم ل  كر مر ات  ير غنم  ه  طر ن يغز ن  الةيل اتنايةةةةرتل ت سةةةةغير طر ن ى     اقلح  الةشةةةةرا  الحغ ننمل
نك ن  ن  يل      رق   ال غر  ثلىدند طق اق ر   فطر فغير ن ى   ثلذهرنغنم ف د يمغل ال رتا لكلبه مجة، ةغ     ا 

ت سةةةغير  ف  فوةةة رب هذا الةيل  رتا طر  ال يةةة ا ف  ال يلوز ح ل الذار لذا  رء الةيل الذهرني في اقلقانم ال رنغنم
 يمغ     ا الإندا   ال لاطنم  اتندفر  نح  الىيل  

   ت  موةنم تلتنةنم ن. اليةةةةةةةةةةةةةةيةرر  ( ال  فكا ةت ن ةرئج ةر 2022ق ك  هةذه الة غجةنم طع تراسةةةةةةةةةةةةةةةنم ال  اةرني       
 الش، غنم  الي  ع ال غرتي ل امب في اسرطىنم 

الا ث اقغل نح  ال  الى ةةةرى( ف   الكذب  اقلاءا( نيةةةاع و   طارهلهر قىكس في ح. نلف  ففلات  غةنم      
سمرر    طل  ننم في اع يع ت سةةةةةةةةةغير  د  ال  اس  اتنكىرلي  ط مً( الذي ت نةيةةةةةةةةةج  فنداً طع مجةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم ال رئد 

رر ت ق  اف  طع ال  ا ورتيمل  وذلك   انم ال  قل  ال زنغل   يغل اليةةة اغنم ال  ن يةةة  بهر ال  الكذب(  هل سم
 ال رئد ا ورتيمل الذي نةشد الةجرح ت طرً في  ي     مورق  طع ارغل في اسرطىنم 

( ال  ق وةةةةةةة ت  ا طيةةةةةةة  م اليةةةةةةةيرر: ال  ل الذا   2022 ق ك  هذه الة غجنم طع ن رئا تراسةةةةةةةنم اقىرتل       
 رنغنم فول اق  سلل نغةير سمنم اتنايرتغنم ط  سانم   اتنك رح     الخبرا  ال  نم ثلةكس ف ق اق  سل نغةير سمنم الى 

عد    المحور م
 البنو 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 الم ياري 

المتوسط الحسابي مقسوماً 
 الترتيب  المستو   علا عد  البنو 

 2 ط  فل 543 1 420 4 19 60 39 الذهانية  1
 1 ط  فل 590 1 398 4 12 46 29 الانبساطية 2
 3    ط  فل  453 1 214 6 78 37 26 ال  ابية 3
 4    ط  فل  432 1 935 2 08 30 21 الكذب  4
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هل تو د فروق في سمات الشممخ ممية لد  قيا ات نةا    : خامسمماً: نتائج الإ ابة عن السمملأال الخامس: و

للإ ابة علا هذا السمممملأال ت اختبار الفرضممممية  و إناث(؟   - ام ة الق مممميم وفقا لمتغير النوع الا تماعي )ذكور
( ن. طيةةةةةةة  م اط مع وغرتار  0.05ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةةةةةرئغنم  ةد طيةةةةةةة  م تتلنم  ت "التي تنص علا 

-T   (" ثسةة ،دا  اخ ارر ر   - رطىنم ال  ةةغ   نىرت سمرر الشةة، ةةغنم  ف ر ق    الة   ات  ير ل  ذو ر
test ً10 اسد ل  وير فياق  سارر الحيرنغنم  اتنحلافرر اقىغررننم  ( لىغة . طي    .ل  ود حيات فن ر:) 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية وقيمة )ت( لل ينتين المستقلتين لاستجابات أفرا  ال ينة علا  10 دول )
 ناث( النوع الا تماعي )ذكور، وفق متغير  سمات الشخ يةمقياس 

المتوسط   ال د   الجنس  الب د 
 الحسابي

الانحراف  
 الم ياري 

 ر ة  
مستو   قيمة ت  الحرية

 القرار  الدلالة 

 4.910 60.06 47        تال  957. 239. 122 4.124 60.26 77 ذو ر  الذهاني 

 122 4.359 45.75 77 ذو ر  الانبساطي 
-1.194 

 4.441 46.72 47        تال  695. 

 6.307 38.09 47        تال  969. 423.- 122 6.191 37.60 77 ذو ر  ال  ابي

 2.983 29.72 47        تال  468. 1.060 122 2.902 30.30 77 ذو ر  الكذب 
( ن  ةةةةةةةت ف  وغ   ر( في ول نىد طق فنىرت ط غر  اليةةةةةةةيرر الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم هل وغ     تالنم 10طق اسد ل       

  ح رئغرلً ممر ند    ا الإولار ثلة غجنم الآقغنم: 
( ن. طيةةة  م اط مع وغرتار  رطىنم ال  ةةةغ   0.05ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةرئغنم  ةد طيةةة  م تتلنم   -

الة   ات  ير ل  ذو رل    (  في ف  ط       -ق    الة   ات  ير ل  ذو ر نىرت سمرر الشةةة، ةةةغنم  ف ر  
 ق س  ففلات  غةنم الدراسنم طق وغرتار  رطىنم ال  غ      سمرر الش، غنم لدن    لم نؤكل في     (

 يمكق قكيةةةة  هذه الة غجنم في و    رح ال غرتا نى يد     وكرءا ال رئد  ط رراق   سمرر مجةةةة، ةةةةغ   نشةةةةكل      
اكز اقل  سةةةةةةةة.     الىيل  نيةةةةةةةة       ته ل  هذا نةاا      ال رتا الذو ر نةكس الدر نم ال  نةاا  فغ ر طع 

الة   ات  ير ل  ذو رل ل  ةةةةغ  لم ق ركل ا     ال رئدار الإ  ل لذا فإ  سمرر الشةةةة، ةةةةغنم لدم وغرتار  رطىنم ا
ف  تخ  ل ثخ مف ل فك ير ق فلر هذه اليةةةةةةةةةيرر  اسةةةةةةةةة ،دطت نكر  غنم طق  رنع ال رتا و ير  كة ا طق      (

 ال رك  في اقل  س.  رفع طي  م فتائ    ثل رلي  رح اقؤسينم  ي غ  فهداف ر 
( ال  ق وةةة ت  ا    ت فل ق ذار تتلنم  ح ةةةرئغنم في 2020لةكغش  تخ  ل هذه الة رئا طع ن رئا تراسةةةنم ا      

ل ةةرو الإ    وير تخ  ل  الة   ات  ير ل  ذو رل    (اليةةيرر الشةة، ةةغنم قى   الليارةةغرر الكىرل حيةةع 
( ال  ق وةةةةة ت  ا    ت  مونم تلتننم ن. اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم  اليةةةةة  ع 2022 ق ن رئا تراسةةةةةنم ال  ارني  

  الة   ات  ير ل  ذو رل    (ب في اسرطىنم  لكة ر ق كر ر في طي  يا ر قاىًر ق   ار ال غرتي ل ام
هل ق  د فل ق في سمرر الشةةة، ةةةغنم لدم "  سممما سممماً: نتائج الإ ابة عن السممملأال السممما س، والذي ينص علا:

"ت   ق هذا اليةةةةةةؤال ا اخ ارر الكلرةةةةةةغنم ال رلغنم:  لم رننموغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةغ   ف ر ق    اقيةةةةةة  م ال وغكل؟" 
( ن. طيةةة  م اط مع وغرتار  رطىنم ال  ةةةغ   نىرت  0.05  ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةرئغنم  ةد طيةةة  م تتلنم

في ول مح ر طق  (One Way Anova اخ ارر  سةةةة ،دا  ث اقيةةةة  م ال وغكل" سمرر الشةةةة، ةةةةغنم  ف ر ق   
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وير في  وغينم   (  اق  سةةةارر الحيةةةرنغنم  اتنحلافرر اقىغررننم محر ر ط غر  سمرر الشةةة، ةةةغنمل  ود حيةةةات فن ةةةرً  

 (:11  اسد ل
 وقيمة )ف( ونتائج اختبار تحليل التباين الأحا ي( المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية 11 دول )

 السمات الشخ ية وفق متغير المستو  الوظيفي لأفرا  عينة الدراسة في مقياس  
 القرار  قيمة الدلالة  fقيمة  متوسط المرب ات Df مجموع المرب ات  م در التباين  الانحراف الم ياري المتوسط الحسابي المحور عد   المستو 

 47 رئيس قسم 

 الذهرني

 25.775 3 77.324 ن. اعي  رر 5.314 60.26

    تالنم  268. 1.330
 120 2325.409 تاخل اعي  رر 2.697 60.16 38 وكيل كلية 

 3.363 58.61 18 عميد 19.378
 123 2402.734 الك ل 

 5.316 61.43 21 إ اري 
 47 رئيس قسم 

 اتنايرتل

 17.280 3 51.840 ن. اعي  رر 5.422 45.68

    تالنم  448. 891.
 120 2327.346 تاخل اعي  رر 3.170 45.95 38 وكيل كلية 

 2.910 46.00 18 عميد 19.395
 123 2379.185 الك ل 

 4.792 47.52 21 إ اري 
 47 رئيس قسم 

 الى رى

 22.989 3 68.967 ن. اعي  رر 5.657 38.21

    تالنم  623. 589.
 120 4680.154 تاخل اعي  رر 6.698 37.18 38 وكيل كلية 

 6.517 36.67 18 عميد 39.001
 123 4749.121 الك ل 

 6.429 38.86 21 إ اري 
 47 رئيس قسم 

 الكذب

 16.137 3 48.411 اعي  ررن.  3.533 30.32

    تالنم  131. 1.916
 120 1010.783 تاخل اعي  رر 1.902 29.71 38 وكيل كلية 

 1.955 29.06 18 عميد 8.423
 123 1059.194 الك ل 

 3.448 31.10 21 إ اري 

الشةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم هل وغينم    تالنم ( في ول نىد طق فنىرت ط غر  سمرر F( ف  وغينم  11ن  ةةةةةةةةةت طق اسد ل       
 (  ثل رلي يمكق الإولار ثلة غجنم الآقغنم:05 0 ح رئغرً  ةد طي  م تتلنم  

ت ق  د فل ق ذار تتلنم  ح ةةةةةةرئغنم في سمرر الشةةةةةة، ةةةةةةغنم لدم وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةغ   ف رً ق    اقيةةةةةة  م  -
 ال وغكل 

 قىز  الارح نم هذه الة غجنم  ا ف  نهغع ال رتا في  رطىنم ال  ةةةةغ  لدن   سمرر مجةةةة، ةةةةغنم ط  ررننم طق ت   فل ق    
تالنم ثخ م  اقة ع ف  اقي  م ال وغكل الذي نش   ن  فجيغى   نشترو   في رل را ف  نك   ال رئد ا  ير غرً 

 ييل طيةةةةةةةؤ لغنم ال غر  ثلىدند طق اق ر ل  طغ    لكلبه    طارتراً طلحرً لدن  ودرا     ال  اوةةةةةةةل الكىرل طع الآخلنق
 مج، غ     ال يلوز ح ل الذار  اتندفر  نح  الىيل ن   الةال  ق اقي  م ال وغكل الذي نش   ن  

 د     ت فل ق ذار تتلنم  ح ةةةةةةةةةرئغنم  ةد ( ال  فكا ت 2019ق ك  هذه الة رئا طع ن رئا تراسةةةةةةةةةنم الز         
ط  سةةارر ات رهرر نح  ال غرتا الةيةةرئغنم لدم ف  ةةرء ااغعنم ا ورتيمغنم  ااغعنم الإتارننم قىزم   ( في05 0طيةة  م  

 ق    الكعنم ال  نة يل  لغ ر اقا     
سممماب اً: نتائج الإ ابة عن السممملأال السمممابعن والذي ينص علا: هل تو د علاقة ارتباطية بين الهيمنة الدماغية  

لم رننم  ق هذا اليةةةةةؤال ا اخ ارر الكلرةةةةةغنم ال  قةا  ام ة الق مممميم؟ ووالسمممممات الشممممخ ممممية لد  قيا ات 
( ن. ااغيةنم الدطر غنم   مو  ر ثليةةةيرر 0.05  ت ق  د  مونم ارقارتغنم تالنم  ح ةةةرئغرً  ةد طيةةة  م تتلنم    :

لإ رثر  غةنم   Pearson  Correlationاترقارا    طىرطلثس ،دا  الش، غنم لدم وغرتار  رطىنم ال  غ    
 (: 12  الدراسنم ن. محر ر ط غر  ه طر  ل  غيةنم الدطر غنم  محر ر ط غر  الييرر الش، غنمل وير في اسد ل

 محاور مقياس هيرمان ومحاور مقياس السمات الشخ يةبيرسون لإ ابات ال ينة بين  ( قيم م امل الارتباط12 دول )
 الكذب  ال  ابي  الانبساط  الذهان  المحاور
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A .068 .094 -.014 .117 

 194. 877. 301. 452. الدتلنم
B .084 .061 .127 .013 

 886. 160. 498. 356. الدتلنم
C .022 .354** .044 .076 

 404. 625. 000. 812. الدتلنم
D .471** .549** .388** .461** 

 000. 000. 000. 000. الدتلنم
 ( يمكق اتخرذ ال لار ال رلي: 12طق اسد ل  

طق فارا ااغيةنم الدطر غنم   Aن. الةيل  ( 0.05  تالنم  ح ةةةةةةةرئغرً  ةد طيةةةةةةة  م تتلنمت ق  د  مونم ارقارتغنم  -
  ن. الييرر الش، غنم في ول سمنم طة ر 

طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  Bن. الةيل  ( 0.05  تالنم  ح ةةةةةةةرئغرً  ةد طيةةةةةةة  م تتلنمت ق  د  مونم ارقارتغنم  -
  ن. الييرر الش، غنم في ول سمنم طة ر 

طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  Cن. الةيل   (0.05  تالنم  ح ةةةةةةةرئغرً  ةد طيةةةةةةة  م تتلنمت ق  د  مونم ارقارتغنم  -
  ن. ول طق الييرر الش، غنم الآقغنم:  الذهرنيل  الى رىل  الكرذب( 

طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  ن.   Cن. الةيل   (01 0  تالنم  ح ةرئغرً  ةد طية  م تتلنمق  د  مونم ارقارتغنم  -
  ه  ارقارا ط  ع  (ل354 0سمنم الش،ا  اتنايرتل(ل حغث ن  ت وغينم طىرطل اترقارا  

طق فارا ااغيةنم الدطر غنم  ن.  Dن. الةيل    (01 0   تالنم  ح رئغرً  ةد طي  م تتلنمق  د  مونم ارقارتغنم  -
رتل  الى ةةةةةرى  الكرذب(ل حغث ن  ت وغينم طىرطل  اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم في ول سمنم طة ر  الذهرني  اتنايةةةةة 

 ارقارا ط  ع  (  ه 0.461 ل0.388   0.549 ل0.471اترقارا  
( Bيمكق قكيةةةةة  الة رئا اليةةةةةرن نم ا  يرتاً     ن رئا ا سةةةةةع نم اليةةةةةرن نم ال  ق وةةةةة ت  ا و   ول طق الةيل       
  C هل طق فارا ااغيةنم الدطر غنم ا     لدم ففلات  غةنم الدراسةةةةةةةةةنم   ف  ن رئا اليةةةةةةةةةؤال ا  ل(   ا ق افل ول )

 نم   د  ق افل ول طق سم   الى رنغنم  الكذب( طق سم   اتنايرتغنم  الذهرنغنم( لدم ففلات  غةنم الدراس
 قىز  الارح نم هذه الة غجنم  ا    ففلات  غةنم الدراسةةةةةةةةنم طق وغرتار  رطىنم ال  ةةةةةةةةغ  ود حر ل ا الا  ر نيةةةةةةةةيرر    

قةيةةةج  طع  ي    ال وغكل لذا ف د ف رن ا     ط غر  سمرر الشةةة، ةةةغنم نالن نم تخ  ل  ق   رن     ق ط غر   
لذا ور  هةرع  د  ارقارا ن. ن رئا ول طق اق غرسةة.   هذا نى ت  ا حيةةرسةةغنم  ي    ت سةةغير ااغيةنم الدطر غنم  

فن  رةةةيق طؤسةةةيةةةنم اورتيمغنم قىيل     وةةة ل ا  غرل ثلى    الىيل بحغث قك   ورترا     ال كغل  اق اءطنم طع  
ت ند طق وغرتا فىرلنم ق يةةةةةةةةة  نيةةةةةةةةةيرر ط ا ارر الحغرا في نهغع لحرت ر  ق تلن  تخلنا الككرءار الىرلغنم  ثل رلي 

مجةة، ةةغنم طىةغنم ل  رك  ثقل  سةة.  تفى   ل ىيل  ال كر ل نل انم  ارةة نم  وكرءا  رلغنم  ق  غ    ل   غ  ا هدا   
 اقةش تال  هذه الييرر قير د ال غرتار فن رً في تأتننم فت ارهر  طيؤ لغر ر     فويل     

( ال  ق وةةةةةةةةةةةةةة ت  ا ف  نهغع فارا ااغيةنم الدطر غنم 2020نم الةكغش  تخ  ل هذه الة رئا  ق ن رئا تراسةةةةةةةةةةةةةة      
حغث  رء في اقلقانم ا  ا ن غ    Aطلقاانم ثليةةةةةةةةةةيرر الشةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةغنم قى   الليارةةةةةةةةةةغررل  ف  فو اهر ارقارترً الةيل  

  Bالةيل
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 ر ء الة رئا اليرن نم يمكق ق ديم ال  وغرر الآقغنم:  توصيات الدراسة: في

 ق ي. الييرر الش، غنم ريق ق غغ  ال غرتار اتورتيمغنم في اسرطىنم   -1
 سياتا ال  ل ن ل را الىيل     يكغز  ق وغل ن كل الدطرغ ا يمق  ا نيل لدم نهغع ا فلات   -2
يةيرر الشة، ةغنم ال ا ع ق فلهر في ال رئد الةر ت  ورطنم اقزند طق الةد ار   رش الىيل ل ىلنل ال غرتار ثل -3

  سال قةيغ  ر لدن   
ت   اس انةةع الإ ةةرنغةةنم لةةدم ال غةةرتار ا وةةرتيمغةةنم في اسةةرطىةةرر  ق وغك ةةر في قا نل  ي     ي غ  فهةةدا   -4

 اسرطىنم   
   ل   وةةل  ا ط رنغس يدت اليةةيرر الشةة، ةةغنم الكى غنم ل يك  ت تق ة. ط رنغس نكيةةغنم   يل تراسةةرر   -5

  حلو      الا  ر اا ل طل  ب ا  ير غرً 
 مقترحات الدراسة: 

تراسةةةةةةةةةةنم الىمونم ن. فارا ااغيةنم الدطر غنم لدم ال غرتار اسرطىغنم  ف  تخ ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةر   اق،  كنم  الك غرر ال    -1
 نىي    بهر   

 تراسنم الىمونم ن. الييرر الش، غنم ل  رئد ا ورتيمل  طدم  رح  في  ي   طق    نم نال اقل  س.    -2
 قا نل ط رنغس ل غر  ول طق الييرر الش، غنم  ااغيةنم الدطر غنم ار نةرسع الاغعنم اليى تننم  الىلنغنم   -3
    ار فخلم     لاء تراسرر في لحرل الش، غنم  سمر ر  فارت ر لىغةرر فخلم  في ر ء ط -4

 

 مرا ع الدراسة: 
  ال رهلا: (1اق  الاشةةةةةةةةةةةلي: آلنم ال ى    ال كك   الحل الإندا ل ل يشةةةةةةةةةةةكمر  ا(  2011 نلاهغ ل سةةةةةةةةةةة غير   

 طؤسينم تغانم ل ةشل  ال  سنع 
ا رت :         الةكس ال ى غيل: ارذج ال ى    قااغ رق  في حجلا الدراسةةةةنم(   2012 نلاهغ ل سةةةة غير   اد ال احد  

 تار فسرطنم ل ةشل  ال  سنع 
  سمرر الش، غنم   مو  ر ثلي  ع لإن رري لدم ت انم اقلح نم ال رن ننم(  2000 نلاهغ ل ط ر  

    رلم الك ع الحدنث   رند  ا رت  1  ا    نكس الش، غنم(  2010فن  فسىدل فحمد  
ى اطل الخيس الكبري الشةةةةةةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةةةةةةغنم لدم طدارء  (  ال غةرتا الخرتطنم   مو  ةر ثل2022فن  اقىرتلل  لغد محيد  

  463-526ل 38سىغدل  ر رطىنم ن   -لح نم و غنم الترنغنمطدار  ال ى غ  الىر  ا رفانم الدو  غنم  
ل تار الك رب الحدنثل و غنم الى    ات  ير غنمل  رطىنم الك نتل وغر  الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم(  2000ن ةةةةةةةرريل ندر  ا 

 الك نت 
(  الك نت: ذار اليةةم سةةمل ل اار نم  الةشةةل 6 الدارسةةنم الشةة، ةةغنم  ط دطنم  (  2012ا ن ةةرريل ندر محيد  

  ال  سنع 
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(  فارا ال كك  اليةرئدا حيةع نالننم اليةغالا الدطر غنم ا طر  لدم قمطغذ ال رن ي ن تننم 2017ن كلتل محيد  

  16-14(ل2 5ل لح نم الى    الةكيغنم  الترن ننمطي  رنمل 
اليةةةةةةةةةةغالا الدطر غنم لدم طى يل (  2013الا  مجةةةةةةةةةةلل فحمد نق ط سةةةةةةةةةة  نق محيدل  اس  ريل  وةةةةةةةةةةل نق   ل   

 رسةةةةةةرلنم طر يةةةةةة      طةشةةةةةة را(   رطىنم طؤقنمل   الكغيغرء نيةةةةةة اةنم  ير    مو  ر ايررسةةةةةة    ال ةةةةةةكغنم
 الكلع  

لدم ترلارر و غنم  (  اليةةةةةيرر الشةةةةة، ةةةةةغنم   مو  ر بأسةةةةةرلغع ط ا  نم ال ةةةةة  ا2021 اررال و كل سةةةةةمطنم   
-607(ل 5 29الآتاب  الى    اتنيةةةةةةةةةةةةةةةرنغةنمل   -لح ةنم  ةرطىةنم اق ةك  اةدالىزنزالترنغةنم في  ةرطىةنم حةرئةل   

629  
   ال رهلا: تار الترنغنم الحدن نم ناليار ال ى  : قااغ رر     الةكس ال ى   في الترنغنم(  2000حمدا ل محيد سيات  

  رسةةرلنم طر يةة   طةشةة رال  فارا اليةةغالا الدطر غنم   مو  ر بأارا ال كك  طر  راء اقىلفي(  2015حم تال آتء  
  رطىنم ا سهل 
  اقي كنم ا رتنغنم اارشمغنم: تار اقةرها ل ةشةةةةةةل   الذورءار اق ىدتا: نل طا قااغ ل(2011الخكر ل  يمر   ار   

  ال  سنع 
    ير : تار اقةرها ل ةشل  ال  سنع الذورء اتنكىرلي: قى   وغل قككل انكىرلغرً (  2016 ار    الخكر ل  يمر 

    ير : تار  ائل طارتئ ال  نم الةكيغنم(  2010الداهليل ورو حيق فحمد  
 (   ير : طلوز تنا ن  ل ى غ  ال كك  1 ا  رتار الى ل  تافىغنم الإ رس(  2015اللان لل خرلد محيد  

  ال رهلا: طك انم ا     اق لننمل  الىي غرر اقىلفغنم ل ىرتن.    الىرتن.: تارسنم  لناغّنم(   2009م ل مجره.  رس
 رسرلنم طر ي      طةش رال و غنم الترنغنمل  رطىنم الزورسن ل ط ل 

 انم الترن ننم ل  ير : اقكط ررار ال كك ل  سةةةةةةةةةل نم الادن نمل  ح رئع قدرناغنم   غ ر(   2004ريا ل محيد هرمجةةةةةةةةة   
 الإسمطغنم 

(  سمرر الشةة، ةةغنم  ات رهرر نح  ال غرتننم الةيةةرئغنم في  رطىنم ا ط ا ن را نةت 2019ان يةةر   ادالله   ل  الز  
  762 - 714(ل 182 1لح نم الترنغنم بجرطىنم ا سهلل  اداللحمق في ر ء نى  اق   ار  

اقى ي. في اتخرذ ال لارار اقدرسةةةةةةةغنم: تراسةةةةةةةنم طغدانغنم طق    نم نال تر نم طشةةةةةةةررونم  (  2012اليةةةةةةةكغرنيل طر د  
   رسةةةةرلنم طر يةةةة      طةشةةةة را(ل و غنم الترنغنمل  رطىنم ف  ال لم طى يل اقلح نم ال رن ننم ا رفانم الارئل

 طكنم اقكلطنم 
ر غنم ا طر  لدم فسةرلغع ال كك  في رة ء نالننم اليةغالا الدط(  2016سةكلا ل اليةغد  اد الدايم  اد اليةم    

ف  رء هغعنم ال درنس  تمبه  اق    . نبر طا الدو  راه   مو  ر ا ررار ال كك  الى غر لدم الامب  
  144-105(ل 90 26 اع نم اق لننم ل دراسرر الةكيغنملوير ق ر  بأتائ   في اتخ ارر الشرطل  

ل رسةةرلنم طر يةة    اقى  طرر ل ة ةةكغ. الكل ن. ل ي   فسةةرلغع ال ى  فارا طىرسنم (   2012اليةة غيرنيل ط فت  
    طةش را  رطىنم ف  ال لم 

(  طية  م الإتراع الا ةلي لدم ت انم  رطىنم ال ط ع في رة ء ط   ي فارا  2019مجة  لل  نم  هرر   رمجةغد  
  599-579(ل 2 46ل ا رت ل تراسرر: الى    الترن ننماليغالا الدطر غنم  اسةس  
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اليةة  وغرر الذوغنم اقيةة ةدا  ا ن ةةكل الدطرغ:   رتار الى ل  اليةةغرتا (   2013الالالل فره   ورو ل حغدر  

    ير : تار وكرء ل ةشل  ال  سنع 1االدطر غنم( 
   ال رهلا: طك انم ا     اق لننم  ط ل     نكس الش، غنم(  2016 اد الخرل ل فحمد محيد  

    ير : تار الاداننم  مجل    ط س    ا  ت رهر في الىي غنم الإتارننمال غرت(  2012 ا تيل سند  
    ير : طلوز تنا ن  ل ى غ الدطرغ  ال ى    ال كك (  2013 اغدارل ذ ور   فن  الييغدل س غ نم  

 ال كك  
    ير : تار اقي ا ل ةشل  ال  سنع     الةكس اقىلفي: الةالننم  ال ااغ (  2014الى   ل  د    

(  فر  غنم  سةةةةةةةةةةتراقغجغنم ال ى   اقيةةةةةةةةةة ةد  ا الدطرغ في قةيغنم ط ررار 2016الى ةةةةةةةةةةغيلل خرلد نق حم ت نق محيد  
( ذ ار فارا اليةةةةةةةةةةةةةةغالا الدطر غةنم  2ال كك  اتن كةرري  ال  ةرفنم الى يغةنم لدم ترلاةرر الى    طيةةةةةةةةةةةةةةرق  

 ( 3 5ل ا رت ل اع نم الترن ننم الد لغنم اق ،  نماق،  كنم بجرطىنم الارئل  
 ( 9 1ل لح نم الككل (  ت ر اسرطىرر اع يىغنم في اتس  يرر ال ةي ي  2015الىي تيل فحمد نق   ل  

ل طك انم اع يع الىلى ل ةشةةةةل  ال  سنعل  ير ل سةةةةغك ل  غر الشةةةة، ةةةةغنم(   2010 ارري  وئل  فن  مجةةةةى ا  خرلد  
 ا رت  

(  فسةةةرلغع ال ى    ال كك  اقيةةة ةدا  ا نالننم 2013ال لانانمل فحمد محيد   به  اريةةةقل سةةةمطنم   غل سةةةمطنم  
ل  يرتا الا ث  لح نم الى    الإنيرنغنم  ات  ير غنمالدطرغ الك ل ا طر  في ر ء ط   ي الىيل  اسةس  

  170-137 (ل30الى يلل  رطىنم الإطر  محيد نق سى ت الإسمطغنمل اليى تننمل  
   ير : تار فلحد ل ةشةةةةةةةةل  ال  سنع  و ا الشةةةةةةةة، ةةةةةةةةغنم: اقك   ل ال   غلل ا ارا(  2015ف،ليل فسةةةةةةةةىد محيد  

 ا رت  
(    تا الحغرا   مو  ر ثليةةةيرر الشةةة، ةةةغنم لدم الامب  2017ال  ارنيل ورفل نق محيد نق حمد الشةةةلطل  

  346-289 ل(45 ل لح نم الى    الإنيرنغنم  ات  ير غنماسرطىغ.  
(  اليةةةةةةة  ع ال غرتي   مو   ناى  سمرر الشةةةةةةة، ةةةةةةةغنم لدم ت انم  رطىنم  2022ال  ارنيل  ادالله نق وةةةةةةةرو   

  88-57(ل 1 8 رطىنم اس  ل  -لح نم  رطىنم اس   ل ى    الترن ننممج لاء  
    ير : تار(2اق هانم  الإندا   ف  نالننم الدطرغ  ا( 2007وارطلل ن سل  اقشر  نمل لحدي  

 تنا ن  ل ةشل  ال  سنع 
(  سمرر الشةة، ةةغنم الإ رنغنم  ف  طكرهغ  2019اعرليل ط ةة ت طيةة   ط ةةاك    اداللمجةةغدل  وةةل سةةغد نهىنم   

    الةكس الإ ةرى   مو  ةر ا ةررار وغةرتا فلن  الىيةل لةدم ال غةرتار ا وةرتيمغةنم في اسةرطىةرر:  ةرطىةنم  
  316-264(ل 3 27 ل رهلال رطىنم ا -الترن ننملح نم الى     وكرر فا ذ ر   

  ال رهلا: قكك  نم حد ت: ر م قلن ننم طىروةةةةةةةةلا في قى غ  ال كك   قى ي (  2006محي تل وةةةةةةةةمح الدنق  لفنم  
  رلم الك ع 

  فسةةةةةةةةةةةس     الةكس الىر (  2008طة ةةةةةةةةةةة رل ت ىت  الشةةةةةةةةةةةلور يل فن ر   ز الدنقل  رتل  فن     ل فرر ق  
 ال رهلا: طك انم ا     اق لننم 

ت ر وةرتا اقةدار  في قةيغةنم اق ةررار ال ةةةةةةةةةةةةةةكغةنم ل يى ي. في رةةةةةةةةةةةةةة ء الإتارا الةذاقغةنم (  2017الةجةررل فةرقق فحمةد  
  1  الدار الىرقغنم ل ةشلل ال رهلال االحدن نم
ل رسةةرلنم الشةة، ةةغنم اق   انم   مو  ر ثل  اف  اق ته لدم الىرط . في طؤسةةيةةرر الد لنم(   2006الةدا يل  د    

  طةش رال و غنم الآتابل  رطىنم ن داتل الىلاق طر ي     



 م2023 ــــبر،  نوفمـــــــــ(34العــــــــــدد)   مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

458 
 

 الباحثة/ ريم الحربي،  أ.د/ فاطمة الرشيدي   ...      قيادات الهيمنة الدماغية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى

 
لح نم الآتاب (  ااغيةنم الدطر غنم   مو  ر ثلييرر الش، غنم قى   الليارغرر   2020الةكغشل ق غنم حزا   ول  

  36-7(ل 6ل الغيقل  ل دراسرر الةكيغنم  الترن ننم
 الدطر غنم ثل ، ا ا ورتيمل لدم ت انم اقدار   اسرطىرر  (   مونم اليغالا2007ن فلل محيد  

فسةرلغع ال كك  في رة ء نالننم اليةغالا الدطر غنم ا طر  لدم (  2016سةكلا ل اليةغد  اد الدايم  اد اليةم    
ف  ةةةةةةةةةةةةةةةةرء هغعةةنم ال ةةدرنس  تمبه  اق    . نبر طا الةةدو  راه   مو  ةةر ا ةةررار ال كك  الى غةةر لةةدم 

(ل 90 26 اع نم اق ةةةةةةةةةلننم ل دراسةةةةةةةةةرر الةكيةةةةةةةةةغنملير ق ر  بأتائ   في اتخ ارر الشةةةةةةةةةرطل  الامب و
105-144  

(  وةةةةةةةةة را سةةةةةةةةةى تننم ق غر  فنزنك اقىدل ل شةةةةةةةةة، ةةةةةةةةةغنم  2002الل ن عل  ادالله وةةةةةةةةةرو  الشةةةةةةةةةلنلل حم ت هزا    
 EPQ-R ل تار الك رب الحدنثل الك نت) 

   قلنهةةةنم:   ةةةدرنس الكىةةةرل: ا ذج ال ةةةدرنس اق  ةةة  ل ةةةدطةةةرغرنل فبحةةةر  الةةةدطةةةرغ ثل(   2013هةةةررتيمقل طةةةرريال  
  ادالىاغ ل وارح(  ال رهلا: تار الةشل ل جرطىرر 

    ير : طلوز تنا ن  ل ى غ  ال كك  (1ط غر  ه طر   ارا ال كك   ا(  2015ااغمرل ط اك   
(  2019ل ط اك  ويغ   ورورل حغدر  نلاهغ   ال  رال محيد فلحر   ال غ .ل   ل ط س  س غير   هغمر

فسةةةةةةةةةةرلغع ال كك   ف ر ل يةةةةةةةةةةغالا الدطر غنم ا طر    مو  ر ثلذورء ا خمول لدم الا انم اق ه ن. في 
  668-607(ل 1 20 ل اقي كنم الىلنغنم اليى تننملالترن ننملح نم الى    ا رت   
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