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 الملخص 
هددد هذ هدددرا ة  لىةادددر  ع ة الدددزا  ادددف ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر ا كاايمدددد  طدددا   ة   ددد   ة  دددد     ددد    ا دددر 

 (DACOBS)ة  لىةادددددبم ة لالاددددد ا قديلددددر ة ق ددددلااس ا اعقلادددد  ل ددددت  ةاددددا  يذ يقلاددددد  ة اعلادددداةبم ةولزهلاددددر 
(Davos Assessment of Cognitive Biases Scale)   ازيك ددن  قددد  ادددب ن ئد ددن هددد    ددز ة ددر

(Van der Gaag et al., 2013)   هقددزم ي ز ددر 41(س ا اكدد   يددل  2017س اتم تلز  ددن يددل ا ددر ة) دد لى )
 اف ثكثر أنلد  لى لاطرس ه :  ة اعلادداةبم ةولزهلاددرس ةتدد  ةبم ةولزهلاددرس ة طددا  لادبم ةييئددر(و ايقلاددد  يطددا   ة   دد   

ة هدد ةا س ر  اف ثكثددر أنلددد س هدد :  ةوثدددنزم ة  د  لاددر( هقزم ي ز 30ة  د        ة  ة  دحثاين(س ا اك   يل  
(  د  دد د ا د  ددر يددل 467ة  د غددر  دد  )هد   لائددر ة  لىةاددر الج ع ة  لادنابم يددل   سة ئظزم ةلإيجدنلار  ا طاق ر(س  ة  د  لار

 ة لار ة   قلاددرس  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد ا قديلددر ة ق ددلاا ا ة كالادددبم ة لا لاددتمر اةلإاطدددالارس تم ةاالادددلىها    ز قددر ة ل دد 
أظيمددزبم ة ئاددد ج أ  يطددا   ة   دد   ة  ددد     دد    ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد ا قديلددر   سا اا  ةب ةوئيمج ة  صدد  

ة ق لاا قدء يزت ل دس نلائ د  د  يطا   ة اعلااةبم ةولزهلار يئ  ض دس   ددد أردددلىبم   قدد    كاددر  كطددلار  ددللا ر نددين 
  ح دددد لا د  ددد أظيمددزبم ة ئادددد ج  دد ب اقددد   أثددز  ة  اجملاددع أنلدددد اس   ة اعلادداةبم ةولزهلاددر ايطدددا   ة   دد   ة  دددد   

لااددداكا ة ا  دددم  ادددف يقلادددد    ح دددد لا دلاادداكا ة ئددد    ادددف ة   ددد   ة  دددد   س ا يقدندددر اقددد   أثدددز  ة  
  اا د ر نين ة ئ   اة ا  م  اف يطا   ة      ة  د   و   ح د لا دة      ة  د   س ا  ب اق   أثز  ة  

 ة اعلااةبم ةولزهلارس ة      ة  د   س  ا ر ة  لىةادبم ة لالادو  الكلمات المفتاحية:
 
 
 
 
 
 
 



  م2026  يـومـاشهـــر   (،54الـعــــدد)       مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

243 
 

 الأصقهسمية  /الباحثة/ نواهل دحباش، د ...          التحيزات المعرفية وعلاقتها بالطموح الأكاديمي لدى طلبة
 

Cognitive Biases and Their Relationship to Academic Aspiration 

among Graduate Students at Qassim University 

Researchers: Nawahel Mohammed Dahbash 

Dr. Sumayyah Sulaiman alasqah 

Qassim University-Kingdom of Saudi Arabia 
 

Abstract 

This study aimed to investigate cognitive biases and their relationship 

with the level of academic aspiration among graduate students at Qassim 

University. To achieve this objective, the researcher employed the Davos 

Assessment of Cognitive Biases Scale (DACOBS) developed by Van der 

Gaag et al. (2013) and translated into Arabic by Al-Hamouri (2017). 

 The scale consists of (41) items distributed across three main 

dimensions: cognitive biases, cognitive limitations, and safety behaviors. In 

addition, the Academic aspiration Level Scale, developed by the 

researchers, was used. This scale comprises (30) items distributed across 

three dimensions: academic perseverance, academic goals, and a positive 

outlook toward the future. Data were collected from a sample of (467) male 

and female graduate students enrolled in both scientific and humanities 

colleges at Qassim University. The participants were selected using a 

stratified random sampling method. The descriptive research methodology 

was adopted in this study. The results indicated that the level of academic 

aspiration among graduate students at Qassim University was high, while 

the level of cognitive biases was low. Furthermore, an inverse relationship 

was found between cognitive biases and the level of academic aspiration 

and all its dimensions; however, correlation coefficients showed that this 

relationship was weak. The findings also revealed no statistically significant 

effect of gender on the academic aspiration scale, whereas a statistically 

significant effect of specialization was found. Moreover, no statistically 

significant interaction effect between gender and specialization was 

observed on the level of academic aspiration. 

Keywords: Cognitive biases, academic aspiration level, graduate students. 
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 مقدمة الدراسة:

اقددن ةو دد اس وددد  ددن  )لدد  ة الاددلاا يددل ة ز ددد ا ة اداددلار ا حلادددم ةلإاطددد  ن قددن  دددبس اا حلادددم ة  د دد   اددف 
يدددل  الى ا ت ددددكلار يطدددداق انس ات)لدددد  ةوزحاددددر ةلجديللاددددر يددددل أ ثددددز ةوزةحددددر  ثدددد  ة ا يطدددد تن ة الالا لاددددر اة    ددددلارس 
ا لكددددت ةلىت ددددد  يطددددا   ة   دددد   ة  ددددد     دددد   ةوددددالاا أاددددن  ا اددددع نطدددد دبم ر  ددددلار صددددا ر  كئددددن يددددل   ددددر 

ايددع ل ددتس هددو  يطددا   ة   ددد    س(2016 ك  ة لئددا س ة ضددغ  س اي ةقيمددر ة اعدد لابمس اةلا ادداةبس ا دد   ة طددا
ة  د     اأثز نل   يل ة ل ةير ة ئ طلار اةولزهلارس يل أنززهد: ة اعلااةبم ةولزهلاددر   ل  لدددض نلددل ةوالا ددين يددل اادد  

ادد  ناتج  ل تقلالاا ةياز ل لها  ة يز ة ر   دد هليما  ع ت ددا أتددد  ت كدد  اددا لار تز ددا  اددف ق ةادد   دد  م يددل ةو  
(  ع أ  2017اادد  أردددلىبم ة لددد     س(2022ة تي   ةقيم نهدس ممد  ا   يل يلدددنا ا اادد هيما   ادد   اة طدد   س 

هدددرا ة)د دددر تطددديما ا ا ددد ء  لاددداةبم يلزهلادددر  ددد مس يدددل نلائيمدددد  صددد ةلى أحكددددب  ددد  يئ قلادددرس اتكددد  ل ت الددددبم لةتلادددر 
 لىة لاددر ة)طددلارس اظيمدد لى ة ل ددا ة ئ طدد  ة ددر  ر  ددلار لةبم  دددنع يلددزا ياعلادداس   دددهر  ع ت دد تما ةلااددا د بم ةلإ

  ) لز ة  ز  نل ب ة ق لىم  اف ة طلا زم  اف مجزلابم ة ح ةثس ة يز ة ر   ق  ا  ع ةلاااطكبو  
أ  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  دد   ة  ا ددر  Behimehr and Jamali (2020) يددل هددرة ةلجدادد س نلائددذ  لىةاددر

س  ع أ   ا ددر ةلجديلددر (2019  ة  د   س   د أردلىبم  لىةار  ا ا اصدددحتؤ    الى ة ييم  د ا يطا      حيما 
 س لدا   يل يطا لابم يزت لر يل ة اعلااةبم ةولزهلاددرس ة يددز ة ددر  أادديما ا تدد ض يطددا   ة   دد   ة  ددد     دد  يما 

لزهلاددر  (  ل اقدد    كاددر  كطددلار نددين ة اع ددلار ة  ددد    اة اعلادداةبم ةو2017ا   ذ  لىةار أقزةهد ة)  لى   
 ل  لار ة  كب لاا ة اع ددلار ةوادد ض  ع ةيدداكك يطددا لابم أ اددف يددل ة اعلادداةبم ةولزهلاددر يقدلىاددر نئظددزة يما يددل لا  

 ة اع لار ة  د    ة لا   ةوزت عو  

د  ا  ددد   ة  دددد   س ي ددد  ة  ع ة لكادددر ة ا د  لادددر ندددين أهددد ةا ة  د ددد  ااددد ةبم 1930ااددد ب هددد     ( تلز  ددد 
(س أ  يطا   ة      ة  د     ئ ددأ يددل 2001ا ز  أن  زلا م   س(2005 تي  ز  د  ت هلا س  ة ئ د  اة   ر ة

  ددددد  ددددز  أنلادددد لا   سا دددد  ةوددددالاا نرةتددددن اتقدددد  زا لهدددددس اا لىتددددن  اددددف تزجمددددر أه ةهددددن  ع أهلددددد  :ت د ددددر  ئ ددددز ل  ددددد
(Abiola (2014   اة قدد لىم  اددف ا ددع ة هددد ةا ة   دد   ة  ددد     ا ثددر ا ة ز  دددر   ئ ددد س  أ  يطددا

 ة الالا لار ات   زهد يل أقر  قلاقنو
(  ع أ  يطددا   ة   دد   ة  ددد     )لدد  يؤرددز ة  اددف ثقددر ةوددالاا نق لىةتددنس اهدد  ياغدد  2018ا ره   نزةهلاا  

  ئددديلاك   اددأثز نا دددلىب ة ئ ددد  اة   ددرس   ددد  لكددت ة هدد ةا ة ددتي  ضددليمد ةوددالاا  ئ طددن ا طددلف  ع  قلاقيمدددس 
 ل اك ن  قلاا ةوالا     نجدزة ا ايح  ا  ةتجدا ت ها ةولزاواي

د وزقللاد ددد ة  كز ددرس هقدد  أ دد  أ  ددز   (Adler)اادد  هطددزبم ة ا قيمدددبم ة ئ طددلار ةو اا ددر ي يمدد ب ة   دد   اهقدد 
د  ددل ي ددد ز ة ددئقمس ا دد تم ي دد أ ة ك ددد  يددل أقددر  هكزم   د  ةوالاا يل أقر ة  ص    ع ة ط   اةلالىتقدددء تل  ضدد 
ة ا  ق ه زلا    ل  طلف ةوالاا يئر يلاك ا احتى اهدتددن  ع ة ا دد قس ات)لدد  هددرا ة غد ددر  ددديك  حدسدد د ا ت قلاددن اددا ك 
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ة هدددزة   ا لدددا ل دددت أ  ة   ددد   ة  دددد    يجلدددر ةودددالاا ا ةاددد هد  يطدددا ز هددد  ة ا ددد قس أا  ادددف ة ادددر و ةقيمدددر  

س  ع اقدد   يلاددر (Escalona) ردددلىبم  اددكد  ناس   ددد أ(Pandith and Malik ,2012)ي ددد ز ة ددئقم 
اة طددل   ع  قلاقددن  دد ل حدد ا  يللائددرس يددع      ةوالا ين  ع ة  عث  ددل يطددا     دد   أ ددد    يزت ددع اطدد لا دس

اقدددد   هددددزاق هز  ددددر نلاددددئيما ا هددددرة ةولاددددر ة ددددر   )طددددلا ز  اددددلايما ا اددددللايما هدددد  ة ئ ددددد  اتجئدددد  ة   ددددر  اددددزحد س 
 (و  1993
يددل أنددزز ة ئظددزلابم ة ددتي تئدا ددذ ت طدد  يطددا   ة   دد    (Kurt Lewin)اظز ددر ةلددد   كدد بم  لا ددين  ات)لدد 

ا كاادددن   طدددا ك ةلإاطددددض ن قدددن  ددددبس اهددد  يدددل ة ئظدددزلابم ة قالاادددر ة دددتي  دلجدددذ ي يمددد ب يطدددا   ة   ددد   يلدلجدددر 
ة ددر   ضددا مج   ددر يددل ة ل ةيددر ا ددز   لا ددين أ  ة طددا ك ةلإاطدددض ااددد   ا د ددر ة  ددز  يددع مجد ددن ة ئ طدد س  سي درددزم

اة قددد   ة  ةهلدددر ة دددتي  دددزك ة طدددا ك ات قيمدددن هددد   قلاددد  ة هددد ةاس ا  ددد   لا دددين  ع أ  يطدددا   ة   ددد    ا دددكر 
 ئددد يد   دددلز ة  دددز    ز دددد اةلا اددداةز   دددرةبم االا دددر ة ئ دددد س هلاطدددلف  ع ةتدهظدددر  ادددف هدددرة ة  دددل لى ةلإيجدددد  يدددل 

أ ثز صل نر اأنلدد  يئدددلا  يددل ة هدد ةا ة طدددنقرس ا ثددر هددرا ة)د ددر ة لقالاددر  اك  ا ع أه ةا ق   م تك    د   د
 (و1990يد  )لزا  طا   ة           ة  اد س  

اادد  حدد  بم هددرا ة ئظز ددر مج   ددر يددل ة ل ةيددر ة ددتي تل ددر ن صدد يمد ادد    ةهلددر تددؤثز ا يطددا   ة   دد  س يددل 
د زة  اضدددج ة  ددز س تددد ةهزبم    دددن اادددد ر يالددد  م هكا ددد  عاملللل ال: للل :(: 1993أنززهددد يدددد أرددددلى   لايمدددد  اددزحد س 

 ل    ت دد ق  القدرة العقليللة: اعقلا  أه ةهن ة    حرس اأص ح أ ثز ا لىم  اف ة ا ك  ا ة  اد ر اة غدلابم يل دس ا
ةس ا حلاددث  طدديما ة ئ ددد  ا  ال:جللاو لالف:للل:ة  ددز  ا ا لىةتددن ة لقالاددر  اددلاح  ددن  قلادد  أهدد ةا أ ثددز صددل نر اتلقلادد  

الثللل ا  لىهدددع يطدددا   ة   ددد   اتلا دددا ة  دددل لى   ز ددددس ا حدددين  دددؤ   ة   دددر  ع ةلإح دددد  ااددد   لزادددر ة اقددد بس ا
 ل  طدديما ة ثدد ةب ةوددد   اةولئدد   ا لىهددع يطددا   ة   دد  س اتئظددلاا ة ئ ددد س ات قلاددن ةلجيمدد   هدد   قلادد  لالعقللا : 

ئدددا ة ئ طدد  اةلاقا ددد   ةتددلا     ددز   ه ددل لىا ناقدد  ز ةياددز ل  ددنس ا )ق دد   ددد ةو القلل ا افعفعاليللة:ة هدد ةاس ا
ا   ددد ا ويمدد  اس ا كادتددن ةلإيجدنلاددر يليمدداس  ايمددد   ةيددر تطدديما ا لىهددع يطددا   ة   دد  س ا حددين أ   لادددب هددرا 

طددر نددين حلاددث ادد  تددؤ   ةوئدهالقلل ا افمتماعيللة لالم:ا  للة: ة ل ةير ا   ؤ    ع  زةهلار ة ل ر اتدد ض ة   دد  س ا
 ل     م للت ا اللل:م  :ة ددايكء  ع لىهددع يطددا   ة   دد  س  لا أنهددد ادد  تاعدد    ع صددزة  أا أناالاددر  لة   ت)ضدد  س ا
 عظلل ة الفلل   لمس الم للتق ل:يقدلىار ة  ددز  ا طددن نايك ددن ادد  ت هلددن  ع لىهددع يطددا      حددن انددر  يا دد  يددل ةلجيمدد س ا

يما ا لىهددع يطددا   ة   دد  س  اددف  كددت ة ئظددزم ة ا ددد يلار ة ددتي هد ا دد لى ةلإيجددد   ا طدداق ر اة هدد ةا ةوزقدد م  طدد 
 تؤ    ع ت ض ة اع لار اة     و

(  ع أ  يددددل ة ل ةيددددر ةوددددؤثزم ا يطددددا   ة   دددد   ةلجدددد  ة  لىةادددد  اة)د ددددر ةلاا لد لاددددر 1990ة غز دددد    ا  دددد 
زلا م ا د  ة  د دد  ا اادقددنس ا  ا د  س حلاث  )ل  ةلج  ة  لىةا  ةلإيجد  يل أها  اةهع ة الااس ود  ن يل أثز ا 
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حددين أ  ةلجدد  ة  لىةادد   دد  ةوئدادد  ادد   ددئلكت اددا  د  اددف ة لكاددر نددين ة  د دد  ايلا لاددنس ممددد  ددؤ    ع ة  ددد   

 (و333يطا   ة      ة  د     ا
نزمس : ن)لدد  ة ئظددز  ع ةوطدداق رس ةلاتجدددا هدد  ة ا دد قس ةوثدددأبعللا  الوملل و ايميللا    ي( 2017ا ددر ز   دد    

   ر ةوطؤا لارس ةلاتجدا ه  ة  لىةارس اةلإ د   )ظ اة ز د  ل ة  ةاعو
د أصددلاك   دد اةهع ة  ددز  ة اداددلار هدد  ة ئ ددد  اةلإندد ة    (From)ااهق د   زاب هو  يطا   ة   دد    لدد  ةالكدادد 

ة  ددد      ل أ ادد   اددف يددل لىاة  ت طدد  ة   دد    (Kurt Lewin) ا )لادد   دد بم  لا ددين س(2001 ة دد ةهز س 
مج   ر ة ل ةير ة تي تل ر   عز دبم  االاا ا ة طلادق ةو لىا  يط ف "يطا   ة      ة  د   "س ا ز   لا ددين 
أ  رددل لى ةوالا ددين   ز ددد اةلا ادداةز ينجدددزة ا  طدديما ا لىهددع يطددا     دد حيما ة  ددد   س ممددد  دد هليما  ع ة طددل  

اك       أه ةا ق  دد مس  د  دد د يددد تكدد   أ ثددز صددل نر يددل ادددنقايمد  ة غز دد س  اكزةلى هرة ة  ل لى ةلإيجد  يل  
1999). 

يل ناحلار أاز س حظ  ي يم ب "ة اعلااةبم ةولزهلاددر"  ها دددب يااة دد  نددين  ا دددء ة ددئ ت ا ة طددئ ةبم ة ادد مس  ل 
    د ددد س ات)لددد    ددد   ع مج   دددر يدددل ة قلاددد   ة دددتي اددد  تللاددد  ة لقدددر ة   دددز   دددل   لىةك ةولا يددددبم ن دددكر ي  ددد  

ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر يدددل أندددزز هدددرا ة قلاددد  س حلادددث تئ دددأ أثئددددء   الادددر ة اطددددب ةولزهدددرس اتدددؤ    ع أا ددددء ا ة)كدددا 
 .(2017ات  هدبم ا ةلإ لىةك  ة لد  س  

بأنهددد: يلادددر ة ا كلادددز أحلادددنا    دددف ةهزةهددددبم ) Ogdeh 1999)ات)لدددز ا ة اعلاددداةبم ةولزهلادددرس وطددد  أا   دددن 
بأنهددد  Gardenier and Resnik (2002)يم لادددر هددد  يطدددا   ة لقكالاددر أا ة حكدددب ةوئ قلاددرس   ددد  لزهيمددد يئ

 Randall( 2012ا  دد    سةلانالد   ل ة      ا جمع ةولا يدبم ا الاايمددد ات طدد هد ا ز دديمد ن ز قددر اد  ددر
  ع أنهد ةهترة دبم  اا ت ئلايمد ةاائد  ة  ع يلا يدبم    يكا ارو

بأنهدددد: أا دددء   لىة لاددر  قدددع هلايمدددد ة  دددز  االا دددر ةو دلىادددر  لادددز  Van der Gaag et al. (2013)يمددد ا لزه
 ة طالا ر  ل الاددبم ةلااا لا  ة لقا س ممد  للا  ة ا كلادز ن ز قدر صعلاعر ايئ قلارو  

حثين أ  ااظددددز ة  الدددد   تلز  دددددبم ة اعلادددداةبم ةولزهلاددددرس تئ  دددددذ ة ا طدددد ةبم ةوالاقددددر ودددد اثيمد  هدددد   نلددددل ة  دددددد
 Hogarth and Makridakisة اعلادداةبم ةولزهلاددر تئ ددأ اددك    الاددر جمددع ةولا يدددبم ايلدلجايمددد   ل   دد  

 ع أ  هددرا ة اعلادداةبم ةولزهلاددر تددزت   نكلا لاددر يلدلجددر ة هددزة   ا لا يدددبمس حلاددث  لاادد    ع ة تر لاددا  اددف  ((1981
اا هددرة ة طددلادقس تئعددزا   الاددر يلدلجددر ةولا يدددبم ن ددكر ياعدد  س ممددد  ددؤثز ا  سأادد ة  يللائددر يئيمددد ا  ددد    هددد

تقلادددلاا ةولا يددددبم ا صددد ةلى ة حكددددب حددد   ةوثددد ةبم ةو اا دددرس ااددد   دددؤ    ع ت ددد  ن ةلإ لىةك ات دددا ت طددد ةبم  ددد  
   اة ا  ددينس أا  ئدد  يئ قلارس أا لا قكالارس   د ا  تظيمز ة اعلااةبم ةولزهلار أثئدء ةتخدل ة قزةلىةبم ة قد  ددر  اددف ة)دد 

 -piatelli)ةلا ا ددد   اددف يكحظدددبم  دد   الاقددرس   دددهر  ع ة اعلاددا ة   ددز  ة ئدددتج  ددل  ددلا  ا دددق ةلإ لىةك 

palmarin,1994)و 
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أيدددد ة ا طددد  ة ثددددضس هددد ن  ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر   ا الددددبمس ةادددائد  ة  ع يلادددر ة لقددددر ةلإاطددددض   ددددف ةلاهلاددددز هددد   

د  ئظز دددر ة ا ادددعس  قددد ب ة هدددزة  ناع  ددد  الاددددلىة ا نئددددء   ادددف  س  ت الدتدددن ايلاق ةتدددن ة طددددنقرةولا يددددبم ة ادددد  تؤ ددد  ااهقددد 
 (و  1989ة ئاد ج ةوا الرس ة يز ة ر    طز ت ضلار اا ك يلين  اف   ا  هزابس  

أان  اا صر  ع اددزةلىةبم قلادد م ااددز لر  Tversky and Kahneman( 1982)ا ز  ت  اك  ا دالا د  
ا يجدنلاددر تقاددر يددل ة اعلادداةبم ةولزهلاددرس لا ندد  يددل تدد ةهز مج   ددر يددل ة ل ةيددرس يددل أ يمددد: تدد هز ةولزهددرس ة ددتي ت)لدد  يددل 
ة  اددد ر ة اداددلار ا تقالاددر ة اعلادداس الا اددلا د  ئدد يد تقددتر  نل الادددبم ت كدد  ياأالاددرس ا حددين أ  ةولزهددر ة طدد علار 

 دددد أ  ةاالاضدددد  ة يددد لى اهيم يمدددد  طددديما ا ا دددع حددددقا أيددددب    ساة ا كددد  ة  طدددلا  اددد   قددد  ة   ع ت ددد  ن ةلإ لىةك
اأ دددد  ة لدوددددد  أ  ة ل دددد  ة ددددرها ات ددددد   ةيلىةء أثئدددددء ةتخدددددل ة قددددزةلى  سة حكدددددب ةواطددددز ر اةلااددددائادقدبم ةو دددد هر

(  ددديك  راددز  ا ثددر ا ة الدددا  ةو ددترك اددك  2015اأ دددا ة لدددض   س طدديم د  ا ة)دد  يددل ة اعلادداةبم ةولزهلاددر
 ةتخدل ة قزةلىس ن ص ن يئيم  د هد ك  تد  ر ةولا يدبم اة اقالار يل ح م ة اعلااةبم ةولزهلارو  الار  

 Kruglanski (1983)اتدددزت   ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر نلددد   يدددل ة ئظدددزلابم ة ئ طدددلارس  ل أرددددلى  دددزا  لااطدددك  
and Ajzen  دددز  اا دددر  ا دددا أا  ع أ  ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر  ددد   ة  دددز  اددد  تدددزت      ةهللادددرس حلادددث تكددد    ددد   ة 

أيدددد ةلإتجددددا ة ثددددض هلااطدددا ن ددددنع يلدددزاس اهلادددن  ا دددأ ة  دددز   ع ةادددا  ةب  ست دددكلار يلاقددد ةبم تخددد ب حدقدتدددن الى  دتدددن
اظز ددر ث ثددر هدد  اظز ددر  (Festinger, 1954)اأ دددا  لادد   هطددائ ز  سأاددد لا  لا  قكالاددر ا ت طدد  ة حدد ةث

 ئعدددز  ع ةلج د ددر ة ددتي تا ةهدد  يددع نئد ددن ةولددزا ايددد يح  ددن يددل ي دددهلااس  ةوقدلىار ةلاقا د لارس اة تي ت    ع أ  ة  ددز 
 (  ع أ لار هرا ة ئظز ر ا ت ط  ة اعلااةبم ةولزهلارو  2010اا  أردلى ة لكلاا   

يل أ ثز ة ئظددزلابم ا دد لا  اةاا دددلى ة اظز ددر ة ا اددعس حلاددث ت دد  ة ل  دد  يددل ة   ددر  ع    يمدددس اتئطدد  هددرا   ايل
ا كدددل تا دددلام   ددددلى هدددرا ة ئظز دددر ا أ   س(1964 ددددب  ( Victor Vroom) لدددد  هكاددد لى هدددزاب ة ئظز دددر  ع ة

ات)لدد  هددرا  سة دد اةهع ة ئ طددلار ادد  تطدديما ا تكدد  ل ت دد لىةبم لا  قكالاددرس ات كدد    دد ة  س اةاددائادقدبم  دد   الاقددر
ة ئظز ر يل أ ثز ة ئظزلابم  ارس  ل تم ة اعق  يل ص ايمد يل اك      يل ةلااا دلىةبم ة ددتي أظيمددزبم ادد لى د  اددف 

 و(Parijat & Bagga, 2014)ة ائ ؤ نطا  لادبم ة هزة   
ادحددرس يائد   ئن  ا ادد   اددف   الاددر  الاددر اي د ددار نددين ة  دد ة ر ةوات تر  اظز ر ة ا اع أ  أ ةء ة طا ك أا ةلا

اةو ةزار نلائيمد يل حلاث ة  د  م ةوا الر  كر ن  رس حلاث  طددات ة  ددز  ة طددا ك ة ددر   ا اددع أ  يحقدد   ددن أ دد  ادد لى 
اا هرا ة ل الارس ت ق  هد  م ي درزم يزت  ر   طا ك ا طنس اهد  م  دد  ي درددزم      سيل ةوئ لر ايجئ ن ة  ل  بم

ة ددر   طددا لا  هلاددن  ال ةيددر ة ادد  س ا ا ددد  داددذ ة قددزةلىةبم ةوا ددرم لةبم يل ة  لا ر ةودلىقلارس ايخادلى ة  ز  ة طددا ك  
 (و2009أثز اة ح ا ق  ي اعر  ا ز  ا لآاز لس زة  يطا   أ ة ن ا ةهللاان  ة قز   س  

 )لدد  ة ز لاددام ة اداددلار  :اتزتكا هرا ة ئظز ر  اف ثكثر  ئدصز أادالار ه : ة ا اعس اة اكدهؤس اة  الاارس هددد ا اع
ز رس  ل   هع ة  ز   ع ة ا زا اه  اا ك يلددين أا ةلايائددد   ئددن نئدددء   اددف ا ةتددن ة طدددنقر ايددد تزتدد   الايمددد ا ة ئظ

يل ااددد جس ا ددترةا  ا دددق ة ا اددع نددين صدد ز ااةحدد   حلاددث   دد  ة  ةحدد   ع أ  ة طددا ك اددلاؤ    ع االا ددر يا الددرس 
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: ا ددددزت     ددددد ز لالتكللللا  س (Parijat & Bagga, 2014)نلائ ددددد   دددد  ة  دددد ز  ع  دددد ب  قدددد  أ  االا ددددر 
ةس ا لكددت ةولاددر ة لددد    هدد  االا ددر يللائددرس أيددد  ة ا ضددلار اة قلا ددر  دد   ة  ددز س اادد   كدد    يجدنلادد د أا اددا لا د أا  د دد  
ة  ادددلاار: ات ددد   ع   لىةك ة  دددز   الكادددر ندددين يطدددا   ة  ةء اةوكدهدددأم ةوا الدددرس حلادددث  ا ادددع ة  دددز  ة) ددد    ادددف 

 و(Simon & Morten, 2016)لا  يطا   يلين يل ة  ةء  يكدهأم  ئ   ق
 ظيمددز هددرة ة ئدد   يدددل : (Anchoring Bias) لللتحيلل:ات المع  يللة أعلل ام عللدة مللا أاللا: ءيلل:ات افر  للا 

 ئددد   (Initial Information)ة اعلاددداةبم  ئددد  ة ا دددد  ة  دددز  ن لىقدددر   ددد م  ادددف ةولا يددددبم ة ا لادددر أا ة طددديمار 
ةتخدل ة قزةلىةبم ة طز لرس اة تي  د  دد د يددد تكدد   نللادد م  ددل ة  ةاددع   ل  لا دد  ة  ددز   اددف يلا يددر اةحدد م أا  دد    دد ا  

ة يدددددددل ةولا يددددددددبم ا نئددددددددء ادددددددزةلىا  ة  ءيللللللل:ات التيييلللللللد (ءيللللللل:ات الم ا قلللللللة  (س ا21س ا2017لدددددددد  س قددددددد  
(Confirmation Bias) :  اهددد  يلادددر ة  دددز   ع ة  عدددث ةلاااقدددد    دددل ةولا يددددبم أا ت طددد هد ن ز قدددر تؤ ددد

ت دد تملىةتن ةوطدد قر أا هز ددلادتن ة طدددنقر  أ  ت ضددلار ةولا يدددبم ة ددتي تدد  ا يلاق ةتددن ة قد  ددرس اتجدهددر أا ة اقالاددر يددل 
ءيللللللللللل:ات ار را  المتلللللللللللي   ا(س p532 ,Wilke & Mata, 2012لا يدددددددددددبم ةو د  ددددددددددر لهددددددددددد  رددددددددددأ  ةو

(Hindsight Cognitive Bias):   ظيمز هددرة ة ئدد   يددل ة اعلادداةبم  ئدد يد   ددد ت ة  ددز  ا ة اقددد ا بأاددن  ددد 
دس االا ددر اد لى ة  اددف ة ائ ددؤ نئاددد ج ة حدد ةث نلدد  اا  يمدددس ممددد  ددؤ    ع ت دد  ن ة ددرة زمس اةتخدددل اددزةلىةبم اد  دد  ر لاحقدد 

ءيللل:ات اعماعلللة   ددددهر  ع س (p532 ,Wilke & Mata, 2012)ة   دددر ا ة ائ دددؤ  و ةاددد  ا دددر حددد اثيمد 
(Group Bias) :ادد   اددف هددرة ة ئدد   يددل ة اعلادداةبم أحلادددنا  ب لاددا ة)دد لأس لإلىت د ددن  زيدد   ة ا طلاا اددين (  

ةوطددؤا   ددل نئدددء ة لكادددبم ةلاقا د لاددر  ةاددر ةلج د ددر  حلاددث   ددد ت ة  ددز  ا تقدد  ز اددزةلىةبم اأحكدددب ةلج د ددر ة ددتي 
د يددل س  ئا دد    لايمدددس نغددل ة ئظددز  ددل يدد   صددعايمدس يقدلىاددر نقددزةلىةبم ةياددز ل ا )لدد  هددرة ة ئدد   يددل ة اعلادداةبم از  دد 

 Attentionalءيللللل:ات ارعت لللللا  ((س ا22س ا2017ة اعلاددددا ة اأ لادددد  س اظددددز ة   دنلدددددن ة   ددددز   ة لددددد  س 

Bias) :د  ع ل ت دد   ع تز لاددا ة  ددز   اددف أحدد ةث أا يثدد ةبم  دد  م أثئدددء يلدلجددر ي  دد   يلددينس   ةلإاا دددا لاحقدد 
يث ةبم أاز   داذ ي قدد  م ادددنق د ا كئددن    كددل اة لادد د  دددس ممددد  ددؤ    ع    ددد  نلددل ة ل ةيددر ةويم ددر  ئدد  ةتخدددل 

 Negative)أملللا التحيلللل:ات ال للللال ة (س 22س ا2017 دددل ل ددددت  لادددداةبم يلزهلادددر  ة لددددد  س ة قدددزةلىس ا ئدددداج 
Bias):  اه  يلار ة  ز   ع تقلالاا ة ي لى ةاددائد  ة  ع  لادداةبم لةتلاددر اددا لار ندد لا  يددل ة تر لاددا  اددف ةلج ةادد  ةلإيجدنلاددرس

 ,.p66 ,Shepperd et al) اا   ك   ل ت ناتج د  ل ا ةبم أا تجدلىب اا لار يزتم  ددد ة  ددز  ا ي ةادد  ادددنقر

تا ثدددر ا ة اقدددد  ة  دددز  ييجدنلادددر ةو ةاددد  ة دددتي ل: (Positive Bias)التحيللل:ات الم م لللة س  دددكام  ادددف (2002
 الز  لهد ن  لىم ت  ق اةاليمدس حلاددث  ز ددا  اددف ةلج ةادد  ةلإيجدنلاددر ا ا دهددر ة طددا لادبمس ممددد ادد   ددؤ    ع ت الدددبم 

 p65 ,Shepperd et)ي ددد ت هلايمدددس اةتخدددل اددزةلىةبم اد  ددر  اددف لى  ددر  دد ا مس تطدديما ا زلا م ة اعلادداةبم ةولزهلاددر 
al., 2002)و 
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أ  ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر تاطدددا نلددد   يدددل ةو دددد مس  Piattelli-Palmarini( 1994)اأا دددح نلاددددتلاا   وددددلى ا  

 يل أنززهد:
 و   ة لا د ظيم لىا  ك   الا يا اعس ح ث أا ر ء  تجدا ةولزا ة اعلاا  ظيمز  ل :م مّهة -1
 و ئيمد  اا ا  اقيم  ااذ  ع يحاد  نر ي دق رس ن  لىم ةولزهلار  لااةتن  ل ة  ز   ترةقع لا حلاث :ثابتة -2
 ويئيما  ة لظ ف ة غد  لار     أا ة هزة  جملاع     ت ق  ةولزهلار ة اعلااةبم    أ  :عامة -3
 وةو ةا  جملاع ا ا لات يللائرس رزا  أا ظزاا ا ةولزهلار ة اعلااةبم تظيمز  ل :محد ة -4
 وة هزة  أا ةو ةا  جملاع  اف تل لا يمد  كل الا ا   مس ادصر ودلابم تزت   هيم  :للتعميم قابلة غير -5

أ  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر ت دد ر  دد م أتددد س يددل أنززهددد ةلااا دددا  Van der Gaag et al. (2013) ا ؤ دد 
ةلاااقد  س ة ر   ا ثر ا ة تر لاا  اف يئ ن يلين ا ة  لا ر ةتلا ددر اتجدهددر  دد اس اة اعلاددا ةلااددا لا  ةولددزاا  اددا 

  ددد   س طددالاا "ة ق ا  ع ةلااائادقدبم"س اه  أاا ب ةاا لا  ادد   ددؤ    ع أا دددء قطددلا رس اةنالددد   ددل ة ا كدد  ة
ت  ر ة اعلاا ةو دح س ة ر   زت   ناقالاددر ةحا د لاددر ة  دد هر اةو د غددر ا تقدد  ز ةحا د لاددر ة طدد  لار نددين ة حدد ةثس 

 ا ع  لاا     ةو  لىس ة ر   ا ثر يلىقد  ة  ز  أهكدلىا احد ان ةلاا لد لار  ع ي د لى ادلىقلارو  
ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر تطددديما ا حددد اث ةلالىت ددددك  ا  ددد ء يدددد اددد  س  كدددل ة قددد   أ  ة  دددكب ة دددر ل  لددددا   يدددل

ة  لىةاددد س اتدددؤثز ادددا  د ا أ ة يمدددا ة  دددد   س ممدددد يحددد  يدددل اددد لى ا  ادددف ة ا د دددر يدددع ةو ةاددد  ة الالا لادددر اةلاادددا دنر 
 وا ا د دس ا ق   ا نهد ر ةو دا  ع ة  د  يطا      حيما ة  د    االا ر ة   ر ةولزا ةواكزلىو

  س  اضح أ  يطا   ة      ة  ددد     )لدد  يددل ةواغدد ةبم ة ئ طددلار ةويم ددر ة ددتي تاددأثز      ددر نئدء   اف يد ا
يدددل ة ل ةيدددر ةولزهلادددر اةلاا لد لادددرس اا يقددد يايمد ة اعلاددداةبم ةولزهلادددرس   دددد أ  لهدددد أثدددز ي دردددز ا ت كددد  ةودددالاا اأ ة دددن 

  ددد أظيمددزبم ة  نلادددبم ة ئظز ددر اة  لىةادددبم ة طدددنقر   سة  د   س اا لىتن  اف ة ا د ددر ةلإيجددد  يددع ةو ةادد  ة الالا لاددر
ت ةاك  اة ع د نين هددرا ةواغدد ةبمس ة يددز ة ددر   لكددت ة)دقددر  ع  لىةاددايمد ن دد لىا تكديالاددر   يمددا   لالددر ة لكادددبم 

 هلا د نلائيمد  ةار ة  لا ر ةلجديللارس اادصر  ا ر قديلر ة ق لاا  و اكر ة لزنلار ة طل   رو
 

 : م:كلة الدراسة
طدددا   ة   ددد   ة  دددد    أحددد  ة نلدددد  ة ادادددلار     دددلار ة  دددز  اسدتدددن اا د  دددنس   دددد أادددن ياغددد   )لددد  ي

 Black and)(س اادد  أردددلىبم  لىةاددر 2015  ئددديلاك   اددأثز نا دددلىب ة ئ ددد  اة   ددر  ة دد  لاا اة ل  دد س 
Kaiser (1955 تا لادددر يطدددا   س  ع أ  يطدددا   ة   ددد   ة  دددد     ائددددام  ئددد يد    دددر ة  ةء ة  لاددد  ا

ة   ددد    ااالا دددر  دددر ت اددد    ةقدددن ة  دددكب صدددل نر ا ةو ددددلى ر اة ا د دددر ا ة  لا ددددبم ة الالا لادددر نطددد   ة اعلاددداةبم 
 ,Rapee & Heimberg) ةولزهلاددرس  ددد ا ل ددت ة هكدددلى  دد  ةوئ قلاددر اة ا دددء ةلإ لىة لاددر ة ددتي  ا ئدهددد ةوددالاا 

 و(1997
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لةبم ة  ارس هق  أردلىبم ة ل    يددل ة  لىةادددبم  ع اقدد    كاددر نددين  انل  يزةقلر  ا لىةادبم ة لزنلار اة قئ لار 

(س ا لىةاددددر ة) ددددد لى  2019ة اعلادددداةبم ةولزهلاددددر ايطددددا   ة   ددددد   ة  ددددد   س يددددل نلائيمددددد  لىةادددددر  ا ددددا اصدددددح  
 (و  20017 

د ة ز  ددر ا ةااك دددا  الى ة اعلادداةبم ةولزهلاددر ا ث هدد  د ا ايل ةوط  دبم ة ددتي   ددذ لإقددزةء هددرا ة  لىةاددر أ ضدد 
يطددا   ة   ددد   ة  دددد     ددد    ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد ا قديلددر ة ق دددلاا  حلادددث   ةقدددن  ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد 
ة ل    يل  غ  دبم ة)لادم ة لا يلار يل أقددر    ددد   لىةاددايماس   ددد   ت اددع ة  دحثاددد   اددف  لىةاددر  زنلاددر أا أقئ لاددر 

يددل هئددد نددززبم ة)دقددر  ع  سايطددا   ة   دد   ة  ددد   ( تئدا ددذ ة لكاددر نددين هددرا ةواغدد ةبم:  ة اعلادداةبم ةولزهلاددرس
   قزةء هرا ة  لىةار  اق يم هيما  ا   اة ح    لالر هرا ة لكارو

 

 أسئلة الدراسة:  
 حدا ذ ة  لىةار ةلإقدنر  ل ة ا ار ة اد لار:

 يد يطا   ة اعلااةبم ةولزهلار      ا ر ة  لىةادبم ة لالاد ا قديلر ة ق لاا؟ -1
 ة      ة  د         ا ر ة  لىةادبم ة لالاد ا قديلر ة ق لاا؟يد يطا     -2
هر ت ق   كار لةبم  لا ر  ح د لار نين ة اعلااةبم ةولزهلار ايطا   ة   دد   ة  ددد     دد    ا ددر ة  لىةادددبم  -3

 ة لالاد ا قديلر ة ق لاا؟
 

 أهداف الدراسة: 
 الذ ة  لىةار  ع  قلا  ة ه ةا ةيتلار:

 ة اعلااةبم ةولزهلارس اة      ة  د         ا ر ة  لىةادبم ة لالاد ا قديلر ة ق لااويطا    ة الزا  اف  -1
ة اعقدد  يدددل اقدد    كادددر ةلىت د لادددر نددين ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر ايطددا   ة   ددد   ة  دددد     دد    ا دددر ة  لىةاددددبم  -2

 ة لالاد ا قديلر ة ق لااو
دبم ة لالاددد وديلددر ة ق ددلااس ة ددتي تزقددع  ع ة الزا  اف ة  زاق ا يطا   ة      ة  ددد     دد    ا ددر ة  لىةادد  -3

 اة ا د ر نلائيم دواة ا  م   ا  س اظز (س ياغ   ة ئ    ل زس أاثف(س  
 أاية الدراسة:

 تطا   ة  لىةار ة)د لار أ لاايمد يل قدا ين: اظز  ات  لاق :
 ايماية ال:ظ ية:  -
ياغددد ةبم ة  لىةادددر اهددد :  ة اعلاددداةبم ةولزهلادددرس  ثدددزةء ةلجداددد  ة ئظدددز  نااا ددد  ةوكا دددر ة لزنلادددر ي ددددلى  ا ددد   دددل  -1

 ايطا   ة      ة  د   (و
تطالا  ة ض ء  اف أ لار ي  دد   ة اعلادداةبم ةولزهلاددرس ايطددا   ة   دد   ة  ددد    ا ةلددد  ة ترندد   اة الالا دد س  -2

يمد ا الا ادددلا د ندددين  دددكب ة  لىةاددددبم ة لالاددددس  دددد  طددديما ا تددد ه  هيمدددا أ  ددد  لهدددرا ةو ددددهلاا يدددل ادددك   لىةادددا
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الادق تزن   اتلالا   الىن يمد ن لضيمد نلض دس اتق يم ص لىم أ ثز ا دد ح د  ددل   لالددر ة لكاددر نلائيمدددس ة يددز ة ددر   

 كدددل ةو ا دددين اصدددئد  ة قدددزةلى يدددل ةتخددددل ادددزةلىةبم يطدددائ م ن دددأ  ة اددد اكبم اة طلاداددددبم ة دددتي تلددداز ة   ددد   
 ة  د         ا ر ة  لىةادبم ة لالادو  

 التو يقية:ايماية    -
ادد   ثددر ااددد ج ة  لىةاددر ة)د لاددر اق ددر ةا ددكق  ا دددحثين لإقددزةء يا دد  يددل ة  عدد ث اة  لىةادددبم حدد   ياغدد ةبم  -1

 ة  لىةارس اوث  كاايمد  اغ ةبم أاز و
  ذ ةلااا دا  ع     يل ة  لىةادبم ة لزنلار اة قئ لاددر ة ددتي  كددل ةلإهددد م يئيمددد ا تدد ه  أا   دد ة  أ اةبم  قلاددد   -2

 را ة  لىةارس ات ظلا يمد ا ة  ع ث ةوطاق الارو  ياغ ةبم ه
 كدددل ةلإهدددد م يدددل اادددد ج هدددرا ة  لىةادددر ا   ددد ة  ندددزةيج ا الىةبم ت لى  لادددر   ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالاددددس  ددد ا  ع  -3

 ي ةقيمر ة اعلااةبم ةولزهلار ة تي ا  تؤثز اا  د ا يطا   ة      ة  د       يماو
 

 مصولحات الدراسة:  
 ة  لىةار     يل ةو  اعدبم  كل تلز  يمد  اف ة ئع  ة اد :الى بم ا هرا 

ي دددددد اح  دددددددب  طددددددا  ب   صدددددد  أ ةء ة لقددددددر ة   ددددددز س  :(Cognitive biases)التحيلللللل:ات المع  يللللللة  -1
اةلاهزةهدبم ة تي تؤ    ع ت   ن ا ةلإ لىةك  ا د   د يددد  دد ث هددرا ة ا دددء نطدد    دا ددر ت طددلا  ةولا يدددبم 

لىا ة ددتي  ااكيمددد ة  ددز  أا ة ددتي لا  لاددا   هددد أا لا  ز دد  ا يلزهددر يددد  ا ددد ب يليمددد أا ا  دد ء ةودد ةبم اةولددد
 (و2017 لدلى يمد  ة)  لى س 

ا:  Davos)   لىقدددر ة ددتي يح دددر  الايمدددد ةو عددد ا نئددددء  اددف يقلادددد   ة ددد نا  ااعلاددداةبم ةولزهلاددر  ليحللد  لمم اًيللل 
Assessmentof Cognitive Biases Scale: DACOBS) (س 2017ا ددر ة) دد لى    ةولددزب يددل

 اة ر  ااا ئدا هرا ة  لىةارس ياض ئ د ثكثر أنلد  لى لاطر  ا ز  يئيمد هقزةبم هز لار  كر نل   اف ة ئع  ة اد :
: التحي:ات المع  ية  :س اتضا ( (Cognitive biasesألف 

ةولا يددددددبمس اةودددددزا  ا ق ددددد   دددددد: ة اعلادددددا ا جمدددددع  Jumping to conclusion ة ق دددددا  ع ةلاادددددائادقدبم -أ
  اائادقدبم يطال ار ح لهدو

ا ق    د:   ب يزاار ة ا كدد س اة ا ددكلات ا ةولا يدددبم ةو اا ددر  Belief inflexibility جم   ةولاق ةبم -ب
 اي د لىهدو

ا ق دددد   ددددد: ت قلاددددن ةلااا دددددا هدددد  نلددددل أادددد ة  ةولا يدددددبم  Attention for threats ةلااا دددددا  ا يمدددد  ةبم - 
 اة  ز لادبمس اة اقالار يل أ لار يلا يدبم اهز لادبم أاز  أا تجدهايمدو

ا ق دد  نددن: الادددب ة  ددز  نلدداا أهكدددلىا احد اددن ةلاا لد لاددر  ع ي ددد لى  External attribution ة لدداا ةودددلىق  - 
 ادلىقلارو
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 ل  م:limitations  (Cognitive )ثاعي ا: المحد ات المع  ية  
ا ق    د:   ب ةوقدد لىم  اددف هيمددا  اةهددع   Social Cognition problemsةو ككبم ةولزهلار ةلاقا د لار   -أ

 ةياز ل اأهكدلىها اي د زهاو
 ددد: هقدد ة  ة  ددز   ق لىتددن  اددف  ا ق دد : Subjective cognition problems ةو ددككبم ةولزهلاددر ة رةتلاددر -ب

 ة تر لاا ا أثئدء تئ لار ةويم دبم ةو اا رو
  (Safety behaviors) ثالث ا: ال ل ييات الآم:ة

 ة طا  لادبم ةييئر: ا ق    د: ممدلىار اا  لادبم تجئ لار   ا ةلانالد   ل ة ا دلى ةتا ارو
( بأادددن: ةوطدددا   2018ا لزهدددن   ددد     :(Academic aspiration)م لللت ا الومللل و ايميلللا     -1

ه  ة ا  ق اة ا لااس ايطا  ز ة  ئ طن ن ةاع أهضرس نئدء  اددف أهدد ةا  ة ر   ا اع ة  ز   ع ة  ص     لان اد لا د
 يطاق الار تائدا  يع ا لىةتن اةيكدالادتنو

ا:     ة ددر  اديددذ    لىقددر ة ددتي يح ددر  الايمددد ةو عدد ا نئدددء  اددف يقلاددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد ليحللد  لمم اًيلل 
 ياض ئ د ثكثر أنلد  لى لاطر ه :س  ي  ة ا  اد ة  دحث

: المثللاب ة ايميا  يللة س ا ق دد   ددد: ةلإصددزةلى  اددف ة  صدد    ع ة هدد ةا ةوئ دد  مس اةتدا ددر ةلجددد م  ااغادد   اددف ألف 
 ظيم لىهدوةول ادبم اة  ل  بم ة تي تظيمز أثئدء  قلا  ةله اس يع ة طل   ع حر ةو ككبم ه لى 

ا ق    د:      ةوالاا  ه ةا اةاللار تائدادد  يددع  يكدناتددن اا لىةتددنس اا ددع ا ددر   ثاعي ا: ايمهداف ايميا  ية،
 اة عر  اعقلا  تات ة ه ةاو

ا ق دد   ددد: ة ا ددد   اةلااا  دددلى ن ةاددع أهضددر ا ظددر ةقايمددد  ةوددالاا ا  قلادد   ثالثلل ا: ال:ظلل ة ارةابيللة للم للتق ل،
 دددترةث  ول اددددبم ة دددتي تظيمدددز أثئددددء  قلاددد  ةلهددد اس ا ددد ب ةلإ دددد   )دددظ  لديدددر يدددؤثز ا    ددد  ةلا  أه ةهددنس ا ددد ب
 مجزلابم ة ي لىو

 

 تئع ز ح ا  هرا ة  لىةار ا ةي : حدل  الدراسة:
ياغدد ةبم لى لاطددرس هدد : ة اعلادداةبم ةولزهلاددر بأنلد هددد ة ثكثددر  تقا ددز ة)دد ا  ةو  دد  لار  اددف ثكثددر الحللدل  الم علل عية:

 ة اعلااةبم ةولزهلارس اةت  ةبم ةولزهلارس اة طا  لادبم ةييئر(س اة      ة  ددد    بأنلددد ا ة ثكثددر  ةوثدددنزم ة  د  لاددرس 
 ة ه ةا ة  د  لارس ة ئظزم ةلإيجدنلار  ا طاق ر(و

تقا ددز  اددف  لائددر يددل  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد وديلددر ة ق ددلااس  دداا ةاالادلىهددد ا  دد ء ياغدد   ة ئدد     الحدل  ال : ية:
  ل  لىس  ناث(س اة ا  م   ا  س اظز (و

 ب(و2025-ه1447  قذ أ اةبم ة  لىةار اك  ة   ر ة  لىةا  ة ا  يل ة لدب ةلجديل     الحدل  ال:ماعية:
ز  ة  لىةار ا جملاع    الحدل  المكاعية:   الادبم قديلر ة ق لاا  ة لا لار اة ئظز ر(وتج)
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  راسات سابقة:
 ع ة الزا  اف ة اعلااةبم ةولزهلار ة ددتي تاكدد   أثئدددء س Jamali and Behimehr  (2020)ه هذ  لىةار  

ةاددا  يذ ة  لىةاددر ةوددئيمج ة ئدد       لالايمددد  سة اطدب ةولا يدبمس ا الىهد ا يطددا     دد   ة هددزة  ا لا لاددر  قلاقددن
(  د  ددر ا 14(  د  دد د ا 11(  د  دد د يددل  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالادددس ن ةاددع  25ةلاااك دددهلارس اتك اددذ  لائايمددد يددل  

د ا يزةحدددددر باا ددددر يدددددل ة اطددددددب 28ات صدددداذ ااد  يمدددددد  ع اقددددد     سيزحاددددر   ددددد ة  ة  زاحددددددبم (  لاددددا ة يلزهلاددددد 
ثددز يزةحددر ة  عددث  ددل ةولا يدددبم نلدد   يددل ة اعلادداةبمس يددل حلاددث    دد  ةلاحالادقدددبم ةولا يدددبمس   ددد أظيمددزبم  

ةولا يدتلارس اة  عث  ل ةولا يدبمس ات ط هدس ا ز يمدس اه  يد  زت      ددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد     دد   
 ة  كبو

  ة  ددد    (  ع ة الددزا  اددف يطددا   ة اعلاددا ةولددزا ايطددا   ة   دد  2019اهدد هذ  لىةاددر  ا ددا اصدددح  
ةاددا  يذ ةوددئيمج ة  صدد   ةلالىت ددد  س ا  قددذ يقلاددد   س دد    ا ددر قديلددر تكز ددذ ت لدد د واغدد   ة ئدد   اة ا  ددم

(س  اددف  لائددر يك اددر يددل 2007(س ايقلاد  يطا   ة      ة  ددد     ا  دددلى   2017ة اعلاا ةولزا  الاداز   
زهلاددر نددين  ا ددر ةلجديلددر نغددل ة ئظددز  ددل ةلجددئت أا اأظيمددزبم ااد  يمددد ةاا دددلى ة اعلادداةبم ةول س(  د دد  ا د  ددر100 

ة ا  دددمس   دددد نلائدددذ أ  ة  ا دددر  ا الددد    طدددا   يدددل ة   ددد   ة  دددد   س يدددع اقددد   هدددزاق  ة دددر  ح دددد لا د ا 
 يطا   ة      ة  د    تلا  واغ   ة ئ   اة ا  م   دح ة ا   دبم ة لا لارو

ا   ة اعلااةبم ةولزهلاددر  دد    ا ددر ة  كددد  لى    ا (  ع ة ك    ل يط2017  د ه هذ  لىةار ة)  لى   
قديلددددر ة  يدددد ك   لى  س اةاددددا  يذ ةوددددئيمج ة  صدددد  س ا  قددددذ يقلاددددد   ة دددد نا  ااعلادددداةبم ةولزهلاددددر نلدددد  تلز  ددددن 

د ا د  دددر496اتل  ادددنس  ادددف  لائدددر يك ادددر يدددل   اأظيمدددزبم ااد  يمدددد اقددد   يطدددا   يا اددد  يدددل ة اعلاددداةبم  س(  د  ددد 
كا   ا قلاد  امجدلاتن ة  ز لارس حلاث قدء مجد  ةلااا دا  ع ةويمدد  ةبم ا ةوزت ددر ة اعس  الاددن ةولزهلار  اف ةوطا   ة 

  ددد نلائددذ ة ئاددد ج أ  ة  ا ددر   سمجد  ة ق ا  ع ةلااائادقدبمس ا حين قدء مجد  ة طا  لادبم ةييئددر ا ةوزت ددر ة ادد م
 لار يقدلىار نرا  ة اع لار ةوزت عولا  ة اع لار ةوا ض  ااك   يطا لابم أ اف يل ة اعلااةبم ةولزه

ااددد  ةادددا د بم ة  لىةادددر ة)د لادددر يدددل يزةقلدددر ة  لىةاددددبم ة طددددنقر ا ناددد لىم ي دددكار ة  لىةادددر ة)د لادددر اصدددلاد ايمدس 
اةاالادددلى ةوددئيمج ةوك ددا    لالددر ياغدد ةبم ة  لىةاددرس اةاالادددلى أ اةبم ة  لىةاددر انئد يمددد ا  دد ء ةوقددد لات ةوطددا  ير ا 

اددد لا  ةلإح ددد لارس اتا لاددا ة  لىةاددر ة)د لاددر بأنهددد: تئدا ددذ ة لكاددر نددين ة اعلادداةبم ةولزهلاددرس ة  لىةادددبم ة طدددنقرس اة 
اة   دد   ة  ددد     دد    ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد ا قديلددر ة ق ددلاا  و اكددر ة لزنلاددر ة طددل   رس   ددد اظ ددذ ةوددئيمج 

 د ددر نلائيم ددد(  ئدد   الاددر ة  ددزاق ا ة  ص   ةلالىت د  س اتئدا ددذ ياغدد ةبم     زةهلاددر هدد :  ة ئدد  س ة ا  ددمس اة ا
 يطا   ة      ة  د   و

 

 م:هجية الدراسة للمم ا اتها:
 وة ا  بم ة  لىةار ة)د لار  اف ةوئيمج ة  ص   ةلالىت د  م:ه  الدراسة  
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تكدد    يددل  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد ا قديلددر ة ق ددلاا  و اكددر ة لزنلاددر ة طددل   رس اة  ددد ت  دد  ها مجتمللا الدراسللة: 
د   د ا د  دددرس يددد ز ين  اددف ة كالاددددبم ة لا لادددر اة ئظز دددر   اادد  تخ  دددد دس ال دددت ادددك  ة لددددب 3020تقز  دد  (  د  ددد 

 (وه1446 ة  لىةا  
  ك لارس اأاز  أادالارس ال ت  اف ة ئع  ةي :   ذ  لائر ة  لىةار يل  لائاين:  لائر ةاا  :عي:ة الدراسة

(  د ددد  ا د  دددر يدددل  ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد ا قديلدددر 100تك تمادددذ هدددرا ة للائدددر يدددل   العي:لللة افسلللتو عية: -1
 ة ق لااس يل ة كالادبم ة لا لار اة ئظز رو

د ا د  دددر يدددل  ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد ا قديلدددر ة ق دددلاا  و اكدددر 467تك تمادددذ يدددل  عي:لللة ايمساسلللية:  -2 (  د  ددد 
د واغدد    س ل دد ة لار ة   قلاددرة لزنلاددر ة طددل   رس اادد  تم ةاالادددلىها  اددا  ةب ة  ز قددر ة اتم اصدد  أهددزة  ة للائددر ت لدد 

 (:1ة ئ   اة ا  مس   د ه  ي  ح ا ةلج ا   
  1(مدلل 

   زيا الول ة ح ب ال: م لالتخصص
 ال:  ة المئ ية  العد   ال: م 
 %43 201 ذي 
 %57 266 أعثى 
 %100 467 المجم م 
 ال:  ة المئ ية  العد   التخصص 
 %2و75 351 علم  
 %8و24 116 عظ ي
 %100 467 المجم م 

 (1  د تم  ثلار أهزة   لائر ة  لىةار  ثلاك  نلادالا دس   د ه  ي  ح ا ة  كر  
  اع     اف ة  لادنابم ة كزير  لإقدنر  ل أا ار ة  لىةار ة)د لارس تم ةاا  ةب ة  اةبم ة اد لار: أ لات الدراسة: 

 يقلاد  يطا   ة      ة  د   :     ة  ة  دحثاين( -
 Davos Assessment of Cognitiveيقلاد  ة اعلااةبم ةولزهلار: تم ةادا  ةب يقلادد   ة د نا  ااعلاداةبم ةولزهلادر  -

Biases Scale   دز قدد  ازيدك ا ودب ن ئد ن ها ة ر    (Van der Gaag et al., 2013)    ااد  اددب ة) د لى
 ( نترجمر ةوقلاد   ع ة اغر ة لزنلارو2017 

 االااا  ز  هرا ة  اةبم ن  ء يل ة ا  لار  اف ة ئع  ةي :
: مقياس م ت ا الوم و ايميا      ألف 

 ك   اف ة  ب ة ئظز  اة  لىةادبم ة طدنقر لةبم ة  ار  طا   ة      ة  د   س حلادث  دذ نل  ةلالصف المقياس:  
(س 2017(س ايقلاد  أن  ة للاش  2018يزةقلر     يل ةوقد لاتس يل أنززهد: يقلاد  يطا   ة      ة  د    ت     

 اددددف هددددرا ةوقددددد لاتس انلدددد  هددددزز ا لا ا ددددد   س(2007(س   دددددهر  ع يقلاددددد  ةلج دددددلى   2005ايقلاددددد  يلدددد   ا  دددد   
( يددل ةتكتم ددين ةوا   ددينس تم    دد  10ةواغدد ةبم ة اداددلار لةبم ة ثددز ا يطددا   ة   دد   ة  ددد   س اةلااددائدلىم  لىةء  
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ة  لدد  ة ا : ةوثدددنزم ة  د  لاددرس اة  لدد  ة ثدددض: ة هدد ةا ة  د  لاددرس  ثكثددر أنلددد  لى لاطددر وطددا   ة   دد   ة  ددد   س اهدد : 

انل  ل تس  )ز  ةوقلاد  ن  لىتن ة ا لار  اف لجئر يل ةتكتم ين يك  ار يدل   دزم  سة  ل  ة ثد ث ة ئظزم ةلإيجدنلار  ا طاق را 
ااد   )اد   سأادترم ا تخ     اا ة ئ ت ة ترند   اة قلادد  اة اقد يم  ال دت  ااعقد  يدل يكءيدر ةوقلادد    دزة  ة  لىةادر

م يددل حلاددث يدد    ثلاايمددد  ا لدد  ة ددر  يددل ةتكتم ددينس يددل اددك  الىاددر تلالا دددبم أ)لىهقددذ يددع هقددزةبم ةوقلاددد س  كددلاا  ددر هقددز 
( هقدزةبمس حلادث أجمدع أ ثدز يدل 4انئددء   ادف يكحظددبم ةتكتم دينس تم حدرا   سأ)  تمبم يل أقانس ااكير ة  لاد ر ة اغ  در

عذ ة ا دء ةلإيك لادرس اأ) لاد بم صدلاد ر 80  %( يئيما  اف   ب يكءيايمدس   د أ)قز ذ نلل ة ال  كبم ة اغ  رس اص)عتمِّ
هرا ة ال  كبمس أازتم ةتكتم    ن كحلار هقزةبم ةوقلاد   اعقلا  ة ه ةا ة تي أ) د تم يدل أقايمددس   قزةءنل   ا   سنلل ة  قزةبم

 ( هقزمو30 لا  ح     هقزةتن ا ص لىتن ة ئيمد لار  
 

 الخصاًص ال يك مترية للمقياس:
 صدق اف  اق الدا ل :

ة  لىقددر ة كالاددر  ددر ت ة  لدد س انددين أنلددد  ةوقلاددد    ددد تم حطدددب يلديددر ةلىت ددد  ن ادد   نددين  ددر يددل هقددزةبم ة  لدد  يددع 
( يلدديكبم ةلىت دد  ة  قدزةبم  كدر نلد  يدع 2ا ا دين يدل قد ا    سة ثكثر اة  لىقر ة كالار  ااعقد  يدل صد ق ة  ئلادر اتجداطديمد

 ة  لىقر ة كالار  ا ل  ة ر  تئا    ن تات ة  قزةبمو
  2(مدلل 

 لل عد الذي  :تم  له  لك الفق اتمعام ت ار  اط الفق ات لكل بعد ما الدرمة الكلية  
 ال:ظ ة ارةابية للم تق ل  ايمهداف ايميا  ية المثاب ة ايميا  ية

 معامل افر  اط  رقم الفق ة  معامل افر  اط  رقم الفق ة  معامل افر  اط  رقم الفق ة 
1 0.759 ** 9 0.430 ** 12 0.505 ** 
2 0.787 ** 10 0.698 ** 15 0.766 ** 
3 0.746 ** 11 0.618 ** 16 0.808 ** 
4 0.583 ** 13 0.649 ** 21 0.847 ** 
5 0.754 ** 14 0.658 ** 22 0.859 ** 
6 0.671 ** 17 0.614 ** 23 0.715 ** 
7 0.761 ** 18 0.644 ** 25 0.737 ** 
8 0.555 ** 19 0.482 ** 26 0.623 ** 
  20 0.596 ** 27 0.834 ** 
  24 0.563 ** 28 0.774 ** 
    29 0.667 ** 
    30 0.738 ** 
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 (و3  د تم حطدب يلدير ةلىت د   لىقر  ر نل  يع ة  لىقر ة كالار  ا قلاد  ال ت   د ه  ي  ح ا ق ا    
   3(مدلل 

 معامل ار  اط ال عد بالدرمة الكلية لمقياس الم ت ا لوم و ايميا   
 معامل افر  اط ما الدرمة الكلية ال عد 

 ** 0.842 ايميا  يةالمثاب ة  
 ** 0.829 ايمهداف ايميا  ية

 ** 0.920 ال:ظ ة ارةابية للم تق ل 
( أ  جملادع ادلاا يلدديكبم ةلىت دد  ن اد    ا قدزةبم يدع أنلد هدد ة  ز لادر ة دتي تئا د    لايمدد 3 ا( 2  ين  ر يل ةلجد ا ين  

 (س ممد    ا ص ق ة  ئدء اااد ج ة اعالار ة لديا و 01و0ايلدير ةلىت د  ة  ل  يع ة  لىقر ة كالار  داذ جملاليمد  ة ر  ئ   
  دددس   ددد تم أتم ة اعقدد  يددل  لالابم ث دددبم تجدددات هقددزةبم ةوقلاددد   اددا  ةب  ز قددر  زاا دددا  ث للات اف  للاق الللدا ل :

 اك   ة  الا   ل ةايمدب هقدزةبم ةوقلادد   (Alpha if item deleted)حطدب يلدير ة ث دبم ا حد  حرا ة  قزم 
 (Corrected item-total correlation)ا يقدد ةلى ة ث دددبم ايلديددر ةلالىت ددد  ةو ددعح  ا قددزم يددع ة  لىقددر ة كالاددر 

د ود أردلى  ن  ر يل اتر ئز اا لىيد  ( ت ل  2و0 اك    ل  لالاا ة  قزةبم اتجداطيمد ة  ةاا  اة ر    تر  أ  لا  قر  ل  
(Streiner & Norman, 2003)   ادلاا ة ث ددبم ا حدد  تم حدرا ة  قدزم ايلديدر ةلالىت دد  4س ا ا دين يدل قد ا )

 ةو عح اة ث دبم ة كا   ا قلاد و
  4(مدلل 

 قيم الث ات ي حال حذف الفق ة لمعامل افر  اط المصحح

 الفق ة 
معامل 
افر  اط  
 المصحح

الث ات ي حال  
 حذف الفق ة 

 الفق ة 
معامل افر  اط  

 المصحح
الث ات ي حال  
 حذف الفق ة 

 الفق ة 
معامل 
افر  اط  
 المصحح

الث ات ي حال  
 حذف الفق ة 

1 0.563 0.931 11 0.596 0.931 21 0.738 0.929 
2 0.650 0.930 12 0.355 0.934 22 0.732 0.929 
3 0.557 0.931 13 0.547 0.931 23 0.731 0.929 
4 0.464 0.932 14 0.452 0.932 24 0.598 0.931 
5 0.643 0.930 15 0.595 0.931 25 0.669 0.930 
6 0.584 0.931 16 0.403 0.933 26 0.535 0.931 
7 0.501 0.932 17 0.442 0.932 27 0.680 0.929 
8 0.501 0.932 18 0.392 0.934 28 0.703 0.930 
9 0.218 0.936 19 0.401 0.934 29 0.652 0.930 
10 0.515 0.932 20 0.714 0.929 30 0.662 0.930 

  ددد أ  د تم حطدب يلدير ث دبم تجدات يقلاد  يطا   ة      ة  ددد    اأنلددد ا  اددا  ةب  ز قددر  زاا دددا 
 ( ث دبم يقلاد  يطا   ة      ة  د   و5ا ا ين يل ةلج ا     (،⍵)ايلدير أايلاغد  
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  5(مدلل  

 ث ات مقياس م ت ا الوم و ايميا   
 ⍵معامل ث ات ألميغا   معامل الث ات ألفا المقياس
 858و0 851و0 المثاب ة ايميا  ية

 796و0 792و0 ايمهداف ايميا  ية
ال:ظ ة ارةابية  

 للم تق ل 
 922و0 919و0

م ت ا الوم و  
 ايميا    

 933و0 933و0

  ددد أ  جملاددع اددلاا ة ث دددبم   س( أ  يقلاد  يطا   ة      ة  د    ا   اع  لدير ث دددبم قلادد 5 ظيمز ق ا   
ة يئيمد ممد  لا ةلإايمدب ة  د ر لج لاع هقددزةبم ةوقلاددد  833و0ا حد  حرا ة  قزم  داذ أار يل   ( أا از  ر ق  

ع أ  يلديددر ةلالىت ددد  ةو ددعح ادد  حقدد  ة)دد  ة  ع ةو ادد ب لج لاددع ة  قددزةبم    دددهر  ساأ لاايمددد ا ث دددبم ةوقلاددد 
د وددد ادد   ت دد  ااددد ج ة  دد ق اة ث دددبم  ع  اددع يقلاددد  يطددا   ة   دد    س(2و0 جملاددع ة قددلاا  داددذ أ دد  يددل  ت لدد 

 ة  د    بخ د م الاك يتر ر قلا م ت لى ةاا  ةين ا ة  لىةار ة)د لارو
  صحيح مقياس م ت ا الوم و ايميا   :

( هقددزةبمس 10ر يددل  ( هقزمس حلاث تك   ة  ل  ة ا : ةوثدددنزم ة  د  لادد 30تك    ةوقلاد  ن  لىتن ة ئيمد لار يل  
اة  لدد   س(20-11( هقددزةبم اة  قددزةبم هدد   10اة  ل  ة ثدض: ة ه ةا ة  د  لاددر يددل    س(10-1اة  قزةبم ه   

(س انطدداا  قدنددر  دادد  اواددر ة ازة  30-21( هقددزةبم اة  قددزةبم هدد   10ة ثد ددث ة ئظددزم ةلإيجدنلاددر  ا طدداق ر  
(  لىقدددبمس  دد  ي ةهدد    لىقاددد (س  دد  ي ةهدد  3(  لىقدددبمس  د دد   4(  لىقدددبمس ي ةهدد   5ةيتلاددر: ي ةهدد  ن دد م  

( هقددزمس هددو  ة  لىقددر ة كالاددر 30وقلاد   اك   يل  ن  م   لىقر اةح م(س ا ر ز أ  جملاع ة  قزةبم ي ق رس ا د أ  ة
 (  لىقر  كل أ  يح ر  الايمد ةو ع او150-30تزةاحذ نين  

 ثاعي ا: مقياس التحي:ات المع  ية
 Davos Assessment ofةاددا  ب ا ة  لىةاددر ة)د لاددر يقلاددد   ة دد نا  ااعلادداةبم ةولزهلاددر  لصللف المقيللاس:

Cognitive Biases Scale  ددز قددد  الىهداددن  دددب و ددن هدد ادددب ن ئد ة ددر    (Van der Gaag et al., 
اتقددلات هقددزةبم ةوقلاددد  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  دد   ة  ددز   دد ل ثكثددر أنلددد  لى لاطددر  س(41 اك   ةوقلاد  يددل    (2013

  ا ز  يئيمد أنلد  هز لار   د و :
: التحي:ات المع  ية (س 6-1( هقددزةبم اهدد   6ة ق ددا  ع ةلااددائادقدبم   ل  للم: (biases Cognitive) ألف 

(س ة لدداا 17-13( هقددزةبم اهدد  يددل  5 (س ةلااا دددا  ا يمدد  ةبم 12-7( هقددزةبم اهدد  يددل  6  جمدد   ةولاقدد ةبمس
 (و23-18( هقزةبم اه  يل  6ةودلىق   
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( هقددزةبم 6ةو ددككبم ةولزهلاددر ةلاقا د لاددر   ل  للم:( (limitations Cognitiveثاعيلل ا: المحللد ات المع  يللة 
 (و35-30( هقزةبم اه  ة  قزةبم يل  6(س ةو ككبم ةولزهلار ة رةتلار  29-24اه  ة  قزةبم يل  

 (و41-36اه  ة  قزةبم يل       ق ات6( (Safety behaviors) ثالث ا: ال ل ييات الآم:ة
 :  صدق مقياس  اي ب: للتحي:ات المع  ية لث ا ه

نلدد   يددل ةلإقددزةءةبم  (Van der Gaag et al., 2013)ادددب  معللايير الصللدق للمقيللاس بصلل ر ه ايمصلللية: 
ا ثاددذ هددرا ةلإقددزةءةبم  اددا زة  الا ددر ة ا ددد ل  س د ة صددالار ااعق  يددل  لالابم صدد ق أ ةم ة  لىةاددر اث د ددد ن دد لى 

( يددل %45ةو طز يل اك  ة اعالار ة لديا س حلاث هطزبم أنلد  ةوقلاد  ة طدد لر ة ددتي أهززهددد ة اعالاددر يددد اطدد ان  
    ددز قددد  الىهداددن  اددا زة  يلديددر ة  دد ق  ا قلاددد  ن ددز قاينس  ددد: ة  دد ق و  د ادب هدد   سة ا د ل ة كا   ا قلاد 

ة ا لالاددا   حلاددث ح دداذ  لائددر لا  ةلا دد زة بم ة ئ طددلار  اددف  لىقدددبم أ اددف يددل مج   ددر ة ادد لاءس ا ددر ت يددل 
اددك  ة  دد ق ة اقدددلى س حلاددث تم حطدددب يلددديكبم ةلىت ددد   طددر يددل أنلددد  ةوقلاددد  يددع مج   ددر يقددد لات أاددز  

 (0.36يددد نددين   Spearmans rho يالاقر    كار ة اغ  ر اة رة زمس اتزةاحذ يلددديكبم ةلىت ددد  ادد  يد  لىا
 .(0.627 ع  

 Van der Gaag)  ددز قددد  الىهداددن و  هلا د  الا  يقددزةءةبم ث دددبم ةوقلاددد  ة صددالارس هقدد  ادددب هدد معايير الث ات 

et al., 2013)   وطدب ل ت يل اك  ثكث  زقس ه : يلدير ةلاتطدق ة دد ةاا    زاا دددا أ  ددد(س اة ا ا ددر
م ةلااا دددددلى  ةلاادددداقزةلى(  حلاددددث تزةاحددددذ هددددرا ة قددددلاا   نلددددد  اةوقلاددددد   كددددر يددددد نددددين ة ئ دددد لارس اةلااا دددددلى ا  ددددد 

 (  اف ة ا ة و0.92(  ع  0.72 ا (0.92 ع   (0.70 ا (0.90 ع   (0.64 
 

 :لمعدا  المقياس لل يئة الع بية
ة لزنلادرس ا ز دن  ادف ثكثدر أ ضددء هلا در ( نترجمر ةوقلاد  يل ة اغر ةلإنجالاا ر  ع ة اغر 2017ادب ة)  لى   صدق المقياس: 

نلد  ل دت تم  ست لى ت يل لا  ةلااا دا   ااأ   يل صعر ة ترجمر حلاث  ا    دلايما ة اأ د  يدل صدعر اي دنقدر ة ترجمدر
نلدددد  ل ددددت تم  ددددز  ةوقلاددددد   اددددف   ددددزم  ك ددددين ا قديلددددر ة  يدددد ك يددددل  سة اددددر  كحظددددد ا حدددد   ة ترجمددددر ااددددكيايمد

ن  س اةلإلىرد  ة ئ ط س اة قلاد  اة اق يمس ا ا    لايما ة)كا  ادف يكءيدر ة  قدزةبم  ا  در ة ل ز در تخ  دبم  اا ة ئ ت ة تر 
حلاث    قتر  أ  يدل ةتك دين حدرا أا  سةوطايم هر ا ة  لىةارس اي   اكير ة اغرس اي   ةاا دء ة  قزةبم  نلد  ة  ةم

 (70 تم ت  لاددد  ةوقلادددد   ادددف  سة  دددلاد ر ة اغ  دددر  ا قدددزةبم زلا م أ  هقدددزةبمس ا كدددل تم ة ادددر  وكحظددددبم ةوالاقدددر نطدددكير
أاثف يل ادلى   لائدر ة  لىةادرس احطد ذ يلدديكبم ةلاتطددق ة د ةاا  يدل ادك  يلد  در    (40 ل ز ةس ا  (30 د   ا د  ر  
د لار  حلاث اأظيمزبم ااد ج ة اعالار أ  ةوقلاد   ا اع ن لىقدبم ص ق  د لار اط لا د ايق   ر   زة  ة  لىةار ة)  س زاا دا أ  د

 .(   نلد 0.80(  ع  0.69( اتزةاحذ يد نين  0.87ناغذ الا ر  زاا دا أ  د  ا قلاد   كر  
 اعق  يل ث دبم يقلاد  ة  لىةار  ا لا ر ة لزنلارس ادب ة  دحدث ي دد م ت  لاقدن  ادف  لائدر ة  د ق ة  دد ت  د  هد   ث ات المقياس:

 س ا  لااددا زة  يلديددر ث دددبم ةوقلاددد   دد  ة ددايل  ةلاادداقزةلى( د دد  ا د  ددر نلدد  يددزالى ثكثددر أادددنلاع يددل ة ا  لادد  ة (70 
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د  د لادر اطد لا د ايق   در   دزة  ة  لىةادرس حلادث نادت ث ددبم ةلااداقزةلى   اأظيمزبم ااد ج يلدير ةلىت د  ن ا   نين ة ا  لاقدين الا د 

 (و0و80(  ع  0و77( ا حين تزةاحذ الاا ث دبم ةلاااقزةلى  نلد  ةوقلاد  يد نين  0و89 ا قلاد   كر  
 

 الصدق لالث ات ي الدراسة الحالية:
 صدق اف  اق الدا ل :

  ددد تم حطدددب يلديددر ةلىت ددد  ن ادد   نددين  ددر يددل هقددزةبم ة  لدد  يددع ة  لىقددر ة كالاددر  ددر ت ة  لدد س انددين أنلددد  ةوقلاددد  
ة  قدزةبم  كدر نلد  يدع ( يلدديكبم ةلىت دد  6ا ا دين يدل قد ا    سة ثكث اة  لىقر ة كالار  ااعق  يل ص ق ة  ئلار اتجداطديمد

 ة  لىقر ة كالار  ا ل  ة تي تئا    ن تات ة  قزةبمو
  6(مدلل 

 معام ت ار  اط الفق ات لكل بعد ما الدرمة الكلية لل عد التي  :تم  له  لك الفق ات
 ال عد الثالث  ال عد الثاني ال عد ايملل

رقم  
 الفق ة

معامل  
افر  اط ما  
ال عد  
 الف ع 

معامل  
افر  اط ما  
 ال عد ايملل

معامل  
افر  اط ما  
 المقياس 

رقم  
 الفق ة

معامل  
افر  اط ما  
ال عد  
 الف ع 

معامل  
افر  اط ما  
 ال عد الثاني

معامل  
افر  اط ما  
 المقياس 

رقم  
 الفق ة

معامل  
افر  اط ما  
 ال عد الثالث 

معامل  
افر  اط ما  
 المقياس 

1 0.609 ** 0.640 ** 0.641 ** 24 0.801 ** 0.750 ** 0.700 ** 36 0.848 ** 0.736 ** 
2 0.730 ** 0.829 ** 0.553 ** 25 0.697 ** 0.626 ** 0.553 ** 37 0.815 ** 0.571 ** 
3 0.770 ** 0.530 ** 0.355 ** 26 0.806 ** 0.784 ** 0.734 ** 38 0.847 ** 0.663 ** 
4 0.515 ** 0.406 ** 0.327 ** 27 0.736 ** 0.691 ** 0.617 ** 39 0.807 ** 0.647 ** 
5 0.758 ** 0.477 ** 0.381 ** 28 0.823 ** 0.748 ** 0.695 ** 40 0.734 ** 0.644 ** 
6 0.675 ** 0.380 ** 0.219 ** 29 0.758 ** 0.734 ** 0.746 ** 41 0.808 ** 0.704 ** 
7 0.824 ** 0.660 ** 0.592 ** 30 0.00 ** 0.731 ** 0.629 **    
8 0.767 ** 0.710 ** 0.735 ** 31 0.00 ** 0.540 ** 0.381 **    
9 0.840 ** 0.739 ** 0.767 ** 32 0.00 ** 0.815 ** 0.593 **    
10 0.842 ** 0.767 ** 0.729 ** 33 0.00 ** 0.852 ** 0.764 **    
11 0.839 ** 0.701 ** 0.629 ** 34 0.00 ** 0.809 ** 0.708 **    
12 0.814 ** 0.763 ** 0.637 ** 35 0.00 ** 0.823 ** 0.693 **    
13 0.521 ** 0.332 ** 0.273 **        
14 0.610 ** 0.708 ** 0.705 **        
15 0.721 ** 0.511 ** 0.499 **        
16 0.641 ** 0.425 ** 0.430 **        
17 0.701 ** 0.356 ** 0.241 **        
18 0.780 ** 0.667 ** 0.716 **        
19 0.604 ** 0.507 ** 0.499 **        
20 0.827 ** 0.710 ** 0.743 **        
21 0.779 ** 0.689 ** 0.689 **        
22 0.867 ** 0.725 ** 0.742 **        
23 0.819 ** 0.711 ** 0.773 **        

 (و7  د تم حطدب يلدير ةلىت د   لىقر  ر نل  يع ة  لىقر ة كالار  ا قلاد  ال ت   د ه  ي  ح ا ق ا   
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  7(مدلل  

 معامل ار  اط ال عد بالدرمة الكلية لمقياس التحي:ات المع  ية 

ي     ال عد الً 
 ال عد الف ع  

 معامل افر  اط ما الدرمة الكلية
 معامل افر  اط  ال عد 

 التحي:ات المع  ية

 ** 0.579 ** 0.729 القف: لمس افست:تامات
 ** 0.811 ** 0.863 جم   المعتقدات

 ** 0.646 ** 0.712 للمهد اتافعت ا   
 ** 0.889 ** 0.856 الع:ل الخارم  

 المحد ات المع  ية 
 ** 0.876 ** 0.938 الم:ك ت المع  ية افمتماعية
 ** 0.824 ** 0.936 الم:ك ت المع  ية الذا ية

 ** 0.815 - ة ال ل ييات الآم: ة ال ل ييات الآم:
( أ  جملاددع اددلاا يلددديكبم ةلىت ددد  ن ادد     نلددد  ة ز لاطددلار يددع أنلد هددد ة  ز لاددر 7 ا (6  ددين  ددر يددل ةلجدد ا ين  

(س ممددد  دد  ا صدد ق ة  ئدددء 01و0ة تي تئا     لايمد ايلدير ةلىت ددد  ة  لدد  يددع ة  لىقددر ة كالاددر  داددذ جملاليمددد  ة ددر  ئدد   
 اااد ج ة اعالار ة لديا و  

 ث ات اف  اق الدا ل : ث ات المقياس:
  دددس   ددد تم حطدددب يلديددر أتم ة اعقدد  يددل  لالابم ث دددبم تجدددات هقددزةبم ةوقلاددد   اددا  ةب  ز قددر  زاا دددا 
( اددلاا 8ا ا ددين يددل قدد ا    سة ث دددبم ا حددد  حددرا ة  قددزمس ايلديددر ةلالىت ددد  ةو ددعح  ا قددزم يددع ة  لىقددر ة كالاددر

  قلاد وة ث دبم ا حد  تم حرا ة  قزم ايلدير ةلالىت د  ةو عح اة ث دبم ة كا   ا
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  8(مدلل 

 قيم الث ات ي حال حذف الفق ة لمعامل افر  اط المصحح 

معامل افر  اط   الفق ة
 المصحح

الث ات ي حال  
 حذف الفق ة 

معامل افر  اط   الفق ة
 المصحح

الث ات ي حال  
 حذف الفق ة 

1 0.628 0.956 22 0.726 0.955 
2 0.53 0.956 23 0.754 0.955 
3 0.315 0.957 24 0.682 0.955 
4 0.328 0.957 25 0.524 0.956 
5 0.342 0.957 26 0.715 0.955 
6 0.201 0.958 27 0.593 0.956 
7 0.567 0.956 28 0.67 0.955 
8 0.718 0.955 29 0.729 0.955 
9 0.649 0.955 30 0.606 0.956 
10 0.712 0.955 31 0.349 0.957 
11 0.609 0.956 32 0.561 0.956 
12 0.613 0.956 33 0.741 0.955 
13 0.263 0.958 34 0.688 0.955 
14 0.686 0.955 35 0.674 0.955 
15 0.468 0.956 36 0.713 0.955 
16 0.399 0.957 37 0.535 0.956 
17 0.206 0.958 38 0.636 0.956 
18 0.697 0.955 39 0.617 0.956 
19 0.449 0.957 40 0.611 0.956 
20 0.73 0.955 41 0.685 0.955 
21 0.666 0.955    

(س انلادد  ⍵  ددد ايلديددر أايلاغددد  أ  د تم حطدب يلدير ث دبم تجدات هقزةبم  اا  ةب يلد  ر  ز قر  زاا دددا 
 ( ث دبم يقلاد  ة اعلااةبم ةولزهلار اأنلد او9ق ا   
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  9(مدلل  

 ث ات مقياس التحي:ات المع  ية

ي    معامل ث ات   معامل الث ات ألفا ال عد الً 
معامل الث ات   ال عد الف ع   ألميغا

 ألفا
معامل ث ات  
 ألميغا

التحي:ات  
 0.924 0.920 المع  ية 

 0.783 0.782 القف: لمس افست:تامات
 0.904 0.903 جم   المعتقدات
 0.676 0.676 افعت ا  للمهد ات
 0.877 0.871 الع:ل الخارم  

 0.916 0.915 المحد ات المع  ية 

الم:ك ت المع  ية 
 0.866 0.863 افمتماعية 

الم:ك ت المع  ية 
 0.863 0.858 الذا ية

ال ل ييات  
 الآم:ة

 - - ال ل ييات الآم:ة  0.892 0.894

 - - المقياس الف ع  0.959 0.957 المقياس يكل 
ةولزهلاددر ادد   اددع  لديددر ث دددبم يق   ددر  ا قلاددد   كددر ا  نلددد  ة ز لاطددر ( أ  يقلاددد  ة اعلادداةبم 9 ظيمددز قدد ا   

( أا تطدددا يمد ممددد  لددا ةلاادديمدب 957و0  د أ  جملاع الاا ة ث دبم ا حددد  حددرا ة  قددزم  داددذ أاددر يددل    ساة  ز لار
قدد  ة)ددد    دددهر  ع أ  يلديددر ةلالىت ددد  ةو دددعح ادد  ح سة  د ددر لج لاددع هقددزةبم ةوقلادددد  اأ لاايمددد ا ث دددبم ةوقلادددد 

ت لدد د وددد ادد   ت دد  ااددد ج ة  دد ق اة ث دددبم  ع  س(2و0ة  ع ةو ا ب لج لاع ة  قزةبم  جملاع ة قددلاا  داددذ أ دد  يددل 
  اع يقلاد  ة اعلااةبم ةولزهلار بخ د م الاك يتر ر قلا م ت لى ةاا  ةين ا ة  لىةار ة)د لارو

  صحيح مقياس التحي:ات المع  ية:
( هقدددزمس ي ز دددر اهددد  اددداا  قدندددر  داددد س  ادددر 41ةولزهلادددر ا صددد لىتن ة ئيمد لادددر يدددل  تكددد    يقلادددد  ة اعلاددداةبم 

 ة ازة  ةيتلار:
 لىقدبم(س  دد  ي ةهدد    لىقاددد (س  دد  ي ةهدد  ن دد م  3 لىقدبم(س  د      4 لىقدبم(س ي ةه     5ي ةه  ن  م  

د أ  ةوقلاددد   اكددد    يدددل ا ددد  س  لىقددر اةحددد م(س ال ددت ا ة  قدددزةبم ةو ق ددرس يدددع  كددت ة ازة  ا ة  قدددزةبم ة طددد  ر
(  عدد  أ اددف  كددل أ  205(  لىقددر  عدد  أ عس ا 41( هقددزمس هقدد  تزةاحددذ ة  لىقددر ة كالاددر  ا قلاددد  نددين  41 

 يح ر  الان ةو ع او
 

 ايمساليب ارحصاًية الم تخدمة:
 للتحقق ما الخصاًص ال يك مترية يم لات الدراسة تم استخدام الآتي: -أ
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:  ااأ ددد  يدددل ةلاتطددددق ة ددد ةاا  و دددز ةبم أ اةبم ة  لىةادددر Pearson Correlationيلديدددر ةلىت دددد  ن اددد    - 

 اأنلد هدو
 McDonald’s)ايلديددددر أايلا ددددد يد  انا دددد  (س Cronbach’s Alphaيلديددددر ث دددددبم أ  ددددد  زاا دددددا   -

Omega)  دهر  ع   د م ة ا  لا    ااأ   يل ث دبم أ اةبم ة  لىةار اأنلد هدوس   
 الدراسة تم استخدام الآتي:للإمابة عا أسئلة    - 
اةاا دددددلى  بم(  اللائددددر  س(Standard Deviation)اةلاهزةهدددددبم ةوللادلى ددددر س (Mean)ةوا ادددد دبم ة)طدددددنلار  -

    اك    ل يطا   ة اعلااةبم ةولزهلارس اة      ة  د   و(One Sample T-Test)ة  ةح م  
ة  لىةاددر  اددف يقلاددد  ة   دد   ة  ددد    اأنلددد اس انددين حطدب يلدير ةلالىت د  ن ا   نين  لىقدددبم  ا ددر  لائددر  -

 ةلااا د بم  اف يقلاد  ة اعلااةبم ةولزهلارو
 تاً  الدراسة (م:اق:تها ل ف يرها :ع

: عتاً  ال  ال ايملل ل ف يرها:    ألف 
 لإقدنددر ، عص ال  ال ايملل: "ما م ت ا الوم و ايميا    لدا طل ة الدراسات العليللا ي مامعللة القصلليم "

 دددل هددددرة ة طدددؤة س تم حطدددددب ةوا ادددد دبم ة)طددددنلار اةلاهزةهدددددبم ةوللادلى دددر لااددددا د بم  ا ددددر  لائدددر ة  لىةاددددر  اددددف 
يقد لات ة  لىةارس ايقدلىار ة ئاد ج  وا ا  ة  ز    كر يقلاد س اة ر   ثر حدصر  زب ة قلا ر ةوا ادد ر  ادد لى  

ر ةلإح دددد لار  ا دددزاق ندددين يا اددد  ة للائدددر  ة ا دددز  (   دددد تم ة اعقددد  يدددل ة  لا ددد   س لاكدددزبم ا  ددد   هقدددزةبم ةوقلادددد 
( 10 ا   قددد ا ا دددين يدددل س (One Sample t-test)اةوا اددد  ة  ز ددد   ادددا  ةب ةاا ددددلى  بم(  للائدددر اةحددد م 

 الاا ةاا دلى  بم(  للائر اةح م ا لا ايمد ةلإح د لار وقد لات ة  لىةار اأنلد هد ة  ز لار:
  10(مدلل 

 التج يبي لالمت سط الف ع  لمقياس الوم و ايميا    لأبعا   الف عيةالف لق بين المت سط 

المت سط   المقياس
 التج يبي

افنح اف  
 المعياري 

المت سط  
 الف ع 

 رمات  
 dحجم التيثير   قيمة ت  الح ية 

   تأثير ي ير(   1.319 ** 28.498 466 24 5.480 31.227 المثاب ة ايميا  ية
 (تأثير ي ير    2.016 ** 43.569 466 30 4.088 38.242 ايمهداف ايميا  ية
ال:ظ ة ارةابية  

 (تأثير ي ير    1.234 ** 26.677 466 39 6.886 47.501 للم تق ل 

 (تأثير ي ير    1.585 ** 34.258 466 93 15.121 116.970 الوم و ايميا   
   0.01( ال ع:د م ت ا  فلة   **

 ( ةي :10 ا   ق اضح يل  
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هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  ةوثدددنزم ة  د  لاددر  ئدد  يطددا   اقدد    

(س ممددد  دد    اددف أ  498و28( ا  دددح ةوا ادد  ة ا ددز    اللائددرس حلاددث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم  01و0 لا ددر  
(س 319و1يلديددر ة اددأث   دد هين     ددد ناغددذ الا ددر  سيطا   ةوثدنزم ة  د  لار  دد   أهددزة  ة للائددر أ اددف يددل ةوا ادد 

س اهدد   لدد  319و1ممد      ع أ  ة  زق نين ةوا ادد  ة ا ددز   اةوا ادد  ة  ز دد   قدددلىب يقدد ةلى   ( ةهزةهدد د يللادددلىلا 
 يق ةلى ة     ةو

   ا    ةلىت د   لىقدبم ة للائر ا ةوثدددنزم ة  د  لاددر يقدلىاددر  وا ادد  ة  ز دد   ع أ  أهددزة  ة للائددر  ا الدد    طددا
ا د أائد ااع ث  ددل  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالادددس  كددل ت طدد  ل ددت نلدد م  س دٍ  يل ةلا ااةب اةوثدنزم ا ةلد  ة  د   

   ةير  ا ار:
ادد  تكدد   ة  لا ددر ة الالا لاددر  ة  ددرس  ددد هلايمددد يادنلددر ة ادددترم ات دد لاع ة ئ ددد دبم ة اع لاا ددرس ة ددتي أادديم ذ ا  :ألف  

 تلا ا يثدنز او
ا   تا لاددا ة للائددر ن قدد   ا ددد م هز  ددر  يجدنلاددر يثددر ةلااضدد د  ة ددرة  اة قدد لىم  اددف    دد  ة هدد ةا ا  ةلىم ادد  :ثاعيلل 

 ة  اذس يد  لاز ة  ةء ة  د   و
ا دس  ل   دد ليما  اددف ةلا اددداةب  ويمدددب ة  د  لاددر اتجدددداز  :ثالثلل  ادد   كدد   ةلىت ددد  ة  ةهللادددر  دد   ة  ددكب  دددديك  ييم دد 

دلى ة للائددر  ددر ه ددر لةبم يطددا   أ ددد    ا دد  أا يا دد قس ممددد  زهددع ةوا ادد  ة ا ددز   ة اعدد لابمس اادد   كدد   ةاالادد 
 يقدلىار  وا ا  ة  ز  و

هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  ة هدد ةا ة  د  لاددر  ئدد    ددد ظيمددزبم 
(س ممددد  ددد   569و43الا دددر ةاا دددلى بم  ( ا  ددددح ةوا ادد  ة ا ددز    اللائدددرس حلاددث ناغددذ 01و0يطددا    لا ددر  

  ددد ناغددذ الا ددر يلديددر   س اددف أ  يطددا   ة ل ددر  اددف ة هدد ةا ة  د  لاددر  دد   أهددزة  ة للائددر أ اددف يددل ةوا ادد 
(س ممدددددد   ددددد   ع أ  ة  دددددزق ندددددين ةوا اددددد  ة ا دددددز   اةوا اددددد  ة  ز ددددد   قددددددلىب يقددددد ةلى 016و2ة ادددددأث   ددددد هين  

س اه   ل 016و2   يق ةلى ة     ةو  ( ةهزةه د يللادلىلا 
ا لكدددت ةلىت دددد   لىقددددبم ة للائدددر ا نلددد  ة هددد ةا ة  د  لادددر يقدلىادددر  وا اددد  ة  ز ددد  ة اددداةب ة  ا دددر ناعقلاددد  
أهددد ةهيما ة  د  لادددرس ا كدددل ت طدددد  ل دددت نئددددء   اددددف يا ا ددددبم ة ددد ةيج ة  لىةادددلار اةويمدددددب ة  د  لادددر ةوقدددزلىم   ا ددددر 

لالا دددبم ةوطددا زم ة ددتي   ددا ة  ا ددر  اددف يادنلددر أهدد ةهيما ا نجدزهددد هلالادد دس يددد ة  لىةادددبم ة لالادددس اة ا دد ر ة ل الاددر اة اق
   ددح ةلىت ددد  ةوا ادد  ة ا ددز   يقدلىاددر  وا ادد  ة  ز دد  ا لكددت أ ةء  أ د  لادد د يا لاددا ة ايطددا     دد   أ ددد    

  دٍ و
لإيجدنلاددر  ا طدداق ر   ددد ظيمددزبم هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  ة ئظددزم ة

(س ممدددد 677و26( ا  ددددح ةوا اددد  ة ا دددز    اللائدددرس حلادددث ناغدددذ الا دددر ةاا ددددلى بم  01و0 ئددد  يطدددا    لا دددر  
  ددد ناغددذ الا ددر يلديددر ة اددأث   دد هين   س     اف أ  ة ئظزم ةلإيجدنلار  ا طاق ر     أهزة  ة للائر أ اددف يددل ةوا ادد 
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د 234و1  ة ا دددز   اةوا اددد  ة  ز ددد   قددددلىب يقددد ةلى  (س ممدددد   ددد   ع أ  ة  دددزق ندددين ةوا اددد 234و1   ( ةهزةهددد 

س اه   ل  يق ةلى ة     ةو  يللادلىلا 
اادد   لكددت ةلىت ددد   لىقدددبم ة للائددر ا هددرة ة  لدد  أ  ة  ا ددر  ا الدد   نا قددن يا د ددر تجدددا يطدداق ايما ة  ددد    

 لاددر اةويمدددب ةوقددزلىم ة ددتي  ددئح ة  ا ددر ا كل ت ط  هرة ةوطا   ةوزت ع يددل اددك    لالددر ةودد ةبم ة  د   ساة     
د  لإنجدددز اة اقدد ب ةوطددا زس يددد  لدداز   لىة يمددا  قدد لىة ا  اددف  قلادد  أهدد ةهيما ةوطدداق الار   ددد أ  ة ئ دحدددبم   س حطدادد 

اةلإنجددددزةبم ةواكدددزلىم ادددك  ة  لىةادددر اددد  ادددد ذ ا تلا دددا ة ثقدددر   دددئ ت انئددددء ة ا الددددبم ةلإيجدنلادددر تجددددا ةوطددداق رس 
د ا ت قيمددددبم ة  ا دددر ة ئ طدددلار اةولزهلادددر هددد  ةوطددداق رس يدددد  ددد ز أ لادددر هدددرا ة ئظدددزم  اتلكدددت هدددرا ة ئادددد ج أثدددز ة حقلاقلاددد 

 ةلإيجدنلار  لدير يؤثز ا يطا   ة      ة  د   و
ا كدددددل ت طددددد  هدددددرة ةلالىت دددددد   طدددددا   ة   ددددد   ة  دددددد    بأ    لالدددددر ةويمددددددب ة  د  لادددددر اة ا ددددد ر ةوزت  دددددر 

  ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد تا ادد  ةلا ادداةب   ا  ددلا  ةوطددا ز اةوادنلددر ة  الاقددر  هدد ةهيماس يددد  لدداز   اع ددلار ة لا دد  
  د أ  ة ئاد ج ت    ع أ  ة  ا ر  ااك   ا لىم  د لار  اع د   اف يطددا لابم   سة تر لاا اةلجيم   ةو را ر ه  ةلإنجدز

د رددديك  يج ددع نددين ةوثدددنزم ا لدد  يطددا    س     أ د    ثنار اهلد ر اك  هترم ة  لىةار ة   دد   ة  ددد    ي يم يدد 
اتا   ااد ج هرة ة طؤة  يع ااد ج  لىةار  ر يددل:  ساة ه ةا اة ا قن ةوطاق ا س ممد  لكت ة ا قن ةلإيجد     يما 

( ا اقددددد   يطدددددا     ددددد   2013(س اة لكلاددددد    2015(س اة ددددد  لاا اة ل  ددددد   2019ةلج ددددددلى  اة ددددد الى   
ة ددتي  (Lin & Chen, 2013)ا ةوقدنددرس ةااا ددذ يددع ااددد ج  لىةاددر  ددين ارددين  سة للائددرأ ددد    يزت ددع  دد   

 أردلىبم  ع يطا        أ د    يئ  لو
 ع هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف يقلاددد  يطددا    داأردددلىبم ة ئاددد ج أ ضدد  

ادد  ة ا ددز    اللائددرس حلاددث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم ( ا  دددح ةوا  01و0ة   دد   ة  ددد     ئدد  يطددا    لا ددر  
اناغددذ  س(س ممددد  دد    اددف أ  يطددا   ة   دد   ة  ددد     دد   أهددزة  ة للائددر أ اددف يددل ةوا ادد  ة  ز دد 258و34 

(س ممدددد   ددد   ع أ  ة  دددزق ندددين ةوا اددد  ة ا دددز   اةوا اددد  ة  ز ددد   قددددلىب 585و1الا دددر يلديدددر ة ادددأث   ددد هين  
س اه   ل  يق ةلى ة     ةو( ةهزة585و1يق ةلى    ه د يللادلىلا 

 

 عتاً  ال  ال الثاني ل ف يرها: 
 لإقدنددر ، عص ال  ال الثاني: "ما م ت ا التحي:ات المع  يللة لللدا طل للة الدراسللات العليللا ي مامعللة القصلليم "

 دددل هددددرة ة طدددؤة س تم حطدددددب ةوا ادددد دبم ة)طددددنلار اةلاهزةهدددددبم ةوللادلى دددر لااددددا د بم  ا ددددر  لائدددر ة  لىةاددددر  اددددف 
يقد لات ة  لىةارس ايقدلىار ة ئاد ج  وا ا  ة  ز    كر يقلاد س اة ر   ثر حدصر  زب ة قلا ر ةوا ادد ر  ادد لى  

ر ةلإح دددد لار  ا دددزاق ندددين يا اددد  ة للائدددر  ة ا دددز  (   دددد تم ة اعقددد  يدددل ة  لا ددد   س لاكدددزبم ا  ددد   هقدددزةبم ةوقلادددد 
( 11ا ا دددين يدددل قددد ا    س(One Sample t-test)اةوا اددد  ة  ز ددد   ادددا  ةب ةاا ددددلى  بم(  للائدددر اةحددد م 

 الاا ةاا دلى  بم(  للائر اةح م ا لا ايمد ةلإح د لار وقد لات ة  لىةار اأنلد هد ة  ز لار:
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  11(مدلل  

 التج يبي لالمت سط الف ع  لمقياس التحي:ات المع  ية لأبعا   الف عيةالف لق بين المت سط 

المت سط   المقياس
 التج يبي 

افنح اف  
 المعياري 

المت سط  
 الف ع 

 رمات  
 الح ية 

 dحجم التيثير  قيمة ت 

 ** 16.585 466 69 12.394 78.512 التحي:ات المع  ية
 (تأثير مت سط   0.767

 
الم:ك ت المع  ية 

 افمتماعية
18.510 5.769 18 466 

1.909 
 (غير  ال  

 
 

الم:ك ت المع  ية 
 الذا ية

18.705 5.841 18 466 2.606 * 
 (يعتبر غير م ث    0.121

 
 (يعتبر غير م ث    0.108 * 2.338 466 36 11.224 37.214 المحد ات المع  ية

 466 18 5.439 15.257 ال ل ييات الآم:ة
-

10.899 ** 
 (تأثير مت سط   0.504

التحي:ات المع  ية  
 يكل

 (تأثير صغير   0.308 ** 6.652 466 123 25.935 130.983

   0.01(**  ال ع:د م ت ا  فلة 
( اقدد   هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  11أظيمزبم ة ئاد ج ا ق ا   

( ا  دددح ةوا ادد  ة ا ددز    اللائددرس حلاددث ناغددذ الا ددر 01و0يطددا    لا ددر  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  ة  لدد  ة ا (  ئدد  
  ددد   س(س ممددد  دد    اددف أ  يطددا   ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  دد   أهددزة  ة للائددر أ اددف يددل ةوا ادد 585و16ةاا دددلى بم  

 ددد  (س ممدددد   ددد   ع أ  ة  دددزق ندددين ةوا اددد  ة ا دددز   اةوا اددد  ة  ز 767و0ناغدددذ الا دددر يلديدددر ة ادددأث   ددد هين  
س اهدد   لدد  يقدد ةلى ة يا ادد  د767و0 قدلىب يق ةلى   ا كددل ت طدد  ل ددت بأ   ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد  س( ةهزةه د يللادلىلا 

ا    ةقيم   يطا لابم أ اف يل ة ضغ   ة  د  لار ةولزهلاددرس  ددد ا ل ددت  دد ء ةلإنجدددز ات الدددبم ة  ةء اة ائدهطددلار 
  ا دددق ةلااا دددا ازلا م ةلا ا ددد   اددف ةولدلجدددبم ةولزهلاددر ة طددز لر ة لا لاددر ة لد لاددر  اتددؤ   هددرا ة ضددغ  دبم  ع تضددلالا

  ددد أ  حدددلابم  دد ب  س(Shepperd et al., 2002)اة) اددلارس ممددد  زهددع ةحا د لاددر ظيمدد لى ة اعلادداةبم ةلإ لىة لاددر 
ة لاقددين ة  ددد    ا ثدهددر ةوا ا دددبم ة  عثلاددر تطدديما ا تلا ددا جمدد   ةولاقدد ةبم اةلا ا ددد   اددف ة لدداا ةودددلىق     لادددبم 
 هد لاددر يلزهلاددرس انئدددء   اددف ل ددتس هددو  ةلىت ددد  يطددا   ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  دد    ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد  كددل ة ا دددلىا 

      د  ة ضغ  ا لات مجز  سر هز  روةالكدا د و د م ة طلادق ة  د
  د   تظيمز ة ئاد ج هزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  ةو ددككبم ةولزهلاددر 

(س ممددد  دد    اددف أ  أهددزة  ة للائددر  ا الدد    طددا   يا ادد  9092و1ةلاقا د لاددرس حلاددث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم  
ات ددد  هدددرا ة ئالا دددر  ع أ   ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد  ادددف ة دددز ا يدددل ة ضدددغ    سةولزهلادددر ةلاقا د لادددريدددل ةو دددككبم 

ة  د  لاددر اة  عثلاددر ة ددتي  الز دد   لهدددس  لاادد    ع ت دد  ز ييمدددلىةبم تئظددلاا لة  اةا لددد  تطددد  ها  اددف ة الديددر يددع 
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 ا د ددددر يددددع ة ادددددترم اةو ددددزهين اة ددددايكء  ةو ةادددد  ةلاقا د لاددددر ةوزت  ددددر    عددددث ة لا دددد س اة لددددزا  ة اق  لاددددرس اة 

ه زحاددر ة  لىةادددبم ة لالاددد  ثددر اددلادا د  ا ادد  ادد لىم يطددا زم  اددف ة الدددا  اة ا دددا  ا  ةلىم ة لكادددبم ة لا لاددرس ة يددز 
 و(Dijkstra et al., 2010)  ة ر   طيما ا ة)  يل ت د   ةو ككبم ةولزهلار اةلاقا د لار

 ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر  اددف نلدد  ةو ددككبم ةولزهلاددر   د أظيمزبم ة ئاد ج هزاق لةبم  لا
(س 606و2( ا  دددح ةوا ادد  ة ا ددز    اللائددرس حلاددث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم  05و0ة رةتلاددر  ئدد  يطددا    لا ددر  

يلديددر   ددد ناغددذ الا ددر   سممددد  دد    اددف أ  يطددا   ةو ددككبم ةولزهلاددر ة رةتلاددر  دد   أهددزة  ة للائددر أ اددف يددل ةوا ادد 
(س ممدددددد   ددددد   ع أ  ة  دددددزق ندددددين ةوا اددددد  ة ا دددددز   اةوا اددددد  ة  ز ددددد   قددددددلىب يقددددد ةلى 121و0ة ادددددأث   ددددد هين  

س اهددد   لددد  يقددد ةلى ة  ددد  يدددؤثز121و0  د يللاددددلىلا  ات ددد  هدددرا ة ئالا دددر  ع اقددد   صدددل  بم   لىة لادددر تالاددد   س( ةهزةهددد 
د ا يزحاددر   سلددزانل الادددبم تئظددلاا ةولزهددر ا  ةلىم ة ا كدد  ايزةا ددر ة  ةء ةو   ددد أ  ةويمدددب ة  د  لاددر ةولقدد مس ا  صدد 

ة  لىةادبم ة لالادس تزهع يل يطا   ة ضغ  ةولزاس ممددد  ا دد  ةحا د لاددر ظيمدد لى ي ددككبم يلزهلاددر لةتلاددر  دد   ة  ا ددر ا 
 ع أ  ة  دددز  اددد   لددددض أحلاددددنا  يدددل  (McCusker, 2001) اأرددددلى يددددك   ادددكز سةوزةحدددر ةواق يدددر يدددل ة الادددلاا 

 لى ا يزةا ددددر ةاددددترةتلا لاان ةولزهلاددددرس  اددددف ة ددددز ا يددددل ةياك ددددن ادددد ةبم أ د  لاددددر اةاددددلر نطدددد   زلا م يا ا دددددبم ا دددد 
 ة اع لار اة  عث ة لا  و

اأردددلىبم ة ئاددد ج  ع هددزاق لةبم  لا ددر  ح ددد لار نددين يا ادد   لىقدددبم أهددزة  ة للائددر اةوا ادد  ة  ز دد   اددف نلدد  
( ا  دح ةوا ا  ة ا ز    اللائرس حلاث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم 05و0ةت  ةبم ةولزهلار  كر  ئ  يطا    لا ر  

  دددد ناغدددذ الا دددر   س(س ممدددد  ددد    ادددف أ  يطدددا   ةتددد  ةبم ةولزهلادددر  ددد   أهدددزة  ة للائدددر أ ادددف يدددل ةوا اددد 338و2 
(س ممددد   دد   ع أ  ة  ددزق نددين ةوا ادد  ة ا ددز   اةوا ادد  ة  ز دد   قدددلىب يقدد ةلى 108و0يلديددر ة اددأث   دد هين  

س اه   ل  يق ةلى ة    يؤثز108و0  انئدء   اف يد ا    كل ت ط  هرا ة ئالا ددر بأ  أهددزة  ة للائددر  س( ةهزةه د يللادلىلا 
ادد    ةقيمدد   صددل  بم يلزهلاددر لةتلاددر تالادد  نل الادددبم تئظددلاا ةولزهددر اة ا  ددلا  ا دد   ة ا كدد س   دددهر  ع صددل  بم 

  دددد أ  ة  لا دددر ة  د  لادددرس الا   سا  ةلىم ة ا دددد كبم ة  د  لاددريلزهلاددر ةقا د لادددر يزت  دددر ن يمددا ة طدددلادادبم ةلاقا د لادددر 
اددلا د ا اددلادادبم ة  لىةاددددبم ة لالادددس ادد  تاضددد ل يا ا دددبم يلزهلادددر ات د الاددر يزت لددر تطددديما ا زلا م ة لدد ء ةولدددزا 

بم ة ضددغ   دد   ة  ا ددرس اهددرة   دد   ع ة القلادد  ةولددزا ا ةوزةحددر ةواق يددر يددل ة الاددلاا ة لددد  نطدد   ةلىت ددد  يؤرددزة
  اف ة  ا رو

ا ادددف نلددد  ة طدددا  لادبم ةييئدددر أظيمدددزبم ة ئادددد ج هدددزاق لةبم  لا دددر  ح دددد لار ندددين يا اددد   لىقددددبم أهدددزة  ة للائدددر 
-( ا  دددح ةوا ادد  ة  ز دد   اللائددرس حلاددث ناغددذ الا ددر ةاا دددلى بم  01و0اةوا ا  ة  ز    ئ  يطا    لا ددر  

  دددد ناغدددذ الا دددر   سأهددزة  ة للائدددر أادددر يدددل ةوا اددد  (س ممددد  ددد    ادددف أ  يطدددا   ة طدددا  لادبم ةييئدددر  ددد  899و10
(س ممددد   دد   ع أ  ة  ددزق نددين ةوا ادد  ة ا ددز   اةوا ادد  ة  ز دد   قدددلىب يقدد ةلى 504و0يلديددر ة اددأث   دد هين  

س اه   ل  يق ةلى ة يا ا  د504و0  اتلكت هرا ة ئالا ر اق   ه  م اا  لار هلا ددد  الادد   لا ادداةب  س( ةهزةه د يللادلىلا 
اتك ددل أ لاددر هددرا ة ئالا ددر   س دلىادددبم ة  اد لاددر ا دد ةن  ة يددد س ادد ةء ا ة ا د ددر ة  ددد    أا ة  لا دد  أا ةويمددا و
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 ر ت ا أنهد تلكت ا  لى ة  لات هقدد  ا ةولزهددر ةوزت  ددر   يددد س نددر ا تزجمددر هددرا ةولزهددر  ع اددا ك   ادد س ممددد  

(س ا  اددددد  تزةقددددع ةلا ادددداةب   طددددا  لادبم 2018 ةقددددرس  ددددؤ    ع ةلىت ددددد  يطددددا لابم ة ضددددغ  ةولددددزا اة ئ طدددد   ةو
 ة  اد لارس ا ل  ة ثقدهر ة ائظلا لار ة  اد لارس ا لادب تدل  اا  لار تلاز ة  ل لى   يد و

ا ادددف يطدددا   يقلادددد  ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر بأنلدددد ا ة ز لاطدددلار اة  ز لادددر اقددد بم هدددزاق لةبم  لا دددر  ح دددد لار ندددين 
( ا  ددددح ةوا اددد  ة ا دددز    اللائدددرس 01و0اددد  ة  ز ددد   ئددد  يطدددا    لا دددر  يا اددد   لىقددددبم أهدددزة  ة للائدددر اةوا  

(س ممد      اف أ  يطا   ة اعلااةبم ةولزهلار    ي د     أهزة  ة للائددر أ اددف 652و6حلاث ناغذ الا ر ةاا دلى بم  
ا دددز   (س ممدددد   ددد   ع أ  ة  دددزق ندددين ةوا اددد  ة 308و0  دددد ناغدددذ الا دددر يلديدددر ة ادددأث   ددد هين    سيدددل ةوا اددد 

س اهدد   لدد  يقدد ةلى ة صددغ  ة308و0اةوا ادد  ة  ز دد   قدددلىب يقدد ةلى   ات دد  هددرا ة ئالا ددر  ع أ   س( ةهزةهدد د يللادددلىلا 
 لائددددر ة  لىةاددددر  لاددددر  ع ةاددددا  ةب أ اةبم ت كدددد  اددددز لر أا تاقد لاددددر تاددددأثز  ودددد م ة طدددددنقرس اةلاا  د دددددبم ة ا لاددددرس 

ا ة  لا دددبم ة  د  لاددر اةويمئلاددر ة ددتي تا ادد  ةتخدددل اددزةلىةبم ياكددزلىم اتلدد  هددرا ة ظدددهزم رددد لر  ساة ا الدددبم ة    ددلار
 ذ  غ  ة  اذس أا  ئ  اق    ا     يل ةولا يدددبمس أا ةولا يدددبم  دد  ةوكا اددرس يددد  طدددها ا  ااددد  أحكدددب 

 از لر ا  تك   ي  نر  هلادزةبمس ادصر ا ةو ةا  ة تي تا ا  يلدلجر يلزهلار يز تم رو
ا  (Everaet et al., 2016)( ا لىةادددر 2024ا ة  لىةادددر يدددع  لىةادددر  دددر يدددل:  ددد ك  اتا ددد  اادددد ج هدددر

 ,Behimehr & Jamali)اقدد   يطددا   يددل ة اعلادداةبم ةولزهلاددر  اددف ةوقلاددد   اددن امجدلاتددن ة  ز لاددرس ا لىةاددر 

د  ددد    ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالاددددس ا لىةادددر  ا دددا اصددددح   28ة دددتي نلائدددذ اقددد    (2020 ( ة دددتي 2019 لادددا ة يلزهلاددد 
( ة دددتي نلائدددذ أ  ة  ا دددر لا  2017أرددددلىبم  ع ةاا ددددلى ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر ندددين  ا دددر ةلجديلدددرس  لىةادددر ة) ددد لى   
د  ااكدد   يطددا لابم يزت لددر يددل ة اعلادداةبم ةولزهلاددر   اددف ةوطددا   ة كادد   ا قلاددد  اأنلددد ا ة اع ددلار ةوادد ض    يدد 

 ة  ز لارو  
ات ددد  االا دددر هدددرة ة طدددؤة   ع اقددد   ة اددداةب  ددد    ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالادددد ناعقلاددد  ة هددد ةا اة ا قدددن هددد  ةوطددداق ر 
 اعقلاددد  ة   ددد   ة  دددد   س  كدددل اددد   دددؤ    ع ظيمددد لى ةهلاددددزةبم يلزهلادددر  اهدددرة ة دددئ   ردددد ع ن دددكر اددددا ا 

 ة ائدهطلار ة لد لارو ة  لا دبم ة  د  لار لةبم
 

 عتاً  ال  ال الثالث ل ف يرها: 
: "هلللل   مللد ع قللة ذات  فلللة ار  اطيللة بللين التحيلل:ات المع  يللة لم للت ا الومللل و اددم ة طددؤة  ة ثد ددث 

 لإقدندددر  دددل هدددرة ة طدددؤة س تم حطددددب يلديدددر ، ايميلللا    للللدا طل لللة الدراسلللات العليلللا ي مامعلللة القصللليم "
ةلالىت ددد  ن ادد   نددين  لىقدددبم  د  دددبم  لائددر هددرا ة  لىةاددر  اددف يقلاددد  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر بأنلددد ا ة ز لاطددر اة  ز لاددرس 

د لجا دددد لى    ,Guilford)انددددين ةلااددددا د بم  اددددف يقلاددددد  يطددددا   ة   دددد   ة  ددددد    اأنلددددد اس ات طدددد هد ت لدددد 
 (و12ا ق ا     س ال ت   د ه  ي  ح(1973
  12(مدلل 
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معامللل ار  للاط بيرسلل ر بللين  رمللات طال للات عي:للة الدراسللة علللى مقيللاس م للت ا الوملل و ايميللا    لأبعللا   لمقيللاس  

 التحي:ات المع  ية لأبعا  

القف: لمس   ال عد 
 افست:تامات 

افعت ا    جم   المعتقدات 
 للمهد ات 

 التحي:ات المع  ية الع:ل الخارم  

 المثاب ة ايميا  ية
-0.026 

 ف ي مد ع قة

-0.240 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

0.381 ** 
ط  ية ععيفة  

 الق ة

-0.369 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

-0.211 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

 ايميا  ية  ايمهداف
-0.018 

 ف ي مد ع قة

-0.277 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

0.212 ** 
ط  ية ععيفة  

 الق ة

-0.380 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

-0.256 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

 ال:ظ ة ارةابية للم تق ل 
-0.044 

 ف ي مد ع قة

-0.291 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

0.342 ** 
ط  ية ععيفة  

 الق ة

-0.479 ** 
عك ية مت سوة  

 الق ة

-0.289 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

 الوم و ايميا   
-0.034 

 ف ي مد ع قة

-0.294 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

0.351 ** 
ط  ية ععيفة  

 الق ة

-0.464 ** 
عك ية مت سوة  

 الق ة

-0.277 ** 
عك ية ععيفة 

 الق ة

 ( ةي :12 ا   ق ا ين يل 
 دادددذ جملادددع يلدددديكبم ةلالىت دددد  ندددين نلددد  ة ق دددا  ع ةلاادددائادقدبم اجملادددع أنلدددد  يطدددا   ة   ددد   ة  دددد    

 ح د لا دس ممد  لا  دد ب اقدد    كاددر نددين هددرة ة  لدد  ايطددا   ة   دد   ة  ددد    اأ  يددل اة  لىقر ة كالار     ة ر 
 أنلد او

 داذ جملاع يلديكبم ةلالىت د  نين نل  جم   ةولاق ةبم اجملاع أنلددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد    اة  لىقددر   د  
ا   ة   ددد   ة  دددد    اجملادددع ة كالادددر ادددد  ر ا ة دددر  ح دددد لا دس ممدددد  لدددا اقددد    كادددر  كطدددلار ندددين هدددرة ة  لددد  ايطددد 

 أنلد اس   د أهد بم يلديكبم ةلالىت د  بأ  ة لكار  للا رو
ا داذ جملاع يلددديكبم ةلالىت ددد  نددين نلدد  ةلااا دددا  ا يمدد  ةبم اجملاددع أنلددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد    اة  لىقددر 

  ددد   ة  دددد    اجملادددع ة كالادددر ادددد  ر ا ة دددر  ح دددد لا دس ممدددد  لدددا اقددد    كادددر  كطدددلار ندددين هدددرة ة  لددد  ايطدددا   ة 
 أنلد اس   د أهد بم يلديكبم ةلالىت د  بأ  ة لكار  للا ر أ ض دو

اا  قدءبم جملاع يلديكبم ةلالىت د  نددين نلدد  ة لدداا ةودددلىق  اجملاددع أنلددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد    اة  لىقددر 
 ددد   ة  دددد    اجملادددع ة كالادددر ادددد  ر ا ة دددر  ح دددد لا دس ممدددد  لدددا اقددد    كادددر  كطدددلار ندددين هدددرة ة  لددد  ايطدددا   ة  

أنلد اس   د أهد بم يلديكبم ةلالىت د  بأ  ة لكار  للا ر نين ة لاا ةودلىق  ا ر يددل ةوثدددنزم ة  د  لاددر اة هدد ةا 
 ة  د  لارس ايا ا ر نين ة ئظزم ةلإيجدنلار  ا طاق ر اة  لىقر ة كالار  ا     ة  د   و



  م2026  يـومـاشهـــر   (،54الـعــــدد)       مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

270 
 

 الأصقهسمية  /الباحثة/ نواهل دحباش، د ...          التحيزات المعرفية وعلاقتها بالطموح الأكاديمي لدى طلبة
وقلاددد  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر اجملاددع أنلددد  يطددا   ة   دد   اقدددءبم جملاددع يلددديكبم ةلالىت ددد  نددين ة  لىقددر ة كالاددر  

ة  ددد    اة  لىقدددر ة كالادددر اددد  ر ا ة دددر  ح دددد لا دس ممدددد  لددا اقددد    كادددر  كطدددلار نددين ة اعلاددداةبم ةولزهلادددر ايطدددا   
 ة      ة  د    اجملاع أنلد اس   د أهد بم يلديكبم ةلالىت د  بأ  ة لكار  للا ر أ ض دو

   ع تدد  يلقدد  يددل ة لكاددر نددين ة اعلادداةبم ةولزهلاددر ايطددا   ة   دد   ة  ددد     دد   ات دد  ااددد ج هددرة ة طددؤة
 ظيمددز هددرة ة ددئ   أ  ةلىت ددد  يطددا   ة   دد   ة  ددد     كددل أ   الددد ش يددع يطددا لابم  س ا ددر ة  لىةادددبم ة لالاددد

 سلادق ة ددددزةهليا ادددد ر  ع يئ  ضددددر اطدددد لا د يددددل ة اعلادددداةبم ةولزهلاددددرس  ا  أ   كدددد   نلائيم ددددد تلدددددلى  ي درددددز ا ة طدددد 
اة  ة دددح أ  ة ادددأث  ة طدددا   ااعلاددداةبم ةولزهلادددر    كدددل اددد لا   دددد  ك ددد   اقددد  ل يطدددا   ة   ددد   ة  دددد     ددد   

ا كددل ت طدد  هددرة ة ددئ    سة  ا رس اه  يد  د  اة ع د ا ااد ج ة طؤة  ة ا  حلاث ةلىت ع يطا   ة   دد    دد  يما 
د بخ  صدددلار يزحادددر  ا دددر ة  لىةاددددبم ة لالاددددس اة دددر ل  يدددد  ااكددد   أهددد ةه د ييمئلادددر اة دددعرس ة يدددز ة دددر  اددد   لددداز  د  ددد 

يطدددا لابم ة   ددد   ة  دددد    حدددتى ا ظدددر ةادددا زةلى نلددددل ة اعلاددداةبم ةولزهلادددرس يثدددر جمددد   ةولاقددد ةبم أا ةلااا دددددا 
هدددرا ة ل ةيدددر اددد  لا تضدددل  يطدددا   ة   ددد   ي دردددزم نقددد لى يدددد تدددؤثز ا ا  لاددددر  س ا يمددد  ةبمس أا ة لددداا ةوددددلىق 

دبم ةو ةقيمدددر اةتخددددل ة قدددزةلىس ا  ادددد   ظيمدددز يطدددا   ة   ددد    ددد   ة  ا دددر  ددد ةهع اددد   يددد ه   د  لا اددداةب ةادددترةتلا لا
 ة      اة ز  ر ا ةلإنجدزو

  د ا  تؤثز ة ل ةير ةوؤاطلار اةلاقا د لار   ا ر ة  لىةادددبم ة لالاددد ا يطددا   ة   دد   ة  ددد   س يثددر اقدد   
 ةيددر اددد لىم  اددف لىهددع يطددا   ة   دد   ة  ددد     اددف ة ددز ا يددل اقدد     ددا أ ددد    ادد   اتئدهطددلار  د لاددرس اهدد   

اتلكدددت هدددرا ة ئادددد ج  يكدالادددر ة الدددد ش ندددين يطدددا     ددد   يزت دددع انلدددل يظددددهز ة اعلادددا  س لاددداةبم يلزهلادددر  ددد  يما 
 ةولزا      ا ر ة  لىةادبم ة لالادس ا  ص د  ئ يد  ك   يطا   ة      ي ه   د نا الدبم ييمئلار    ار ةو  و

( ة ددتي أظيمددزبم أ  ة اعلادداةبم ةولزهلاددر يئا ددزم ندددين 2019اتا دد  ااددد ج هددرا ة  لىةاددر يددع  لىةاددر  ا ددا اصدددح  
( ة ددتي أظيمدددزبم أ  2017 ددكب ةلجديلددرس اأ  ة  ا دددر  دد  يما يطددا     ددد   أ ددد    يزت ددعس ا لىةادددر ة) دد لى   

ةولزهلاددر  اددف ةوطددا   ة كادد   ا قلاددد  ة  ا ر لا  ة اع لار ةوا ض    ي د  ااك   يطا لابم يزت لر يل ة اعلااةبم 
 اأنلد ا ة  ز لار يقدلىار    ا ر لا  ة اع لار ة  افو

 

   صيات الدراسة: 
 نئدء   اف ااد ج هرا ة  لىةار ت ص  ة  دحثاد   ي :

ت ددد لاا ندددزةيج ت لى  لادددر  ائ لادددر يطدددا   ة   ددد   ة  دددد     ددد   ة  ا دددرس تلا ددد   ادددف ي دددد   ة ا  دددلا  ة دددرة   -1
  كب ة اطدب ييمدلىةبم      ة ه ةا اتلا ا ةلا ااةب ناعقلاقيمدوا كل ة 

تلا دددا نلا ددددبم ة دددالاا ةت دددام ة دددتي ت ددد ع ة  ا دددر  ادددف ة   ددد   يدددل ادددك  ةو ددددلى ر ا ي ددددلى ع وثلادددرس اأا ددد ر  -2
 أ د  لار تئدهطلارس اييمدب اد  ر  اف حر ةو ككبمو
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 :مقترحات الدراسة
 ة  دحثاد   قزةء ةي :ةااك دلا  لهرا ة  لىةار  تقتر   

 ت  لاا نزةيج ت لى  لار  ائ لار يطا   ة      ة  د        ة  ا رو -1
  قزةء  لىةار تائدا  ة اعلااةبم ةولزهلار ا كاايمد  اغ ةبم أاز و -2
  قزةء  لىةار يقدلىار نين ة ر  لى اةلإناث ا ياغ ةبم ة  لىةار ا يزحار ة  كد  لى   و -3
 يطا   ة اعلااةبم ةولزهلار     ة  ا رو لىةار ة ل ةير ةوؤثزم ا  -4

 

 الم اما:
(و حد دددر ة اددد ه  ة ئ طددد  ا كاايمدددد  طدددا   ة   ددد    ددد    لائدددر يدددل لا ددد  ة طددد دحر ا 2018 ندددزةهلااس حطدددلو  

 و44-11  س(40 17  سمجار قديلر ة  لث دهظر  ي  و 
 كار ةو يم ب   رةبم  طا   ة          ةولدددالاين حز لادد د يددل ي ددد  ةلااا د ددر (و 2001أن  زلا مس  سد لارو  
  ة زاد ر ةلجديللارو  :اد  م نلادنابم  ةلى ةوئظ يرس  قديلر ة ئ د  ة   ئلار  [سلىاد ر يدقطا [و ا ا د   ام

(و ةوددد ا يدددل ة اقلادددلاا ة طدددا    ئدددرء   اعلاددداةبم ةولزهلادددر  ددد    ا دددر 2022 اددد  س نجددد  و ة طددد   س نجدددد و  
 و238-225  س(40 13س  اة ئ طلارمجار ة ق   ةو ا حر   ودث اة  لىةادبم ة ترن  ر  ة  لىةادبم ة لالادو  

 لىةادددر يطدددا   ة   ددد   ا د قادددن نددد لل ةواغددد ةبم ا  ددد ء ة ثقدهدددر ة طدددد  م  ددد    ا دددر  (و2005ت هلاددد س ن ددد   
 ة زاد ر ةلجديللارو  :اد  م نلادنابم  ةلى ةوئظ يرس ةلجديلر ةلإاكيلار  ام  [سلىاد ر يدقطا [  وةلجديلر

لاياعدددد  ا كاادددن  طدددا   ة   ددد   ة  دددد     ددد    ا دددر  الادددر (و ااددد  ة2019ةلج ددددلى س قئددددلىو ة ددد الى س   و  
 و426-449  س(4 26  مجار قديلر تكز ذ  الا ب ةلإاطدالارسة ترنلار  الا ب ةلإاطدالارو  

(و ة اعلادداةبم ةولزهلادددر  دد    ا دددر قديلددر ة  يددد ك ا كاايمددد  لجدددئت ايطددا   ة اع دددلار 2017ة) دد لى س هدددزة و  
 .14-  1  س(1 13س  ةلار ة لى الار ا ة لا ب ة ترن  رة  د   و  
(و ة لكاددر نددين يطددا   ة   دد   اة ا ةهدد  ة ئ طدد   دد    ددكب ةوزحاددر ة ثدا  ددر ا يئ قددر 2001ة دد ةهز س صدددحو  

-20 س(1 1 سةلاددر ة لزةالاددر  الادد ب ة ترن  ددر اة ئ طددلار ا اددا ةلاقا ددد  س لددينو  لىةاددر ا طددلار يلا ةالاددر تزن  ددرة
 و35

(و ة ك دددءم ةويمئلاددر ا كاايمددد  طددا   ة   دد   اةودد ا يددل ة اقلاددلاا ة طددا  2015س   دد  اة ل  دد س )دد و  ة دد  لاا 
دو  (س 162 3س  الادددر ة ترنلادددر-قديلدددر ة زهدددز ددد   ة  د  ددددبم ةولا ددددبم ةوا  اددددبم ا ددد  ةوا  اددددبم أ د  لاددد 

 و436  -411
مجادددر  ادددا   ا دددد لاين ةلاقا دددد لاينو  ة لكادددر ندددين يطدددا   ة   ددد   اة ز دددد ةويمدددا (و1993ادددزحد س اظ لادددرو  

 .124-112  س(28 6  سة ئ ت
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و ةلاهلادددز ةولددزا ا كااددن   اددا ب ةولددزا  ة للادددضس ة ا ز دد  (  دد    ا ددر ةلجديلددر(و 2017ة لددد  س  ددرلىةءو   

 ة زاد ر ةلجديللارو  :اد  م نلادنابم  ةلى ةوئظ ير  سس قديلر ة قد الار[لىاد ر يدقطا [
س [لىاددددد ر يدقطددددا [ ةلاهلادددددز ةولددددزا اةلاهلادددددز ة اأ لادددد   ا كاايم ددددد   ا كدددد  ةلج لدددد و (و2015 ة لدددددضس للىو 

 ة زاد ر ةلجديللارو  :اد  م نلادنابم  ةلى ةوئظ ير سقديلر نغ ة 
 نهضر ي زو  س3    لىةادبم الاك   قلار ا يطا   ة      اة    لار(و  1990    ة  اد س  ديلاالادو  
مجادددر  الادددر ة اعلادددا ةولدددزا ا كاادددن  طدددا   ة   ددد    ددد    ا دددر ةلجديلدددرو  (و2019 دددديزو   ا ددداس  ددددظاس صددددحس 

 و272-249  س(26 10  سة ترنلار  الا ب ةلإاطدالار
س [لىادددد ر يدقطدددا [ااددد  ة اعددد ث ا كاادددن  طدددا   ة   ددد    ددد    ا دددر ةلجديلدددرو (و 2013ة لكلاددد  س  اددد و  

 ة زاد ر ةلجديللارو  :ةوئظ يراد  م نلادنابم  ةلى  س  قديلر تكز ذ
(و أاددد لا  ة ا كدد  ايطددا   ة   دد   ة  ددد    ا الىهددد ا ة ائ ددؤ   اطدد    ة  ددد    2016ة لئددا س   دد     

 و134-96  س(5 8  سةلار ة  ا لار ة ترن  ر ةوا   ر     كب ةلجديلرو  
 :يكا دددر ة نجاددد  ةو دددز ر  ائ دددز اة ا ز دددع ت قلايملادددرو - ت طددد  ر - ة دددالاا  لىةادددر ا طدددلار (و1999ة غز ددد س لىيا دددرو  
 ي زو  سة قدهزم
ةلادددت ة ددد  ا  س(140و تزجمدددر ادددل  زهدددزة س  دددد  ةولزهدددر  ةلإاطدددد  ندددين ةوظيمدددز اةلجددد هز(و 1989هدددزابس ةلىكو  

 ة ك  ذو  : اثقدهر اة  ئ  
اةلج ددد   ا يئظ دددبم ة   ددد و (و ة طددا ك ة ائظلا دد   لىةاددر ة طددا ك ةلإاطدددض ة  ددز   2009ة قز دد  س   دد و  

  ةلى اة ر  ائ ز اة ا ز عو  س5 
(و يطا   ة ا ه  ة ئ ط  ا كاان  طا   ة       دد    لائددر يددل  ددكب  الاددر ة ترنلاددرو مجاددر  2017    س ه رو  

 و228-105  س(2 42 الار ة ترنلار  ين  تس  
 ( يقلاد  ةو ا يل ة   رس  زةار ة الالا دبمو يكا ر ة نجا  ةو ز رو  2006يل  س      
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