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       لخص الم
لااد  ب بااي   لااي الاملااي ز ممااي ترماا   ماا  الا لاا   الانفتاا ع ى اابر ا اا   مساات    إلى استقصاا    البحث    اهدف هذ

استخدم الب حث ن الماان ا ال ياافي و   المؤهل الم مي  و التخصص الأ  ديمي  و ى بر الفروق بحسب الن ع الاجتم ىي
مااا البلاا ن  ماا  ىلنااي   ام ااا    و التح ل ااي إنث( باسااتخدام مقلااا    141ذ اا     100ب لباا   وب لبااي   241جُم

مماارهم ماا    باال 1997الانفت ع ى بر ا    الذي باا ه ك   ساات  وماا  ري  
أظ اار  النتاا  ا و   (2017  الاساادي( والم

الانفتااا ع ى ااابر   الم مي/الإنسااا في( ُ ممماااديىاادم وجااا د ذاااروق ذا  دلالاااي إحصااا  لي ماااين ا نساااين أو التخصصاااين 
وماااا  ذلااااا   ااااافا التفاااا ىص  مااااين ا اااان  والتخصااااص ىاااا  ترفاااا ق الإنث ُ   والانفتاااا ع ى اااابر القاااال   الأذكاااا  

المااا   ي ُ الأنااامي  مق  نااي  بالااذ    ُ نفاا    و ا م للاا    و ا لاا    و التخصصاا   الإنساا نلي ُ الانفتاا ع الماا م
           ا نسين ُ التخصص   الم ملي.  ذروق مين   التخصص  ُ حين لم ترمسجل

مق مااال   (p < 0.05) الماااا   ينالقااال  لاااد  جُلااا   الانفتااا ع ى ااابر مت سااا   مااا  أظ ااار  النتااا  ا ترااادناهل   م ح ظااا   ُ    
  الماااا ىر  و وساااجهل ب باااي التخصصااا   الم ملاااي د جااا   أى ااابر ُ ا م للااا    مسااات   مت سااا  ُ الانفتااا ع ى ااابر الأذكااا  

التخصص   الإنس نلي ُ ممظا  أمما د الانفتا ع  ملنما  ساجهل الاذ    وترف ه ا الإنث ُ   الأنامي  م  انخف ض ُ ا ل  و 
 .(p < 0.05) الك ي ى بر ا    ى بر ا    ُ التخصص نفسه مست يا  مت سمي  م  انخف ض ُ الانفت ع

 .  لي الاملي ج ممي ترم    ا  مميب بي    الانفت ع ى بر ا    :الكلمات المفتاحية
 يشكر الباحثون عمادة البحث العلمي بجامعة الملك خالد لتمويلها هذا البحث من خلال مجموعة البحث 

 (RGP.2/671/46)الكبيرة بموجب منحة رقم 
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Abstract 

This study investigated the level of Openness to Experience among 

students at the Faculty of Education, University of Taiz, focusing on 

variations by gender, academic specialization, and educational level. Using 

a descriptive-analytical approach, data were collected from 241 students 

(100 males, 141 females) via the Arabic-adapted Openness to Experience 

scale by Costa and McCrae (1997). Findings indicated no significant 

differences by gender or specialization in Openness to Ideas and Values. 

However, interaction effects revealed higher overall openness, imagination, 

aesthetics, and activity engagement among female humanities students, with 

no such gender differences in scientific fields. Notably, all participants 

showed low openness to values (p < 0.05), while scientific students scored 

higher in aesthetics, feelings, and activities but lower in imagination. 

Female humanities students consistently outperformed their male peers 

across most openness dimensions (p < 0.05). 

Keywords: Openness to Experience; University Students; Educational 

Psychology;  
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 ته:مشكلو  مقدمة البحث    
والتغيرا  ُ مج لا  الحلاا   المخت فااي  ساا ا    نااا ى ملااي أو يا د الم لم ُ ىصرن الح لي المديد م  التم  ا  

ممااا  يساااتدىي أن نمسااا  ع لم ا باااي تر اااا التغااايرا  والتمااا  ا   لنتبااا    أو ُ مجااا   القااال  والأذكااا    نفسااالي أو تررم ياااي
 .لأنفسن  مك ني مرم  ي مين المجتمم   المتقدمي

  المجتمملاااي والطاااغ ت الحل ترلاااي نااا  لدياااه مااا   ااا ا  وترمقااا    اااد ا  الإنسااا ن وم   اتراااه ُ التم مااال مااا  التغااايرا
وتج  م حل ترلي منفتحي ى بر الم ا ف البلئلااي المتماادد   إذ تراا ودن هااذك التجاا  م نم  ماا   ىاا   لفلااي تراااكهل الأ اال   

ولماا   اا ن  ياالد الفاارد ماا  المماا  ف وا اا ا  ياا داد ىاا     لفلااي التغ ااب ى اابر الم ا ااف الطاا  مي  و وظ اا   الأحااداث
  الانفت ع ى بر ا  ا  ومم يات    ذإن إحج مااه ىاا  التف ىاال ماا   اا ا  البلئااي لحرمااه ساام د  الحلاا   ومم نل اا بريق  

وا تباااا   الكثاااير مااا  الماااا ىر والأذكاااا     ذااا لأذراد المنفتحااا ن ى ااابر ا ااا   لاااادي   القاااد   ى ااابر اساااتلم م المم  مااا  
الممااارُ  ُ حاااين أن الأذاااراد المنغ قاااين ى ااابر  والااادواذ  ُ ال  اااا نفساااه   مااا  يتسااام ن بالفطااا   وحاااب الاساااتمصع

 (.127   1999أ ثر حف ظ   ى بر ممتقداته  وأذك  ه   س ل      و ا    ه  أ ل ملص  ل نظر إلى الآ ا  البدي ي
 

ذ اا  الر لاا   الأس ساالي ُ  اا     إن ب بي ا  ممي يمث  ن  رلحي ذا  أهملي   يي ُ تر ج  ته  المستقب لي وأهااداذ  
   مااا  أيمااا  يمث ااا ن ذئاااي ىمرياااي وترم لملاااي ترتم اااب حاااب الا تاااا ف وحاااب الاساااتمصع   المجتمااا  ويااان ىي المساااتقبل

ماا      و والتماارف إلى ا اا ا  الثق ذلااي والم ملااي ا ديااد   ذااإن مثاال هااذا الا ترفاا ع يااؤ ر ُ نااا ب ته  الم ملااي والممرذلااي
لا يجاادون   و ذ ن ك  ثير م  ا  ا  يمر به  الم بااي ولا يسااتثمرويم  ُ  ياالده  المماارُ  هرترفسيره  للأحداث والظ ا

ذ لم بي المنغ ق ن ى بر ا اا   يفطاا  ن   له  ترفسير ا أو مم   أو يف م ن م  تحم ه م    ا  ودلالا  مص    مغ ير 
يسااتمم  ن أساا للب حل ترلااي مملااد  ىاا    و ااا ف وا اا  البلئي الم ديي والأىم   الرترلبي التي اىت دوا ى ل   مق  ني بالا ت

 (.2012  ج   2025  بايش   2017وترتس  بالصرامي م  الآ ري   الأسدي     المروني
والاتج هاا   والأذكاا    مماا  ي لااد الم اج ااي   ون  أن الاب م ا  ممي ه  الذي  يباا د ون ُ تربااد ا ديااد ماا  القاال  

ا ماا  الصااف   الااتي ينبغااي أن يتصااف  مين القل  المستحد ي والقاال  التق لديااي  لااذا ذااإن الانفتاا ع ى اابر ا اا   يمااده واحااد 
وترمااادد ياوايا   والااا ىي با اا ا  الأ  ديملاااي و را  ااا   بهاا  الم لاااب ا ااا ممي  إذ يمكااا  ن وىااه إلى الفطااا   والتجدياااد

 ,.Hogan et al) إلل اا    ماا  يمكاا    بتااه ُ الانخاارات ُ الم اا م والأنااامي الااتي ترتحااد   د اترااه المق لاايالنظر 
 ماااااا  أ اااااا    إللااااااه    ويتاااااان ر الانفتاااااا ع ى اااااابر ا اااااا   إيجاااااا با  بالمتغاااااايرا  البلئلااااااي الغنلااااااي بالمثاااااايرا  .(2012,853

الأذااراد إلى الانفتاا ع الفكااري والمرونااي   وى اابر المكاا   ذااإن اذتقاا   Wizus & Roberts), (2017د اسااي
 & Khooويااحت   النفساالي   ماا  أ اا    د اسااي  والاجتماا ىي  النفساالي ياانمك  ساا ب   ى اابر تراا اذق   النفسااي

Simms,2018)   ماااااا  أن الانفتاااااا ع يتاااااان ر ساااااا ب   بالمماااااا ن  النفساااااالي  2025  محساااااا و   2023  المكاااااارو  .)
  (1993 ماا  ُ د اسااي جااص  ملاا مي     يتن ر س ب   بالتمصب الفكااري وا ماا د  و   لا تئ م والصدم   النفسلي

ياارترب  إيجاا با  بالتحصاالل الأ اا ديمي    و (1995) [Haslam Alexander & Turner .C John]و
   ).2020 م  ُ د اسي ال هيري  
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وهن  يأتي م ضاا ع الانفتاا ع ى اابر ا اا ا  والثق ذاا    خ ياالي إنساا نلي اجتم ىلااي تراارترب  بالفاارد والمجتماا   باىتباا       
ذد اسااي القاال   تصاار   وأهاا  محااددا  ودواذاا  الساا  ك الإنساا في  القاال    ياالي ى مااي مثاال أهاا  مكاا ن  الاخصاالي

الا لاا  ى اابر القاال  الااتي ترملااق السااير  اا  الحدا ااي المديااد ماا  ا صاا  ص الباااريي و اال ج ااد وو ااا و  فااي   ماا  أن 
وتحريكااه ماا ىي و ن ىااي   والقاال  الااتي ترلساار السااير  اا  التحااديث يمااده ترر لاا  ا ا اار  اا  تراااخلص ال ا اا  وتهلئتااه وترنملتااه

 .وداذملي    التم   والحدا ي
   اا   ُ البلئااي اللمنلاايويجااد الباا حث ن أن هناا ك نااد   ُ الد اساا   الااتي ح ولااا التماارف ى اابر الانفتاا ع ى اابر ا

وم  الد اس   التي تر ي ا إلى وج د مست   مرترف  م  الانفت ع ى اابر ا اا   لااد  ب بااي ا  مماايس د اسااي الأساادي 
( الااااتي تر يااا ا إلى أن مم ماااي الاملااااي ا  ياااي بالمااادا   الحك ملااااي 2023د اساااي المكااار    و ( ُ الماااراق2017 

د اسااي   و    وا ترباا ت إيجاا   مااين الصااحي النفساالي والانفتاا ع ى اابر ا اا  لاادي   مساات   مرترفاا  ماا  الانفتاا ع ى اابر ا اا 
مسااات   مرترفااا  مااا    و ( ُ السااا دان الاااتي أ ااا    إلى مسااات   مااانخفر مااا  ا مااا د الفكاااري2022أمكااار و مااار  

 .إلى المص ي الا ترب بلي الم جبي مين ا م د الفكري والاتر ان الانفم لي  و الاتر ان الانفم لي لد  الاب م
 

والد اسااا   الاااتي ترن ولاااا ىص اااي الانفتااا ع ى ااابر ا ااا   لاااد  الم باااي مااابمر المتغااايرا  من ااا س د اساااي  ياق ساااند 
( ُ مصاار الااتي أظ اار  أن المااصم ذوي المساات   الا تصاا دي الاجتماا ىي المرترفاا  أ ثاار ماالص  إلى التحاار  1983 

الاجتماا ىي الماانخفر  حلااث يمل اا ن  واىتناا ق  اال  جديااد  مق  نااي بالمااصم ذوي المساات   الا تصاا دي  ماا  القاادم
( الااتي أ اا    إلى أن الاخصاالي المتمرذااي 1993ود اسااي جااص  ملاا مي   .إلى التمسااا بالأذكاا   القديمااي التق لديااي

وا مااا د الفكاااري والنفااا   مااا    والمغااا ير  وضااامف الأن  والتصااا ب والسااالمر   ترتملااا  مبنلاااي نفسااالي ترتسااا  بالتمصاااب
الااتي تر ياا ا إلى أن  (1995) [Haslam Alexander & Turner .C John] ود اسااي  الغماا ض

الأ خ ص ال اجُ ترلين المتمرذين حكم ا ى بر الاخص ال جُ تي أنه مراجُ تي متمرف   م  أن المفح يااين المتماارذين 
 )Vala & Lopes  2010  أذطاال. وتر ياا ا د اسااي ماد   أوا أن ذ سفي الحل   لد  الأ خ ص ال جُ ترلين

 .( مديني أو وملي إلى أن السل سي المح ذظي مؤ ر ل تمصب    الا تصف20التي ما ى بر  
( ُ المااراق إلى أن ب بااي المرح ااي الراممااي يتمتماا ن نظاا هر نفساالي 2017ملنماا  تر ياا ا د اسااي باال  وحبلااب   

هااذا ماا  أ دترااه   و نساات   ذاا ق المت ساا  ماا  نحلااي الحدا ااي والاسااتقرا  واسااتقرا  نفسااي جلااد  وذلااا لأيماا  يتمتماا ن
( ُ الم ياال إلى أن ب باااي ا  ممااي يتمتمااا ن 2001(.  ماا  تر ياا ا د اساااي ل مااريا  2020أيطاا   د اسااي الااا هيري  

  نظاا هر ( ُ ا  ا ر إلى أن ب لب     لي الاملي البدنلي يتمااتم2025بالت جه    الحدا ي. وتر ي ا د اسي محس   
أن هنااا ك ىص اااي ا ترب بلاااي م جباااي ماااين المظااا هر النفسااالي ل حدا اااي والت اذاااق النفساااي. ملنمااا    و نفسااالي ل حدا اااي مرترفماااي
  ها( ُ المراق إلى وج د مست   ى ٍ  ماا  الالتاا ام الااديد والحدا ااي لااد  ب بااي ا  ممااي1431تر ي ا د اسي ى ي   

 .لحدا يوج د ىص ي إيج ملي مين الالت ام الديد واو 
 "الحدا ااي"أو  "الانفتاا ع الثقاا ُ" ثااير ماا  الد اساا   ترن ولااا يم     هااذا البحااث ُ أن  وهن  ترتطح ذج   بحثلي 

هااذا ماا  يتملاا  مااه البحااث الحاا لي ُ ترناا و    و مصلغ ى مي  أو د سا الانفت ع ى بر ا    دون ترفكلا ماانظ  لمج لاترااه
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هااا  مااا  يسااامح مف ااا  أدق لمبلماااي   و لصنفتااا ع إلى ساااتي مجااا لا  ذرىلاااي التفكيكككك ا كككاي سهااا   مماااد من جاااي م ااا  

يماا  ال حلااد  ى اابر حااد ى اا  أوبهااذا ترنفاارد الد اسااي الح للااي   الانفتاا ع ىنااد الم لااب ا اا ممي    يااي ُ المجاا   القلمااي
 والد اسااي  نلاايالااذي ترن ولااا مجاا لا  الانفتاا ع ى اابر ا اا   ةمم دهاا  السااتي ى اابر ب بااي   ممااي ُ البلئااي اللم الباا حثين

 .الحديثي ُ د اسي هذك الامم د ممد      الذ    الصن ىي
 

وأ اارك ى اابر مسااتقب      والساا  ك ُ  خصاالي الأذااراد  والمااا ىر  ُ القاال   نااد ك أهملااي تربااد الانفتاا ع  ومماا  ساابق
ُ هااذا البحااث الإج مااي ىاا  السااؤا  الباا حث ن ومس يرته  ل حدا ي الم لملي. ولهذا ح و    وحل ته  النفسلي   ومجتمم   

        :الر ل  الت لي
ج ممي ترم ؟ وهل هناا ك ذااروق ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا     لي الاملي ُ م  مست   الانفت ع ى بر ا    لد  ب بي  

  للااا    الأناااامي( مق مااال الانغاااصق وذقااا   لمتغااايرا   النااا ع  القااال   ا م مكااال مج لاتهااا س  الأذكااا    الماااا ىر  ا لااا  
 :ويمك  ترفصلل سؤا  البحث الر ل  بالفروض الت لليالمرح ي الد اسلي(؟    و التخصصو 
ى اابر ا اا   ُ مجاا   الأذكاا   لااد  ب بااي ج ممااي  ( ُ الانفتاا ع0.05 ىنااد مساات   تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل    .1

 .ترم  وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
( ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا   ُ مجاا   المااا ىر لااد  ب بااي ج ممااي 0.05 مساات   تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل   ىنااد  .2

 .ترم  وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
ى بر ا    ُ مج   ا ل   لد  ب بااي ج ممااي ترماا   ( ُ الانفت ع0.05  مست   تر جد ذروق دالي إحص  ل   ىند .3

 وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
( ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا   ُ مجاا   القاال  لااد  ب بااي ج ممااي ترماا  0.05  مست   تر جد ذروق دالي إحص  ل   ىند .4

 .وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
ا    ُ مج   ا م للاا   لااد  ب بااي ج ممااي  ( ُ الانفت ع ى بر0.05 مست   تر جد ذروق دالي إحص  ل   ىند  .5

 .ترم  وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
( ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا   ُ مجاا   الأنااامي لااد  ب بااي ج ممااي 0.05  مساات    تر جد ذروق دالي إحصاا  ل   ىنااد .6

 .ترم  وذق   لمتغيري الن ع والتخصص
( ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا   الك ااي لااد  ب بااي ج ممااي ترماا  وذقاا   0.05  مساات   تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل   ىنااد .7

 .  لمتغيري الن ع والتخصص
 لاته س  الأذك    الما ىر  ا ل    القل   ا م لل    الأنااامي( الانفت ع لد  ب بي   لي الاملي مكل مج  مت س  .8

   ل مقل  .  ( م  ال س  الفرضي0.05أى بر مدلالي إحص  لي  

 ل مقل      والمت س  الفرضي.  الانفت ع لد  ب بي   لي الاملي مكل مج لاته   مت س  مين  (0.05   مست    دالي إحص  ل   ىند   تر جد ذروق  .9
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 :أهداف البحث
ج ممااي   لااي الاملااي ُ مساات   الانفتاا ع ى اابر ا اا   لااد  ب بااي  ترتمثاال أهااداف البحااث الحاا لي ُ التماارف ى اابر 

 .(ترم  مق مل الانغصق وذق   لمتغيرا   الن ع  والتخصص  والمرح ي الد اسلي
 :ترتمثل أهملي البحث بالآتي :أهمية البحث
 :الأهمية النظرية

الااتي تحتاا   إلى   و الإ ااك لل   الممروحااي ى اابر الساا حي السل ساالي والاجتم ىلااي ى لملاا   ومح لاا  ترممااد اسااتج مي لأمااريا  .1
و لفلااي تحقلقااه ناا  يتفااق ماا   ق ذتناا      تأياال ه وتح لاال أمماا دك  واسااتجص  مف اا م الانفتاا ع ى اابر ا اا   و ااك له

 . سبلل لتم ي  الدو  الإيج   ل م لب ا  ممي ُ المجتم 
  يااي ُ المنمقااي المرملااي  لمثاال هااذك الن ىلااي ماا  الد اساا   ُ ظاال ترااداىل   الم لمااي   و الملاادان الاماا يح جااي  .2

 .وظ    الأذك   المنحرذي والمنغ قي   وضمف اله يي
هااي الانفتاا ع ى اابر ا اا    لماا  لهاا  ماا  دو  إيجاا     و يفلد البحث ُ إمرايا  طلي إيج ملي ُ حل   الم لب ا اا ممي .3

نااا  يساااا   ُ الاساااتف د  المث ااابر ُ حل ترااااه     متغااايرا  المصاااار والاساااتف د  مااا  التجاااا  م الحل ترلااايُ ترف ى اااه مااا 
 .وترم ي  يحته النفسلي وتر اذقه الاجتم ىي والثق ُ   ا  مملي

 :الأهمية التطبيقية
لااد   مساات   ا اا ا يس   البحث الح لي ُ لفا أنظ   ا     ذا  المص ي ماملي النش  إلى التمرف ى اابر  .1

الااتي ترساا   ُ مساا ىد  الم بااي ى اابر   الاااب م  المتحاار   أو المنغ قااي  ماا  أجاال وضاا  الاا اما الإ  اا ديي المن ساابي
 .لإضرا  بالث اما الدينلي وال بنليال ي   لصنفت ع الثق ُ والتم يش م  المتغيرا  الم لملي دون ا

نفس   التي مثل أهاا  محااددا  الساا  ك الفااردي والاجتماا ىي   الانفت ع ى بر ا  ا تأتي أهملي البحث م  أهملي   .2
لا   و لماا  لهاا  ماا  ىص ااي و لقااي ومب  اار  متحاا   المجتماا  إلى الحدا ااي وترقب  اا  والاادذ  بهاا  إلى الأماا م والمااا   ي ذل اا 

 .مي متس  ع التغليرسلم  ُ ى لم   
يممي البحث الح لي مؤ ر ا ل مريقي التي يتم ماال بهاا  ب بااي ا  ممااي ماا  المتغاايرا  الح للااي  ساا ا  ماااكل منفااتح أو  .3

قق تر اذق   الإيج   أو الس بي ماا  متغاايرا  المصاار ناا    منغ ق  مم  يس ىد ى بر التنبؤ بالمرق والأس للب التي تحم
 .يس   ُ تحقلق يحت   النفسلي

  :مصطلحات البحث
 :الانفتاح على الخبرة

التمريف النظري الذي تربن ك الب حث نس أنااه اسااتمداد  (McCrae & Costa, 1997):تعريف مكراي وكوستا
يتطاام  الأمماا د الت للاايس الانفتاا ع   و الفاارد لتغلااير اتج ه ترااه وساا   ه ىنااد التماارض لمم  ماا   وأذكاا   جديااد  متم  ضااي

  (McCrae & Costa, 1997, 825)ي والأنااامى اابر التفكااير وا لاا   وا م للاا   والقاال  والمااا ىر 
 .القل    و الأنامي  و ا م لل    و الما ىر  و ا ل    و ويمك  ترمريف مج لا  المقل     لآتيس الانفت ع ى بر الفكر
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يك ن لد  الأذراد المنفتحين ى اابر ا لاا    لاا   مفماا  بالحل يااي وحلاا    :(Fantasy): الانفتاح على الخيال1-     
وهاا    وهاا  يسااتغر  ن ُ أحااصم اللقظااي لا هااربا   ماال م يااف   بريقااي   ااق ىاا لم دا  ااي ممتاا  لأنفساا      ل للي نامي

  لحرياون د جاا   منخفطااي أم  الذي  يمتقدون أن ا ل   يس   ُ حل    نلي ومبدىي  و ي سهم ن ويم ه ون  ل لاته  
 .يفط  ن حصر ترفكيره  ُ الم  م التي ُ متن وله    و ى بر هذا المقل   ذ   أ ثر وا ملي

الأذراد الذي  لحرياون د ج   مرترفمي ى اابر هااذا المقلاا   لاادي    :(Aesthetics) الانفتاح على الجماليات -2
ولاال  ماا  الطاارو ي   و ااد ينااام ن ُ الااامر ويسااتغر  ن ُ الم ساالقبر ويأسااره  الفاا   ترقاادير ىملااق ل فاا  وا ماا  

ذوق جلاادك  ماا  يماادهك أ  ااب الناا    إلا أن "أن ترك ن لاادي   م هبااي ذنلااي   ماا  للسااا هناا ك ضاارو   أن يكاا ن لهاا  
أماا  الأذااراد   ماا دياهتماا م  ثااير ماان   بالفناا ن يااؤدي إلى ا تساا م ممرذااي واساامي وترقاادير ل فاا  أ اا  مماا  لااد  الفاارد ال

 .الذي  لحرياون د ج   منخفطي ى بر هذا المقل   ذ   نسبل    ير حس سين و ير م تمين بالف  وا م  
النظاار إلى   و يتطاام  ترقبااهل الفاارد لأح سلسااه الدا  لااي وانفم لاترااه :(Feelings) الانفتككاح علككى المشككاعر -3

يسااج  ن د جاا   مرترفمااي ى اابر هااذا المقلاا   يااامرون بح لااي انفم للااي الانفم   ى اابر أنااه جاا   م اا  ماا  الحلاا  . والااذي  
أمااا  الأذاااراد ذوو الاااد ج     ياااامرون بالسااام د  والتم ساااي مصااا    أ اااد ممااا  ياااامر ماااه الآ ااارون  و أىماااق وأ ثااار مااا ي  ا

 هاا  لا يمتقاادون أن الحاا لا  الااام  يي ذا   و المنخفطااي ى اابر هااذا المقلاا   ذتكاا ن مااا ىره  حمتب ااد   إلى حااد ماا 
 .أهملي  بير 

ُ   بااي الفاارد ُ تجرمااي  -ماا  الن حلااي الساا   لي -ياانمك  الانفتاا ع :(Actions) الانفتككاح علككى الأنشككطة -4 
والأذااراد ذوو الااد ج   المرترفمااي ى اابر   نا ب   مخت في  أو الذه م إلى أم    جديد   أو ترن و  أبممي  ير ممت د 

وناارو  الاا م    ناا  يااا    ن ُ س ساا ي ماا    لمنل ذااي مق  نااي بالروترلنلاايهااذا المقلاا   يفطاا  ن الأ اال   ا ديااد  أو  ااير ا
يفطااا  ن   و أمااا  الأذااراد ذوو الااد ج   المنخفطاااي ى اابر هااذا المقلااا   ذلجاادون التغلااير أمااار ا ياامب    الهاا ايا  المخت فااي

 .التم ق بالأ ل   المجرمي والم    ي
ولا مملااد  الفط   الفكري ج نب م  ج انب الانفت ع تم ملل ك منااذ أمااد  :(Ideas) الانفتاح على الأفكار -5

إ اا  تراانمك  أيطاا     و يقتصاار انمكاا   هااذك الساامي ى اابر الساامي النااال  و ا  الاهتم ماا   الفكريااي حلأجاال المق يااد 
 .  الممت د ن  أذك      جي ى  و الر بي ُ التفكير وذك   جديد   و ُ التفتح المق ي ل حجا والأذك   ا ديد 

  يمااد اسااتمداد الماار  لإىاا د  ذحااص القاال  الاجتم ىلااي والسل ساالي والدينلااي :(Values) الانفتككاح علككى القككيم-6
ماا    يك ناا ن ىم ماا   محاا ذظين   و ويملاال الأذااراد المنغ قاا ن إلى ترقباال الساا مي والإمقاا   ى اابر أحكاا م التق للااد واحاام اا 

ويمك  أن يممااد ىاادم الانفتاا ع ى اابر القاال  ح لااي ممك سااي ل دو م ترلااي  التمصااب أو    م م    نا انتم  اته  السل سلي
  (.الانغصق الفكري
  يصااف تاا   مثاال ا لاا    و أحد الم امل ا مسي الك   ُ الاخصاالي :(Colman, 2003) تعريف كولمان

والح جااااي إلى التناااا ع والحس ساااالي   والمرونااااي الإمداىلااااي  الاااااديد با اااا ا  ا ديااااد  والإىجاااا م  وحااااب الاسااااتمصع
  ماا    الانخاارات ُ اسااتج با  ترم بفلااي  و ل جماا    إضاا ذي إلى الانفتاا ع ى اابر مااا ىر الآ ااري  و اا اته  الانفم للااي

 (Colman, 2003, 511).   الانغصقيق م     و 
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لاا  المنفتحاا ن ى اابر ا اا ا  يتملاا ون بالأساا  م الإد ا ااي الااذي يم (Johnson, 2006) ن:تعريككف جون ككو     
  حس ساا ن ل جماا    و وهاا  ذطاا لل ن تجاا ك الثق ذااي والفاا   الأذااراد المباادىين الباا  ىين ماا  الأذااراد التق لااديين الاا ا ملين

أ ثاار إد ا اا   لمااا ىره  ماا  الأذااراد المنغ قااين الااذي  ىاا د  ماا  يك ناا ن محاا ذظين ومقاا ومين ل تغااير.  ماا  أن المنفتحااين و 
 (Johnson, 2006, 4).  المجتم والمنغ قين ى بر ا      ل م  يمك  أن يؤديا وظ  ف مخت في ومن سبي تج ك 

 الااتي لحصاال ى ل اا  المسااتجلب ى اابر مقلاا   الانفتاا ع ى اابر ا اا   لك ساات  ومكااراي الدرجككة :الإجرائككيالتعريككف 
(McCrae & Costa,1997) ا م للااا    و الاااذي يتطااام  المجااا لا  الساااتيس الانفتااا ع ى ااابر ا لااا    و  

 .القل    و الأذك    و الما ىر  و الأناميو 
 :حدود البحث

 اااص  الفصااال  ُ مرح اااي البكااا ل  ي   ى ااابر ا ااا   لااد  ب باااي   لاااي الاملاااي ز مماااي ترماا  الانفتااا عترناا و  البحاااث     
 .2026–2025الد اسي الأو  م  الم م 

 :منهجية البحث وإجراءاته
: مكككنه   مثااال المااان ا المساااتخدم ُ البحاااث الحااا لي بالمااان ا ال يااافي التح ل اااي الا تربااا بي  باىتبااا  ك البحكككث: أولاا
 .لد اسي م ض ع البحث ومتغيراترهأنسب المن ها 
و ااد م ااغ   ُ مرح ااي البكاا ل  ي   مثاال مجتماا  البحااث الحاا لي مم بااي   لااي الاملااي ز ممااي ترماا البحكث: ثانياا: مجتمك  
 ( م  الذ   .١٩٠( م  الإنث و ١٣١٦( م ا    ١٥٠٦ ىدد الم بي  
البحث ىدد ا م  الملن   التي ا ت فا م  حلث الهدف ُ استخدام    ص  مراحاال   شملالبحث:  ثالثاا: عينة  

 :البحث
 اا ن الهاادف   و ( ب لباا   تم ا تلاا  ه  مملنااي ىااا ا لي مساالمي50ترك نا م    :عينة البحث الاستطلاعية الأولى .1

المسااتغرق لاج مااي ىاا  حساا م ال  ااا   و التماارف ى اابر وضاا ع ترم لماا   المقلاا   لااد  أذااراد الملنااي ووضاا ع ذقراترااه
 .المقل  

( ب لباا   تم ا تلاا  ه  مملنااي ىااا ا لي ببقلااي متن ساابي ماا   150ترك نااا ماا    :عينة البحككث الاسككتطلاعية الثانيككة .2
لمقلاا   الانفتاا ع ى اابر ا اا   لك ساات   يالساالك  ماياا  اا ن الهاادف التماارف ى اابر ا صاا  ص   و  ل  س  ُ   لااي الاملااي

 (Costa & McCrae) .وم  ري
( ب لباا   تم ا تلاا  ه  مملنااي ىااا ا لي ببقلااي متن ساابي ماا   اال  ساا  241ترك نااا ماا    :عينككة البحككث الأساسككية .3

التاا لي حجاا  الملنااي ( 1 وي ضااح جاادو     اا ن الهاادف ترمبلااق المقلاا   وا تباا   الفااروض البحثلااي  و (0.16منساابي  
 :والك لي الن عالأس سلي حسب متغير  
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 (1جدول )    
 والتخصص النوعيوضح عينة البحث ح ب متغير الكلية  

 التخصص 
 الجنس

 الإجماي 
 أنثى ذكر

 198 109 89 علوم طبيعية 
 43 32 11 ة إن انيعلوم  

 241 141 100 الإجماي 

 رابعاا: أداة البحث
 (Costa & McCrae, 1997) .وم  ريمث ا أدا  البحث ُ مقل   الانفت ع ى بر ا    لك ست   

مجاا لا  هاايس الانفتاا ع ى اابر  الأذكاا    المااا ىر   سا( ذقر  م ياىي ى بر 34يتك ن المقل   م    :وصف المقياس
 ) .القل  ا ل    ا م لل    الأنامي   

 :للمقياس في البحث الحاي ةال يكو متريالخصائص 
: الصدق  أولاا

 :تم إيج د يدق المقل   بالمرق الآترلي
بم ااب ماان   إماادا    و ( محكمااين8ىمرضااا ذقاارا  المقلاا   ى اابر ىاادد ماا  المحكمااين م ااغ   الصككدق الظككاهري: -1

وممااد حساا م نساابي الاترفاا ق مااين المحكمااين ى اابر   لغاا يا  ومااد  من ساابته ل بلئااي اللمنلاايالاارأي حاا   سااصمي المقلاا   
( لقب   أو حااذف الفقاارا   أي اسااتبق   أو حااذف الفقاارا  80%نسبي اترف ق     نىب  ا  المقل    اىتمد الب حث

 .جُل  المحكمين ى بر من د وذقرا  المقل   دون حذف أو إض ذي  و د اترفق  ( م  المحكمين6التي يتفق ى ل    
 :تم التحقق م  هذا الصدق ممد  برق    لآتي :صدق البناء -٢
إيجاا د المص ااي الا ترب بلااي مااين د جاا   المسااتجلبين ى اابر ذقاارا  المقلاا   والمجاا   الااذي ترنتمااي إللااه والد جااي   (1

تر ي ا النت  ا إلى أن مم مص  الا ترب ت مين الفقاارا  والمجاا لا  ا   لااي م غااا ماا  مااين      الك لي ل مقل   
(  ملنم    نا مم مص  الا ترباا ت مااين الفقاارا  والد جااي الك لااي ل مقلاا   ماا  مااين  0.815–0.390  
وهااذا ياااير إلى أن الفقاارا  مثاال   ( 0.01هااي دالااي إحصاا  ل   ىنااد مساات   دلالااي   و     ( 0.61–0.25  

 (.المج لا  التي ترنتمي إلل    م  مثل الد جي الك لي ل مقل    الانفت ع ى بر ا   
حس م يدق البن   ى  بريق إيج د المص ي الا ترب بلي مين مج لا  المقلاا   ماا  ممطاا   الاابمر والد جااي الك لااي  (2

 :حلث تر ي ا النت  ا إلى الآتي   ل مقل  
 هااي دالااي  و **(0.92–**0.43مم مص  الا ترب ت مين مجاا لا  المقلاا   ماا  ممطاا   الاابمر ماا  مااين  ترراوحا    -

 .(  مم  ياير إلى ا ترب ت المج لا  م  ممط   ُ  ل   الانفت ع ى بر ا   0.01إحص  ل   ىند مست   دلالي  
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هااي دالااي   و **(0.78–**0.52ترراوحا مم مص  الا ترب ت مااين المجاا لا  والد جااي الك لااي ل مقلاا   ماا  مااين   -
(  مم  ياير إلى ياادق مناا   ذقاارا  مجاا لا  المقلاا   ويااصحلت   لقلاا   ماا  0.01إحص  ل   ىند مست   دلالي  

 .أىد  م  أج ه
تح لاااال الفقاااارا  إحصاااا  ل   باسااااتخدام أساااا  م المجماااا ىتين المتماااارذتين منساااابي  تم :للفقككككراتالصككككدق التمييكككك ي  -3

  تم ا تباا   الفااروق   ( ذاارد ا54% مجم ىي دنل (. إذ م غ ىدد أذااراد  اال مجم ىااي  27  و% مجم ىي ى ل 27 
تين مؤ اار ا مااين المجماا ىتين باسااتخدام الا تباا   التاا  ي لملنتااين مسااتق تين  إذ اىتاام   دلالااي الفااروق مااين المجماا ى

و د أظ ر  نت  ا التح لل الإحصاا  ي أن جُلاا  ذقاارا  المقلاا     نااا مملاا   ىنااد مساات   دلالااي    ل ق   التملل يي
 .(  مم  يد  ى بر  د   ذقرا  المقل   ى بر التملل  مين الأ خ ص المنفتحين والمنغ قين ى بر ا   0.01 

 ثانياا: الثبات
 :تيتم إيج د  ب   المقل   ممد  برق    لآ

 :(Cronbach’s alpha) خالفككككككا كككككككرو نبككككككا  الثبككككككات بطريقككككككة الات ككككككاق الككككككداخلي -١
وتر ي ا النتاا  ا إلى أن  لمااي مم ماال   حمسب مم مل الثب   لكل مج   ى بر حد   إض ذي إلى ذقرا  المقل    كل

م ااغ مم ماال الثباا   لفقاارا  المقلاا      و (0.78–0.69ألفاا  لكاال مجاا   ترراوحااا ماا  مااين   خ اارو نباا  الثباا   ممريقااي  
هي د جي ى للي م  الاترس ق الدا  ي  مم  يد  ى بر مت  المقل   مد جااي ى للااي ماا  الثباا   ترتاالح   و (0.90 كل  

 .استخدامه ُ البحث الح لي مص    يمممنن إلل  
إلى  -وُ ال  ااا نفسااه ذقاارا  المقلاا    كاال -ذقاارا  المجاا لا   مسااما :النصككفيةالثبككات بطريقككة التج ئككة  -2

نصااافين  ذرديي/ياوجلاااي(.   اساااتمخر  مم مااال ا تربااا ت ميرسااا ن ماااين د جااا   النصااافين لكااال مجااا    إضااا ذي إلى الد جاااي 
حح باساااتخدام مم دلاااي سااابيرم ن  و الك لاااي وتر يااا ا النتااا  ا إلى أن مم مااال   ماااراون لكااال مجااا   والد جاااي الك لاااي–يااام

م ااغ مم ماال الثباا     و (0.84–0.67ثباا   ممريقااي التج  ااي النصاافلي لكاال مجاا   ممااد التصااحلح ترااراوع ماا  مااين  ال
 .هي د جي ى للي لتك ذؤ أدا  الأذراد ُ نصفي المقل    و (0.87ل مقل    كل  

 :طريقة الإجابة على المقياس
د جااي م اذقتااه ى اابر  اال ذقاار   ناا  يماا  ىماا  يمم ااب ماا  المسااتجلب وضاا  ىصمااي  /( أماا م المباا    الااتي ترماا  ىاا  

 .يمت كه م  انفت ع ى بر ا    أو المك 
 :طريقة تصحيح المقياس

 لاا  ا  وذااق مقلاا   للكاار  ا م سااي مااد ج   حو د  ُ  باا يتطاام    و ( ىباا   34يتكاا ن المقلاا   ماا   
مجاا لا   ممطاا    ساااوتر ياىااا الفقاارا  ى اابر   (  لكاال ذقاار 5 ,4,  3, 2, , 1الاانص مصاال  ي  ااير مسااتقر س  
 :م جب وممط   س لب    لآتي
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 (2جدول )    
 يوضح مجالات المقياس وفقراته ال البة والموجبة بصيغتها النهائية 

 الإجماي  الفقرات ال لبية  الفقرات الموجبة  ا ال
 6 5–3–2 6–4–1 الانفتاح على الخيال 

 6 9–7 12–11–10–8 الانفتاح على الجماليات
 6 17–16–14–13 18–15 الانفتاح على المشاعر 
 6 24–19 23–22–21–20 الانفتاح على الأنشطة 
 5 28–27–26 29–25 الانفتاح على الأفكار
 5 34–33–31 32–30 الانفتاح على القيم

 34   الإجماي 

  :الوسائل الإحصائية
 .دلالي الفروق مين ال س  الفرضي ل مقل   ومت س  المجتم الا تب   الت  ي لملني واحد  لإيج د   .1
 الثن  ي لإيج د دلالي الفروق مين متغيرا  البحث وذق  لمتغير الن ع والتخصص. التب ي تح لل   .2
%( 27%( والمجم ىااي الاادنل   27الا تباا   التاا  ي لملنتااين مسااتق تين لإيجاا د دلالااي الفااروق مااين المجم ىااي الم لاا    .3

 .ا تب   الق   التملل يي ل فقرا بهدف 
   .التصحلحلي مراون-سل م ن  مم مل ا ترب ت ميرس ن لحس م الثب    م  استخدام مم دلي   .4

 :نتائ  البحث
  ااا  أن ىلناااي البحاااث  باااير  ويااار  ممااار ى مااا   الإحصااا   ألا تحتااا   إلى التحقاااق مااا  الت يايااا  المبلملاااي ل ملناااي 

الباا حث ن ماا  جُلاا   ااروت ترمبلاا  الا تباا   المم مااي تح لاال التباا ي  وا تباا     لملنااي ماا  ذلااا تحقااق   و واىتااداللت  
( يبااين الت ياياا  1( والاااكل  3واحد  والاروت المتمث ي تج ن  التباا ي  واسااتقصللي الملنااي والت ياياا  المبلمااي وا اادو   

 المبلملي لملني البحث ُ متغير الانفت ع ى بر ا    الك ي.
 

 (3)جدول 
 يبن التوزي  الطبيعي لعينة البحث 

 النوع 
aSmirnov-Kolmogorov Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

 2الكلي
 660. 100 990. 059. 100 087. ذكر
 195. 135 986. 005. 135 094. أنثى

 الت لي ي ضح الت ياي  المبلمي لملني البحث ُ متغير الانفت ع ى بر ا    الك ي.  (1   والاكل
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 يوضح التوزي  الطبيعي لعينة البحث في متغير الانفتاح على الخبرة الكلي. :(1شكل )

   أو  ريب م  المبلمي.  ببلمل  ( يتبين أن ىلني البحث ترت ياع تر يايم  1( والاكل  3وم  ا دو   
 يلي عرض نتائ  البحث:وفيما  

 :)الانفتاح على الأفكار( الأول بالفرضالنتائ  المتعلقة 
ى اابر الأذكاا    مت ساام   الانفتاا ع ( 0.05ُس تر جد ذروق دالي إحص  ل   ىند  الت لي  ى برالفرض الأو   ينص  
الفاارض تم اسااتخدام هااذا ول تحقااق ماا  يااحي   ج ممي ترماا  وذقاا   لمتغاايري الناا ع والتخصااص  لي الاملي ُ لد  ب بي  

 .  ( يبين ببلمي الفروق4ا دو     و الفروقا تب   التب ي  الثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي  
 

  (4جدول )
 يوضح دلالة الفروق في متوسطات الانفتاح على الافكار وفقا لمتغير الجنس والق م والتفاعل بينهما 

 .F Sig متوسط المربعات df مجموع المربعات مصدر التباين 
Corrected Model 11.715a 3 3.905 .520 .669 

Intercept 24453.523 1 24453.523 3255.263 .000 
 506. 443. 3.326 1 3.326 التخصص

 794. 068. 514. 1 514. النوع
 526. 404. 3.033 1 3.033 النوع * التخصص
Error 1735.271 231 7.512   
Total 55972.512 235    

Corrected Total 1746.986 234    
a. R Squared = .007 (Adjusted R Squared = -.006-) 

التف ىااال  ( ٠.٠٥ُأ ااال مااا    وجااا د ذاااروق ذا  دلالاااي إحصااا  لي ىناااد مسااات   ( ىااادم4يتطاااح مااا  ا ااادو   
ىاادم وجاا د ماا  النظاار ل تاان يرا  الر لسااي أيطاا  ويتبااين   الثناا  ي مااين الناا ع والتخصااص  لااذا يمنظاار ل تاان يرا  الر لسااي

وماااااا   ث  وإن ذ اااااا   ا مماااااا  ياااااااير إلى أن الم بااااااي  التخصااااااص  ومتغااااااير ذااااااروق ذا  دلالااااااي إحصاااااا  لي ُ متغااااااير الناااااا ع
 التخصص   الإنس نلي والم  م المبلملي لا يخت ف ن ُ انفت ح   ى بر الأذك  . 
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 الثاني )الانفتاح على المشاعر(  بالفرضالنتائ  المتعلقة      
  لااي لااد  ب بااي   المااا ىر( ُ الانفتاا ع ى اابر 0.05س تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل   ىنااد  التاا لي ى اابرالفاارض الأو  ياانص 
تم اسااتخدام ا تباا   التباا ي  الثناا  ي   الفاارضهااذا ول تحقااق ماا  يااحي   ج ممااي ترماا  وذقاا   لمتغاايري الناا ع والتخصااص الاملااي ُ 

 . ( يبين ببلمي الفروق5ا دو     و الفروقل تمرف ى بر ببلمي 
 (5)جدول 

 تبعاا لمتغيري النوع والتخصص المشاعريبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح على    
 .F Sig متوسط المربعات  df مجموع المربعات  مصدر التباين 

Corrected Model 46.337a 3 15.446 1.744 .159 
Intercept 38328.165 1 38328.165 4327.916 .000 

 867. 028. 251. 1 251. التخصص
 063. 3.499 30.987 1 30.987 النوع

 606. 267. 2.362 1 2.362 النوع * التخصص
Error 2045.744 231 8.856   
Total 89273.646 235    

Corrected Total 2092.080 234    
a. R Squared = .022 (Adjusted R Squared = .009) 

التف ىال الثنا  ي ماين  ( ٠.٠٥ُأ ال ما    ىادم وجا د ذاروق ذا  دلالاي إحصا  لي ىناد مسات   (5ا ادو   ما  يتطاح 
ىااادم وجااا د ذاااروق ذا  دلالاااي مااا  النظااار ل تااان يرا  الر لساااي أيطااا  ويتباااين   النااا ع والتخصاااص  لاااذا يمنظااار ل تااان يرا  الر لساااي

وم  التخصص   الإنس نلي والم  م المبلملي لا   إنث   ذ    االتخصص  مم  ياير إلى أن الم بي   ومتغير  إحص  لي ُ متغير الن ع
 يخت ف ن ُ انفت ح   ى بر الأذك  . 

 الثالث )الانفتاح على الخيال(  بالفرضالنتائ  المتعلقة  
لاد   ا لا     ُ مجا   ( ُ الانفتا ع ى ابر ا ا0.05س تر جاد ذاروق دالاي إحصا  ل   ىناد  الت لي ى برالفرض الأو  ينص  

الفارض تم اساتخدام ا تبا   التبا ي  هاذا ول تحقاق ما  ياحي   ج ممي ترم  وذق   لمتغايري النا ع والتخصاص   لي الاملي ُ ب بي  
 . ( يبين ببلمي الفروق6ا دو     و الفروقالثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي 

 

 (6)جدول 
 تبعاا لمتغيري النوع والتخصص الخياليبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح على    

 .F Sig متوسط المربعات  Df مجموع المربعات  مصدر التباين 
Corrected Model 195.701a 3 65.234 5.306 .001 

Intercept 32166.653 1 32166.653 2616.494 .000 
 889. 020. 240. 1 240. التخصص

 000. 12.484 153.472 1 153.472 النوع
 025. 5.097 62.661 1 62.661 النوع * التخصص
Error 2839.867 231 12.294   
Total 76739.562 235    

Corrected Total 3035.568 234    
a. R Squared = .064 (Adjusted R Squared = .052) 



 م2026و ـماي (، شهر54)الـعــــدد             مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة
 

 

 

 507    
  

 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

( ُ التف ىاال الثناا  ي 0.05ماا    أ االوجاا د ذااروق ذا  دلالااي إحصاا  لي ىنااد مساات   ( 6ا اادو   يتطااح ماا      
  التاا لي ي ضااح مت ساام   المتغاايري  (7  وا اادو   مااين الناا ع والتخصااص  ولااذا لا يمنظاار ل تاان يرا  الر لسااي الأ اار 

 .ي ضح ببلمي التف ىل  (2الاكل  و 
 (:7)جدول 

 ح ب التخصص والنوع الخيالمجال الانفتاح على  –متوسطات الانفتاح على الخبرة 
 الانحراف المعياري المتوسط العينة النوع التخصص 

 ان اني علوم  
 3.94968 15.6000 10 ذكر
 3.31964 19.5708 31 أنثى

Total 41 18.6023 3.84128 

 طبيعية  علوم
 3.45475 17.0522 90 ذكر
 3.56170 17.9268 104 أنثى

Total 194 17.5211 3.53061 

Total 
 3.51277 16.9070 100 ذكر
 3.56368 18.3044 135 أنثى

Total 235 17.7097 3.60174 
 ى بر الانفت ع ى بر ا ل     والتخصصالثن  ي مين ا ن   ي ضح ببلمي التف ىل الت لي  (2   والاكل

 
 الثنائي بين الجنس والتخصص على الانفتاح على الخيال  طبيعة التفاعل يوضح :(2)والشكل 

 :يتبين م  ي ي  (7 وم  النظر ُ مت سم   المتغيري  و كل التف ىل ُ جدو  
 لا  ت ااافملنمااا    الانسااا نليمااا  ذوي  صصااا   الم ااا م  ا لااا  ُ الانفتااا ع ى ااابر  الاااذ   ى ااابر  الإنث ترتفااا ق

     .المبلمليُ  صص    ى بر الذ     الإنث  
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

    
 الراب  )الانفتاح على القيم( بالفرضالنتائ  المتعلقة 

لااد  ب بااي   القاال  ( ُ الانفت ع ُ مجاا   0.05س تر جد ذروق دالي إحص  ل   ىند  الت لي  ى برالفرض الأو   ينص  
الفاارض تم اسااتخدام ا تباا   هااذا ول تحقااق ماا  يااحي   ج ممااي ترماا  وذقاا   لمتغاايري الناا ع والتخصااص  لااي الاملااي ُ 

 .  ( يبين ببلمي الفروق8ا دو     و الفروقالتب ي  الثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي  
 

 (8)جدول 
 تبعاا لمتغيري النوع والتخصص القيميبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح على  

 .F Sig متوسط المربعات Df المربعاتمجموع   مصدر التباين 
Corrected Model 42.697a 3 14.232 2.251 .083 

Intercept 16785.657 1 16785.657 2654.648 .000 
 192. 1.712 10.824 1 10.824 التخصص

 897. 017. 105. 1 105. النوع
 248. 1.341 8.478 1 8.478 النوع * التخصص
Error 1460.641 231 6.323   

Total 40454.786 235    
Corrected Total 1503.338 234    

a. R Squared = .028 (Adjusted R Squared = .016) 
التف ىااال  ( ٠.٠٥ُأ ااال مااا    وجااا د ذاااروق ذا  دلالاااي إحصااا  لي ىناااد مسااات   م( ىاااد8مااا  ا ااادو   يتطاااح 

ىاادم وجاا د ماا  النظاار ل تاان يرا  الر لسااي أيطاا  ويتبااين   الثناا  ي مااين الناا ع والتخصااص  لااذا يمنظاار ل تاان يرا  الر لسااي
 .التخصص  ومتغير ذروق ذا  دلالي إحص  لي ُ متغير الن ع

انفتاا ح   ى اابر  وماا  التخصصاا   الإنساا نلي والم اا م المبلملااي لا يخت فاا ن ُ إنث   ذ اا   امماا  ياااير إلى أن الم بااي 
 القل .  

 الخامس )الانفتاح على الجماليات( بالفرضالنتائ  المتعلقة 
 ا م للاا  ( ُ الانفتاا ع ى اابر مجاا   0.05س تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل   ىنااد  التاا لي ى برالفرض ا  م   ينص  
الفاارض تم اسااتخدام هااذا ول تحقااق ماا  يااحي   ج ممي ترماا  وذقاا   لمتغاايري الناا ع والتخصااص  لي الاملي ُ لد  ب بي  

 .  ( يبين ببلمي الفروق9ا دو     و الفروقا تب   التب ي  الثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي  
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

  (9)جدول     
 تبعاا لمتغيري النوع والتخصص ا م لل  يبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح على 

 .F Sig متوسط المربعات Df المربعاتمجموع   مصدر التباين 
Corrected Model a360.303 3 120.101 6.208 .000 

Intercept 41984.298 1 41984.298 2170.109 .000 
 051. 3.865 74.766 1 74.766 التخصص

 000. 17.969 347.632 1 347.632 النوع
 000. 13.277 256.864 1 256.864 النوع * التخصص
Error 4469.071 231 19.347   
Total 107524.113 235    

Corrected Total 4829.375 234    
a. R Squared = .075 (Adjusted R Squared = .063) 

( ُ التف ىاال الثناا  ي 0.05ماا    أ االوجاا د ذااروق ذا  دلالااي إحصاا  لي ىنااد مساات    (9 ماا  ا اادو  يتطااح 
    الت لي ي ضح مت سم   المتغيري   (10   وا دو   مين الن ع والتخصص  ولذا لا يمنظر ل تن يرا  الر لسي الأ ر 

 (10)جدول 
    ح ب التخصص والنوع الجمالياتمجال الانفتاح على  –متوسطات الانفتاح على الخبرة  

 الانحراف المعياري المتوسط N النوع التخصص 

 ان اني   علوم
 4.21110 15.8000 10 ذكر
 4.56636 22.5806 31 أنثى

Total 41 20.9268 5.32161 

 طبيعية  علوم
 4.56738 20.6253 90 ذكر
 4.21198 21.1373 104 أنثى

Total 194 20.8998 4.37644 

Total 
 4.74159 20.1428 100 ذكر
 4.32158 21.4687 135 أنثى

Total 235 20.9045 4.54295 
 مين متغيري الن ع والتخصص ُ الانفت ع ى بر ا    مج   ا م لل    التف ىل  ي ضح  (3   والاكل
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

    

 
 التفاعل بين متغيري النوع والتخصص في الانفتاح على الخبرة مجال الجماليات  يوضح :(3)شكل 

 

 :يتبين م  ي ي  (10 وم  النظر ُ مت سم   المتغيري  و كل التف ىل ُ جدو  
  ملنماا  لا يخت ااف الااذ    ماا   صااص الم اا م الانساا نلي ا م للاا  ُ الانفتاا ع ى اابر   الااذ   ى بر  ترتف ق الإنث  

 .المبلمليى  الإنث ُ  صص   الم  م  
 ال ادس )الانفتاح على الأنشطة( بالفرضالنتائ  المتعلقة 

( ُ الانفتااا ع ى ااابر ا ااا   ُ مجااا   0.05س تر جاااد ذاااروق دالاااي إحصااا  ل   ىناااد  التااا لي ى ااابرالفااارض الأو  يااانص 
الفاارض تم هااذا ول تحقااق ماا  يااحي   ج ممااي ترماا  وذقاا   لمتغاايري الناا ع والتخصااص  لااي الاملااي ُ الأنامي لد  ب بي  

 .  الفروق( يبين ببلمي  11ا دو     و الفروقاستخدام ا تب   التب ي  الثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي 
 

 (11)جدول 
 تبعاا لمتغيري النوع والتخصصالأنامي يبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح على  

 .F Sig متوسط المربعات  Df مجموع المربعات  مصدر التباين 
Corrected Model 85.601a 3 28.534 4.709 .003 

Intercept 38569.752 1 38569.752 6365.308 .000 
 013. 6.326 38.334 1 38.334 التخصص

 000. 12.944 78.432 1 78.432 النوع
 009. 6.903 41.827 1 41.827 النوع * التخصص
Error 1399.714 231 6.059   
Total 93110.844 235    

Corrected Total 1485.316 234    
a. R Squared = .058 (Adjusted R Squared = .045) 

( ُ التف ىاال الثناا  ي مااين 0.05ماا    أ االوج د ذروق ذا  دلالي إحصاا  لي ىنااد مساات    (11 يتطح م  ا دو  
    الت لي ي ضح مت سم   المتغيري   (12   وا دو   الن ع والتخصص  ولذا لا يمنظر ل تن يرا  الر لسي الأ ر 
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

 ( 12)جدول     
 ح ب التخصص والنوعالأنامي مجال الانفتاح على  –متوسطات الانفتاح على الخبرة  يوضح

 الانحراف المعياري المتوسط N النوع التخصص 

 ان اني علوم  
 2.60128 17.1000 10 ذكر
 2.44069 20.0968 31 أنثى

Total 41 19.3659 2.77269 

 طبيعية  علوم
 2.43798 19.5756 90 ذكر
 2.47533 20.0428 104 أنثى

Total 194 19.8261 2.46282 

Total 
 2.55258 19.3281 100 ذكر
 2.45844 20.0552 135 أنثى

Total 235 19.7458 2.51943 
 .الأناميي ضح ببلمي التف ىل مين متغيري الن ع والتخصص ُ الانفت ع ى بر ا    مج    (  4 والاكل  

 
 الأنشطة التفاعل بين متغيري النوع والتخصص في الانفتاح على الخبرة مجال ح ( يوض4)شكل 

 

 :يتبين م  ي ي  (12 وم  النظر ُ مت سم   المتغيري  و كل التف ىل ُ جدو  
ُ التخصصاا   الإنساا نلي  ملنماا  لا يخت ااف الااذ    ىاا   الاناااميُ الانفتاا ع ى اابر  الااذ   ى اابر    الإنث  ترتف ق

 .الإنث ُ  صص   الم  م المبلملي
 ال اب  )الانفتاح على الخبرة بشكل عام( بالفرضالنتائ  المتعلقة 

( ُ الانفتاا ع ى اابر ا اا   الك ااي لااد  0.05س تر جااد ذااروق دالااي إحصاا  ل   ىنااد  الت لي ى برالفرض الأو   ينص  
الفاارض تم اسااتخدام ا تباا   هذا ول تحقق م  يحي   ج ممي ترم  وذق   لمتغيري الن ع والتخصص  لي الاملي ُ ب بي  

 .  ( يبين ببلمي الفروق13ا دو     و الفروقالتب ي  الثن  ي ل تمرف ى بر ببلمي  
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

 (13)جدول     
 يبين طبيعة الفروق في الانفتاح على الخبرة في مجال الانفتاح الكلي تبعاا لمتغيري النوع والتخصص 

 .F Sig متوسط المربعات Df مجموع المربعات مصدر التباين 
Corrected Model 1804.511a 3 601.504 7.967 .000 

Intercept 1130600.843 1 1130600.843 14974.394 .000 
 087. 2.946 222.399 1 222.399 التخصص

 000. 23.460 1771.311 1 1771.311 النوع
 002. 9.772 737.807 1 737.807 النوع * التخصص
Error 17441.026 231 75.502   
Total 2640507.589 235    

Corrected Total 19245.536 234    
a. R Squared = .094 (Adjusted R Squared = .082) 

( ُ التف ىاال الثناا  ي مااين 0.05ماا    أ االوج د ذروق ذا  دلالي إحصاا  لي ىنااد مساات    (13 يتطح م  ا دو  
 .  الت لي ي ضح مت سم   المتغيري   (14   وا دو   الن ع والتخصص  ولذا لا يمنظر ل تن يرا  الر لسي الأ ر 

 (14)جدول 
 متوسطات الانفتاح على الخبرة الكلي ح ب التخصص والنوع 

 الانحراف المعياري المتوسط N النوع التخصص 

 ان اني علوم  
 7.74761 95.7428 10 ذكر
 7.48996 109.2857 31 أنثى

Total 41 105.9825 9.49996 

 طبيعية  علوم
 8.11175 103.9714 90 ذكر
 9.53357 106.8901 104 أنثى

Total 194 105.5361 8.99880 

Total 
 8.41227 103.1485 100 ذكر
 9.13481 107.4402 135 أنثى

Total 235 105.6140 9.06895 
 الك يالت لي ي ضح ببلمي التف ىل مين متغيري الن ع والتخصص ُ الانفت ع  (  5 والاكل  
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

    

 
 الكليالتفاعل بين متغيري النوع والتخصص في الانفتاح  ح( يوض5)شكل 

 

 :يتبين م  ي ي  (14 وم  النظر ُ مت سم   المتغيري  و كل التف ىل ُ جدو  
ُ التخصصاا   الإنساا نلي  ملنماا  لا يخت ااف الااذ     ى اابر ا اا   الك اايُ الانفتاا ع  الااذ   ى اابر  الإنث ترتفاا ق

 .ى  الإنث ُ  صص   الم  م المبلملي
 

 الثامن: الفرضنتيجة 
نج لاترااه السااتي  المااا ىر  النااا ت  الااذي ياانص ى اابر أن مت ساا  الانفتاا ع  الثاا م ول تحقااق ماا  يااحي الفاارض 
أى اابر مدلالااي    لمتغيري الناا ع والتخصااصوذق  لد  ب بي   لي الاملي ُ ج ممي ترم    ا ل    ا م لل    الفكر  القل (
حساا م الأوساا ت الفرضاالي لصنفتاا ع ى اابر ا اا   باسااتخدام مم دلااي  جُاا  الباادا ل  إحصاا  لي ماا  ال ساا  الفرضااي  تم

لاترااه الانفتاا ع ( ومج ١٠٢ ساامي ىاادده  ضاارم ىاادد الفقاارا ( و اا ن ال ساا  الفرضااي لصنفتاا ع ى اابر ا اا   الك ااي  
 وتم  (١٥ (  الفكااار ١٥ (  القااال  ١٨ (  ا م للاا   ١٨ (  ا لااا   ١٨ (  النااا ت ١٨ ى اابر  ااال ماا  الماااا ىر 

الك ااي والمت ساام   الحساا ملي والا راذاا   الممل  يااي لااا  الانفتاا ع ى اابر ا اا    المت سم   الحس ملي لكل م استخرا   
 حسب التخصص والن ع.  مج لا  الانفت ع الستي 

منااا   ى ااابر نتاااا  ا الفاااروض الساااا مقي مااا  الفاااارض الأو  إلى السااا م  سااالت  تحديااااد  لفلاااي التحقااااق مااا  مساااات   و 
   مجتماا  واحااد حلث سلت  التم مل م  الفئ   التي لا تر جد ملن   ذروق دالي إحص  ل     الانفت ع لد  ىلني البحث

  ساالت  التي تر جااد ملن اا  ا ااتصف دا  إحصاا  ل  الفئ     و والتمرف ى بر مست   الانفت ع ذله مغر النظر ى  الفئ  
 التم مل مم    مجتمم   مخت في و  لت ليس  

لااذا ةمك نناا  الاادما   و مجتماا  الإنث والااذ    واحااد ُ الانفتاا ع ى اابر الأذكاا   والقاال  لماادم وجاا د ذااروق ملاان   
 ملن   لممرذي المست   الم م ُ هذي  الانفت حين.

  الم  م المبلملااي واحااد ُ جُلاا  الانفت حاا   ى اابر ا اا   لماادم وجاا د ذااروق مجتم  الإنث والذ    ُ  صص 
ماااين الاااذ    والإنث ذل ااا   ةمك نناااا  التم مااال مااا  الاااذ    والإنث ُ  صصاااا   الم ااا م المبلماااي  مجتمااا  واحااااد 

 والتمرف ى بر مست   الانفت ع ُ جُل  المج لا  باىتب  ه  مجتم  واحد.
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 ، وآخروند/ نبيل سفيان                          .الانفتاح على الخبرة لدى طلبة جامعة تعز وفقاً لبعض المتغيرات

لتخصص   الإنس نلي مجتمم ن مخت ف ن ُ جُل  مج لا  الانفت ع ىدا الانفتاا ع ى اابر مجتم  الإنث والذ    ُ ا    
 القل  والأذك   مسبب وج د ذروق ملن م  ُ جُل  المج لا  ىدا القل  والأذك  .

نخلككص إلى أحقيككة مككا ن ككتطي  أن نتعككرف علككى م ككتون الانفتككاح للعينككة ح ككب ف ا ككا ومجالا ككا    وممككا سككب 
 كالتاي:

 لانفت ع ى بر القل  والأذك   ل ملني  كل.مست   ا .1
ىاادا القاال  والأذكاا    إنث  و  ذ اا   امساات   الانفتاا ع الك ااي ومج لاترااه  ملاا  الملنااي ُ  صصاا   الم اا م المبلملااي  .2

 لأيم  ضم   ل الملني.
  الناااا ت  و ا م للااا    و مسااات   الانفتااا ع لاااد  الاااذ    ُ التخصصااا   الإنسااا نلي ُ مجااا   الماااا ىر وا لااا   .3

 الك ي.و 
  الناااا ت  و ا م للااا    و مسااات   الانفتااا ع لاااد  الإنث ُ التخصصااا   الإنسااا نلي ُ مجااا   الماااا ىر وا لااا   .4

 .الت لي ي ضح مست   الانفت ع ى بر ا    ومج لا  الفرىلي لد  ىلني البحث(  15وا دو     الك ي.و 
   

 (15جدول )
 يوضح م تون الانفتاح على الخبرة ومجالات الفرعية لدن عينة البحث  

الوسط   المتغير ف ة الطلبة 
الانحراف   الوسط الح اب  الفرضي

درجة   قيمة ت  المعياري 
 الدلالة  الحرية 

 287. 234 1.068 2.73235 15.1904 15 الأفكار جمي  الطلبة 
 000. 234 -12.856- 2.53466 12.8744 15 القيم 

طلبة العلوم  
 الطبيعية

 060. 193 -1.889- 3.53061 17.5211 18 الخيال 
 000. 193 9.229 4.37644 20.8998 18 الجماليات 
 000. 193 5.739 2.96298 19.2210 18 المشاعر 
 000. 193 10.327 2.46282 19.8261 18 الانشطة 

 ذكور ان اني 

 087. 9 -1.922- 3.94968 15.6000 18 الخيال 
 133. 9 -1.652- 4.21110 15.8000 18 الجماليات 
 648. 9 473. 2.67499 18.4000 18 المشاعر 
 302. 9 -1.094- 2.60128 17.1000 18 الانشطة 
 031. 9 -2.554- 7.74761 95.7428 102 الكلي 

 إناث إن اني 

 013. 30 2.635 3.31964 19.5708 18 الخيال 
 000. 30 5.585 4.56636 22.5806 18 الجماليات 
 005. 30 3.065 3.25017 19.7892 18 المشاعر 
 000. 30 4.783 2.44069 20.0968 18 الانشطة 
 000. 30 5.416 7.48996 109.2857 102 الكلي 

 ( يتبين الت ليس15 م  النظر ُ ا دو  
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مااين ال ساا  الفرضااي وال ساا  الحسااا    (p<0.05)  إحصاا  ل  ومجااد  ذااروق دالااهي  :الانفتككاح علككى القككيم −

مساات   الانفتاا ع ى اابر القاال  لااد  ب بااي   لااي الاملااي ز ممااي ترماا   تككدنيّ    ناا  يااد  ى اابرالوسككط الفرضككي لصاا ح
 (.زمل  ذئ ته   ذ   /إنث  ى  م ببلملي/إنس نلي

ال ساامين  ناا  ياااير إلى أن مساات   الانفتاا ع مااين  (p<0.05) لم ترم جااد ذااروق دالااهي :ارفككك الانفتككاح علككى الا −
 (. ولا مرترفم     لد  ب بي الك لي زمل  ذئ ته   لل  منخفط   متوسط ى بر الفكر

ي :طلبككككة العلككككوم الطبيعيككككة − الانفتككككاح علككككى الجماليككككات والمشككككاعر  ُ (p<0.05) ظ اااار  ذااااروق دالااااه
وُ المق مل  لم ترم جااد ذااروق دالااهي ُ هذك الأمم د.  امرتفعا    ن  يمك  مست  الوسط الح اب لص ح والأنشطة

 .لدي    مرتف  لص ح ال س  الفرضي  ن  يد  ى بر أن الانفت ع ى بر ا ل   الانفتاح على الخيال ُ
الجماليككات والمشككاعر  ُ الوسككط الح ككاب لصاا ح (p<0.05) ومجااد  ذااروق دالااهي :إناث العلككوم الإن ككانية −

 .لد  الم لب   مرتف    ن  ياير إلى مست  والانفتاح الكليوالأنشطة والخيال  
  ناا  الجماليككات والمشككاعر والأنشككطة والخيككال ُ (p<0.05) لم ترم جااد ذااروق دالااهي :ذكككور العلككوم الإن ككانية −

الانفتككاح الكلككي علككى  ُ (p<0.05) ُ هااذك الأمماا د  ملنماا  ومجااد  ذااروق دالااهي مككنخف  يمااد مساات  
 .ضعيف/منخف    م  يد  ى بر أن الانفت ع الم م ى بر ا    لدي   ط الفرضيالوس لص ح الخبرة

 

 ملخص نتائ  البحث:
 : طبيعة الفروق:اولاا 

  الانفتاا ع الانفتاا ع ى اابر الأذكاا   التخصص   الإنس نلي والمبلملااي  ُ ُمين الذ    والإنث   لا توجد فروق −
 ى بر القل .

   .ا ل   ا م لل   والانامي والانفت ع الك ي  :ممر الأمم دُ  ) × تخصص  النوعفروق تفاعلية ) ترظ ر −
ترتمتاا  الإنث ُ التخصصااا   الإنساا نلي بانفتااا ع مرترفااا  ىاا م وُ الانفتااا ع ى ااابر ا لاا   وا م للااا   والأناااامي  −

 مق  ني بالذ    ُ نف  التخصص ولا  ت ف الإنث ى  الذ    ُ  صص   الم  م المبلملي.
 :الانفتاحم تون ا: ثانيا 

  مق ماال مساات   (p<0.05)أظ ر  النت  ا تردفيه الانفت ع ى بر القل  لد  ب بي   لااي الاملااي ز ممااي ترماا    ذااي
 وسااااجهل ب بااااي الم اااا م المبلملااااي ا ترف ىاااا   ُ ا م للاااا   والمااااا ىر والأنااااامي  الاذكاااا  مت ساااا  لصنفتاااا ع ى اااابر 

(p<0.05)   سااا نلي با ترفااا ع ا م للااا   والماااا ىر والأناااامي  مااا  ترف  اااا إنث الم ااا م الإن   مااا  انخفااا ض ا لااا
  ملنماا   اا ن ذ اا   الم اا م الإنساا نلي مت ساامين ُ هااذك الأمماا د ماا  انخفاا ض (p<0.05)وا لاا   والانفتاا ع الك ااي

 (p<0.05) .ا   الانفت ع الك ي ى بر  
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 مناقشة النتائ :

ل م اماال ا مسااي الكاا   ل اخصاالي  ماا  ُ ضاا   نظريااي مكااراي و  ساات  نتاا  ا الد اسااي  ترفسااير ومن  اااييمكاا  
 الراهني.  الأ ذ ُ الاىتب   ا ص يلي الاجتم ىلي والسل سلي والثق ذلي التي مر به  مديني ترم  ُ المرح ي

: تدنّي الانفتاح على القيم  أولاا
الحساا   لصاا ح ال ساا  الفرضااي  ماا  أظ اار  النتاا  ا وجاا د ذااروق دالااي إحصاا  ل   مااين ال ساا  الفرضااي وال ساا   

ويفسااار ذلاااا ُ ضااا   نظرياااي   ياااد  ى ااابر ترااادفيه مسااات   الانفتااا ع ى ااابر القااال  لاااد  ب باااي   لاااي الاملاااي زملااا  ذئااا ته  
  مكراي و  ست  ون ممد الانفت ع ى بر القل  يممد م  أ ثر أمم د الانفت ع تأ اار ا بالبنلااي الثق ذلااي والطااغ ت الاجتم ىلااي

 تراااا د ياااراى   سل سااالي وىق  دياااي وحاااروبا  ممتاااد   يملااال الأذاااراد إلى التمساااا بالقااال  التق لدياااي ذفاااي البلئااا   الاااتي
ترظ ااار مق وماااي ضااامنلي لأي مراجماااي أو ترغلاااير  لماااي  اااد يمنظااار إللاااه    و م ياااف   مصاااد  ا للأمااا ن والاساااتقرا  النفساااي

  ت ديد ل   يي ا مملي.
ج ممي ترم  لا يمكاا  بالطاارو   ضاامف   ُ الاا ىي أو التفكااير وى له  ذإن انخف ض الانفت ع ى بر القل  لد  ب بي 

 النقدي  مل يمك  اىتب  ك استج مي تركلفلي ذرضت   ظروف ىدم الاستقرا  والطغ ت المجتمملي.
( الااتي تر ياا ا أن 2022و ماار   أمكاارد اسااي و (  2001د اسااي ل مااريا  وترتماا  ض هااذك النتلجااي ماا  نتاا  ا 

 الانث. الذ    أ ثر ملل لقل  الحداث م   
 على الأفكار  المتوسط للانفتاحثانياا: الم تون  

أ     النت  ا إلى ىاادم وجاا د ذااروق دالااي إحصاا  ل   مااين ال ساامين الفرضااي والحساا   ُ الانفتاا ع ى اابر الأذكاا        
ووذق   لمكااراي و  ساات   ياارترب  الانفتاا ع ى اابر الأذكاا   بالفطاا   المماارُ وترقباال   م  يمك  مست   مت سم   لهذا البمد

ذلااا م جاا د ح لااي ماا  "التاا ايان القسااري" مااين تراادذق  نماا  أ اار يمفساار وج اا   النظاار ا ديااد  دون الالتاا ام متبنل اا .
مااين ال ا اا  الملاادافي الااذي و   المم  ماا   الماا لمي والانفتاا ع الر مااي الااذي ترفرضااه التكن ل جلاا  ومنظماا   المجتماا  الماادفي

ى بر حريي التمبير الفكري  مم  جمل الم لب يقف ُ منمقي وسمبر ترطم  لااه الت اياال ماا  الماا لم دون   ايفرض  ل د  
 الد    ُ يدام م  البلئي المح لي الصمبي.

 "طلبة العلوم الطبيعية"و  "إناث العلوم الإن انية"تباين  ا:  ثالثا 
الإنساا نلي مساات يا  مرترفمااي ُ ممظاا  الأمماا د والانفتاا ع الك ااي  ملنماا  ا ترفاا  ب بااي المبلملااي حققا إنث الم اا م 

الإنث ُ   لااي الاملااي   صصاا   إنساا نلي(  ترفسااير النتلجااي هاا  أن يمكاا ذقاا   ُ ا م للاا   والمااا ىر والأنااامي 
الانفتاااا ع ى اااابر ا لاااا   وا م للاااا   يممااااد اللااااي تركلااااف   ُ "الانفتاااا ع" وساااال ي ل تنفاااال  ىاااا  ضااااغ ت الحاااارمياااارون 

 Coping Mechanism )حلاااث يمثااال   ل  اااروم مااا  وا ااا  الحصااا   والااادم   ُ ترمااا  إلى ىااا لم دا  اااي  اااد
 صنفتاا ع الماا لميا اا  جي   ماا  أن لماا  ال ا اا    ا ل   وا م لل   وسل ي لإى د  من   وا   دا  ي مديل وأ ثر إ اارا   

  الم لب   لدى ا  المنظم   الدوللي  د ترك ن أى بر  حلث تراار  الإنث ُ الانفتاا ع الماا لمي ذرياا    دو  ُ استج مي
 ل تمكين وتج ويا القل د الاجتم ىلي التي ترفرض   ظروف الحرم.
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 "ذكور العلوم الإن انية"تدني الانفتاح الكلي لدن  ا:  رابعا 

يمكاا  ترفسااير ذلااا ُ  ُ الانفتاا ع الك ااي  مساات   منخفطاا    نا المف   ي ُ أن ذ    الم  م الإنس نلي أظ ااروا 
  والملاااادافيبالصاااراع السل ساااي  اوتأ ااار    الاااذ    ُ ترمااا  هااا  الأ ثااار انخرابااا   أن الاجتمااا ىي والمق  ااادي إبااا   السااال ق

ماا  "ا ماا د الفكااري" لحم يااي القن ىاا     هناا   ااد يماا د إلى الاسااتقم م المق  اادي  ذ لصااراع يفاارض ن ىاا   الانخفاا ضو 
 لتجرمي أذك   أو  ل  جديد   د ترتم  ض م  انتم  اته  ُ و ا الحرم. السل سلي والح ملي  مم  يجم    أ ل ملص  

ع   ا ترفاا  حلااث تر ياا ا النتاا  ا الى  العلككوم الطبيعيككةلككدن طلبككة  "الخيككال"و "الجماليككات"الفجككوة بككين ا: خام ككا 
مبلمااي  صصاا ته  الااتي ملاال إلى م يفساارهااذا   و ا لاا  الانفتاا ع ى اابر ا م للاا   والمااا ىر  لكنااه انخفاار ُ  مساات  

ذ ااا  يتفااا ى  ن مااا  ا مااا   والمااا ىر   ساااتج مي إنسااا نلي ل ا ااا  الممااا ن  ُ ترمااا   لكااان     ال ا ملااي والمصحظاااي المب  ااار 
يظ اا ن متمسااكين بال ا اا  الماا دي  انخفاا ض ا لاا  ( نتلجااي الطااغ ت الحل ترلااي الااتي ترفاارض ى اال   الا لاا  ى اابر الح اا   

 المم لي وال ا ملي ل بق   وم اج ي تحديا  الحرم.
الم لب هناا  يتف ىاال ماا  ا م للاا   والمااا ىر   ناا     ملي  ببلملي( ملل ل  ا مليالم   نم  أ ر ب بي التخصص  

 ا" جاااد    نااا ع مااا  تراااذوق الفنااا ن المت حاااي ىااا  الإناناااا أو التمااا بف الإنسااا في مااا  الطاااح يا(  لكناااه يظااال "وا ملااا  
رض التم ماال ماا  مساابب وا اا  مدينااي ترماا  الااذي يفاا   و ومنخفر ا ل   مسبب ببلمي د استه التي ترمتمد ى بر الحق  ق

 ى  أحصم اللقظي.  ا"ال حظي الراهني" مكل  س ته  مملد  
الخيككال الجماليككات  :بعكك  الأبعككاد زيادة م ككتون الانفتككاح علككى في) تخصككص×  النوع)التفاعل في تأثير ا: سادسا 

 .الافكار والقيملكن لا يظهر تأثيرهما وتفاعلهما في زيادة الانفتاح على  ، و والانشطة والانفتاح الكلي
 ااااا ذ    سااااات  ومااااا  ري إبااااا   ا ترفصااااال ل   م مااااا   حاااااين يقسااااا  الانفتااااا ع حلاااااث يمكااااا  ترفساااااير النتلجاااااي ُ ضااااا   

المجاا   الانفماا لي   و المجاا   المماارُ  الأذكاا  ( سمثاال  ترس   ُ ترفسير الفروق الد لقااي دا اال الساامي نفساا    مجالات إلى
مجاااا     و المجااا   ا مااا لي  ا م للااا  (  و المجااا   الساااا   ي  الأناااامي/الأذم  (  و المجااا   القلماااي  القااال (  و  الماااا ىر(

تأتي أهملااي هااذا التقساال  ل مجاا لا  الفرىلااي   وCosta & McCrae, 1995) الت ساا  التخلل ي/ا لاا  
لمااي لأن الم لب  د يظ ر انفت ح   ممرذل   مرترفماا    حااب الاسااتمصع الفكااري وترقباال الأذكاا  ( ماا  انفتاا ع  لصنفت ع  

أ ل  حس سلي تج ك ترغلير منظ مي القاال (  أو  ااد يتساا  متقاادير جُاا لي واضااح ماا  تحفااس تجاا ك التجريااب الساا   ي. وُ 
ا مااد ص  لف اا  ببلمااي  "مجاا   القاال  "إب   ا نظم   ل حلاا   الاجتم ىلااي  يصاابح تح لاال البلئ   التي ترممد ذل   القل   تحديااد 

/ طااب   أم انفتاا ع  لمااي واساا   أم  اا  انتقاا  ي ياا ايان مااين الااتم   والحفاا    اا اتي من  الانفت عس هل ه  انفتاا ع مماارُ
 ى بر المرجملي

وُ ض   السل ق ال ا مي نجد ا نسين نخت ااف  صصاا ته  يظ اارون مساات   ماانخفر ماا  الانفتاا ع ى اابر القاال  
إلى لااذا ذ اا  يمل اا ن   وحاارمترا د يراى   سل سلي وىق  ديي  البلئلي التييملا ن ُ نف  الظروف   لأيم  والاذك    

ترظ اار مق ومااي ضاامنلي لأي مراجمااي أو ترغلااير   و التمسا بالقل  التق لديااي م يااف   مصااد  ا للأماا ن والاسااتقرا  النفسااي
 .  تم وتر يد م  حد  الصراع المجتممي ويمك  تهدد أم  الفرد والمج   المجتمملي لمي  د يمنظر إلله  ت ديد ل   يي  
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 :التوصيات

 من    ى بر نت  ا البحث ي يبر ن ي يس     
أن ترممل ا  ممي ى بر ترم ي  مف هل  الانفت ع الثق ُ ضم  ممر المقر ا  الم مااي الااتي ترمساا   ُ تحقلااق الانفتاا ع  .1

 .تردى  إلى التم يش م  متغيرا  المصر  م  الحف   ى بر اله يي الإسصملي وال بنلي  و مكل أ ك له
الامتماا د ىاا  التمصااب وا ماا د الفكااري   و ندوا  ج مملي لمن  اي أهملي الانفت ع ى اابر ا اا   مصاا    إيج ملاايىقد   .2

 .الذي ينمك  س ب   ى بر الفرد والمجتم 
  الم ابنااي  و الم لمااي  و ىقااد ناادوا   ق ذلااي ترم ضااح ل م بااي الفاارق مااين مماار المفاا هل   مثاالس الانفتاا ع ى اابر ا اا   .3

 .هذك المف هل  بالصحي النفسلي وترم   المجتمم  ىص ي    و اله ييو 
  والفكريي التي ترمس   مص    إيج ملي ُ تركاا ي  ه يااي إيج ملااي لااد  ب بااي ا  ممااي  والدينلي   ترم ي  الأنامي الثق ذلي .4

 .ومتمسك   بالث اما ال بنلي والدينلي   بحلث يك ن الم لب منفتح   ى بر المتغيرا  الم لملي
إلى مااراما إ  اا ديي لمساا ىدته  ى اابر تجاا ويا هااذك —بحكاا  المرح ااي الممريااي الااتي يملااا يم —لحتاا   ب بااي ا  ممااي .5

ناا  يمساا   ُ   مساا ىدته  ى اابر تجاا ويا الصااراى   النفساالي  و و  ملاا    اا مص    و لملاا    المرح ي التي مثل تح لا  ذكريا  
 .ىب   المرح ي مسصم نفسي و قي بالنف 

 :المقترحات
 استكم لا  لهذا البحث يقاع الت ليس     

 .ترنفلذ د اسي ُ نم ق أوس  ى بر ا  مم   اللمنلي ترتن و  مظ هر الانفت ع والانغصق لد  ب بي ا  ممي .1
 .من   مرنما إ   دي ي دف إلى ترنملي مظ هر الانفت ع ى بر ا    لد  ب بي ا  ممي .2
 .تره بالصحي النفسلي لد  ب بي ا  مميالتمرف ى بر ىص ي الانفت ع والتحديث مكل مج لا .3

 :المراج  والمصادر
(. ا ماا د الفكااري وىص تااه بالاتراا ان الانفماا لي لااد   ااب م  2022 ماار  مجااذوم.   و   أمكر  م سبر مكي  

  ع مج اااي الق ااا م ل د اسااا   النفسااالي والام ياااي وال غ ياااي   .السااا دان –مديناااي السااا مر م لاياااي يمااار النلااال 
  17(  107–12 . 
(. تأ ااير الانفتاا ع المق ااي ُ ترمااديل الساا  ك والبمااد ىاا  المنااف لااد  بااصم الصااف 2025 اذااد حناا ن.  بايااش  

مج اااااي لااااا  ك ل ف سااااافي وال سااااا نل   والم ااااا م  .ا ااااا م  مااااا  المرح اااااي الإىدادياااااي ُ مااااادا   مح ذظاااااي واسااااا 
  -10531072   (17)3   الاجتم ىلي

الثق ذلاااي وتأ يراتهااا  ى ااابر ه ياااي الااااب م والماااراهقين ا  ا اااريينس (. الم لماااي 2012مااا يان  م.   &  .م قااا تي  ا. ي
 .39–58 )8 ع     مج ي الم  م الإنس نلي والاجتم ىلي .د اسي تح ل لي

  أبروحااي د تاا  اك[ ا ماا ىي وىص تااه بالتمصااب والتساا لل الاجتماا ىي المنااف) .2009  ذرحاا ن محمااد.  البلطاا في
 .ل مم  م   والد اس    المراق  . المر   المرا ي]ا    نم
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المماارُ (. محااددا  أدا  م اا م حاال الماااكص  لااد  ب بااي ا  ممااي ماا  ذوي الانغااصق 2008يااكر.   ى اابرجاا مر      
 .-212235   (2)7   مج ي الق دسلي ُ الآدام والم  م الام يي .الدو م ترلي

 .جد س دا  الأندل  ا طرا  .الإسصمليالانفت ع المق ي ُ الاملي  ) .2000  لحيى حس .ا مفري  
 (. الانفتاااا ع الثقاااا ُ لااااد  ىلنااااي ماااا  ب بااااي ا  مماااا   الأ دنلااااي الحك ملااااي وىص تااااه2017  ى ااااي    ساااا  محمااااد.  
 -59.83   (2)44   مج ي د اس   الم  م الام يي .بالت ام   الديد
ل حدا ااي وىص ت اا  بالاسااتقرا  النفسااي لااد  (. المظاا هر النفساالي 2017حبلااب  ماا يان.   &باال    االم   محمااد  

  (6)10مج اااااي ى ااااا م الاملاااااي الرياضاااااالي   .لماااااا ج مماااااي با—ب لاااااب   لاااااي الاملاااااي البدنلااااااي وى ااااا م الرياضاااااي
267290-. 

مج ااي مااداد  .(. الت جه  اا  الحدا ااي وىص تااه بالكفاا ع التحصاال ي لااد  ب بااي ا  ممااي2020ال هيري  محس  ي ح.  
 .-449469   (1)20الأدم   

 أبروحااي [. ا مساايالاخصاالي الحديااي ى اابر وذااق أ اا ذ  الم اماال  اضاامرام) .1999ساا ل   أ يااا جُلاال حناا .  
 ..   لي الاملي  ج ممي مغداد]د ت  اك  ير منا   

  لااي الاملااي   .ندو  الم لمااي وأولاا يا  الاملااي (.  را   نفسلي ُ م ف الم لمي. 2004ُ  يصع محمد.   ىبد الق د
 سم د.  ج ممي الم ا 

  ]. ساا لي م جسااتير  ااير منااا   [. الإسااصميمصمح الانفت ع الثق ُ ُ الفكر الاماا ي  .(2008ىدوان  ن. ف.  
 .  لي الاملي  ا  ممي الإسصملي     

ا  ياااي بالمااادا   (. الانفتااا ع ى ااابر ا ااا   والصاااحي النفسااالي لاااد  مم ماااي الاملاااي 2023المكااار  محماااد ىااا بف.  
 203–187   (3)1المج ي الأذرواسل يي ل بحث الم مي   .الحك ملي

مج اااي واسااا  ل م ااا م  .(. الحدا اااي والت اذاااق النفساااي لاااد  ب لبااا     لاااي الاملاااي البدنلاااي2025محسااا   دىااا    ىاااد.  
 -592606   (25)3الرياضلي   
لفكااريس د اسااي ماا  وج ااي نظاار بااصم ج ممااي دو  الأنااامي المصملااي ُ تحقلااق الأماا  ا(. 2011المماايري  .ااد.  
 ..   لي ال غي المرملي والد اس   الاجتم ىلي  ج ممي القصل  ] س لي م جستير  ير منا   [ .القصل  
(. ا  مماا   وياان ىي الأماا  الفكااريس  اارا   س ساال ل جلي لمص ااي ا  مماا   بالأماا  الفكااري 2009الم جاا   ملنااه.  

 .سااام د  ج مماااي الم اااا "مفااا هل  وتحاااديا "الماااؤمر الااا بد الأو  للأمااا  الفكري ُ المجتمااا  السااام دي. ُ
120-140. 

المف  ى  الآ ااري  وىص تااه بالاا ىي بالااذا  والانفتاا ع ى اابر ا اا   (. 2015النجم وي  يايد الم مدي  ى ي . د.  
 .  لي الاملي  ج ممي البصر    ]م جستير  ير منا     س لي[.  الام يلد  ب بي الإ   د النفسي والت جله  
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