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 الملخص 
 كددد ثع تعددد ل  حثتنمددد  حترثنيدددى ا ثددداا حثوق دددق حنهت دددادي   دددد ح   حثعددد  يي لى تعددد ل إيهدددال حث اددد  ح ددد   

 حثشددعار تجدد ا حثعةدددق لددي حثتنمدد  حترثنيددى ا حددداة   و حثشعار باثاحاة حثن سيق ثاا حثوق ق حنهت ادي   د ح   حثعدد  يي 
 تنيانددددن  ينددددق حث ادددد  تدددد  حثوق ددددق حنهت ددددادي   ددددد ح    باثاحدددداة حثن سدددديق ثدددداا حثوق ددددق حنهت ددددادي   ددددد ح   حثعدددد  يي 

ثنيى ا  ك ثع لندد ء تقيدد س حثشددعار باثاحدداة حثن سدديق   قى لن ء تقي س حثتنم  حتر  ا حثع  يي   حشتمل    حت حث
حثتنمدد  حترثنيددى ا ثدداا حثعدد  يي  كتدد  تدد  حنهت ددادي  كدد ثع يعدد نان لى حن حثعينددق تعدد ا تدد  إ تاصقن نت ئج حث ا  

كتدد  تدد  حنهت ددادي  كدد ثع تاطددا  ةدددق ن  يددق لددي حثتنمدد  حترثنيددى ا  تدد  حثشددعار باثاحدداة حثن سدديق ثدداا حثعدد  يي 
 ت  حثاحددددداة حثن سددددديق ثددددداا حنهت دددددادي  حثعددددد  يي  كمددددد  تاجدددددن حثنتددددد ئج إلى  ما دددددق تددددد  ح  دددددتنت ط ت  حثتاصدددددي

  حنهقىح ت.
 .حنهت ادي   د ح   حثع  يي  حثتنم  حترثنيى ا  حثشعار باثاحاة حثن سيق   :الكلمات المفتاحية
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Abstract 

The current research aims to identify cyberbullying among gifted 

students and their ordinary peers, as well as to identify feelings of loneliness 

among them, and the strength and direction of the relationship between 

cyberbullying and feelings of loneliness among gifted students and their 

ordinary peers. 

The research sample consisted of gifted students and their ordinary peers. 

The study tools constructed the cyberbullying scale and a scale for feelings 

of loneliness. The research results showed that the ordinary students suffer 

from cyberbullying more than the gifted peers, also, they suffer from 

feelings of loneliness more than the gifted students. As there is also a direct 

relationship between cyberbullying and psychological loneliness among 

gifted students and their ordinary peers. 

The results were summarized into set of conclusions, recommendations, 

and suggestions. 

Keywords: Cyberbullying, Psychological Loneliness, Gifted Students, 

Ordinary Peers. 
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 مشكلة البحث:
تع حثتوار حثس يع في    ئل ح تج ل حترثنيى نيق   ظهار ش ني ت حثتاحصددل ح طتمدد  ل تتددل ،يسدد ا    تنجددق 

 حترثنيددى ا حثتنمدد   كس   إنستغ حم  غيره    تدد  يجدد حك مثددع تدد  غيدد و ثق د لددق   دداء ح  ددت احم  لدد  ت ظدد ه ة 
ار ق  لل حتتات إلى حث ضدد ء حترثنيددى ا  حيدد  لاص ه  خو حً ياها   لن ءنا  ،ق  تعا ه ا حثظ ه ة تقجارة  قى حنه

نتشددد ر حىتددداا حثضددد ر تتدددل حثنيقمددد ت حنهسدددياق    حثشددد ئع ت    حثجدددار غدددير حثةئقدددق    حتنيمددد  خوارفيددد  في  ددد  ق 
حثتهاياحت  إم يُاني  تدداح     قددى نودد    ح ددع خددةل ةدداحنل دقيقددق  دد، حثنسددّ  حنهشدد ركق  هدد  يجددع ك حثسدديو ة  قيهدد  

 .(46:  2016)حسي     تع لجته  حتى في ح ل تع ،ق حنهتنم    مح   ته    
 ثِارح ددق هددد ا حثظدد ه ة  حتجددده حث ددد حتان إلى ،اددق حثوق دددق لاصددد ه  حثقا نددق حن   ددديق في لنددد ء ح تمددع   تددد  خة ددد  

ثسدددي   يُنيدد  حثنهدداب باث قددا  صددي غق تسددتق قه عدد  ينسددا  تددع تتوق دد ت حثعجدد    حثتقددام حثتنيناثدداطل   في هدد ح ح
 اقددات حثعايددا تدد  حنهددترب حت حثىلايددق في حثعدد ح  حثددلمج تن  ثددن هدد ح ح دد ل  تدد   ل  هدد  حنهددترب  حثىلددا  حثنددا ل ح دد    

(  حثددد     صدددى لضددد  رة حثىكيددد   قدددى ت  يدددا 17/12/1985-14 شددد  في  ددد ل حنهنددد هج  حنهنعقدددا خدددةل حنهددداة )
ت  ح دتج ر  قى حنهع ،ق محفيدد   كمدد   كددا حنهددترب  حثسدد لع    لاً  حثوق ق لا  ئل حكتس و حنهع ،ق  تنميق ته رحت حثتعق  

(   قددى  ةيددق 13/8/2000-12نهاي   تع ها إ اح  حنهعقمي   حنهعقم ت   تع ها حث نددان حلجميقددق  حنهنعقددا في )
 .(1:  2003ر،ع تستاا حثت نيير ثاا حثوق ق  تنميق دارحفي  حثعققيق حثعقي  )حثعايني  

حم نق ق حنهاحرس   حثش  و ثقتنيناثاطي  ح ايتق  تو يق في   ، حترنىنن  تجددا ت صددار حثتنمدد    تع ت حيا ح ت ا
حترثنيددى ا  إم لتقدد   دد   شددني ل حثتنمدد   حثتققيددا  ثنيا دد  تعتمددا  قددى خجدد ئا حنطهدد ة حترثنيى نيددق  حثتقنيدد ت 

ى ا  كتدد  طدد بًا   حنتشدد رحً لددي تسددت اتل ح ايتددق حثددلمج بددنم حنهتنمدد   حثقددارة  قددى حثت  ددل  هدد   عددل حثتنمدد   حترثنيدد 
كمدد   ن  ددهاثق نقددل حىتدداا   غيدد و حثتعدد ن  حثاطدداحا حثندد تج  دد   ددام ر يددق   ر حن،عدد ل  قددى      دد ئل حثتاحصددل

 هدد ح    (Akbulut & Eristi, 2011: 27)احثضددايق  إفدد ،ق إلى فددع  حث د لددق  كقهدد   احتددل تسدده ل حنتشدد ر 
ق إلى ق ثاا حثوق ق في ه ا حنه حقق ح س  ق ت    مدد ره    تدد  هندد  دا يترة   قى حثاحاة حثن سي لدد  ت ح  طددق حنهقادد 

 رح ددق هدد ا حثظدد ه ة  نهدد  لق  دده تدد  تدداح ي ت خودديرة حنعنيسددن  قددى حث دد     ح تمددع  قددى حددال  دداحء     ددهمن في 
 .تع ي  حثسقا  حثعا حا    نم ط حثت نيير حثعاحئل ثاا لعض حث ا ت

هللت جد للق  بينللة نللر الت ملل    : دد    يُنيدد  تق دديا تشددنيقق حث ادد  في حثتسدد  ل حثدد ئيس ح ي لندد ءً  قددى تدد  
 الإلكتروني والشعدر بالدحقة ال فسية لقى الطلبة المتفدينر واين انهم العادير؟

  أهقاف البحث:
 :يهال حث ا  ح    حثتع ل إلى

 حثع  يي.حثتنم  حترثنيى ا ثاا حثوق ق حنهت ادي   د ح     -1
 حثشعار باثاحاة حثن سيق ثاا حثوق ق حنهت ادي   د ح   حثع  يي. -2
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 تج ا حثعةدق لي حثتنم  حترثنيى ا  حثشعار باثاحاة حثن سيق ثاا حثوق ق حنهت ادي   د ح   حثع  يي.حداة    -3
 أهمية البحث:

  مثدددع إ  إمح كددد ن حث ددد   تتاح،قددددً  إن ح تمدددع ثنيدددل ينمدددا  يتودددار ة طدددق إلى تسددد ةق قيددددع  ،ددد ح ا     يتاقددد 
إم إن تعدد ناة حث دد   تدد  حفددو حبات    ح  ح،دد ت في   طسدداً    ققيددً    ددقاكيً  تددع محتدده  تددع ح تمددع حثدد   ينتمددل إثيدده

ش جدديته     ددقاكه دددا  ددا  تدد  دارتدده  قددى حثت نيددير حثسددقي  حثدد   يسدد  اا  قددى   حء  حط  تدده  حثنادد   ،يهدد   هدد  
 .(23:  2016)حثتميمل      قى  تمعهينعنيس  قً    قيه  

ح نةيددق ت حقددق حنه حهقددق  تدد  يىتددك  قيهدد  تدد    ر ت لايددق  ددا  حنهعدد ن حن   دديق ثقش جدديق حترنسدد نيق  ،دد ن  نظدد ً 
ت   ه    ثا ت حث ا  حثعقمل في ه ح ح  ل ح هتم م لنيل ت  يحق  حث ن ء حثسقي  ثش جدديق حنه حهدد   ح رتقدد ء  دد   

ح هتمددد م لت نيدددديرا حتققدددل حثدددد   تسدددتنا إثيددده  ددددقاكي ته حتققيدددق في حنهاحددددد  ح ي تيدددق حنه تق دددق تدددد   هددد  تقددددع  ثعدددل 
حن ثا ت حثلمج ت  ب  ةيته   قى حث  حتي في  ن  عقاا ح ال حنهنشددا  تدد   رح دد في    ةدد ةه  حثىلايددق    دديم  في 

شددتى تدد  حن،نيدد ر  حنهم ر دد ت حثىلايددق حثددلمج دددا تنيددان خ ناددق  ه ا حنه حقق حثعم يق حثلمج ينيان ،يه  حث      فق ثجددار
    خويرة ع  يني ل ثع دقق لن ء ش جيته  تواره .

،قددا لددا  ح هتمدد م حث اتددل    رغدد  خوددارة ظدد ه ة حثتنمدد    ،َ دد  ن  ددبا باهتمدد م حث دد حتي إ  في حثعقددا  حنخدديرة
 رح ددددد ت  (1983)ثتعقيميدددددق في حثنددددد  يج تنددددد   ددددد م حنهدددددنظ   في حثدددددا ل حتر دددددنينانا،يق   ندددددات   طددددد ت حثسدددددقو ت ح

( ن ثددك تتددارط في 2500ح تنيشدد ،يق  ح ددعق حددال حثتنمدد   حنهار ددل في تاينددق لدديرط   حيدد    فدد   تدد  يقدد رو )
حثتنمدددد   خددددةل  دددد تي  نجدددد     ق هدددد  إنددددة   ددددةت  ح ددددعق نهني ،اددددق حثتنمدددد   في حنهدددداحرس ح لتاحئيددددق  حثت نايددددق 

 .(80:  2015)حثقاو ا   
دا ح  ح  ح هتم م لارح ق حثتنم   نتياق   را حنهات ة  قى حثوق ق  إم دا تتر   لعض ح   ت إلى ح نتادد ر      

 ددد  تندد تل   ددل حنهدد   غوارتددده  فددغوه   قددى حنهدداحرس  حلجهددد ت حثتعقيميددق ثقاددا تنددده  إلى  حثت نيددير ،يدده  ،ضددةً 
 ك ن حثتنم   حثتققيددا  في حنهدداحرس يتاسددا   (4: 2015ط نك   ر    ئل حتر ةم في حثتا يق ) نس     حس   

غ ثً   في صار تتعا ة تتل حثتنم   حثق ظل كَنة  حنثق و حث   يشيع لي حترناث   حثتنم   حث دداا ك ثضدد و حثدد   
 .(8: 2018)تق حا   ينتش  لي حث كار   حثتنم   ح طتم  ل    حثعةئقل كع ل حث       ح ت ع  ا ت   حئ ة حنصاد ء

 ت  حثتنم   حترثنيى ا حث   يتع ب ثه حنه حهقان  ، تاحدع حثتاحصل ح طتم  ل  ،ياعا  كت  خوددارة تدد   شددني ل 
حثتنم   حثتققيا   نه  يس  ه ت  دقدد  نتياددق حث  دد ئل حنههددا ة  دد، حث يسدد ا     غدديرا  هدد  يددا،ع حثضددايق إلى حثشددع في 

 ياعدد ا مثددع  يضددً     دا يجل حنت  إلى حثعدداحء  حثن ددار ح طتمدد  ل حىيوي له  حثشعار باتال ت  حثتع تل تعه  
إلى صعالق تاحطهق حنهتنم   حترثنيى ا    حثنيش     هايته   ها ت  يسه  في    ة تعددال هدد ا حثظدد ه ة  حنتشدد ره  

 .(200:  2017)حثقيتل   ر يش   
نتشدد ر   إةحددق  لمج تتسدد  با ن تدد     ددهاثق ح تنيم  خوارة حثتنم   حترثنيى ا في ح تم  ا  قى لياق حترنىنن حثدد 

،ددد ل حثت  دددل   غيددد و حنهاحطهدددق حنه  شددد ة  هددد  يُدددنم حنهتنمددد   ددددارة  كددد،  قدددى إ ددد   حنما حثن سدددل  ح طتمددد  ل 
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باثضددددا    لسدددد  ق ، ئقددددق   يع فدددده  تدددد،حت  ددددق يق تسددددتن ل ن ددددد في   تشددددتن حنت دددد هه   دددد  حتر دددد    حثتاجدددديل 
 .حثارح ل

حثن سددديق ظددد ه ة حطتم  يدددق تهمدددق ددددا ت ح،ددد  حترنسددد ن في نتقددد  ت ححقددده حثعم يدددق تددد  حثو اثدددق إلى  تعدددا حثاحددداة 
حثنيهاثددق  إ   ن حثوق ددق حنهت ددادي هدد  حنكتدد    فددق  دد  لسدد ك ن يعددق تودداره  حثن سددل   ح طتمدد  ل  تدد  ي ح،قدده تدد  

ر   في ح تمدددع حثع حددددل  ح ت  دددت ك صدددعابات في تنيددداي  حثعةدددد ت  مثدددع نهددد  يقضدددانه تددد   ددددن في حنه حطعدددق  ح 
حثتغدددديرحت حثسي  دددديق  ح دتجدددد  يق   ح طتم  يددددق   حثتق ،يددددق تدددد  تعقيددددا ح يدددد ة حثياتيددددق  هدددد    ا إلى فددددع  حثتاح،دددد  
ح طتمددد  ل  حثن سدددل ثددداا لعدددض حن،ددد ح    طعقهددد   كتددد    فدددق ثقضدددغاط  حثجددد ح  ت  حثتدددات    باثتددد   حنهيدددل إلى 

 .(314:  2012سيق )   س   حثع ثق   حثشعار باثاحاة حثن 
 تدد،   ةيددق  رح ددق حثاحدداة حثن سدديق كا دد  خدد،ة غددير  دد رة تشددير إلى فددع  حثتاح،دد  حثن سددل   تددتر   إلى صددعالق 
ح نات ج ح طتم  ل رغ   طددا  حث دد   فددم  حلجم  ددق   دددا  كددات  رح دد ت  ايدداة فدد  رة ح هتمدد م  دد ا حثظدد ه ة 

 حنهع لجدد ت حنهةئمددق   يدد ا ت  ددقا  ن حثاحدداة حثن سدديق تنشدد  نتياددق    ايددا تدداا حنتشدد ره   تدد   طددل  فددع ح قددال
 ام إش  ع ح ط ت ح ك  ح نتم ء   هددل ح طدد ت     دديق  تددل حنه ت ددق حثت ثتددق في ه تدده ثقا طدد ت لعددا ح  طدد ت 

 .)384:  1999)حثعيسا     حث سياثاطيق  حنت   ه  يعنيس  ةيته  في  قي  حثتاح ن حثن سل  ح طتم  ل ثق   
ثنيى ا   ةدته باثاحاة حثن سيق ثاا نق ق حنه حقددق حثت نايددق  ث ثع رك   حث ا  ح    في  رح ته  قى حثتنم  حتر

 مثددع نن حثوق ددق حنهت ددادي ياعددا  ن تدد  حث ادد ت حنههمددق في كددل  تمددع  نهدد  يُتقنياندده تدد  دددارحت  ققيددق  تع ،يددق   ثيددق 
حنهتقاتددق   يددد،  تدد  ليدددنه  حثعقمدد ء  حنه نيددد  ن  ،هدد  يشدددني قان ةدد  ة  ننيدددق   داتيددق ين غدددل تددترهقه   حددتةل حنه حتدددك 

-23: 1983ر  يتهدد    ح هتمدد م  دد    حتر،دد  ة تدد  ن د فيدد  في  ،ددع  اقددق حثتقددام   حثتنميددق إلى حنتدد م )حثددا،  ل  
حت ح  صدددقق في نتقددد  تيددد  ي  (  كمددد   ن ح هتمددد م  ددد ا حثشددد يحق يسددده  في تع يددد  ددددارفي   قدددى تاحك دددق حثتودددار 24

حنهع ،ددق  تدد  خددةل تاظيدد  حثت نيددير حنهنوقددل   حثسددقا  ح  تنيشدد في   حددك ح  ددتوةع  عدد  ينسددا  تددع تتوق دد ت 
 .حثعج    يس  ا  قى تج    حنهشنيةت حنه تق ق

 حثتعقددي  ،ضددةً  دد  مثددع  تنيتسددك حنه حقددق حثت نايددق  ةيددق خ صددق ثنيا دد  بتدد ل ت حقددق تعقيميددق محاريددق تتا دد  لددي
حن   دددل  حثتعقدددي  حلجددد تعل  حثعددد    كمددد    ددد  تق لدددل ت حقدددق نم ئيدددق هيددد ة تددد  ت ححدددل حثنمدددا حترنسددد ا   هدددل ت حقدددق 

 بت   ه ا حنه حقق لظهار  ا  ت  حتج ئا حثنم ئيق  تدد   ل  هدد  نضددج حثت نيددير   (40: 2004حنه حهقق )حنهها    
إفدد ،ق إلى ت حيددا حنهيددل إلى حث ادد   حثتقجددل  دد  حنهعقاتدد ت   حثسددعل  حنهنوقل  إتني نيددق تاظي دده في نتقدد  ح دد  ت 

 .إلى حكتس و حنهع ،ق   مح  ثق حل حنهشنيةت حثلمج ياحطهه  حثوق ق با ت احم ن حئ  تتعا ة
 

 حقود البحث: 
  د ح   حثع  يي في حنه حقق حثت نايددق  حثتدد لعي نهدداحرس ت ليددق لغدداح /   يتاا  حث ا  ح    باثوق ق حنهت ادي  رح يً 

 (.2026-2025حث ص ،ق حثت ثتق   ثقع م حثارح ل )
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 : تحقيق المصطلحات:اخامس  
تجدد  ت  ددتعم ل تقنيدد ت حنهعقاتدد ت  ح ح" :(Belsey, 2019)نيلسلل  الت ملل  الإلكللتروني: الللها     للا : أول  

)  شددار    تتنيدد ر   دداحئل تدد  د ددل ،دد       ما ددق   حثددلمج فيددال إلى إيدد حء  شدد  ل  خدد ي "ثددا    ددقا  تتعمددا 
2019.) 

نن لددل ليقسددل   ل تدد  دددام  (Belsey, 2019)تع يدد   ت ددا حث  حتدد نلكتروني: التع يف ال ظ ا للت م  الإ  -
 ت هام حثتنم  حترثنيى ا.

حثارطددق حثنيقيدددق حثددلمج يحجدددل  قيهدد  حنهسدددتايك تدد  خدددةل إط لتدده  قدددى  لكلللتروني:التع يللف الإ  ا لل  للت ملل  الإ  -
 ،ق حت تقي س حثتنم  حترثنيى ا حنهو   في حث ا  ح   .

ن سدديق ت   ددا ليندده  لددي  إحسدد س حث دد   لاطددا  ،ادداة(:  1979الشعدر الدحللقة ال فسللية     للا: ،ينشلل د    ا:ثاني  
تعه  با،تق   حثتق ل  حثتاح   ح ددك تدد  ط نددك ح خدد ي   ةيدد   ش  ل  تافا  ت   ثه حثن سل إلى  رطق يشع  

يىتددك  قددى مثددع ح تدد ن حث دد   تدد   هقيددق ح ثدد حط في  ةددد ت تتمدد ة  تشدد عق تدد     تدد  حشدد  ل  تافددا  ت 
 (.19:  1979)دشقاش    حثا   حث   يعيش ،يه   يُ رس   را ت  خةل

نن   ل تددد  ددددام ت هدددام  )1979 دشدددقاش (تع يددد   ت دددا حث  حتددد نلكلللتروني: لتع يلللف ال ظللل ا للت مللل  الإا  -
 حثشعار باثاحاة حثن سيق.

حثارطددق حثنيقيددق حثددلمج يحجددل  قيهدد  حنهسددتايك  قددى تقيدد س حثاحدداة حثن سدديق لتع يف الإ  ا   للدحقة ال فسللية: ا  -
 حنهعاا  حنهو   في حث ا  ح   .

 المتفدينر:     م كت من:ا:  ثالث  
ها حثتقمي  حثدد   يت ددا  في  دد ل  ححددا     كتدد  تدد  ح دد  ت حثارح دديق حثددلمج  ظددى   :)1996ينطام  وينطام  ،  -

 .(3:  1996باثق ال  حثتقاي  في ح تمع حث   يعيش ،يه حث    )دو تل  دو تل   
ه  حثوق ق حث ي  يتج ان باثقددارة  قددى حنهتدد ل ة  حثتاجدديل حثارح ددل حنه ت ددع   يُتقنيددان  (2010حسن وآخ ين ،  -

ثلأشي ء  حنهاحد  دا   يدداركه   ددد ح    كمدد  يتميدد  ن لتقددام حقددال غددير ت ثا،ددق ثقمشددنيةت   ثددايه   ر يق خ صق
 .(15:  2010ح تعاح   ققل ت ت ع )حس    خ  ن   

ياقجددا باثوق ددق حنهت ددادي  رح دديً  في هدد ح حث ادد  حثوق ددق حثدد ي  حققدداح   :التع يف الإ  ا   المعتمق لأغ اض البحللث
او  مثدددع ةجدددا    قدددى تعدددال   يقدددل  ددد  )تسدددتاا ت ت عدددً  تددد  ح %( في نتددد ئج حث جدددل 90تر ددد   حثارح دددل   يحدددا

 .حن ل  نج  حثسنق  ت   ماع حنهاح  حثارح يق  حنهه رحت حثتعقيميق حنهق رة خةل حثسنق حثارح يق
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  :طار نظ االإ
 : الت م  الإلكترونياول  

في حنهدداحرس  إم تعددا حث ياددق حنهار دديق حنكتدد   (bullying) نتشدد ر ت هددام حثتنمدد حظهدد  حثتنمدد  حترثنيددى ا تددع 
تةءتق ثظهار ه ح حثسقا    تع ت حيا ح ت احم حثوددةو ثقتنيناثاطيدد   تو يق فيدد   دد، حترنىنددن   صدد م حثتنمدد  ياعدد   
إنت طددده في حث ضددد ء حترثنيدددى ا   يتميددد  لقدددارة حنهتنمددد   قدددى حثت  دددل   دددهاثق نشددد  حىتددداا  تدددع فدددع  حثتعددد ن  

  (Akbulut & Eristi, 2011:27). حث د لق  حثاطاحا  نقا
خوارة حثتنمدد  حترثنيددى ا   2010في ط تعق ر تج     م  (Tyler)  ظه ت ح اح ث تتل ح ثق حثو ثك ةيق 

إم   ا حنته   حتجاصيق إلى حنتا را    قون حثارح  ت حثضاء  قى ،ه  حثوددةو  دد ا حثظدد ه ة  حيدد  ت ددي  ن 
: 2023  )  دد س   ن حترناث  كتدد  حث حنددً  في حثتنمدد  حترثنيددى ا تدد  حثدد كارلعددض حثضدد ر يحدداث لددا ن دجددا  

(  يُنيددد  حثاصدددال إلى حثضدددايق  ددد، ح ددد ت  حىمدددال    حث،يدددا حترثنيدددى ا    لددد حتج حنه ح دددقق في     ددددن  تدددع 35
 مددد  حثتققيدددا حنتشددد ر  ددد يع يتاددد    حدددا   حنهنيددد ن  حث تددد ن  تددد   عدددل حثتنمددد  حترثنيدددى ا  كتددد  حددداة تق رندددق باثتن

(Kihara et al, 2014:26)   ظه ت حثارح دد ت  ن نسدد ق حثوددةو حثدد ي  تنمدد  ح  دد، حترنىنددن ت ح حددن لددي  
    ن (Arslan et al., 2012:15)فددا    تتسدد  ي تعددً   (%15)  لينمدد  كدد ن (27%)  (17.5%)

   (Dilenac, 2009: 9).   كضا  حث كار  كت  تارنً  في حثتنم   لينم  حترناث  كت  ح تهاح،ً   
كمدد  تاشددير حثارح دد ت إلى  ن حثتنمدد  حترثنيددى ا تدد ت   لعاحتددل تتددل حثققدد  ح طتمدد  ل  حثتانددك    تقدد   ةدديرا 
لددددي حلجنسددددي  حيدددد  تنيددددان حترناث  كتدددد    فددددق ثقتانددددك  حثققدددد   لينمدددد  حثدددد كار يُيقددددان إلى حنهضدددد يقق حنه  شدددد ة 

(İçellioğlu & Özden, 2014:5; Williams & Guerra, 2007:21) . 
 في    تنيدد ن   تدد ن  تددع دددارة   مدد   ن حثتنيناثاطيدد  ح ايتددق  دد  ات  قددى تا ددع  حئدد ة حثضددا    دددل طهدداك

 .(Akbulut & Eristi, 2011:27) حنهتنم   قى   يق هايته با ت احم  سم ء تستع رة
 :أشكال الت م  الإلكتروني

ر دد ئل تسددياق تتنيدد رة إلى حثضددايق     إلى  ما دد ت  قددى حترنىنددن   إر دد لالإلكللتروني: الغضللو والتحلل     -1
 . ، حث،يا     حث   ئل حثنجيق    ل حتج حى  ةق

نشدد    دد رحت تهينددق     غددير صدداياق فيددال ثتشددايه سمعددق حثشدد ا     نشدد  تنشددارحت :  التح ير الإلكللتروني -2
 .تظهِ اا لشنيل  يئ

 .حنهتنم  لش ا  خ  ترر  ل ر  ئل     تنشارحت تسلء إلى حثضايقتظ ه   :  )الت ك  ،انتحال الهدية -3
 .ش  تعقات ت     صار     تاح  خ صق باثش ا   ن إمن: نالفضح وانت اك الخصدصية -4
 لددهن   حثضايق     ح  ح خ ي   قى ح ت ع  ا ت   ما  ت    تنج ت تاحصددل  ددال حثتننييددل  :الإينصاء -5

(Li 2007 :17). 
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 : س ت متغير الت م  الإلكترونيل ظ ية التي ا
 : (Social Learning Theory)نظ ية التعلم ال تما    

تج  حثنظ يق حنهع ،يق ح طتم  يق   حء حترنس ن كنتياق ثت   ل حثعاحتل حثش جيق  حثسقاكيق  حث يايددق  إم تتاددا   
 .(Mishna et al., 2015:359)كل ت  حث ياق  حثسقا   حثعاحتل حثش جيق  حنهع ،يق ل عضه  حث عض  

هدد ا حثنظ يددق  حثددلمج ،سدد ت ت هدداتل حثتة ددك حثعدد ن ل  حثتنمدد  حترثنيددى ا   (1977)  فددع حثدد،ت بانددا رح  دد م 
كم  هي  تع ،يق تترة  في  قا  حث      ،قً  ث  نا رح  يا س    حء حث    ت  خةل  قاكه  لياته حىيوددق  حيدد  يشددمل 

يودددي  لينمددد  تشدددمل حثسدددقا  كدددل ح دددتا لق يجددداره  حث ددد   في تادددد  تعدددي   حث يادددق تشدددمل حندددد حن   حنهعقمدددي   حى
 .(Bandura, 1986:24)حثعاحتل حثش جيق تعتقاحت حث     حتج ه ته  

تشا  حثنظ يق  قى  ن حثتعق  يحاث في  ددي   حطتمدد  ل  إم يددتعق  حن،دد ح  تدد  ح خدد ي   دد، حنهةحظددق  حثتققيددا  
اة     تعددايل تدد  خددةل حنهةحظددق  يُنيدد  ثق دد   حكتسدد و ح ددتا بات طايدد   (Modeling)حى كدد ة   حثنم طددق 

 قاكه   ياسمى ه ح لد "حثنم طق"  حيدد  يُتددل ح دتدداحء باثنمدد مج ن يقددق ثددتعق  حثسددقاكي ت ح طتم  يددق حلجايدداة     
تعدددايل حثسددد لقق   ن ح  تمددد    قدددى حثدددا   حتددد رطل حنه  شددد   كمددد  تتركدددا حثنظ يدددق  قدددى حثو يعدددق حثت   قيدددق لدددي حث يادددق 

 .(Bandura, 1977 :7)   يترة  حثسقا  لا را  قى حث ياق  حثسقا   إم تترة  حث ياق   قى حثسقا 
 : الدحقة ال فسيةاثاني  

حثاحاة حثن سيق ح ثق ش ئعق لي حن، ح  بتل تج لق تترنهق تنتج  دد  ،ادداة لددي حثعةددد ت حثاحدعيددق ثق دد    تدد  يتوقددع 
حثا يق تدد  ح خدد ي    ح دد ن  حثتشدد  م  إثيه ت   ةد ت ت فيق   يشع  حث    خة   لنقا ح ك  حثق ال   فع  

 فددع  تق ددل حثدد حت   ح نسددا و ح طتمدد  ل   حنعدداحم حثتقددق با خدد ي    يددتر   مثددع إلى شددعار لعددام حثىحيددك  
 حث شل في  قي  ح  طق حن   يق ثةنتم ء  ت  يعنيس حثو يعق ح طتم  يددق ثسنسدد ن  حرت  ندده بالجم  ددق حثددلمج يعدديش 

 .(319:  2012،يه  )   س   
 :أنداع الدحقة ال فسية

سمددددق ش جدددديق تسددددتم ة ت ت وددددق با نسددددا و ح ن عدددد    دددد  ح خدددد ي    تشددددير إلى  :الدحللللقة ال فسللللية الأوليللللة -1
 .(56:  1990حفو حو في إحاا سم ت حثش جيق )حثس   ي   

تتدددل  ددداث لشدددنيل ت ددد طئ ح دددتا لق   تددد ن     تادددد  نددد ر  في حيددد ة حث ددد    الدحلللقة ال فسلللية الثانديلللة:  -2
 .ح ن ج ل    ش يع ح ي ة    تغيير محل حثسني    تتغير شافي  ةسك ن يعق حنهاد 

شددعار ن يعددل  حتمددل  يعنيددس تج لددق إنسدد نيق صددع ق ح دد  و تنهدد    تعددا طدد ءحً تدد  الدحقة ال فسية الد دديللة:   -3
 .(96:  2006تجير حث    كم  يش   ر ح  حنهار ق حثاطا يق )حثش تر ن   
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  س ت الدحقة ال فسية:ال ظ يات التي 
   :نظ ية التحليت ال فس  -1

يدددى س هددد ا حثنظ يدددق حثو يدددك حثنمسددد     ددديغمانا ،  يدددا  حثددد   ،سددد  حثاحددداة حثن سددديق   ددد   مقيدددق تنددد ،  لدددي 
 يُنيدد  حثتع ددير  دد    تنيانات حثن س حثتةةق )ح ا  حننا  حننا حثعقي (  ت  يتر   إلى  اء تاح،  حث    تع ن سه  لياتدده

حثاحاة حثن سيق     ح ثق ت  حثققدد  حثعجدد د  يدداح،ع  نهدد  حث دد    دد، ح نسددا و    ح  تدد حل  دد  ح خدد ي  كا دديقق 
 (.21:  2005ن سيق   ثيق  ،  يق )طا ة   

 نظ ية السمات:   -2
شدددعارا باثاحددداة  تتركدددا هددد ا حثنظ يدددق  ن ن يقدددق ح دددتا لق حث ددد   ثقماحدددد  حنهتعققدددق باثعةدددد ت حثش جددديق تدددترة  في

حثن سدديق  إم  طددا حث دد حتان  ن حنشدد  ل حثدد ي  يعدد نان تدد  حثاحدداة حثن سدديق يعدد، ن  دد   طهددق نظدد   ددق يق تجدد ا 
  حثو يعق حث ش يق   نظ ة  دل إ  ليق ثلآخ ي  حث ي  يت   قان تعهدد   غددةل حنشدد  ل حثدد ي    يشددع  ن باثاحدداة

     ح  ر حثشددايا  ةندد ء حثت   ددل   حتددال حثدداحئ  تدد   ددداع حن ددا يتر   ه ح حثشعار إلى ر يق حنهاحد  لشنيل  قبي
 باختجدد ر  تسدده  حتجدد ئا حثش جدديق  حث دد    حث   يددق  تتغدديرحت حثشدد نيق ح طتم  يددق في شددعار حث دد   باثاحدداة  

ا  ر     تشير خةصق حثنظ يق إلى  ن لعض حن، ح  يُيقان ثقشعار باثاحاة حثن سيق نتياق سمدد في  حثش جدديق حثددلمج  دد 
 .(371:2015يعيشا   )  ا حلج  ر      ،ع    تج ا حنهاحد  حثلمج
 ثالث ا: المتفديندن دراسي ا

حثت  ة حث شدد يق تاعددا  حثتدد  ة ح قيقيددق ن   تمددع تدد  ح تمعدد ت   اي حنهت ادددان  رح دديً  في تقاتددق هدد ا حثتدد  ة  نهدد  
 دا  ،ع مثددع حنههتمددي لشددتر ن  قدد    نهاحطهق  ا ت حثعج  ح اي يُتقنيانه ت  إتني نات  ققيق  تع ،يق تترهقه  

حثددن س  حثىليددق إلى ح هتمدد م باثنيشددد   دد  حثوق ددق حنهت دددادي   ددال ر دد يته   حثعن يددق  ددد    تددا،ير  ،ضددل حثظددد  ل 
تقدددان كددداح ر حنهسدددتق ل حثقددد  رة  قدددى ديددد  ة  تمعددد في  في نت قددد  ح ددد  ت حث يايدددق حنهمنيندددق   دددتتم ر ت ددداده   ،هددد  يُا

حثعقميددق   حثتقنيددق   حتاتيددق   تعددا ل  قدديه  حثددا ل في  ددعيه  ثقادد   ل كددك حثتوددار  في  جدد ل  صدد ان ،يدده حثتق ،ددق  
 . حنهع ،ق محار حثج حع  حنهن ،سق لي حثا ل حنهتقاتق  تقع حثلمج تسعى إلى إ    تني نق     قى حثس حق حثع نهيق

يددد  حثت ددددا  حثارح دددل  تددد   ل  هددد  محددددع حثددد ك ء   محدددع حثتاجدددديل  تاطدددا  ددداة محنيددد ت ياسددددتنا إثيهددد  في تع  
حثارح ل    حتر     في حي ي ا حتجدد ا  خدد  فدد  رة حنخدد   كتدد  تدد  محددع  ححددا في تقدداي  حثت ددا  حثارح ددل  كمدد  
يتركددا لعددض حث دد حتي  ددام ح كت دد ء عاددع  ححددا ثقا ثددق  قددى حثت ددا   نهدد  ثدد ثع تدد   ةدد  في  قيدد  دددار  كدد، تدد  

 .(32:  2000ق  حنهافا يق في  مقيق حثتش يا )حثاباس   حثاد
 ياعددا  حثتاجدديل حثارح ددل تدد   هدد  تترشدد حت حثت ددا  حثارح ددل   كت هدد  شددياً   في حثنيشدد   دد  حثوق ددق حنهت ددادي  

( إلى  ن حثددا  ت حنهتادداة حنت ينييددق تاعددا تدد   كتدد  لقدداحن حثعدد ن ح ددت احتً  ىددع حثتاجدديل 1980إم  شدد ر كدد ثا )
ل في حثتعدددد ل  قددددى حثوق ددددق حنهت ددددادي   مثددددع با  تمدددد    قددددى حثسدددداةت حنهار دددديق   ياعدددد ا مثددددع إلى  ن حثارح دددد 
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: 2014حثتاجدديل حثارح ددل ياعددا  حددا حنهظدد ه  حن   دديق ثقنشدد ط حثعققددل حثدداظي ل ثدداا حث دد   )حنهع يوددق  حث دداحثي   
%( ت   ماع حنهت ددادي  ققيددً   حنتدد  60 رو ) تشير حن لي ت حثىلايق إلى  ن حنهت ادي  رح يً  يُتقان ت  يق   (25

حث    ،ع حثعايا ت  حث  حتي إلى ح  تم    قى حنهستاا حثتاجدديقل حنه ت ددع لاصدد ه محنيددً      دديً  ثقت ددا  حثارح ددل 
 .(   ها ت  ح تماا حث  حت ن في حث ا  ح   31:  1995)حتقي ق   

 ال ظ يات المفس  ة للتفدق القراس :  
ت هدددام حثت دددا  باهتمددد م  ح دددع في  ددد ل حث اددد   حثارح دددق خدددةل حثنجددد  حثتددد ا تددد  حثقددد ن حثعشددد ي   حظدددل 

 ت حيات حث ااث حثلمج تن  ثته  ه          ظهار  ا  ت  حثنظ  ت حثددلمج ح  ثددن ت سددير ظدد ه ة حثت ددا   حثنيشدد  
 .(114:  2000          )حلجغيم ن  

 :نظ  ت حنه س  ة ثقت ا   ت   ل  ه  ت  اي(  ما ق ت  حث114-109:  1999 ي ك   اب )
: نظ ية التحليت ال فس  ،الف ويقية(  أول 

 يقجددا  دد  تق دد ل حننا ثقددا ح،ع حثغ ي يددق  تددع  حثنظ يددق حثت ددا  حثارح ددل إلى  ثيددق حثتسدد تل    حتر ددةء ت طددع هدد ا 
إ دد  ة تاطيدده ن دتهدد  تدد  تافددا ه  حنصددقل إلى تافدداع لددايل م  ديمددق ةق ،يددق    حطتم  يددق   هددا تدد  يددنعنيس في 

 .صارة إ     ت ا   رح ل
 ثاني ا: نظ ية  لم ال فس الف دا

 قددى  ندده نتياددق ثعقدداة حثددنقا    حثشددعار  تانسددك هدد ا حثنظ يددق إلى  ث دد     ثدد   حثدد   ،سدد   حثت ددا  لجدد ق   تددق 
 .باثقجار  ه  يا،ع حث    إلى حثتعايض  نه  ت  خةل حثسعل إلى حثت ا    تنياي   ح،ع دا  ثس   

 ثالث ا: ال ظ ية الدراثية
تددل تعتما ه ا حثنظ يق  قى ح،ىحب  ن حثتنياي  حثعققل ثق    يتاا  لارطق  ك، باثعاحتل حثارحةيق تق رنددق باثعاح 

 .حث يايق    ن حثت ا  حثارح ل ها حنعني س ت  ش  ثة تعاح حت حثعققيق حنهار ةق
 رانع ا: ال ظ ية التكاملية

 :تا سو  ظ ه ة حثت ا  حثارح ل في فاء ه ا حثنظ يق ت  خةل تني تل  ما ق ت  حثعاحتل  ت   ةه  
 .خضاع حثت ا  ث عض حثعمقي ت   حننشوق حث سياثاطيق -1
 رح دددديً  إلى دددددار تن  ددددك تدددد  حثدددد ك ء    ح،عيددددق   ثيددددق ثس دددد    إلى ط نددددك حثت ددددا  حثعققددددل   ح طددددق حنهت ددددا  -2

 . حثتس تل  لعض حثقارحت حنهس ناة ثقت ا 
 .تاح،  ظ  ل ليايق تن   ق  تاحتيق تسه  في تنميق ح تعاح  حث     دارته  قى ح  تم حر في حثت ا     قيقه -3
 .ثيك حترحج ئيق ثقنيش     حث     حث   يق في حثت ا  حثارح لح  تع نق بانهق ييس حثن سيق   حن   -4

تاعددا  تددد   حثتني تقيددق حثنظ يددق تدد  خددةل ح ددتع حب حث دد حتاي ثقنظدد  ت حنه سدد  ة ثظددد ه ة حثت ددا  حثارح ددل  يتضددم  ن 
 نسددك حثنظدد  ت   كت هدد   دداً  في ت سددير حثت ددا  حثارح ددل  نهدد  تتركددا  قيدده تدد   ةيددق حثت   ددل لددي حثعاحتددل حثارحةيددق 

 . حث يايق    ح،عيق حتر      حثقارحت حثعققيق حنهس ناة  في  قي  حثت ا  حثارح ل  حى ،ظق  قيه
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 م  جية البحث وإ  اءاجه:
   م  ج البحث:

حنهتاسدداة في حثتعدد ل  حث ادد ح ت ام حث ا  ح    حنهنهج حثاص ل ح رت  نل حثقدد ئ   قددى رصددا  حدددع تشددنيقق 
 إلى حثتنم  ح ثنيى ا   ةدته باثشعار باثاحاة حثن سيق ثاا حثوق ق حنهت ادي   د ح   حثع  يي.

 :مجتمع البحث و ي ته
 دددا   (369: 2025ث  حتدد ن حثظدد ه ة ثددايه  )تقادد   ياقجددا عاتمددع حث ادد  قيددع حن،دد ح  حثدد ي  يار دده  ح 

تنيدددداون  تمددددع حث ادددد  ح دددد   تدددد  نق ددددق حنه حقددددق حثت نايددددق في تاي يددددق ت ليددددق لغدددداح / حث صدددد ،ق حثت ثتددددق ثقعدددد م حثارح ددددل 
( تددد  1.877( ن ث دددً   ن ث دددق تددد  حثوق دددق حثعددد  يي  إفددد ،قً إلى )12.988(   حث ددد ثد  دددا ه  )2025/2026)

 .(  نق18-15   تىح     م ره  لي )حثوق ق حنهت ادي
   : ي ة البحث

 ن ث ددقً تدد    ( ن ث ددً 400لعددا  ايددا  تمددع حث ادد   ددد م حث  حتدد ن باختيدد ر  ينددق ن قيددق  شدداحئيق لقددد حامهدد  )
حثوق ددق حنهت ددادي   ددد ح   حثعدد  يي   مثددع  ددال فددم ن حثتمتيددل حثدداحدعل لجميددع حث ادد ت   دددا   حختيدد ر تار ددتي 

( تددد  حثوق دددق حنهت دددادي  200 حشدددتمقن حثعيندددق  قدددى )  حنهت دددادي   تار دددتي ندددد ح   تددد  حثوق دددق حثعددد  ييثقوق دددق 
( ت  حثوق ق حثع  يي   لقغن نسدد ق حثعدد  يي تدد  ح تمددع 200%(   )10.65 لقغن نس ق حنهت ادي ت  ح تمع )

 .%(  تا  ي ع  يتن  ك تع نس ه  في ح تمع حثنيقل  كم  ها تافم في حلجا ل1.53)
 ( 1 قول ،

 وندع المقرسة ي ة البحث حسو المدينع 
 العقد  اسم المقرسة المكان

 3ال صا ة  
 مقارس المتفدينر

 100 ثاندية الذكياء 
 100 ثاندية العباين ة

 3ال صا ة  
 مقارس العادير 

 100 ا قادية ينتيبة
 100 ا قادية الدارثر

 400 المجمدع
 أداتا البحث:

 :  م ياس الت م  الإلكتروني - 
د م حث  حت ن ل ن ء تقي س حثتنم  حترثنيى ا با  تم    قى حن لي ت حثىلايق   حثن سيق  حثارح  ت حثسدد لقق حثددلمج 

 & Patchinتن  ثددن هدد ح حنهتغددير  تددع إطدد حء حثتنيييدد  حثددة م ثيددتةءم تددع  ينددق  بددن ح  ددت   ة تدد  تقيدد س 

Hinduja (2010)  ًا تدد   كتدد  حنهقدد ييس ح ددت احت في  دد ل  رح ددق حثتنمدد  حترثنيددى ا لددي حنهدد حهقي    حثدد   يداعددا
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حثدد   صددن  ن حثتنمدد  حترثنيددى ا إلى  لعدد   ث ظيددق  حطتم  يددق  Kowalski et al., (2014) كدد ثع تقيدد س 
 . فيايايق

 ا فدددن حث قددد حت حن ثيدددق  قدددى  ما دددق تددد  حىنيمدددي في حثعقدددام ثىلايدددق  حثن سددديق ثقت كدددا تددد  تةءتتهددد  ثق يادددق 
( ،قدد ة  35في فدداء مثددع   إ دداح  نسدد ق   ثيددق ثقمقيدد س تضددمنن )   ثقغق حنه ااصي   تج ئا حثعينق  حثع حديق 

( ،قدددد ة تا  ددددق  قدددى ةةةددددق  لعدددد       دددديق 30 لعدددا حثتانيددددي   حسدددد و تعددد تةت حثتمييدددد   ح ددددتق  حنهقيدددد س  قدددى )
 .)حثق ظل  ح طتم  ل  حثتهايا (

   م ياس الشعدر بالدحقة ال فسية: -و
باثاحددداة حثن سددديق با  تمددد    قدددى حن ليددد ت حثنظ يدددق  حثارح ددد ت حثسددد لقق محت حثجدددقق   ر س حثشدددعا   لنددد ء تقيددد 

 UCLAحنهعددد  ل لدددد  Russell, Peplau & Ferguson (1978)ح دددتنا حث  حتددد ن إلى تقيددد س 

Loneliness Scale ةددق   حث   ياعا حنه طع حن  س في دي س حثشعار باثاحاة حثن سدديق  إفدد ،ق إلى حثنسدد ق حىاو
Russell (1996)    (  2017كمدد  بددن ت حطعددق  رح دد ت   ليددق تتددل  رح ددق حثغ تددا)  حددال حثشددعار باثاحدداة
 حثن سيق ثاا حنه حهقي.

عيندددق حث اددد    عددد  يدددتةءم تدددع   مددد ره   ا يدددات صدددي غق حث قددد حت ثتن  دددك حتجاصددديق حثتق ،يدددق  ح طتم  يدددق ث
( ،قدد ة تا  ددق  قددى ةةةددق  لعدد   )حثع ثددق ح طتم  يددق  28 تسددتاا   دديه    حتدداا حنهقيدد س في صددارته حن ثيددق  قددى )

 .حثشعار باثن    ح  ت ن حثع ن ل(
ييللل  م ياسللل  البحلللث ،الت مللل  اللكلللتروني  والشلللعدر بالدحلللقة ال فسلللية( ،م التحليلللت الإحصلللا   لف للل ات -ج

 الف  ات(:
ثقتاقدد  تدد  دددارة حث قدد حت  قددى  % حثدداني (27حثعقيدد   %27 ح تمددا حث  حتدد ن   ددقاو ح مددا تي حثودد ،يتي )

ح ددتم رة(  إ ودد ء  400  تجددايم قيددع ح ددتم رحت حترط لددق حت صددق لعينددق حث ادد  )  :حثتميي    ،  حتواحت ح تيق
حختيددد ر  رات دددن حثدددارط ت ت تي دددً  تن  ثيدددً  تددد  حن قدددى إلى حن ن حثارطدددق حثنيقيدددق ثنيدددل ح دددتم رة  ت تيدددك حثدددارط ت:

تددد  يعددد  ل %( تددد    ناهددد      27%( تددد    قدددى ح  دددتم رحت  )27طددد ا حختيددد ر ) ح مدددا تي حثعقيددد   حثددداني :
( ح ددددتم رة في ح ما دددددق حثددددداني    مثدددددع ح ددددتن ً ح إلى تددددد   شددددد ر إثيددددده 108( ح ددددتم رة في ح ما دددددق حثعقيددددد    )108)

 %( تعودددل  دجدددى تددد  يُنيددد  تددد  حثتمددد ي  ح دددت  حج حنهتا دددو ت   ح   ح،ددد ت حنهعي ريدددق27حنهت ججدددان  ن نسددد ق )
 ح  دد حل حنهعيدد ر  ثددارط ت كددل ،قدد ة تدد  (  ثم حاسددك حنهتا دد  ح سدد د Scannell,1979:14) حث قدد حت

ثعينتددي تسددتققتي  (t-test) ح ددتا ام حخت دد ر :حثتدد ئلح خت دد ر   ،ق حت حنهقي س في كل ت  ح ما تي حثعقي   حثدداني 
مح ح تا،ت حث ق ة هيدد ة إ :تع يير حثتميي   نهع ،ق   ثق حث     لي تتا ول  رط ت ح ما تي حثعقي   حثاني  ثنيل ،ق ة

(   رطددق 0.05(  نددا تسددتاا   ثددق )1.96حجددقن  قددى ديمددق )ت( حىسددالق  كدد، تدد  حثقيمددق حلجا ثيددق حث  ثغددق )
 .(214ح يق )
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 (  2 قول ، 

 أسلدب المجمد تر الط  يتر لم ياس الت م  اللكتروني 

 المجمد ة القنيا المجمد ة العليا ت 
t P  المجمد ة القنيا المجمد ة العليا ت 

t P 
X S X S x S X S 

 دالة 4.51 1.14 2.39 1.21 3.11 16 دالة 2.26 0.93 2.31 1.10 2.13 1
 دالة 7.68 1.16 3.08 0.84 4.15 17 دالة 6.89 1.20 3.16 0.90 4.11 2
 دالة 7.87 1.17 3.05 0.86 4.15 18 دالة 2.20 1.16 2.48 1.35 2.86 3
 دالة 5.64 1.20 2.40 1.34 3.38 19 دالة 6.84 1.06 2.43 1.10 3.44 4
 دالة 5.32 1.18 3.29 1.08 4.11 20 دالة 8.66 1.09 3.12 0.87 4.29 5
 دالة 4.40 0.95 2.77 1.10 3.39 21 دالة 8.10 1.19 2.20 1.27 3.56 6
 دالة 5.23 1.02 3.81 0.83 4.48 22 غير دالة 1.72 1.11 2.43 1.18 2.69 7
 دالة 3.88 1.01 3.84 0.83 4.33 23 دالة 10.19 0.81 1.62 1.42 3.23 8
 دالة 9.36 1.33 2.69 1.00 4.19 24 دالة 10.96 1.07 1.75 1.22 3.47 9
 دالة 6.49 1.11 2.18 1.18 3.19 25 دالة 6.55 1.11 1.94 1.21 2.97 10
 دالة 4.07 1.21 3.56 0.98 4.17 26 دالة 2.27 1.10 1.99 1.44 2.39 11
 دالة 9.17 1.10 3.44 0.64 4.57 27 دالة 10.93 1.09 2.63 0.94 4.15 12
 دالة 5.67 1.18 2.86 1.06 3.73 28 دالة 7.56 1.07 3.09 0.90 4.11 13
 دالة 5.52 1.13 3.50 0.92 4.28 29 دالة 9.18 1.07 3.27 0.75 4.43 14
 دالة 8.34 0.93 3.22 0.80 4.21 30 دالة 5.21 1.37 2.70 1.34 3.97 15
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 ( 3 قول ، 

 أسلدب المجمد تر الط  يتر لم ياس الشعدر بالدحقة ال فسية   

 ت 
 المجمد ة القنيا المجمد ة العليا

t P  ت 
 t p المجمد ة القنيا المجمد ة العليا

X S x S X s X S   
 دالة 8.40 1.36 2.50 1.04 3.89 16 دالة 8.36 1.04 3.04 0.74 4.06 1
 دالة  غير 1.93 0.93 1.96 1.15 2.24 17 دالة 5.16 1.10 3.29 0.91 4 2
 دالة 5.56 1.22 2.42 1.27 3.36 18 دالة 4.49 1.13 3.09 0.98 3.74 3
 دالة 7.45 1.14 2.25 1.13 3.41 19 دالة 8.12 0.98 3 0.87 4.03 4
 دالة 10.48 1.15 2.34 1.14 3.98 20 دالة 4.26 1.24 3.52 1.01 4.18 5
 دالة 8.06 0.97 1.88 1.34 3.17 21 دالة 5.94 1.01 2.75 0.88 3.52 6
 دالة 8.74 1.08 2.41 1.01 3.66 22 دالة 7.66 1.21 2.96 1.01 3.86 7
 دالة 7.96 1.01 1.94 1.29 3.20 23 دالة 7.79 1.10 2.44 1.07 3.59 8
 دالة 6.51 1.02 1.73 1.35 2.80 24 دالة 9.47 0.99 3.16 0.83 4.34 9
 دالة 6.96 1.17 2.22 1.24 3.37 25 دالة 6.14 1.15 3.56 0.94 4.44 10
 دالة 7.45 1.14 2.25 1.13 3.41 26 دالة 5.86 0.97 3.60 0.85 4.33 11
 دالة 6.49 1.11 2.18 1.18 3.19 27 غير دالة 1.34 1.05 3.30 1.35 3.52 12
 دالة 6.49 1.15 3.69 0.77 4.56 28 دالة 7.39 1.11 3.40 0.81 4.38 13
       29 دالة 6.91 1.12 2.88 1.17 3.96 14
       30 دالة 6.49 1.15 3.69 0.77 4.56 15
  بينة در ة الف  ة بالقر ة الكلية للم ياسر:  -د

ح ثنيى ا   حثشعار باثاحدداة حثن سدديق( تدد  خددةل   ددقاو   حثتاق  ت  صا  حث ن ء ثنيلل ت  تقي س )حثتنم  
 ياعددا   ،  قيق حث ق حت   حث   يقام  قددى ،اددا تدداا حرت دد ط كددل ،قدد ة تدد  ،قدد حت حن حة باثارطددق حثنيقيددق ثقمقيدد س

هدد ح حن ددقاو تدد  حنهترشدد حت حن   دديق ثجددا  حث ندد ء  إم يشددير إلى تدداا إ دده م حث قدد ة في ديدد س حث اعددا ن سدده حثدد   
 دددا طدد ا   (Anastasi& Urbina, 1976:151 440-439: 2000حثارطددق حثنيقيددق ) ددةم   تقيسدده

لدددي  رطدددق كدددل ،قددد ة  حثارطدددق حثنيقيدددق  لير دددان حرت ددد ط تع تدددلحثتاقددد  تددد  هددد ح حثنددداع تددد  حثجدددا   ددد، ححتسددد و 
ق حثنيقيددق ي ددي   ن ثقمقيدد س   يا ددىب  تدد  حثن حيددق حثنظ يددق   ن ح رت دد ط حتر دد د حثدداحل إحجدد ئيً  لددي حث قدد ة  حثارطدد 

 .(Allen & Yen, 1979:125) حث ق ة تقيس حنه هام ن سه حث   يستها،ه حنهقي س
 ظهدد ت حثنتدد ئج  ن قيددع تعدد تةت ح رت دد ط لددي حث قدد حت  حثارطددق حثنيقيددق ك نددن  حثددق إحجدد ئيً  با ددتتن ء حث قدد ة 

( في تقيدد س حثشددعار باثاحدداة حثن سدديق ك نتدد  غددير  حثتددي  نددا 12( في تقيدد س حثتنمدد  ح ثنيددى ا   ،قدد ة رددد  )7رددد  )
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(  تددع بتددع حث قدد حت 0.098حلجا ثيددق )  رت دد طح(   لقغددن ديمددق تع تددل 398(   لارطددق ح يددق )0.05تسددتاا )
 .(4حنخ ا لجا  لن ء طيا   دا     ب ه ا حثقي  في طا ل )

 (4 قول ،
 الت م  اللكتروني والشعدر بالدحقة ال فسية بينة در ة الف  ة بالقر ة الكلية لم ياس 

 م ياس الشعدر بالدحقة ال فسية  م ياس الت م  اللكتروني 
 معامت الرجباط  ف معامت الرجباط  ف معامت الرجباط  ف الرجباط معامت   ف
1 440.0 16 0.622 1 0.593 16 0.599 
2 082.0 17 0.430 2 0.690 17 0.686 
3 380.0 18 0.428 3 0.706 18 0.700 
4 663.0 19 0.502 4 0.650 19 0.679 
5 357.0 20 0.400 5 0.684 20 0.692 
6 464.0 21 0.476 6 0.416 21 0.442 
7 141.0 22 0.481 7 0.446 22 0.468 
8 465.0 23 0.468 8 0.688 23 0.694 
9 566.0 24 0.546 9 0.692 24 0.720 
10 353.0 25 0.543 10 0.680 25 0.688 
11 617.0 26 0.584 11 0.731 26 0.740 
12 651.0 27 0.638 12 0.121 27 0.638 
13 334.0 28 0.485 13 0.613 28 0.598 
14 337.0 29 0.474 14 0.734   
15 360.0 30 0.484 15 0.568   
 :  ثبات الم ياسر نط ي ة معامت ألفا ك ونباخ  -ه 

  كاندده تدد   كتدد  (ثقتاق  ت  ة  ت   حي حث ا   ح تما حث  ح   قى تع تل ح تس   حثاحخقل ) ث   ك  ن  خ
حن دد ثيك شددياً   في تيددداحن حثقيدد س حثن سدددل  حثىلددا   إم يقددديس تدداا تجدد نس حث قددد حت حثددلمج يتنيدددان تنهدد  حنهقيددد س 

  تاا حرت  نه  باث عا حث   تنتمل إثيه.
 :  نيم ياس الت م  الإلكترو   -

( ،ق ة تا  ق  قى ةةةق  لع   رئيسق   ط ءت دي  تع تةت حثت  ت كم  تافددم في طددا ل 29يتنيان حنهقي س ت  )
 ( ح ي:5)
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 ( 5 قول ،

 وم ياس الشعدر بالدحقة ال فسية لكترونيالإ يدضح ثبات م ياس الت م 

 لفاأينيمة    قد الف  ات نعاد الت م  اللكترونيأ
 ك ونباخ

 الشعدر نعاد  أ
 لفاأينيمة    قد الف  ات بالدحقة ال فسية

 ك ونباخ
 0.61 9 الع لة ال تما ية 0.65 9 الت م  اللفظ  الإلكتروني 

ال ت ار إلى الق م   0.67 10 الت م  ال تما   الإلكتروني 
 0.66 11 العاطف 

 الت م  الجسق ال م ا 
 0.59 6 الشعدر بالغتراب  0.63 10 ،الصدرا/ الفيقيد( 

 0.79 26 الم ياس ككت  0.83 29 الم ياس ككت 
 :م ياس الشعدر بالدحقة ال فسية  -

 (.5) ( ،ق ة تا  ق  قى ةةةق  لع     ط ءت دي  تع تةت حثت  ت كم  تافم في طا ل26يتنيان حنهقي س ت  )
يتضدددم تددد  حلجدددا ل حثسددد ل   ن حنهقي  دددي يتمتعددد  لارطدددق طيددداة تددد  حثت ددد ت  هددد  يدددال  قدددى  نددده يُنيددد  ح  تمددد     -

 ه ةقه.     ثة   قيهم  في حث ا  ح    
 

 الدسا ت الإحصا ية:  
في  غقدددك حثا ددد ئل حترحجددد ئيق حنهسدددتعمقق في حث اددد  تنهددد :  (SPSS)  تمدددا حث  حتددد ن  قدددى ح قي دددق حترحجددد ئيق 

 ثعينتي تستققتي.   خت  ر حثت ئلح خت  ر حثت ئيق ثعينق  ححاة   ك  ن  خ  ح -  رت  ط لير ان  تع  ثق  ث  حتع تل  
 

 :  ض ال تا ج وم اينشت ا وجفسيرها
 شدد رت حثنتدد ئج الت م  اللكتروني لقى الطلبة المتفدينر وأين انهم العللادير( : حث   ينا إلى تع ل )الهقف الأول

 ثتاايدددا   (87( كددد ن   قددى تدد  حنهتا دد  حث  فددل )95.20حت صددق باثوق ددق حنهت ددادي إلى  ن حنهتا دد  ح سدد د )
(  نددا 1.96ق )(  كدد، تدد  حثقيمددق حلجا ثيددق حث  ثغدد 6.45  ثددق هدد ح حث دد      حسدد و حثقيمددق حثت ئيددق حثددلمج لقغددن )

تج ا حنهتا   ح س د  ه  يال  قددى  ن تسددتاا با  (  ،َن ه ح يتركا  طا  ،    حل إحج ئيً 0.05تستاا   ثق )
كمدد  لينددن حثنتدد ئج حت صددق باثوق ددق حثعدد  يي  ن حنهتا دد     ثنيددى ا ثددايه  كدد ن   قددى تدد  حنهسددتاا حث  فددلحثتنمدد  حتر
(   هدددل 13.58(  لقغدددن حثقيمدددق حىسدددالق )87( كددد ن   قدددى لنيتدددير تددد  حنهتا ددد  حث  فدددل )102.80ح سددد د )

تجدد ا با   هدد ح يشددير إلى  طددا  ،دد    حل إحجدد ئيً   (0.05(  نددا تسددتاا   ثددق )1.96 كدد، تدد  حثقيمددق حلجا ثيددق )
   .  يضً  حنهتا   ح س د
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 (6،  قول
 لكترونيللت م  الإلعي ة واحقة لقللة الف ق نر المتدسط الحسابي والمتدسط ال ظ ا  الختبار التا  نتا ج 

 ي ة  
 الطلبة

 
 العقد 

المتدسط  
 الحسابي

النح اف  
 المعيارا 

المتدسط  
 ال ظ ا 

در ة 
مستدى القللة  ال يمة الثا ية الح ية 

،0.05 ) 
 1.96 6.45 199 87 11.40 95.20 200 المتفدينر
 1.96 13.58 199 87 13.10 102.80 200 العادير 

 لعا ة  طه ت:    حث ا ت  حثن حيق حثت سيريق  تا   حن لي ق نت ئج  
إلى  ن حثوق ق حنهت ا دي يقضان  دتً   كدد، في حث يادد ت حث دميددق نغدد حب تعقيميددق  ةتيددق  هدد    ث حنةشير لعض  ت  :أول  

كمددد  ددددا تسددد ه     ي يدددا ححتمددد  ت تع فددده  ثسدددقاكي ت تنمددد   إثنيدددى ا    تع فددده  نهاحدددد  ح،ىحئيدددق  قدددى حترنىندددن
 ت حثتدددات  حثن سدددل ثدددايه    هدددا تددد  ددددا حثضدددغاط حنك  يُيدددق  حثتادعددد ت حن ددد يق  حثتعقيميدددق حنه ت عدددق في    ة تسدددتا 

 (Brasseur et al., 2020) ينعنيس  حي نًا في  قاكي ت  ،  يق     ا حنيق  ، حثا  ئ  حث دميق
ا   ،ددد  ت  رح ددد ت  ن ثددداا كتدددير تددد  حنهت دددا دي حس  دددي ق حن ع ثيدددق ت ت عدددق  ح دددتا لق   ن يدددق دايدددق ثقماحدددد   :ثانيللل 

 ,Neihart).  ح طتم  يددق  ،تدد  ح    ر حثتنمدد    قدديه  تدد  حيدد  ح ن  دد ج حثن سددل  حثتدد ة  باثعةددد ت ح ،ىحفدديق

1999; Rimm, 2002) 

ثدداا حثوق ددق حثعدد  يي  دد  ةً لنيت ،ددق ت دد  ةفي  ح طتم  يددق حث دميددق في حنهق لددل  يدد ت   تسددتاا حثتنمدد   حترثنيددى ا 
 نغ حب ت ،يهيق  حطتم  يق   ت  يج حك مثع ت  تع  ب تتني ر ثقن ح  ت حثع ل ة    حتة، ت لي حنددد حن  ،ضددةً 

يددق     دد   ن فدداحل  حثضدد   ح ن عدد   دددا تنيددان  دددل حنتظ تددً  ثدداا لعضدده   هدد  يسددهِ  في ظهددار  ددقاكي ت  ا حن
 .(Wright & Wachs, 2019; Runions et al., 2018) حنا،  يق  قى حترنىنن

ينللل انهم العلللادير( أالشلللعدر بالدحلللقة ال فسلللية للللقى الطلبلللة المتفلللدينر و :  حثددد   يدددنا إلى تعددد ل )الهلللقف الثلللاني
حنهتا ددد  حث  فدددل ( كددد ن   قدددى تددد  78.50 شددد رت حثنتددد ئج حت صدددق باثوق دددق حنهت دددادي إلى  ن حنهتا ددد  ح سددد د )

(  كدد، تدد  حثقيمددق حلجا ثيددق حث  ثغددق 7.63 ثتاايا   ثق ه ح حث       حس و حثقيمددق حثت ئيددق حثددلمج لقغددن )   (78)
ن هدد ح يتركددا  طددا  ،دد    حل إحجدد ئيً 0.05(  نا تستاا   ثق )1.96) تجدد ا حنهتا دد  ح سدد د  هدد  يددال با  (  ،ددَ

كم  لينن حثنت ئج حت صددق باثوق ددق      ك ن   قى ت  حنهستاا حث  فل قى  ن تستاا حثشعار باثاحاة حثن سيق ثايه
(  لقغدددن حثقيمدددق حىسدددالق 78( كددد ن   قدددى لنيتدددير تددد  حنهتا ددد  حث  فدددل )85.90حثعددد  يي  ن حنهتا ددد  ح سددد د )

 هدد ح يشددير إلى  طددا  ،دد    حل   (0.05(  نددا تسددتاا   ثددق )1.96(   هل  ك، تدد  حثقيمددق حلجا ثيددق )2.34)
 . تج ا حنهتا   ح س د  يضً با   ئيً إحج 
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 (7،  قول

 الف ض  للشعدر بالدحقة ال فسية لعي ة واحقة لقللة الف ق نر المتدسط الحسابي والمتدسط التا  نتا ج الختبار 

   ي ة الطلبة
 العقد 

المتدسط  
 الحسابي

النح اف  
 المعيارا 

المتدسط  
 ال ظ ا 

در ة 
القللة مستدى   الثا يةال يمة   الح ية 

،0.05 ) 
 1.96 -7.63 199 78 10.20 78.50 200 المتفدينر
 1.96 2.34 199 78 11.50 85.90 200 العادير 

ح ن ع ثيددددق لددددي حنهت ددددا دي  - تتم شددددى هدددد ا حثنتدددد ئج تددددع تدددد    ر تدددده حنةدددد ث في تافدددداع حثت  يندددد ت ح طتم  يددددق
   . غيره  
 قنتيادد  (Social Misfit) ح طتمدد  لي ددي   ن حثوق ددق حنهت ددا دي دددا يعدد نان تدد  تدد  ياسددم ى لعددام حثتاح،دد   :أو ل  

حختةل  نم ط ح هتم ت ت    قاو حثت نيير تق رنقً  د ح     ه ح حث اعا يس ه  في    ة ححتمدد ل شددعاره  باثاحدداة 
  .(Neihart, 1999)ح طتم  يق  قى حث غ  ت  ك  ءحفي  حنك  يُيق  

دددا تقددل  ،دد ل حنهت ددا دي في لندد ء  ةددد ت حطتم  يددق تسددتم  ة لسدد ك ح نشددغ ل بانهتوق دد ت حنك  يُيددق حنه ت عددق    :ثانيلل ا
كمدد   ن ح س  دديق ح ن ع ثيددق حنه ت عددق ثدداا لعددض حنهت ددا دي ت ،ددع تدد  شدداة ح  ددتا لق نهاحددد  حثدد ،ض    ح  ددت ع   

 .(Zeidner & Shani-Zinovich, 2015) ح طتم  ل  ت  ي  د  حترحس س باثاحاة
 قى حلج نك ح خ   ياف م  ن حثوق ق حثع  يي ياحطهان  احتل تتعا  ة تدداترة   قددى شددعاره  باثاحدداة  تدد  لينهدد  
تقق ددد ت حثعةدددد ت خدددةل ت حقدددق حنه حهقدددق )ت دددا ل  ما ددد ت حثجددداحد ت  ن ح ددد ت حندددد حن(  حنهقددد رنات ح طتم  يدددق 

 (Festinger, 1954) تقدداي  حثدد حت ثدداا لعددض حثوق ددق  ت يددا تدد  شددعاره  باثع ثددقحنهسددتم ة حثددلمج دددا تضددع  
كدد ثع  تشددير  رح دد ت إلى  ن حثعةددد ت ح طتم  يددق حثسددوايق ععددا كتدد ة حثت   ددل حثظدد ه   تق لددل فددع  حثعمدد  

 ثظدد ه دددا تددى  حثوق ددق  كتدد    فددق ثشددعار حثاحدداة رغدد  كت ،ددق  طددا ه  حث دمددل    ح طتمدد  ل ح -  ح  ددتم حريق
(Asher & Paquette, 2003; Qualter et al., 2015). 

الهللقف الثالللث: ينللدة واعللا  العبينللة نللر الت ملل  الإلكللتروني والشللعدر بالدحللقة ال فسللية لللقى الطلبللة المتفللدينر 
حترثنيدددى ا  حثشدددعار تشدددير حثنتددد ئج إلى  طدددا   ةددددق حرت  نيدددق ن  يدددق تتا دددوق حثقددداة لدددي حثتنمددد    وأينللل انهم العلللادير:

 ندددا تسدددتاا    هدددل  حثدددق إحجددد ئيً  (0.36(   حثوق دددق حثعددد  يي )0.42باثاحددداة حثن سددديق ثقوق دددق حنهت دددادي لقغدددن )
لي حثتنم   حترثنيى ا  حثشددعار باثاحدداة ثدداا حثوق ددق حثعدد  يي   حرت  ط إ  د تتا    حل إحج ئيً هن       (0.05)

 .ت  يشير إلى  ن حثاحاة تترة   قى حثتنم   حترثنيى ا لشنيل  داا  نا حنهت ادي ثنينه  دل داة تق رنق بانهت ادي   
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 ( 8 قول ،
 والدحقة ال فسية لكترونيلإنر الت م  االعبينة 

 المتغيران
 ال تيجة ( 0.05،  مستدى القللة r) ،   معامت الرجباط العقد  ،الت م  الإلكتروني والدحقة ال فسية( 

 العبينة ط دية  دالة 0.42 200 المتفدينرالطلبة  
 العبينة ط دية  دالة 0.36 200 الطلبة العادير 

تاظهدددد  حثنتدددد ئج  ن حثوق ددددق حنهت ددددادي حثدددد ي  يسددددا قان تسددددتا ت   قددددى تدددد  حثشددددعار باثاحدددداة يُيقددددان  يضددددً  إلى 
إلى  ن حنهت ددادي يقضددان  دتددً   نددال تستا ت   قى ت  حثتنم   حترثنيى ا   تا   حن لي ت ه ح ح رت دد ط  إم تشددير 

 هيق  ه  يا يا ، ل تع فه  ثقتنم      ح ث حط في  قاكي ته  ، حنهنج ت حترثنيى نيقيفي حث يا ت حث دميق نغ حب ت ،
(Cross et al., 2015; Brasseur et al., 2020)   كمدد   ن ح س  دديق ح ن ع ثيددق حنه ت عددق ثددايه   عددةن

 ;Neihart, 1999) حثاحدداة حثن سدديق  كتدد   فدداحً    ياسددهم ن في تع يدد   ةدتهدد  باثتنمدد   حترثنيددى ا ةددير 

Zeidner & Shani-Zinovich, 2015). 
  قيه  ،َن ح رت  ط حثو    في ه ا ح ما ق يشير إلى  ن حثاحاة تاعا    تةً تترة حً في ححتم ثيق حثتعدد ب ثقتنمدد   

  .يه  ت  خةل    ة حثشعار باثع ثق ح طتم  يق  ت  ينتج  نه ت  ت   ةت ردميق  ق يقحترثنيى ا    ح ث حط ،
(  0.36 تدد   ثدداا حثوق ددق حثعدد  يي  ،يظهدد  حرت دد ط ندد    تتا دد  لددي حثشددعار باثاحدداة  حثتنمدد  حترثنيدددى ا )

    ثددايه  شدد ني ت   دد  لا دد   ثنيندده  دددل ددداة تق رنددق بانهت ددادي   يدد ت   مثددع  ن حثعدد  يي  كتدد  حنددات طً  حطتم  يددً 
ط ئيدددً  تددد   ةددد  حثاحددداة  قدددى حثسدددقاكي ت حث دميدددق  كمددد   ن ح دددت احته  ثسنىندددن يتسددد  لوددد لع حطتمددد  ل  ت ،يهدددل 
  حنكدد  يُل  تدد   عددل حثاحدداة  دد تةً تددترة حً ثنيندده ثدديس حثع تددل ح   دد  في ظهددار  ددقاكي ت حثتنمدد   حترثنيددى ا ثددايه  

(Kowalski et al., 2014; Wright & Wachs, 2019). 
ل ثع يُني  حثقال إن حثعةدق حثو  يق ثاا ه ا حث اق تعنيس  ة حً د ئمً  ثقاحاة حثن سيق  ثنينه يظل لارطددق  دددل 

 .تق رنق باثوق ق باثع  يي
 

  البحث: است تا ات
 :  ح تنتج حث  حت ن ح ي  حث ا في فاء نت ئج  

 حثعدددد  يي يسدددداقان تسددددتا ت   قددددى تدددد  حنهتا دددد  حث  فددددل في حثتنمدددد    ظهدددد ت حثنتدددد ئج  ن حثوق ددددق حنهت ددددا دي  -1
حترثنيددى ا  إ   ن حثوق دددق حثعدد  يي يظهددد  ن تسددتاا   قدددى نسدد يً    هدددا تدد  يشدددير إلى  ن ح ثدد حط ح طتمددد  ل 

 .حثاح ع ثاا حثع  يي دا ي يا ححتم  ت حثسقا  حثعا حا حث دمل
حث  فدددل في حثشدددعار باثاحددداة حثن سددديق  إ   ن حثوق دددق حثعددد  يي  ظهددد  ح  رطدددق كدددة ح مدددا تي تجددد   ة حنهتا ددد   -2

 .  قى  ت  يال  قى  ن ن يعق  ةد في  ح طتم  يق   وايق حث  حل  دا ت ،ع تستاا حترحس س باثع ثق
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حط ،يدده  نتياددق تا ي  حثنت ئج  ن حنهت ا دي حث ي  يشع  ن باثاحاة ينيانان  كت    فق ثقتنمدد   حترثنيددى ا    ح ثدد   -3
 .ح س  يق ح ن ع ثيق حثع ثيق   ح ث حط حنهنيت  في حث ياق حث دميق

 قددى حثدد غ  تدد   طددا   ةدددق ن  يددق  إ    دد   كدد، ددداة تق رنددق باثعدد  يي  هدد  يشددير إلى  ن حثاحدداة تعمددل كع تددل  -4
 .خو   ثني  ثيس حثع تل حث ئيس حث   يحا  ح ث حط في حثتنم   ثاا ه ا حث اق

 

  :البحث ياتجدص
 في فاء نت ئج حث ا  ياصل حث  حت ن باثت  :

 ن تقددددام حنه حكدددد  ح رشدددد  يق في حلج تعدددد ت لتجددددمي  لدددد حتج   دددد  حطتمدددد  ل  حن عدددد   نج جددددق ثقوق ددددق حثعدددد  يي  -1
حنك  يُيدددق  حنهت ددا دي  ت كددد    قدددى تهددد رحت حثتع تدددل تدددع حثضدددغاط   توددداي  ح دددىحتياي ت حثتددداح ن لدددي حنهتوق ددد ت 

  لن ء حثعةد ت ح طتم  يق حثجايق
 قى حنهارحس في حثع ح  تن ي  ل حتج تا يق تار يق حال ن ن  حثتنم   حترثنيى ا      ثيك حثاد يددق تندده  تشددمل  -2

تدداريك حثوق ددق  قددى حثسددقا  حث دمددل حنهسددتر ل   حثت قيددد ح تدد    تتقيدد    ثيدد ء حنتددار حددال  نمدد ط حثسددقا   دد، 
 .حترنىنن

ن تتددالى حلج تعدد ت حثع حديددق تع يدد  لدد حتج حتررشدد   حثن سددل حثددلمج تسددتهال ح ددا  تدد  حثشددعار باثاحدداة ثدداا كددة   -3
ح مدددا تي  تددد  خدددةل طقسددد ت ق  يدددق   تهددد رحت لنددد ء حثجددداحد ت    نشدددوق تعددد   ح نتمددد ء  حخدددل حثجددد  

 . حنهار ق
 

 : البحث  ترحاتم
  تاصي ت يقى  حث  حت ن ققق ت  حنهش ريع حنهستق قيق تنه :في فاء نت ئج حث ا   ح تنت ط ته  

 إط حء  رح ق    حثشعار باثاحاة حثن سيق   ةدته لسم ت حثش جيق ثاا حثوق ق حنهت ادي. -1
 إط حء  رح ق    حثتنم  حترثنيى ا   ةدته    ثيك حنهع تقق حثاحثايق ثاا نق ق حنه حقق حثت نايق. -2
 حثشعار باثاحاة حثن سيق   ةدته  نم ط حثتعق  ثاا حنهت ادي   د ح   حثع  يي.إط حء  رح ق      -3

 
 

 :الم ا ع
لتاحئيددق   حدددع حترطدد حءحت (. تدداا حثددا ل باثتنمدد  ثدداا تعقمدد ت حنه حقددق ح 2015) نددارة  ددعا  ددقو ن.   حثقاو ا

مجلللة دراسللات   نيللة ي الترنيللة و لللم  .حنهت عق نهنعدده في حنهدداحرس ح نياتيددق عاينددق حثدد  ب تدد   طهددق نظدد ه 
 (.58  حثعا  )ال فس

(. ،  قيددق لياددق تعقدد  تعدد في/  ددقاكل د ئمددق  قددى 2017) حثقيتددل    ددا حسدد  محمددا   ر يددش   مدد   محمددا   ددا.
مجللللة  .حنه ضدددةت ح طتم  يدددق في تنميدددق إ دددىحتياي ت تاحطهدددق حثتنمددد  حترثنيدددى ا ثودددةو حنه حقدددق حثت نايدددق

 (.1(  حلج ء )4  ط تعق حقاحن  كقيق حثىليق  حثعا )ةالعلدم الترندي
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الت ملل  الإلكللتروني و بينتلله بال لللع ال تمللا   ،دراسللة ميقانيللة  للل  جبميلله السلل ة (. 2018) تقدد حا  ت  ركددق.
ر دد ثق ت طسددتير غددير ]. الثانيللة ثانللدا مللقمع مداينللع التدصللت ال تمللا   نللبعو ثانللديات مقي للة ورينلللة(

 طتم  يق.ا  ت     ردقق  كقيق حثعقام حترنس نيق  ح ط تعق دج  [تنشارة
(. حثتنمدد  حنهار ددل   ةدتدده لاح،عيددق حتر دد   ثدداا تةتيدد  2015 نسدد     ح ددا ،نيدد    حسدد   رتضدد ن  قددل. )

 (.17)17  ط تعق لار  عيا   مجلة كلية الترنية .حنه حقق حتر اح يق
ال لللللترار الفكللللل ا والتفلللللاعل غلللللير اللللللداينع  و بينت ملللللا بال هلللللاب (. 2016حثتميمددددل  ، نمدددددق كدددد م  يددددداحن. )

كقيدددق حثىليدددق  حلج تعدددق    [ر ددد ثق ت طسدددتير غدددير تنشدددارة] .حتيا لللات الخاصلللةال تملللا   للللقى ذوا ال
 حنهستنج يق  حثع ح .
 االمتغلليرات الشخصللية للمتفللدينر والمتللاخ ين دراسللي  دراسللة م ارنللة لللبعو (. 2000حلجغيمدد ن  محمددا   ددا  . )

كقيددق حثىليددق     [غددير تنشددارة  كتددارحا ن  حددق ] .نكليللة المعلمللر وكليللة الب للات وكليللة الترنيللة  امعللة  يصللت
 ط تعق تانس.

  الملل م .(. حثاحاة حثن سيق   ة،ته  ع هام حثدد حت ثدداا حنن دد ل عا ،ظددق غدد ة2005طا ة   ت ل   ا حثق  ر. )
  كقيدددق حثىليدددق  حلج تعدددق الترنلللدا الثلللاني للطفلللت الفلسلللطيع نلللر تحلللقيات الداينلللع وطمدحلللات المسلللت بت

  ةتيق  غ ة.حتر
الترنيللة الإنقا يللة لللقى الأطفللال (. 2010حسدد   ن يددل حثسدديا  حن هدد    تددا   ددا  باهددل  تجددو ى حسددي. )

 حثق ه ة.:  تنيت ق حن قا حنهج يق  حتيا ات الخاصة.العادير وذوا ال
(. حث نيددق حثع تقيددق نهقيدد س حثتنمدد  حترثنيددى ا كمدد  تدداركه  حثضددايق ثدداا  ينددق تدد  2016) حسددي  رتضدد ن   شددار.

  ط تعدددق حقددداحن  كقيدددق حثىليدددق  المجللللة الع نيلللة لقراسلللات وملللدب العللللدم الترنديلللة والإنسلللانية .حنهددد حهقي
 (.4حثعا )

والطللبب المتللاخ ين  ادراسللة م ارنللة لمشللكبت الطللبب المتفللدينر دراسللي  (. 1995صدد . )حتقي ق  خ ثا محما نا
كقيددق حثىليددق  ط تعددق حنهقددع    [ر دد ثق ت طسددتير غددير تنشددارة]  .ي الم حلة المتدسللطة والحا للة الإرشللادية لهللم

  عا .
والمتاخ ين ي الم حلللة الثانديللة  ادراسي  دراسة م ارنة نر الطبب المتفدينر (.  2000حثاباس    ا حثع ي  محما. )

كقيددق حثىليددق  ط تعددق حنهقددع   [ر  ثق ت طستير غير تنشارة] .ي نعو المتغيرات الشخصية بمقي ة ال ياض
  عا .

دراسلللة م ارنلللة  لللن أسللللدب التفلللدق والتلللاخ  المقرسللل  للللقى جبميللله (. 1983حثدددا،  ل  ح تدددا  ددد ة نعمدددق. )
 ط تعق لغاح   كقيق حثىليق ح  لى.  [غير تنشارة  كتارحان  حق ] .  المقارس النتقا ية
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الشللعدر بالدحللقة ال فسللية   للق طلبللة  امعللة نغللقاد و بينتلله نللبعو (. 1990حثسدد   ي   ئدد  حدد  م  ددقم ن. )
 كقيق حثىليق حل  رشا  ط تعق لغاح   حثع ح .   [ر  ثق ت طستير غير تنشارة]  .المتغيرات
الأمللن ال فسلل  و بينتللله بالدحللقة ال فسللية: دراسللة ميقانيللة لللقى جبميلله الصلللفر (. 2006حثشدد تر ن   حنيدد . )

  [ر  ثق ت طستير غددير تنشددارة] .ال انع والسادس من التعليم الساس  ي مقارس مقي ة دمشع ال سمية
 ار .كقيق حثىليق  ط تعق  تش    

مجلللة . حثن سدديق   ةدتهدد  با  طدد ت حثن سدديق  نددا تدداظ ل ط تعددق لغدداح  ة(. حثاحددا2012  دد س  ح دد م ، فددل. )
 .355-310(   32حثعا )البحدب الترندية وال فسية   

 .لكللتروني لللقى طلبللة الم حلللة الإ قاديللةالستبعاد الأخبين  و بينته بالت م  الإ(.  2023   س   م ر  قل. )
 كقيق حثىليق ثقعقام حترنس نيق  ط تعق بالل.   [تير غير تنشارةر  ثق ت طس]

(. حثاحددداة حثن سددديق   ةدتهددد  بان،نيددد ر حثة قةنيدددق ثددداا نق دددق حلج تعدددق 2015  دددا حلج ددد ر  ح ددديل   دددا ح ميدددا. )
 .393-364(   45  ط تعق لغاح   حثع ح   حثعا )مجلة البحدب الترندية وال فسية  .حنهستنج يق

التفكللير ال ياضلل  و بينتلله بالتحصلليت لللقى طلبللة كليللات الترنيللة ينسللم (. 2003حثعددايني    دداة غ ثددك د ئددا. )
 كقيق حثىليق )حل  ح يت (.   ط تعق لغاح  [ ن  حق  كتارحا غير تنشارة]   .ال ياضيات

وجطبي اجللله وجد  اجللله ال يلللاس والت لللدو الترنلللدا وال فسللل : أساسلللياجه (. 2000 دددةم  صدددة  حثددداي  محمدددا . )
  م ن.:  .  حر حث ني  حثع دالمعاص ة

 لير ت.:  .  حر حثنهضق حثع ليقالصحة ال فسية والتفدق القراس (.  1999 اب     س محما . )
 حثنياين.:  .  حر حثقق   ن الإرشاد ال فس (.  1999حثعيسا     ا حث    محما. )

الشعدر بالدحقة ال فسللية وجدكيللق الللهات لللقى  ي للة مللن الملل اه ر (. 2000حثغ تا   غ م   ل    ا حث  ح . )
كقيددق    [ر  ثق ت طستير غددير تنشددارة] . قة  المح ومر من الأس ة وغير المح ومر ي مقي تي مكة المك مة

 حثىليق  ط تعق  م حثق ا.
. تنيت دددق حن قددددا حسلللاس بالدحللللقة ال فسلللية لطلللبب الجامعللللاتم يلللاس الإ(. 1979دشدددقاش  إلددد حهي   كددددل. )

 حثق ه ة.:  حنهج يق
 قددى ح ددقاو حددل حنهشددنيقق ثدداا   دد  ثسةدد   رطددق حثدد ك ء  حثاح،عيددق  (. 1996دودد تل  ناي ددق  دودد تل يا دد . )

 .(1)23   دراسات العلدم الترندية  .حثوق ق حنهت ادي في    حنه حهقق
.  حر حث نيدددد  ناشدددد  ن المدهبللللة والتفللللدق(. 2014حنهع يوددددق  خقيددددل   ددددا حثدددد     حث دددداحثي   محمددددا   ددددا حثسددددةم. )

  م ن.:   تا  ان
 حثق ه ة.:  .   ن حثنيتكم حلة دراسة أم أزمة  –الثاندية العامة  (.  2004)  .حنهها   محما
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