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متطلبات الانتقال الناجح للطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد إلى مرحلة  

ن  ةما بعد المدرسة من وجه ن والأخصائيي   نظر المعلمي 
 

 سلوى رشدي أحمد صالح

 أستاذ مساعد بقسم التعليم والتعلم

ة نوره بنت عبد الرحمن ية بجامعة الأمتر بية والتنمية البشر  السعودية  - كلية التر
 

 لخص الم
الللاب  الدراسة  لى  ياس  دد  وااف  دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد اددرسة  لد  هذه  هدفت  

اددرسة   الكشة  ن  الر و  واداس دطيريي تا  ، و الأخصةسيانو  ذوي اضةل اب يا  الطالد د  وحة  تر  اددبين
  انطيد  الدراسةة  اسةةطااس ا ، و في دديا  ال ياض  سوأخصةةسياا   سددبيا   77وكاتت الداا  د  و  ،سلبحاس الل، و اد كز وأ

وصةةةةد ر   ،وااف  دطلباس  انتطاس  حسء  عاحه نسم ناد دسةةةةطا  دطاسةةةة أظة   الاطسيج أن درح  و   ،أندوه الاسلث 
في اد واةة  الأد  حةةسء محار الطدةةسون دد داةةددا ااةةددةةس  ااةةسرحاةة     سفايةة محار الدلايةةس  اليواةةب ططاسةةةةةةةةةةةةةة  أنب ،  

كز في   كيس كشةةةةةرت الاطسيج وحاد ف و  ذا  دنل  لىلصةةةةةسيا  ودز  دطيري تا  اددرسةةةةة  أو اد   ،وطسةةةةةطا  دا ر 
 ،المجيا  الكبا، و الطدسون دد الجةس  ااسرحا ، و الدلايس ، و وايا  ال اشةةةةةةدي  الشةةةةةةاسب، و محسور الط لا  انتطاسلي

وأوضةةةةةةةةةةةةةةعةت اداةسر   الادةدية  ورا  د اكز ال نةسية  الاةةسرية  في عد  الةسور داةسرتة  تدةدار  الأهباة ، عاايةس أظة    
والطدةسون ااةسرحا في اداةسعة ، ه ورة  ف و  دالة  لىلصةةةةةةةةةةةةةةسياةاس ودز  دطيري  ادةدار  اككاداة  ورايةاس في محار الدلايةس 

ودزيز الأي  ، و لبيدبينوايا  الكرسيا  ادةاا  ، و أوصةت الدراسة  عوة ورط ولاي  اال  انتطاسلا و  ،حاس اللسلب
شةةة كسء فسنبن في  م(، عاصةةةرةASDدارار الللاب ذوي ) وشةةةي لىح اء دراسةةةس  دسةةةطاابا  ، و الطارايا  الداني 

 لويسن اتطاس  فد س  ودسطدام.، و الط لا  والطاراذ والطاايم
 .الأخصسياانو   انتطاس ، اضل اب يا  الطالد، دس عدد اددرس ، ادطلباس ، اددبيان الكلمات المفتاحية:
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Requirements for Successful Post-School Transition for Students 
with Autism Spectrum Disorder: Teachers' and Specialists' 

Perspectives 
 

Salwa Roshdy Ahmed Saleh 
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Princess Nourah bint Abdulrahman University, Saudi Arabia 
 

Abstract 

The present study aimed to assess the availability of requirements for a 

successful post-school transition for students with autism spectrum disorder 

(ASD) from teachers’/specialists’ perspectives and to examine differences 

according to type of school or center (public, private, day-care/rehabilitation 

center) and student gender (male, female). The sample comprised 77 

teachers/specialists in Riyadh. The researcher developed a questionnaire 

measuring post-school transition requirements. Results showed that overall 

availability was moderate; the relationships domain ranked highest, while 

collaboration with external service providers ranked lowest. Significant 

differences attributable to institution type emerged in transition planning, 

young-adult development, relationships, collaboration with external agencies, 

and the instrument’s total score. Post hoc comparisons indicated that day-

care/rehabilitation centers outperformed private schools on several domains, 

whereas public schools scored higher on relationships and external 

collaboration. No statistically significant differences were found by student 

gender. The study recommends developing transition plans, strengthening 

teachers’ professional competencies, enhancing supportive regulatory 

frameworks, and conducting future research exploring transition 

requirements from the perspectives of students with ASD as active partners 

in planning, implementation, and evaluation to ensure effective and 

sustainable transitions. 

Keywords: Transition, Autism Spectrum Disorder, Post-School, 

Requirements, Teachers & Specialist 
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 :الدراسة  مقدمة
  وايا  يدراتهم نب  ادسةةةةةةةةةةطا  الصةةةةةةةةةةعا ، و في مجس  رنسيطةم  سوسةةةةةةةةةة يدا   ادسةةةةةةةةةةطي ا  سلاق مجس  ذوي الإنسي  واددا 

طس يحاق لهم دسةةةةةةةطا  دلايم د  الطاافق   ،دمجةم في اكاسط انحطيسنا ، و لى  واابةم  صةةةةةةةانا ، و وانحطيسنا والطدبايا
وؤكد الكثي د  الطشةة يدس  الدولا  نب  ضةة ورط وافي أفوةة  ال نسي   ، و نسةةطرسدط د  يسيستهم ولىدكس تهما، و الارسةةا

كسف  الداايق التي تحا  دون واراذ ذلك، لىزال   ، و السةةدا لى  دمجةم في المجطيد، و وانهطيسم تلأشةة سذ ذوي الإنسي 
 دس لهؤنء الأش سذ د  لق ادشسرك  وادسسواط دد الآخ ي .

نب  تمكن الأشةةةةةةةةةةةةةة سذ ذوي الإنسي     2030وفي ذا  السةةةةةةةةةةةةةةاس ، أكد  رري  اديبك  الد عا  السةةةةةةةةةةةةةةدادي  
رةم أنوةةسء فسنبن، د  تكصةةا  نب  ودبام وف ذ ني  داسسةةا ، ووةةي  اسةةطالالاطةم واتددسحةم في المجطيد عاصةة 

الاشةةةةةةةةةةةةةة يةة  التي وسةةةةةةةةةةةةةةةسنةةدهم نب  تحااق الا ةةس  وتحسةةةةةةةةةةةةةةن حادط لاةةستهم  ، و خلا  وافي كةةسفةة  الإدكةةستاةةس  ادةةسديةة 
 .(20162030،)رري 

د  هذا ادالبق، كستت هاسك دناا  لطاديم خددس  فسنب  لبيسةةسندط في لىلدات ويراي لىبيسفي في لاسط هؤنء  
التي ودطبر مجيان  د  ، و خددس  انتطاس  ،د  أهم وبك ااددس ، و الالا لىندادهم لبداش تسةةةةةةةةةةةط، و الأشةةةةةةةةةةة سذ

ادشةةةةةةةةةةةةةةسرك  ، و اكاسط ادسةةةةةةةةةةةةةةطاب ، و الأتشةةةةةةةةةةةةةةل  التي يطم وافيهس لباسليرن د  ذوي الإنسي  في تطب  المجسن  كسلطدبام
بحاث يكان لك  هذه ااددس  دسطايا  د  الدنم عاسءا نب  اهطيسدس  الأش سذ    الطاظا  وغيهس،، و المجطيدا 

 .(Almalki, 2017)والطاسحستهم ويدراتهم ووروالاتهم  
لى  وبك ااددس  التي  الرذس  الطسح  وممس ن شةةةك فاه، أن فذ  ذوي اضةةةل اب يا  الطالد قد في دادد   

 وسسندهم في الطكا  دد المجطيد وتحااق انسطالالا . 
 

انسةةةطالالا  الذي ، و ويمك  وصةةة  انتطاس  لهؤنء انشةةة سذ تته اتطاس  د  د لب  اللرال  لى  د لب  ال شةةةد
وانتطاس  د  داز     وها: ديرسدرط اددرسةةة ، انلطعس  عاظار ، الزوا   ،يطوةةةي  مجيان  د  الددا  اد وال  تل شةةةد

ن أهم ادكا   ااسصةةة  تنتطاس  ها وافي الدي ، وكاي   أضةةةاء ذلك يطوةةة     في، و الأسةةة ط لى  اكاسط تسةةةطالالا 
ن انتطاس  له ددنى أ  كيس،الا ارا الادرط نب  اتخسذ  ، و الشةةةةةةةةةةةةة   لأسةةةةةةةةةةةةة ط، ولاي  شةةةةةةةةةةةةةاك  الدلايس  انحطيسنا 

  ، للاسةطالالا    فسلدي  ياا  الايت ها الاااع  ال ياسة   ،تنتطاس  د  اددرسة  لى  الدي ايطصةسدي خسصة  فايس يطدبق 
انتطاس  لى  سةةك   ، و ن  الاالدي   دسةةطالاا   سلاث أن دسةةطا  الدخ  الجاد يما  الشةة   الر صةة  لاصةةا  شةة صةةا 

 (.2018Yates ,)لىنجسب الأيرس   ، و نب  تماي  الزوا   ايسدرا ، و خسذ عه
وايا  هؤنء  ، و وحاه ياا في دنم  سهسدا   اأسةةةةةةةةةة هم دورا ، و الأشةةةةةةةةةة سذ د  ذوي اضةةةةةةةةةةل اب يا  الطالدوددبيا  
  .),Wong 2021( الاباغاسطددادهم للاتطاس  د لب  ، و الأش سذ

خسصة  دطلباس  انتطاس  د لب   ، و ااددس  ادادد  لهم، و د  خلا  الطد ف نب  دسةطا  البرادجيطم دنيةم  و 
د اكز  ، و واراذ دطلباس  انتطاس  طدار    وادي اتهم لا   نبالطد ف  لى  عدد اددرسةة ، لذا سةةدت هذه الدراسةة    دس

،  يا  الطالد التي يبطعق بهس الللاب د  ذوي اضل اب، و ل ياض تديبك  الد عا  السدادي الطدبام ااسذ طالا  ا
الاصةةةةةةةةةةةةا  لى   ، و سةةةةةةةةةةةةا  الطلاي ، و دد ف  حااتب الاصةةةةةةةةةةةةار، و وبك ااددس   ودسةةةةةةةةةةةةطا  واديم ،لباياف نب  وايد

 الرذ . طبكواديم خدد  تانا  ذا  حادط نسلا  ل، و يد وسسند نب  تحسن ممسرسس  انتطاس   دايلس  وواصاس 
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 مشكلة الدراسة:
د لب  الاباغ، صةةدات  نديدط خلا  اتطاسلهم لى  ، و يااحه الشةةاسب د  ذوي اضةةل اب يا  الطالد تحديا 

د   ، و   الابق الذي ي اود أسةةة هم لا  دسةةةطاابةملىندم انسةةةطالالا ، لىضةةةسف   ، و لوةةةد  يدرتهم نب  الطكا   اتر ا 
، اننطيسد الكاي نب  الأسةةة ط، و صةةةداع  اكصةةةا  نب  ف ذ وظارا ، و ضةةةي  هذه الطعديا  ندم لىكيس  الدراسةةة 

 .محدودي  ف ذ ادشسرك  في ع ادج الطدريب ادةني عدد اد لب  الثستاي ادا  ادسلا ، تلإضسف  لى  ، و الدنم اككاداو 
ادةةةةسرا  واابرا ، بةةستةةب الطاةةةس  ، و يطلبةةةب انتطاةةةس  د  د لبةةة  لى  أخ   درحةة  دلاييةةة  د  الايالاةةةث  

أو ع  دج دارم لطاسةةةةةي نيبا  اتطاس  الشةةةةة   د  د لب  اددرسةةةةة  لى  لاسط  ،هؤنء الأشةةةةة سذ لى  دنم خسرحا
 أو سةةلادطه الجسةةيا  )أعا الاار  ،اسةةطا اره انحطيسنا، و لاسليرن الاسحعن، لط ااه أي  تسي  يد تهدد عاسءه الارسةةاا

 (.2017  ،ومحيد
الدلا  الطارايا لبيعا  ااسصةةةةةةةةةةةة  عازارط الطدبام  -الطشةةةةةةةةةةةة يدس  السةةةةةةةةةةةةدادي   ، و الاااتن-ونب  ال غم د  قكاد  

أو ،  سعدد اددرسةةةةةة  دراسةةةةةةاا  أهما  دنم اتطاس  الأشةةةةةة سذ ذوي الإنسي  لى  د لب  دستديبك  الد عا  السةةةةةةدادي  نب   
(، ان أن 1436م،د  خلا  لىدرا  اال  انتطاسلا  ضةةةي  البر دج اليعاي الر دي لك  يسلب )وزارط الطدبا ،سدةااا 

لاث وشي الدديد د  الدراسس     ،دسني د  الاصاروايد واديم خددس  انتطاس  للأش سذ ذوي الإنسي  دس زا  ي
  ؛ 2018، الرازان وال اوي،2018الا يني، و   ؛2013)الا يني،  يصار في واديم وبك ااددس  لهذه الرذ ، و لى  ودني
دس لبيدبم  ، و (2022الاوةةةسط، ، و الزه اني  ،2021،الزه اني وغ يبو ؛  2020، السةةةادو ؛  2018وآخ ون،  ال دسدا 

نيزا  وحاد افطاةسر في   -وفي لةدود نبم الاةسلثة –، لىن أتةه  سودةااةا   سلىنةداده نبياةا ، و اللةسلةبودوره الكاي في واحاةه  
في مجس  الدراسةةةةةةةةس  والأبحست ط س  واديم ااددس  انتطاسلا  لطبك  -سومحباا   سدادان اضةةةةةةةةل اب يا  الطالد ن عاا 

ادط صةةصةةن بهذه الرذ   - وادي ا  اددبين  نب  الطد ف  لى   الدراسةة  والتي وسةةد  الرذ ، لذا ع ز  اكسح  لهذه 
ااةسذ طةدياة  اكز الطدبام د  ، و د  ذوي اضةةةةةةةةةةةةةةل اب يا  الطالةد في دةدار  ب  للالبلطاراةذ دطلباةس  انتطاةس    - 

د  ثم واديم الطاصةةةاس  التي يد وسةةةسند في تحسةةةن واديم ااددس   ، و ، لبطعاق د  دسةةةطا  وحادط واديمةسال ياض
 الطالد. يا   تحسن حادط لاسط الأش سذ د  ذوي اضل اب، و طس يحاق الكرسءط والرسنبا   ،انتطاسلا 
 :الآوا رن  الطسسفي الإحسع  نب   اكسلا   دشكب  الدراس    وطابارهاس   د 

ذوي اضةةةةةةةةةةل اب يا  الطالد لى  د لب  دس  لبللابف  ادطلباس  اللازد  لطاراذ اتطاس   ح  اوا  دسةةةةةةةةةةطا دس  .1
 ؟الأخصسيانو   اددبينعدد اددرس  د  وحة  تر  

 وأخصسيا الللاب  ( عن دطاسلس  درحس  ددبياα  ≤0.05ناد دسطا  )  دال  لىلصسيااسواحد ف و  ه   .2
 /اددرسة   دطيري تا    وفااس  اددرسة ذوي اضةل اب يا  الطالد في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد  

 (؟د كز خسذ، هبا، أاد كز )لكادا وأ
 وأخصسيا الللاب  ( عن دطاسلس  درحس  ددبياα  ≤0.05)ناد دسطا    دال  لىلصسيااسه  واحد ف و   .3

اللسلب   تا دطيري   وفااساددرسةةةةة  ذوي اضةةةةةل اب يا  الطالد في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد  
 (؟ذك / أتث )

 : نبهدفت الدراس  اكسلا  الطد ف   ف الدراسة:اهدأ



  م2026 شهـــر يـوليـو (،  55الـعــــدد) مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 
 

   

123 
 

 سلوى رشدي أحمد صالحد/                         متطلبات الانتقال الناجح للطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد...

 

عدد    لب  دسلى  دواف  ادطلباس  اللازد  لطاراذ اتطاس   ح  لبلبا  د  ذوي اضةةةةل اب يا  الطالد   دسةةةةطا  .1
 .الأخصسيان /تر  اددبيناددرس  د  وحه  

عن دطاسةةةةةةةةةةةةلس  درحس  ددبيا/ اخصةةةةةةةةةةةةسيا الللاب ذوي اضةةةةةةةةةةةةل اب يا  الطالد في دطلباس   الر ويس    .2
د كز ،  هبا، أدطيري تا  اددرسةةةةةةةةةةةةةة  / أو اد كز )لكادا  وفااس اددرسةةةةةةةةةةةةةة   انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد  

 .خسذ(
عن دطاسةةةةةةةةةةةةلس  درحس  ددبيا/ اخصةةةةةةةةةةةةسيا الللاب ذوي اضةةةةةةةةةةةةل اب يا  الطالد في دطلباس   الر ويس    .3

   .اللسلب )ذك / أتث (  تا دطيري  وفااسانتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد اددرس   
 وااثق أهما  هذه الدراس  د : أهمية الدراسة: 
دطلباس  انتطاس  الاسح  للأشةةة سذ د  بإلاسء الوةةةاء نب    2030ادسةةةسهم  في تحااق أهداف رري  اديبك   .1

الرذ  وتحسةةن  هذهعدد اددرسةة ، دس له د  أهما  كايط في دنم اسةةطالا   ذوي اضةةل اب يا  الطالد د لب  دس
 أداهم ادةني وانحطيسنا.

تللا اداسهج، د  رسةةم السةةاسسةةس  في مجس  ااددس   ، و وضةةد أسةةس  نبيا يد يسةةطراد داه دط ذي الا ار .2
  لىذوي اضةةةل اب يا  الطالد د  د لب  اددرسةةة   الللاب  وضةةةد ادةسرا  اللازد  تداسهج لاا  ، و لا انتطاس

 اكاسط الدسد .
الإنةسية  وافي أداط ياةس  داوا  بهةس للانطيةسد نباةةس في وااام دطلباةس  انتطاةس  الاةسح  للأشةةةةةةةةةةةةةة ةسذ د  ذوي  .3

 اضل اب يا  الطالد عصر  خسص .، و نسد   عصر 
لى  ادزيد د  لىح اء هذا الاا  د  الدراسس  في الاي  الد في للإسةسم في ولاي  البرادج انتطاسلا  لطبك اكسح    .4

 الرذ .
 مصطلحات الدراسة:

 :(Transition)الانتقال  
، الطدديلا ، و تته مجيان  د  الطيرايا  -عشك  نسم –لى  انتطاس     (Wehman,2006)يشي ويةي   

الداش  ، و خبرا  اكاسط الياكيا  التي تحدت في لاسط صةةةيرسر ال اشةةةدي  ناد اتطاسلهم د  عاذ  اددرسةةة  لى  عاذ  الدي و 
   (.2018/  2017 ، ا )عاو تسطالالا 

ادسةةةةةةةةةطا  تلديبا  التي ياطا  د  خلالهس اد اهاان ذوو الإنسي   ( انتطاس  لى  الداش  2019ويد ف الزرياس  )
،  ويدطبر انتطاس   حعاس لىذا تم ووةةةةةةين الاطسيج الطسلا : عاذ  ني  داني  ،د  سةةةةةة  اددرسةةةةةة  لى  د لب  الاباغ اداك 

 الاسليرن.ال ضس الدسم ن  لاسط ، و الطكا  في المجطيد، و ادشسرك ، و الداش ادسطا و 
ادةسرا  التي وادم لبشةةة   د  ذوي اضةةةل اب يا  الطالد  ، و جماد الأتشةةةل   :"س: تتهسلث  لىح اياا وود فه الا

عدد الثستاي، أو الطدبام  عدد اددرس  طس فاةس د  ودبام دس    د لب  دسلىلطةاذطه للاتطاس  السبس    -الاسع  للاتطاس  -
 ."ادشسرك  المجطيدا ، و الداش ادسطا ، و ادةني

 :Autism Spectrum Disorder (ASD)اضطراب طيف التوحد  
ةًسيا دداةد نةسدطا دةس يرة  أواةسء د لبة  اللرالة  اداك ط :يد ف تتةه نب  الشةةةةةةةةةةةةةة   دةد    يؤو ، و اضةةةةةةةةةةةةةةل اب 

وارايةه الةذاد؛ ويطم ود يرةه د  خلا  ، و وااصةةةةةةةةةةةةةةبةه، و نلايةسوةه، و ياطج ناةه يصةةةةةةةةةةةةةةار في دةةسراوةه انحطيةسناة ، و لاةسوةه
مجيان  دداا  د  السةةةباكاس ، كيس يشةةةسر لىلاه تسةةةم "لسل  يارا " وؤو  نب  الأشةةة سذ عشةةةك  تطب  وعدرحس   
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 ف  ود، و )utism Society of America, n.d.)A لآخ تخطب  أن اضةةةةةةةةةةةه د  شةةةةةةةةةةة    ، و دطرسوو 
الأشةةةةةة سذ ادبطعان طدار  وع ادج اليعا  ااسصةةةةةة     جمادتنهم س:  اح اياا  (ASD)الأشةةةةةة سذ د  ذوي الاسلث  

  ، ال ياضالاة  ط  سنسدةا   24-14والتي وياو  أنيةسرهم د     ،الطةههاة ، و  د اكز ال نسية ، و الثةستاي ، و تد لبة  ادطاسةةةةةةةةةةةةةةلة 
 .والذي  تم وش اصةم تنهم يسعبن للاتطاس 

العتعوحععععععد  اخصععععععععععععععععا ع   /معلعلع  طعيعف  اضعععععععععععطعراب   of Autism  pecialistS /Teacher:ذوي 

Spectrum Disorder 
اكسصبان نب  درح  الاكسلاريا  فهنب  في  و انخصسياان/ةةس   أ  ،ةةس /: اددبيانتنهم  ساح اياا ود فةم الاسلث   
 الذي ، و تخسيبو  تلقأو ،  اللااداالدلا  أو الدلا  الاظارا،  أو   الارس، نبمأو  " الطالد  رااسصةةةةةةة  "دسةةةةةةةساليعا   

 ال ياض. طالا د اكز قها  الأش سذ د  ذوي اضل اب يا  الطالد  ، و ع ادج، و ياادان تلطدريس طدار  
 حدود الدراسة:

لطاراذ دطلباس  انتطاس     انخصةةةةةةةةةةسيان  /ايطصةةةةةةةةةة   الدراسةةةةةةةةةة  اكسلا  نب  وادي ا  اددبينالحدود الموضععععععععو ية: 
 الاسح .

 .(ASD)د  ذوي  للابلب  انخصسيان /وطيث  في ناا  د  اددبين    الحدود البشرية:
رنسي   د اكز  ، و طدار  وع ادج اليعا  ااسصةةةةةةة  تد لب  ادطاسةةةةةةةل  والثستاي  : ياات أدوا  الدراسةةةةةةة الحدود المكانية

تديبكة  الد عاةة     ال ياضالاة   ط  سنةسدةا   24-14والتي وياو  أنيةسرهم د   ،  (ASD)قهاة  الأشةةةةةةةةةةةةةة ةسذ ذوي  و
 .السدادي 

ه،  6144د  الدسم الدراسةةةةةةةةةا    الثسني ياات أدوا  الدراسةةةةةةةةة  خلا  الرصةةةةةةةةة  الدراسةةةةةةةةةا    الحدود الزمنية: 
 . م 2025- 2024
 :ةنظريخلفية  

 :خدمات الانتقال وأهميتها 
د  د لب  اددرسةةةةة  لى    يا  الطالداضةةةةةل اب لاد و دد صةةةةةد  انهطيسم عديبا  اتطاس  الأشةةةةة سذ د  ذوي 

وضةةةةعت الدراسةةةةس  وووات  ، و سنسدا   30ااسصةةةة  لأكث  د  د لب  لاسط الاسليرن الاسحع  بياد سةةةةاسسةةةةس  اليعا   
ممس أد  لى  ياسم اككاد  الرادرالا  عر ض خددس   ،ممسرسةةةةس  لاسط الأشةةةة سذ ذوي الإنسي  السةةةةسعان، و أتشةةةةل 

 (.2018/2023اتطاسلا  لك  ش   يطبا  خددس  اليعا  ااسص )ع او ،
مجيانةة  د     :( خةةددةةس  انتطاةةس  تنهةةسIDEA)  الأد يكاويدُ ف يةةستان و عاةة  وودبام الأف اد ذوي الإنةةسيةة   

، الاظارا، و تهدف لى  تحسةن الطعصةا  الأكسديما  ذوي الإنسي  ادااا  نب  الطاسحس  اللسلب، و الأتشةل  اداسةا 
 ،طس في ذلك الطدبام دس عدد الثستاي والطدريب ادةني  ،وسةةةةةةةةا  انتطاس  د  اددرسةةةةةةة  لى  أتشةةةةةةةل  دس عدد اددرسةةةةةةة و 

 .)(Ha.et.al,2021 عيرا  انتددس  في سا  الدي  وتحااق اننطيسد نب  الذا  والداش ادسطا  ،والطاظا 
ااددس   ، و الأكسديما، و الدنم ادةنياديم   ولىأن خددس  انتطاس  تهدف   )Fraker,2013(ف اك  يشيو 

،  لطيكااةم د  الطكا  المجطيدا وانتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد اددرسةةةةةةة  ادسةةةةةةةستدط للأشةةةةةةة سذ ذوي الإنسي 
اكصةا  نب  ، و دةسرا  الاعث، و أهداف انسةطكشةسف الاظاراتحديد ، و الطدريب ادةنيهذه ااددس ،  وشةي   و 
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ودزيز الطرسن   ، و لاث يسةةةةةةةةم اكصةةةةةةةا  نب  وظار  ددفان  في رفد ال فسها  ادسلا  ،وظار  داسسةةةةةةةا  ددفان  الأح 
 انسطالالا .تلطسلي دنم ، و الثا  تلذا ، و انحطيسنا

تن2018/2023او )  ع، و (2018وفي ذا  السةةةةةةةةةةةةةةاةس  يشةةةةةةةةةةةةةةي الا يني ) انتطاةس  يشةةةةةةةةةةةةةةطية  نب  الطيراي    ( 
(Change)  والطع ك(Movement)ترسةةةةةةةةةةه عدد تخ حه د   س، اد والسن تلااذ  الجديدط التي بيد اللسلب فاة

، الثستايعدد   التي وشةةةةةطي  نب  الطدبام دس، و دوره كاسلغ لى  ستلطسلي ويراي في لسل  اللسلب د  كاته يسلاا ، و اددرسةةةةة 
 ، انحطيسنا  الإبيسعا ، و الدلايس  الش صا ، و ادشسرك  المجطيدا ، و السك  ادسطا ، و الدي و 
 :بلد المدرسة  مجالات الانتقال للطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد في مرحلة ما 

هاسك ولات مجسن  للاتطاس  يطا  لصةةةةةةةةةة هس في تحديد الأهداف اد اد الاصةةةةةةةةةةا  لىلاةس ود  ثم ووةةةةةةةةةةين هذه  
 وها:، (ASD)  هداف في خل  انتطاس  ااسص  تللسلب د  ذوي اضل اب يا  الطالدلأا
يزيةةد د  ، و هم مجةةسن  خةةددةةس  انتطاةةس ، لاةةث ي فد الديةة  د  حادط اكاةةسطأيدةةد الطاظا  د   التوظيف:  -1

،  يطلبب الدثار نب  وظار ، و تلطسلي ويراي انتجسهس  السةةةةةباا   اهم، و دد الآخ ي   (ASD)وكا  انشةةةةة سذ 
ادةسرا   ، و ادةسرا  انحطيسنا ، و اكرسظ نباةس مجيان  دطاان  د  ادةسرا  اكاسوا  الأسةةسسةةا  كيةسرا  الطااصةة و 

( صةةةةداع  اكصةةةةا  نب  وظار  لوةةةةد  ولاي  هذه ادةسرا   ASD) الللاب ذوي هدس يااحنسدط ، و الطكاالاحا 
 أواسء دراسطةم.

 دسيبا:  ( ASDوفذس  الطاظا  لذوي ) 
يكان الدوام ، و ( في عاذس  ني  دامج ASD: وفاه يدي  الشةةةة   )Competitiveالطاظا  الطاسفسةةةةا (1

لديه ف ذ ، و يدي  دد أي اته دون لىنسي ي  دسةسو دطاسة  الأحار، كيس  لأيطبا  أح  نب  ا، و سأو حزياا  ،كسدلاا 
 (.  2018/2023؛ ع او ،Ha.et.al,2021لبطادم في الاظار  واكصا  نب  اليياس  )

 (:   Secured or Segregatedالطاظا  اليا )الاظار  اليا  أو ادارصب  (2
ن يطم دمجةم دد ، و أو ع  دج نهسري لباسليرن  ،ورش محيا   :( ط كز دارصة  دث ASDوفاه يدي  الأشة سذ )
ها أي  أتاا  ، و نسدط دس يكان أحارهم دا روةةة  تداسرت  دد ًسذ  الطاظا  الأخ  ، و الدسدبن عدون الإنسي 

للأشةةةةةةةة سذ د  ذوي الإنسي  عصةةةةةةةةر  نسد ، في لن أن الطاظا     ويدطبر اااسر اني  وروةةةةةةةةالاا   سالطاظا  دمجا 
أو   ،يد وكان الديسل  اليا ، و (ASDيدد خاسراا دةاااس دثسلااس لبدديد د  الأشةةةةةةةةةةةة سذ )الطاسفسةةةةةةةةةةةةا واددنام 

 ادارصةةةةةةب  ها اااسر الالاد الاسع  لبطلااق لأولذك الذي  لديةم الطاسحس  دنم أنب " الإنسيس  الشةةةةةةديدط"
(Ha.et.al,2021) . 

 : Supported الطاظا  اددنام (3
الاظسي  الطاسفسةةةةةةةةةةةةةةا ، أي أن الطاظا  اددنام ها ، و تته ياد عن الاظسي  اليا يطياز هذا الاا  د  اااسر  

تحةت لىشةةةةةةةةةةةةةة اف دةدرب وظارا، يسةةةةةةةةةةةةةةةسنةد   سسةةةةةةةةةةةةةةةسنة  أسةةةةةةةةةةةةةةااناةا   20الدية  في عاذةس  دطكةسدبة  طةس نياة  ن   
، ( نب  ودبم ادةسرا  اللازد  لبا س  تلدي  دد واديم الدنم ادسةةةةةةةةةةطي ، كطاديم ادشةةةةةةةةةةارطASDالشةةةةةةةةةة  )

في هذا الاياذ  يطلاشةةةةةةةةة  دور اددرب الاظارا ودربياس ، و وثاا  الاالدي ، و الطدريب ادةني، و الإرشةةةةةةةةةسد ادةنيو 
( د  الدي  عدون  ASDأو ناد الوةة ورط لي يطيك  الشةة   ) ،د  خلا  واديم ادسةةسندط عشةةك  دطالد

 (.9201دسسندط وممسرس  الاظار  عشك  دسطا ) الزرياس ،  
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% د  ال اشةةةةةةةةةةةدي  د  ذوي الإنسيس  الايسيا  نسيبان ن   75ووشةةةةةةةةةةةي انلصةةةةةةةةةةةسءا  الاياا  الأد يكا  أن  
فا  لديةم وظسي  واسفسةةةةةا ، كيس    )ASD(% د  الأشةةةةة سذ ذوي 6، ون يداشةةةةةان يشةةةةةك  دسةةةةةطا ، و الدي 

ب  ال غم د  أفسد  عد  الدراسةةةةةةةةس  أن هؤنء الأشةةةةةةةة سذ ه يطبااا الدنم الكسفي في لىندادهم لسةةةةةةةةا  الدي ، ن
أن الاصةةةةةةةةا  لى  الطدريب ادكث  في الااذس  المجطيدا  يحسةةةةةةةة  د  ، و يدطاداظةسرهم يدرط وظارا  كسدا  أفوةةةةةةةة  ممس 

 (.  2018/  2017 ،  ا عاو)لديةم ت حس  الطاظا   
 الليش المستقل والمشاركة المجتملية: -2

وزويدهم ، و ادةسرا  انسةةةةةةةةةةةةطالالا نب   (ASDويسةةةةةةةةةةةةد  هذا الاا  د  ااددس  لى  ودريب انشةةةةةةةةةةةة سذ )
" لىدارط اداز  والشةةةؤون ادسلا  الشةةة صةةةا ، الطسةةةا ،  :لاكاتاا فسنبن في المجطيد والطكا  دده، دث   ،طةسرا  خسصةةة 

) United Statesالطاا ، يوسء ويت الر اغ، اليفاه، السلاد ، الدفس  ن  الذا ، اتخسذ الا ار، لىدارط الأداا "
Department of Education.2017) . 

 :الثانويبلد  التللي  ما -3
(الذي لديه ال غا  في لىكيس  ودبايه الجسددا فاطم تحديد المجس  الدراسةةةا  ASD) وها خددس  وادم لبلسلب

الطدباياةة   اداةةسسةةةةةةةةةةةةةةةب دد لىدكةةس وةةه وداالةةه، دد وزويةةده تابرا  الطدباياةة  التي وسةةةةةةةةةةةةةةةسنةةده نب  لىكيةةس  دسةةةةةةةةةةةةةةيوةةه  
 (.2018،)اليراايا

( مجيانةة  د  الطعةةديا  في د لبةة  دةةس عدةةد اد لبةة  الثةةستايةة ، يةةد وكان  ASD)  ذوي  ويةةد يااحةةه الللاب د 
،  عسةةةاب انخطلافس  عن اد لب  الثستاي  ودس عددهس أكسديمااس  ،الجسددس و  هذه الطعديا  أكث  وضةةةالاس في الكباس 

 :ادس يباحطيسنااس؛ ود  الطعديا  الشسيد   ، و لىدارياا و 
( صةداع  في ASD)د   يااحه يلاب دس عدد اد لب  الثستاي  الذي  يدستان  يد  مشعكلات السعلوو والتوا:عل: -

أو نبر البريد انلكيوني، فاد يكان تحديد اكسح  لى  ادسةةةةسندط وشةةةة      سالطدسد  دد الأسةةةةسوذط/ اداظرن شةةةة صةةةةاا 
  (، ASDادسةةةةةةسندط ادلباع  أد اا صةةةةةةدااس تلاسةةةةةةا  لهم. والدي  الجيسنا يمث  تحدياا في لد ذاوه لبذي  يدستان د  )

وفي عد  الألاسن   ،ددج الدي  الر دي في دش و  جمسنا، و واسام ادةسم، و فاد يااحةان صداع  في واسد  الأدوار
في  أخلسيةم في الرص  الدراسا ي   الكثي   ،يااحةان صداع  في دد ف  دس بيب أن يكان نباه السباك اداسسب

،  الإحسع  نب  الأسةةةةةةةةةةةةةذب  التي لاس د  ادريض الإحسع  نباةس، أو الإحسع  تلكثي د  الطرسصةةةةةةةةةةةةةا ، و د  الأسةةةةةةةةةةةةةذب 
لاا حداا في الرصةةةةةةةا  الدراسةةةةةةةا ، لى  حستب خبرتهم الاباب  في لىتشةةةةةةةسء  الطعدت كثياا أو يبا، و اا و  ن  اداضةةةةةةةا و 

 واكرسظ نباةس داسرت  تي انهم د  غي ادداين. ،الصدايس  والدلايس  الدسيرا 
الأداء الطاراذي لى  مجيان  د  الديباس  ادد فا  التي وطوةةةي    يشةةةي  مشععكلات في مهارات الوظيفة التنفيةية: -

يمك  أن يااحةه ، و اد وتة  ادد فاة ، و اد اياة  الةذاواة ، و اداةسدأط، و الطعكم في السةةةةةةةةةةةةةةباك، و الةذاك ط الدةسدبة دةةسرا  دثة :  
 .ادةسرا   تحديا  في عد  أو ك  هذه(ASD)الللاب الذي  يدستان د  

(Transition Resource Guide for Students with Disabilities, n.d) 
ي     ،(ASD)لإتمسم الطدبام دسعدد الثستاي لبللاب د     سولي يكان انتطاس   حعا  ،قدس سةةةةةةةةةةةةةةاوعاسء نب   

أهما  أن وكان لىندادا  اددار  الثستاي  ها الاسفذط اكسسم  لطدبم   )Frazier,et.al, 2020(آخ ون ، و ف يزر
،  الطااصةةةةة  انحطيسنا، و الطرسن ادةسرا  اكاسوا  في د لب  دس عدد اد لب  الثستاي ، لاث تمةد ك  د  الادرط نب  

عن وا ي  ادصي وتطسيج    ها أد  تلغ الأهما  عساب انرواسط، و صاد انخطاسر، الل يق لطلاي  دةسرا  وا ي  ادصيو 
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ذوي الةةدفةةس  ن  الةةذا  لةةد  الللاب د   ، و الللاب الإبيةةسعاةة ، كيةةس يمك  داةةددا ااةةددةةس  ودزيز الانا الةةذاد
(ASD). ممس يؤدي لى  اسطالالهم عدد اد لب  الثستاي ، 

ونلاوط نب  الدور الكاي الذي بيب أن واام عه د اكز خددس  الاصةةةةةةةةا  تلجسددس  لذوي الإنسي  وخسصةةةةةةةةة   
اسةةةةةةةةةةةةةط دام ، و ( في واديم خددس  لصةةةةةةةةةةةةةا  هؤنء الللاب نب  الطكاراس  الطدبايا ASD)ذوي  لبللاب د   

خةددةس  الطاحاةه  ، و ذا لىدارط الايةت، وةدوي  ادلالرةس ، دةةسرا  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ، دةةسرا  لىدارط الة   الطارام،دةةسرا   
تلطسلي  و ،دسسندتهم نب  ناش لاسط الاسليرن، و غيهس د  ااددس  لبعصا  نب  أفو  الاطسيج اديكا ، و والطاا 

 الطكا  دد المجطيد، عشك  كسد  ودسطا  يدر الإدكسن.
 :(ASD)مبررات تقديم خدمات الانتقال للأشخاص من ذوي اضطراب طيف التوحد 

نب  ال غم د  أن جماد الأشةةة سذ يحطسحان للاتطاس  الرسن  لبرادج اكاسط ادسةةةطاب  د  أح  دااحة  تحديا   
، لىن أن انشةةةةة سذ د  ذا  ددنى يسيي  نب  انسةةةةةطالالا  ووا ي  ادصةةةةةيو دس عدد اددرسةةةةة ، لاداشةةةةةاا لاسط داط    

   يحطسحانهس عدرح  أكبر د  غيهم.(ASD)ذوي 
،  السةةةةةةةباكاس  اداادط، و الطرسن  انحطيسنا، و د ها لسل  وطياز عصةةةةةةةدات  الطااصةةةةةةة فسضةةةةةةةل اب يا  الطال 

،  .(Autism Society of America, n.d)ادطك رط التي تمث  تحديا  كايط للأداء الاادا ياا  الدي و 
، دشةةةةةسن  أترسةةةةةةم، و رغاس ، و سةةةةةباكاس  الرذ  في ادةسرا  انحطيسنا  كرةمهذه تطا   لاحاد دشةةةةةكلا  لد  و 
،  الوة   :دشةكلا  الطكسد  اكسةا الذي ياطج ناه لسةسسةا  نسلا  أو دا روة  لبيثيا  الااذا  دث ، و الآخ ي و 
غيهس د  ادثيا  التي يد ياطج ناةس شةةدار عددم ال ال  لديةم، لى  حستب الطااد ، و انزدلسم، و ال واي ، و الإضةةسءطو 

أكث  ن ضةةةةةةةةةةةةةة    (ASD)ك  هذا بيد  انشةةةةةةةةةةةةةة سذ ذوي   ،اعداء اهطيسدس  محددط، و   الطيرايأو داسود  ،تل وون
   لىانتطاس  ، و ادشةةةةةةسن  السةةةةةةباا  لااي  الذا  أواسء انتطاس  د  د لب  لى  اخ   عصةةةةةةر  نسد ، و دشةةةةةةسك  الطكا 

 عدد اددرس  عصر  خسص .  د لب  دس
،  (ASD)خ   تجسرب صةةةةةةةةةةةةدا  للأشةةةةةةةةةةةة سذ د  ذوي أُ   د لب   لىوغسلااس دس تمث  نيبا  انتطاس  د  د لب  

خسصةةةةةةة  الط لا ، أن وسةةةةةةةة  انتطاس  الاسح  د  اددار   ، و لك  يمك  لديباس  انتطاس ، و ددبياةم، و أسةةةةةةة همو 
  .(Strnadová,I,et.al,2016) لى  د لب  دس عدد اددرس ، و انعطدايا  لى  اددار  الثستاي 

  (ASD) دبررا  لطاديم خددس  انتطاس  للأشةةة سذ د  ذوي (Kuhn,et.al,2022)ويد ض كاه  
 :نب  الاعا الآد

 خصسذ الطالد والتي وؤو  نب  سباك وودبم الش  ، ممس ياب  د  ف ذ اكصا  نب  وظار . .1
تسةةةا     ،زيادط تسةةةا  اتطشةةةسر اضةةةل اب يا  الطالد .2 ادطعدط اند يكا   لاث وصةةةبت الاسةةةا  دؤخ ا تلانيا  

،   د لب  الاباغ لى (ASD)  ذويشةةةةةةةةةسب د     500000تلطسلي سةةةةةةةةةااطا  دس يا ب د   ، و 54د  ك     1
اكسلا  ن ودنم عشةةةةةةةك  كسفل هذه الرذ  الكايط د  ذوي  و  في تحااق اتطاس   ح     (ASD)أتري  اادد  

 لى  لاسط الاسليرن.
الذي  وياو   ، (ASD)دسةةةة  ويني كاي لباسليرن د  ذوي   س، فافاا (ASD)ارورس  تسةةةةا  الالسل  عن ذوي  .3

 % داةم فا  يديبان في وظار  ددفان  الأح .  14نسداس، فإن   64لى   18أنيسرهم عن  
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د  اددرس ، أو اترصسلهم ن  الدي    (ASD)وس ب ندد كاي د  اد اهان )د لب  الاباغ اداك ( د  ذوي  .4
انحطيسنا ، تلإضةةةةةةسف  لى  ندم وحاد دصةةةةةةدر لبيشةةةةةةسرك   ، و ادةاا ، و نفطاسدهم لبكثي د  ادةسرا  الأكسديما 

 المجطيدا  اداطري . 
عاسء نب  تاسط الااط ، و (ASD) ونلاوط نب  ذلك، دد الأخذ تننطاسر بخصةةةةةةةسي  الأشةةةةةةة سذ د  ذوي 
يدطبر كة  هةذا ناةسصةةةةةةةةةةةةةة  درطةسلاة  ناةد وصةةةةةةةةةةةةةةيام ع ادج انتطاةس  لةد    ،وروةةةةةةةةةةةةةةالاتهم الر دية ، و تهماهطيةسدةس، و لةديةم

ا هؤنء الأشةةةةةةةة سذ د    ،(ASD)انشةةةةةةةة سذ د  ذوي  كيس بيب أن وطلار انسةةةةةةةةياوا اس  اليعاي  عطلار وً
 ادسةةةةةةةةةةةطا  الدي ي ادلايممجطيدةم، نب  ، و أسةةةةةةةةةةة هم، و لاا  ياا عشةةةةةةةةةةةك  دطزايد طدارسةةةةةةةةةةةةم الابا ،  لىال ضةةةةةةةةةةةسن   

   (.2017/2018 ،ا )عاو
 : نا:ر الانتقال الناجح للأشخاص ذوي اضطراب طيف التوحد

لك  أي ع  دج عةدون  ، و داةسدرا  لىبيةسعاة   (ASD)ودطبر الجةاد اكةسلاة  لطدزيز ولااق خةددةس  انتطاةس  دد   
تلطسلي ف ذ تحاااه وكان  ، و واضةةةةةةةةع داني نب  داةج نبيا سةةةةةةةةبام، وكان تطسي ه غي ، و داك ، و تخلا  دسةةةةةةةةاق

 ضدار ، لذا نعد د  وحاد ناسص  ثاعط  لط لا  ع ادج انتطاس .
تديبك  الد عا  السةدادي ، لذا د  الأفوة  ال حا  لى  اديسرسةس    سودرةام ااددس  انتطاسلا  رطس دسزا  لديثا 

ط احدة  الاعات الدبياة  ادطدباة  تديةسرسةةةةةةةةةةةةةةةس  اليعاية     )Kohler,1996(د يةسدةت كال   فاة   ،الدةسداة  الاةسحعة 
 برمج  انتطاسلا لبوضةةةدت وصةةةاا  ، و س ووات فدسلاطةس في ع ادج انتطاس  دد الللاب د  ذوي الإنسي الكي  نبياا 

Taxonomy for Transition Programming خسري  الذي يدطبر د  الايسذ  اديازط التي تمث  ، و  
لدد  كال   ، و ادشةةةةةةةة نن، لطاديم خددس  انتطاس  لبللاب ذوي الإنسي ، و وداددا ااددس   ،الل يق لبيدبين

ولاي   و  ،لىش اك الأس ط، و لأي ع  دج اتطاسلي  ح : الط لا  ادطي كز لا  اللسلب   لبيدار  خمس  ناسص  رياس
 (.2020هاكب  البر دج) ادسلكا،  ، و الطدسون عن الاكسن ، و ووايا  اللسلب

 ( نب  الاعا الآد:Kohler,1996ويمك  لىيوس  الداسص  اايس  لبر دج انتطاس  كيس لددهس )
: ويدني اسةةةةةةةط دام ف يق انتطاس  لبيدبادس  د  خلا  عاس   وااام دطاان   التخطيط المتمركز حول الطالب -1

دشةةةةسركطه في الط لا  التي بيب أن وكان يسيي  نب  تحااق أهدافه عدد اددرسةةةة ، في المجسن   ، و لا  اللسلب
عدد الثستاي، دد   الطدبام دس، و الطاظا ، اكاسط ادسةةةةطاب ، ادشةةةةسرك  المجطيدا  ادةني،التي وطس  لبلسلب كسلطدريب  

 الأخذ تننطاسر تهطيسدس  اللسلب ووروالاوه.
نيبا  الط لا  ناد وضةةةةةةةد ، و : ويدني دشةةةةةةةسرك  الأسةةةةةةة ط في نيبا  الطااام يا  وضةةةةةةةد اال الأسعععععر مشعععععاركة  -2

تلطسلي تمكن الأسةةةةةة ط د  الااسم عدور فدس  كدوةةةةةةا في  ، و اال واايم  ، و دطسعد ، و أواسء واراذ اال ، و الأهداف
 ف يق انتطاس .

الطةةةدريةةةب نب  دد فةةة  اكاا   ويدني اليكاز نب  ودبام  تطوير وتنميععة الطععالععب:    -3 اللةةةسلةةةب ادةةةةسرا  اكاةةةسواةةة " 
،  دةسرا  الطاظا  الااسدط"،، و دةسرط وا ي  ادصةةةةةةةي، لىدارط الذا ، و وادسةةةةةةةؤولاس ، الانا عذاوه، الانا بإنسيطه

 الطكاراس .، و الدنم والطسةالا ، و خبرا  ني  داري و 
،  ادداان د  شةةةة اي  المجطيد د  دؤسةةةةسةةةةس ، شةةةة كس ، داريس ويدني دشةةةةسرك  جماد  التلاون مع الوكالات:   -4

ودلا  خدد  لطاسةةةةةي   ،التي ودنم تتطاس   ح  لبللاب د  ذوي اننسي  ن  ي يق لىتشةةةةةسء لىيسر ني  ودسونيو 
 نيبا  انتطاس . 
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للأسةةةةةس التي   سالبر دج وفاا   أي سيي  : ها الصةةةةةرس  الداني  لبر دج اتطاسلي  ح ، هيكلة البرنامج وسماته -5
تخصةةةا   و السةةةاسسةةةس  الدسد ،  و الط لا ، ، و التي وطوةةةي  فبسةةةر  ادؤسةةةسةةة ، و و وكز نباةس ادؤسةةةسةةة  الطدبايا 

   .ووايا  الكاادر الاش ي   ودريب، و اداارد
 :دراسات سابقة

الطعديا   و  لى  اسطكشسف دد  وااف  خددس  انتطاس  وحادتهس )G,Ain 2025,(  هدفت دراس  نن 
في اد لبطن ادطاسةةةةةةةةةةةةةل  والثستاي  تديبك  الد عا  السةةةةةةةةةةةةةدادي ، د  وحة  تر   )ASD( اد وال  بهس لبللاب ذوي

( د  301اداةج اد طب ، لاث تم في اد لب  الأو  ولااق اسةةةةةةةةطاست  نب  )الدراسةةةةةةةة   أولاسء الأدار. اسةةةةةةةةط ددت 
نتطاةس ، كيةس واددايةس  التي ياحةانهةس فايةس يطدبق بخةددةس  ا ،أولاةسء الأدار لااةس  دسةةةةةةةةةةةةةةطا  وناةم ودشةةةةةةةةةةةةةةةسركطةم

أظة   الاطةسيج أن غةسلااة  أولاةسء الأدار ، و أُح يةت داةسعلا  دارية  دد نشةةةةةةةةةةةةةة  أدةةس  د  داةسيق تطبرة  تديبكة 
( فا  طشةةةةةةةةةةةةةةةسركطةم 37.2%%( أن عاا ن  رغاطةم في ادشةةةةةةةةةةةةةةةسركة  في الط لا  انتطاةسلي، في لن أفةسد )65.1)

س د وردةاس لأهماة  الط لا  للاتطاةس أولاةسء الأدار  د   (  79.1%كيةس أظة  )  ،اداطرية  ( لق 74.4%أيةد )، و لىدراكةا
( فا  تنهم نب  درايةة  ةدةة  30.2%دد ذلةةك، أفةةسد )، و أعاةةسيةم في اكصةةةةةةةةةةةةةةا  نب  خةةددةةس  اتطاةةسلاةة  داةةسسةةةةةةةةةةةةةةاةة 

( ندم داافاطةم نب  ذلك، ممس يشةةةةةةةةةةةةي لى  وحاد ف اط واضةةةةةةةةةةةةع  في 37.2%تاددس  ادطسل ، في لن أعد  )
،  الجةس  المجطيدا ، و اددرسةةةةةةةةةةة ، و لاطسيج أن أع ز اددايس  تمثبت في ضةةةةةةةةةةةد  الطدسون عن الأسةةةةةةةةةةة طأفسد  ا، و الانا

وكشةةرت اداسعلا     ،ضةةد  الدنم ادسلي والإداري، و يصةةار السةةاسسةةس ، و غاسب ممسرسةةس  تخلا  اتطاسلا  دالدطو 
اسةةطادسدهم د  ، و دسةةطاا  أعاسيةم الاانا  ن  داضةةانس  لىضةةسفا ، تمثبت في شةةدار أولاسء الأدار تكيط والابق تجسه

كيةس    ،وحاد ف و  لىيباياة  واضةةةةةةةةةةةةةةعة  في واةديم ااددس ، و ضةةةةةةةةةةةةةةد  الانا تكاا  الطدباياة ، و نيباةس  الط لا 
غسلااس دس وسةةةةةةةةطادد الأسةةةةةةةة ط د  ، و ورطا  لى  ال ري  يايب  ادد ، و وصةةةةةةةة  أولاسء الأدار خددس  انتطاس  تنهس مجزأط

ودزيز دشةةةةةةةةةسرك  أولاسء  ، و كيس اكد  الاطسيج تكسح  ادبع  لى  لىصةةةةةةةةةلالس  وارايا  ووشةةةةةةةةة يدا   ،ادشةةةةةةةةةسرك  الرسنب 
 وكثا  الجةاد الطدةةسوتاةة  عن تطب  الجةةةس  ذا  الدلايةة  لطعسةةةةةةةةةةةةةةن ت حةةس  انتطاةةس  لبللاب ذوي، و الأدار

)ASD(. 
 

 

فةم وصةةةةةةةةةةةارا  اددبين الذي  يديبان   لى   ),2024Kososki,C(هدفت دراسةةةةةةةةةةة  كاسةةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةكا كيس  
لا  الطعديا    (Transition Education Designees "TEDs" كيصةةةةةةةةييا ودبام انتطاس  )

تدةدار  الثةستاية  طالاة  حااعاة  تلانيا  ادطعةدط  اضةةةةةةةةةةةةةةل اب يا  الطالةد  واداارد اللازدة  نتطاةس  الللاب ذوي  
تم وداااةم كيصةةييا ودبام   سددبيا   12وكاتت ناا  الدراسةة  د  ، و تانااساسةةط ددت الدراسةة  وصةةياياس  ، و الأد يكا 

تم تحبا  الااس    ، و جمد الااس   د  خلا  داسعلا  شةةةةةةةةةةةةةاه داري  دد ادشةةةةةةةةةةةةةسركن  ،انتطاس  في ادالا  الطدبايا 
أظة   الاطسيج أن الطدسون عن الأي اف ادداا  في ، و اداضةةاناالطعبا  ، و تسةةط دام اليداز ادرطا ، اليداز الاري

انسةةةةةطرسدط ناددس    (ASD)يمك  لبللاب ، و الطلاي  ادةني له الطهوي الأيا  نب  تخلا  ع ادج انتطاس  ونجسلةس
هذه واظا   ، و الطدسون دد أولاسء الأدار وأصةةةعسب الدي ، و يطيك  دصةةةييا ودبام انتطاس  د  تحديد الطاسحستهم

 دطسا .، و لطدزيز يدرتهم نب  واراذ خددس  اتطاسلا  فدسل   ،اددبادس 
ال نةسيةة    اكز  لبللاب ذوي الإنةسية  ط   انتطاةسلاة   ااةددةس ديةد وايد  تحة   ( لى 2024وهةدفةت دراسةةةةةةةةةةةةةةة  الديةسر )

  32ياادةس  اداةج الاصةةةةةةةرا لداا  الدراسةةةةةةة   لاث اسةةةةةةةط ددت   ،د  وحه تر  انخصةةةةةةةسيان وأولاسء الأدار   الاةسري
وأسةةةةر   الاطسيج   ،د  أولاسء أدار الللاب ذوي الإنسي  ط اكز ال نسي  الاةسري  طديا  لسي   77، وااسترسةةةة   سأخصةةةةسياا 
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انحطيسنا  تنسةةةةةةةةةطاست  كستت عدرح  وادي  نسلا  د  وحه  ، و اكاسوا    محار ادةسرا نب   اداافا نب  أن دسةةةةةةةةةطا 
  ي  دالإرشةس  ادسةستدط ااددس ن     درح  ال ضةس، و الأداروحه تر  أولاسء  عاايس حسء  دطاسةل  د    تر  الأخصةسيان

 درح   الأدار، كيس اشةةةةةسر  الاطسيج لى  أنوأولاسء   الأخصةةةةةسيانتر    تيد  وحة وادةاا ، حسء  دطاسةةةةةل  لد  ك 
تر    تيد  وحة  كةةستةةت نةةسلاةة  لةةد  كةة   ذوي الإنةةسيةة واةةديم ااةةددةةس  انتطاةةسلاةة  للأف اد د   نب  ددايةةس      اداافاةة 

 .الأداروأولاسء   الأخصسيان
عدراسةةة  هدفت لى  اسةةةطاصةةةسء وصةةةارا  ددبيا الللاب ذوي  (Almughyiri,S,2024) ويسم اديريي

،  للاتطاس  في اديبك  الد عا  السةةةةةةةةدادي ، دد اليكاز نب  الط لا   خددس  انتطاس  الطالد تجسهاضةةةةةةةةل اب يا  
    . أظة  دشةةسركاس  357الدراسةة   ناا  عبيرت  ، و اسةةطللا  راي اددبين بياد داسيق اديبك   ت الدراسةة اسةةط ددو 

% أو أكث ( لا  دور الط لا  انتطاسلي  80%( لديةم وصةار لىبيسفي )عاسةا  51.8الاطسيج أن غسلاا  ادشةسركن )
أن هذه الطصةةةةةةةةةةةةةةارا  اخطبرةت تخطلاف واةدي ا     غي ؛ )ASD( ذويفي تحااق تطةسيج لاةسواة  لىبيسعاة  لبللاب 

لى  أن الكرسءا  الذاوا  %(  72د  وبثا ادشسركن )  بدس ياسر لاث أشسر  ا   اددبين لطسريخ الللاب ويدراتهم،
الدراسةةةة  أن   كشةةةةرت  كما ،وؤو  عشةةةةك  داسشةةةة  نب  وصةةةةارهم لااي  الط لا  انتطاسلي (ASD) ذويلبللاب 

نلاوط نب  ذلك،   ،ادالا  الجير افا ، و ، اد لب  الطدبايا الاا الطصةةةارا  تخطب  عاسءا نب  ولات دطيريا  دسةةةطاب : 
كيس أفسد     ،وان وحاد ارواسط عن وروةةةةةةةةةةةةالا  اددبين في الط لا  انتطاسلي واديسرسةةةةةةةةةةةةس  الردبا  التي يلااانهس

الدراسةة  اكسح  لى  دراسةةس  دسةةطاابا  لرةم الدااد  ادؤو ط الأخ   نب  وصةةارا  ددبيا الللاب ذوي اضةةل اب  
 يا  الطالد في اديبك  الد عا  السدادي . 

 

  انتطاسلا  ادادد  (، لى  وسةةةةةةةةبا  الوةةةةةةةةاء نب  وايد ااددس  والبرادج 2023) هدفت دراسةةةةةةةة  الشةةةةةةةةدا كيس  
دد  واافق اديسرسةةةةةةةةةةةةةةس  ادادد  لطبك ، و الايسيا  تديبك  الد عا  السةةةةةةةةةةةةةةدادي ، و لبللاب د  ذوي الإنسي  الرك ي 

داري  دد  داسعب  شةةةا اداةج الاانا، لاث أح    ت الدراسةةة اسةةةط دد دي، و 1996داراد  كاهب   الللاب دد
أشةةةةةةةةةسر  الاطسيج لى  الاصةةةةةةةةةار في ، و ثمستا  د  ددبين الللاب د  ذوي الإنسي  الرك ي  واضةةةةةةةةةل اب يا  الطالد

ضةةةةةةةد  في ودريب وقها  ددبين هؤنء الللاب، لى  حستب الرشةةةةةةة  في الطدسون عن ، و واديم ااددس  انتطاسلا 
  ا أوصت الدراس  تح اء دزيدا ، و في واديم ااددس  انتطاسلا   1996يسعبا  ولااق داراد  كاهب  ، و واددرس الأس ط 

الأخذ عاحه  ، و د  الأبحست في مجس  ااددس  انتطاسلا  لبللاب د  ذوي اضةةل اب يا  الطالد والإنسي  الرك ي 
الللاب، كيةةس  ، و طالةةد دثةة : أولاةةسء الأدارتر  تطبرةة  بةةستةةب ددبيا ذوي الإنةةسيةة  الرك يةة  واضةةةةةةةةةةةةةةل اب يا  ال

أوصةةت الدراسةة  عوةة ورط قها  ددبين/ا  هؤنء الللاب د  خلا  الدورا  والارش الطدرياا  التي وؤهبةم لاضةةد  
كارا  وااام دسطا  لىنجسز الللاب للأهداف انتطاسلا   ، و أهداف اتطاسلا  محددط لللابهم داخ  اال  اليعاي  الر دي 

  . عصر  دوري
ع  دج انتطاةس  د لبة     واراةذكاراة     لى الطد ف   )Kuhn,et.al,2022(وهةدفةت دراسةةةةةةةةةةةةةةة  كاه  وآخ ون  

أواسء اسةةطدداد  )(ASDوها ودخ  يدنم أسةة  ال اشةةدي  د  ذو سال شةةد ادطي كز لا  الأسةة ط "ع  دج انتطاس  ددا 
  وسةةةةةةا  اددرسةةةةة  اللسلب واددبم ودسةةةةةطا    لى أعاسيةم للاتطاس  لى  د لب  ال شةةةةةد"، د  خلا  اليكاز نب  الطد ف  

دد ف  الداايق و   شةةةةةةةةسدب ،الطاحاه لطاراذ خل  ، و الطدريب، و ننطيسد ع  دج "انتطاس  ددس" ناددس يطم وزويدهم تدااد
د  ذوي   سيةةسلاةةا   547اشةةةةةةةةةةةةةةطيبةةت نااةة  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  نب   ، و ع  دج "انتطاةةس  ددةةس" لبدةةسيلا التي تحا  دون واراةةذ  

طدار  وادم ااددس   244، وطدار  الطدخ )يلاق بهس البر دج(  303اضةةةةةل اب يا  الطالد تد لب  الثستاي )
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اخطي  ناا  ، و اددطسدط(طدار  وادم ااددس     187،طدار  الطدخ   392داظ  تددرسةة  )  579، واددطسدط(
جمادةةس وباةت وةدرياةاس د  ف يق د  الاةسلثن لطاةديم هةذا    ونيا  اد يكاة   3دةدرسةةةةةةةةةةةةةةة  ثاتاية  ب  30الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  د  

  30ددرسةةةةةة  ثاتاي  د  أصةةةةةة     17" عا س  في   سأته تم واراذ البر دج "انتطاس  ددا  لى   واصةةةةةةبت الاطسيج، و الطدخ 
،  دشةةسرك  الأسةة ط الرسنب ، و انيطصةةسدي اد ورد، و ذا  ادسةةطا  انحطيسنا  نجعت اددار  التي بهس الأسةة ، و ددرسةة 

د  الداايق ، و وااذت عه الدراسةةةةةةةةة  يا  الطدخ  تمسشةةةةةةةةة  ذلك في دس، و لا ع ادج الط لا  انتطاسلي ذا  الجادط الدسو 
  ، ددرس  التي ه ولاق البر دج  13ددار  د    6في  سشسر  الدراس  تنهس تحا  دون واراذ ع  دج انتطاس  ددا أالتي 

ددار  الأخ   كسن الدسيق ندم وحاد    6في ، و التي واسةة  نيبا  الطدخ  اداسةةانالادرط نب  تحديد  كسن في ندم
ادسطاابا    اح اء ادزيد د  الدراسس   لىكيس أشسر  الدراس     ،س ط في نيبا  انتطاس لأع  دج ي وكز نب  دشسرك  ا

 . (ASD)ذوي" تددار  الثستاي  التي بهس الللاب د  سدد ف  كارا  واراذ ع  دج "انتطاس  ددا 
 ذويد  صةةةةةةةةدات  ولااق اال  انتطاسلا  لبللاب   لى  الطد ف  (2022)الاهابي ، و الدازيوهدفت دراسةةةةةةةة  

(ASD)   جماد ددبيا وددبيس  اد لب  نب  ناا  الدراسةةةةةةةةةةةة    تاشةةةةةةةةةةةةطيب، و ال ياضديا  ددبياةم طد  وحة  تر
تم جمد الااس   د  ، و اداةج الاصةةةةةرا ت الدراسةةةةة اسةةةةةط دد، و (٤٣نددهم ) الاسلغ، و الثستاي  تل ياض، و ادطاسةةةةةل 

داافاان : أن أف اد الدراسة   أهمةسلدراسة  لى  ندد د  الاطسيج  واصةبت ا  ،ندادهس د  يا  الاسلثنلىخلا  اسةطاست  تم  
ندم وحاد ف و   ، و ذوي اضةةةةةةل اب يا  الطالد  لبللاب د   عدرح  نسلا  نب  صةةةةةةدات  ولااق اال  انتطاسلا 

،  تدشةةةةةةسرك  المجطيدا   ااسصةةةةةة الصةةةةةةدات   في اتجسهس  أف اد الدراسةةةةةة  لا  (  0.05)ناد دسةةةةةةطا    دال  لىلصةةةةةةسيااس
( في 0.01ناد دسةةةطا  ) دال  لىلصةةةسيااسواحد ف و  دطيري ادسةةةطا  الطدبايا، عاايس  نب  بهاك  البر دج   ااسصةةة و 

دطيري ادسةةةةطا   نب طشةةةةسرك  اللسلب   ااسصةةةة ، و طشةةةةسرك  الأسةةةة ط  ااسصةةةة اتجسهس  أف اد الدراسةةةة  لا  الصةةةةدات   
ناد   دال  لىلصةةسيااسندم وحاد ف و    عاات الدراسةة ، عاايس  ادسحسةةطي   الطدبايا درحالذي  دسةةطااهم  تتجسهالطدبايا  
،  طشةةسرك  اللسلب  ااسصةة ، و طشةةسرك  الأسةة ط  ااسصةة ( في اتجسهس  أف اد الدراسةة  لا  الصةةدات   0.01دسةةطا  )

س ندم وحاد ف و   دطيري سةااا  اابرط، كيس أوضةعت أيوةا  نب ذا  الدلاي  بهاك  البر دج  ، و تدشةسرك  المجطيدا و 
  ااسصةة  ، و طشةةسرك  الأسةة ط  ااسصةة دراسةة  لا  الصةةدات   ( في اتجسهس  أف اد ال0.05ناد دسةةطا  )  دال  لىلصةةسيااس

وحاد   أشسر  لى ، عاايس  ةةةةةةةس   /دطيري لوار الدورا  الطدريا  لبيدبين نب تدشسرك  المجطيدا   ، و طشسرك  اللسلب
 نب   بهاك  البر دج ااسصة ( في اتجسهس  أف اد الدراسة  لا  الصةدات   0.05ناد دسةطا  ) دال  لىلصةسيااسف و  

دشةةسرك  الأسةة ط في د ال  لىنداد   ودزيز تهما أوصةةت الدراسةة  و   ،ةةةةةةةةةةةةةةةةةس   /دطيري لوةةار الدورا  الطدرياا  لبيدبين
 .وواراذ اال  انتطاسلا  ووافي الدنم اليعاي للأس ط

 

الداادةة  التي وؤو  في نجةةس  انتطاةةس  لةةد     نب   الطد فلى   (  2021الاهبي)، و اك فيكيةةس هةةدفةةت دراسةةةةةةةةةةةةةةةة   
اشةةةةةةةةةةةةطيبت ناا  ، و عدد اددرسةةةةةةةةةةةة  د  وحه تر  أولاسء أدارهم طديا  ال ياض  د لب  دس  )ASD(الللاب د  ذوي 
 تلاث اسةةةةةةةةةط دد  ،تد لبطن ادطاسةةةةةةةةةل  والثستاي   )(ASDولي أد  د  أولاسء أدار الللاب  63الدراسةةةةةةةةة  نب  

لصةةةا  محار الدااد   لى أشةةةسر  الاطسيج ، و اداةج الاصةةةرا ادسةةةعا د  خلا  اسةةةطللا  رأي أف اد الداا الدراسةةة  
ذوي د   لبللاب  انتطاةةةةةةةسلي  الط لا   نجةةةةةةةس   في  وؤو   دطاسةةةةةةةةةةةةةة    )ASD(التي  أنب   نب   تلأسةةةةةةةةةةةةةة ط  ادطدبق 

ا  اف  ، و 4.68الار ادطدبق تددرسةةةةةة  نب  أي  دطاسةةةةةة  لسةةةةةةسفي، و 0,409ا  اف دداسري ، و 4.74لسةةةةةةسفي
( لد  محار الدااد  التي 0,05ناد دسةةةةةةةةةةطا  )  لىلصةةةةةةةةةةسيااسدال  وحاد ف و   ، كيس أظة   الاطسيج  ,4110دداسري

ادطدبق تلأس ط لسب دطيري وحاد الإنسي  ادصسلا ،   )ASD(وؤو  في نجس  الط لا  انتطاسلي لبللاب د  ذوي
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لاث عبغ دسةةةةةطا  الدنل    ،س لسةةةةةب دطيري شةةةةةدط انضةةةةةل ابأيوةةةةةا ، و 0,008فابغ دسةةةةةطا  الدنل  الإلصةةةةةسيا   
وأسةةةةةةةةةةةة هم في جماد د ال  الط لا    )ASD(أوصةةةةةةةةةةةةت الدراسةةةةةةةةةةةة  تهما  دشةةةةةةةةةةةةسرك  الللاب د  ذوي، و 0,039
لا  كاراة  وضةةةةةةةةةةةةةةد خل  اتطاةسلاة  و انا  )ASD(تهماة  واياة  ادد فة  لةد  ددبيا الللاب د  ذوي، وللاتطاةس 

 ادؤسسس  المجطيدا .، و الطدسون عن اددرس الطاسحس  هؤنء الللاب الأكسديما  وادةاا ، بستب 
( عدراسةةةة  لبكشةةةة  ن  دسةةةةطا  واديم ااددس  انتطاسلا  لبللاب د  ذوي 2021غ يب )، و ويسدطس الزه اني

)ASD( واشةةةةةةةةةةةةةةطيبةت نااة  ، الطعةديا  التي تحا  دون واةديمةةس، د  وحةه تر  ددبياةم وأسةةةةةةةةةةةةةة هم طةدياة  حةدط، و
  س نسدا 25-14التي وياو  أنيسرهم د  ، و (ASD)د  ذوي لابأسةةةةةةةةةةةةةة  الل، و د  ددبيا  141الدراسةةةةةةةةةةةةةة  نب  

اسةةطاست  لطااام دسةةطا  ااددس  انتطاسلا     الدراسةة  اسةةط ددت، و الأهبا ، و طدار  ود اكز اليعا  ااسصةة  اككادا 
أن دسةةةةةةةةةةةةةةطا  واةديم ااةددةس  انتطاةسلاة  دطاف  لى  لةد دةس، كيةس حةسء     لى   أشةةةةةةةةةةةةةةةسر  الاطةسيج، و اداةددة  لبللاب

ادشةةةةةةةةةةةةةةسرك  المجطيدا   ، و خددس  انتددس ، و ااددس  ادد فا  والثاسفا  في اد وا  الأو  د  لاث اداافا  نب  واف هس
الأخيط د  لاث دسةةةةةةطا  اداافا ، كيس  اكاسوا  نب  اد وا   ، و عاايس لصةةةةةةبت ادةسرا  انسةةةةةةطالالا   ،تد وا  ال اعد 

  )(ASDاددبين ها اتجسهس  المجطيد السباا   ا ذوي، و س لأأفسد  الدراس  أن د  أع ز الطعديا  التي وااحه ا
كيس    ،درح  لكم "أوافق عشدط"، و حسء  في اد وا  الأو ، و اداسسا  لهموالتي وؤو  في ددي لىةل  الر ذ الطشيرابا  
 عدد اددرس . الاعات لا  دسطاا  الللاب في د لب  دس، و أوصت الدراس  بإح اء ادزيد د  الدراسس 

 

ناادة  انتطاةس  الاةسح  لبدية  للأشةةةةةةةةةةةةةة ةسذ د     لى ( الطد ف  2021ه ني ويااسمةه)اكيةس هةدفةت دراسةةةةةةةةةةةةةة  الز 
وددبي     س(ددبيا 152اشةةةةةةةةةةطيبت ناا  الدراسةةةةةةةةةة  نب  )، و د  وحه تر  ددبياةم طديا  دك  ادك د  )ASD(ذوي

اددبيس  لدااد  ، و اسةةةطاست  لبطد ف نب  وادي ا  اددبينت الدراسةةة   اسةةةط دد، و (ASDللأشةةة سذ د  ذوي )
للاتطاس  الاسح    الأشةةةةةةة سذوسةةةةةةةسند هؤنء  نااد   واصةةةةةةةبت تطسيج الدراسةةةةةةة  لى  وحاد، و انتطاس  الاسح  لبدي 

  الطدسون دد داددا ااددس  ااسرحا    اال  انتطاسلا  الر دي ، دشسرك  الأس ط،، و أهمةس: الطااام انتطاسلي لبدي  د 

اددبيةةس  لداادةة  انتطاةةس  الاةةسح  لبديةة   ، و كةةستةةت واةةدي ا  اددبين، و وا ي  ادصةةةةةةةةةةةةةةي  ،الاكةةسن  ذا  الدلايةة و
طالاة  دكة  نب  أعدةسد انسةةةةةةةةةةةةةةطاةستة  كايط )دةية (؛ وفي اليواةب الأو  حةسء عدةد ( ASD)للأشةةةةةةةةةةةةةة ةسذ د  ذوي

اليواب الثسلث حسء عدد ، و اعدرح  دةم حدا   س، يباه عدد "وا ي  ادصةةةةةةةةةي" وأيوةةةةةةةةةا ا"الطااام انتطاسلي" عدرح  دةم حدا 
ط" عدرح  دطاسةةةةةةةةةةل  وفي اليواب  اليواب ال اعد عدد "دشةةةةةةةةةةسرك  الأسةةةةةةةةةة  ، و ا"اال  انتطاسلا " الر دي  عدرح  دةم حدا 

ااسدس والأخي حسء عدد" داددا ااددس  ااسرحا " عدرح  دطاسةةةةل ، كيس أشةةةةسر  الاطسيج لى  ندم وحاد ف و   
  ، دطيري تا  البر دج الطدبايا  وفااساددبيس  لدااد  انتطاس  الاسح  لبدي   ، و في وادي ا  اددبين  دال  لىلصةةةةةةةةةةةةةةسيااس

لدااد  انتطاس  الاسح  لدي  الأشةةةةةةةةةةةةةة سذ د    في وادي اتهم  دال  لىلصةةةةةةةةةةةةةةسيااسادؤه  الطدبايا، عاايس وحد  ف و  
  أناام.  10-6الرذ  د    تتجسهودز  دطيري سااا  اابرط   (ASD)ذوي

دراسةةةةةةةةةةةةةةة  هةدفةت لى  الكشةةةةةةةةةةةةةة  ن  الداايق التي تحا  دون    )Rood,et.al,2020(وأح   رود وأخ ون
س  شة صةا   40وكاتت ناا  الدراسة  د    ،تلانيا  ادطعدط الأد يكا    )ASD(ذويانتطاس  الاسح  لبللاب د  

ادؤسةةةسةةةس   ، و ددراء ددارسةةةةم، و ددبياةم، و وأسةةة هم  )ASD(مجيانس  : الللاب د  ذوي  10داسةةةين نب  
اداةج الاانا د  خلا  اح اء اداسعب  شةاه اداري  دد ادشةسركن ناا    ت الدراسة  دداسةط، و ااسرحا  ذا  الدلاي 

الرشةةةةةة  في تحديد : نب  نجس  ولااق دطلباس  انتطاس  سأظة   الاطسيج أن د  الدااد  التي أو   سةةةةةةباا ، و الدراسةةةةةة 
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،  الط لا  غي الجاد، ضةةةةةةد  الطدسونادشةةةةةةسرك  عن ف يق انتطاس ،  ، و أهداف داسسةةةةةةا  لبلسلب، ضةةةةةةد  الطااصةةةةةة 
تهما  وااام يدرا  الللاب د   ت الدراسةةةةةةة أوصةةةةةةة ، و ادشةةةةةةةسرك  دد ادؤسةةةةةةةسةةةةةةةس  ااسرحا  والاكسن  ذا  الدلاي و 

وروةةةالاتهم  ، و لط لا  اداني نب  اهطيسدستهمادشةةةسركطةم تلط لا  للاتطاس  دد انخذ تننطاسر  ، و )ASD(ذوي
 الش صا .

هدفت لى  تحديد الدااد  اد وال  تنتطاس    دراس  )Hedley et al., 2018(وآخ ونهادلي   يس أح  ك
شةة سذ  شمبت الداا  وسةةد  أو   ،في أسةةيالاس (ASD)ذويالاسح  لى  سةةا  الدي  د  وحة  تر  الأشةة سذ د   

، أف اد أسةة هممم  لديةم خبرط نيبا  ن وا  ن  ولات سةةااا  تلدي ، تلإضةةسف  لى  سةةط  د    (ASD)ذويد  
انطيد  الدراسةةةةةةةةةةةة  نب  اداةج اد طب ، لاث تم جمد الااس      ،سةةةةةةةةةةةةط  د  زدلاء الدي ، و سةةةةةةةةةةةةاد  د  اددبينو 

يد أظة   الاطسيج أن الدنم الذي يطباسه  ، و الاسلثان، لى  حستب اداسعلا  الشةةةة صةةةةا  ستسةةةةط دام اسةةةةطااسن أند ه
ذا  ادلايي ، لى  حستب خاي اسةةةةةةطشةةةةةةسري خلا  فيط  الطدديلا  الاا، و الشةةةةةة   د  ذوي اضةةةةةةل اب يا  الطالد

كيس أكد  الدراسةةةةةةةةة  نب  الأو    ،انتطاس  لى  الدي ، جمادةس نااد  سةةةةةةةةةسهمت في وسةةةةةةةةةةا  نيبا  انتطاس  عا س 
وايا  لىلسةةسسةةةم ، و الإبيسفي لدي  الأشةة سذ د  ذوي اضةةل اب يا  الطالد، لاث أسةةةم في ودزيز اسةةطالالاطةم

 نلايستهم انحطيسنا .  ولاي  ، و تدسؤولا 
(ASD) ذوي يبدب دوراا حاه ياا في نجس  الللاب أن الط لا  انتطاسلي الرد س    الأدعاس  السةةةةةةةةةةةةةسعا وؤكد  

ودريب دةني د وا  تلطاسحس  اللسلب  ، و خل  و عاي  ف دي ، و وااام اتطاسلي واضةةة   فاحاد؛   لب  دس عدد اددرسةةة ط
تحديا   وااحه    نيبا  انتطاس  نكيس أكد  الدراسةةةةس  أ  ،انسةةةةطالا ، و الاظاراياطج ناه ف ذ أفوةةةة  للاتددس  

يب   ، و تا  الدنم انحطيسنا، و ذا  الدلاي   ادؤسةسةس ، و  الجةس عنكايط بيب ددسلجطةس، دث  ضةد  الطاسةاق 
الطدريب اللازدن  ، و اددار  لبيااردافطاسر كثي د  ، و اددبين تهما  الط لا  اداك  وادسطي ، و ونا أولاسء الأدار

أسةةةةةةيت الدراسةةةةةس  السةةةةةسعا  في عاسء الإيسر ادرسهايا لبدراسةةةةة  اكسلا ، د  خلا  ، ولطاراذ خل  اتطاسلا  فد سل 
لى  د لب  دس عدد (ASD)د  ذويلىع از أهما  الط لا  انتطاسلي ودطلباسوه الأسةةةةةةةةةةةةسسةةةةةةةةةةةةا  لا س  اتطاس  الللاب 

التي تمثبت في ، و اسةطرسد  الدراسة  اكسلا  د  هذه الأدعاس  في تحديد أع ز دكا   انتطاس  الاسح يد  ، و اددرسة 
وايا   ، و الطدسون دد داددا ااددس  ااسرحا ، و دشةةةةةةةةةةةسرك  الأسةةةةةةةةةةة ط، و اال  انتطاسلا  الر دي ، و انتطاسلي لا  الط

الدراسةةةة      اسةةةةطرسد، و السةةةةسعا س في ددرم الدراسةةةةس   ها دطلباس  وك ر  الإشةةةةسرط لىلاة، و ادةسرا  اكاسوا  وادةاا 
لى  د لب  دس    دطلباس  انتطاس  الاسح  الطد ف نب في  د  الأدعاس  السةةةةةةةةةةةسعا  في قكاد وحاد ف اط بحثا  اكسلا   

  / د  وحه تر  اددبين  )(ASDذوي لبللاب   في ددار  ود اكز اليعا  ااسصةةةةةةةةةةةةةة  طديا  ال ياض  عدد اددرسةةةةةةةةةةةةةة 
ددار  ود اكز   فيدطلباس  انتطاس   لاث ه يطم الطل   لى  اكطشةةةةةةةةةسف    ،-لسةةةةةةةةةب نبم الاسلث   - خصةةةةةةةةةسيانان

لى  داسرت   الدراسةةةةةةةةة   يبرز لسح    هذا، و انخصةةةةةةةةةسيان /تر  اددبيناةم د  وحه  اداسرت  عا، و طديا  ال ياضالطهها  
د  خلا  فع   خ  أووةةةةةةةةةا  الدراسةةةةةةةةة  اكسلا  عدداا تحبابااس  كيس    الطهها ،داة ا  نب  دسةةةةةةةةةطا  اددار  ود اكز  

سلأخصةةةةةةةةةةةةةةةةةسيان  /الر و  في واةةةدي ا  اددبين   ها دطيريا  ه تحظَ تليكاز الكةةةسفي في ، و اللةةةسلةةةبتا     دطيري  وفاةةةا
 الدراسس  البا .
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 :والإجراءاتالطريقة 
فةا أسةباب ،  سهدفةأتحااق ، و دراسة داسسةاطه دد دطيريا  ال ادسةعا الاصةرااداةج  اسةط دام تم :الدراسعةمنهج  
لباصةةةةا     ستحبابةس لىلصةةةةسياا ، و د  خلا  جمد الااس   عل يا  داري  مجطيد ددنيةدف لى  دراسةةةة  ظسه ط أو بحثا 

 .(2320،ناادا  وآخ ون)دطيرياتهس  لى  وص  دياق لبرسه ط والكش  ن  الدلايس  عن 
  طدار  ادطاسةةل  والثستاي   تد لب(ASD)ذوي  ا ددبيا/وكان مجطيد الدراسةة  د    :و ينتها الدراسعةمجتمع 

كذلك  ، و ةةةةةةةةةةةةةةةةة ا /ياسددب  (55)  -ضتل ياصةةةسيا  وزارط الطدبام للسةةةب ا-نددهم   الاسلغ، و طديا  ال ياض الطدبام الدسم
لسةةةةب الصةةةةسيا  وزارط اداارد  -  سأخصةةةةسياا (  97)نددهم الاسلغ ، و ال ياضطديا    ال نسي  الاةسري  اكز  ط خصةةةةسيانالأ

د     SD(A)د  ذوي  للابلب  ةةةةةةا  /س  خصسياا أ ، ةةةةةةا   /س( ددبيا 50)ن =   يد تم اخطاسر ناا  اسطللانا، و -الاش ي 
ثم ياات الدراس  نب  ناا  نشاا     ةةةا   /ااسوأخصسي   ةةةا   /ياسددب  (77  )وكاتت د يا   خسر  ناا  الدراس  الأسسسا ، 

ود اكز  طدار  الطدبام الدسم  نسم  25-14دسعن  يلابهمأنيسر  وياو  والتي  (ياس/ةةةةةةةةة  أخصس36ةةةةةةةةة ،  /ددبم  41عاايد  )
 .م2025-2242/هة6144لبدسم لثسني  اطديا  ال ياض تلرص  الدراسا   ال نسي  الاةسري 

 :الباحثة(  )إ داد استبانة الدراسة:أدا   
نب    انيلا عدد الأداط    أند، وGoogle Formsنبر    لىلكيوتا ت اسةةةةةةةةطاستم جمد الااس   د  خلا   

دازن    ناسرطا   (35)د  الأولا    سصةةةةارته   وكاتت في،  السةةةةسعا  ذا  الدلاي  طاضةةةةا  الدراسةةةة الدراسةةةةس   ، و اس دعالأ
،  ناسرا "   5"الأسة ي   "، ادشةسرك ناسرا   8"الشةاسبال اشةدي      "، واياناسرا   5 "انتطاسلي   ؛ الط لامحسور  7نب  
 ناسرا "."  6" "، الطاظاناسرا   3"نناسرا  "، الطدسو  5" الداش ادسطا ، "ناسرا  3" الدلايس

 ::دق الأدا 
  اابراء  د   ( محكياس،7)الأولا  نب    تهسصةةةةةةةةةةةةار ع   تم ن ض انسةةةةةةةةةةةةطاستصةةةةةةةةةةةةد  الكين " الصةةةةةةةةةةةةد  الرسه ي"  .1

دد  دلايي  ك  ناسرط ، و أحبهلبطهكد د  صةةةاسغ  الداسرا  وياسسةةةةس دس وضةةةدت د    ن صةةةصةةة الأسةةةسوذط ادطو
الطيرذي  ال احد  التي تم اكصا  نباةس، تم عاسء نب  ، و لىح اء أي ودديلا  ي ونهس داسسا ، و لبادد التي واطيا الاه

ناسرط د  عدد ، و ناسرون، ناسرط د  عدد وايا  ال اشةةةةةةةةةةةدي  الشةةةةةةةةةةةاسبلذف ، و وددي  صةةةةةةةةةةةاسغ  عد  الداسرا 
 ناسرط.  (33نب  )تحطاي  انسطاست   تأصاع، و الدلايس 

والادد الذي واطيا  انوسةةةةةس  الداخبا: وذلك ن  ي يق لسةةةةةسب ددسد  انرواسط عن درح  ك  ناسرط صةةةةةد   .2
 :ذلك ياض   الطسلي  (1) الجدو ، و لاه وبك الداسرطلى
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  (1جدول )
لاسعععععععععععتبعانة متطلبعات الانتقعال النعاجح  ملعاملات الارتبعاب بد درجات كل  بعار  والدرجة الكليعة للبلعد الةي تنتم  إليعه 

 والأخصا يد  من وجه نظر المللمد

  تنمية الراشدين التخطيط الانتقال 
 الليش المستقل  الللاقات  المشاركة الأسرية  الشباب

رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

1 **0,868 6 **0,807 13 **0,832 18 **0,751 21 **0,742 
2 **0,869 7 **0,694 14 **0,894 19 **0,879 22 **0,639 
3 **0,775 8 **0,794 15 **0,812 20 **0,772 23 **0,748 
4 **0,739 9 **0,840 16 **0,900   24 **0,775 
5 **0,905 10 **0,786 17 **0,721   25 **0,654 

  11 **0,809       
  12 **0,688       

     التوظيف  التلاون
رق   
 اللبار  

ملامل  
 الارتباب 

رق   
 اللبار  

ملامل  
       الارتباب 

26 **0,944 28 **0,783       
27 **0,931 29 **0,846       
  30 **0,775       
  31 **0,863       
  32 **0,849       
  33 **0,761       

انسةةةةةةةطاست .  أن جماد يام ددسدلا  انرواسط دااال  لىلصةةةةةةةسيااس، ممس يشةةةةةةةي لى  اوسةةةةةةةس    (1)يطوةةةةةةة  د  الجدو  
تم لسةةسب انوسةةس  الداخبا د  خلا  ددسدلا  انرواسط عن الأعدسد الر نا  وعدوةةةس الاد  وكذلك في  ككذل

 :ذلكياض    الطسلي  (2)  الجدو ، و د الدرح  الكبا نلايطةس د
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 (2)جدول  
   الأخصا يدو   من وجه نظر المللمد  متطلبات الانتقال الناجحلاستبانة  ملاملات الارتباب بد الأبلاد والدرجة الكلية  

 8 7 6 5 4 3 2 1 الأبلاد 
العتخطيط  
 الانتقال

        

تععععنععععمععععيععععععة 
  الراشععدين
 الشباب

**0, 775  
       

المشععععععاركة  
 الأسرية

0** ,672 0** ,622 0** , 866       

**0 الللاقات ,451 0** ,583 0** ,381 0** , 283      
الععععلععععيععععش 
 المستقل

0** ,678 0** ,651 0** ,603 0** ,577 0** ,576    

**0 التلاون ,604 0** ,480 0** ,437 0** ,551 0** ,397 0** ,679   
**0 التوظيف ,511 0** ,467 0** ,386 0** ,535 0** ,348 0** ,732 0** ,721  
العععععدرجعععععة 

 الكلية
0** ,834 0** ,825 0** ,717 0** ,782 0** ,619 0** ,876 0** ,779 0** ,798 

عذلك  ، و أن جماد ددسدلا  انرواسط عن الأعدسد والدرح  الكبا  يام دااال  لىلصةةةةةةسيااس  (2)يطوةةةةةة  د  الجدو   
 تم الطعاق د  انوسس  الداخبا للاسطاست  وتلطسلي د  صديه.

ددسد  الثاس  عل يا  ددسد    تسةةةط دام انخصةةةسيانو   واس  اسةةةطاست  اددبينيسدت الاسلث  بحسةةةسب : الأدا   ثبات
للأعدسد الر نا  ااسصةةة  تسةةةطاست   عل يا  الاس ك وتاسخ  كستت ددسدلا  الثاس  ، و ي يا  لىنسدط الطلااق، و ألرس ك وتاسخ

كيس عبغ ددسد     (،0,897لى     0,718  )دس عن والأخصةةةةةةةةةةةةسيان  دطلباس  انتطاس  الاسح  د  وحه تر  اددبين
عن الطلااق الأو  والثسني عل يا  لىنسدط انخطاسر ددسدلا  انرواسط    كستت، و (0,955 )سةةةةةةةةةةةةةطاست الثاس  الكب  للا

ها يام دال  ناد ، و (  0.889)كيس عبغ ددسد  ارواسط الدرح  الكبا    (،0,800  )لى   (0,639 )عن  للاسةةةةةةطاست 
أته يمك  اسةةط دام الأداط في الدراسةة  اكسلا  والدراسةةس  ، و ، ممس ياضةة  أن الأداط وطيطد عثاس  حاد0,01دسةةطا  
   ادشسبه .

   الاستجابات:طريقة تصحيح وتفسير 
،  ناسرطا   (33)د    وكاتتلاث   ،عصةةةةةةةةةةةةارتهس الاةسيا  س، تم لىندادهوواستهس  انسةةةةةةةةةةةةطاستالطعاق د  صةةةةةةةةةةةةد    عدد
سةةةةةةةةةطاست  د  خلا  اخطاسر لىلد  عدد د  أعدسد ان انسةةةةةةةةةط سع  عك تم تحااق  و   ،(33-99درحستهس عن )و اولت  
واف  ادطلبب   (، درح2)واف  ادطلبب دطاسةةةةةةل    (، درح1)دا روةةةةةة   واف  ادطلبب   درح :كسلطسليعداي   ولات 
الدرح  اد ورد  لى  واف  دطلباس  انتطاس  عشةةةةةةةك  كاي، عاايس وشةةةةةةةي الدرح  ادا روةةةةةةة  لى    ووشةةةةةةةي  ،(3)د ورد   

 .انخرسض واف  هذه ادطلباس 
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 نتا ج الدراسة ومناقشتها: رض  
 :ومناقشتها السؤال الأول  يجةنت رض  
اضةةةةةةةةةل اب  ف  ادطلباس  اللازد  لطاراذ اتطاس   ح  لبلبا  ذوي اوا  دسةةةةةةةةةطا دس نص السعععععععؤال الأول  ل    

 ؟".انخصسيانو  اددبينلى  د لب  دس عدد اددرس  د  وحة  تر  يا  الطالد  
لبدرح  الكبا   تمت الإحسع  نب  هذا السةةةةةؤا  ن  ي يق اسةةةةةط  ا  ادطاسةةةةةلس  اكسةةةةةسعا  وان  افس  ادداسري   

كيس تم و وااةس لسةةةب ادطاسةةة   ،  (ASD)واديم دطلباس  انتطاس  لبللاب ذوي لطادي ا  أف اد الدراسةةة  لدرح   
حسء  الاطسيج كيس  ، و ان  اف ادداسري الأي في لسل  وسةةةةةةةسوي ادطاسةةةةةةة  اكسةةةةةةةسفي تم و وااةس لسةةةةةةةب ، و اكسةةةةةةةسفي

 :الطسلي (3)  ياضعةس الجدو 
 

 ( 3)جدول  
المحاور المتللقة     الأخصعا يد(  لو   سعتجابات أاراد  ينة الدراسعة )المللمدالحسعابية والاررااات المليارية لا  تالمتوسعطا

 (.ASDللطلاب )  المدرسةبمتطلبات الانتقال الناجح إلى مرحلة ما بلد 

المتوسط   البلد  م 
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الوزن النسب  الملياري 

 الدرجة 
 الترتيب 
 )الرتبة( 

 4 متوسطة %64.6 2.127 1.94 التخطيط الانتقال 1
 2 متوسطة %70.3 3.651 2 الشباب الراشدين تنمية 2
 5 متوسطة %60.7 2.296 1.87 المشاركة الأسرية. 3
 1 متوسطة %75.3 1.570 2.26 الللاقات 4

الليش المسعععععععععععتقععل والمشععععععععععععاركعة   5
 3 متوسطة %66.3 2.077 1.99 المجتملية

التلعععاون مع مقعععدم  ا عععدمعععات   6
 7 منخفضة  %54.4 1.380 1.64 ا ارجية

 6 متوسطة %57.3 3.464 1.74 التوظيف  7
 متوسطة %64.3 1.92=المجموع

د    (ASD)لبللاب عدد اددرسة    دطلباس  انتطاس  الاسح  د لب  دسأظة   تطسيج السةؤا  الأو  أن وااف  
تسا   ، و (1.92ططاس  لسسفي )، و دطاسل   الكبا  للاسطاست حسء  نب  الدرح  انخصسيان  و  وحه تر  اددبين

(  4الادةد )(، لاةث حةسء  2.26  –  1.64لن و او  ادطاسةةةةةةةةةةةةةة  اكسةةةةةةةةةةةةةةةسفي للأعدةسد دةسعن )  في  64.3%دذاية   
( "الطدسون دد داددا 6( ودسةةةطا  دطاسةةة ، عاايس حسء الادد )2.26الأو  ططاسةةة  لسةةةسفي )  " تل وا "الدلايس 

 دا ر .( ودسطا  1.64لسسفي )ااددس  ااسرحا " تل وا  الأخيط تي  دطاس  
دسةةةطا  واديم ااددس  انتطاسلا   أن وضةةةعت  ، التي أ(2021) غ يب، و الزه انيدراسةةة   وطرق هذه الاطسيج دد 

لى  الاصةةةةةةار في واديم   سيتطسي ةأشةةةةةةسر   التي و   (2023الشةةةةةةدا  )و   )(Ain,2025دراسةةةةةة ، و دطاف  لى  لد دس
( 2018أكةد الا يني )  عرةسنباة ، كيةسممةس يشةةةةةةةةةةةةةةي لى  تحةديا  يةسيية  في ولااق هةذه ااةددةس     ،انتطاةسلاة ااةددةس  

وحاد يصةةةةةةةةةةةةةةار في ااةددةس  انتطاةسلاة  اداةددة  لبللاب ذوي الإنةسية  في ادؤسةةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةةةس  الطدباياة  تديبكة  الد عاة   
الطدسون دد داددا ااددس  ااسرحا  نب    ( وعدد1نب  ال وا  )  "عدد الدلايس "  ورسي لصا  السدادي . ويمك 
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وحاد صةةةةةةةةةةةةةةةدايةس  وودب م الطدةسيش دد الآخ ي   كان أن    ،الأخصةةةةةةةةةةةةةةةسيانو   اددبين( د  وحةه تر   7اد واة  الأخيط )
وانحطيسنا  يد وكان أكث  سةةةةال  لبطاراذ داخ  الااذ  اددرسةةةا  داسرت ا بااتب وطلبب   الاادا ب يدكس أن الجاات

تشةةةةل  فسلأ  ،سةةةةةال  واراذ الأتشةةةةل  داخ  اددرسةةةة  داسع  صةةةةداع  الشةةةة اكس  ااسرحا ، كيس أن شةةةة اكس  خسرحا 
  أفوةةةةة  د  الأتشةةةةةل  التي ددرسةةةةةا  داسشةةةةة ط، لذا يد واُ ز عدرحسدارط اددرسةةةةةا  ودطيد غسلااس نب  داارد داخبا  ولى

الجةس   ، و ضةةةةةد  الطكسد  عن اددرسةةةةة يد  نب   وهذا  ،مجطيدا أو وكسن   ،وطلبب واسةةةةةاااس دد أصةةةةةعسب ني 
 Rood)س دد دس أظة وه دراس رق ذلكيطو  ،سا  الدي ، و ادداا  عطاديم ااددس  انتطاسلا ، دث  د اكز الطهها 

 )Kososki, 2024 ;et al, 2020; Kuhn et al., 2022 الطدسون، و التي لد د  ضةةد  الطاسةةاق 
 .أدسم واراذ ع ادج اتطاسلا  فد سل    رياس ناا  والذي يدد  ،دد الاكسن  ااسرحا 

 :الاطسيج الطرصابا وفايس يبا 
  (4)جدول   

الدراسععععة  التكرارات والنسععععب الم وية والمتوسععععطات الحسععععابية والاررااات المليارية والترتيب للمتوسععععط الحسععععاب لأاراد 
 الاستبانة بارات   والاخصا يد( حول  المللمد)

 المحور الأول: التخطيط الانتقال 

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

 الارراف
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

1 
سععا د اريق المدرسععة/ أو المركز  

 ل     (ASD)الطععالععب ذوي  
 الاستلداد لللمل.

 متوسطة 11 637. 2.04 18.2 14 59.7 46 22.1 17

2 

د   اريق المدرسعععععععععة/ أو المركز  
ذوي     (ASD)العععععععطعععععععالعععععععب 

بلعععععد   لمععععععا  لعلعحعيععععععا   بالعتعخعطعيعط 
 مرحلة الدراسة

 متوسطة 20 683. 1.86 31.2 24 51.9 40 16.9 13

3 

سععا د اريق المدرسععة/ أو المركز  
 ل     (ASD)  ذويالطععالععب  

  الاسعععععععععععتلداد ليكون مسعععععععععععتقلًا 
معععع  ويعععتعععوا:ععععععععععععععععل  ويعععتعععكعععيعععف 

 الآخرين.

 متوسطة 5 758. 2.29 18.2 14 35.1 27 46.8 36

4 

قدم اريق المدرسععععععععععة /أو المركز  
  (ASD)  ذويلعععععلعععععطععععععالععععععب  

مسا د  في التخطيط للالتحاق  
المهني والتقني/ التللي     ببرنامج 

 الثانوي. دما بلالتللي   أو

 منخفضة  32 676. 1.58 51.9 40 37.7 29 10.4 8

قام أحد من اريق المدرسعععععععة/أو   5
الععععطععععععالععععععب ذوي   مععععع   متوسطة 13 703. 1.92 28.6 22 50.6 39 20.8 16المععععركععععز 
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(ASD)  بالتخطيط للو:عععول
 إلى أحلامه وأهدااه.

 متوسطة 2.127 1.94 المتوسط اللام للمحور الأول 
 الشباب الراشدين  المحور الثاني: تنمية

المتوسط   موااقغير  محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

6 
اريق المدرسععععععععععة /أو المركز   ل  

معاه    (ASD)ذوي  الطعالعب  
 .نقاب قوته واحتياجاته وأهدااه 

 متوسطة 8 683. 2.14 16.9 13 51.9 40 31.2 24

7 

اريق المدرسعععععة /أو المركز   رف 
 معاه    (ASD)الطعالعب ذوي  

معا هو العد   العةي ، و إ عاقتععه.
 .يحتاجه

 متوسطة 9 725. 2.12 20.8 16 46.8 36 32.5 25

8 
اريق المدرسععععععععععة /أو المركز   ل  

ذوي     (ASD)العععععععطعععععععالعععععععب 
 .مهارات الاستقلال

 مرتفلة  1 637. 2.43 7.8 6 40.6 32 50.6 39

9 

اريق المدرسععععععععععة /أو المركز    ل 
كيف    (ASD)الطعالعب ذوي  

نفسعععععععععععععه كيف  ، و يتحعععدن  ن 
معععايريعععد   ، و يعععدااع  معععا يفللعععه

 .ويحتاجه

 متوسطة 10 710. 2.09 20.8 16 49.4 38 29.9 23

10 
المركز  اريق المدرسععععععععععة /أو    ل 
كيفيعة    (ASD)ذوي    بالطعالع

 .تنظي  وإدار  وقته
 متوسطة 17 707. 1.88 31.2 24 49.5 38 19.5 15

11 
اريق المعدرسعععععععععععة/ أو اكسعععععععععععب  

  (ASD)المركز الطعالعب ذوي  
 .المهارات ليكون قا دا

 منخفضة  26 626. 1.64 44.2 34 48.1 37 7.8 6

12 
  (ASD) ذويشعارو الطالب  

في اجتمعععا عععات ا طعععة التربويععة  
 الانتقالية الفردية ا ا:ة به.

 متوسطة 24 748. 1.69 48.1 37 35.1 27 16.9 13

 متوسطة 3.651 2 المتوسط اللام للمحور الثاني 
 المحور الثالث: المشاركة الأسرية 

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

تم مشعععاركة أسعععر الطلاب ذوي   13
(ASD)   متوسطة 21 670. 1.84 31.2 24 53.2 41 15.6 12والةين يمرون بمرحلة 
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اعععريعععق  قعععبععععععل  معععن  انعععتعععقععععععالعععيععععععة 
المدرسعععععععععة/أو المركز لمسعععععععععا د   
للحيععععععا    التخطيط  ابنه   ل  
مععرحععلععععععة  مععن  الانععتععهععععععاء  بععلععععععد 

 الدراسة.

14 

العطعلاب ذوي   أسعععععععععععر  تعلعقععععععط 
(ASD)   والةين يمرون بمرحلة

انتقععاليععة مللومععات لمسععععععععععععا عد   
للحيععععععا    التخطيط  ابنه   ل  

مععرحععلععععععة بععلععععععد   مععن  الانععتععهععععععاء 
 الدراسة.

 متوسطة 18 750. 1.87 35.1 27 42.9 33 22.1 17

15 

طلب من أسعععععععععر الطلاب ذوي  
(ASD)   والةين يمرون بمرحلة

انتقالية تلق  مسععا د  من أسععر 
أخرى لفه  كيفيععة مسععععععععععععا ععد   
بلعععععد   لحيعععععاتعععععه  للتخطيط  ابنه  

 الانتهاء من مرحلة الدراسة.

 متوسطة 23 708. 1.70 44.2 34 41.6 32 14.3 11

16 

قام أحد من اريق المدرسعععععععة/أو  
المركز بمنعاقشعععععععععععة الطعالعب ذوي  

(ASD)     و عععا لتعععه في  معععا
 وأحلامه  وأهدااه .

 متوسطة م 11 697. 2.04 22.1 17 51.9 40 26 20

17 

الانتقعععععال في  التخطيط  يأخعععععة 
الانتقعععععال  ل    لاثير  الا تبعععععار 
اعقعط   ولعيع   الأسعععععععععععر  كعكععععععل 
التركيز حصععرً   ل  احتياجات 

 (ASD)الطالب ذوي 

 متوسطة 15 661. 1.90 27.3 21 55.8 43 16.9 13

 متوسطة 2.296 1.87 الثالث المتوسط اللام للمحور 
 المحور الرابع: الللاقات 

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

  لعديعه  (ASD)الطععالععب ذوي   18
 متوسطة 4 613. 2.31 7.8 6 53.2 41 39 30 أ:دقاء.

19 

أحد من اريق المدرسة/ أو   ل 
  (ASD)المركز الطعالعب ذوي  

في كيفيععة التلععايش مع الآخرين 
 وتكوين :داقات.

 متوسطة 6 677. 2.26 13 10 48.1 37 39 30
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20 

قام أحد من اريق المدرسععععة/ أو 
العطععععععالععععععب ذوي   بعتعلعلعيع   المعركعز 

(ASD)   كيفيعععة التلعععامعععل مع
 التنمر.

 متوسطة 7 635. 2.21 11.7 9 55.8 43 32.5 25

 متوسطة 1.570 2.26 المتوسط اللام للمحور الرابع 
 المحور ا ام : الليش المستقل والمشاركة المجتملية 

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

21 

قعام اريق المعدرسعععععععععععة/ أو المركز  
  (ASD)بتللي  الطالب ذوي 

كيفية التلامل مع مسععععععععؤوليات  
الكبعار بلعد الانتهعاء من مرحلعة  

 الدراسة.

 متوسطة 14 632. 1.91 24.7 19 59.7 46 15.6 12

22 
  (ASD)تلل  الطععالععب ذوي  

كيفية السععععفر بشععععكل مسععععتقل 
 في مجتمله.

 منخفضة  33 598. 1.48 57.1 44 37.7 29 5.2 4

23 

  (ASD)شعارو الطالب ذوي 
أنشععععطة   أو أنشععععطة ترايهية، في

حعععععدن  أو  أو ناد ،  جمعععععا يعععععة، 
 ر ض .

 مرتفلة  2 610. 2.39 6.5 5 48.1 37 45.5 35

  (ASD)تطوع الطعالعب ذوي   24
 18 615. 1.87 26 20 61 47 13 10 لمسا د  الآخرين في مجتمله.

 متوسطة م 

25 

  (ASD)تلق  الطععالععب ذوي  
المشععععور  أو الد   من شععععخص 
من اريق المعدرسعععععععععععة/ أو المركز  

  ندما يحتاج إلى المسا د .

 متوسطة 3 637. 2.32 9.1 7 49.4 38 41.6 32

 متوسطة 2.077 1.99 المتوسط اللام للمحور ا ام  
 المحور السادس: التلاون مع مقدم  ا دمات ا ارجية 

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

26 

أقامط المدرسعععة اجتما ات مع 
ا ععععدمععععات ا ععععارجيععععة   مقععععدم  
الطعععععالعععععب ذوي   لمسعععععععععععععععا عععععد  

(ASD)   العععتعععخعععطعععيعععط     عععلععع
للحيعا  بلعد الانتهعاء من مرحلعة 

 الدراسة

 منخفضة  30 728. 1.61 53.2 41 32.5 25 14.3 11
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27 

العطععععععالععععععب ذوي   حضعععععععععععور  تم 
(ASD)  للتلرف   أو  عععا لتعععه 

 ل  مقدم  ا دمات ا ارجية  
وكيفية مسعععا دفي  في التخطيط 
لحيععاتععه بلععد الانتهععاء من مرحلعة  

 الدراسة

 منخفضة  م 26 739. 1.65 50.6 39 33.8 26 15.6 12

28 

  (ASD) معل الطعالعب ذوي  
في بي عات اعاك  البي عة الطبيليعة 
المععععهععععني  الععععتععععععدريععععععب  لأغععععراض 
واكتشععععععععععاف نوع الوظا ف ال  

 يرغب بها.

 منخفضة  29 705. 1.64 49.4 38 37.7 29 13 10

29 

المركز   المععععدرسعععععععععععععععة /او  وارت 
ذوي     (ASD)لعععععلعععععطععععععالععععععب 

تععدريععب داخل  وتنظي  ز رات  
 إلى أماكن اللمل.

 منخفضة  25 718. 1.66 48.1 37 37.7 29 14.3 11

 منخفضة  1.380 1.64 المتوسط اللام للمحور السادس
 لمحور السابع: التوظيفا

المتوسط   غير موااق محايد  موااق الفقرات  اللبار  
 الحساب 

الارراف 
مستوى  الرتبة  الملياري 

 % ت % ت % ت الدرجة 

30 

  (ASD)  ذويأخععة الطععالععب  
انشعععععععععععععععاء نادي    أو  /  امقررً  تم 

بالمععدرسععععععععععععة لمسععععععععععععا ععدتععه  ل   
 التخطيط لللمل.

 منخفضة  م 26 721. 1.65 49.4 38 36.4 28 14.3 11

31 
لععععلععععطععععععالععععععب ذوي   اتععععيععععحععععععط 

(ASD)  الالتحععاق    ار:عععععععععععععة
 ببرنامج التللي  المهني والتقني.

 متوسطة 22 801. 1.83 41.6 32 33.8 26 24.7 19

يوجععد وظععا ف ةتلفععة للطععالععب  32
 متوسطة م 15 640. 1.90 26 20 58.4 45 15.6 12 مجتمله. في (ASD)ذوي  

33 
لععععلععععطععععععالععععععب ذوي   أتععععيععععحععععععط 

(ASD)    ار:ة الحصول  ل
 .يتقاض  راتبهوظيفة حيث 

7 9.1 33 42.9 37 48.1 1.61 .652 30 
 منخفضة  م 

 متوسطة 3.464 1.72 ع المتوسط اللام للمحور الساب 
 متوسطة 1.94 المجموع الكل 

عن    تو اول)ASD(وااف  دطلباس  انتطاس  لبللاب ذوي   أن أنلاه (4)  الاطسيج تلجدو يطو  د  خلا   
(عادد  8الداسرط )ها ، و كسن دسةةةةةةةةطا  الطااف  فاةس د ورداس  ناسرون، تسةةةةةةةةطثاسء الداسرا دا ر  ودطاسةةةةةةةة  في ددرم 
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ف يق اددرسةةةة  / اد كز نبم الدراسةةةة  والتي وا  "  وادي  ناالاات أنب  ادطاسةةةةلس  في   ال اشةةةةدي  الشةةةةاسبوايا   
  د عاد (23) الداسرط(، وباةس 1)  وتل وا (  2.43دةسرا  انسةةةةةةةطالا " ططاسةةةةةةة  لسةةةةةةةسفي )  ((ASDاللسلب ذوي 

و أتشةةةةةةةةل   أفي أتشةةةةةةةةل  و فاةا ،  ((ASDشةةةةةةةةسرك اللسلب ذويالتي وا "، و ادشةةةةةةةةسرك  المجطيدا ، و الداش ادسةةةةةةةةطا 
  وادي  اددبين  يمك  ورسةةةةةةةةةةي، و (2تل وا  )، و (2.39جمسنا ، أو  دل، أو لدت رياضةةةةةةةةةةا" ططاسةةةةةةةةةة  لسةةةةةةةةةةسفي )

دد تطسيج   ذلكيطرق  ، و اددار  ودب م دةسرا  انسةةةطالا  وواف  ف ذ لبيشةةةسرك  الجيسنا   كان،ذلكل الأخصةةةسيانو 
التي أشةةةةسر  لى  أن عد  اددار  يسدرط (Almughyiri, 2024; Hedley et al., 2018)دراسةةةةس   

   وانسطالا .نب  ودريب الللاب نب  دةسرا  لاسوا  واحطيسنا  وؤدي لى  تحسن الطرسن   
ودبم    التي وا  نب "، و أي  ادطاسةةةةةةةةةةةةلس  ادشةةةةةةةةةةةةسرك  المجطيدا  فاد لاات، و الداش ادسةةةةةةةةةةةةطا   عادد(  22الداسرط )  سعااي

دا روةةةة  دسةةةةطا  درح  ، و (1.56)ططاسةةةة  لسةةةةسفي    السةةةةر  عشةةةةك  دسةةةةطا  في مجطيده   كارا  ((ASDاللسلب ذوي  
لىذ يد ياُدي    أس ي ، و اسفا ويد ي وا  عدااد  تته   انخصسيانو اددبين  انخرسض وادي    ورس  الاسلث ، و (33الأخيط )  وال وا 

ممس يحد  د  ف ذ   ،اكيسي  الزايدط، و أو يبااس تجسه اسةةةةةةطالا  أعاسيةم في الطاا  لأسةةةةةةاسب وطدبق تلسةةةةةةلاد   ،أولاسء الأدار تحرراس
وةةدريةةب الللاب ذوي  لى  حةةستةةب  ،  الةةذي ياام عةةه اددبم، أو انخصةةةةةةةةةةةةةةةةسيا لبللاب ذوي يا  الطالةةد  الطةةدريةةب الاايدا

ASD))   ها دس يصةةةةةدب ، و وطلبب وديام ادةسرط خسر  الااذ  اددرسةةةةةا نب  السةةةةةر  ادسةةةةةطا  يدُد د  ادةسرا  اددا دط التي
، لذلك حسء  وادي ا   الأسةةةةةسسةةةةةا واراذه داخ  أسةةةةةاار اددرسةةةةة  داسرت  طةسرا  انسةةةةةطالا    انخصةةةةةسيان، و نب  اددبين

الط لا     ( عادةد4)  الداةسرط  سووباةة   ،لاةث أنهم ل  يطيكااا د  وةدريةب اللةسلةب نب  هةذه ادةةسرط  ،اددبين  اهةس ضةةةةةةةةةةةةةةدارة 
دسةةةةةسندط في الط لا  للالطعس  عبر دج الطدبام    (ASD)يدم ف يق اددرسةةةةة  /أو اد كز لبلسلب ذوي "والتي وا     انتطاسلي

(  26)الداسرط  ، و (32)  دا روة  وال وا دسةطا  درح  ، و (1.58)لسةسفي    "ططاسة   الثستاي  عدد و الطدبام دسأ ،ادةني والطاني
أيسدت اددرسةةةةةةةةة  احطيسنس  دد داددا ااددس  ااسرحا  دسةةةةةةةةةسندط اللسلب   "الطدسون دد داددا ااددس  ااسرحا   عادد  
الداسرط  ، و (30)  وال وا دا روةةةةةةةةة   سةةةةةةةةةطا  درح  ط"  نب  الط لا  لبعاسط عدد انتطةسء د  د لب  الدراسةةةةةةةةة ((ASDذوي  

زو وود ،"( ف صةة  اكصةةا  نب  وظار  لاث يطاسضةة  راواهASDأواعت لبلسلب ذوي ) ( عادد الطاظا  والتي وا "33)
لى  حستب دس يد يشي لىلاه ذلك د   ،دد اددرس ع  نتطاس  د لب  دسدطلباس  ا ري  دالدطلى  غاسب ر لا   سالاسلث  الاطا   اك

  التي ، و الدي سةةةا   ، و طؤسةةةسةةةس  الطدبام الطانيااسصةةة     اد اكز، و اددار أو ضةةةد  ارواسط   ،الطدريب ادط صةةة في  يصةةةار
وحاد والتي أشةةةةةسر  لى    (Ain ,G ,2025دراسةةةةة )  سأيوةةةةةا ، و (2024ر)( والديس2023الشةةةةةدا  )دراسةةةةة    سأشةةةةةسر  لىلاة

، خسصةةةةةةةة  فايس يطدبق بإندادهم  ((ASDيصةةةةةةةةار في خل  انتطاس  ادادد  لللاب اد لبطن ادطاسةةةةةةةةل  والثستاي  د  ذوي  
اددار  واددبين وأولاسء الأدار، ممس يؤدي لى   ، و يدز  ذلك لى  ضةةةةةد  الطدسون عن الجةس  اككادا ، و لبعاسط عدد الط   

والتي أكد  أن الطدسون عن الأي اف ادداا  في الطلاي   (Kososki,C,2024)  دراس ، و واراذ غي فدس  لبرادج انتطاس 
ادةني يمثةة  الدةةسدةة  الأع ز في نجةةس  تخلا  ع ادج انتطاةةس ، دةةس لةةه د  دور في تمكن دصةةةةةةةةةةةةةةييا ودبام انتطاةةس  د  تحةةديةةد  

الدي ، طس يدنم واديم خددس  اتطاسلا   أصةةةةةةعسب ، و عاسء شةةةةةة اكس  فسنب  دد الأسةةةةةة ط، و )ASD(  ذوي الطاسحس  يلاب
والتي أفسد  تن   Kuhn,et.al,2022 ;(Rood et al, 2020( وطرق هذه الاطا   دد دراسةةةةةةةة ، و  فدسل  ودطسةةةةةةةةا

ك في دراس  ا، و أدسم واراذ ع ادج انتطاس   قيدد نسيندم وحاد داسان واضعن ، و صدات  الطاساق دد الاكسن  ااسرحا 
  2021غ يب، و الزه اني)دد تطسيجوطرق   سوةةا أي، و المجطيدا وادؤسةةسةةس   والتي أوصةةت تلطدسون عن اددرسةة  (  2021والاهبي )

mughyiri, 2024;(Al)  لااس  نجس  انتطاس س  رياسةةةةةا   سنسياا يدد    محدودي  ف ذ الطاظا  الردبا وضةةةةةعت أنوالتي  ،
،  ودزيز الطرسن  انحطيسنا، و في رفد ال فسها  ادسلا يسةةةةم اكصةةةا  نب  وظار  ددفان     أن  (Fraker,2013)كيس أكد  

 .تلطسلي دنم انسطالالا ، و الثا  تلذا و 
 ومناقشتها: السؤال الثاني   رض نتيجة
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( عن دطاسةةلس  درحس  ددبيا α  ≤0.05واحد ف و  دال  لىلصةةسيااس ناد دسةةطا  )  ه   نص السععؤال الثاني  ل : 
وأخصةةةةةةةةسيا الللاب ذوي اضةةةةةةةةل اب يا  الطالد في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد اددرسةةةةةةةة  وفااس دطيري تا   

 "أو اد كز )لكادا، أهبا، د كز خسذ(؟ اددرس ،
نس  تسةةةةةةةةط دام اخطاسر  تم لسةةةةةةةةسب الر و  عن دطاسةةةةةةةةلس  درحس  المجيا   الر و  عن أف اد الداا لبطد ف نب  وحاد 
 الطسلي ياض  ذلك: (5)  والجدو  (One –way ANOVA)تحبا  الطاسي  الألسدي 

 

 (5جدول )
 ل  اسعععععععععتبيان متطلبات الانتقال الناجح إلى مرحلة ما بلد    الإخصعععععععععا يدو نتا ج اليل التباين الأحادي لاسعععععععععتجابات المللمد  
 .زأو المرك، المدرسة( الكل  وكل محور من محاور  واَعْقًا لنوع ASDدرسة للطلاب )الم

درجات  مجموع المربلات  مصدر التباين  المحور 
 الحرية 

متوسط  
مستوى  قيمة ف المربلات 

 الدلالة 
الدلالة  
 الإحصا ية 

الأول:   ورععععععععععععععععععععععععععععععالمح
 التخطيط الانتقال

 20.827 2 41.653 بد المجمو ات
دالة   008. 5.101

 4.083 74 302.139 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 343.792 الكل  

الثععععاني: تنميععععة  المحور 
 الشباب الراشدين

 42.752 2 85.504 بد المجمو ات
دالة   038. 3.411

 12.534 74 927.483 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 1012.987 الكل  

:  الععععععثععععععالععععععث المحععععععور  
 المشاركة الأسرية

 2.739 2 5.477 المجمو اتبد 
غير دالة   601. 513.

 5.338 74 395.042 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 400.519 الكل  

:  الععععععععرابععععععععع المحععععععععور  
 الللاقات

 10.451 2 20.903 بد المجمو ات
دالة   013. 4.649

 2.248 74 166.344 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 187.247 الكل  

ا ععععععع :  امعععععع  المحعععععععور 
المسعععععععععععتعقعععععل   العلعيعش 
 والمشاركة المجتملية

 4.150 2 8.300 بد المجمو ات
غير دالة   387. 961.

 4.320 74 319.648 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 327.948 الكل  

السععععععععععععععععا :  دس المحعور 
التلعععاون مع مقعععدم   
 ا دمات ا ارجية

 14.991 2 29.981 بد المجمو ات
دالة   000. 11.216

 1.337 74 98.902 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 128.883 الكل  

ا :  لسععععععععععععععععابعععع المحععععور 
 التوظيف

 22.244 2 44.488 بد المجمو ات
غير دالة   157. 1.898

 11.719 74 867.226 داخل المجمو ات  ا احصا يً 
  76 911.714 الكل  

 المجموع الكل 
 609.633 2 1219.266 المجمو اتبد 

دالة   050. 3.119
 195.454 74 14463.617 داخل المجمو ات  ا احصا يً 

  76 15682.883 الكل  
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تلاسةةةةا  دطيري    (3.119،  11,216،  4.649،  3.411،  5.101)= ( أن يام ف5يطوةةةة  د  حدو  )
ها دال  ، و كك  نب  الطاالي   انسةةةةطاست، و  للاسةةةةطاست  د  والسةةةةسال اعد لبيعار الأو  والثسني و  و اد كزأ  ،اددرسةةةة تا  

الأخصةةسيان(  ، و اسةةط ست  اددبين)عن   دال  لىلصةةسيااس(. ممس يشةةي لى  وحاد ف و  0.05ناد دسةةطا  )  سالصةةسياا 
 أو اد كز  ،اددرسةةةةةةةةة لاا    وفااس(ASDلبللاب )سةةةةةةةةة   ددر   د لب  دس عدد الىوااف  دطلباس  انتطاس  الاسح   لا 
 .الطسلي ياض  ذلك  (6)  دنل  وبك الر و ، تم اح اء اخطاسر شاراه لبياسر   الاددي  والجدو   ودد ف 

 

 ( 6جدول )
  لنوع  واقًا ل  المحور الأول  التخطيط الانتقال     الأخصععععععا يدو   المللمد  نتا ج اختبار شععععععيفيه للفروق بد اسععععععتجابات

 أو المركز،  المدرسة
 مراكز الر اية النهارية  مدرسة حكومية  مدرسة أهلية  البرنامج التلليم   المتوسط اللدد 

   _ مدرسة أهلية 6.74 19

  _ 0.529 مدرسة حكومية 7.45 22

)ر ععايععة   خععا:ععععععععععععةمراكز   8.50 36
 _ 0.168 . *012. نهارية ولاهيل(

ددبيا   درحس روب    دطاسةةةةةلس  عن  0,05وحاد ف   دا  لىلصةةةةةسياس ناد دسةةةةةطا  (  6)يطوةةةةة  د  الجدو  
خسذ  د كز  ع  دج  عن اددرس   عدد دس  د لب  لى  الاسح  انتطاس  دطلباس  ( في(ASD ذوي الللاب اوأخصسي

 )ر اية نهارية ولاهيل( خا:ةمراكز  ع  دج   تتجسهددرس  أهبا  ع  دج  ، و رنسي  نهسري  وقها ()
  (7جدول )

ا  واقً  المحور الثاني  تنمية الراشععععدين الشععععباب  ل     الأخصععععا يدو نتا ج اختبار شععععيفيه للفروق بد اسععععتجابات المللمد  
 أو المركز،  لنوع المدرسة

 النهاريةمراكز الر اية  مدرسة حكومية  مدرسة أهلية  البرنامج التلليم   المتوسط اللدد 

   _ مدرسة أهلية 12.16 19

  _ 0.135 مدرسة حكومية 14.41 22

 _ 0.957 *047. (ر اية نهارية ولاهيل) خا:ةمراكز   14.69 36
  درحس  ددبيا روب  عن دطاسةةةةةلس     0,05وحاد ف   دا  لىلصةةةةةسياس ناد دسةةةةةطا    (7)يطوةةةةة  د  الجدو  

د اكز  عن ع  دج    ادةدرسةةةةةةةةةةةةةة (في دطلباةس  انتطاةس  الاةسح  لى  د لبة  دةس عدةد ASDالللاب ذوي )  اخصةةةةةةةةةةةةةةسياو 
 .()رنسي  نهسري  وقها   خسص د اكز  ع  دج  تتجسه ددرس  أهبا ،    ج)رنسي  نهسري  وقها ( وع  د  خسص 
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 ( 8جدول )
أو    ،المدرسععةلنوع   واقًا  الرابع  الللاقات ل  المحور الاخصععا يد  و نتا ج اختبار شععيفيه للفروق بد اسععتجابات المللمد  

 المركز

مدرسة   البرنامج التلليم   المتوسط اللدد 
)ر اية   خا:ةمراكز  مدرسة حكومية  أهلية

 نهارية ولاهيل( 

   _ مدرسة أهلية 5.95 19

  _ *0.014 حكوميةمدرسة  7.36 22

 _ 0.468 106. )ر اية نهارية ولاهيل(  خا:ةمراكز   6.86 36

  درحس  ددبيا   دطاسةةةةةلس  روبعن   0,05وحاد ف   دا  لىلصةةةةةسياس ناد دسةةةةةطا    (8)يطوةةةةة  د  الجدو  
عن ع  دج ددرسةةةةةةةةة    اددرسةةةةةةةةة في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد  (ASDالللاب ذوي ) خصةةةةةةةةةسياوأ

 ع  دج ددرس  أهبا ، لصسلح ع  دج ددرس  لكادا  ".، و لكادا 
 

 (9جدول )
التلاون مع مقدم  ا دمات    المحور السععادس  ل    الأخصععا يدو   نتا ج اختبار شععيفيه للفروق بد اسععتجابات المللمد 

 أو المركز  ،لنوع المدرسة واقًا  ا ارجية

مدرسة   البرنامج التلليم   المتوسط اللدد 
 أهلية

مدرسة  
 حكومية

)ر اية نهارية   خا:ةمراكز 
 ولاهيل(

   _ مدرسة أهلية 2.95 19

  _ *0.025 مدرسة حكومية 3.95 22

 _ 0.225 . *000. ولاهيل()ر اية نهارية  خا:ةمراكز   4.50 36
  درحس  ددبيا   روب  عن دطاسةةةةةلس   0,05وحاد ف   دا  لىلصةةةةةسياس ناد دسةةةةةطا    (9)يطوةةةةة  د  الجدو  

  عن ع  دج ددرسةةةةةةة    اددرسةةةةةةة ( في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد ASDالللاب ذوي )  خصةةةةةةةسياوأ
لكادا ، كيس ياحد ف   دا  الصةةةةةةةةةةسياس ناد دسةةةةةةةةةةطا    ددرسةةةةةةةةةة ع  دج   تتجسهأهبا ،   ددرسةةةةةةةةةة ع  دج  ، و لكادا 

د اكز خسص  )رنسي   ع  دج   تتجسهأهبا ،    ددرس   جوع  د  وقها ()رنسي  نهسري     خسص د اكز  ع  دج   ( عن0,05)
 .نهسري  وقها (
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 (10جدول )
  ، المدرسععة  لنوع  واقًا  المجموع الكل  للاسععتبيان ل     لأخصععا يدوانتا ج اختبار شععيفيه للفروق بد اسععتجابات المللمد   

 أو المركز

مدرسة   البرنامج التلليم   المتوسط اللدد 
 أهلية

مدرسة  
 حكومية

مراكز خا:ة )ر اية  
 نهارية ولاهيل( 

   _ مدرسة أهلية 11.08 19

  _ 0.461 حكوميةمدرسة  10.29 22

 _ 0.517 . *052. مراكز خا:ة )ر اية نهارية ولاهيل( 57.16 36

عن دطاسةةةةةةلس  درحس  ددبيا    (0,05وحاد ف   دا  لىلصةةةةةةسياس ناد دسةةةةةةطا  )  (10)يطوةةةةةة  د  الجدو   
)رنسي     خسصةةةةةةة د اكز  عن ع  دج    اددرسةةةةةةة في دطلباس  انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد (ASDالللاب ذوي )

 . )رنسي  نهسري  وقها ( خسص د اكز  ع  دج   تتجسه أهبا ،ددرس     جوقها ( وع  دنهسري   
 

في دطلباس   انخصةةةةةةةةةةسيان ، و وحاد ف و  دال  لىلصةةةةةةةةةةسيااس عن دطاسةةةةةةةةةةلس  روب اددبين ودُزيِ الاسلث  تطا   
د اكز    تتجسهأهبا  وددرسةةةةةةةة     وقها (رنسي  نهسري   )خسصةةةةةةةة   كز  ا عن د    اددرسةةةةةةةة انتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد 
"   والسةةةسد "الشةةةاسب  ال اشةةةدي " وايا   والثسني "الط لا  انتطاسلي" الأو   الاري خسصةةة  )رنسي  نهسري  وقها ( في 

،  عاايةةس ه وك  الر و  دالةة  في الاُدةةدي  الثةةسلةةث وال اعد   وانسةةةةةةةةةةةةةةطااةةسن كبةة   "ااةةددةةس  ااةةسرحاةة الطدةةسون دد داةةددا  
ودُد دؤسةةةةسةةةةس  دط صةةةةصةةةة  في واديم خددس  دطدددط الأعدسد  تن اد اكز ااسصةةةة )رنسي  نهسري  وقها (   ،السةةةةسعدو 

س لإنداد الأف اد ذوي الإنسي  لبعاسط الاادا  ،دةاا (، و )و عاي ، قهابا ، ودرياا  انسةةةةةةطالا  ، و لاث واُشةةةةةةه أسةةةةةةسسةةةةةةا
)أخصةةةةةةةةسيا و عا  خسصةةةةةةةة ،  ن بهس ف يق دطددد الط صةةةةةةةةصةةةةةةةةس أكيس    ،لاس فا  لطعااق أهداف أكسديما ، و الاظارا

ممس يطا  تخلالاس اتطاسلااس أكث     أخصةةةةسيا احطيسنا(،، و أخصةةةةسيا ترسةةةةا، أخصةةةةسيا تلق، أخصةةةةسيا نلا  وظارا
  تن (Fraker,2013) ك  د لىلاه   ردس أشةةةةسالطاحه يطرق دد   االجااتب. هذشمانا واسةةةةطاسداا لى  وااايس  دطدددط 

ااةددةس  ادسةةةةةةةةةةةةةةةستةدط للأشةةةةةةةةةةةةةة ةسذ ذوي الإنةسية  ، و الأكةسديما، و واةديم الةدنم ادةني  لى   خةددةس  انتطاةس  تهةدف
في ًاذحه   (Kohler,1996)، والمجطيدا وانتطاس  الاسح  لى  د لب  دس عدد اددرسةةةةةةةةةةةة لطيكااةم د  الطكا  

لبط لا  انتطاةسلي، الةذي أكةد أن البرادج الأكث  فةسنباة  ها وبةك التي وةددج الط لا  انتطاةسلي ضةةةةةةةةةةةةةةي  أهةدافةةس 
داسرت  تددار  الأهبا    رنسي  نهسري  وقها ()ااسصةةةة   اد اكز  ها دس يطااف  عدرح  أنب  في ، و ادؤسةةةةسةةةةا  الأسةةةةسسةةةةا 

وةدنم هةذه ، و لطدةسدة  دد ذوي الإنةسية ت  دط صةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةن دؤهبن  نةدم وحاد، و الأكةسديماالتي ييربةب نباةةس اليكاز 
التي أكد  أن انتطاس  الاسح  ي وا  عاحاد دنم   (Hedley, et,al,2018)الاطا   دس واصةةبت لىلاه دراسةة   

هةذه اد اكز و وا  واراياةاس ولىح اياةاس بةةس   أن، كيةس  خةددةس  تخصةةةةةةةةةةةةةةصةةةةةةةةةةةةةةاة  أواةسء د لبة  الإنةداد، و دةني دطكةسدة 
داددا ال نسي  انحطيسنا ، ممس يسةةةةةةةةةةةةةة  ف ذ ، و الجيداس  الداني ، و خسرحا  دث  دؤسةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةس  الطدريب ادةني

 ,Rood et. al,2020; (Kuhn)وطرق هذه الاطا   دد دس أشةةةةةةةةةةةةسر لىلاه  ، و الطهها  يا  الط   ، و الطدريب
et.al,2022; Ain,2025)   تن غاةسب الطاسةةةةةةةةةةةةةةاق دد الجةةس  ااةسرحاة  يمثة  ألةد أع ز ددايةس  انتطاةس  في

،  الطدسون عن اددرسةة   التي أوصةةت تهما   (2021)الاهبي ، و دراسةة  اك في، و اددار ، خسصةة  غي ادط صةةصةة  داةس
لاث   ،ااسص )رنسي  نهسري  وقها ( اكز  ادوضا  الأدوار ادةاا  داخ    أيوس لى يد يدُز  و ؛ادؤسسس  المجطيدا و 
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و كازهس غسلااس  يدُد الط لا  انتطاسلي حزءاا أسةةةةةةةسسةةةةةةةااس د  دةسم الأخصةةةةةةةسيان واددبين، في لن أن اددار  الأهبا  
ع ادج اتطاسلا  يايب    تحصةةةةةةةا  ال سةةةةةةةام، دد محدودي  في انسةةةةةةةطثيسر في، و ياصةةةةةةةب نب  الجااتب الطدبايا  الأكسديما 

ويطسةةةةةق   ،ها دس يادكس نب  انخرسض دطاسةةةةةلس  اسةةةةةط ست  اددبين فاةس، و أو ودريب دةني دط صةةةةة  ،الأدد
الدنم ادؤسةةسةةا ياب  ، و ( التي عاات أن ضةةد  السةةاسسةةس Ain, 2025هذا الطرسةةي دد دس واصةةبت لىلاه نن )

 .لس  وحاد ال غا  لد  اددبين وأولاسء الأدارد  فسنبا  الط لا  انتطاسلي داخ  اددار ، لي في  
 

انخصةةةةةةةةةةسيان في دطلباس   و   ف و  دال  لىلصةةةةةةةةةةسيااس عن دطاسةةةةةةةةةةلس  روب اددبين  طرسةةةةةةةةةةي وحادع قدس يطدبأدس 
في   ادةدار  اككاداة   تتجةسههباة   الأ  ادةدار  و   دار  اككاداة ادة عن    ادةدرسةةةةةةةةةةةةةةة انتطاةس  الاةسح  لى  د لبة  دةس عدةد  

 وك  الر و  دال  في الاُددي  عاايس ه   الطدسون دد داددا ااددس  ااسرحا   "والسةةةةةةةسد    " ال اعد "الدلايسالاري   
،  ورا  اددار  اككادا  في محاري الدلايس   ا  تط، فطدزو الاسلث   انسةةةةةةةةةةةةةةطااسن كك ، و السةةةةةةةةةةةةةةسعد، و الثسلثو   الثسني

أكث  يةةدرط نب  ورداةة  الشةةةةةةةةةةةةةة اكةةس  دد الجةةةس   ، و تلانى الطاراياةة  ال سماةة الطدةةسون ااةةسرحا عكانهةةس أكث  ارواةةسيةةاس  و 
واراياة  دانية  لااةسء الدلايةس  انحطيةسناة  داخة  الااذة  ، و المجطيداة ، لى  حةستةب واف  أترية  لىرشةةةةةةةةةةةةةةةسدية ، و اككاداة 

ةلة  ف ذ الطرةسنة  ممةس يحةد د  لى الأكةسديماة ،في اداةسعة ، يةد و كز عد  ادةدار  الأهباة  نب  الجااتةب   ،ادةدرسةةةةةةةةةةةةةةاة 
يلاتا  ، و وووةةةةةةةةةم فصةةةةةةةةةانا  نسدطا أكبر نددياا اككادا     ااسرحا، فسددار  الطدسون ادؤسةةةةةةةةةسةةةةةةةةةا ، و انحطيسنا ادارم

ممس يطا  ف ذ ورسن  يادا ياادا )فيا  رال ، أتشةةل  نصةةرا ، مجيانس  ددرسةةا ( أكث  د  عاذ  يد  ،دطدددي 
الطدسيش دد  الطرسن  ادطك ر في دااي  ياادا  يسةةة ، و أو أكث  خصةةاصةةا  في عد  اددار  الأهبا   ،وكان أصةةير 

أن اددار  اككادا    كيس،(ASDم يااند الدلايس  انحطيسنا  لد  يلاب )بوود  وكاي  صةةةةةةةةدايس ، و الآخ ي 
دس يسةةي   ،  د شةةد يلافي، و احطيسنااخصةةسيا  ، و ترسةةااخصةةسيا ، و ااسصةة د  ددبم اليعا   يطكان    سيد تمبك ف ياا 

عد  اددار  الأهبا  الصةةةةةةةيريط يد تمبك داارد عشةةةةةةة ي   نب  غي  عطدخلا  داسةةةةةةةا  لطيكن الدلايس  انحطيسنا ؛  
أتشةةةل  احطيسنا   ، و أو سةةةاسسةةةس  دكسفع  الطاي  ،اككادا  يد واف  خددس  لىرشةةةسدي  يلاعا اددار  ، و أي  وااناس

احاد  ، ف الطدسد  دد اكسن  الصةةةةةةةدا، و ( دةسرا  الطدسيشASDداري  أكث  اتطرسداس، دس يسةةةةةةةة   ودبام يلاب )
 ف يق لىرشسدي دار م يزيد يدرط اددرس  نب  دنم الدلايس .

أن وحاد دنم التي عاات  ;Rood et al., 2020; Hedley et al., 2018)تطسيج )ودنم ذلك 
لى   أشسر  تطسي ةس  التي  (،Ain, 2025)دراس   ، و نب  الاطسيج انحطيسنا   داة اس  ودسد  يؤو  لىبيستا ، و دةني

ادبع    كسح اأكد  ، و اداري  اددس  انتطاس   السةةةاسسةةةس في يصةةةار ، و غاسب ممسرسةةةس  تخلا  اتطاسلا  دالدط
المجطيدا  ذا  الدلاي ،  ، و وكثا  الجةاد الطدسوتا  عن الجةس  الطدبايا ، و وشةةة يدا ، و لىح اء لىصةةةلالس  وارايا  لى 

 (.ASDسن ت حس  انتطاس  لبللاب ذوي )تح  طس يسةم في
   :مناقشتها لثثاالسؤال ال رض نتيجة  

 دطاسةةةةةةةةلس   عن( α  ≤0.05) دسةةةةةةةةطا  ناددال  لىلصةةةةةةةةسيااس  ف و   واحد ه نص السععععععؤال الثالث  ل :  
 عدد  دس د لب   لى  الاسح  انتطاس   دطلباس  في  الطالد يا   اضةةةةةةل اب ذوي الللاب  وأخصةةةةةةسيا  ددبيا درحس 
 "؟(أتث  ،ذك ) اللسلب  تا  دطيري وفااس  اددرس 
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لبطد ف نب  وحاد ف و  ذا  دنل  الصسيا  تم لسسب الر و  عن دطاسلس  درحس  المجيانطن تسط دام  
 :الطسلي ياض  وبك الاطسيج  (11) والجدو  T-testاخطاسر 

 

 (11جدول )
  لععدلالععة الفروق في اسعععععععععععتجععابات أاراد اللينععة للتلرف  ل  الفروق بد وجهععة نظر مللم    T-testنتععا ج اختبععار   
 الطالب.نوع تغير لم واقًاسة در الناجح إلى مرحلة ما بلد الم(  ل  استبيان متطلبات الانتقال  ASDالطلاب )  خصا  وأ

 المحور 

 طلاب ذكور 
 (66ن = )

 طلاب إنان 
قيمة  (18ن = )

 )ت(

 
درجات 
 الحرية 

مستوى 
الدلالة  
 الإحصا ية 

الدلالة  
المتوسط   الإحصا ية 

 الحساب 
الارراف 
 الملياري 

المتوسط  
 الحساب 

الارراف 
 الملياري 

التخطيط  الأول:  المحور 
 غير دالة  452. 75 756. 2.062 8.13 2.150 7.67 الانتقال

تععنععمععيععععععة  الععثععععععاني:  المحععور 
 غير دالة  410. 75 829. 4.222 13.31 3.503 14.16 الشباب الراشدين

المحور الرابع: المشععععععععاركة  
 غير دالة  575. 75 563. 2.033 8.00 1.282 3.92 الأسرية

 غير دالة  795. 75 261. 1.401 6.69 1.621 6.80 الللاقات المحور الرابع:
الليش  ا ععععام  المحور    :

المسعععععععععععتقل والمشعععععععععععاركة  
 المجتملية

 غير دالة  647. 75 459. 1.471 10.19 2.216 9.92

: التلاون  دسالمحور السعا
مع مقععععدم  ا ععععدمعععات  

 ا ارجية
 غير دالة  816. 75 234. 1.471 3.19 1.368 3.28

 غير دالة  401. 75 844. 4.008 10.94 3.322 10.11 : التوظيفالسابعالمحور 

 دالة غير  701. 75 385. 14.227 60.45 13.244 56.00 المجموع الكل 

(  385.  ،844.،234.،  459.  ،261.،563.،829.،=756.( أن ياي    )11يطوةةةة  د  حدو  )
ناد   سانسةةةةةةةةةطااسن كك  نب  الطاالي وها غي دال  الصةةةةةةةةةسياا ، و انسةةةةةةةةةطااسناللسلب لجياد محسور   تا   دطيري تلاسةةةةةةةةةا 
الدراس   ( عن اسط ست  ناا  0.05ناد دسطا  )  دال  لىلصسيااس  يشي لى  ندم وحاد ف و  س( مم0.05دسطا  )

  ( ASD  د لب  دس عدد الدراسةةةةةةةةةة  لبللاب )لى( لا  وااف  دطلباس  انتطاس  الاسح  الأخصةةةةةةةةةةسيان، واددبين)
 .الاا طيري د  وفااس

دطلباس  انتطاس  وُلاق عل يا  دطشةةةةةةةةسبه  عن الذكار  أن  :لذلك  الأخصةةةةةةةةسيانو  وادي  اددبين  ويمك  ورسةةةةةةةةي
لباة  الةذكار ها ترس  أن الإدكةس   ادطاف ط لب، و الد عاة  السةةةةةةةةةةةةةةدادية    ااةسصةةةةةةةةةةةةةةة  تديبكة والإ ت في ع ادج اليعاة   
وكان ضةةةةةةةةةةةةةةذابةة  داةةسرتةة ا    الاةةسح   دطلباةةس  انتطاةةس في    الااننأن الر و  عن    بةةستةةب  ، تالإدكةةس   ادطاف ط للإ

 .تانا  الدنم اداد م، و اددرسا  الااذ ، و نااد  الط لا عدااد  أخ   دث  
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 :تو:يات الدراسة
لىح اء ادزيد د  الدراسةس  ادطدبا  واحاه يبا  الدراسةس  الدباس والاسلثن لى  الأهبا  و   نب  الجسددس  اككادا  .1

   . لى  د لب  دس عدد اددرس( (ASDتتطاس  الللاب 
عن اد ال  اد طبر ، ( (ASD اتطاس  يلاب  ووةةةي  نيبا   لىصةةةدار ووردا  وشةةة يدس أن وطا  وزارط الطدبام  .2

  .خسص  د لب  دس عدد اددرس 
انتطاسلا  وآلاس  واراذهس، دد عاسن كارا  ووةةةةةين الأهداف واضةةةةةا  د ال  واديم ااددس   وزارط الطدبام  نب  .3

ب   ديااعصةةةةةةارط   ذلك، و ( داذ السةةةةةةااا  اداك طIEPفي اال  الطدبايا  الر دي  )  انتطاسلا  في الاااند    ودرصةةةةةة 
للاتددس  في اكاسط  ( ودربيااس ASDيسةةةةةةم في لىنداد اللبا  ذوي )طس   ؛اليعا  ااسصةةةةة ع ادج  و  الطارايا   ددسهد

 .الديبا  وانحطيسنا 
في مجس   والإخصةةةةةةةةةةةةسيان  طلاي  كرسءط اددبيندورا  ودرياا  ل  ادنالشةةةةةةةةةةةةسد   الطهها ود اكز   وزارط الطدبامنب   .4

 .الاسح   تخلا  وواراذ ع ادج انتطاس 
لوةةةةيسن وافي خددس  طدزيز الطدسون دطددد الط صةةةةصةةةةس   طيدا  عوالجيداس  المجالطدبايا   واام ادؤسةةةةسةةةةس   أن  .5

 .((ASDاتطاس  شسدب  لبللاب

 مقترحات الدراسة: 
الللاب ذوي اضةةةةةةةةةةل اب يا  الأدار،   ءأولاس)أخ    نب  ناا  وكان  نب  أن   نسدط ولااق الدراسةةةةةةةةةة  اكسلا لى .1

 .(الطالد أترسةم
 نب  جماد داسيق اديبك  واداسرت  عن اداسيق د  لاث واديم اادد .  لىح اء دراس  ممسوب  لبدراس  اكسلا  .2
لىح اء دراسةةةةةةةةةس  تج ياا  لطااام فسنبا  ع ادج ودرياا  أو لىرشةةةةةةةةةسدي  لبيدبين في لىنداد الللاب ذوي اضةةةةةةةةةل اب   .3

 .يا  الطالد للاتطاس  لى  الطدبام الدسلي أو سا  الدي 
  الطدبايا  والجةس  المجطيدا  وسةةةةةا  الدي  في دنم ف ذ لىح اء دراسةةةةة  لا  دور الشةةةةة اكس  عن ادؤسةةةةةسةةةةةس .4

 الطدريب والطاظا  لبللاب ذوي اضل اب يا  الطالد عدد اد لب  اددرسا .
 :المراجع
رري  دسةةةةطاابا  وتج ب  )ااسصةةةة ،  انتطاسلا  لذوي انلطاسحس    جالبراد(.  2017) .دس آ  محيد،، و يدمح  أعا الاار،

 .ال ياض :دار الزه اءنسدا (، 
  الدااد  ادؤو ط في نجس  اتطاس  الللاب ذوي اضةةةل اب يا  الطالد   (.2021) .ناد اللهالاهبي، ، و اك في،  صةةة 

، حةةسددةة  كر   مجبةة  كباةة  اليعاةة   ،ال ياض  د لبةة  دةةس عدةةد ادةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة  د  وحةةة  تر  أولاةةسء أدارهم في دةةدياةة 
 .274-224(،103)    ،الشاخ

(. وااام ااددس  انتطاسلا  للأشةةةةةةةةةةة سذ ذوي 2018)  .السةةةةةةةةةةةاسيب ، نااد، و نااد، محيد، و ال دسدا ، ناد البلا 
  الدبام الإتسةةةةةةةةةةةةةستا ،  –مجب  حسدد  الا س  للأبحست   ،الإنسي  الدابا  د  وحة  تر  أولاسء الأدار واددبين

32(8  ،)1605–1628. 
 ،ولىح اءا  الطدخ دةسرا  اكاسط للأشةة سذ ذوي الإنسي : اننطاسرا  الأسةةسسةةا  (.  2019. )ع اهامالزرياس ، لى

 .ني سن :دار ادسيط لباش  والطازيد
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