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ي جيهان بنت 
 صالح لرضن

 ة قسم الخدمة الاجتماعيدكتوراه ب 

 ة والاجتماعي ةنسانيكلية العلوم ال 

ة نورة بنت عبدالرحمن   جامعة الأمير
 

 الملخص 
بحكشددع  ددى إدد م إسددتيج بسددتبكين ين  بح مكددل ز ب دد  إددى بحفي حدد  ب   مي يندد   ز كفي  دد   إلىهدد ا بحث دد   

 تح  ددددد  بح  ددددد م  بحدددددل ك ب ددددد  ك ثينددددد  ك ددددد   ،سدددددلممل ة م كددددد  بحفيلميينددددد  بح دددددفي    ب نددددد إيم ب  مفيددددد  ح مفي  دددددي   
 ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد  ب سددتبكين ين   كيمددد ز  يدددلما بح قددد لب  ب يمت دد  ح ثدددل اكدددل ب دددلم    مددد    بسددتبكين   ح 
  تدددد  نلأددددلم ب  قددددي يني   ح في  دددد  ب شدددديل   ب  مفييندددد  ح مفي  ددددي   سددددلممل ة م كدددد  بحفيلمييندددد  بح ددددفي      دددد   حدددد  إددددى 

بكثددددددث بحث دددددد  ب دددددد ت  بح مدددددد   بح   ين دددددد ،  ب  مدددددد    دددددد   سدددددد    ب  دددددد  ب   مددددددي   ةحفيين دددددد   ،ب   مي ينددددددي 
 طثيمدد   ب ه يندد   بية دد  ز بحددلممك ة م كدد  بحفيلمييندد  بح ددفي    ،   حلأ قي يني  ب   مي يني  يدددي ؤس ي  ب ك إين 

 سدد لم  بح  ددي    ددى ن دد  إ بفيمدد  )إلمك فيدد (   دد   ،(   قي ين  ب  مي ين 52بحثي ث  بس ثين       ين   كك ن  إى )
ي،  إ م إستيج بستبكين ين  بح مكل ز ب   إى بحفي ح  ب   مي ين  ح مفي  ي   سلممل  ز كفي    ب ن بإ  ب   مفيدد    اددل

 ك    ل   ب   سط إ بفيمدد  بحفيين دد   ددى بح  دد م  بحددل ك ب دد  ك ثيندد  ب سددتبكين ين  ي ل دد  إ بفيمدد  )إلمك فيدد (   مي  
كقدد لب  إيمت ددد  ح ثدددل اكدددل ب ددلم    مددد    بسدددتبكين   ح  ددد  إددى بحفي حددد  ب   مي ينددد   ح في  ددد     ددكح   دددى   ددد  

ي دددي    دددلمم بحث ددد    م  ددد  إدددى بح  مددديني  إ تدددي  ،يمددد  )إلمك فيددد (ب شددديل   ب  مفيينددد  ح مفي  دددي   سدددلممل ي ل ددد  إ بف
إ لأ إدد  كفيددي   يددل  ابل  ب دد بل  بحثشددلم   إددث ب مفيينددي  بية دد   ب يإفيددي   بحيم ددي  بيددي  ح  فييندد   ددلمب ي    مفييندد  

ي ح  دد ل   بح  دد     ب ثددي لب  ب   مي يندد ،  ددي  فيدد ا إشدديل   ب في  ددي  ز ب نشدد   بحفييإدد    دد   م   تددى كدد فلم فلممددل
 ز ب  مث إى  لال ك ي   إ لأم.

 ب ن إيم ب  مفي .  ،بحفي ح  ب   مي ين   ،ب في َّ ي   سلممل  ،بستبكين ين  بح مكل  الكلمات المفتاحية:
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The Empowerment Strategy as a Mechanism for Guiding Women 

subjected to domestic violence to Reduce Social Isolation and 

Enhance Social Integration in the Kingdom of Saudi Arabia 

Descriptive Field Study 
 

Dr. Jehan Saleh Lardhi 
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Abstract 

The present study aims to examine the extent to which the empowerment 

strategy contributes to reducing social isolation and enhancing social 

integration among women subjected to domestic violence in the Kingdom of 

Saudi Arabia. It also seeks to identify the challenges hindering the 

implementation of this strategy and present the most prominent proposed 

approaches for adopting women’s empowerment from the perspective of 

female social workers. The study used a descriptive–analytical method and a 

social survey applied to female social workers in governmental, non-

governmental, and charitable institutions in Riyadh, Saudi Arabia. A 

questionnaire was distributed to a sample of (52) social workers. The results 

indicated strong agreement on the empowerment strategy's effectiveness in 

reducing social isolation and promoting integration among domestic 

violence victims. There was also consensus on the challenges hindering its 

effective implementation, highlighting awareness of obstacles to 

empowering abused women. Furthermore, agreement on proposed 

approaches to adopting empowerment as a key strategy reflects a growing 

belief in its importance for enhancing community participation and 

addressing the issues faced by these women. The study recommeded 

establishing a cooperative framework between the Ministry of Human 

Resources, charitable organizations, universities, and the private sector to 

activate community partnerships. 

Keywords: Empowerment strategy, domestic violence victims, social 

isolation, social integration. 
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 البحث: مقدمة
كفي  ظيهلم  بحفي ع ب سددلمض  دد  ب ددلم   إددى    ددلم بن تي ددي   يمدد ه بان ددي     ثلمهددي بن شدديللب ز  ي  ددي ب فييمددلم، 

    يم قددلم  ، هدد  ياددين    مفييندد  ةحودد  بي دد ل  كفيدديا إ تددي  يفدد  ب  مفيددي  بان ددينين ،   دد  ب دد لاا  ل دد  كيمدد إتي
ي،  ا ددد    لة بح ددد ثين   بحفي دددع   ددد  با دددكب  ب  ددد ض ف  ددد ، يددد    فيددد بة حينشدددم  ب  بنددد  بح   دددين   ب في   ددد    ادددل
ح شددم   يفدد  ندد ب    لمقددين  ب ددلم   ب   مي يندد   بح   دددين   ب ن فييحيندد ،  مددي كيمددع هددكة بحلأدديهلم   ددي لال     تحيمينددد  

ثلم   إيج بح تا  بحثيميفين   ب   مي يندد   تحيميندد  بح  ميندد  ب  دد  بإ   ب دد  ب  ي ب   بح لاج ب  مفي ،  كفي   ثيي    لم  
  ض   مث إن يا.

 ككمى    ل  بحفي ع    ب لم   ز ن ي    غة ب ثي ددلم  ب تكثدد    دد   لايددي  بحيمدد   غددة ب  كيفةدد   ب دد  ب سددلم  
به دد بالب ز  ددط بحشلمقددين ، يددي  ددؤ ض ز  ب  مث يق    يإ   فتكة بحفيلايي  غيحثلي إددي تحدد لً   ددلال ز ن دد  بحيمددينم   

بح تي دد  إلى   دد    دددكيل إشدد ه  إدددى بحفيلايددي ،    دديز إدددى بحشلمقددين  إت ددد   ن  ددينلي   قددثينلي   هدددكب يدد  لة   ينددد  
 (.7،  2000ب سلم  ) ث  بح هي ،    بإ ي   إن يم بحفي ع  ب  

ُفي َّ دد   سددلممل 
هدد  ب يندد  إلى بحفي حدد   ن دد  ب ندد إيم ب  مفيدد ،   إى    لم بلآ ل بح  ثين  بحل ي  كفيدديا إ تددي ب ددلم   ب 

في َّ   ك فيلمك   كيل إى بحفي ع كؤثلم   دد  سدد   تي    ب تددي  تيإتددي، 2015 ين   شة بح لب    )
ُ
( إلى    ب لم   ب 

ي، إي  ُ ح  ح  تي بحشفي ل يفي ج بحك ي    بنفيدد بج بحيمينمدد   بح ي دد  ،  يدد  تحمدد  ب ددلم   ن  ددتي إ ددؤ حين   يدد   بحفي ددع   ينتدد 
ب إددى ب فيدديلا  ف   أ إلى بحفيينش ز  يح  إى بحفي ح  ب   مي ين ،  ين  كيم قلم  لاييتهي  إفييلفتي      دد   ي يندد   دد ل

  ب م يي .
(    بحفي حددد  ب   مي ينددد  إلأتدددلم إدددى إلأددديهلم بح ددد    بان ددديا بح دددي م  دددى 3،  2023 مدددي كؤ ددد    سدددع )

بح لم    لاي   ةلآ لم ى، إ   شة إلى   ج ي لكدد    دد  ب  ددلمبز بحفي ع،  لهكب بح     تأثةب    ة       لمقين  
 تي، إث كيم يفي   الم  ة   ل  بك .ز بحفيلايي  ب   مي ين     إ بم   ب  لمبز فين

 كفيدد  بسددتبكين ين  بح مكددل   دد   هددم بلآحينددي  بحددل يكددى ب   مددي    ينتددي ز إ ب تدد  بحفي ددع ب سددلمض  دد  ب ددلم    
  ته ا إلى إ ي    ب فلمب      تحيمين  بسدد يملالهم بحددكبيا  ام   ثيمدد تم  ن  ددتم إددى  ددلال فيح مكل ه  بستبكين ين

، 2010،   اينع  ثدد  بح ب دد  )(Laresson,1999, p.560)ك مين  إفييلفتم  إتيلبتهم  ام   ي لبتهم بحكبكين  
 يف  فةي  ب  مث.تح ل    ي     (    بح مكل  في      بستبكين يني  ك لأينم ب  مث بحل ك ي   ز467 

   بح مكددل ةح  ددث  ح   ددي   فيددل بإدد لا تى بحيمدد ل   (Kabeer and Naila,1999, p.43) مددي    دد  
ز إنجددي      دد ج إنجددي     دد  بذددي  يددلمبلب  إقددة  ، إثدد   ب  يندديل  ددلم   بحدد  بم،  تأإددل إقدد ل ح دد   ،  بحلمغثدد 

 ب ط يل.
 ددكح  ك ددي    م يندد  اكددل ب ددلم   ز ب   دديىي بحيمدد ل    دد  بسدد ولال ب دد بل  ب  ي دد   بذددي  بحيمددلمبلب  ب ددؤثلم  ز 
 ينيتهدددي، يدددي يكن تدددي إدددى تح  ددد  إقدددةهي  تحيمينددد   هددد بفتي،  بح مكدددل  م ينددد  إ كيإ ددد  ب يفيدددي  )بي قدددي ض، ن  ددد ، 
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ي  ب  مددي  ، ثيمددديز،  سدددلمض،  لمقددد ، يددين ا،  سينيسددد (،    يكدددى  دددى يفيادددتي )بحك ددد  فقددد  هدددكة ب يفيددي  ايإدددل
 (.2010   لم  ،  

( إلى    بسددتبكين ين  بح مكددل تهدد ا إلى ي ددي   ك ميندد  يدد لب   فددلمب  1776،  2009 مي كشددة  ثدد  ب دد ب  )
ب  مدددث ز إ ب تددد  إشدددكلا   ددد مفيتم  ب سددد  ي   إدددى باإكدددي   ب  ددد فلم  حددد  تم  فاددد  بسددد  ي   يك ددد ،  كفيددد  

ين  بح مكل إى   ثلم ب سددتبكين يني  بلكثيطددلي ة ددلم     يدد لهي   دد  بحدد  بج ز  دديل إ ددي  تهي، فتدد  كفيدد ا إددى بستبكين 
 إ   م إفيينش تي  ام   إشيل  تي.    ب تي  كفيم      لفث

في َّ دددي   سدددلممل ح  ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد   ب ددديي بحث ددد    دددي 
ُ
حث ددد  بسدددتبكين ين  بح مكدددل  يحينددد  ح   ينددد  ب 

  ب ندددد إيم ب  مفيدددد ،   حدددد   س كشدددديا بحدددد  ل بحددددكض يكددددى    ك فيثدددد  هددددكة ب سددددتبكين ين  ز تحيميندددد  هددددكة  كفي  دددد 
 
ُ
.ب ه با ح ملم   ب   في َّ    سلممل

 

 البحث: مشكلة
(، 2013(،  )محددددددلم  ، 2019(،  )ا دددددلمم، 2012  ددددديل     ددددد  إددددددى بح لبسدددددي  إثددددد  ) ثدددددد  بحددددد    ، 

 (Alvarado, et al., 2018) ، (Martín-Fernández, et al., 2018)  في َّ دد
ُ
، إلى إفيددي   ب ددلم   ب 

 سدددلممل إدددى    ددد  إدددى ب شدددكلا  بح   دددين   ب ي قدددي     ب   مي ينددد ، فمدددى بح ي ينددد  بح   دددين ، يددد    م كتدددي بحشدددفي ل 
ةيددد ا إدددى ب  ددد يمث    ددد ج ب إدددي  ب  مفيددد ،  يددد  كلأتدددلم حددد  تي يفيدددم ب  ددد لمبة  بح ددد   ين   بح   دددين ، إثددد   

 إددي  ،ب   ةددي ،  بحيم دد ،  سدد   كيمدد  لم بحددكب ،  بحشددفي ل ةح  نيندد ،  مددي كدد لم م حدد  تي إ دد  م  بحقدد   بح   ددين 
في َّ   إددى  ددفيع  لاييتهددي ب   مي يندد    دد ج يدد لتهي   دد  إييإدد   لايددي  سدد    إددث ب ين ددل 

ُ
ب  مي ينلي، ف فييا ب لم   ب 

  لم ى، إث بحشفي ل بح ب م يفي ج ب إي .  ىي،  مي كفييا إى بحفي ح  ب   مي ين ،  بحثفي   ى بلآ
في َّ دد  إددى إشددكلا ،   ددي اث دد  ظدديهلم  بحفي ددع ب سددلمض  دد  ب ددلم   إددى   دد ل  ةحودد    دد  

ُ
 نلأددلملب  ددي كفيينيندد  ب ددلم   ب 

ب ددلم   ن  ددتي   سددلمتهي  ب  مددث  كدد ، فيمدد   مددث  ي ز  ي دد  إيسدد  إلى لك دد    مفييندد   دديإ   تحكمتددي بسددتبكين يني  
، هددكة ب سددتبكين يني  تدد     كفيمدد    دد  كوينددة بحفييم يندد  بح م يندد  ز بح فييإدد  إددث في    نح  ا ُفي َّ    سددلممل

كل ب لم   ب 
  ب شيل    ب ن إيم ب  مفي .  ب لم  ،  إ ي   لسم م لتهي ب يمينيمين ،  إتا   بح لمم   يإ   لهي ز

ب   مددي    ينتددي ز إ ب تدد  ظدديهلم  بحفي ددع ب سددلمض  دد   كفي  بستبكين ين  بح مكل   دد   هددم بلآحينددي  بحددل يكددى 
ب لم  ،  ين  ك امى بستبكين ين  بح مكل ك   لم ي لب  بح لم    دد  فتددم بح بيددث  إ لب  بحفي يمددلم بحددل كشددك  يينة دد ،   
 بذددي  بي دد ب  بحفيم يندد  ا دد بلً بح وينددة نحدد  ب فادد    هدد  بسددتبكين ين   يمددلمل  لالهددي ب فددلمب    ددى هددم ز بح بيددث  إلى

 مددي    ب هددم ز  م يندد  بح مكددل  نهددي   ،  ى  لم     بح       ض طلم   س ا    ك    ف    ط  افي نهي  ن  تم 
ي( إدددى  دددلال كفي  ددد  إ ددديهينم ب   مدددي    ددد  بحدددكب ،  بح  كدددة ب  ددد يمث    تحدددلمل بح دددلم  إدددى ب   مي  ددد  )ن  دددينلي  ففي يندددل

، 2010 بح  ي دد  ب   مددي   ب يندد  إددث بلآ ددلم ى ) يندد ل،   بح لم ينط ب  لأم ح  وينة،  بح فييإ  يفييملانين  إث بح  ي  ،
 12  .) 
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ُفي َّ    إلملب  لم لمل  هيإلي ح  
 ددي  دد  م  ددى بحفي ددع إددى   ددلمبل  ب ت ك ة  مفيي  بان ينين   نلألمل   في  اكل ب لم   ب 

   ب  ض،  ثدددة  كدددؤثلم سددد ثلي   ددد   فدددلمب  ب سدددلم    ددد  نحددد   دددي ،    ددد   فدددلمب  ب  مدددث   ددد  نحددد   ددديج )يدددى  ددد بي
في َّ دد  بحكثددة إددى بح  دد م   بحفييمثددي  ز سددثين  اكين تددي ب  مي ينددلي  ب لمبطتددي   ،(2018

ُ
 إث  ح ، ي  ك ب   ب ددلم   ب 

ز مخ  دددع   بنددد  ب يندددي  ب  مفيينددد ،  كشدددم  هدددكة بح  ددد م    دددفيع إشددديل  تي ز ب يندددي  بحفييإددد ،  نددد ل  بي دددط 
  دددد ج تحدددد    ي ب ددد  بحثينددددي    ب في  إددددي  بييمددد  يكدددد  إ لأمدددد   ددددى   بحدددجبإ  بح  ل ثيندددد  بلهي فدددد  ح في  ددد  إتيلبتهددددي،

 (.2002إلى نيمص ب   لة  )  لمض، إ يهمي  ب لم  ، إ يف   
بح ي ا     بح  ل بحكض يكى    ك فيث  بستبكين ين  بح مكل ز إ ب تدد    دد     ددلم   يب ي  بحث  ي ل  يححكب،  

في َّ 
ُ
يندد    ددفيع ب ندد إيم ب  مفيدد    مددي  دد ،  هدد  إشددك   بحفي حدد  ب   مي ب شكلا  ب   مي ين  بحددل كفيينينتددي ب ددلم   ب 

 سددتبكين ين  لهددكب بحدد  ل إلى بح فيلما   دد   هددم ب في يددي  بحددل يكددى    كيمددع  ددي لال     تحيميندد  ك دد  ب  بحث   في    
 ب  ش  .

ع ب سددلمض  كددجا  هددم إفيدديل ب شددك   إددى  ددلال إددي   دديل  إحيندد     دد  إددى بح لبسددي   دد ل بن شدديل ظدديهلم  بحفي دد 
إددى  (%36.7)( بحددل ك ي حدد  بحفي ددع ب سددلمض  دد  بح   دد  إلى    2007   ب لم    فيمدد    دديل   لبسدد  )محمدد ، 
إدد تى كفيلم ددى   ثددلم إددى  ددك  إددى   ددكيل بحفي ددع، يين مددي كفيددلمك  (%23)بح   ددي  كفيلم ددى ح في ددع ب  دد ض  

  دد ،    ددةلب  حفي ددع   (%6.3)حفي ددع ن  دد ،   (%7)حفي ع م  ،   (%7)حفي ع بي قي ض،    (14.7%)
كفيلم ددددى حفي ددددع ح لأدددد ،  ز  لبسدددد   يإفيدددد  هيلفدددديل   دددد ل بحقدددد   بح   ددددين  ز بحددددثلا  بح يإيندددد ،  (%5.3) يندددد  

،     إددي يددل (%6.6)ع ي ودد           ن ث  بح  ي  بحلايا  فيينل إى ب  دد لمبة  بح   ددين  بحددل سددثثتي بحفي دد 
 (.  147،  2018بحلم يل )سفي ب ي،    إى بح  ي  ز بح  ل بح يإين    فيلم ى ح في ع إى  (60%)   (30%)

إددى  ددلال إددي   لأ دد  بحثي ثدد   ث ددي  إشدديل  تي ز  دد   إددى  ددلا   ب دديي بحث دد  ادد  إفيدديل إشددك     مددي 
ُفي َّ دد   سددلممل اث دد  ز

 لغث تددي ز ب ن دد ي  بح   يندد   ب نشدد   ب  مفييندد ،  يندد  لمدد     للب سدد ثين  كفيينينتددي ب ددلم   ب 
إى ب شيل ي  ب  مفيين   ب يندد  إلى بحفي حدد   ب ي فيددي   ددى ب  مددث   يدد    م  حدد  إلى إفيمي هددي بحثيمدد  ز ن  ددتي   في تددي 

   نين     ج بحك ي   ب   مي ين .  كفييا إى بحشفي ل ةح
ي حلمك ددد  ب م كددد   ب ددديي بحث ددد  لى  حددد ،  دددي إ ددديف  إ اكدددل ب دددلم   بح دددفي      بحدددل كث ددد  إثددد    2030تحيمينيمدددل

يشك   يج  أ دد   هدد با بح  ميندد  ب  دد  بإ ، ة  ثدديل ب ددلم    ددلم كلي   مفيينددلي فييندد  بحلم دد  ك ددتم ز إ دد بلً بح  ميندد  
 ك  ل بحدد طى،  هدد  إددي  فيددل  ددلم ل  ب ه مدديج  ب ح دد بج ةسدد ثميل طيييتهددي  ك دد  لم إ بهثتددي  اكين تددي إددى إتددي  بح ددلم  

 ي  إ  يمث تي  ب شيل   ز بح ت ك    مفيتي.بحل ك   ينث إى  لالهي ي 
ب      لي إى  لال ب سة   بلآكين    ب يي بحث   يكى ي  ل  إشك      يشك    ثلم تح   ل

 سددلممل ة م كدد  بحفيلمييندد  بح ددفي     إددى   ينع كُ تم بستبكين ين  بح مكل ز ب   إى بحفي ح  ب   مي ين  ح مُفي َّ ي    -1
   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني ؟

 ينددع كُ ددتم بسددتبكين ين  بح مكددل ز كفي  دد  ب ندد إيم ب  مفيدد  ح مُفي َّ ددي   سددلممل ة م كدد  بحفيلمييندد  بح ددفي     إددى  -2



 مجلـة العلـوم التربـوية والدراسـات الإنسـانيـة

 

 م2026 شهـــر نوفمــــــبر   (،57الـعــــدد)
Issue (57) November 2026 

 

 

184 
 

  جيهان لرضي /د        ...وتعزيز العزلة الاجتماعية استراتيجية التمكين كآلية لتوجيه المعنَّفات أسرياً للحد من

   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني ؟
  دد  إدددى بحفي حدد  ب   مي ينددد   كفي  دد  ب نددد إيم ب  مفيددد  إددي بح  ددد م  بحددل ك ب ددد  ك ثيندد  بسدددتبكين ين  بح مكدددل ح -3

 ح مُفي َّ ي   سلممل ة م ك  بحفيلميين  بح في     إى   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني ؟
إدددي بح قددد لب  ب يمت ددد  ح ثدددل اكدددل ب دددلم    مددد    بسدددتبكين   ح  ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد   ح في  ددد  ب شددديل    -4

  ة م ك  بحفيلميين  بح في     إى   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني ؟ب  مفيين  ح مُفي َّ ي   سلممل 
  البحث: هدافأ

   في  بحث   ب يي إلى تحيمين  ب ه با بح يحين  
بحكشدددع  دددى إددد م إسدددتيج بسدددتبكين ين  بح مكدددل ز ب ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد ،  كفي  ددد  ب نددد إيم ب  مفيددد   -1

،   ح  إى   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني .  ح مُفي َّ ي   سلممل
 لم  بح   م  بحل ك ب   ك ثين  بستبكين ين  بح مكل ز ب   إى بحفي حدد  ب   مي يندد   كفي  دد  ب ندد إيم ب  مفيدد  -2

، إى   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني .  ح مُفي َّ ي   سلممل
كيم ز  يلما بح ق لب  ب يمت   ح ثل اكل ب لم    م    بستبكين   ح    إى بحفي ح  ب   مي ين   كفي  دد  ب شدديل    -3

، إى   ت  نلألم ب  قي يني  ب   مي يني .  ب  مفيين  ح مُفي َّ ي   سلممل
 

 البحث: أهمية
 الأهمية النظرية  :أولً 
 إلى بحلممين  ب فيلمز ز  يلهي إى  لال بح يميز بلآكين    بحث  اينع   
في َّ   بحث    ي ل     -

ُ
ب إددى ب ه مدديج  إحيمددي  بحادد     ينتددي   دد   فة  ب لم   ب  ،  ه  فة  ب  مي يندد  ك   دد  إ  دد ل  سلممل

 سُثُ  اكين تي ب  مي ينلي، نلألملب   م ب شكلا   بح   م  بحل ك ب تتي     ب     ل ب سلمض  ب  مفي .
ي ز تح ددل ب ينددي  ب   بحث دد  ددلم     - في َّ ددد ، بسدددتبكين ين  بح مكددل  يحيندد  مح ل ددد  ك فيدد    للب إتمدددل

ُ
 مي ينددد  ح مددلم   ب 

  تأ ين  إكين تي  أ   ل ي   بح  مين  ب  مفيين  بحل ت  بحفيم      اكين تي  ام   إشيل  تي.
 ز بح لبسي  بح يييم .  ،ز      بطلا  بحثي ث   ،يفيم بح يمص بحث    ب   هك ي     -
ب يي إ يف    مين ،  ك     فييلي       ح لبس     دد  إددى ب  وددةب  ب   مي يندد   بح   ددين  ب  ددلمم   ث  حبث   ي  -

في َّ ي   ح م 
ُ
.ب    سلممل

 الأهمية العملية  :نياًثا
ح دد  ب ن ثددية إلى  هميندد  بسددتبكين ين  بح مكددل  أ دد   هددم بلآحينددي  بحددل يكددى ب   مددي    ينتددي ز ب دد  إددى بحفي حدد    -

. ُفي َّ    سلممل
 ب   مي ين  بحل كفيينينتي ب لم   ب 

ُفي َّ    سلممل ز ك يم  ب  ي    ب  مفيين   بح  م بحلااج.  -
 ك  ينط بحا          ب لم   ب 

بحيمدددلمبل  إؤس دددي  بحددد  م  همينددد  بسددد   بلً طدددلمه  يي ينددد    لا ينددد  ففييحددد  حلأددديهلم  بحفي دددع  ح ددد  بن ثدددية مدددينفي   -
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 ب سلمض    ب لم  .
.  ب يي  بحث   ين  ن ي     ي     - ُفي َّ    سلممل

 ز   ث يلمبإ  إل ي    إ  يمث ين  إ لمقق  ك  م اكل ب لم   ب 
ُفي َّ    سلممل إى  لال بس   بلً بحفي  دد  إددى بحددجبإ  ب  مفييندد  بلهي فدد  ح مكين تددي   -

ك  ين  ب  مث  همين  اكل ب لم   ب 
،  ن  ينلي،  سينيسينلي.  ب  مي ينلي،  بي قي مل

 

 جرائية للمصطلحات لتعريفات الإا
 ح مق   ي  بحلم ين    بحث  تي   بح فيلم  ي  با لمب ين  بحل ب  م  فينمي    

   المرأة المعُنَّفة أسريًً:
هدد  ب ددلم   بحددل ك فيددلمك  ض  ددك  إددى   ددكيل با ددكب   )ب  دد ض    بح   دد     بح  لأدد     ب ي قددي ض( إددى 

 لهي ز ب يني  يشك   يج.يِثَ       فلمب   سلمتهي، يي  فيينيمتي  ى بحيمينيج ي  لهي ب   مي      ب سلمض       
   تمكين المرأة:

ه   م ين   دديإ    إ لأمدد  تهدد ا إلى تح ددل ب  دد بل ب فيينشددين  ح مددلم      ددم بندد إي تي ب  مي ينددلي،  ك ددفي  هددكة 
بحفيم ين  إلى تحيميندد  إثدد   بحفي بحدد  ب   مي يندد ،   ددمي   قدد لهي   دد   يفدد  بيدد إي ،  إتا دد   لم دد  ب شدديل   ز مدد ث 

 ؤثلم  ز  ينيتهي    مفيتي. بذي  بحيملمبلب  ب 
   العزلة الجتماعية:

لغث  بح لم  ز ب ن  ب ين   ب ي فيي   ى بلآ لم ى،    ج بح  بم     بح  ي   إفيتم،   ؤثلم هكب بح دد    سدد ثلي   دد  
 بحشثك  ب   مي ين  ح  لم   ي في  إى بحيمينيج ي  لة ب   مي   ي فييحين .

   الندماج المجتمعي:
ثيميف   يينم   ي ب   كيميحين  ب  مث،   في لة ييمينم    فيا  في    إُ يهِم ز هكب ب  مددث،  هددكب ك بف  بح لم  إث 

 يك   إى بحيمينيج ي  لة ب   مي   ي فييحين   ب س  ي   إى  يف  بي إي   ب  بل  ب  مفيين  ب  ي  .
  :دراسات سابقة

ب  مدددث بح دددفي  ض نحددد  اكدددل ب دددلم   بح دددفي   َّ  ز ( إلى تح  ددد  بنيهدددي  2023محمددد  )  هددد ف   لبسددد   فودددي  -1
( 185ب ي   ب ي قددي  َّ   ب   مي ينددَّ   بح ينيسددينَّ ،   لبسدد  بح  دد م  بحددل ك ب تتددي،  ي ودد   ين دد  بح لبسدد  )

    ددددد   ن دددددي   بح لبسددددد     بنيهدددددي  بحفيين ددددد  نحددددد  بح مكدددددل  ،فدددددلم لب،  بسددددد لم إ  بح لبسددددد    ب  ب سددددد ثين 
  مددي    بح ينيسدد   ددي   إلمك فيدد ،   يندد  ب نيهددي  ب يدد  كفيدد م ح  مكددل بح ينيسدد ،  يدد  ب ي قددي ض  ب 

،   بحكبكينَّ ،   بح ينيسينَّ ،   ب ي قي  َّ ،    ةل   با لاإينَّ .ب   ي   بح   م  ب   مي ينَّ     ل
 ين ددد  إدددى ( كفيدددلمنا إ ددد  م  ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد    ي ددد  بحدددكب  حددد م 2023 ي حددد   لبسددد    سدددع ) -2

لم    دديفلأل  إشدد   ل ددع  إشدد  ي ودد  ) ُت ددَّ
في َّ ددي  ز ب سددلم ب 

ُ
( سددين  ، إ دد لم إ  إيمينيسدد  بحفي حدد  198ب 

ب   مي يندد    ي ددد  بحدددكب ،  يينن ددد  بح  دددي     ددد    لايددد  بلكثيطينددد   بحددد  يدددل بحفي حددد  ب   مي ينددد   إ ددد  م  ي ددد  
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   مي يندد ، يين مددي ُ  دد   فددلم ه  بحدد  إ قددي ينلي كثفيددلي   وددة بحكب ،    كُ    فلم ه  ب    ح  كثفيلي   وة ب يحدد  ب
في َّ ي  بح  بيا  ىَّ )   يملم       ك بن(.

ُ
 ب    م بح في ينم  حقيلح ب 

( إلى تح  دد   يفيددي   إفي يددي  بسددتبكين ينَّ  بح مكددل  يحينددَّ    ددي    إلمب دد  بس ادديف  2021 مدد    لبسدد   يندد  ) -3
في َّ       تحيمين 

ُ
( إددى بحفيدديإ ل بإ بل   ددؤ   ب ددلم  ،    اددي    دد  27 هدد بفتي،  ي ودد  بحفيين دد  )  ك  ين  ب لم   ب 

في َّ ددددي 60إ بل  جمفيينددد  ب  بسددددي  بية دددد ،  بحفيدددديإ ل  لم دددد  بس ادددديف   ك  ينددد  ب ددددلم   ب في  دددد ،  )
ُ
 ،( إددددى بح  ددددي  ب 

ي     دد   بح  ددي   بلك ددي  إ دد  م بح مكددل )بح   دد ،  بحقدد  ،  ب   مددي  ،  ب ي قددي ض،    بحيمددين ا(  فيمددل
في َّ دد   هدد بفتي   ددكح  

ُ
في َّ ي ،  مي  ددي  إ دد  م  دد  إددى تحيميندد  إلمب دد  بس ادديف  ب ددلم   ب 

ُ
 س  ية  بح  ي  ب 

 ب في يي  إلمك فيلي.  
 إي  لبس    سددع، فيمدد  ييإدد  ي    دد   سددثي     ددكيل بحفي ددع  دد  ب ددلم    ب شددكلا  ب تكثدد    يندد ،   تح  دد   -4

( بإددلم   52( إددى ب  قددي ينل ب   مددي ينل  )23ز إ ب تدد  بحلأدديهلم ،  ي ودد  بحفيين دد  )    ل بي إ  ب   مي ينَّ 
إُفي َّ  ،  ك م   بح لبس  إلى     هم  سثي  بحفي ع    ب لم   ه   ك ان ب  دد  م ب ي قددي ض ح دد  م،   ددفيع 

   ب   دد ،     ددثَّ  بح با  بح  ل،  بح لأددلم  بح  نينددَّ  ح مددلم  ،  اث دد    ددكيل بحفي ددع ز بحفي ددع ب  دد ض  بح   دد 
بحفي ع ح مددلم   ز إشددكلا  ب  مي ينددَّ   ن  ددينَّ   مدد ينَّ ،  ك مدد   بح لبسدد  إلى  م  دد  إددى ب   بل حلأ قددي   

في َّ  .
ُ
 ب   مي   ح  لم ينع إى إشكلا  ب لم   ب 

( لك   إ  يمث ين  إيمت دد  إددى إ لأدد ل طلم يمدد  ك لأددينم ب  مددث ح  فييندد  ب تدد   ب  مفييندد  2019  في   لبس      ) -5
في َّ دددد  إددددى ب قدددد ل   دددد  بيددد إي  ب   مي يندددد 

ُ
في َّ ددددي  78 ي ودددد  بحفيين دددد  ) ،ح مكدددل ب ددددلم   ب 

ُ
( إددددى بح  ددددي  ب 

) ب ددددددد   ح مُفي َّ دددددددي   ب  دددددددلمم  ( إدددددددى إ دددددددؤ ي ب تددددددد   ب  مفيينددددددد ،  بسددددددد لم إ  بح لبسددددددد  بسددددددد ثين ل27 )
 ك مدد   بح لبسدد  إلى  دد   ن ددي  ، إ تددي     إ دد  م بيدد إي  بح في يندد   ددي  إلمك فيددلي  فدد  كيمدد  لم   ،ح م ددؤ حل(

في َّ ددي   ب  ددؤ حل، يين مددي  ددي  إ دد  م  دد  إددى بيدد إي  بح  ل ثيندد   بح     دد   بحيمين نيندد  إ  سدد لي إددى 
ُ
 دد  إددى ب 

ُفي َّ دد   ددي  إ  سدد لي، ز  ددل  ددي  إ دد  م    مي    إ   م  ،  ت  نلألم بح ة ل
ب ت   ب  مفيين  ح مكددل ب ددلم   ب 

في َّ ي ،  إلمك فيلي إى   ت  نلألم ب  ؤ حل
ُ
 .بح   م  إ  س لي إى   ت  نلألم ب 

( إلى بح فيدددلما   ددد    دددم بحفي دددع بح   ددد   طثينفيددد  بح  بمددد  حددد م  ين ددد  إدددى 2014هددد ف   لبسددد   لمب شددد  ) -6
في َّ ي  ي و   

ُ
 ي    يل  ن ي  تي إلى      إ   م  إ  س   إى بحفي ع بح   دد ،   ،( ا   87)بح   ي  ب 

 مدددي   ددد    لايددد  بلكثيطينددد    ،  ل ددد   ثدددة  إدددى بح  بمددد  باتددديم،   ل ددد  ي ين ددد  إدددى بح  بمددد  بح ددد   حددد  تى
 بحفي ددع يددل  ك ددين  يددل بحفي ددع بح   دد   بح  بمدد  باتدديم، يين مددي   ك  دد  فددلم ه   هلم دد  ز بحفيلايدد  ب لكثيطيندد 

 بح      بح  بم  كفي م   وةض ب    م بح في ينم   بحفيم .
ب  دديز ب   مي يندد   ب ي قددي    بح ددي    حدد م بح  ددي  بحددلايا  (Trygged et al,. 2013)ك ي حدد   لبسدد   -7

ي،  ةسددد لم بج ييندددي   إدددى بح ددد لا  بح ط ينددد   (64)  (18)كفيلم دددى ح في دددع  كدددتب     مددديلهى إدددي يدددل   يإدددل
( بإددلم  ،  كثددل 55016(  يحدد  إددى هددكب بح دد   يفيين دد   شدد ب ين  إددى بح ددكي    دد  )6085بح      ، يُ لن  )
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ىَّ  فيم دددى   دددلم  يددد ،   يمددد     تدددى،   ددد  ب  حددد  تى   دددلم ب  يحثددد  يددد  م    بح  دددي  بحدددلايا  كفيلم دددى ح في دددع  دددُ
بحدد    ب شددلم ز،  يدد    م بح فيددلمك ح في ددع إلى   بيدد  بي قددي    سدد ثين  ط   دد  ب دد م   دد  بح  ددي  إددى جمينددث 

  مدددي  ،  ب  دد  م  بح في ينمينددد ،  هددد  إدددي  شدددة إلى    بحفي دددع  دد  ب دددلم    دددلمكثط ة  ددديك بحددد     بايقدددي  ب 
   ث   ن ين          س ب .

 :تعقيب
ح في ددددع  —بح   ددددينَّ   ب   مي ينددددَّ   ب ي قددددي  َّ   —   دددد   بح لبسددددي  بحددددل د ك ي لهددددي كفيدددد   بلآ ل بح دددد ثين   -

ُفي َّ دد  إددى بحفي حدد  ب   مي ينددَّ   كدد ه ل 
ب سددلمض ب   دد  نحدد  ب ددلم  ،  يندد    دديل  ك دد  بح لبسددي  إلى إفيددي   ب ددلم   ب 

 مددددي   ،بحقدددد   بح   ددددينَّ ،   ددددفيع بح  بمدددد   بح  ي دددد  ب   مددددي  ، إ دددديف ل إلى  ددددفيع بحثيمدددد  ةحدددد   إ دددد  م  
في َّ  .  

ُ
 لم        لبسي  ب في يي   بح   م  بحل كيمع  إيج اكل ب لم   ب 

ب دديي ك ددلمَّ  ي لبسدد  بحدد  ل بحددكض يكددى    ك فيثدد  بسددتبكين ينَّ  بح مكددل ز ب دد  إددى بحفي حدد  ب   مي ينددَّ   بحث دد     -
،  ه  إي ل ك  ي ح   ض إى ك   بح لبسي .   ُفي َّ    سلممل

  تحيمين  ب ن إيم ب   مي   ح ملم   ب 
في َّ ددي   سددلممل  كفيدد   ب شددكلا   ب دديي،  يندد  إ  ام     دد ب  بحث     ن ي   هكة بح لبسي    م  ك  ُّ   -

ُ
ب 

بح   ددينَّ   ب   مي يندددَّ   ب ي قددي  َّ  بحدددل   فيلم دددى لهددي    ددد  بحث دد   دددى بسدددتبكين ينَّ  يكددى    كُ دددتم ز إ ب تددد  
 ك   ب شكلا   ب   إى   لهي.

   ينددَّ   ب دديي إددى هددكة بح لبسددي  ز ي دد ل   مددينيغ  ب شددك  ،  مددي كك ندد  حدد م بحثي ثدد  بحث دد  يدد  بسدد  ي   -
 .بحث  نلألم َّ   ين     ب      ل إُ وةب   

 

 البحث:الإطار النظري لمتغيرات 
 :أسريًً المعُنَّفات  

 ، يمق  ةحفي ع    ب لم    ض  م     كقلما   ب   إؤٍ     إتل،  لمكك   ض  سين      ب لم   حك نهددي بإددلم  
  ددد م هدددكب بحفي دددع إدددى  دددلال بيددد ب     بح ت  ددد     بح  دددلمإ    با دددلمبة    بحفييمدددي ،  إ ثددديل ب دددلم     ددد  بحثودددي ،    
إنكددديل  إهينددد   لمبإ تدددي بان دددينين   سدددلاإ تي ب  لايينددد ،    بح يم ينددد  إدددى  دددأنهي  ب تبإتدددي حدددكبتهي،    ب ن يمدددي  إدددى 

 (.144،  2014إإكينينيتهي بحكه ين   ب      ) لمب ش ،  
في َّ ددد   نهدددي ب دددلم   بحدددل ك فيدددلمك  ض نددد   إدددى  نددد ب  با دددكب     باسدددي      بحادددلمل 5  لمنفددد    سدددع )

ُ
( ب دددلم   ب 

     بح هي،     ض  لمص ز ب سلم .ب يمق   إى ا  تي، 
(    بحفي دددع  ددد  ب دددلم   هددد   ض ففيددد    يندددع    ددد  ب  م ة دددلم   73،  2017  دددلمم يدددى   ينمددد   يلم  ددد  )

 ينيمتي  ى ييلس   ينيتهي يشك   ين .ب مخ    ، يي  في   ث  لهي   لمبلل 
ُفي َّ    سلممل ه  ب لم   بحل ك فيلمك  ض  ك  إى   كيل با كب  إى   دد   فددلمب   سددلمتهي، 

 كلمم بحثي ث     ب لم   ب 
  ى بحيمينيج ي  لهي ب   مي      ب سلمض      لهي ز ب يني  يشك   يج.  يي  فيينيمتي
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   :العوامل المرتبطة بالعنف ضد المرأة
  دديل     دد  إددى بح لبسددي  إلى بلكثدديز بحفي ددع  دد  ب ددلم   يفيدد   إددى بحفي بإدد  ب  شددييك ،  يكددى با دديل  إحينتددي  

، )ب ددج ى، (,Subramaniam, 2001  &Sivayogan)(، 1996(، )بحدد ل م، 2001 يح يي ) مددلم، 
2005  ،82 ) 

 ددلمكثط بحفي ددع  دد  ب ددلم   ةن شدديل بح يمددلم  بحث يحدد ،  كدد ا إ دد  م   دد  ب سددلم ، إلى  يندد     العوامل القتصادية  -
 بح ثفيين  ب ي قي    بح يإ  ح ملم    ب  مي هي بحك       بح  م،  ام       ب ط يل ز ب سلم .

ي، إ   ددددلمكثط ي ددددين لم   والثقافيللللة:العوامللللل الةبويللللة  -  فيدددد  كدددد ا ب  دددد  م بح في ينمدددد   بحثيمدددديز ح لم دددديل  دددديإلال ل ين ددددل
ب في يم ب  بح يم ين    بحك  ل    بح  يفيي  ب لمكث   ةحدد  بم بحددل   ث يهددي بحلم دديل  بح  ددي    دد   دد  سدد ب ،  تأيا بح لأددلم  

ض بح في ددينم إلى تأ ددلم سددى بحدد  بم  ام     دد  بح  نين  ح مددلم   ز إيم إدد   سددثي  بحفي ددع  دد هي،  ز ب يمييدد ، يدد   ددؤ 
 ددي  هي ز لفددم بحفي ددع يكدد  ب ددلم    يم يتددي   لممددتي   دد  تح ددل   ددفيتي ب ي قددي ض  ب   مددي  ،  هدد  إددي  

   كيح .
كشدددم  بحفي بإددد  ب   مي ينددد  بيلافدددي   بحقدددلمب ي  بح   ينددد ،  بلك دددي   ددد    فدددلمب  ب سدددلم   العواملللل الجتماعيلللة: -

 دد ل  ب دد  )ب سددلم  ب م دد  (،  ادديا إلى  حدد  بح  شددة  ب   مي يندد  بح م يندد  ح ددك  ل  با لً، بحددك ى  فيينشدد   ز إ
 بحدددل كفي ددد  إدددى  دددأ  بحلم ددد   كيم ددد  إدددى  دددأ  ب دددلم  ،  ك  ددد  إدددى ب فييإ ددد  بح مينين  ددد   دددمى ب سدددلم  حقددديلح بحدددك  ل، 

   م ب ي ض ب    ط  ب   ب سلم .ةا يف  إلى بح م
بحفي بإ  بح   ين  يفي ج ي ل   فلمب  ب سلم      تحمدد  بحاددو ز بح   ددين   با ثيطددي ، إددث كلمكثط    العوامل النفسية:  -

 مددي    ب ددد لمب   لمقددين  بحلم ددد   بحشدد  ي قدددلمفي   فدددلمب    ، دد ج با  دددي  ة  ددؤ حين  ندددية ةيدد   فدددلمب  ب سدددلم 
 كلمكثط ةحفي ع ب سلمض    ب لم  .  ب سلم ،   يم  بح  ي ،   تي   بإ 

 بحددل يددد  ك ددتم ز نشددلم ثيميفددد  بحفي ددع إدددى  ددلال بحددجبإ     ب فدددلاج  ب    ددلا   ب حفيدددي   العلل: :وسللائل  -
باحكت نين   غةهي، فيم  ك  شلم  ي   بحفي ع ةح يم ين ،  مي     لمك ب لم ي  با لاإيندد  بح ب دد    ددى بحفي ددع يدد  

  ثُ   ب  يسين  نيه        إى كيمث     مفيينلي.
 

  :للعنف ضد المرأة المفسرة الجتماعية النظريًت
 :الوظيفية البنائية النظرية

ب   مي ينددن ،       دد    بحددلم بيط ك لأينم  ز حلأسلم  ه  ب سي  ب   مي  ن     بحث ي  بح ظين ين  كلمم بح لألم   بحث ي ين 
ي، يثفياددتم    لايدد تم   فلمب  ب سلم  ز ب سلمض، ي   ؤثلم بح    ز  ض     ي  حدد    دد فيك  يفياددل ب  مددث،    دد    اددل

  دد ج    ب سددلم   فددلمب  يددل ز بح  ي دد   ظين دد   ةح دديي فددد   دد  لً بح دد    بحفي ينددع ز ب سددلم   كدد   ي ددث    دد 
 هددكة ز   دد   ض  دد  لً     إ  دد ، نلأدديج  ددج يفياددتي إددث إكدد    ك  ي دد  هدد  ييندد تم، في سددلم  فينمددي بح  بفدد 

 ز     ن ين   ا     نية س      ينع بح  م ةلككي  يينيجب سلم   ففي   سثين  ب ثيل   فلمب  ز  ؤثلم ي  بح  ي لا 
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يي سدد   ل  بحفي ددع  قددث   يدد  ب سددلم ،  فددلمب  ييميندد  ز يدد  لة سددينؤثلم يين تمددي، بح  بمدد   كفي  دد ة  ككددلمبلة د إ  إ دد ململب إ في مددل
 (.  117،  2014) ي    مث    كلم إ،  

 :القوة مصادر نظرية
  ددفي لة  دديل ز ب ددلم      دد  هينم  دد   سددين لمك  يدد  ب ددلم   حينؤ دد  ح في ددع  دد    بحلم دد  يدد     ددأ  كددلمض هددكة بح لألم دد 

 إددى إقددي ل ح  لم  ك بفلم   كيملمة ح  لم ،    مي كؤ  ة ب مي   إى إك    س    ه  ب لم   ةحفي  ،     بحفي ع   
 (.145،  2014بحفي ع ) لمب ش ،    س لم بج إين   ي    ثلم   مي يشك  بحيم  

 :النظرية النسوية
 ب   يمدد    دد  سددين لمك   دد   ز ح لم دد  ب ددلم   كثفييندد   ك  ددلم ب  مددث ز     بلهددي ب ددلم    كيندد  بح  دد    بح لألم دد  تهدد م 
 بح لأدديج ز بح يم ين  دد  ب ددلم   إلى بح  يفيددي    دد  بح بيددث بح لألم دد  بحفي ددع بحثين ح  يندد ،  كلم ددث هددكة  قي قدد   كددم  ب دد بل 

ب   ددل،  ددم    سددين لم   يددل ب  ددي ب   دد ج  سددي  بحيمددي م   دد  ب   مددي   ةح دد   كلمكثط  بحل بح ي  ، ب   مي  
 ب لم  ، ففي ددع ب   ض  بح      ب   مي    ب      بحفييط      بحفي ع بس لم بج ح ك  ل   ين  بحك  لض بح  ل
 نلألم ز كفَي  ن    ح ملم   بحلم    بح أثةب ،  إسي   بح  بفث إث    بكة ن   ك كيإ   ى  ثيل  ه  بح  ي     بحلم يل
  سدد    يدد   إددى يدد    م فيدد    دديي بس فيلمب ددل   فيدد  إي بحفي ددع بحلم دديل ب  مي يندد ،  ةح دديي فددد   دد   إشددك   ب  مددث
 إسددي    يمتددم  إددى    إ ي ةي بن ثي ل  حلم يل حكثة إى  في   بح  ث  هكب ب لم   ي  ك م ث إي ك  ه ب  مث ز  إكين 
 ب  مددث ز  بح  ددي  بحلم دديل يددل بحيمدد   ي ددي   لايددي  إ ددي   ك   دد  بح ينة  ب فييإ   هكة فد     إى ا  يتهم، إفييإ  

 (.2014(، ) ث  بحفيلأينم،  2014 ك  ) ي    مث    كلم إ،  
 :تمكين المرأة

( اكدددل ب دددلم     ددد   نددد   م ينددد  إ لأمددد    ددديإ   ا دددلمب ب  1125،  2019 فيدددلمنا يدددل هددديا،  بحفيددد ب    )
 كوينة  ، ك تم ز إ  بلً كوة ز بح كلم بح ي    ى كثفيين  ب لم   ح لم       م  ح  إددى  ددلال بسددتبكين يني  تح   ين   

  سينيسي  ي ت   ح   مين ، ك     إى بحفي    إى ب نش    بحجبإ  ز مخ  ع ب    م  ب  ين   باي ينمين .
    بلهددي    دد بل  سددلمتهي ب فيينشددين  ز (  ن   فيل ك فييندد    ل ب ددلم   إددى  ددلال تح ددل78،  2019 كلمم     )

ب  م يندد   ،بح دد ب   بحقدد ين ،  بح في ينميندد ،  إ دد  م بحدد   ،  ب  دد  م بحثيمدديز  بح ينيسدد  ُفي َّ دد  تح  دد ل
ف مكددل ب ددلم   ب 

 
ُ
في َّ دد  محدد    هدد فتي إ ب تدد  بحلأ ددم  بحيمتددلم ب   مددي  ،  تحيميندد  إثدد   بحفي بحدد  ب   مي يندد ،   ددمي   قدد ل ب ددلم   ب 

 إي  ب   مي ين .    بي 
في َّ دد   فيددل بإ لا تددي بحيمدد ل    دد  إ دد بلً 114،  2024  ددلمم  يدد    مثدد    كددلم إ )

ُ
(    اكددل ب ددلم   ب 

 بلب      ب شكلا  بحل ك ب تتي.كوينة ز  تى  ي   ب يني ،  إ  تي ب لم   ز ب شيل   ز بذي  بحيملم 
في َّ   ه   م ين 

ُ
 دديإ    إ لأمدد  تهدد ا إلى تح ددل   دد بل ب ددلم   ب فيينشددين ،  كدد  م   كلمم بحثي ث     اكل ب لم   ب 

بندد إي تي ب  مي ينددلي  تحيمدد  إثدد   بحفي بحدد  ب   مي يندد ،  كاددمى  قدد لهي   دد   يفدد  بيدد إي  ب   مي يندد ،  ك ددين  لهددي 
  لم   ب شيل   ز م ث  بذي  بحيملمبلب .
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 آليات التمكين:
بكين ين  بح مكدددددل     دددد  ك فيينددددد   م  دددد  إدددددى (    ك ثينددددد  بسددددت 1777،  2009   دددد    ثددددد  ب دددد ب  )

 بلآحيني   بح  بية بحفيم ين ،  ه  
 ام       بح  ي  يكبتهى   يم يتى،  لم      لى نح  بح مكل بحكبيا. -1
 كيم ز بحيملم ك بحقوة  ح   ي ، ح في ا بس يملالهى ب ي ض. -2
إيمدددلملب  محددد  ب إينددد ، حلمفدددث إ ددد  بهى إتا ددد  بح دددلم  لهدددى  سددد كميل كفي دددينمتى،  كشددد ينث إدددى كلمغددد  ز ندددي ا  -3

 ب فيلمز.
 ك فة فلم  ح   ي  ح  فيثة  ى  ن  تى  ب شيل   ز ب يني  بحفييإ . -4
ك ميندد  إتدديلب   يدد لب  ب ددلم   ز مخ  ددع ب ددي    )ب   مي يندد   ب ي قددي     بحثيميفيندد   بح ينيسددين (،  إ ددي  تهي  -5

     ب  يهم  ز كيم ج ب  مث.
ب ددلم     هميندد  كفي ينمتددي  تأهين تددي  ت دد  ك ددي  هي ز ب ينددي ، حاددمي  بحيمثدد ل  بحدد  م ب  مفيدد   ك  يندد  ب  مددث  هميندد  -6

  ت   بح مكل.
   :مجالت تمكين المرأة

(، 521،  2032  لمددك اكدددل ب دددلم    ددد    دددي   إ كيإ ددد  يكددى با ددديل  إحينتدددي  يح ددديي ) لمإدددي   دددة ز، 
 ( 112  ،2021)يث لض، 

  يمقدد  يدد  ب شدديل   باتيييندد  ح مددلم   ز ب  مددث  إ ددي  تهي   دد  ييلسدد   دد  مددلا ينيتهي  الجتمللاعي:التمكللين  -
ز ب  مث،  هكب       كفي      لهي     إ   م ب سددلم ،  يندد  إ   ددفيع  لمقددين     بح ت ك ي    هي   ينينهي

 ي ز ب يني  بحفييإ .ب لم    ب   ب سلم  يح  إى إشيل يتهي ب   مي ين    ؤثلم س ثلي     إ يهميته
  يمقددد  يددد  كفي  ددد  يددد ل  ب دددلم     ددد  ب شددديل   ز  م يندددي  بح  مينددد  ب ي قدددي     ب سددد  ي    التمكلللين القتصلللادي: -

إ تددي، إددى  ددلال طددلمه   حينددي  كفيددتا ييمينمدد  إ دديهميتهي  تحددتج  لمبإ تددي، فدديح مكل ب ي قددي ض ح مددلم    فيددل كفي  دد  
  ي لي  بس تلا لي.إشيل  تي ب ي قي    ز ي   بحفيم  إن

  يمقدد  يدد  كفي  دد  ك  يندد  بحددكب  حدد م ب ددلم  ،  إابحدد  ب في يمدد ب  بييطةدد   دد ل  دد ج يدد لتهي   دد   التمكللين النفسللي: -
 بح  كة ب   يم ،  بح أ ين      ي لتهي     ن ث بلآ لم ى    إ تم ح   ل ظلم ا  ينيتهم.

 قدد لهي   دد  بحدد  م ب  مفيدد   ميلسدد  ك دد  ب يمدد ه،    فيددل إفيلمفدد  ب ددلم    يم يتددي بحيمين نيندد ،    التمكللين القللانو : -
 مددي  شدد ث بح مكدددل بحيمددين ا   ددد  سددى بحيمددد بنل بحددل كددد  م  يمدد ه ب دددلم    بحدد في    تدددي،  كقدد ين   ض بن تدددي  

 ح    ب يم ه.
  يمقدد  يدد    ددم ب شدديل   بح ينيسددين  ح مددلم  ،   حدد  إددى  ددلال ام   ن ددث  اثين تددي ز إ بيددث  التمكللين السياسللي: -

بذي  بحيملمبل،  ب   ب  بح ينيسددين ،  بح يمددية   ب مفيينددي  ب ت يندد ،  إ لأمددي  ب  مددث ب دد ا،  ب ؤس ددي  باي ينميندد  
  بح  حين .
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   :العزلة الجتماعية
   بحفي حدد  ب   مي يندد  كفيددل غينددي  بحفيلايددي  إددث بحفيي  دد     ب مدد يي      (Steptoe et al, 2013) ددلمم 

  شة  فيع بحشثك  ب   مي ين  ح  لم  إلى  ن  إفي  ل ب  مي ينلي. تى ب  مث  ك ،  ين   
(    بحفي ح  ب   مي ين  كفيل بي ا بحش    ح  لم  إى ب   لاز ةحوددلمة    شددين   2001       ث  ب في   )

 إى نلألم  بلآ لم ى ح ، يي  ؤثلم س ثلي       لة ب   مي     لاييك  إث بلآ لم ى.
( بحفي ح  ب   مي ين   نهي ب  يك بحلم بيط ب   مي ين  ز  ينددي  بح ددلم  504   ،2012  فيلمنا ميلح    لم   )

ن ين دد  غينددي  بحفيلايددي  ب   مي يندد  باتيييندد  ح  دد ،  بن قدديح   ددى بحيمددينم  ب فيددي ة بح ددي    ز ب  مددث، فينشددفيلم يفيدد ج 
    ب  مي  .   م بح  بم   ب ن إيم إث بلآ لم ى،  يين  إلى بح     ب ن لمب ض ب      إى  ض ك ي

 :مظاهر العزلة الجتماعية
Holt-)(، 2014يكددددى با دددديل   هددددم إلأدددديهلم بحفي حدددد  ب   مي يندددد  إددددى  ددددلال بح يمدددديز بح يحيندددد   )بحيممددددش  ب فيي  دددد ، 

Lunstad et al, 2015).  
 ب  لمي .  ج ييلس  بح لم  ح شيطيك  ب في ي  ،  بف يميلة ح شفي ل ةحلمب       بح  ب   يل  م    إى   -
 إين  ب فلمب  إلى ياي    ييتهم   لم هم  ك اين  ب نش   بح لم        ب مي ين .  -
   ج بحلمغث  ز بح  ي   إث بلآ لم ى  بح ملم     ل بحكب   ن   ب ثي ل   ب     إث بلآ لم ى.  -
 بحفي    ى كك  ى  ثك   لايي  ب  مي ين  إث بلآ لم ى.  -
 بح      ب ي فيي   ى بلآ لم ى    ج ب ن مي  ح م  مث.بحشفي ل ةح      بح لمبغ   -
   ج بح في   ب ن فييي إث ب ين ل،   ك   بح لم   فيين لي ب  مي ينلي  ح      ا إى بح  ي   ز ب  بيع ب   مي ين .  -

 :الندماج المجتمعي
 كفييل     في  ب ن إيم ب  مفي   م ين  مح ل   ز اكل بح لم   ب  مث،  كفي    

( ب ندد إيم ب  مفيدد   ندد  بحفيم يندد  بحددل   دد  ينث بح ددلم  إددى  لالهددي بح كينددع إددث بحثينةدد  47،  2021 فيددلمنا  يدد   دد   )
ب   مي ين  بحل  فيينش فينتي،  ج ب ح  بج ييم بنين تي  ي ب  هي  بس ينفيي  ثيميف تي ح قث     لب إ  ،  إى   ييل    لة ي ي  يند  

  مى      ب  مث.
   ب ند إيم ب   مدي    فيدل  د  سد     فيدج  دى بن مدي  بح دلم  ح  دلم ى،  ض  (Kyle and Chick, 2004) دلمم 

  اث بح لم  ن    إفيتم،    ز إكين تم،      ا تم     ن   .
( إلى    ب ن إيم ب   مي   هد  ككيندع بح دلم  يشدك  إيمقد    ي دلمه إفيين د  إدث   دث 77،  2002 كشة  يإ )

 بح  ث ب  مي ينلي    بي قي مل    سينيسينلي    إت ينلي.     ، س ب   ي  هكب
 :أبعاد الندماج الجتماعي

 ( 47،  2021  امى ب ن إيم ب   مي   يفي  ى  سيسينل  فيملي  م     )
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 ب فيدي ة بحدل لهدي   فيل كثل بح لم  حيمدينم  إفيدي ة ب  مدث بحدل اُكن د  إدى ب ند إيم  بحيمثد ل ح يمدينم   الندماج المعياري القيمي  -
 ظين   بح   ين  ح     بح لم  ب   مي  ، إث ب  ك ز ب   ثيل إكين  بح لم   ب   ب مي   إى  لال ك ي لاك   إشديل يك  

 بح  شة  ب   مي ين   بحلمييي  ب   مي ين .ي ز مخ  ع ب نش   ب   مي ين    جا ه ي إ ت إل 
  فيد  هدكب  ،ب   مي ين  بحل  يم ج ىي بح لم ،   يم   لايدي  بح فيدي   ب  ثي حد   فيل جم   بح  ي لا    الندماج التفاعلي:  -

بحثفي   ثييد  ب يمدي ين   م د  إدى ب  ديهينم، إ تدي بحشدثك  ب   مي يند   بحد  م ب   مدي  ، ز إطديل بحيمدينم  ب فيدي ة بحدل   دة 
  فيمتي ب  مث  ب مي  .

 

 البحث:  ومنهج  نوع
إلى ب ددد ت  بح مددد   بح ن  ين ددد ،   حددد  ة  ثددديلة  ن ددد  ب  ددديه  إلا مددد     ددد   بحث ددد ، بحدددكض    مددد  بحث ددد  ب ددديي 

 ب  مدددد  بحث دددد    دددد   سدددد    ب  دددد  ،   ددددي     دددد  بح  مدددد  إلى ب هدددد با  با ييدددد    دددد  بح  دددديك   بحددددل د   ددددفُيتي
 دد  ز إ   دد  بحددلممك ة م كدد  بحفيلمييندد  حلأ قددي يني  ب   مي ينددي  يدددددي ؤس ي  ب ك إيندد   ب ه يندد   بية ب   مددي   ةحفيين دد  

 ، ة  ثيلة   مينَّ  ييم لك      ب ق ل       ج  مينَّ  إِى بحثيني    ب في  إي  ز  ي   ي    ت   كك   .بح في    
 :مجتمع وعينة البحث

ب  قي يني  ب   مي يني  بحفييإلا  يدددي ؤس ي  ب ك إين   ب ه ين   بية   ز إ   د  بحدلممك   ك َّ  ب  مث إِى جمينث 
  دد  إ قددي ين  ب لم دد  بحدد طل ح  لبسددي   (137) بحثدديحع  دد  هى  (ج1447/2025)ة م كدد  بحفيلمييندد  بح ددفي     ز  دديج 

 طثُدددن    دددينتى ب سددد ثين  ،   ددد  ب ؤس دددي   قدددي ين  ب  مي ينددد  ي( 52 كك َّنددد   ينن ددد  بحث ددد  إدددى ) ، بحث ددد لً ب   مي ينددد 
 ك مينع  فلمب   ين   بحث    فيملي   وةبتهي.  (1)   ثل    ل ،يق ل  إحكت نينًّي

 ( توصيف عينة البحث1) جدول

 المتغيرات 
 عينة البحث 

 النسبة المئوية  التكرار 

 المؤهل العلمي 

 %0 0 دون الجامعي 
 %73.1 38 جامعي 

 %26.9 14 دراسات عليا 
 %100 52 الإجمال 

سنوات الخبرة في الخدمة  
 الجتماعية

 %2.2 9 سنوات   5أقل من  
 %40.4 21 سنوات 10  سنوات إلى أقل من   5من  

 %42.3 22 سنوات فأكثر   10
 %100 52 الإجمال 

 جهة العمل 
 %84.6 44 حكومي 
 %15.4 8 أهلي 
 %100 52 الإجمال 
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 :أداة جمع البيانات
هدد ف  ب سدد ثين  إلى بحكشددع  ددى إدد م إسددتيج بسددتبكين ين  بح مكددل ز ب دد  إددى بحفي حدد  ب   مي يندد   ز كفي  دد  
ب نددددد إيم ب  مفيددددد  ح مفي َّ دددددي   سدددددلممًّ ة م كددددد  بحفيلميينددددد  بح دددددفي    ،  تح  ددددد  بح  ددددد م  بحدددددل ك ب ددددد  ك ثينددددد  ك ددددد  

قددد لب  ب يمت ددد  ح ثدددل اكدددل ب دددلم    مددد    ب سدددتبكين ين ،    دددك  لب  ب  قدددي يني  ب   مي يندددي   ددد ل  يدددلما بح 
 يندد  ادد  إلمب فيدد  ب  يينددي   ،بسددتبكين   ح  دد  إددى بحفي حدد  ب   مي يندد   ح في  دد  ب شدديل   ب  مفييندد  ح مفي َّ ددي   سددلممًّ 

   ين   بح ددين (،    يندد  د  بح لبسي  بح يييم  إث   )ب يلث   بح تينم    ي   مث    كلم إ  ييسم  بحفي ين     ع
( فيمددلمب  10) ب دد ل ب  ل ،( فيمددلم 41 ليفي  محي ل إك ندد  إددى )  بحق ل  بح تي ين  حلاس ثين   بحل كام  لىإبح  م   

 ( فيملم .11( فيملم   ب  ل بحلمبيث )11( فيملمب   ب  ل بحثيح )9 ب  ل بحثيا )
 :الصدق والثبات

ِ ثَينَِ  ز مددددد لتهي ب  حينددددد    ددددد    - لَ ز بي إددددد  10)د   دددددي  مددددد ه ب كمدددددل يفيدددددلمك بِ سددددد  مدددددِ ( إدددددى بح مَُ كنِ
ِ  لَاُ  بحلااإدددددد  بحددددددل  جمددددددث   ينتددددددي 12ب   مي يندددددد  ةا دددددديف  إلى ) ِ  بح دَّفيدددددد  لمِ ددددددَ ِ مَيِ ينددددددَّ ل   يدددددد  ُ    ي ينَّ ل بِ   ( َ َ قددددددَّ
مُ َ  ي  ث    ثلم إى ) ِ ثَينَُ  ز مدد لتهي بح تي يندد  إُكَ َّنددَ ل إددى )85بح مَُ كنِ   ، فيمددلم ( 41%(،  يكح   مث   بِ سدد 

ِ ثَينَِ ،  بح ل ددد  بحك ينددد  حددد    ددد   ين ددد   د   دددي  مددد ه ب ك ددديه بحددد ب    يدددل  ل ددد   ددد  محددد ل إدددى محدددي ل بِ سددد 
َ   َّ إفيدديإلا  ب لكثدديز َ يدَفيددَ   ز بح ددت  بح مُو َ يمددَ ِ 15بس  لا ين  ي لهي ) –0.434) (   قي ين  ب  مي ين ،  كدَثَلَّ

ي ينًّي   دد  إ دد  م    جمينث إفيدديإلا  ب لكثدديز َ بحددَّ (0.730 هِ إيمثدد ل   (0.01 0.05)ٌ  إِ  قددَ ة ُ إِلَى مددِ   يددي ُ شددِ
 تح ل يفيم فيملمبتهيإلى  إث ب ي      ،حلاس ثين  ِ ََ يِ لهَِي

"إفيي حددد   ح دددي  لم نثدددين"  كثدددل    جميندددث إفيددديإلا  ثثدددي  ب سددد ثين   فددد م   ددديي  ةسددد لم بج  إدددي ثثدددي  ب سددد ثين    -
(،     إفييإدد  بحثثددي  0.901(  )0.790( فيمدد  كلمب  دد  إددي يددل )0.01) إ دد  م  ي لهي  ي    بح      

 .    ب س ثين     ثثي   يلٍ   يي  شة إلى  (0.803)  حلاس ثين   ك =
 

 المعام:ت الإحصائية المستخدمة:
 " د بح     إلى ب فييإلا  با قي ين  بح يحين  Spssةس لم بج يلم إ  "ب  ج با قي ين  ح في  ج ب   مي ين   

 إفييإ  ب لكثيز   ي  م ه ب ك يه بح ب   .  -
 ح ي  لم نثين   ي  بحثثي . إفييإ     -
 بح كلمبلب   بح    ب ة    ح مع  قي ص  فلمب  بحفيين  .  -
 ب   سط ب  يم.  -
 ب نحلمبا ب فيينيلض.  -
 بحلمك .  -
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 :نتائج البحث وتفسيرها
  سلممل ة م ك  بحفيلميين  بح في    ؟ح مُفي َّ ي  ستبكين ين  بح مكل ز ب   إى بحفي ح  ب   مي ين  ب   ينع ك تم السؤال الأول

 (2جدول )
 (52)ن=    حول عبارات السؤال الأوليوضح المتوسط الحسابي والنحراف المعياري والةتيب التنازل لآراء عينة البحث   

 المتوسط الدور
النحراف  
يب  المعياري 

لةت
ا

 

درجة 
 الموافقة

والمؤسسللللات    تللللوفير قنللللوات اتصللللال ر يللللة و للللير ر يللللة بللللين المللللرأة المعُنَّفللللة
ا نفسلليًا واستشللارات   الحكومية والأهلية التي تقد  خللدمات اجتماعيللة ودعمللً

 قانونية.
 مرتفعة  1 0.36 2.85

وأفراد المجتمع المحلللي مللن  تلللف    تنظيم لقاءات دورية تجمع بين المرأة المعُنَّفة
 مرتفعة  2 0.41 2.85 الفئات العمريَّة، بهدف تعزيز تفاعلها معهم.

 مرتفعة  3 0.38 2.83 إتاحة الفرصة أما  المرأة المعُنَّفة للمشاركة في الأنشطة المجتمعية الر ية.
تللوفير جلسللات دعللم نفسللي جمللاعي تسللاعد المللرأة المعُنَّفللة عللل  التعبللير عللن  

 مشاعرها ومشاركة تجاربها مع نساء أخريًت مررن بظروف مشابهة.
 مرتفعة  3 0.38 2.83

تركللز عللل  إعللادة دمجهللا في بيئتهللا    إعداد برامج تأهيليللة خاصللة بالمللرأة المعُنَّفللة
 مرتفعة  3 0.38 2.83 الأسرية والجتماعية وإعادة بناء ع:قاتها مع المحيطين بها.

إدملللاج الملللرأة المعُنَّفلللة في الأعملللال التطوعيلللة المختلفلللة اللللتي تقلللد  خلللدمات  
 إنسانية أو بيئية أو اجتماعية داخل المجتمع المحلي.

 مرتفعة  4 0.43 2.77

مشاركة المرأة المعُنَّفة في الأنشطة الجتماعية  ير الر ية كاللقاءات الوديللة،  
 مرتفعة  4 0.43 2.77 والرح:ت الةفيهية، والمبادرات الأهليَّة داخل المجتمع المحلي.

إعداد برامج إرشادية وتوعوية متخصصة تهللدف إلى تمكللين المللرأة المعُنَّفللة مللن  
بنللاء شللبكات دعللم اجتمللاعي متنوعللة تشللمل الأسللرة والأصللدقاء وزمللي:ت  

 العمل والمجتمع.
 مرتفعة  5 0.44 2.75

إعلللداد بلللرامج تثقيفيلللة وتدريبيلللة متواصللللة تهلللتم بتوعيلللة الملللرأة المعُنَّفلللة بطلللرق  
التعامللل مللع مشللاعر العزلللة الجتماعيللة وإلللاد بللدائل للتفاعللل الإلللابي مللع  

 الآخرين لتنمية ثقتها بنفسها.
 مرتفعة  5 0.44 2.75

للتواصللل الإلكللةو  مللع جهللات الللدعم المختلفللة   إتاحة فرص للمرأة المعنفللة
 بما يوفر بيئة آمنة وسرية للتفاعل وتلقي المساندة.

 مرتفعة  5 0.44 2.75

 مرتفعة  0.49 2.79 المتوسط والنحراف المعياري العا 
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(،  يندد   ددي   2.75-2.85 ظتددلم  ن ددي   ب دد  ل    ب   سدد ي  ب  ددييين  ح يمددلمب  ب دد ل كلمب  دد  يددل )
في َّ    ب ؤس ي  ب ك إينَّ   ب ه ينَّ  ز بحتكيندد  ب  ل

ُ
 ُ شددة  ، ثيل  ك فة ي  ب  بكقيل لسمينَّ   غة لسمينَّ  يل ب لم   ب 

 ح  إلى    ي  ب  ب كقيل ب ؤس ينَّ  كفي    ثلم بحفي يملم في  ينَّ  ز ب دد  إددى بحفي حدد  ب   مي يندد  ح مُفي َّ ددي ،  هدد  إددي 
بحددددل كددددلمم بح ددددلم   دددد  لب إددددى  ددددثك   لايددددي   (Bronfenbrenner)لمة بحثي ثدددد  ة سدددد  ي  إلى نلألم دددد  بحدددد لأم ك  ددددن 

إ  ب     إ في    ب    م ، يي تفي  ي ي  ي  ب  بكقدديل إ ث يدد  يددل ب ددلم    ب ؤس ددي    قددلملب  يسمددلي حك ددلم بحفي حدد  
ح دد بيا    لأدددى إينددد بنينلي     ددلم  بحيمددد ل    ددد    فيددد نا  حددد   بيددث كفييإددد  ب  قدددي يني  ب ، بسدد فيي   با  دددي  ةحدد  م 

 يددد   ،بح مددد ل  تدددي  بحددد  م يثددد  بي ددد   ب  لى ح شدددفي ل ة إدددي   إ لب     ه دددي  يددد ب    بيفيينددد  ح في دددع ب سدددلمض
م    مددد  بح لبسدددي   حددد ، إثدددد  ) ينددد ( بحدددل يين ددد     بح  بمدددد  ب ثي دددلم إدددث إلمب ددد  ب مي دددد   فيددد ا ب إدددي     ددددن

 ( بحل   يل  إلى    ك  ين  ي  ب  بح  م ب ؤس    لمفددث إددى إفيدد    إ ددي   إ إدديم إ   م  ب ن  ي ،  )  
  ددد  إلم   ددد   حيندددي  بح  بمددد  ز إسدددتبكين يني   ((Narayana and Ahamadبح  دددي ، إ ددديف ل إلى تأ ينددد  

 بح مكل ب   مي  .
يندد  ب  ددة لغددم  دد بث تي،  ز ب يميي ،  ي    ثيل  إتا   فلم  ح   بم  باحكت ا إث  تددي  بحدد  م ز بحتك

 ك  ددددلم بحثي ثدددد   حدددد   فدددد  نلألم دددد   ،يددددي  شددددة إلى مح    دددد  بحثيمدددد  ز بحيم دددد ب  بحلميميندددد  ز سددددينييي  بحفي ددددع ب سددددلمض
بحددل كددلميط ففييحيندد  بح سددي ط بحلميميندد  ي ل دد   (Ball-Rokeach and DeFleur) ب   مي    دد   سددي   با ددلاج

ُفي ددنِع حفيم ينددي  بح  بمدد ،  يمدد  ز ظدد  بحثيم   ب ق بيين   ب تيلب  بح يم ين   إ  ذش
في َّ ددي  ب  شدديا ب 

ُ
   ثة إددى ب 

 مددي   دديل  ) كين دد ( إلى      ،بحلمييي      ب  ت  ، يي تفي  بحيم  ب  باحكت نين   ي   إي ل إيميلن  ةح  بمدد  ب ثي ددلم
كؤ دددد  نلألم دددد  بح مكددددل  ددددفيع بحدددد    ة إددددى بح ددددينجبا  يم ددددن  إددددى بسدددد لم بج ب  قددددي  باحكت نيندددد  ح دددد  م، يين مددددي 

(Zimmerman)   بحشفي ل ةح ين لم   ددلمز  سيسدد  ح  مكددل،  هدد  إددي   كدد فلمة بح سددي   باحكت نيندد   ددل كثُددة   
 كددجا بحثي ثدد    بإدد   بيفييندد    ددلمم، إثدد   دد ج بإدد لا  يفيددم بح  ددي  له بكددع  ،بي ا    كفيلمنك ب لم    لميطلم إ يفين 

( بحددل    دد      ددلم   لبس  )      ين ،     ا  تي حلمييي   سلم  ،     فيع ب تيلب  بحلميمين ،  ه  إي ك  م  
 مددي كددلمم ب  قددي يني     بح  ثينيمددي  بحلميميندد    كدد بل   ،   ب  يك بحك ي   بحلميمين   فيين  في  ين  بح  م  ج بانتن 

ي  ب  ددد ب ل إدددى ب يميي ددد   ز طددد ل بح  ددد  لم،  ك  يمدددلم إلى بن شددديل إينددد با  بسدددث،     بح  بمددد  باحكدددت ا  لأددد   يددد   فةدددل
 إي    ك  )بحفي ين     ع( يالم ل       ي ين   ي   إ كيإ   ح  ي  بح  بم  باحكت ا.  ب ثي لم ،  ه 

 ك  لم ص بحثي ث     ب  يك ب  بفيم    دد  بحفيثدديل  ب  ددة     فيددل لفددم بح مكددل بحلميمدد ، يدد   شددة إلى  دد ج 
ب    يه  ددد  بحثينةددد  ب   مي ينددد   بح   دددين   بح يم ينددد   سددد لم بإ  ي ي  ينددد ، يدددي تفيددد  بح  ب مددد  باحكدددت ا  ينددديللب إ دددي  ل

  سيسينلي ز ب لم    بحلمبه  .  
 هددد  إدددي  ،سددتبكين ين ل ددد  إ بفيمدد  إلمك فيددد   دد ل ففييحينددد  ب ( فيمدد   لن   ددد   2.79 إددي ب   سدددط بحفيدديج ح م ددد ل )

بحددل ك ددتك تح ددى  دد    ب ينددي   ددل ك دد فلم بح ددين لم    دد  بحيمددلمبلب   (Zimmerman)      إددث نلألم دد  بح مكددل
بحدددددل كددددددلمم    بحددددددلم بيط بحشددددددثكين  كيم دددددد  ب ن دددددد ي   (Putnam)  ،  إددددددث نلألم دددددد  ل   ب دددددديل ب   مددددددي   ب ددددد بل 
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بحددل لسددلم  ثيمدد  ب  قددي يني  ي ي  يندد  بح مكددل  2030 كفي نا هددكة بح  ددي   بح   تددي  بح ط يندد   لك دد    ،ب   مي  
في َّ ي 

ُ
 ب ؤس    بح يمل ز ب   إى بحفي ح  ب   مي ين  ح   ي  ب 

ينددد  سدددلممل ة م كددد  بحفيلمي يندددع ك دددتم بسدددتبكين ين  بح مكدددل ز كفي  ددد  ب نددد إيم ب  مفيددد  ح مفي َّ دددي      السلللؤال الثلللا 
 ؟بح في    
 ( 3جدول )

 (52البحث حول عبارات السؤال الثا  )ن=  عينةالمتوسط الحسابي والنحراف المعياري والةتيب التنازل لآراء 

 المتوسط الدور 
النحراف  
يب  المعياري 

لةت
ا

 

درجة  
 الموافقة

للمشاركة في الأنشطة الشبابية والنسللائية الللتي تنظمهللا  إتاحة المجال أما  المرأة المعُنَّفة
 الجمعيات الر ية والأهلية.

 مرتفعة  1 0.32 2.88

في الأنشللطة الثقافيللة والفنيللة كالمعللارو، والعللروو المسللرحية،  إشللراا المللرأة المعُنَّفللة
 والفعاليات الأدبية التي ينظمها المجتمع المحلي.

 مرتفعة  2 0.34 2.87

في المجللللالل المحليللللة والمنتللللديًت الحواريللللة ومجموعللللات النقللللا   إشللللراا المللللرأة المعُنَّفللللة
المجتمعيلللة اللللتي تتللليح  لللا التعبلللير علللن آرائهلللا والمسلللاهمة في صلللناعة القلللرارات المحليلللة 

 ومناقشة قضايًها.
 مرتفعة  3 0.36 2.85

تنظلللليم تلللل:ت توعويللللة مجتمعيللللة وور  عمللللل تثقيفيللللة تهللللدف إلى تعريفهللللا  قوقهللللا 
وإبللللراز أهميللللة المعُنَّفللللة وواجباتهللللا المجتمعيللللة ولتشللللايع التفاعللللل الإلللللابي مللللع المللللرأة 

 مشاركتها الجتماعية.
 مرتفعة  4 0.38 2.83

ملللن خللل:ل أنظملللة مرنلللة في المعُنَّفلللة تهيئلللة بيئلللات عملللل م:ئملللة تراعلللي ظلللروف الملللرأة 
 مرتفعة  4 0.38 2.83 ساعات العمل ودعم خدمات الرعاية الأسرية.

مثل برامج محو الأمية والللدورات التدريبيللة المعُنَّفة إتاحة فرص تعليمية متنوعة للمرأة 
 مسيرتها التعليمية.والبرامج الجامعية لستكمال  

 مرتفعة  4 0.38 2.83

في المبلللادرات الوطنيلللة الكلللبر  اللللتي تهلللتم بالتنميلللة الجتماعيلللة المعُنَّفلللة إشلللراا الملللرأة 
 والمشاريع المجتمعية التي تعكل المشاركة الفاعلة.

 مرتفعة  5 0.40 2.81

د المللرأة  ل:نخللرافي في سللوق العمللل المعُنَّفللة تللوفير بللرامج تللدريب مهلل  متخصصللة تعُلل 
 بمختلف قطاعاته.

 مرتفعة  5 0.40 2.81

ل:نضللما  إلى الجمعيللات المهنيللة والنقللابات الللتي تسللهم في تعزيللز المعُنَّفللة دعللم المللرأة 
 اندماجها المه  والجتماعي.

 مرتفعة  6 0.41 2.79

 مرتفعة  0.37 2.83 والنحراف المعياري العا  المتوسط 

(،  يندد  2.79-2.88  ا  إى ن ي   ب   ل    ب   س ي  ب  ددييين  حفيثدديلب  ب دد ل بحثدديا كلمب  دد  يددل )
في َّ دد 

ُ
ح مشدديل   ز ب نشدد   بحشددثييين   بح  ددي ين  ز بحتكيندد  ب  ل، يددي  فيكدد    ي    ثيل  إتا   ب دديل  إدديج ب ددلم   ب 
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في  دد   ب دد  ب  مددث
ُ
 لأَّمدد  ز إ ددي    إدد  ب ددلم   ب 

ُ
فتددكة ب نشدد    ،إ لب  ب  قددي يني   هميندد  ب شدديل   ب   مي يندد  ب 

 يكددى ك  ددة  حدد  ز  دد   نلألم دد   ، كُ فلم يينة   إ   ح   ي  ،  كك لم  ب لم  بحفي ح ،  كفيين  ي ي  بحثيمدد  ةحددكب   ب ن مددي
بح  ي ددد  بحلمإددد ض )إددد لى  ب مددد ب ض( بحدددل كؤ ددد     بله  ددد  ك شدددك  إدددى  دددلال بح  ي ددد  ب   مدددي  ،     ب نشددد   

  مدددددددددددي  ددددددددددد  م  ددددددددددد  م بح فيددددددددددديز ب   مدددددددددددي    ،ب  مفيينددددددددددد  ك دددددددددددي   ب دددددددددددلم     ددددددددددد  ندددددددددددي ا  مدددددددددددم  "بحاددددددددددد ين "
 (Mericle et al.)  يدد  بك يمدد   ، ي دد  ب مفيدد  ُ  ددلم   م يندد  بح فيدديز  ب ندد إيمهددكب بح   دد ،  يندد   ثددل    بح 

)يدد  ض(  )ييسددم( بح  ددل    دد  ي   ل ب نشدد   ب   مي يندد   يددلمبإ  ب مفيينددي  ز  إددث هددكة بح  ين دد   لبسددي  إثدد 
 إ ي   ي ي  بحثيم     م ب ن إيم.

في َّ ددد  ح  مفييندددي  ب ت ينددد   بح 
ُ
يمدددية  ز بحتكينددد  ب  دددة، حدددين   ز ب يمييددد ،  دددي    ثددديل    دددم بنادددميج ب دددلم   ب 

في َّ ددي  بحددلايا  دد ب تى  ددي   تحدد م  ن  ددين   بي قددي    نفيدد  ب شدديل   
ُ
ي لهددي، يدد  حك نهددي  يدد   بيفييندد  ز سددينيه ب  لفاددل

بحددل ك  دد     ب ناددميج إلى بحكينددي    (Maslow)  كُ  لم بحثي ث   ح   ف  نلألم   إيسدد    ،ب ت ين  بحلمسمين  مفيث 
ُفي  دد     ل إلى نددي ا  ي ددي  ب إددي  

ب ت ين  يث  إ   م إ يم إلي إى ب ي   إلى "تحيمين  بحكب "، يين مي تح يم ب ددلم   ب 
ي إ فيدد   ب  دد  م  يدد   (Bronfenbrenner) مي ك    نلألم   بح لأم   ، بح  م     ب ن إيم ب تددل     دد    مددل

        بحفيدد    ح  شدديز ب تددل تح دديم فددتب  ي دد    ( بحل2020 ك    هكة بح  ين   إث )  ،  ب ي       فلم حك
إددى بح أهيندد  بح   دد   ب   مددي  ، إ دديف  إلى ب ي دد  حث ددي  يينةدد  إت يندد   ي دد   كلمب دد  هشي دد  ب لم  دد  ب ن يميحيندد  بحددل 

     ز ب ميلس  ب ين بنين .ي  ي  الم ىي ب لم   يفي  بح فيلمك ح في ع،  ه  إي تح  ة ب  قي ين
سددتبكين ين  بح مكددل ز كفي  دد  بيددي  فيكدد  إ بفيمدد  إلمك فيدد    دد    ل (، 2.83 يدد  ي ددع ب   سددط بحفيدديج ح م دد ل )

ُفي ن ددي 
لم هددكب ب لك ددي  ةلكثيطدد  يددد لألم   بح مكددل  ،ب ندد إيم ب  مفيدد  ح   ددي  ب  بحددل كددلمم  (Zimmerman)  ُ  ددَّ

 ي  في ا بحثيم  ةحكب   ب ن مي .   بح مكل    يم      بح ةي  بلهشن  بحيم ل      بح  كم ز يلمبلبتهي  إ بل هي، ي
بحددل كددلميط بحفيلايددي  ب   مي يندد    ددثكي  بحدد  م  (Putnam) مددي    دد  إددث نلألم دد  ل   ب دديل ب   مددي   

، بحدددل 2030 كدددلمكثط هدددكة بح  دددي   ةح  ددد    ب يل ددد  ز ب م كددد   دددمى لك ددد   ،يددد م   ب شددديل   ب  نينددد   ب نددد إيم
 يدد    مدد  هددكة بح  ين دد   لبسددي   ،  ا  اكل ب لم    ف     ددي    بسددفي  حلاندد إيم ب   مددي    ب ي قددي ض

  مثددد  إثددد  )ب ددديلث   بح دددتينم ( بحدددل لمددد    ثدددلم يدددلمبإ  بح مكدددل ز لفدددث إفيددد    ب شددديل   ب   مي ينددد ،  ) ي  
  كدددلم إ( بح  ددددل   ددد تا    بح مكددددل ب ي قدددي ض  ب   مددددي    فيينددد  ي ددددي   دددثكي  بحدددد  م  يُح دددى يدددد ل  بح  ددددي  

في َّ ي      ب ن إيم، يي  في ا بحثيم  ب ت ين   ب  مفيين  ح م ب  قي يني  ز في  ين  هكة بحجبإ 
ُ
 ب 

كفي  دددد  ز ب ددد  إدددى بحفي حددد  ب   مي ينددد     مكددددلإددددي بح  ددد م  بحدددل ك ب ددد  ك ثينددد  بسدددتبكين ين  بح  السلللؤال الثاللللث:
    ؟مل ة م ك  بحفيلميين  بح في   ب ن إيم ب  مفي  ح مفي َّ ي   سلم 
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 (4جدول )
 (52)ن=    البحث حول عبارات السؤال الثالث  عينةيوضح المتوسط الحسابي والنحراف المعياري والةتيب التنازل لآراء   

النحراف   المتوسط التحديًت
يب  المعياري 

لةت
ا

 
درجة 
 الموافقة

محدوديللللللة الللللللبرامج التدريبيللللللة المتخصصللللللة للعللللللاملين في مجللللللالت الخدمللللللة  
 الجتماعية ذات الع:قة بتمكين المرأة المعُنَّفة.

 مرتفعة  1 0.19 2.96

في المنللللاطن النائيللللة أو الريفيللللة إلى    صللللعوبة وصللللول بعللللع النسللللاء المعُ نَّفللللات
 مرتفعة  2 0.30 2.90 الخدمات والبرامج المخصصة للتمكين.

ضلللللعف كفلللللاءة بعلللللع الكلللللوادر البشلللللرية العامللللللة في مؤسسلللللات الرعايلللللة  
 الجتماعية مما يحد من جودة الخدمات المقدمة للمرأة المعُنَّفة.

 مرتفعة  3 0.32 2.88

ل:سللتفادة مللن المللوارد المتللوفرة بسللبب   قلة الفرص المتاحة أمللا  المللرأة المعُنَّفللة
 مرتفعة  4 0.34 2.87 صعوبات إدارية أو اجتماعية.

قلة عدد المراكز والمؤسسات المتخصصللة في تقللدم خللدمات متكاملللة للمللرأة  
 المعُنَّفة تشمل الدعم النفسي والجتماعي والقانو .

 مرتفعة  4 0.34 2.87

 يللاأ أنظمللة متابعللة دقيقللة أو أدوات تقيلليم شللاملة لقيللاج فاعليللة الللبرامج  
 مرتفعة  5 0.36 2.85 المقدمة للمرأة المعُنَّفة.

بللروز مواقللف اجتماعيللة رافضللة أو متحفظللة تجللالم فكللرة تمكللين المللرأة المعُنَّفللة  
 ومشاركتها المجتمعية.

 مرتفعة  6 0.41 2.85

محدوديلللة الملللوارد الماليلللة المخصصلللة للمشلللروعات واللللبرامج اللللتي تهلللدف إلى  
 مرتفعة  6 0.41 2.85 تمكين المرأة المعُنَّفة.

وجللود قصللور في بعللع التشللريعات والقللوانين المتعلقللة بالمللرأة المعُنَّفللة وعللد   
 وضوح آليات تطبيقها.

 مرتفعة  6 0.41 2.85

محدوديلللة تللل:ت التوعيلللة المجتمعيلللة اللللتي تسلللتهدف تغيلللير الصلللورة النمطيلللة  
 مرتفعة  7 0.43 2.83 السلبية عن المرأة المعُنَّفة.

ضللعف التنسللين بللين المؤسسللات الحكوميللة والمؤسسللات الأهليللة فيمللا يتعلللن  
 بتقدم خدمات الدعم للمرأة المعُنَّفة.

 مرتفعة  8 0.46 2.79

 مرتفعة  0.36 2.86 المتوسط والنحراف المعياري العا 
(، 2.79-2.96)  اددد  إدددى ب ددد  ل بح ددديي     ب   سددد ي  ب  دددييين  حفيثددديلب  ب ددد ل بحثيحددد  كلمب  ددد  يدددل 

  دددي    ثددديل  مح    ددد  بحدددجبإ  بح  ل ثينددد  ب  لمققددد  ح فيددديإ ل ز بي إددد  ب   مي ينددد   ب  بحفيلايددد  ي مكدددل ب دددلم   
في َّ   ز بحتكين  ب  ل

ُ
 كُشة هكة بح  ين دد  إلى    ب  قددي يني   دَفي  ددَجِ   ددفيع بح أهيندد  ب تددل بحفيددي   ب  ددج  إدديج  ،ب 
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   دد إي      يمددد    ،إ  إ  بحفيددديإ ل ب   مددي ينل يث دد   ب  ددلم يدددل بح ينيسددي   بح بيددثنجددي  بسددتبكين ين  بح مكددل، 
ي     دددك ينلي ي،  ثيمددد  ك ثينددد  ب سدددتبكين يني     يندددل ي  اكين يندددل ي  يين نيندددل ي ن  دددينلي  ب  مي يندددل  إدددى ب  لأددد ل  ،كدد ل ثلي إ لمققدددل

بحددل كددلمم  (Van and Shortridge-Baggett)بح لأددلمض، يكددى ك  ددة  حدد  ز  دد   نلألم دد  بحك ددي   بحكبكيندد  
   يددد ل  ب  قدددي     ددد  إ بل  ب  بيدددع ب فييمددد   كفي مددد    ددد  ثيم ددد   تيلبكددد ،      دددفيع بح ددد ل    يم ددد  إدددى في  ينددد  

لمة نلألم دد  ل   ب دديل بحثشددلمض   ،ك  ن   ب تل بحددل كؤ دد     ب سدد ثميل ز كدد ل   بحكدد ب ل  (Wuttaphan) مي ك  ددن
إي  ب   مي يندد ،     مح    دد  بح دد ل   كددؤ ض إلى مح    دد  ب ثددلم بح   ينددكض إتمددي  دد فيك  إثي ددلم    دد   دد    بيدد 
 ي و       بح ينيسي  بحلمسمين .

 ي   ي   هكة بحفيثيل  ز ب لمكث  ب  لى  نهي ا ن بحث ين  ب ت ين  ب سيسين  ح  مكل، فويني  بح دد ل   ب  لمقددص 
  ب  ي ددد  محددد     إدددى  ينددد  بحفيددد    ب  ددد م  بحت ينددد     كددد بل بحددد  لب ،تفيددد  مخلم دددي  بحفيمددد  ب   مدددي    دددفيين  

ثدد   مددي     ثددةلب إددى   ،بحفيم  ،  غيحثلي كيم قلم     إفييلا  يإ      إتيلب  ك ثينيمين  ح  فييإدد  إددث يادديم بحفي ددع ب لم ن
ب  قددي يني   دد   ى ب ددديل إددى ذققدددي  غددة إلمكث ددد  ةحفي ددع ب سدددلمض     كدد ل   تأهين ددد ، إ دديف  إلى غيندددي  

 يدد  بك يمدد  هددكة  ،إ   بإ ،  ب  مي  يفيم بحجبإ       ي م غلمييندد  غددة إلا مدد  ح  ددينيه بح ددفي  ض  ط ك ل    
بح دددين ( بحدددل   ددديل  إلى    مح    ددد  بح ددد ل   ب  لمقدددص إدددى  يدددلما إفي يدددي  اكدددل بح  دددي  ) بح  ين ددد  إدددث  لبسددد 

ُفي ن ددددي ،  مددددي   م تددددي  لبسددددي  إين بنيندددد     ثدددد   ظتددددلم   ددددفيع بح كيإدددد  يددددل 
يلسدددد  بح في يندددد  ز بح دددد ل    ب مب 

 إؤس ي  ب مي  .
في َّ د  ز 

ُ
 ز ب يميي ،  ي    ثيل   فيع بح   ين  يدل ب ؤس دي  ب ك إيند   ب ه يند  ز كيمد ز  د إي  بحد  م ح مدلم   ب 

ظتدددلم  ، 2030فمدددث لك ددد  بح دددفي      ،بحتكينددد  ب  دددة،  هددد  إدددي  فيكددد  تح ددد لي كددد لتينلي ز هدددكب ب ينددد ،   غينددديةل  همين ددد 
 لمب ي  في    يل ب تي  ب ك إين   ب مفييني  ب ه ين ، إثد  بحدلميط باحكدت ا يدل   د ب  ب مي د   ب مفييندي ،  كشدكين  

لم هدكب  ،كفيمد   دمى إ لأ إد  ككيإ يند  " فدي "  "  د " ي  إشت     ييفيد  ب دي  ،  ظتد ل جمفييندي  إ لمققد  إثد     ُ  دَّ
بحدل كدلمم    بح   دين  ب ؤس د     د ل  دج ي دي  بحثيمد  ( Chris and Alison) بح   دى ز  د   نلألم د  ب   مد  بح فيي نيند 

بحدددل كشدددة إلى    بح فيدددي     فيددد ا إدددث كدددلمب م بيدددجب   (Putnam) كثدددي ل ب في  إدددي ،   فددد  نلألم ددد  ل   ب ددديل ب   مدددي   
 ي. بحفيلايي ، يي  يم   إى بح   ب  با بل   بحل  ين  كفي ن  ب س  يي  ح  ي   سيييمل 

(، يدددي  فيكددد  إ بفيمددد  إلمك فيددد  كُشدددة إلى إ لب  ب  قدددي يني    ددد   تحددد م  2.86 يددد  ي دددع ب   سدددط بحفيددديج ح م ددد ل )
 يكددددددى ك  ددددددة  حدددددد   ددددددج نلألم دددددد  بحدددددد لأم  ، يمينيميندددددد  كفييندددددد  ك ثيندددددد  بسددددددتبكين ين  بح مكددددددل لغددددددم ب تدددددد   بح ط يندددددد  بح ب مدددددد 

(Bronfenbrenner)    ككيإددد  ب  ددد  م  بح لم  ددد   ب ؤس دددين   ب  مفيينددد ،   ض بحدددل كؤ ددد     نجدددي  بح مكدددل  في مددد    ددد
بحل كدلمم    بح مكدل  (Zimmerman)  مي      إث نلألم   بح مكل  ، فيع ز إ   م  ب    ؤثلم     بح لأيج   م  

قدي يني   د ل ى  كشدة هدكة بح  دي   إلى    ب   ،     يم  ة  بل     هي، ي  يث ي  بحيم لب  ب ت ين   بحثينةين  بحلااإ  ح  فيين تي
   بح مكل ب يمينيم        ك   لم إ لأ إ  بح  ل    بح   ين   بحد  م ب ؤس د ،     بح  د م  ب ت يند   بحثيميفيند   با بل د    
في َّ ددي   كفي  دد  بندد إي تى ب  مفيدد ، يددي   دد     يددلمبإ  ك دد  لم 

ُ
كدد بل كددؤثلم   دد  في  يندد  ك ثيندد  ب سددتبكين ين  ز   ددم بح  ددي  ب 

 يم   ز إ   م بحك ي ب   ييلسي  ب مي  .ن  ين  تُحيم  ن
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ح ثددل اكددل ب ددلم    مدد    بسددتبكين   ح  دد  إددى بحفي حدد  ب   مي يندد   ح في  دد  ب شدديل   ب يمت دد  إددي بح قدد لب   السللؤال الرابللع:
 ؟ب  مفيين  ح مفي َّ ي   سلممل ة م ك  بحفيلميين  بح في    

  (5جدول )
 (52)ن=    البحث حول عبارات السؤال الرابع  عينةيوضح المتوسط الحسابي والنحراف المعياري والةتيب التنازل لآراء  

 المتوسط التصورات المقةحة
النحراف  
يب  المعياري 

لةت
ا

 

درجة  
 الموافقة

تمكنها من استكمال تعليمهللا الأكللادوي أو  تقدم منح دراسية موجهة للمرأة المعُ نلَّف ة  
 المه .

 مرتفعة  1 0.00 3.00

إنشاء منصات إلكةونية تقد  خدمات استشللارية وتوعويللة وتدريبيللة عللن بعُللد للمللرأة 
 مرتفعة  1 0.00 3.00 المعُ نلَّف ة  بما يضمن وصو ا بسهولة إلى الموارد المتاحة.

ة  مللن  إنشاء مراكز متخصصللة عللل  المسللتو  الللوط  تهللتم بللدعم وتمكللين المللرأة المعُ نلَّفلل 
 مرتفعة  1 0.00 3.00 خ:ل تقدم خدمات متكاملة في مجالت التعليم والتدريب والدعم النفسي.

اسللتحداب بللرامج تدريبيللة رقميللة تفاعليللة عللبر تطبيقللات ا واتللف ال كيللة تُمكللن المللرأة 
 مرتفعة  1 0.00 3.00 المعُ نلَّف ة  من التعلم ال اتي واكتساأ المهارات.

وضللع خطللط وطنيللة شللاملة اللدد الأهللداف والإجللراءات التنفي يللة الخاصللة بتمكللين 
 المرأة المعُ نلَّف ة  عل  المستويًت التعليمية والجتماعية والمهنية.

 مرتفعة  1 0.00 3.00

تطلللوير شلللراكات مسلللتدامة بلللين الجامعلللات ومراكلللز البحلللوب والمؤسسلللات المجتمعيلللة 
 لتقدم برامج متخصصة لدعم المرأة المعُ نلَّف ة .

 مرتفعة  1 0.00 3.00

ة   بمللا يعللزز  تصميم مبادرات تمويل صغيرة تدعم مشروعات رائللدة تقودهللا المللرأة المعُ نلَّفلل 
 استق:ليتها القتصادية ويشاع اندماجها.

 مرتفعة  1 0.00 3.00

إدراج موضلللوعات التمكلللين ومفلللاهيم العداللللة الجتماعيلللة ضلللمن المنلللاهج الدراسلللية 
 والبرامج الجامعية لةسيخها لد  الأجيال الجديدة.

 مرتفعة  2 0.14 2.98

ة   تنفيلل  تلل:ت إع:ميللة وطنيللة ترُكللز عللل  نشللر الللوعي المجتمعللي بقضللايً المللرأة المعُ نلَّفلل 
 وأهمية تب  برامج تمكينها.

 مرتفعة  2 0.14 2.98

تفعيلللل دور المؤسسلللات الدينيلللة والثقافيلللة والجتماعيلللة في نشلللر ثقافلللة دعلللم الملللرأة 
 المعُ نلَّف ة  وتشايع المجتمع عل  قبو ا.

 مرتفعة  2 0.14 2.98

تطوير آليات متابعة مستمرة تهتم برصد مستو  تقد  الللبرامج والسياسللات الموجهللة 
 نحو تمكين المرأة المعُ نلَّف ة .

 مرتفعة  2 0.14 2.98

 مرتفعة  0.05 2.99 المتوسط والنحراف المعياري العا  

( ةنحدددلمبا إفيينددديلض 2.99)  اددد  إدددى ن دددي   ب ددد  ل    ب   سدددط ب  ددديم بحفيددديج حفيثددديلب  ب ددد ل بحلمبيدددث، ي دددع 
ي   دد  بح قدد لب  ب  لم  دد 0.05)  كشددة هددكة بح  ين دد  إلى بي  ددي  إتددل  ،(،  هدد  إددي  فيكدد  إ دد  م إ بفيمدد  إلمك فيددل

    بح مكل يث  إ  لال  بيفيينلي   م ينلي  فيي   إشكلا  بحفي ع ب سلمض  بحفي ح  ب   مي ين .
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   بح لبسددين  ة  ثيلهددي  حيندد  إلم   دد  ا ددي   ي ددي   ينددي  ب ددلم    يدد   ظتددلم  بح  ددي   كلم يندد لب  ب دد لي   دد  بح في ددينم  ب دد 
فَي دََّ    إ   ُ لألم إلى بح في ينم ب  ي ي   ب تل  لمبففي  اكين ين  ل ين   ك ددتم ز تحيميندد  ب سدد يملال ب ي قددي ض  ك ددتين  

ُ
ب 

 ددثكي  بحدد  م  بحدد   ل إلى سدد ه بحفيمدد ،  ددي  يم دد  ب  مددي  ب ددلم     دد  يينةدد  بحفي ددع   فيدد ا فددلم  بندد إي تي  ددمى
 مددي  دُفيددَ ن بح في ددينم ز بح ددينيه بح ددفي  ض   ب  بندد إيم ب  مددي   إتمددن ، إ    دد   إ دديلب  إت يندد   يندد   يدد  ،  ب  مفي 

 اثدد  هددكة ب  دد ل بح في ينميندد  إ دديللب يكددى يينددي   ثددلمة  ،إتا دد  ز بح دديي     ددتم ز تحيميندد  إشدديل   ب  مي يندد    سددث
 ق لب   ب  بح ييث با بلض بحث  .لم ، إي تفي تي   ثلم يث  ل إى بح ي ت ح  إى  لال بح  ي   بح لم    ب ثي 

ي ل ددد  إ بفيمددد   يددد   –إثددد  ك ددد  لم  حيندددي  ب  ييفيددد – ز ب يمييددد ، يدددلما  يفيدددم بح قددد لب   ب  بحثفيددد  ب ؤس ددد  
ي ، ن ثينلي،  ه  إددي كلمِ فيدد  بحثي ثدد  إلى    ب ميلسددي  با بل دد  ب ددلم   كدُفيددَ ن  يدد  يددلمةل إددى ب   يني ددي  بحين  إيندد  ح مُفَي دَّ ددَ

إ دددديف  إلى مح    دددد  ب دددد بل  بحثشددددلم    ب يحيندددد  ب لمققدددد  ح  يمدددد ز، يددددي تفيدددد  ب  قددددي يني   دددد  نتى به مدددديإتى نحدددد  
 مددي    بح ددييث ب ؤس دد  لهددكة بلآحينددي  يدد   يم دد  بلكثيطتددي ةح بيددث بحفيم دد    ،بح دد  لا  ب ين بنيندد  ب ثي ددلم  ب  ثددلم تأثددةلب

 ب ي  . ض كفيي ش  ب  قي يني  إثبحك
 ككشددددع ب يميلندددد  يددددل ن ددددي   محدددد ل بح  دددد م   محدددد ل بح قدددد لب   ددددى بلكثدددديز  ثيندددد  يددددل ب ددددينثل  إ   يددددلما  
ب  قددددي يني  ز بح  دددد م  مح    دددد  كدددد ل   بحفيدددديإ ل ز بي إدددد  ب   مي يندددد   أ دددد   هددددم بحفي ب دددد   إدددديج ك فييندددد  

فيلمفدد  حدد فيك  ي ي دد     إفيي دد  ف دد   بحك ددي   كثدد   بح مكل،  ز ب يميي   ي   بح ق لب  ب في م       بح في ددينم  ب 
ي  ةح ددلم  بح في ينميندد   ب ت يندد  ُفَي دَّ ددَ

هددكب ب ك دديه  ،ي مكددل إدد   م  اكددل ب  قددي يني  ة تدديلب  ب ت يندد ،  اكددل ب 
    لم  ك    إلم   . ؤ            إتل إ يم ج  لمم بح مكل  م ين  تح ل ب  مي    حين

إ   م ب  بفيمدد  بحفيدديج إلى ك دديإ  بحدد    بحدد طل  ب ؤس دد   هميندد  اكددل ب ددلم   ز  دد   لك دد   كفي   بحثي ث  بلك ي   
،  إلى  ددج  ب  قددي يني  ب ين بنيندد  بحددل   دد   لهددى    نددي ا بحفي حدد  ب   مي يندد       يمدد  ةحدد  م 2030ب م كدد  

 ك    هكة بح  ين   إددث  ،شيل   ب  مفيين بح يل، ي   ج إ يلب  ط     ب  م كامى بس يملال ب لم    ي لتهي     ب 
إي   ق  إحين   لبسي  ) ي   مث    كلم إ  ييسم    سع     (، بحل   مدد    م  دد  إددى بلآحينددي  بح ب مدد  

فَي دََّ  .
ُ
 ح م   فلم  بح مكل  كيم ين  بح   م  بحل ك ب   ب لم   ب 

 

 البحث: توصيات
َ ب   مدددي ينل حَِ مدددُ   مَِ كيميندددينم  ددديإ    دد  بسددد يمثيل ب دددي  ،   ادددمى ييندددي  إ ددد  م بحفي حددد   -1 ي يننِل  ُ  بَ َ قدددَّ كَ  ثِيندد 

ب   مي يندد   بح فيددلمُّا   دد    بإدد  ب ن دد ي  ب  مفيدد    ل دد   يه  دد  ب ددلم   ح  مكددل، ح قددمينم   ددط كدد    
 فلم     جمي ين .  

فَيٍ  كدَ  ِ ين كُ  ابل  با لاج ةح فيي     -2 إث ب ؤس ي  بح في ينمين   ب مفييني  بح  ي ين   لا  ك      إِ  لاإَِينددٍَّ  ليَ مِينددٍَّ  إَُ سددَّ
 ح يم ين  بح مم  ب   مي ين  ب لمكث   ةح  ي  ب في َّ ي .

يِ  سددد ب  إدددى بحيم -3 لمٍَ ،  إثدددي لب  كددد ل   لمَِِ ضنٍ،   ي ددد ي  إشدددلم  ي  مدددوة  حِ مُفَي دَّ دددَ كٍ إُيَن دددَّ لُم    دددي  كددددَ  فِة ُ يددددُ
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 بيي     م   ه ك مين  ب  بل  بحثشلم    إث ذقينص يلمبإ   يه   كلمب      ينيتهى ب لم    
يجُ ب لم دددد  بحدددد طل ح في  دددد  بحقددددنِ َِّ  بح   ددددين  ةح   ددددين  إددددث ب مفيينددددي  ب  لمققدددد  ي  ثيندددد  يددددلمبإ    ددددم ن  دددد   -4 يِينددددَ

 ب  مي   ط     ب  م، حامي  ب س يملمبل ب ن فييي.  
ي َ  ُ إَ  لأُ  إَِ  ك -5 فيي   يل  ابل  ب  بل  بحثشلم   إث ب مفييني  بية    ب يإفيي  ح  فيين   لمب ي    مفيين  كدد فلم فدُلَممددل

فَي دََّ يِ  ز ب نش   بحفييإ   
ُ
 ح   ل   بح       ب ثي لب  ب   مي ين ،  ي  في ا إشيل   ب 

يُ    دد   ددؤ   ب سددلم  ةح فيددي   إددث  ابل  ب دد بل  بحثشددلم   إِطددَيللب -6 يإِلال  بِ  ِ مددَ ب   دد    إلى بح مكددل   َ طَِ ينددًّي  ددَ  إَُ  ددَّ ل
  م    بستبكين    فيي   يايم بحفي ع ب سلمض  ب   إى   لة.

َ ٍ  ح مكدددل ب  ييفيدد  بح يينيمدد    دديل  ددد   -7 كُ  ابل  ب دد بل  بحثشددلم    هينةدد  ب ك إددد  بحلميميندد  إ قدد  إحكت نيندد  إَُ  ددَّ كدَ  ِ يندد 
فَي دََّ يِ ،  تى ب  

ُ
 .ميل بن إي تي ز ب  مث يح  إى ب 

 

   :المراجع
 المراجع العربية  :أولً 

ِ  ز ب ؤس دددددي  2024، ل. )،  .   كدددددلم إ يدددد    مثدددد  ُفَي دَّ ددددَ
(.   ل ب  قددددي   ب   مدددددي   ز اكددددل ب دددددلم   ب 

 .128-112(،  4)51،       لبسي   بحفي  ج بان ينين   ب   مي ين ب   مي ين  ز إ      مي .  
ل  ددلال بح لاإ  ب ت ين    لاي تي ةح بففيين  حلإنجيا  ب ندد إيم ب   مددي   حدد م ب ملم دد (.  2021 ي     ، ض. )

 . لسيح  إي   ة، ب يإفي  باسلاإين ، غ  . ي      ل  
ِ  إددى  قدد لهي   دد  بيدد إي  ب   مي ينددَِّ . 2019  دد ،  . ) ُفَي دَّ ددَ

  دد  بي إدد  (. ب تدد   ب  مفييندد  ح مكددل ب ددلم   ب 
 .115-67(،  62)2،  ب   مي ين 

ب  دد  مين  ب  دد  بإ    لبسدد  حلانيهددي   بح  دد م . (. اكل ب لم   بح في      بح  2023 فويا،  .،  محم ،  . )
 .245-183(،  32، )بحفيلميين  حفي م ب   مي 
فَي دََّ يِ . 2017يى   ينم ، ل.،  يلم  ، ج. )

ُ
 .82-68(،  60)3،   يل بحتيين (. بحيم   بح     ح م بح  ي  ب 

يفَِ  ز يدددين   بحفييمدددد ة  2018يدددى  ددد بي،  .  بحددد ب  ض،  . ) ُادددَ
(. بحفي ددددع  ددد  ب دددلم    لبسددد  تح ين يندددد  ح مددد ب  ب 

 .342-319(،  1)19،      ب ايل  باسلاإين ب  ب لمض. 
(.   ل  ابل  بح لم ينط  بح فيي   بح  ي ز بح مكددل ب ي قددي ض ح مددلم     لبسدد  2019، ج.،  بحفي ب   ،  . )ينى هيا

(، 7)33، بحفي دد ج بان ددينين  -  دد   يإفيدد  بح  ددي  حلأ دديلً إين بنيندد  ز إ دديط   يندد   بح يمددلم ز ب ل  . 
1123-1154. 

 مدددث بح ددددفي  ض  " لبسددد  إين بنيندددد    ددد  بح  ددددي  (. بحفي ددددع  ددد  ب ددددلم   ز ب 2017يددد  ض،  ثددد  بحددددلم ى  ثددد  . )
فَي دََّ يِ  ز إ     بحلممك".  

ُ
 .499-447،  1، م(173بحفي  )،       ين  بحتيين ،  يإفي  ب اهلمب 
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(.  ثددلم 2023بح مينمدد ،  مددي  محمدد  ل ددي   دد   بحفيدد  ، سدد ينم بسددفييا  بيلمبيشدد ،  ثدد  بحكددلمز  دد      محمدد . )
  دد   يدد    لبسدد  إيميلندد  يددل نلأددلمم    مددي  ب   مددي   بح يمدد  باسددلاإ . بح مددم ب   مددي   ز بحفيدد   ح  لم 

 .1602-1581،  2، م(26بحفي  )،    ين  بحشلم في   بحيمين  
، ب م ك  بحفيلميين  بح في      إؤس   ب  دد   يحدد  1. زبحفي ع ب سلمض  لال إلمب   ب يني (.  2005ب ج ى،  . )

 بية  .
(. إثددددي لب  بح مكددددل ب   مددددي   ح مددددلم   2025 اددددلمب   ثدددد  . ) ب دددديلث ،   تدددد    ددددلم محمدددد   بح ددددتينم ،

،     بح لبسددي  بحتي  دد   بان ددينين ،   يندد  بحتييندد ،  يإفيدد   إ تدد ل. 2030بح في     ز     لك   ب م ك  
17(2)  ،206-246. 

فَي دََّ يِ  ن  ددينلي ز محيفلأدد  بح ليددي  ب ل  2014 لمب ش ،  . )
ُ
،   دد  بال ددي  بح   دد . (. بح  بم  ح م بح   ي  ب 

 .172-139(،  38)بحفي  
يِ  (. 2010 ينددد ل،  . ) . لسددديح  إي  ددد ة، ب يإفيددد  ب ل نينددد ،   ل يدددلمبإ  ب دددلم   ب ل نينددد  ز اكدددل بح  دددي  ب فُيَ دَّ دددَ

  مي .
ي. 2023،  . ) لمإي، إ.،   ة ز   دد   يإفيدد  (. اكل ب لم   بح دد ل    ب مفيينددي  ب ه يندد  ز إ   دد  بحلا ييندد  َ ُ َ  ددل

 .528-511(،  3)45،  س     بلآ ب   بحفي  ج بان ينين   -كشلم ى ح ث  لً  بح لبسي  بحفي مين  
  دد   ثيندد    ب دد  إ دد . (. بحفي ع    ب لم   ز ب  مث ب ل ا   سددثيي ،   ددكيح ،   لة، سددث2015بح لب   ،  . )

 .56-49(،  12)بحفي  ،  ح في  ج بان ينين   ب   مي ين 
بحفي دددع بحفيددددي     ب يفيدددي  بح ددد ثين   با ددددلمب ب  بح يي ينددد   بحفيلا ينددد  )ب  مددددث بحفيدددلمم بح يندددد   (. 1996بحددد ل م،  . )

 طلمبي  .   . بح بل بيالمب   م  م(
ثَيُ   ب لأدددي2019ا دددلمم، ج. ) ،   ددد  بحث ددد  بحفي مددد  ز بلآ ب ،  يإفيددد   دددل  ددد هلم. (. بحفي دددع بح  ب ددد  بَ سددد 
3(20  ،)103-130. 

يِ . 2018سدددفي ب ي،  . ) ُفَي دَّ دددَ
  ددد  ب كمددد  ح  لبسدددي  بحتي  ددد  (. بحشدددفي ل ةح  ددد   بح   دددين  حددد م بح   دددي  ب 

 .154-139(،  13)بحفي  ،   بح   ين 
يِ   سدددلممل إدددى إ لأددد ل (. مددفي ة  كيمددد ز  ددد إي  ب مي ددد  ب   2021بح ددين ، إدددنى طددد  محدددلم  . ) مي يندد  حِ مُفَي دَّ دددَ

ٌ    دد  يفيددم   دد ب  ب مي دد  ب   مي ينددد  ز  ب ميلسدد  بحفييإدد  ح لم إدد  ب   مي يندد    لبسدد  إين بنيندد  إُ ثَدَّيمددَ
      يندد  بي إدد  ب   مي يندد  ح  لبسددي   بحث دد لً ب   مي يندد ، ب   يم  بحشلميين  ة م ك  بحفيلميين  بح في    .  

 .335-303،  (23بحفي  )،   يإفي  بح ين ج
 بحيميهلم .   . إك ث  اهلمب  بحشلمهبحتيين  بييم  ح مفيييل يل بحفي ل  بح إ (.  2002 يإ،  . )
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(. ك ظينددع بسددتبكين ين  يي مدد  2022   ،  في  محم  فؤب     دد ، إددلم   إ ددفي  بح ددفيين    ثدد  بح دد ،    ددي فدد اض. )
ب  دد  بحفي ميندد   بنفيكيسددتي   دد  ب إددى ب سددلمض.   دد  بح  دد ل بحلميمدد  ح  ميندد  بحك ددي   بحلمم  دد  ح مددلم   ب فيين دد  

 .1861-1794،  (16بحفي  )،  حفي  ج بحتيين 
(، 33)بحفيدد  ،   دد  بال ددي  بح   دد (. إيمينددي  بحفي حدد  ب   مي يندد . 2012مدديلح،  .،  دد  ،  .،  يشدديم إ، إ. )

499-529. 
  ددد    ددد  إ ب تددد  إشدددكلاتهي.  (. بسددد لم بج بسدددتبكين ين  بح مكدددل   دددي    ب دددلم   ب فيين ددد 2009 ثددد  ب ددد ب ،  . )

 .1813-1755(،  26)4،   لبسي  ز بي إ  ب   مي ين   بحفي  ج بان ينين 
 لبسددددددي  بحفي دددددد ج ب   مي يندددددد  (. بح لألم دددددد  بح  دددددد      لبسدددددد  بح  ددددددي   ب   مددددددي  . 2014 ثدددددد  بحفيلأددددددينم،  . )

 .652-639(،  1)41،   بان ينين 
. إك ثددد  ح   حددد   ب لمبهيمددد   ب سدددثي   بح شدددلمينص  بحفيدددلامب  ددد لمبة  بح   دددين  ز ب(. 2001 ثددد  ب في ددد ،  . )

 بحيميهلم .   بحيميهلم  ح ك ي 
(. بسددددتبكين ين  بح مكددددل ز ك لأددددينم ب  مددددث  تح ددددل ن  يندددد  ب ينددددي  حدددد ض ب ددددلم   بح يمددددة  ز 2010 ثدددد  بح ب دددد ، ج. )

فيكيسددي  بَ ا إددَِ  ب يحيندد  ب ؤالم بحفي م  بح  ي بحثيح   بحفيشلم   ح لم إ  ب   مي يندد  "بنب  مفيي  بحفيش ب ين . 
 .549-458، 1، إ بحفيي ين      سينيسي  بحلم ي   ب   مي ين "،  يإفي     ب 

  ددد  فكدددلم (. بحفي دددع ب سدددلمض  ددد  ب دددلم   ب قدددلم     لبسددد  إين بنينددد  ز إلم ددد   إ   ددد  ب  يندددي. 2012 ثددد  بحددد    ، ل. )
 .623-559،  (66بحفي  )،   إي ب 

 ية  .   .  بل ب  م ح ثيميف   بح شلمبحفي ع ب سلمض  ب لمي   بحفي ع    ب لم  (.  2000 ث  بح هي ، ل. )
ِ  ز ي ددددي  غددد     لبسدددد  إِ  ِ ين ِ ين كِينددددَّ ٌ بحج فيندددد  بح  (. 2015 كين ددد ،  . ) . لسدددديح  إي  دددد ة غددددة  دددد  ح مددددلم   ب فُيَ دَّ ددددَ

 ، ب يإفي  باسلاإين ، غ  .إ ش ل 
ِ  2021 ين ، ن ل بايي    لما محم . ) ُفَي دَّ ددَ

(. بستبكين ين  بح مكل  يحين    ي    إلمب   بس ادديف   ك  يندد  ب ددلم   ب 
 .570-523،  3، م(54بحفي  )،  ز بي إ  ب   مي ين      لبسي      تحيمين   ه بفتي.  

َلم  َِ  ز ب  مددث   هددم ب في يددي . 2023بحفي ين ، ه م  يح   فيثي  إ س     ددع، إددلمز  ددة  . )
  دد  (. اكددل ب دد

ب ددؤالم بحفي مدد  ، 1193-1183، )بحفي دد ج بان ددينين   ب   مي يندد (،  دد    ددي ، (1)26،  يإفي   ه  
 .بحلمبيث يفي  ب  "  ل بحيمين    بحفي  ج بان ينين  ز  ي   ب لم    اكين تي"

ِ . 2024ييسم،     ي   . ) ُفَي دَّ ددَ
لم  َِ  ب    دد   لبسددي  (.  حيني  ب مفييني  ب ه ين  ز تحيمين  ب  ددين   ب  مفييندد  ح مددَ

 .86-45، 1م  ،(65بحفي  )،  ز بي إ  ب   مي ين 
، ب  دد  بحفي ميندد  حفي دد ج بحتييندد  بح   يندد . 2030(. اكل ب لم   ز ب ي   بح  م    ز  دد   لك دد  2021يث لض،  . )
 .130-106(،  13)بحفي  

  مي .   ح  شلم  بح  ا ث.  بل ب  ة  ب   لمبة  بح    ين  ب ن فييحين (.  2014بحيممش، ج.،  ب فيي   ، ن. )
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